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Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji predloZenou préci k obhajobg pted statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: X vyborng
O velmi dobfe
O dobie
O nevyhovujici
Stru¢né zdlivodnéni navrhovaného Kklasifikaéniho stupné:
Piedkladana prace je vyzkumného charakteru. V teoretickych vychodiscich charakterizuje
autor velmi obsahle danou problematiku. BohuZel nékdy zabiha do $irsich souvislosti, coZ
piesahuje ramec této prace. Uméle tak natahuje praci o irelevantni informace. (Jako priklad
uvadim prvni odstavec ze str. 8.)
Metodika prace je popsana bez vyhrad.
Vysledky prace jsou popsany pfehledng. Autor se opird o naméfena data ze vstupniho a
vystupniho méfeni. Nepiehledné se jevi pouze zndzornéni vysledkii experimentalni a
kontrolni skupiny. Dané grafy se daji porovnavat v jedné kapitole vysleki. Pro lepsi
nazornost mohly byt grafy vedle sebe.
Po formdlni strdnce je prace velmi zdafild. Cil prace se autorovi podafilo splnit.

Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Vysvétlete hodnoty v tabulce 12 u testovani flexorti ky&elniho kloubu. (hodnota neni
soucinem, ale souctem jednotlivych testi)
2. Pro¢ jste vyuzili BMI index u zjistovani antropometrickych tdajf a ne napt. elektricl/gou
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