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vyzkumny

metodicky

vyukové médium (videoporad apod.)

kompilaéni .

projektovy

Typ bakalarské prace
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Oponent prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)

A) Definovani cilti a ukolil prace

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vyckodisek,

formulace v&decké otazky

C) Metodicky postup vypracovani

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Presnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavery a jejich formulace

H) Splnéni cilt prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace

M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji predloZenou préaci k obhajobé pied stétni
komisi. ‘
Navrhuji klasifikovat praci klasifika¢nim stupndm:  [J vyborng
X velmi dobfe
O dobie
I nevyhovujici
Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Studentka si vybrala téma v dnes$n{ spole¢nosti aktualni a nosné. Cil prace je vyjadien
jasné, byt stanoveni si "navozeni zdravého Zivotniho stylu" u déti nebude zfejmé& odvislé
pouze od realizace pohybovych her a studentce se pravdépodobné nepodafi jej naplnit.
Z formélniho hlediska nese prace nedostatky jako velikost pismen, chybi popis tabulek
s hrami atd. Z odborného hlediska bych uvitala vice pozornosti vénované rozboru
prblematiky metabolického syndromu a jeho stanoveni u déti. Nesouhlasim s tvrzenim, Ze
riziko obezity je v dospélosti vyssi vzhledem k vy$§§imu % podilu obéznich.
Diky rizikovosti vlivu Zivotniho stylu se mnoho dospélych obéznich a chronicky
nemocnych rekrutuje z fad déti s nevhodnym Zivotnim stylem bez rizikového BMI.
Vzhledem k tomu, Ze hry nebyly vzhledem ke Coronavirové situaci prakticky realizovany,
bych uvitala Sir$i diskusi k této problematice a uvetejnéni zkusenosti z jinych podobnych
Setfeni u dé&ti obdobného véku. Ze stejného ciivodu bych uvitala fotodokumentaci, byt
pievzatou. Pies uvedené vytky shledavam praci ¢tivou a zajimavou, pfi realizaci hry urgité
obohati téma zdravého Zivotniho stylu.
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OtazKy a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé: -
Jaké pomucky by mohly dopomoci k realizaci her a pochopeni problematiky u d&ti?
Specifikujte dalsi slozky zdravého Zivotniho stylu mimo zafazené, uved’te mozZnosti jejich
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prevence formou hry. Realizovala jste n&jakou z her s détmi tohoto véku? «
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