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Jméno studenta: LUCIE JILKOVA
Studijni obor: Télesna vychova se zaméfenim na vzdélavani
Téma bakalifské prace: DIAGNOSTIKA SVALOVYCH DYSBALANCI
STUDENTU TELESNE VYCHOVY S OHLEDEM NA
JEJICH SPORTOVNi ZAMERENI
Typ bakalarské prace X vyzkumny
O metodicky
O vyukové médium (videoporad apod.)
0 kompilacni
O projektovy
Vedouci prace: Mgr. Petra Spottové, Ph.D.

Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 1 2 3 4 N
A) Teoreticky zaklad préace (reSer$ni ¢ést) O 4 o 0O 0O
B) Metodicky postup vypracovani prace X O 0 O O
C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii) O 01 O O
D) Jazykové zpracovani prace (skladby v&t, gramatika) O X O O O
E) Prace s odbornou literaturou (citace) O O O O
F) Celkovy postup fedeni X O O O |
G) Prace s informacemi | X O O O
H) Zavéry ajejich formulace [ O O O
I) Spln&ni cili prace X O [H] O O
J) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi) X O o O O
K) Spolupréce autora s vedoucim prace a katedrou O | O O
L) Ptistup autora k fe3eni problematiky prace O O | O
M) Celkovy dojem z price X O O O O

Vzhledem k uvedenym skutednostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: X vyborné
OO0 velmi dobie
O dobte
O nevyhovujici
Strucné zdivodnéni navrhovaneho Kklasifika¢niho stupné:

Bakalai'ska prace je vyzkumného charakteru a opira se o dileZitou problematiku
dysbalanénich nachylnosti spojenych se sportovnim zat{Zenim. Cilem byla diagnostika stavu
postury studentii prvniho roéniku bakalafského studia TVV a TVS, coZ se vzhledem ke
koronavirové krizi a opatfenim s ni spojenym nepovedlo zcela naplnit ve smyslu zajiSténi
viech probandfi daného vyzkumného vzorku. Pfesto chdpeme 50 probandil jako dostatecny
vzorek pro interpretaci vysledk.

Prace je po formalni strance na dobré Girovni, pfesto se autorka dopustila n€kolika
nepfesnosti:

- ¢islovani stran - obsah neni str. 1
- nezarovnani textu v uvodu
- styslistické chyby zejména v zavéru prace
- ob&asné preklepy a gramatické chyby
Interpretace vysledkd je dle mého nézoru pfehlednd a jasné demostruje aktudlni stav
s ohledem na stanovené hypotézy.

Studentce bylo téma préce spiSe doporuceno, neZ Ze by si ho sama vybrala, nicmén€ se
s nim ztotoZnila a na testovani pracovala samostatn€. Konzultace s vedouci prace
k dokongovani prace a interpretaci vysledki probihaly pomérné &asto, diky v€asnému
dokonéeni BP se studentka dobrovolng zucastnila i katedralniho kola SVOC 2020, kde velmi
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p&kng prezentovala vysledky své prace. Kontrola plagitorstvi neprokdzala podezielou shodu,
prace naplituje poZadavky na zdvére¢nou kvalifikaéni praci a lze dle mého nazoru na ni
navazat dal$im vyzkumnym Setfenim vzhledem k proméné stavu postury probandii v priibéhu
studia na V8.
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OtazKky a pripominky k blizSimu vysvétleni pii obhajobé:
Jakym zpiisobem by se daly vysledky diagnostiky interpretovat pfimo probandiim a tim je
motivovat k préci na jejich pohybovém aparatu?

V Plzni, dne 22. 5.2020 e
podpis vedouciho prace
KOPIE-SHEBDA
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