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HODNOCENI BAKALARSKE PRACE
Akademicky rok 2019/2020

Jméno studenta: Viaclav Kule

Studijuni obor: Télesnd vychova a sport

Téma bakalarské prace:  Konditni programy ve fitness a jejich aplikace do vyuky TV
na SS

Typ bakalaiské prace O vyzkumny
, metodicky
0O vyukové médium (videopoiad apod.)
1 kompilaéni
0 projektovy
Vedouci prace: Mgr. Véra Knappova, Ph.D. '
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Teoreticky zaklad prace (reSer$ni &ast) '
B) Metodicky postup vypracovani prace
C) Clengni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcii)
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vé&t, gramatika)
E) Prace s odbomou literaturou (citace) :
F) Celkovy postup feSeni
G) Préace s informacemi
H) Zavéry a jejich formulace
I) Spliéni cild préace
J) Odborny piinos préce (pro teorii, pro praxi)
K) Spoluprace autora s vedoucim préce a katedron
L) Piistup autora k feSeni problematiky préce
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pied statni
komisi. :
Navrhuji klasifikovat praci klasifikadnim stupnm: = [J vyborné
’ ‘ X velmi dobfie
" [Odobfe
. [ nevyhovujici
Struéné zdiivednéni navrhovaného klasifikatniho stupné:
Student zpracoval aktualni problematiku poranéni kolennfho kloubu ve fotbale. Na zakladg
podrobného anatomického rozboru a ndhledu do fyzioterapeutické 1é€by a dalsiho postupu
v trenérské praxi zdiraznil a popsal zdkladni néleZitosti pourazového postupu. Dile
v praktické &asti navrhl ngkolik vhodnych cviki, zdravotng vyhovujiciho dle souéasnych
kineziologickych postupil. V n€kterych ¢astech prace se bohuZel nevyvaroval stylistickych
chyb, kapitola Diskuse je velmi stru¢na. Coronavirova krize ztiZila studentovi praci s tstnimi
informacemi, pfesto se domnivam, Ze student predved! celkem uceleny exkurz do
problematiky terapie a prevence poranéni tohcto kioubu. Sestaveny zasobnik cviki svym
obsahem i zpracovanim vhodné zuro¢uje znalosti a zkuSenosti naderpané studiem na KTV. Pt
kontrole plagiatorstvi nebyla nalezena vyznamngj$i shoda..

.Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétieni p¥i obhajobé:
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