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1 SEZNAM ZKRATEK
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2 UVOD:

v

Vstup do zakladni Skoly je jednim z nejdulezitéjSich zivotnich meznikli pro kazdého

Z nas.

Mné, jako ucitelce smisené tiidy MS, je tato problematika velmi blizka. Ve své préci se
kazdy rok setkavam s détmi, jejichZ rodice Zadaji o odklad Skolni dochazky. Povazuji toto
téma za zasadni. S radosti a nadSenim pracuji na tom, abych ziskala vice informaci a
novinek, které stouto praci souvisi. Mym hlavnim cilem bude vénovat se détem
s odkladem Skolni dochazky, zaméfit se na né a S moji pomoci i naslednym UspéSnym
vstupem do Skoly zékladni.

Nastup do 1. tfidy je pro déti a jejich rodic¢e velkym a neopakovatelnym krokem. Nesmi
se ani uspéchat, ani moc dlouho odkladat. Je dulezité posoudit Skolni zralost ditéte,

napomaha tomu vySetteni Skolni zralosti, které nam pieda objektivni pohled na dité.

O odkladu $kolni dochazky se u ditéte zacina hovoftit aZ v poslednim roce povinného
piedskolniho vzdélavani dle Ramcového vzdélavaciho programu. Nedostatki si mohou
vSimnout tfidni ucitelky, détsky I€kat ¢i samotni rodi¢e. Dulezitd je zde komunikace a
spoluprace mezi témito zastupci. UCitelky mateiské Skoly nesméji vynaset zadné
rozhodnuti, mohou jen rodi¢im samotny odklad doporucit a dat jim kontakty na odborna
pracoviste.

Téma odklad Skolni dochazky je v dnesni dobé kazdému znamé. Zacina se stavat
jakymsi trendem a pfirozenosti. A proto se nabizi otazka: ,,Je nezbytny pro dité nebo se
jedna jen o pohodInost rodi¢t?“. I pies tohle viechno se miZe najit jedinec, ktery do ZS
nastoupi, a je vracen zpét do matetské Skoly, jelikoZ nezvlada naroky 1. Ttidy a nestaci

jim.

S novelou $kolského zakona provedenou zakonem ¢.178/2016 Sb. se stalo od 1. ledna
2017, posledni rok pied nastupem do zakladni Skoly, predskolni vzdélavani povinné. Tim

se stale velky podil déti, které zadaji o odklad $kolni dochazky a dostavaji ho, neméni.



., Podil déti s odlozenou §kolni dochdzkou je v Ceské republice pomérné vysoky,
priblizuje se stale — zejména v nékterych lokalitach — témér k 20 % populacniho rocniku.
Jsme atypickou zemi — ve vétsine zemi OECD a EU odklad povinné Skolni dochazky neni

mozny a déti v urcitém veku nastupuji do Skoly.* (Dandova, str. 125)

Vse je na rodi¢ich ditéte, zda rozhodnou, Ze dité nastoupi do ZS, ¢ mu prodlouzi tak
feCené ,,bezstarostné détstvi her®.

Rodice by se pii premysleni nad odkladem Skolni dochazky u svého ditéte meli
domluvit s jeho tiidni ugitelkou v MS, ktera jim jisté rada poradi mnoho moznosti a

odbornych pracovist’ k vyfeseni nastavajici situace.



3 TEORETICKA CAST

3.1 Skolni zralost a §kolni p¥ipravenost

Jsou to dvé piekryvajici se témata, kterd maji ndco spoleéného i odligného. Skolni
piipravenost je brana v souvislosti s vychovou a vlivem vné&jSiho prostedi, které jsou
dilezitym cinitelem pro vyvoj piedskoldka, v podstaté zahrnuje kompetence uvedené
v RVP PV.

S nazvem Skolni zralost se shoduje i pojem $kolni nezralost. Nezralost mnoho lidi bere
jako nevyzralost ditéte na vstup do $koly a odkladem $kolni dochazky ma dité rok navic,
aby tzv. dozralo automaticky. To neni bohuzel pravda a dit€¢ v obdobi odkladu potiebuje
své zrani doplnit o rozvijejici podnéty ze strany rodiny i matetské Skoly. S tim napoméha
zprava z pedagogicko-psychologické poradny, ktera doporucuje naslednou praci s ditétem.
1

»Skolni nezralost rodi¢a“ - rodie nejsou piipraveni spolednd piijmout nové
povinnosti. Mysli si, ze pokud bude dité starsi, bude to o to jednodussi, nebo se o své dité
boji, jak tuto zménu zvladne.?

V Ramcovém vzd€lavacim programu pro piedSkolni vzdélavani jsou velmi dobie
formulovany zakladni principy predSkolniho vzdélavani s ohledem na specifika déti
predskolniho v€ku a pfi respektovani tzv. individualniho ptistupu:

= akceptovat pfirozend vyvojova specifika déti pfedskolniho véku a disledné je

promitat do obsahu, forem a metod jejich vzdélavani

* umoziovat rozvoj a vzdélavani kazdého jednotlivého ditéte v rozsahu jeho

individudlnich moznosti a potieb

= zamé&fit se na vytvareni zakladi kliCovych kompetenci dosazitelnych v etapé

predskolniho vzdélavani

= vytvafet predpoklady pro pokraCovani ve vzdélavani tim, ze za vSech okolnosti

budou maximaln¢ podporovany individualni rozvojové moznosti déti a umoznovano

! BEDNAROVA, Jitina, Eva DANDOVA, Jana KRATOCHVILOVA, Hana NADVORNIKOVA, Zora
SYSLOVA a Lenka SULOVA. Skolni zralost a jeji diagnostika. Praha: Raabe, 2017. Skolni zralost. ISBN
978-80-7496-319-3. Str. 11-12

2 BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 7



tak kazdému ditéti dospét v dobé, kdy opousti matefskou Skolu, k optimalni Grovni
osobniho rozvoje a uceni, respektive k takové urovni, ktera je pro dité individualné
dosaZitelna

* na zdkladé¢ dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodi¢i muze
predskolni vzdélavani plnit i kol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se

specialnimi vzdélavacimi potfebami

Déti stejného veéku se mohou vice ¢i méné lisit ve fyzické vyspélosti, v kognitivnich
predpokladech, obecné ve zralosti (pfipravenosti) pro zahdjeni skolni dochazky.
Zajimavé je, Ze naroky na déti jsou stejné bez ohledu na jejich odlisny vék, pfedpoklady
a ruzné prostiedi v rodiné -podpora, kvalita piipravy, atd. Zralé dit¢ s oporou V rodin¢
naroky zakladni Skoly zvlada ptiméfené, ale mize se stat, ze u nékterych déti (nezralych)
se za né¢jakou dobu objevi priznaky maladaptace. Mezi projevy MALADAPTACE patfi:
obtiZe s pfizpiisobenim se nové autorité, neudrzi pozornost, nestaci tempu probirané latky,
nastava duSevni nerovnovéha (neklidné, uzkostné, plactivé), ztrati motivaci, nechce chodit
do skoly, mohou se projevit tiky, Spatn¢ spi, bolesti hlavy a bticha, zvraceni. 3
Goleman (1997) v knize emoc¢ni inteligence uvadi, ze pripravenost ditéte pro skolni
dochazku zavisi na nejzakladnéjSi ze vSech znalosti — na znalosti, jak se ufit;
= Sebevédomi. Dit¢ by mélo mit pocit, Ze pln¢ kontroluje a dokaze zvladnout svoje
pohyby, chovani 1 okolni svét.
= Zvidavost. Pocit, Ze je dobré a zajimavé dovidat se nové véci.
= Schopnost jednat s ur¢itym cilem.
= Sebeovladani. Schopnost piizpisobovat se a ovladat vlastni chovani zptisobem
odpovidajicim véku; smysl pro vnitini sebekontrolu.
= Schopnost pracovat s ostatnimi. Tato schopnost je postavena na tom, jak dité
dokaze byt chapano ostatnimi a zaroven ostatnim rozumet.
= Schopnost komunikovat. Pfani a schopnost si prostfednictvim slov vyménovat

myslenky, pocity a ptedstavy.

¥ BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a uéitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 1



= Schopnost spolupracovat a nalézt pfi spole¢né ¢innosti rovnovahu mezi vlastnimi

potiebami a potfebami ostatnich?

3.1.1 Dilezité oblasti pro posuzovani Skolni zralosti:
= Té&lesny vyvoj a zdravotni stav

Tato oblast je pfevazné v kompetenci praktického ¢i odborného lékatre. Lékar dava
podnét k dal$imu néaslednému odbornému vysetieni. Té€lesna vyspélost nesmi byt hlavnim
ukazatelem Skolni zralosti. Je dilezité ji brat v uvahu, jelikoz miZze zplsobit snadnéjsi
unavitelnost a byt nevyhodou v kolektivu. Casta nemocnost je velka komplikace v nastupu
do skolni dochazky. Ditéti je piekdzkou v adaptaci na nové prostiedi, v navazovani novych
kamaradskych vztahti.

Filipinska mira — orientacni test — dit¢ si pfi zralosti sdhne rukou pfes protejsi ucho.

* Poznévaci funkce
Odklad Skolni dochazky se doporucuje détem, jejichz kognitivni schopnosti dozravaji
pomaleji nebo které vyraznéji zaostavaji ve vyvoji — dilezitd nésledna péce. Pokud je
nezrala jen jedna z oblasti, je dulezité dit€¢ motivovat k podporujicim ¢innostem, rozvijet
danou oblast — rozhodnuti o zahajeni povinné $kolni dochazky zavisi na mife posouzeni
nezralosti i na jinych faktorech (trpélivost ditéte, vynaloZeni usili, soustfedéni, reakce na
uspéch).

Do této skupiny patii nasledujici schopnosti:
vizuomotorika, grafomotorika — prolinaji se celym vyvojem ditéte kazdy
den; umoziuji poznavat svét, hrat si, osamostatiiovat se; je to totiz podminka a

113

podklad pro psani; dilezity je spravny ,,Spetkovity* tichop a postaveni ruky; neni
dilezita lateralita ruky,

re¢ — dité projevuje, sdéluje to, co mysli; fe€ je prolnuta s mySlenim; dulezita
pro postaveni a souziti v kolektivu; obdobi pro fe¢ mezi Sestym a sedmym rokem

zasadni; nenechavat dit¢ nadmiru vysedavat u elektrotechniky,

* BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a uéitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 2



sluchové vnimani — v brzkém véku zdsadni vyznam pro vyvoj feci; mohou
nastat problémy se psanim, ¢tenim, zapamatovanim si; rozvoj pii naslouchani
c¢tenym pohadkam, vypravénym piibéhtim, pisnickam a jiné,

zrakové vnimani — nezastupitelné pro poznavani svéta; zrakem je piijimano
nejvice informaci; ovliviiuje fe¢, prostorovou orientaci, zdkladni matematické
pfedstavy; ve Skole pak pozorovani pismen, Cislic, rozeznavani a pojmenovani
barev a jejich odstind; rozvoj — pexeso, stiny, stavba,

vnimani prostoru — pro orientaci v prostiedi, pro osvojeni si pohybovych a
sebeobsluznych dovednosti, grafomotoriky, Skolnich dovednosti; ovliviiuje Cteni,
psani, matematiku, geometrii, Orientaci v mapé¢, notovy zapis,

vinimani ¢asu — dualezit¢ pro uvédomovani Casové posloupnosti; orientace
v zakladnich ¢innostech dle urcité doby; dilezité mit ustaleny rezim dne,

zakladni matematické predstavy — je to dlouhodoby proces; zaliname
porovnavanim, tfidénim podle druhu, barvy, velikosti a dalsi; nejprve pracovat

S pfedméty a poté s obrazky; pro predskolni dité je zakladni mnozstvi do 6.

» Praceschopnost
Dit¢ potfebuje mit o uceni zdjem, chut pozndvat. Stejné¢ dilezitd je zdmérna
koncentrace pozornosti na danou ¢innost, pfiméteny smysl pro povinnost, zodpoveédnost,
uvédomovat si, ze je tfeba ukol dokon¢it. Kvality pozornosti — intenzita, stalost, vytrvalost,

odolnost vii¢i rusivym vliviim.

= Osobnost
Na tuto oblast jsou velké naroky, z ¢asti emocionalni i socialni. V tomto ohledu jsou
mezi détmi velké rozdily. Na jednu stranu je jedno dit€¢ usmévave, zvidavé, méa vyrovnané
emoce a na druhou stranu je druhé dit¢ bojacné, plactivé, bez sebevédomi az agresivni.
Patii sem i socidlni vyspé€lost. Dit¢ by mélo zvladnout zakladni pravidla sluSného chovani.

Zaklad na spravny predpoklad chovani k Zivotu bez rodi¢u se stavi jiz od narozeni. >

3.1.2 Déti, u kterych je vhodné zvaZovat zahajeni povinné §kolni dochazky:
= déti zdravotné oslabené,

> BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodi¢e a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 2-6



= déti s vyraznym opozdénim kognitivniho vyvoje,

= déti s pomalejsim nebo nerovnomérnym kognitivnim vyvojem,

= déti s vyraznéjsi nezralosti v nekteré z dil¢ich oblasti kognitivniho vyvoje,
= déti nezralé v oblasti praceschopnosti,

= dé&ti nezralé v oblasti emocionalné-socialni.

ZRALE dité je vhodné zapoijit do zahajeni povinné $kolni dochazky. Dité NEZRALE je

vhodné zafadit do povinné §kolni dochazky aZ po odlozeni.’

3.1.3 Podpora nevyzralych ¢i oslabenych oblasti
» rodina

= MS formou individualniho vychovné-vzdélavaciho planu

= predskolni priprava v MS

= edukativnd-stimulaéni skupina pro dité s rodi¢éem v PPP, v MS, v ZS
» individualni specialné-pedagogicka péce v PPP ¢i v SPC

= piipravny roénik pii ZS &i ZS specialni’

3.1.4 Vychovné styly ovlivitujici $kolni zralost
Vychovny styl je zptsob, jak ditéti projevuji rodi¢e svou lasku a ptizen, ale také to, jak

ho omezuji, pokud ptekracuji stanovend pravidla. Jde nejen o pravidla uvniti rodiny, ale
také pravidla vnéjsi. 8
Kazda rodina ma sviij specificky vychovny styl a tyto styly z velkych faktort

roziazujeme do 4 zakladnich vychovnych stylt.

= Permisivni styl vychovy

Rodice projevuji ditéti lasku, jsou vnimavi k potiebam ditéte. AvSak pozadavek

na chovani i s naroky na dit€ je nizky. Rodi€ je neptedvidatelny.

® BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umet dité pred vstupem do Skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 2-7
"BEDNAROVA, Jitina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umet dité pred vstupem do Skoly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodice a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 7
8 OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pFipravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4. Str.
23
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Dit¢ bude zmatené, bude si délat, co chce, odmitd pravidla, ma malo
sebevédomi. Pozornost ma roztiisténou a jeho vykon je nizsi, vSe mu bude trvat
dlouho. Ve skuping vrstevnikli bude nejisté.

= Autoritdfsky styl vychovy

24

prostor na diskusi.
Dit¢ se nemiize samostatné¢ rozhodovat. Dit¢ je zavislé na pochvale, bez
sebeucty, pIné zlosti, izkosti a agrese.

= Zanedbavajici styl vychovy

Rodi¢e nevyzaduji po ditéti zddné néaroky, neprojevuji lasku. Ditéti nedavaji
tad, nedohliZi na chovani. Plisobi odmitavé viici ditéti a jeho vychové.

Dité se projevuje asocialné — naladové, nezvladd komunikovat, citové ranéné,
schované do sebe, bez sebevédomi.

= Demokraticky styl vychovy (nejvhodnéjsi)

Rodie plné projevuji ditéti lasku, vnimaji jeho potfeby. Chovani ditéte
usmérnuji a nepouzivaji nevhodné tresty. Tento styl vychovy je narocnéj$i na
chovani, ale otevieny napadiim a nazoriim.

Dit¢ ma prostor k samostatné cinnosti, je zodpoveédné, spolupracuje, je

v . < XL : i1 oov 9
ptatelské, sebevédomé, trpélivé a motivované k vykonu.

., VSechny Stastné rodiny jsou si navzdajem podobné, kazda nestastna

rodina je nestastna svym zpusobem. “ Lev Nikolajevi¢ Tolstoj

3.2 Zapis do Z8

Zapisem proces vstupu do prvni tfidy nezac¢ina, ani nekongi. ™

Zapis je pro dité jako otevieni brany do zakladni Skoly a uzavieni brany Skoly matetské.
Ve vétSing€ piipadt jde o prvni seznameni s pedagogy Skoly a jejim prostfedim. Dité si

timto krokem vytvafti ptedstavu o Skole a tim ovliviiuje ono téSeni se do 1. tfidy. Nejen pro

® OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4. Str.
22-25

10 DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady skolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 46
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dité, ale 1 pro rodice, pedagogy mateiské Skoly a pedagogy zdkladni Skoly plni mnoho
dalezitych funkci:

» |egislativni ukon (zakon ¢. 49/2009 Sh.)

= diagnostika ditéte ze strany skoly

» informace pro rodice a okoli, co je od ditéte o¢ekavano za dovednosti a védomosti

K povinné skolni dochdzce ptihlasuji dite rodice ¢i zdkonny zastupce. Neni to povinnost
MS a ani ZS. K zapisu se rodi¢ s ditétem dostavuje osobn&. Dostavi se dité, které dovrsi do
31. 8. daného roku Sesti let.

Zakonny zéastupce piihlaSuje dit¢ k zapisu v obdobi daném zakonem od 15. ledna do 15.
unora kalendainiho roku, v némz ma dité zacit chodit do skoly.

Povinna skolni dochézka za¢ina pocatkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy
dit¢ dosahne Sestého roku véku, pokud mu neni povolen odklad. Podle platné legislativy
povoluje odklad skolni dochazky o jeden Skolni rok feditel skoly, pokud dité neni télesné
nebo dusevné pfiméiend vyspélé a pozada-li o to pisemné zakonny zastupce ditéte. Zadost
musi byt doloZena doporucujicim posouzenim piislusného Skolského poradenského
zafizeni nebo odborného lékaie. ™

K zapisu se dostavime do tzv. spadové skoly, jak je stanoveno ve Skolském zdkoné. Je
to ta Skola, kterd je urcend obci podle mista trvalého pobytu ditéte. Novela Skolského
zdkona od 1. 5. 2015 stanovila obecnim ufadiim obci poskytnout spadové Skole seznam
zaka, kteti by méli ptijit k zapisu.

Rodi¢e maji moznost si vybrat i jinou $kolu nez spadovou. Dilezité je dodrzet to, Ze
dit¢ zapis absolvuje jen jeden. Reditel miize odmitnout piijmout dit¢ do $koly, kterou
rodic¢e vybrali, ma totiZ povinnost pfijmout ptednostné déti ze spadové oblasti.

Zapisy nemuseji probihat ve stejny termin. Reditel ZS si termin uréuje sam v dobé od 1.

dubna do 30. dubna téhoz roku, ve kterém budou déti nastupovat do 1. t¥dy. *?

1 BEDNAROVA, Jifina a Vlasta SMARDOVA. Skolni zralost: co by mélo umét dité pred vstupem do §koly.
2. vydani. Brno: Edika, 2015. Moderni metodika pro rodi¢e a ucitele. ISBN 978-80-266-0793-9. Str. 11
2 DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Danicla PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady $kolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 25-31
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3.3 Pripravné tridy

Ptipravné tfidy jsou ureny pro déti se sociokulturnim znevyhodnénim. Cilem je
optimalizovat rozvoj — rozvijet konkrétni oblasti, ve kterych dit¢ vykazuje urcita oslabeni a
tim zvysit jeho potencionalni Skolni uspésnost.

Vzdélavani je zaloZeno na individudlnim pfistupu, ktery je ovlivnén nizkym poctem déti
(do 15). O zafazeni ditéte rozhoduje feditel $koly na zakladé¢ pisemného doporuceni
Skolského poradenského zafizeni a doporuceni détského I¢kate nebo klinického
psychologa. Obsah vzdélavani fidi RVP PV. Vzdélavaci obsah by mél byt zpracovan
natolik voln¢, aby umozioval tvorbu riznych individualnich vzdélavacich plant a ucitelka
mohla diferencovat v tom, na¢ se kdy u kterého ditéte zaméfi a jaké Cinnosti mu nabidne.

Dochazka je pro déti bezplatnd a nezahrnuje se do zdkladni Skolni dochazky ditéte. Rok
této dochazky pomaha k uspéSnému vstupu do Skoly. Tyto tfidy jsou vedeny jako
polodenni, tudiz v rozsahu 18 - 22 hodin tydné¢.

Ucitel v piipravné tiidé by mél mit citlivy a trpélivy pfistup, zna¢nou pedagogickou
tvofivost. M¢l by tvofit motivujici a stimulujici prostredi.

Je prokazano, ze ¢im déle se dité ucastni piedSkolniho vzdélavani, tim ma vyssi

pravdépodobnost uspéchu pti zahéjeni povinné skolni dochazky. 13

3.4 Individualni vzdélavani

Rodice ditéte, které¢ v nasledujicim Skolnim roce nastupuje k povinnému piedskolnimu
vzdélavani, maji bud’ moznost dité¢ ptihlasit do obvodem urc¢ené matetské Skoly, nebo dité
prihlasit tak, Ze se bude individualné vzdélavat doma.

Ma-li byt dit¢ vzdélavano individudlné prevaznou cast Skolniho roku, je zakonny
zastupce povinen toto oznameni ucinit nejpozdeji 3 mésice pred pocatkem Skolniho roku.

Reditelka matetské $koly doporuéi zakonnému zastupci ditéte oblasti, v nichz ma byt
dité¢ vzdelavano. Oblasti vychazi z RVP PV. Ovétovani urovné osvojovani ocekavanych
vystupt v jednotlivych oblastech probéhne v obdobi mezi 3. a 4. mésicem od zacatku

Skolniho roku (tzn. listopad a prosinec). Zakonny zastupce ditéte je povinen zajistit Gcast

B SIKULOVA, Renata. Piipravné tiidy. Informatorium. 2012, 2012(5), Str. 22 - 23
13



ditéte u ovéfeni v fadném & néhradnim terminu. Pokud se tak nestane, feditelka MS je

opravnéna ukoncit individualni vzdélavani ditste.™
3.5 Pedagogicka diagnostika

Ma-1i byt ucitelka privodcem ditéte na jeho vzdélavaci cesté, pak k tspéSnému naplnéni
této role potiebuje mit rozvinuté zejména diagnostické dovednosti.

Chceme-li osobnost ditéte adekvatné rozvijet, musime ho nejprve dobfe poznat — nejen
individudlné, ale i v SirSim socidlnim kontextu jeho existen¢nich podminek. Spravna
ucitelka citi jako potfebu vykonavat z hlediska znalosti a dovednosti — pedagogickou
diagnostiku.

Komunikace a spoluprace s osobami, které¢ jsou k ditéti nejblize, je nezbytna.

V soucasné dobé mizZeme piedstavit novy diagnosticky nastroj PREDICT. Jedna se o
nastroj, ktery je ur¢en k pribéznému zaznamenavani a vyhodnocovani ucebnich pokrokt
kazdého ditéte vMS, resp. jeho kli¢ovych kompetenci, ne dil¢ich prvka SZ a

pfipravenosti.

Ucitelka pii diagnostické ¢innosti v praxi vyuziva svych teoretickych znalosti — sleduje
urcity cil, postupuje podle specifickych zasad a s vyuzitim odpovidajicich metod a
nastroji, uplatiiuje principy pedagogické diagnostiky a =ziskavd nové poznatky a
zkuSenosti, které ji pomahaji uvazovat o zménach ve vychovné-vzdélavacim procesu ve
prospéch rozvoje ditéte. Pedagogicka ¢innost ulitelky je tedy jednou z nejvyznamnéjSich
komponentii edukacniho procesu.

Diagnosticka ¢innost mize byt zdmémd a pldnovand a na druhou stranu také
neplanovana.

Klademe diiraz nejen na sbér dat a shromazd’ovani tidajt o ditéti, ale zejména na hledani

vhodnych opatieni na podporu rozvoje déti, pti kterych ndm pomahaji rodice.

Mezi metody pedagogické diagnostiky patri:
- pozorovani

- rozhovor

14 DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOV A, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady skolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 128
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- dotaznik

- kresha

- testy — Pfedchazime poruchdm uceni (Sindelarova, 2016)

- diagnostické portfolio

Je to slozka s vykresy a s diagnostickymi idaji o ditéti. PIni vyznamnou funkci
informacni, motivacni, komunikac¢ni, autoregulacni (rozvojovou) a diagnostickou.

Portfolio ditéte z mateiské Skoly mize byt velkym pomocnikem pro ucitele 1. ro¢niku
ZS." Je to nepovinny, ale uZite¢ny dokument, ktery mapuje predeviim pozitivni hodnocenti
ditéte, jeho pokrokt a silnych stranek. Poskytuje informaci o pracovnich vysledcich ditéte,

o1 U . : “« . 16
pritbé¢hu uceni a vyvoje za ucelem jeho dalSiho rozvoje.

3.6 Odklad Skolni dochazky

Podle znéni Skolského zdkona miiZze mit dité jen jeden odklad povinné $kolni dochazky,
tzn. dit€¢ musi nastoupit povinnou $kolni dochazku ten Skolni rok, ve kterém dovrsi 8 let
véku. Odklad povinné skolni dochazky je mozny provést i v priibéhu prvniho pololeti prvni
ttidy, kdy teditel zdkladni Skoly se souhlasem zakonného zastupce odlozi povinnou skolni
dochazku za ptedpokladu, Ze je dité nedostatecné vyspelé télesné ¢i dusevné.

Zadost o doklad kolni dochazky pisi rodi¢e ditéte a podavaji ji na feditelstvi zdkladni
Skoly pfi fadném datu zapisu do 1. tfidy. Musi dolozit dvé doporucujici vyjadieni: jedno od
Skolského poradenského zatfizeni, a druhé bud’ od odborného Iékate, nebo od klinického
psychologa. Lékar provede lékatskou prohlidku a napiSe doporuceni o odloZeni povinné
skolni dochazky na zakladé diagnostikovanych t&lesnych aspekt $kolni zralosti. Skolské
poradenské zatizeni se ve svém posudku vyjadii k psychosocialnimu vyvoji ditéte.

O odkladu skolni dochazky rozhoduje podle § 37 odst. 1 Skolského zakona feditel
spadové skoly nebo skoly, kterou si rodice ditéte zvolili. Podle zdkona existuje i druha
moznost odkladu a to tzv. dodate¢ny odklad — udéluje se v priibéhu prvniho pololeti u

ditéte, které je nedostatecné vyspé€lé z hlediska télesného nebo dusevniho — tento odklad je

' BEDNAROVA, Jifina, Eva DANDOVA, Jana KRATOCHVILOVA, Hana NADVORNIKOVA, Zora
SYSLOVA a Lenka SULOVA. Skolni zralost a jeji diagnostika. Praha: Raabe, 2017. Skolni zralost. ISBN
978-80-7496-319-3. Str. 93-130

18 portfolio ditéte. Informatorium. 2015, 2015(7), Str. 12-13.

15



pro dité dle psychologli a pedagogl velice traumatizujici. Tato moznost se tyka také déti,
které do prvni tfidy nastoupily jiz po jednom odkladu.

Prokazalo se, ze chlapcim, ktefi jsou narozeni pfedevSim v letnich mésicich, byva
castéji doporucen odklad Skolni dochazky a Castéji zahajuji povinnou Skolni dochazku o
rok pozdéji. Divodem je pomalejsi a nerovnomérné psychosocialni dozravani.

Odklad Skolni dochazky by nemél byt chapan jen jako administrativni tkon, ale 1 jako
¢as pro koncentraci a stimulaci, a také jako prevence specifickych poruch uceni.

O dokladu Skolni dochazky Ize hovotit, pokud je dité: nesoustiedéné, neklidné,
neobratné, nesamostatné, impulzivni, nepodfidi se autorité, agresivni, Spatn¢ navazuje
kontakt s vrstevniky, precitlivélé, plactivé, pomalé, napadné unavitelné, nekomunikujici,
apatické.

Pro ucinnost odkladu je dtlezité vytvorit podminky pro rozvoj ditéte:

e Vvytvoreni planu pedagogické podpory,
e prace s dité¢tem piedevsim v problematickych oblastech,
e kvalitni spoluprace rodi¢t s mateiskou $kolou,

e spoluprace s ostatnimi odborniky.

3.6.1 Socialni a pracovni nezralost
Tyto déti jsou fyzicky vyspélé, maji rozvinuté kognitivni funkce, dostateCnou slovni

zasobu a mnohdy mnoho znalosti, ale piesto se jim ve Skole nedaii nebo tam nejsou
spokojené.

Pracovni zralost je pfirozena schopnost ¢lovéka zapojit se do pracovnich ¢innosti a
zvladat je pfimétené. Praci vnimat jako pfirozenou a b&znou ¢innost, na kterou se dokdze
dit¢ soustfedit. Dité by mélo mit o pracovni navyky zajem a mit z nich radost. Dité by pfii
vstupu do ZS mélo rozlisit hru a povinnost. Miru vynaloZzeného Usili je tieba u déti
postupné zvysSovat a trénovat. Dité by mélo na konci piedskolniho vzdélavani zvladat
respektovani urcitych pravidel a limit v pracovnich aktivitach. Dilezité podporovat jeho

y 18
samostatnost a zodpovédnost.

Y OTEVRELOVA, Hana. Skolni zralost a pripravenost. Praha: Portal, 2016. ISBN 978-80-262-1092-4. Str.
34-35

18 DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady skolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 68-70
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Kompetence z RVP PV:
e Pfi zadané praci dokonci, co zapocalo.
e Ui se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat a fidit.

e Ma smysl pro povinnost ve hie, praci i uen. 19

Vhodné ¢innosti: (rizné pracovni a vytvarné aktivity)
e skladanky typu puzzle,
e skladani stavebnic dle navodu,

e péce o kvétiny, prostieni stolu.

Socialni zralost je schopnost ¢lovéka zapojit se do bézného chodu socidlnich skupin.
Fungovat na zékladé¢ jejich pravidel a norem, tedy vytvofit si a pfijmout konkrétni socialni
roli. U ditéte tedy probiha takzvany proces socializace. Socializace muze byt tudiz
nezamérna ¢i zdmérnd. Pokud je dité socialn¢ zralé znamend to, ze zvlada uspésné
piijmout a zvladat nové socidlni role v socialnim prostiedi. Dit¢ by mélo pravidla a normy
znat a dokazat je piijmout — poté je zaéne dodrzovat.?’

Kompetence z RVP PV:

e Samostatné rozhoduje a o svych ¢innostech.
e Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztaht.

r we L7 r IS b s v e ’ . ’ > v 21
e Chova se pfi setkani s neznamymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietné.

Vhodné ¢innosti:
e Role hospodaie — starat se o piipravy stoll na svacinu.
e Role starSiho zdka matetské Skoly — umét pomoci mlad§imu spoluzakovi.
e Role Zaka zékladni Skoly — umét se pfihlasit, znat své misto ve tfid€, umét si

ve v e .22
pfipravit véci na lavici, aj.

YRamcovy vzd&lavaci program pro predskolni vzd&lavani.[online]. Praha: MSMT, 2017. s. 11-13 [cit. 2020-
09-02]. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/39793/

** DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady skolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. STR. 71-76

*! Ramcovy vzd&lavaci program pro predskolni vzd&lavani.[online]. Praha: MSMT, 2017. s.12 [cit. 2020-09-
02]. Dostupné z http://www.msmt.cz/file/39793/
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3.6.2 Artikulacni a jiné Fecové poruchy
Udéleni odkladu neni v kompetenci klinického logopeda, ten mize odbornikiim c¢i

institucim dat doporuceni nebo podklady k odkladu. Testy $kolni zralosti nejsou primarné
zamétené na feC. Nejcastéjsi diagndzou je dyslalie, prestoze pfibyvaji i t€z8i a jiné
diagnoézy. Dité¢ by mélo mit dostate¢nou slovni zasobu — na dobré trovni by méla byt i
pasivni slovni zasoba. Dité by mélo hovotit ve vétach se spravnym slovosledem. M¢lo by
dokézat prevypravét kratky piibeh, porozumét instrukcim a sprdvné na né reagovat.

Dulezita je také orientace se v ¢ase a prostoru.

DYSLALIE
Pokud dité neumi vyslovovat vétsi pocet hlasek, pak je samoziejm¢ vhodné posoudit u
ditéte schopnost sluchového vnimani hlasek. Pokud dité hlasky slysi, nemél by byt nastup
do ZS problém, zaleZi na posouzeni piislusnou instituci. Problém se mize projevit tak, Ze
dité hlasku viibec nevyslovuje nebo ji zaménuje za jinou, ¢i hlasku tvoii vadné. Reedukace
hlasky probiha v nékolika krocich — nejprve hlasku spravné vyvodime, poté ji zaCneme
vyvozovat ve slabikach, déale ve slovech, pokud zvlada slova, ptechazi se do fixace ve

vétach a k upevnéni hlasky v bézné teci.

U predskolni déti se nejvice objevuje $patnd vyslovnost hlasek L, R, R, sykavek a

hlasek D, T, N. Ne¢kdy se setkdme i s nespravnou vyslovnosti hlasky V a mékceni. 2

* DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady $kolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 74-76
2 DANDOVA, Eva, Jana KROPACKOVA, Hana NADVORNIKOVA, Daniela PRAVCOVA a Irena
PRIKAZSKA. Skolni zralost a odklady skolni dochdzky. Praha: Raabe, [2018]. Skolni zralost. ISBN 978-80-
7496-373-5. Str. 87-92
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3.7 Plan pedagogické podpory, individualni vzdélavaci plan

Oba dokumenty jsou pomoc pro dité¢ s odliSnymi vzdélavacimi potfebami.
Stvorbou téchto dokumenti vam mulzou poradit a pomoci ziskat informace na
strankach Narodniho ustavu pro vzdélavani, kde naleznete i vzorové vypsané oba

formulare.

Plan pedagogické podpory (PLPP) je podpirné opatieni (PO) 1. stupné a piedstavuje
minimalni Gpravu metod, organizace a hodnoceni vzdélavani. PouZije se pro Zaka, u
kterého je potfeba pomoc ve vzdélavani se zapojenim do kolektivu. S timto opatfenim
musi byt seznameni zakonni zastupci a vSichni ucitelé Skoly. Sama $kola si uréuje, kdo
bude sestavujici osobou PLPP. Tento dokument obsahuje obtize zaka, stanoveni cili
podpory, zpusoby vyhodnocovani napliiovani planu. Vyhodnoceni probihé nejpozdéji po 3

mésicich od zahajeni pouzivani PLPP.?*

Individualni vzdélavaci plan (IVP) se zpracovava pro dit¢ od druhého stupné PO a na

zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a zadosti zakonného zastupce. IVP
vychazi ze SVP. Tento dokument obsahuje tidaje o druzich a stupnich PO poskytovanych
v kombinaci s timto planem. IVP vyhodnocuje Skolské poradenské zafizeni spole¢né se

v . roow e 4 oW 25
Skolou nejméné jedenkrat ro¢né.

** Plan pedagogické podpory. Ndrodni iistav pro vzdélavani [online]. Praha, ©2011-2020 [cit. 2020-03-25].
Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/plpp-digi
®* Individualni vzd&lavaci plan. Ndrodni iistav pro vzdélavani [online]. Praha, ©2011-2020 [cit. 2020-03-25].
Dostupné z: http://www.nuv.cz/t/plpp-digi
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4 EMPIRICKA CAST

4.1 Piipadova studie/kazuistika

Studie ptipadova/ kazuistika je metoda, kterd je povazovana za heuristickou

(nalézajici), ilustra¢ni i dokumentacni/ovérovaci. Muze se dotykat jedince ¢i skupiny lidi a

popisuji se zde jednotlivé ptipady. Podle Hendla (2005) jde o detailni studium jednoho ¢i

nc¢kolika malo ptipadd. Predpokldda se, Zze dikladnym prozkouméanim ptipadu 1épe

pochopime piipady podobné. Charakteristické znaky studie uvadi Hitchcock a Hughes (in
Cohen, Manion, Morrison, 2005):

shromazd’uje popisy jevu a jejich analyzu,

zaméiuje se na jednotlivé ucastniky nebo skupinu Gc¢astnikii a snazi se porozumet
udalostem z jejich pohledu,

zaznamenava chronologicky pribeh jevi,

vlastni vysledky jsou relevantni pouze pro danou studii,

vyzkumnik je nedilnou soucasti piipadu,

snahou je vytvofit obraz pestrosti dané¢ho ptipadu pomoci sepsani vysledné zpravy.

Vyhody:

komplexnost,

vysledky mohou byt krokem k dalsimu piisobeni na osobu ¢i skupinu.

Nevyhody:

vysledky nejsou obecné platné,
vysledky jsou tézko pfezkoumatelné,
osobni zaujatost,

narocna pfiprava pos‘[upu.26

2 SKUTIL, Martin. Zaklady pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty ucitelstvi. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-7367-778-7. Str. 108-109
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4.2 Metody studie

Pouziti metod bylo v moji bakalafské praci zasadni a velice dulezité. Kazdou z metod
jsem vyuzila v jiné ¢asti prace. VSechny se prolinaly a navzajem na sebe navazovaly.
e FALZIFIKACE
Porovnavam vysledky experimentu u obou chlapcii a zjist'uji, zda jsou proti ovéfované
hypotéze v norm¢, zda zvladnout dohnat vSe vCas a vyrovnat se détem bez PLPP a zda
chlapci uspésné nastoupi do 1. tfidy zakladni skoly.
¢ ROZHOVOR
V prubéhu celé pripadové studie probihal rozhovor se zkoumanym ditétem béhem
realizace ukolii, konzultace s kolegyni nad pokroky ditéte a S odbornymi pracovniky pfi
sestaveni cilt planu pedagogické podpory. Rozhovor s rodi¢i probihal pfi sepsani rodinné
anamnézy, pii vySetfeni Skolni zralosti odbornym pracovnikem, pifi probirani oblasti ke
zlepSeni a pii doporucovani literatury k rozvoji jejich chlapce.
e POZOROVANI
Pozorovéani bylo dlouhodobé, pfimé a standardizované. Chlapce jsem pozorovala pii
plnéni a realizaci planu pedagogické podpory a tyto informace zpracovala do praktické
casti.
e ANALYZA DOKUMENTU
Pro sepsani a sestaveni charakteristiky zkoumaného ditéte jsem procetla dokumenty
jako je vyjadieni pedagogicko-psychologické poradny, vyjadieni matetské Skoly k ditéti,
poznamky v osobnim portfoliu ditéte a diagnostické listy obou chlapct.
e METODY GRAFICKE
Metoda grafickd je pouzita pfi zaznamenanych vysledcich Skolni zralosti a pfi pouZziti
zaznamu porovnani obou chlapct v diagnostickém nastroji PREDICT.
e EXPERIMENT
Tuto metodu jsem vyuzila pii realizaci planu pedagogické podpory. Vyuzila jsem
materialy z nasi matefské Skoly a v promysleném planu je chlapcim sestavovala tak, aby
nebyli pfetizeni a necitili se sttedem pozornosti pii realizovani tkolt.
e TESTY
Vyuzila jsem jediny test a to TEST SKOLNI ZRALOSTL Pro mé to byl

nejvyznamnéj$i dokument k odrazeni se ksepsani PLPP spolu s vyjadienim
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z pedagogicko—psychologické poradny. Test Skolni zralosti byl realizovan u obou chlapct
a vysledky jsou zaznamenané v charakteristice zkoumanych déti.
o KAZUISTIKA
Metoda kazuistiky byla viceméné pouzita pii realizaci planu pedagogické podpory u

chlapce ,,B*“ s napravou hlasitosti projevu a upevnéni sykavek a hlasky L.

4.3 Cil studie

Podle prostudované literatury a prostudovanych zprav od odbornikd (pedagogicko-
psychologickd poradna, psychiatr, détsky I€kat,...) stanovit postup pii sepsani planu

pedagogické podpory, jeho realizaci a vyhodnoceni.

4.4  Ukoly studie

e Zam¢fit se na odklad Skolni dochazky, na jeho rozsah, divody a moznosti pfipravy
ditéte s odkladem Skolni dochazky.

¢ Prostudovat dokumentaci déti, na které se bude plan pedagogické podpory psat.

e Zam¢fit se na moznosti piipravy téchto dvou déti a nasledné je realizovat. Dolozit
ptilohy a postupy prace s détmi (poznatky — uspéch 1 netspech).

e Vyhodnotit studii a porovnat ji s odbornymi publikacemi. Zdivodnit vlastni nazor.

4.5 Analyza poznatki a pedagogickych dokumentu

Prace v praktické ¢asti bude zacinat stanovenim vyzkumného problému se sepsanim
charakteristik zkoumanych déti. Realizace studie je vazana na sepsani PLPP a i jeho
nasledné vyhodnoceni. Zavérem porovnam ziskand data a vyvodim prognozu k Gspésnému
zakonceni piedskolniho vzdélavani tim, ze dit€¢ zvladne zépis do 1. tfidy a nasledny néstup

do ni.
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4.6 Charakterizace zkoumaného ditéte a jeho prostiedi vychovné-vzdélavaci

CHLAPEC ,,4“

Osobni anamnéza

Chlapec ,,A* je narozeny v bieznu 2013. Téhotenstvi a nasledny porod a poporodni péce
probihala podle sdéleni matky bez problémil. Chlapec ,,A“ mé4 dva mladsi sourozence. Od
3 let dochazel do soukromého détského centra a nasledné od 4 let do statni matetské skoly,
ve které je nyni s odkladem Skolni dochézky na Zadost rodict a vySetfenich v odbornych
zafizenich. Chlapec je velice komunikativni, nékdy az pfehnané, a tudiZz nedodrzi spravné
chovani — skace do feci, pii povidani odchézi a vraci se, neudrzi o¢ni kontakt, aj. Rad si

hraje spole¢né se svymi sourozenci a vyhledava spise mladsi déti.

Rodinna anamnéza

Chlapec ,,A* Zije v uplné rodin¢. Rodina je pevna, milujici (nékdy az piehnan¢), aktivni
a spolecenska. Oba rodi¢e jsou vystudovani vysokosSkolaci. Na své déti maji vysoké
naroky, pokud se chlapec ,,A“ vychyli ze standardu, zacina se to nadmérn¢ fesit. Rodice
jsou duisledni a pro rozvoj svého chlapce hledaji vSechny dostupné moznosti a doporuceni.
Maminka dba o chlapciiv spravny rozvoj z hlediska socidlnich a psychomotorickych

dovednosti. Tatinek se zamétuje spiSe na rozumovou oblast.

Skolni anamnéza

Z pohledu matefské Skoly je chlapec aktivni, vnimavy, da se lehce zaujmout. Pii
spontanni hie se hlasit¢ projevuje na celou tiidu. Pfevazuje stereotypni hra (LEGO, Duplo,
figurky dinosaurti) pfevazné s bratrem nebo sam. Nékdy si povidd sam pro sebe. Pri
fizenych ¢innostech se zapojuje, neboji se prihlasit a odpovédét. Pamét’ vyborna. Pozornost
je rozt€kana, podle toho, jak ho ¢innost bavi. Projevy radosti a smutku jsou hluéné a
piehnané, nékdy se projevuji vybuchy zlosti. Pii divadelnim pfedstavenim je soustiedény
jen malou chvilku, nasledné se zacina toc€it, kroutit a sledovat néco jiného (napft. 1étajici
vlastovky za oknem). Chlapec ,,A* je slabsi v hrubé motorice a grafomotorice. Pretrvava
Spatny uchop tuzky. Vyvoj kresby neodpovida veku ditéte, ani o kresbu nema zajem, pfi

vybarvovani ptetahuje. Zadané ukoly z pracovniho seSitu nebo grafického listy plni rychle
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a zvlada je. Uroveni kognitivnich znalosti vyborni. Sebeobsluha je dobrd, ale jsou
maliCkosti, které je potieba zlepsit (spravné drzeni ptiboru, oblékani a udrzeni poradku na
svém mist¢ v Satn€). Socidlni vztahy jsou na dobré cesté — zacind se kamaradit
s vrstevniky. S ucitelkou navaze kratky o¢ni kontakt, fekne si, co potfebuje, a nechd se

drzet za ruku.

VySsetieni Skolni zralosti - pFi odkladu Skolni dochazky
Kresba podle vzoru: zvladl, tichop $patny, kostrbaty, tlak tézky (piiloha ¢. 1)
Kresba postavy: pod uroven véku ditéte (pfiloha ¢. 2)
Barvy: cervend, zlutd, rizovad, fialova, bila, cernd, hnéda, oranzova, zelena svétla, zelena
tmavda, modra svétla, modra tmava — vSechny poznal a pojmenoval
Pocty: spocitat kulicky po jedné do 15 — do 20
postirehnuti poctu do 5 jako na hraci kostce — rychly a bezchybny
kde je vic (3-2) - urcil
kde je min (3-2) - ur¢il
pridat — ubrat kulicku, aby bylo stejné (3-2 na 2-2 nebo na 3-3) -zvladl
carovani — ubrat z peti — kolik se ztratilo — nepozorny, po opakovani zvladl

Vytleskat rytmus a pritom slabikovat nahlas: vSechna slova bez chyby

kocka, myska, ruka, zaba, cinka, pec, sype, oko, jezek, dim

Opakovat Fikanky: zopakoval vSechny bez chyb

Princeznicka na bale poztracela korale.

Kocka s kotaty, hraje si za vraty.

Sel boucek po cesté, mél puntik na vesté.

Sova houka po lese, bojte se me, bojte se.
Analyza slova — 1. pismeno — zvladne bez chyb

ruka, fepa, mama, dvere, auto, okno, indian, oko, ucho, Tomas
Analyza slova — posledni pismeno — zvladne bez chyb

pes, mic, dum, vdaza, mys, strom
Opakovani slov — bez chyb

lokomotiva, susi seno, sucha $vestky, hodiny tikaji, helikoptéra, télocvicna
Opakovani vytleskaného rytmu (vypiskané¢ho rytmu bzuc¢akem)
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----.-,..-,.-. -bezchyb
Poznavani shodnych a rozdilnych obrazku

shodné pozna spravné, neshodné pozné spravné
Re¢ — ma vytvofené a upevnéné viechny hlasky
Geometrické tvary — pozna i pojmenuje vSechny

Prostorova orientace — bez problému

CHLAPEC ,,B“

Osobni anamnéza

Chlapec ,,B* je narozeny v ¢ervnu 2013. Podle sdéleni rodict probihalo t€¢hotenstvi bez
komplikaci. Porod probéhl spontann€ a naslednd poporodni péce bez problému. Chlapec
zacal chodit do matetské Skoly ve 4 letech v€ku, protoZe se mu narodila mladsi sestficka.
Odklad skolni zralosti byl doporuc¢en na zaklad¢ Casté nemocnosti a nespravné vyslovnosti
nékterych hlasek (sykavky, L, R a R). Chlapec je radostny, hravy, spoledensky,

komunikativni i zvidavy. Rad se kamaradi.

Rodinna anamnéza

Rodina je tplnd. Chlapec ma mladsi sestficku. Podpora rozvoje ptichazi jak od rodict,
tak 1 prarodicl, se kterymi bydli ve dvougeneracnim dom¢. Rodi¢e maji vystudované
sttedni odborné ucilisté s nastavbou. Rodina chlapce rozviji vSestranné. Rodice si nechaji
radi poradit a neboji se zeptat. Dochazi s nim kazdy mésic ke klinickému logopedovi kvili
napravé jeho feci a radi ptijali podporu v ndpravé i ze strany matetské Skoly. Rodina je

aktivni, veseld, laskyplné a milujici.

Skolni anamnéza

Chlapec byval casto nemocny, a tak dodélaval tkoly doma s maminkou, ale to se ted’
zlepsilo a chlapec do matetské Skoly dochazi s obvyklou nemocnosti. Chlapcova hra je
riznorodd — vybira si ze stavebnic, z puzzli, kresby, hra s figurkami, hra loutkového
divadla, aj. Vice si hraje s chlapci, ale hie s divkami se nevyhyba. Ma své dva velké

kamarady, se kterymi si Casto hraje. Pii hfe neni néjak népadny, spiSe tichy projev. Pamét
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ma rozvinutou dostatecné. Pozornost je stala a nenecha se ni¢im rusit. Rad se zapojuje do
roli pfi dramatizaci a nemé problém se prihlasit a odpovédét. Hrubd a jemna motorika je
rozvinuta dle véku. Grafomotoriku lze jesté zlepSit — chlapec pii praci s tuzkou nadmérné
tla¢i a ma nespravny uchop tuzky, ¢ara je souvisla, nepferusovana. Kresba je vyvinuta —
postava podprimérnd. Rad kresli a plni riznid grafomotorickd cviceni. Pfi celistvém
pohledu na obli¢ej neni vidét n&jak se projevujici problém s mluvidly a pii zkousSeni cvikd
mluvidel probiha vie bez problémi. Ukoly z pracovniho sesitu jsou rychle splnéné a bez
chyb. Nad zvlastnostmi premysli a vyvozuje zavéry. Kognitivni znalosti jsou na velmi
dobré urovni. Lateralita je vyhranénd, chlapec je pravak. Sebeobsluha se u chlapce zlepsila
— oblékani samostatné, stolovani je jen s opravovanim drZzeni vidlicky. Socidlni vztahy
stale rozviji. Rad s vrstevniky komunikuje, kontakt navazuje tise. Svoji roli ve skuping si
stale hled4. K autorité se chova s tctou a s respektem. Cinnosti se rad ucastni a s radosti a

se svym ndzorem je piijima.

VySeti‘eni Skolni zralosti — pii odkladu $kolni dochazky
Kresba podle vzoru: zvladl hrabicky, ¢tverce problém (pfiiloha ¢. 3)
Kresba postavy: podprimérna, tichop $patny, tlak tézky, (ptiloha ¢. 4)
Barvy: cervend, zlutd, riuzova, fialova, bila, cernd, hnéda, oranzova, zelena svétla, zelena
tmava, modrd svétla, modra tmava — vsechny poznal a pojmenoval
Pocty: spocitat kulicky po jedné do 15 —do 19
postrehnuti poctu do 5 jako na hraci kostce - bez chyb
kde je vic (3-2) - urcil
kde je min (3-2) - urcil
pridat — ubrat kulicku, aby bylo stejné (3-2 na 2-2 nebo na 3-3) — s pomoci
Carovani — ubrat z peti — kolik se ztratilo 2 1 3 3 0 - problémové, nezvladl
Vytleskat rytmus a pFitom slabikovat nahlas: bez chyb, problém jen se slovem Sype
kocka, myska, ruka, Zaba, cinka, pec, sype, oko, jezek, dim
Opakovat Fikanky: bez chyb, pamét’ vyborna, vyslovnost problémova
Princeznicka na bale poztracela korale.
Kocka s kotaty, hraje si za vraty.
Sel boucek po cesté, mél puntik na vesté.

Sova houka po lese, bojte se mé, bojte se.
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Analyza slova — 1. pismeno — iika 1. slabiku
ruka, repa, mama, dvere, auto, okno, indian, oko, ucho, Tomas
Analyza slova — posledni pismeno — urci s pomoci
pes, mic, dum, vdaza, mys, strom
Opakovani slov — bez chyb
lokomotiva, susi seno, suchda svestky, hodiny tikaji, helikoptéra, télocvicna
Opakovani vytleskaného rytmu (vypiskaného rytmu bzu¢akem)
----.-,..-,.-. -bezchyb
Poznavani shodnych a rozdilnych obrazki

shodné pozna spravné, neshodné pozné spravné
Re¢ — vice upevnovat sykavky a hlasku L, hlaska R a R neni vyvozena

Geometrické tvary — pozna vSechny, i pojmenuje

Prostorova orientace — bez problémil

4.7 Plany pedagogické podpory

4.7.1 chlapec ,,A“ — socialné a pracovné nezraly

e zpracovani PLPP

Jméno a prijmeni ditéte, Zaka Chlapec ,,A“

nebo studenta (dale jen ,,zak*)

Skola ZS a MS Zaboti
Roé¢nik MS predskolak
Diivod k pristoupeni sestaveni PLPP nedostatené rozvinuté pracovni navyky,

odklad skolni dochazky, problematika v

zaméienosti a kratkodobosti pozornosti,
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horsi grafomotorika

Datum vyhotoveni 15.11. 2019

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni 15.12. 2019, 15.1. 2020, 15.2. 2020

I. Charakteristika Zaka a jeho/jeji obtizi

Chlapec ma za sebou z PPP vySetfeni Skolni zralosti a doporuceny odklad Skolni dochézky.
Duivody odkladu jsou nerozvinuté pracovni nadvyky, kratkodobé pozornost a méné
rozvinuta grafomotorika. Chlapec je bezproblémovy, zvidavy, aktivni a 1ze ho lehce
zaujmout zajimavou ¢innosti jako je tieba hra na klavir, basnicka s pohybem 1 kratka
dramatizace. Rad se zajima o ptirodovédné oblasti — dinosaufi, ryby, plazi, o které se
nadmérné zajima a ma o nich mnoho informaci. Kontakt s vrstevniky je minimalni, spise
komunikuje s mlad$imi détmi. Jeho hra je stereotypni — hra s figurkami dinosaurt, Lego
stavebnice, Duplo stavebnice a hra s molitanovymi kostkami. Pietrvava $patny tichop
tuzky. Socidlni kontakty jsou na niz$i urovni — S ucitelkou zacina vice navazovat o¢ni
kontakt a samovoln¢ se pfijde chytit k ucitelce za ruku — coz pro néj bylo dfive narocné.
Kognitivni oblast je rozvinuta dobife. Hruba a jemna motorika na nizs$i urovni a od toho se

odrazi i hor$i grafomotorika — na kterou se zamétime.

I1. Stanoveni cilu PLPP

1. uvolilovani ruky na grafomotorickych cvic¢enich, spravny uchop, snizit tlak kresby
2. Zam¢éfit pozornost na 10 minut

3. stiihat podle ¢ary, modelovat, navlékat koralky

II1. Podpiirna opatieni ve §kole
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a) Metody vyuky

Zadavat chlapci drobné ukoly a vést k jejich dokon¢eni. Zaméfit se na uvolnéni ruky —
prstova cviceni, grafomotorické cviky, jednotazky, prace s modelinou, prace s kinetickym
piskem, pracovni ¢innosti, navlékani koralki, prace s papirem (vytrhavani, stiihani,
mackani, aj.). Pfi drZeni tuzky hlidat 1 spravny posed a naklon nad stil. Nabizet rizné
zaméfené ¢innosti, ale netlacit od stereotypni hry. Vést k prosocidlnimu chovani a vnimat

to, Ze neni v MS jen on.

b) Organizace vyuky

Dislednost klast na dodrzovani pravidel tfidy v nasi matetské Skole — piiklady:
nevykiikovat a nechat ostatni fici sviij nazor a vyslechnout je, dodrzovat pravidla spravné
konverzace, chovat se pfi pobytu v matetské skole bezpecné, tak abych neublizil

ostatnim. Organizace se nijak jinak ménit nemusi.

¢) Hodnoceni Zaka

Pochvala slovni i pomoci samolepky. Upozornit na nespravné chovani a vést ke zméné —

vysvétlit PROC? Neéekat na vyfeseni — fesit vie hned, aby chlapec védél, kde je problém.

d) Pomiicky

Pracovni listy Jifiny Bednarové ,,Zrakové vnimani‘, Simonovy pracovni listy 5 —
grafomotoricka cvi€eni, jednotazka ,,Cviky zdbavné — jednotazky*, pracovni u¢ebnice

»Pujdu do skoly*“, modeliny, kineticky pisek, koralky, mozaiky, provlékaci dinosaufi.

e) PoZadavky na organizaci prace ucitele/lt

Plsobit jednotné na chlapce, neptetéZovat ho pracovnimi listy — 2-3 tikoly v adekvatnim
rozsahu za tyden. Piedavat si informace o pokrocich a nastrahach kazdy den pies smény.

Slovné kontrolovat pozornost ditéte — otazkou.

IV. Podpiirna opatieni v ramci domaci pripravy
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Dodrzovani pravidel nastavenych v MS i v domécim prostfedi (neskakat do feéi,
vyslechnout druhého, kontrola uklizeného mista, spravné stolovani). Vést ke spravnému

drzeni tuzky a cvicit grafomotoricka cviceni. Uvoliovani velkych kloubd, kresba na velké

archy A2.

V. Podpiirna opatieni jiného druhu

X

VI. Vyhodnoceni ucinnosti PLPP Dne:

uvolnovani ruky na grafomotorickych cvicenich, spravny tchop, snizit tlak kresby
zvladl s pomoci, duleZité pokracovani diislednosti pri cviceni ruky — 15.12. 2019

zamg¢fit pozornost na 10 minut

sttihat podle ¢ary, modelovat, navlékat koralky

zviladl s dopomoci

15. 1. 2020
zvladl 15. 2. 2020

Doporuceni k odbornému x[JAno [ Ne
vySetienit

x[] PPP [J SPC [ SVP L jiné: jiné
Role Jméno a piijmeni Podpis a datum

Tridni uéitel

Lenka Koncelova

Ucitel/é predmétu/a
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Pracovnik SPP

Zikonny zastupce maminka chlapce ,,A*

e realizace
= uvoliovani ruky na grafomotorickych cvicenich, spravny tchop, snizit tlak kresby

Chlapec dostdval v prib&hu realizace planu pedagogické podpory grafomotoricka
cviteni nakopirovana z knihy Simonovy pracovni listy 5 — grafomotoricka cviGeni.

Tyto pracovni listy byly zamétené na:

horni oblouk ,,Kapftici® (ptiloha ¢. 5)

vlnovka ,,Zizala* (p¥iloha &. 6)

oval ,,Balonek* (pfiloha ¢. 7)

spiraly ,.Snek* (ptiloha &. 8)

Cara klikata s hranami ,,Destnik* (pfiloha ¢. 9)
jednotazka ,,Masinka“ (ptiloha ¢. 10)

Chlapec byl pii téchto cvicenich kontrolovan ve spravnosti drzeni tuzky, ktera se
v pribéhu experimentu zlepSila a zautomatizovala. Z pocatku chlapec odmitavé a
s nepfijemnymi pohledy a zvuky doprovazel Upravu drzeni tuzky. Odmital jakékoliv
dotyky a moji napomocnou ruku vzdy odstr¢il.

S chlapcem ,,A* jsme si museli v piijjemném prostfedi sednout a promluvit o nasem
spolecném zaméru. Vysvétlili jsme si, pro¢ tyto ukoly délame a jaky spolecny cil tim
sledujeme. Chlapec ,,A“ byl za tento rozhovor rad a pfijemné piijal tuto skute¢nost s tim,
7e ja se budu minimaln¢ télesné jeho rukou dotykat a upravovat a on se bude snazit fidit
podle mych slovnich instrukci a nebude se branit Zaddné pomocné technice — jako je drzeni
papirové kulicky, nastavec na tuzku (motylek) a hra s tuzkou ,,letadélko®.

Na oblast snizeni tlaku kresby jsme vyuzili kresbu prstem do pisku, do mouky,
namoc¢enym prstem do barvy na papir, aj. Pfed témito metodami jsme cvi¢ili pohyby

celého téla a prstova cviceni na zjemnéni drZeni tuzky a lehké obratnosti zapésti.

Pohyby celého téla:
- mavani kiidly jako ptak s béhem do kruhu,

- preskoky pfes prekdzky s pomocnym Svihem rukou,
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malovani ve vzduchu s pohybem v ramennim kloubu — slunicko, osmicky, oblouky,
rovné tahy ze shora dolt, zdola nahoru, vodorovné zprava do leva, zleva do prava,
malba ve vzduchu s pohybem v loketnim kloubu — viz. pohyb v ramennim kloubu,
malba ve vzduchu s pohybem v zapésti - viz. pohyb v ramennim kloubu,

dopliovat prekazkovou drahou, zaméfenou na rozvoj celého téla i s rovnovaznymi

prvky.

Prstova cviceni:
Varila mySka
Varila myska kasicku na zeleném rendlicku,
Pravym ukazovédkem michejte plynule po oteviené levé dlani.
tomu dala, tomu taky, tomu min, tomu vic.
P palcem a P ukazovakem zlehka zahybejte postupné
L prsty od palce k prostfednicku vzdy se slovem tomu.
Pro malého nema nic —
P palcem a P ukazovakem hybejte L malickem v rytmu slabik.
maze maslo na krajic,
Hibetem P ruky ptejed’te tahem po L dlani i prstech, pak tahem
zpét s otocenym hibetem P ruky nahoru — roztirani masla (4x).
pak utika pro brambiirky
P ukazovakem t'ukejte v rytmu na prsty od palce k maliku a zpét.
az daleko do komiirky.

Spojujte postupné dvojice prsti od palcti k malikiim do st#7isky.

Jezek
Jezek, ten je jezaty
Zvedejte a sklapéjte vsechny prsty kromé palcti v rytmu slabik.
od hlavy az po paty.
Oba palce (hlava) ptitisknéte k sob¢€ a 2x s nimi zahybejte,
pak rozpojte mali¢ky (paty) a zlehka jimi 3x zat'ukejte.
Mraci se a zaluje
Pokracujte dutym tleskanim dlani se zaklesnutymi prsty
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(muslicky) podle metrické pulzace — 2x vlevo, 2x vpravo.
Na kazdého, kdo tu je.

Pravym ukazovakem rytmicky rozpocitavejte publikum

podle jednotlivych slabik.
Jezku, jezku, co ti vadi?

Zvedejte a sklap&jte prsty kromé palcti podle oznacenych slabik.
Ze mé nikdo nepohladi!

Pravym ukazovakem pohlad’te btiska jednotlivych prsti levé

ruky od ukazovaku k maliku.?’

= Zzam¢fit pozornost na 10 minut

Na podporu pozornosti jsme zacali s pracovnimi listy na krat§i dobu - Pracovni listy
Jitiny Bednatové ,,Zrakové vnimani“. Tyto pracovni listy jsem vyuzivala 1x tydné na
rizné zaméieni:

hledani shodnych obrazct v fadé podle vzoru (ptiloha ¢. 11)

skladani stejného ¢tverecku s obrazky na stejny obrazek (ptiloha ¢. 12)
oznaceni jiného v fadé (ptiloha ¢. 13)

hledani dvou shodnych obrazkt na plose papiru (ptiloha ¢. 14)
preskrtnuti ramecku, kde neni stejna dvojice (pfiloha ¢. 15)

V pribéhu prace Stémito pracovnimi listy jsem podporovala pozornost rlznymi
aktivitami, které chlapce stimulovaly Vjeho soustfedéni a zaméfeni se na Cinnost.
Z pocatku nebyla lehka prace ani se soustfedénim na pracovni list — tuto ¢innost jsem
podporovala prerusenym rozhovorem nad danym tématem listu. Casem jsme se posunuli
na vypracovani pracovniho listu bez pferuseni s prodlouzenim pozornosti prohlédnutim
spravnosti vyplnéni. Casem si i chlapec rad sam po sobé& zkontroloval praci tak, aby ji
odevzdaval bez chyb.

Aktivity, které se dély v prabéhu realizace, byly naptiklad takové, jako soustiedéni
pozornosti na popis obrazku, hledani nesmysli v obrazcich, pozorovani divadelniho

predstaveni, sledovani dramatizace déti a skupinové hry. Pfijeti role meteorologa nasi tfidy

7 JENCKOVA, Eva. Prstohrdtky nejen se zviratky. Hradec Kralové: Tandem, 2016. Hudba v soucasné $kole.
ISBN 978-80-86901-35-0. Str. 11,18
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— urcoval pocasi, vzal za své a kazdy den nam hlidal pocasi i jeho zmény béhem dne.
Hlidal naplnéné drzaky na ubrousky na kazdém stolecku. Vedli jsme ho timto cilem i

K rozvoji pracovnich navykd.

= stithat podle cary, modelovat, navlékat koralky
Ukoly pro tuto oblast byly realizovany pfi pracovnich ¢innostech a odpolednich hrach.
Se stfihdnim podle cCary se chlapec stale srovnava a vylepSuje se. Do cCinnosti je
namotivovan a tudiz se do ni pfimo ,,hrne”. Nékdy az tak zbrkle a pfehnané, ze predbiha
ostatni, a pravidla spravného chovani v mateiské skole jdou stranou. Musim tedy chlapce
A zastavit a vysvétlit mu, co se d&je a jak by se to dit mélo. Bez o¢niho kontaktu kyve a

s pohledem upfenym na ¢innost se piesouva ke spravnému mistu u stolu.

fotografie ¢. 1 — vymodelovany ,,Sumec pod vodou v bahné s hmatovymi fousky

Chlapec velice rad modeluje a pfi této Cinnosti je jeho pozornost velice vyrovnana az
pfehnand. Zabyva se svym vytvorem do hloubky a ke kazdé vymodelované soSce ma svijj
piibéh a popis, co vSechno na ni udélal. S velkym nadSenim se chlubi 1 ostatnim détem, a
pokud to né€koho nezajima, strkd mu podlozku s vytvorem doslova az pod nos. Na
fotografii ¢. 1 je podle chlapcova popisu ,,Sumec pod vodou v bahn¢ s hmatovymi fousky*
a na druhé fotografii je jeho oblibené téma dinosauii s ndzvem vytvoru ,,Tyranosaurus
Rex* s detailnimi zafezy. Posunuli jsme modelovani o uroven vySe a zabyvali jsme se
jednotlivymi detaily prace a hledali feseni, jak jich docilit. Pfi dosazeni vys§i urovné
v modelovéani jsme vyuzili modelovaci hmotu na vzduchu tvrdnouci a nékteré sosky si

chlapec zachoval.
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fotografie ¢ 2 — modelovani dinosaura ,, Tyranosaurus Rex

Chlapec ,,A“ pti dokoncené praci na fotografii ¢. 3 stfihal velice opatrn¢, a kdyz vse
vystiihl, znovu kazdy obrazek vzal do ruky a opravoval to, kde se mu zdalo, Ze je to jesté
dilezité¢ zlepsSit. Dal si na tom hodné zéileZet a pozorné a peclivé vSe kontroloval.
Koordinace ruky pfti stiihani chvilkami probihala nekomfortné, a kdyz jsem mu chtéla
S drzenim niizek pomoci, pomoc odmitl a sam po svém si je poupravil. Posed byl celou
dobu jako ,, na trni“, kroutil se nejen na zidli, ale i nad stolem. Ni¢im se nenechal rusit a
svoji praci dokoncil. Chyboval jen pfi fazeni dle posloupnosti a nalepil obrazky zprava do

leva i po ptedchozim upozornéni na chybu.

fotografie ¢. 3 — strihani pracovniho ukolu a nasledné sestaveni

Navlékani koralka byl pro chlapce snadny ukol, ale v oblasti pozornosti a soustfedéni
lanko. Ovoce si chlapec osahaval a navlékal jen podle chuti, dale pak dostal karticky
S obrazky navleCenych koralkd a dodrzoval posloupnost navlékani bez chyb. Piesunuli
jsme se k praci s koralky mensimi s tvary krychle, koule i s ukazanym rytmem a nakonec

jsme se dostali k nejmensim koralkim ve velikosti centimetr na centimetr.
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e vyhodnoceni

Chlapec ,,A* udé¢lal pii svém rozvoji velké pokroky. Jeho grafomotorika ziskala néco
malo na jemnosti a drzeni tuzky se z velké Casti napravilo, ale je stale diilezita péce v této
oblasti a nadale s chlapcem cviky na uvolnéni ruky délat, jak doma, tak i v matetské skole.
Rodi¢tum jsem doporucila vhodnou publikaci od Jitiny Bednafové — Mezi nami pastelkami
a Na nav§tévé u malife na dalii rozvoj a i v MS nadale chlapci grafomotorické cviéeni
kopirujeme a kazdodenni péci 0 tuto oblast zatazujeme, bud’ pomoci pracovnich listd,
prstovymi cvi¢enimi na rizna témata, hrou s pénovym mickem ¢i hrou s kreativni sadou
Bunchems a pohyb velkych kloubt pfi pohybovych hrach a zdravotnich cviceni. Vyvoj
kresby se zlepsil a jak muizete vidét v piiloze ¢. 16, kresba postavy se vyvinula a zptesnila
s detaily (5 prstl, fousy, pruhované tri¢ko).

Druhym cilem bylo zaméfit pozornost na 10 minut. Myslim si, Ze tento cil se nam
podafilo splnit a chlapcova soustiedénost se zptesnila a ukotvila. Plati stale stejné pravidlo,
ze pokud téma pro néj neni n¢jak zajimavé, je pozornost slabsi. Tuto ¢ast pozornosti jsme
vychytali doprovodnymi otazkami a tikoly na chlapce smétovanymi a v praxi bylo vidét, ze
to fungovalo. Urcené role pfijal s nadSenim a rad se zapojoval do vSech aktivit — drZeni
obrazku, manaska, kontroly spravnosti pohadky ¢i her a jiné. Jeho pracovni navyky se
pomoci zaméfenych ukoli v MS i doma zlepily a v§imla jsem si, Ze uz si 1épe hlida
uklizeni svého mista a slozeni obleceni.

Stithani podle ¢ary, modelovani a navlékani koralkt byl pro chlapce jednodussi cil
z PLPP. Modelovani je pro chlapce oblibena ¢innost a zaméteni se na detaily byla pro n¢j
vyzva. Zhostil se tikolu s nadSenim a jeho vymodelované vytvory jsme vystavovali. Napad
s hmotou na vzduchu tvrdnouci ho tak nadchl, Ze s ni pracuji i doma. Stiihdni podle ¢ary
dikladné¢, zda nema nékde nedostiihnuty kousek. VSimla jsem si, ze pifi odpolednich
¢innostech v mateiské Skole chlapec ,,A“ k praci snlzkami piilnul a vystiihaval si
dinosaury z casopisu. Pii navlékani koralkti se posun objevil ve zlepSeni zruénosti,
Vv rychlosti navlékani a v zaujeti pozornosti.

Ve v8ech oblastech zaméfeni jsme se s chlapcem ,,A“ posunuli o dal$i Groven, ale je
nadale co zlepSovat. Zapis do 1. tfidy zakladni Skoly a nasledny nastup vidim jako zdarny a

Gsp&sny z hlediska jeho piipravy v MS i doma. S pozornosti budou muset rodi¢e nadale
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pracovat a nepolevit pii kazdodenni pfipravé a budovéani pracovnich navykt se Skolou

spojenymi.

4.7.2 chlapec ,,B* — patologie vyslovnosti nékterych hlasek

e zpracovani PLPP

Jméno a prijmeni ditéte, Zaka nebo Chlapec ,,B*

studenta (dale jen ,,Zak*)

Skola 7S a MS Zaboti

Roénik MS piedikoldk

Diivod k pristoupeni sestaveni PLPP | Castd nemocnost, odklad Skolni dochazky,
logopedické vada — sykavky, hlasky L, R, R,
tichy projev, Spatny uchop tuzky

Datum vyhotoveni 15. 11. 2019

Vyhodnoceni PLPP planovano ke dni | 15. 12. 2019, 15. 1. 2020, 15. 2. 2020

I. Charakteristika Zaka a jeho/jeji obtizi

Casto nemocny. S vrstevniky nemé problém komunikovat a ani si s nimi hrat. Chlapec se
projevuje pfiméfené svému veku, avsak tiSe. Rad se hlasi a odpovida tiSe na poloZzené
otazky. Komunikace vazne jen v nespravném vyslovovani diagnostikovanych hlasek
(sykavek, L, R a R). Uchop tuzky je nespravny. Chlapec je viely a pozorny. Vyborné
porovnava, tfidi, pozna shody a rozdily, pocet urci spravné. V jazykové oblasti pozna
protiklady, tvofi predlozky. V prostoru se orientuje a na papite taktéz. Aktualn¢ se jeho

nemocnost velice zlepSila a do mateiské Skoly dochézi pravidelné.

I1. Stanoveni cilu PLPP
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1. Spravny uchop tuzky — pouzit pomocny material a techniky.
2. Hlasitéjsi projev — hlasova cviceni

3. Dokonceni a upevnéni sykavek a hlasky L.

III. Podpurna opatieni ve $kole

a) Metody vyuky

Vést chlapce ke spravnému drzeni tuzky, a tudiz i ptiboru. Rliznymi cvicenimi podpofit
jeho hlasovy projev v hlasitéjsi (hry na ozvény, fvat jako lev, mluvit tiSe jako myska, aj.).
Dopomoc se spravnym zakoncenim a upevnénim sykavek a hlasky L (logopedické
pexeso, obrazky na ptislusné hlasky, cvi¢eni mluvidel se zrcadlem, logopedické hadanky
a basnicky). Basnicky, rizné obrazky a cvi€eni lepit do vytvoreného logopedického
sesitu, ktery je vzdy na misté zaka a rodice si ho mohou vzit domi (na nauceni basnicky)

a zase vratit zp¢t na urcené misto.

b) Organizace vyuky

Zarazovat do komunikativnéjSich roli pii dramatizaci. Ur€ovat mu dilezité ukoly. Pii
logopedickych chvilkach ho nendpadné vice kontrolovat a byt diisledni na jeho spravnou
vyslovnost. Pfi volnych hrach dat chlapci moznost samostatné cvicit se zrcadlem,
podporovat ho ve pie logopedickych pexes a ddvat mu obrazky na popis. Domu davat

logopedické basnicky na podporu upevnéni hlasek.

¢) Hodnoceni zaka

Podporovat slovni pochvalou pti slovnim projevu. Do zaznamového logopedického sesitu
k basnicce vlepit smajlika podle zvladnuti pfednesu, ¢i jiného tikolu v sesitu. Smajlik i na

volnych pracovnich listech.

d) Pomiicky

Logopedické pexeso, obrazkové knihy, CD zvuky, sesit na hodnoceni a tikoly, kniha
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logopedické hadanky a basnicky, zrcadlo, karty s cvi¢eni mluvidel

e) PoZadavky na organizaci prace ucitele/lt

Vést chlapce jednotné, pfipravovat vzdy na konkrétni tyden pracovni list na danou

upeviiovanou hlasku. Nenutit do feci, podporovat ho pfi sdé€leni svych myslenek,

navazovat kazdodenni kontakt — jak se citi, jaké ma zazitky, co pro dnesSek planuje, aj.

IV. Podpiirna opatieni v ramci domaci pripravy

Pravidelné dochdazet ke klinickému logopedovi. PouZivat ,,motylka* - pomicku na drzeni

tuzky - i doma, dbat na spravné drzeni piiboru. Spolupracovat skrze logopedicky sesit a

s ditétem dané tkoly plnit. Rizn4 hlasova cvic¢eni podporovat i doma.

V. Podpiirna opatreni jiného druhu

VI. Vyhodnoceni ucinnosti PLPP Dne:

s pomoct drzi spravné tuzku 15.12. 2019
s pomoci se hlasitéji projevuje, neboji se zakricet slovo ve skupine 15.1. 2020
sykavky a hlasku L zacind pouzivat v bézné reci samostatné 15.2. 2020
Doporuceni k odbornému x[JAno [J Ne
vySetienit

xU PPP [ SPC U SVP L jiné: jiné
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Role Jméno a piijmeni Podpis a datum

Tridni uéitel Lenka Kondéelova

Ucitel/é predmétu/a

Pracovnik SPP

Zikonny zastupce maminka chlapce ,,B

e realizace
= spravny uchop tuzky — pouzit pomocny material a techniky.

Realizace tohoto cile byla naro¢na, jelikoz ma chlapec hluboko zafixovany Spatny
uchop tuzky. V tomto tkolu jsem spolupracovala s rodinou a nase naprava a diaslednost
musela byt v tomto ohledu stejna, aby si chlapec na drzeni tuzky zvykl.

Mezi prvni pravidlo napravy jsem si zatadila spravnost velikosti pastelky — trojhranné
pastelky JUMBO. Tuzky si rodi¢e pofidili domt, a tudiz jsme pouzivali spolec¢né stejné
pastelky. Nasledn¢ jsem se zameéfila na nacvik tchopu tuzky — letadélko, pastelka lezi
Vjamce mezi palcem a ukazovdkem a pastelku podpird jen prostiednicek, palec
s ukazovdkem jsou kiidla letadla. Docetla jsem se také o nacviku drZeni tuzky vyuzitim
popisu prstli — prostiedniek je postylka, na niz tuzka lezi, palec je pefinka a ukazovak
polstatek. Chlapec pii volné kresbé na zacatku tuzku drzi spravné, ale pak sklouzne ke
Spatnému tchopu v pribéhu kresleni. Upozoriiovani na Spatné drzeni stylem ,,zase ji drzi§
Spatné‘‘ neni vhodné a dité se citi Spatné, jako v tomto ptipadé, tudiz jsem se nechala poucit

28 f w < y
““ a chlapec ,,B“ se necitil Spatné¢ a tuzku

a pouzivala popis ,,tuzka spadla z postylky’
Vv postylce hlidal. Jeho drzeni vSak stale potfebovalo podporu, a tudiz jsem vyuzila i dalsi
dva materidly.

Jako prvni pomocny material na Gichop tfemi prsty jsem vyuzila tzv. motylka — gumovy
nastavec na pastelku, Ktery nepusti prsty se jen tak nékam pohnout. Z pocatku byl

S drZenim problém, ale chlapec ,,B“ si na ,,motylka* zvykl a iichop tuzky se zptesnil.

2 KUTALKOVA, Dana. Jak piipravit dité do 1. tiidy. 3., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-
247-4856-6. Str. 120
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Druhy pomocny material, ktery jsem pouzila, je bézné k dostani v kazdé domacnosti
rodiny s malymi détmi, a to papir zmackany do kulicky. Chlapec si pii této metodé srovna
spravnost drzeni tuzky sdm a malikem a prstenikem drzi v dlani tuto papirovou kuli¢ku.
V této fazi musi mit drzeni tuzky vice zafixované, aby mu prsty nesklouzly a tchop se
nerozhodil.

= hlasitéjsi projev — hlasova cviceni

Chlapec ,,B*“ prosel vysetfenim u foniatra a nema diagnostikovanou zadnou poruchu ¢i
vadu. Tudiz si myslim, ze hlasitost projevu je ovlivnéna jen jeho nedostate¢nym
sebevédomim. Sebevédomi jsem podporovala tak, aby se dité¢ nebalo fici sviij nazor.
V piipadé, ze bude odpoveéd’ Spatna, vzdy se spole¢né dobereme ke spravné. Chlapec by se
nem¢l bat udrzet si svoji roli mezi kamarady a neustoupit pii svém nazoru, pokud si
myslim, Ze je spravny.

Pii na$i napravé jsem si s détmi z nasi MS hréla s hlasem. Nikdy jsem nenutila chlapce
se samostatné projevit. Zac¢inali jsme hrou ve skupin¢ se skupinovym projevem a az poté
na hru ve skupiné s projevem jedince.

Nejprve jsem pouzivala hru ,,Na ozvénu®, pii které skupina déti opakuje zvuky, slova,
souslovi, fikanku a ¢ast pisn¢. M¢nila jsem intenzitu projevu a pouzivala hudebni kontrasty
— nahlas/potichu, rychle/pomalu, vysoko/nizko, s pohybem/bez pohybu a jiné. Sledovala
jsem chlapce ,,B*“ a jeho projev se s ¢etnosti opakovani v tydnu zvySoval. Ke ztiSeni hlasu
jsem zatadila hru ,,Na tichou postu“ — chlapec se v této hie citil ve své kizi a bral svoji roli
post'aka zodpovédné. Hry zvladl a mohli jsme se posunout o krok dal.

Hry jsem prolinala c¢innostmi spojenymi S muzikoterapii z publikace od Zdeiika
Simanovského — Hry s hudbou a techniky muzikoterapie, ze které jsem si nékteré hry
vybrala a pfizplisobila nasim potiebam a moznostem.

Pouzila jsem hru ,,Ramsese®, ve které je zaméiena diilezitost na vyslovnost, rytmus,
pohyb a hlasitost projevu. Je to hra u déti oblibend a nemusi byt ani soutéziva, jen je

dulezité vést déti ke spravnosti projevu a pohybu v kruhu.

Pohyby a slova:
Ram se se — ram se se — duli — duli — duli — duli — ram se se

1 23 1 23 4 4 4 4 1 23
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Ararak ju —ararak ju — duli — duli — duli — duli — ram se se
5 6 5 6 4 4 4 4 1 23

1 — klepnete prsty obou rukou na rameno souseda vlevo

2 — si klepnete prsty na svou hrud’

3 — klepnete prsty obou rukou na rameno souseda vpravo

4 — d€lame pred sebou obéma rukama pohyb, jako kdyz kocka Skrabala na vrata
5 — zvedneme ob¢ dlané k nebi

, 29
6 — dame ruce na stehna

Zaujala m¢ hra ,,Hravé zpivani®, které jsem v realizaci ndpravy u chlapce ,,B* vyuZila.
V této hie vyuzijeme poznatky z hry ,,Na ozvénu®, kde jsme pouzivaly kontrasty ve
slovech a souslovich a tady v této hfe budeme pouzivat kontrasty u lidovych a znamych
pisni.

Naptiklad pisné: Kocka leze dirou, Pec ndm spadla, Skakal pes, Holka modrook4, aj.

Zpusoby piedvedeni zpivani: pomalu, co nejpomaleji, rychle, nejrychleji, stfidavé
pomalu a rychle, dulezité¢, nudné, udiven¢, nastvané, bez CeStiny, lin¢, zivé, vybusn¢,
laskavé, opatrné, okouzlen€ a jiné. Chlapec se rad zapojoval a nékteré nalady v pisni velice

zajimavé predvedl.

= dokonceni a upevnéni sykavek a hlasky L
Chlapec ,,B“ dochazi s diagnostikovanymi logopedickymi vadami ke klinickému
logopedovi. Po spolupraci s klinickym logopedem jsme u s chlapcem ,,B* vyvodili spravné
sykavky a hlasku L jiz v ptfedchozim roce, a tudiz jsme pokraCovali v upevnéni téchto
hlasek, aby se chlapci zafixovaly v bézné feci. Pouzila jsem materialy, které jsou hravé a
zabavné, pro upevnéni nasich hlasek. Mezi publikace jsem zatradila: Logopedické hadanky
od Jany Havlickové a llony Eichlerové, Logopedické pexeso a obrazkové cteni od

Bohdany Pavkové a Rikanky na upevnéni hlasek od Jitky Tuckové.

» SIMANOVSKY, Zdengk. Hry s hudbou a techniky muzikoterapie ve vychové, socidlni praci a klinické
praxi. Vyd. 4. Praha: Portal, 2011. ISBN 978-80-7367-928-6. Str. 68-69.
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Publikace jsem pouzivala riznorodé a tak 2x az 3x do tydne. Prolinala jsem vSechny
¢innosti navzajem a prizpusobovala jsem se danému tématu a integrovanému bloku, ktery
se v matefské Skole odehraval.

S chlapcem jsem na upeviovani hlasek pouzivala pexeso, které bylo zaméfené na
konkrétni napravu — hlasky CSZ (piiloha ¢. 17), CSZ a L (piiloha ¢. 18). Hréli jsme spolu
Klasicky hru pexeso, a i kdyZ jsem s nim ze za¢atku hrala jen ja, v prubéhu realizace PLPP
se pripojovaly zvédavé déti a hru s chlapcem ,,B“ hraly ony. Pexeso jsem vyuzivala i
K jinym hram, jako je pamétova hra na zapakovani Sesti obrazkd, tvofeni vét na vybrany
obrazek ¢i obrazky. Tvoreni pfibéhu ze tfi a vice obrazkl z pexesa, na slovo z pexesa
vymyslet zmatenou vétu a dit€¢ ji ma za kol opravit. Skladali jsme ze spravné
pojmenovanych karticek vzdy né&jaky obrazek (spiralu, kruh, dim, aj.). U slov je tfeba
vyuzivat hlasové kontrasty. Chlapec vSechny tyto hry rad pfijal a vzdy se t&sil, se kterou
novou hrou pfijdu, poté hry ucil ostatni déti ve tfidé. Pexeso bylo velkym pomocnikem pro
upevnéni hlasek, ale béhem téchto her jsem vyuZzivala i dal$i pomocné publikace.

Logopedické hadanky (pfiloha ¢. 19) byly obzvlast zajimavé. S chlapcem jsem nejprve
zacala tim, Ze zkusime uhodnout hadanku 1 s obrazkem. Toho se chlapec rychle chytil a pii
pozd¢jsim opakovani jsem jiz obrazky nepouzivala, abych zvysila jeho pozornost na text a
poté 1 na opakovani a zapamatovani si n€kterych téchto hadanek. Hadanky se velice
osvédCily a rdda je zatazuji i do béznych logopedickych chvilek béhem Skolniho roku
v MS.

Na zlepSeni pozornosti na text a utvaieni spravného tvaru slova ve vété jsem vyuzila
obrazkové c¢teni (pfiloha ¢. 20). Vybirala jsem texty zprvu jednoduché (se 4 doplnujicimi
obrazky) a pozdéji jsem ptibéhy ztizila (az na 8-9 dopliujicich slov). Chlapec ,,B* mél
nejprve s doplnénim slova do textu ve spravném tvaru problém a nevédél, jak ma slovo
spravné sklonovat, proto jsme to zkouseli na slovech béznych v jeho fe¢i (napiiklad slovo
spravng zapojit do véty.

Pro zavére¢nou podporu jsem vyuzila fikanky (pfiloha ¢. 21) zaméfené na napravu
hlasek. Zacali jsme spole¢n¢ obrazky odkryvat a vymyslet ptibéh, ktery obrazky tvofi.
Nakonec jsme si ptefikali uvedenou basnicku a tu jsme se naucili nazpamét'.

V pribéhu celé néapravy jsem doprovazela ukoly cvicenim mluvidel a uvodnimi

dechovymi cviceni, které podporovaly spravnou vyslovnost.
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e vyhodnoceni

U chlapce ,,.B*“ byl znat velky pokrok ve vSech tfech nastavenych cilech v PLPP.
V prvnim cili jsem se o spravném tchopu docetla v mnoha publikacich a zvolila jsem pro
mé zajimavé a myslim si, ze 1 fungujici metody. Metoda ,,letadélko* byla zajimava, ale
nebyla tak ucinnd, jelikoz chlapec pokazdé sklouzl ke Spatnému uchopu. Metoda s
»postylkou byla G¢innéjsi, fungovalo napomenuti ,,pozor, at’ tuzka nespadne z postylky*,
chlapec si prsty hlidal a jeho tichop se zlepsil. Myslim si, Ze do zapisu do zakladni §koly se
uchop srovna a chlapec bude mit uchop zautomatizovany.

Hlasovy projev se u chlapce ,,B* vyraznéji projevil a v§echny nastavené aktivity k tomu
dopomohly. Sebevédomi chlapce se zvysilo a neboji se projevit ve skupinové hie, ve které
se citi jisté. Hra na kontrasty chlapce 1 ostatni déti zaujala a samostatny projev uz nebyl
piekdzkou. Potad se citi nejisté pii komunikaci mezi vrstevniky, na tom pracujeme a
chlapec ,,B* musi citit jistotu i v bézZném komunikacnim kanalu. Zjistila jsem, ze kdyz si na
néco hrajeme, jeho projev je timto neomezeny, ale pokud se ma vyjadfovat sam za sebe,
sklouzne do tichosti. Dtlezité je ted’ zapracovat na vyS$im sebevédomi v bézné feci a pfi
feSeni béznych dennich problémi. Chlapce je dilezité ujistovat ve volnosti fici svilj nazor
a nebat se projevu.

Podpora pii upevnéni hlasek byla namisteé. Chlapec mél stoprocentné vyvozené sykavky
a hlasku L, ale pouzivani v bézné fec¢i byl problém. Po domluvé s rodi¢i jsme na tom
zapracovali a vtéto chvili hlasky pouziva v bézné feci bez problému. Podpora u
vyslovnosti problematickych hlasek ze strany rodici a matetské Skoly byla dostacujici.
Nejvice chlapce bavily hry s pexesem, rozmanitost her, které se s obrazky z pexesa daly
délat, chlapce zaujaly a pokazdé se t¢sil na jejich obménu. Jeho samotného to motivovalo
k vytvafeni her z oby¢ejnych aktivit — stavba z kostek s hodem kostkou, tvorba labyrintt
Z mnoha stavebnic, hadani véci pod Satkem a jiné. Ke spravné vyslovnosti chybi chlapci
napravit jen hlasku R a R. Na hlasce R za¢al chlapec ,,B“ s klinickym logopedem pracovat
a vyvozovani je na spravné cesté¢, jelikoz hlaska L je upevnénd, tudiz hlaska R bude o to
rychlej§i. Do nastupu do prvni t¥idy nevyvozena hlaska R a R nebude komplikaci, chlapec
hlasku R a nasledné R doZene. Myslim si, Ze do té doby, neZ se v zakladni §kole budou ugit
pismenko R, coz je ve druhé poloviné prvni tfidy, bude chlapec hlasku R ve vyslovnosti

ovladat.
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4.8 Porovnani chlapce ,,A*“ s chlapcem ,,B“ zZ hlediska ¢asné napravy a

dosazZeni cile

Pro porovnani chlapce ,,A“ a chlapce ,,B* jsem si vybrala kritérium ¢asné napravy

vyzkumného problému.

Oba chlapci meli odklad skolni dochazky o jeden Skolni rok. Byl pro né vytvoten plan
pedagogické podpory, ktery byl nasledné realizovan ve stejném obdobi od 15. listopadu
2019 do 15. unora 2020. Cile byly hodnoceny po mésici, ale tim vSe nekoncilo a nasledna
prace v rozvoji ditéte v nedostacujicich oblastech dale pokracuje.

Chlapec ,,A“ mél ve svych nedostatcich maly rozvoj grafomotoriky, problém
Sudrzenim pozornosti a nerozvinuté pracovni navyky. S témito cili se nam podafilo
pracovat a nasledny pokrok se ukéazal ve vSech tfech oblastech. U chlapce ,,.B*“ byly
nedostatkem Spatny tchop tuzky, mala hlasitost projevu a neupevnéni sykavek a hlasky L.
Vsechny cile se nam stejné jako u prvniho chlapce tspésné podatily zvladnout a myslim si,

ze pokud bude péce pokracovat, bude u chlapct vSe dostatecné rozvinuto.

Z hlediska progndzy do budoucnosti a ¢asné napravy jsou cile chlapcii odlisné, jelikoz
chlapec ,,A“ ma podle mé realn&jsi Sanci na uspésnost napravy pied nastupem do 1. tiidy
zakladni skoly. Naprava problému chlapce ,,B“ je dlouhodobé;jsi, ale ne nemozna. Hlasky
R a R, které chlapce &ekaji, jsou i pii pravidelné pé¢i a cviéeni propoéitany minimalné na
rok do upeviovani. To vSak nebude piekazkou pro vstup do zakladni Skoly a chlapec

Vv pribéhu prvniho roku zakladni Skoly vSe dozene.

K porovnani chlapcti z hlediska vyvoje vSech dovednosti a schopnosti ptedskolniho
ditéte jsem pouzila diagnosticky nastroj PREDICT, ktery jsem vyplnila a vysledny graf
Setfeni jsem pouzila (viz. graf ¢. 1). Nastroj jsem stdhla z vefejné dostupné internetové
stranky: http://www.goodstarttoschool.eu/cs/v%C3%BDstupy-projektu.

Zapis do prvni tiidy podle mého minéni probé¢hne u obou chlapci bez velkych
problému. Nervozita pravdépodobné zahraje roli v nejistoté hlasu u chlapce ,,A%, ale s tim

si poradi a vSe zvladne dokoncit.

Nastup do $koly a priib&h prvniho $kolniho roku v ZS bude tisp&ny pro oba z chlapcil.
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5 ZAVER
Vyzkumnym problémem moji bakalafské prace byly moznosti napravy ditéte

s odkladem Skolni dochazky a jeji nasledna realizace v praxi.

Bakalatska prace se zabyvala teoreticky odkladem Skolni dochazky, Skolni zralosti a
piipravenosti, zapisem do 1. tfidy, pedagogickou diagnostikou, individualnim vzdélavanim
a piipravnymi tfidami. V praktické ¢asti jsem se zaméfila na dva chlapce s odkladem
Skolni dochéazky, na kazdého z jinych divoda. Byl sepsan a nasledné i realizovan plan
pedagogické podpory. Zaméfila jsem se na kompetence, které by mélo mit dité zvladnuté
pro uspesny vstup do zakladni Skoly. Kompetence vychazely z Ramcového vzdélavaciho
programu piedskolniho vzdélavani. S ptanim toho, aby zépis do 1. tfidy probehl uspésné a
nebyl pro dit¢ komplikovany, jsem béhem celé realizace spolupracovala nejen s rodici
chlapct, ale 1 s budouci ucitelkou prvni tfidy, se kterou se déti mély moznost seznamit, a
tim by méla odeznit i pfipadna bariéra vznikla u zapisu. Nase matetska Skola se zakladni
Skolou spolupracuje nepfietrzité¢ v pribéhu celého skolniho roku, organizujeme spole¢né

akce i vzdjemné navstévy deti.

Je dokdzano, Ze podle vyzkumi a literatury maji CastéjSi odklad Skolni dochazky
chlapci. | v pfipadé mého vyzkumu a jeho realizace se jednalo o dva chlapce. Za celou
moji kratkodobou praxi v uéitelstvi v MS jsem se nesetkala s odkladem $kolni dochazky u

divky a mé& samotnou by zajimalo, jak by naprava probihala.

Matetskd Skola ma spolu srodi¢i v kompetenci vyrazné zjednodusSeni situace pfii
nastupu do prvni tfidy. Rodice kladou velkou duvéru v tfidni ulitelky svych déti a
0 odkladu $kolni dochazky se s nimi radi 0 tom, zda odklad zvolit ¢i nikoli.

Zodpovédnost vSak zlistava na rodi¢ich a ti musi ucinit konecné rozhodnuti. Rodi¢ si
vSak nesmi myslet, Ze vSechna ptiprava ditéte do Skoly je v kompetenci matetské Skoly,
protoze matetska Skola je jen instituci, kterd dopliiuje rodinnou vychovu. A naprava tudiz

zavisi predevsim na rodin€ a ptipravé v ni. A tak to zistane.

46



6 CIZOJAZYCNE RESUME

Moznosti piipravy ditéte z MS na nastup do ZS s odkladem 3kolni dochazky.

Resumé:

Prace se zamétfuje na odklad Skolni dochazky u déti z matefské Skoly a jejich moZnosti
napravy pro uUspeSny start ve Skole. Zabyva se také oblasti Skolni zralosti, kterd je
pfedpokladem pro nasledny odklad. V praci se zabyvam dvéma chlapci, kteti dostali
odklad Skolni dochazky, realizuje se zde jejich pfiprava pomoci planu pedagogické
podpory, ktery pro né byl vypracovan. Vyhodnoceni déti s odkladem probiha z hlediska

casového rozsahu napravy.

Summary:

The thesis aims at postponement of school attendance of the nursery school children and
their possibilities of remedy for successful school start. It also deals with the area of school
maturity, which is the prerequisite for subsequent postponement. The thesis deals with two
boys, whose school attendance has been postponed. Their correction is implemented there
with the help of pedagogical support plan that has been developed for them. The evaluation

of children with postponement is realized in terms of the timing of remedy.
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8 SEZNAM GRAFU A PRILOH:

Graf ¢. 1 — Porovnani z hlediska schopnosti a dovednosti v diagnostické tabulce PREDICT
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1 — test Skolni zralosti chlapec ,,A* — piekresleni obrazcii

2 — test skolni zralosti chlapec ,,A* — kresba postavy na papir A4

3 —test Skolni zralosti chlapec ,,B*“ — ptekresleni obrazct

4 — test Skolni zralosti chlapec ,,B*“ — kresba postavy na papir A4

5 — grafomotorické cviceni - horni oblouk ,,Kaptici‘

6 — grafomotorické cviceni - vinovka ,Zizala“

7 — grafomotorické cviceni - oval ,,Balonek*

8 — grafomotorické cvideni - spiraly ,,Snek*

9 — grafomotorické cviCeni - Cara klikatd s hranami ,,DeStnik*

10 — grafomotorické cviceni - jednotazka ,,MaSinka“

11 - hledani shodnych obrazct v fadé podle vzoru

12 - skladani stejného ¢tvereCku s obrazky na stejny obrazek

13 - oznaceni jiného v fad¢

14 - hledani dvou shodnych obrazkii na plose papiru

15 - preskrtnuti ramecku, kde neni stejnd dvojice

16 — kresba postavy pii vyhodnoceni

17 — pexeso hlasky CSZ - Logopedické pexeso a obrazkové cteni - B. Pavkova
18 - pexeso hlaska L - Logopedické pexeso a obrazkové ¢teni - B. Pavkova
19 - logopedické hadanky od J. Havlickové a 1. Eichlerové (str. 52-53,62-63)
20 — obr. ¢teni hlasky L -Logopedické pexeso a obrazkové cteni od B. Pavkové

21 — fikanky na hlasky Z a L - Rikanky na upevnéni hlasek od J. Tukové
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Graf ¢&. 1 - Porovnani z hlediska schopnosti a dovednosti v diagnostické tabulce PREDICT
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Priloha ¢. 14

Vyhledej dva shodné obréz!y a spoj je carou (popf. oznaé stejnou

barvou).
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Ptiloha €. 15

Preskrtni v8echny ramecky, kde neni shodna dvojice obrazku.
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STUL STUL SOVA SOVA
SALAM SALAM POSTEL POSTEL
|
‘ _;
| -
ZMUE ZMLJE LIZATKO LIZATKO
‘ {
PALICKA PALICKA CITANKA CITANKA
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KLOBOUK KLOBOUK LETADLO LETADLO
LES LES
SNEHULAK SNEHULAK KOULE KOULE

JETEL JETEL CHALOUPKA CHALOUPKA

‘ /
HUL HUL MOTYL MOTYL
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Piiloha ¢. 19

52

Posvacila Soféa s Kackou
palacinku se

Z&istajasna u silnice
vykvetly dvé

Zavazi si tkanicku,
uzlik, pak _ _ _ _
UkaZeme nasi Lence,

jak cviéime na

*C$Z

Alikovi naldamu
maly kousek

Veselou pisnicku zpivaly
na louce u lesa

U tety Amalky
vonély

Sel okolo kluk,
mél veliky _ .

63
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Ptiloha ¢. 20

m uteklo do poli.
Vv & uvidélo «
« létal sem a tam,

m\ béhalo za *

Uvidéla to teta Apolena.

Vzala ; a utikala do & :
Nehonila “, ale homla

Tele nesmi jetel, mélo by z $ boleni.
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Priloha ¢. 21

ZABA V ZITE NEZIJE,
ZABA ZIJE V LOUZI.

V LOUZI PEKNY ZIVOT MA,

ZABAK PO Ni TOUZI.

ZABA KVAKA: ,,KVAKY KVAK!*
ZABAK KVAKA TAKY TAK.

PAN LADISLAV ZAVADIL
ZELENINU ZASADIL.

ZASADIL S| ZELI,
SAZEL S| | KEDLUBNY.

o )

NA PODZIM S| ZELENINU
NASKLADA ZAS DO BOUDY.
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