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Seznam zkratek

RVP = Rdmcové vzdélavaci program

RVP ZV = Ramcové vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP = Skolni vzdé&lavaci program

CHKO = Chranéna krajinna oblast

NP = Ndrodni park

StB = Statni bezpecnost

KGB = Vybor statni bezpecnosti SSSR

pH = vodikovy exponent



1. Uvod

Terénni vyuka je jednou z nejzajimavéjsich organizacnich forem a metod vyuky. Jeji vyznam
je vramci vyuky na zdkladni Skole nezmérny. Pfi terénni vyuce dochazi k propojeni
jednotlivych obora vyuky, a tak se z ,,obycejného” vyucovani stavd mezioborova zalezitost.
Toto mlzZe pomoci zaklm zdkladnich Skol k pochopeni zakonitosti pfirody, které je tak
dllezité, protoze prirodni zakony jsou pro Zivot ¢lovéka kazdodenni soucasti. Dale je terénni
vyuka dulezitd v rdmci rozvijeni kli€ovych kompetenci, pficemz rozvoj klicovych kompetenci

Zaka si za ukol davaji Ramcové vzdélavaci programy.

Samotna terénni vyuka je oznac¢ovana jako velmi naro¢na na pfipravu a naslednou
organizaci. Casto se tedy stava, Ze vyucujici tuto moznost vyuky nevyuzivaji a soustiedi se
na vyuku v budové Skoly. Narocnost terénni exkurze spociva v ¢asové narocnosti pripravy,
vlastnim samostatném vyzkumu terénu, ve zpracovani metodiky terénniho vyucovani. Je
vhodné a Zadouci, aby téma terénni vyuky korespondovalo s RVP a skolnim vzdéldvacim
programem. Narocnost terénni vyuky tkvi také v tom, Ze ¢asto dochazi k naruseni ¢asového
harmonogramu klasické vyucovaci hodiny, tedy Ze tento typ vyuky zasahne do casové
dotace jiného predmétu, pokud je klima Skoly narusené, mlze se to negativné projevit i na
vztazich mezi jednotlivymi uciteli, kterych se tento problém eventuelné tyka.

Je oviem dulezité si uvédomit jaké dopady (pozitiva ¢i negativa) bude mit terénni
vyuka predevsim na Zzdky a studenty. Vhodné vyuZivani terénni vyuky, zkoumdni
mezioborovych zdleZitosti béhem ni, vede k propojovani schopnosti, dovednosti
a védomosti. Tato komplexnost muze vyvolat v Zakovi zdjem o pfislusny Skolni predmét
atreba pravé atraktivita, kterou terénni vyuka skryva, muaze v Zakovi probudit lasku
k oboru, k prirodé, mlze nasmérovat jeho vlastni smysleni o pfirodé, muize byt spoustécéem

touhy po védéni a ovlivnit i jeho budouci profesni Zivot.

Tato préce se bude zabyvat organizaci Skolni exkurze (terénni vyuky) do oblasti
Cerného a Certova jezera. Ze tato oblast je vhodnd pro exkurze, je nasnadé. Jednd se o
oblast, vzhledem ke svému vyvoji, velmi zajimavou. Téma zalednéni Sumavy je velmi
atraktivni a dostupnost a pristupnost obou jezer, zvlasté pak Cerného jezera, je snadna.
Cerné a Certovo jezero spada do Uzemi pod spravou Narodniho parku a Chranéni krajinné

oblasti Sumava. Jak je psano vyse, vyvoj této oblasti je velmi zajimavy, a to nejen
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z geologického pohledu, nybrz i z pohledu vyvoje lidské spole¢nosti a historickych udalosti.

Vyvojem této ¢asti Ceské republiky se z teoretického hlediska bude tato prace také zabyvat.

Oblast Cerného a Certova jezera byla ¢innosti ¢lovéka v minulosti velmi ovlivnéna.
Dnes se jednd o turisticky atraktivni oblast, ktera je lidem pfistupna, a tak se lidé mohou
t&sit z pFirodnich scenérii, které jsou v Ceské republice ojedinélé a vyjime&né, v nasi krajiné
se neopakujici. Pravé zde si Zaci mohou ovéfit ucivo o plsobeni horského ledovce na
krajinu, o tom, jak vypada kar ledovce, co je to moréna, a také si zde mohou povsimnout

druhové skladby lesa ve vySce presahuijici tisic metr(i nad morem.

PFi vhodnych podminkach pro uskutecnéni terénni exkurze se miZe tato oblast
vepsat do srdci Zakd, ovlivnit jejich smysleni, vytvofit ¢i prohloubit zdjem o zajimavd mista
v Ceské republice, i za jejimi hranicemi. Otvird se tak moinost zmény pfistupu zakd ke

krajiné, k jeji ochrané. A o to jde predevsim.



2. Cile prace a hypotéza
Cilem prace je vytvofit podklad pro zrealizovani terénni vyuky zemépisu na zakladni skole.

Konkrétné se jednd o zpracovani exkurze do oblasti Cerného a Certova jezera v rdmci vyuky
zemépisu a propojeni dalSich (nejen) pfirodovédnych oborl v ramci této vybrané terénni
vyuky. Dale pak dil¢im cilem je vyhodnoceni pfinosu terénni vyuky na zakladnich Skolach

pomoci konkrétniho pfikladu.
Hypotéza: Terénni vyuka je efektivni nastroj vyuky.

Vyzkumné otdzky: Je mozna zaclenit védecké vyzkumy tykajici se lokality Cerného a Certova
jezera do kurikula zemépisu na ZS? M4 terénni vyuka piinos a své opodstatnéni v rdmci

vyuky zemépisu na zakladni Skole?

Mezi kroky zajistujici spInéni cile patfi:
1. Studium odborné literatury tykajici se oblasti Cerného a Certova jezera, Sumavy.
2. Studium teoretickych znalosti, jez se tykaji realizace terénni vyuky.
3. Studium kurikuldrnich dokumenta.
4. Navazani spoluprace s modelovou Skolou.
5. Tvorba pracovniho listu, pretestu a posttestu pro zaky zakladni skoly.

6. Realizace terénni vyuky a jeji zhodnoceni.

V plavodnim zadani prace se pocitalo i se zpracovanim terénni exkurze pro vysokou skolu,
bohuzZel se necitim kompetentni pro vedeni vysokoskolské exkurze. Vysokoskolska exkurze

pocitd s praci na vyssi Urovni kognitivnich cild, coz neni v mych silach zpracovat.



3. Zajmové uzemi a jeho charakteristika
Zajmové uzemi zahrnuje oblast Cerného a Certova jezera (Obrazek 1). Jedna se o

narodni pfirodni rezervaci. Tato oblast je soucasti Kralovského hvozdu, ktery je oznacen

jako pfirodni pamatka. Celd tato oblast je soucdsti okresu Klatovy v Plzeriském kraji.

. i &l ,4‘ \
DS l ANines
Y0 jez Legenda

& / G zajmove uzemi

Obrazek 1 Mapa zajmového tizemi — geoportal, 2018

3.1. Geologie a geomorfologie
Dle publikace Chlupace et al. (2002) je Sumavské pohofi soucasti geologického celku zvany

Cesky masiv. Pravé tento celek zahrnuje Cechy vétsinu Moravy a Slezska, vychodni ¢ast
Moravy a Slezska ndleZi vnéjsi ¢asti Zapadnich Karpat. Kazdy z téchto geologickych celkd je
jiného stafi, a tedy jiné geologické minulosti. Tato kapitola se bude zabyvat ¢asti Sumavy,
je? je soucasti Ceského masivu.

Jak piSe Chlupac et al. (2002) Cesky masiv, a tedy i Sumava, vznikl d@sledkem
variského (hercynského) vrasnéni. K tomuto vrasnéni doslo v obdobi od stfedniho devonu
do svrchniho karbonu. Takto vznikla horstva byla plvodné souvisla, ale od ranych dob
tohoto celku dochazelo k jeho narusovani zemskymi pochody (zlomy) a zaroven se
projevovala erozni ¢innost. Zbytky hercynského horstva se vSak nadale daji pozorovat od

jizni Anglie a Pyrenejského poloostrova pres Francii az do stfedni Evropy. Jedna se vsak o

vzajemné izolované ostrovy oddélené pokryvem mladsich vrstev hornin.



Cesky masiv se rozdéluje na pét hlavnich oblasti (dle Chlupéce et al., 2002):
- Moldanubicka oblast (moldanubikum)
- Stfedoceska oblast (tepelsko-barranidenska)
- Saskodurynska oblast (saxothuringikum)
- Zapadosudetska oblast (luzicka)
- Moravskoslezska oblast

Zajmova oblast této prace se nachdzi pravé v oblasti moldanubika. Tato oblast tvofi jih a
jihozapad Ceského masivu. V této oblasti se nachazeji silné metamorfované horniny stari
datovaného do prekambria a paleozoika a prostupuji je hlubinné horniny Zulové struktury.
Oblast Kralovského hvozdu, jejiz soucdsti jsou pravé Cerné i Certovo jezero, je tvorena
prevainé preménénymi horninami, svory a pararulami, ovSem lze zaznamenat pFimési
kfemene a kvarcitd. Kary jezer obou jezer pak leZi kazdy v jiné oblasti hornin. Kar Cerného

jezera se nachazi ve svorech a kar Certova jezera v pararulach (Chlupaé et al., 2002).

3.1.1. Kvartér

Na konci terciéru doslo k prudkému ochlazeni a planeta Zemé se ocitla v geologickém
obdobi ¢tvrtohor, konkrétné starSich étvrtohor neboli v pleistocénu, v této dobé se od
severu Evropy zacal rozsifovat pevninsky ledovec, jez zasahoval az k ¢eskym pohrani¢nim
horam (Svoboda, 2008). Zaroven se od jihu rozsifoval alpsky ledovec, ktery zasahoval
v dobé vrcholného zalednéni az k dneSnimu Mnichovu. Toto ovliviiovalo pfirodni podminky
i na Uzemi dne$niho Ceska. Pravé €eské uzemi se nachdazelo v periglacialni oblasti. Souvislé
zalednéni oblasti Ceska nebylo ani v nejchladnéj$im obdobi ¢tvrtohor vypozorovéno.
Ovsem jak alpsky, tak pevninsky ledovec, ktery se Sifil od severu, tuto oblast ovliviioval.
Teplomilné druhy rostlin (predevsim zbytky teplomilnych rostlin ze tretihor) ustupovaly
chladnym podnebnym podminkdm do teplejSich oblasti. Teplomilnd vegetace byla
nahrazena vegetaci severské tundry (nepfiznivému klimatu odolné mechy, lisejniky, nizké
kefe). Zaroven se vliv ledovcl projevil i ve vlastnostech plidy, ta zamrzala do velké hloubky
a v kratkych letnich mésicich rozmrzala jen mélka vrstva na povrchu. Toto nenahravalo

vegetaci, ktera tak byla jen velmi skromna (Svoboda, 2008).



Béhem pleistocénu doslo tedy k ochlazeni oproti tretihornimu geologickému
obdobi. Pravé béhem pleistocénu dochazelo ke stfidani chladnych dob ledovych,
nazyvanych glacialy, s teplejSimi obdobimi, takzvané interglacidly. Mirné vykyvy teplot byly
vSak zaznamenané i béhem glacial(l — stadidly (chladné;jSi obdobi glacialu) a interstadialy

(teplejsi obdobi glacidlu) (Chlupac et al., 2002).

Co se tyka glacial(i, Svoboda (2008) uvadi, Ze se pfes nase Uzemi prohnalo pét velmi
chladnych dob ledovych (glacidld). O velikosti Sumavského béhem dob ledovych se vedly
diskuse, vyzkum byl v obdobi Zelezné opony omezen (Mentlik, 2002). Moznost vyzkumu
byla v oblasti PleSného jezera, tento vyzkum prokdzal teorii pouze malych ledovct (Mentlik,

2002).

Pro vytvoreni Sumavskych ledovc(, stejné jako pro vytvoreni jinych ledovcu, bylo
dllezité, Ze nahromadény snih ani v letnim obdobi nestihl roztat a zacala se vytvaret firnova
pole. Ktomuto dochdzelo v souvislosti s tim, jak se v zavétrnych a zaroven chladnych
polohach hromadily mocné vrstvy snéhu, jehoZz zdrojnicemi byly hfebeny a horské svahy.
Praveé snih, ktery v zavétrnych polohach neroztdl ani pres letni obdobi, vytvarel firnova pole

(Svoboda, 2008).

Jak hrubozrnny snih pod tihou a tlakem novych, svrchnich, vrstev zledovatél, dostal
se do skalnich spar a plsobil tak na danou horninu. Tyto spary byly pusobenim ledu
rozSifovany a nasledné deformovany, stény téchto spar byly pod mrazem naruseny, a
dokonce odtrhovéany ve formé skalnich blokd. Sumavské ledovce dosahovaly mocnosti az

200 metrl (Svoboda, 2008).

Ledovec svou tihou a tlakem, ktery tato masa ledu vyvolavala, nepUsobil jen
na skalni stény (tim je rozrusoval a rozsiroval), plUsobil také i na dno rokliny, které taktéz
drtil. Tim doSlo k vytvoreni typického tvaru ledovcového karu. Pfimo pod sténou karu
ledovec vyhloubil jeho nejhlubsi ¢ast, kterd byla formovana celem ledovce. Na opacné
strané karu, tedy na strané proté;si vi¢i sténé, vznikla ¢elni moréna, ktera se klasifikuje jako
nahromadény nettidény materidl. KdyZ po nasledovném otepleni ledovec ustoupil, byl kar
vyplnén vodou z tajiciho snéhu a vznikla tak takzvana hloubena jezera karového typu. Tento
typ jezer dosahoval hloubky klidné az 50 metr( (dnes je nejhlubsi ze Sumavskych jezer

Cerné jezero, hluboké 39,8 metru, vzhledem k vrstvé sedimentd na dné jezera). Mezi



zastupce hloubenych jezer karového typu Svoboda (2008) zaclefiuje Cerné a Certovo

jezero, a Prasilské jezero (Svoboda, 2008; Mentlik 2002).

Pravé Cerné jezero je podle Mentlika (2002) jezero s dobFe vyvinutym karem,
zaroven se jedna o nejvétsi a asi nejzndméjsi jezero na Sumavé, které je ledovcového
plvodu. Pravé u tohoto jezera jsou ndpadné sklony svahi karu. Stejné ndpadny je i pfechod
mezi sténou karu a ploSinou Jezerni hory. Pravé tyto ploSiny jsou duleZité pro vznik
ledovcového kotle. Z téchto mist se shromazdoval snih, ktery byl vlivem vétru pfemistovan
do svahu. Z tohoto snéhu nasledné vznikl firn, ktery byl pretvaren do ledovcU, které svou
vahou hloubily a rozSifovaly karovou oblast. Stejné tak jako zdrojové snéhové plosSiny je
dllezitd i orientace svahu. Pravé karova oblast Cerného jezera je orientovana vychodnim
smérem a konec karu je orientovdn na sever Cili se jedna o pfiznacnou orientaci pro
dlouhodobé uchovavani snéhu, ze kterého ndsledné vzesel ledovec, ktery svym plsobenim

ménil krajinu (Mentlik, 2002).

Na Sumavé najdeme i jezera jiného typu nebo alespori jezera témto typim
podobna. Mezi jezera takzvané hrazena Cili morénova, nebo jezera tomuto typu podobna
fadi Svoboda (2008) jezero Laka a Malé Javorské jezero. Zaroven Svoboda (2008) do této
skupiny fadi i uUtvary, které dfive pravdépodobné byly jezery, avsak ty pod vrstvou
sedimentl zanikly, nebot se na vrstvach sediment(l usadila mokradni vegetace, jako priklad
Svoboda (2008) uvadi Starou jimku pod Polednikem, Staré jezero a Severni kar na
vychodnich svazich Velkého Roklanu. Naopak jako jezera smiSeného typu Svoboda (2008)
uvadi Velké Javorské jezero, Roklanské jezero a Pledné jezero. Jansky a Sobr (2003) ale ve
své publikaci Svobodovi (2008) odporuji, podle nich jsou vSechna Sumavska jezera spise

karova.

Jansky a Sobr (2003) hovofi o tom, Ze viechna $umavska jezera vznikla Ustupem
ledovce wiirmského stari, a zaroven fikaji, Ze vSechna jezera maji stejnou modelaci, tedy
odpovida jim schéma — jezerni sténa, panev, potok, hrazeni pomoci morénovych val(, kdy

nejspodnéjsi moréna je vzdalena od jezera az nékolik set metrd (Jansky, Sobr, 2003).

3.2. Hydrologie
Na Sumavé tedy v kone¢ném souctu najdeme osm ledovcovych jezer, z toho pét na ¢eské

strané — Cerné, Certovo, Laka, Prasilské, Pledné. Na némecké strané se vyskytuji 3 — Velké
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Javorské, Malé Javorské, Roklanské. Jak je psano vyse, jsou to karova jezera. Maji svij odtok
pomoci potoku vytékajiciho z jezera. Zasobu vody jezera ziskavaji pomoci destovych a
snéhovych srazek, a také diky pfitékajicim potok(im (Kunsky, 1974). Z jezer, ktera jsou
predmétem planované exkurze, nalezi Certovo jezero do povodi Dunaje, voda z tohoto
jezera odtéka pomoci Jezerniho potoku do Cerné Rezné. Cerné jezero je odvodfiovano
pomoci Cerného potoka do Uhlavy, je? je jednou z ek, ze které v Plzni vznikd feka
Berounka, ta je pritokem Vltavy. Jak je znamo, tak Vltava se u Mélnika vléva do Labe, a to

usti do Severniho more (Kunsky, 1974).

Cerné jezero ma dva ptitoky, které prameni v karové sténé Jezerni hory. Samotné
jezero ma trojuhelnikovity tvar a hraz je ¢lovékem upravena. Cerné jezero slouZi jako jedna
z nddrii pro precerpdvaci elektrarnu, pravé vyuZivani vody z jezera za ucelem vyroby
elektrické energie pomoci precerpavani vody zplsobuje i kolisani hladiny, uvadi se, Ze voda

v jezere kolisa asi o 4 centimetry (Vocadlova, 2006).

3.3. Biota
Vsechna Sumavskd jezera vznikla diky cinnosti lokalnich ledovcli, vzhledem k jejich

nadmoriské vysce se vSechna nachazeji v pasmu horskych smréin. Tyto smréiny jsou jak
pfirozeného plvodu (predevsim v karech jezer), tak uméle vysazované, tedy lidskou
¢innosti ovlivnéné smrkové porosty, ty se nachazeji v pristupné&jich ¢astech Sumavy
(Hrugka, 2013). | Vo&adlova (2011) uvadi, Ze vegetace v oblasti Cerného a Certova jezera je
tvorena prevainé smrkem ztepilym s pfimési buku lesniho a jedle bélokoré. Dale Vocadlova
(2011) uvadi, ze v pro vegetaci naro¢nych partiich, hlavné karovych stén, Ize najit i zastupce
subalpinské a alpinské vegetace, konkrétné jsou jmenovany borovice kle¢ (Pinus mugo),

vrba velkolistda (Salix appendiculata) i sitina trojklannd (Juncus trifidus L.).

Vzhledem k tomu, Ze pyl z rostlin rostoucich kolem jezera je unasen vétrem, dochazi
k tomu, Ze pylova zrna dopadnou i na hladinu jezera. K tomuto dochazelo i v minulosti.
Voda v jezeru zachovala samotna pylova zrna v takovém stavu, Ze védci jsou schopni
poznat, z jakého druhu stromu pylové zrno pochazi, zaroven jak se vyvijela okolni biota, tak
se pylova zrna, klesajici na dno jezera, na dné ulozila v podobé mohutné vrstvy sedimentu.
Tato vrstva umoznila védclm provést pylovou analyzu, ze které vlastné vyplyva to, jak se

ménila skladba lesa a viibec cely vegetacni kryt v pfislusné oblasti béhem tisicl let. Z
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pocatku podle pylové analyzy, co se tyka stromovitého porostu, prevliddaly borovice
s pfimési bfizy, jenZe tato skladba se postupné zacala proménovat, zacalo pribyvat smrku
ztepilého, buku lesniho a jedle bélokoré. Samoziejmé, Ze pfi pylové analyze byla objevena

ve vrstvach sedimentu i pylova zrna bylin (Vocadlova et al., 2015; Svoboda, 2008).

Vzhledem ktomu, Ze Sumavska jezera byla v minulosti silné acidifikovana
(Vocadlova, 2006), na ¢emzZ mély svou vinu kyselé desté, doslo k snizovani biodiverzity ve
smyslu zooplanktonu, makrozoobentosu a také doslo k vyhynuti ryb v jezerech. Pravé vody
Cerného a Certova jezera byly, vzhledem k dlouhodobému vyzkumu vody v $umavskych
jezerech, oznaceny jako silné acidifikované. Vyzkumy také zkoumaji schopnost obnovy
pGvodniho pH vody v jezerech. Signdlem zmény je navrat perloocky (Ceriodaphnia

quadrangula) do vod Cerného jezera (Vrba; 2004).

Mezi nejzajimavé;jsi obyvatele horskych smrcin zajisté patfi nase nejvétsi kockovita
Selma — rys ostrovid (Kucerova, Dvorak, 2016). Podle serveru Narodniho parku a Chranéné

eer

krajinné oblasti Sumava je to dokonce nase jedind divoce Zijici kockovitd $elma. Podle
informaci z daného serveru a také podle publikace Kucerové a Dvordka (2016) se rys Zivi
prevazné tim, co mu mlzZou mistni lesy nabidnout, preferuje sparkatou zvér, predevsim
srnce obecného, méné pak jelena lesniho, muflona. Ke sparkaté zvéfi se fadi i prase divoké,
ale to rys ulovi jen ve vyjimecnych pfipadech. Rys ostrovid samozfejmé nepohrdne ani
drobnymi hlodavci, zajici ¢i ptaky. Co se tyka socidlniho chovani rysa, jedna se o samotaisky
druh, ktery si v obdobi od Unora do bfezna hleda partnera. Bfezost trva asi deset tydnu,
poté na svét prichdzeji velmi ¢asto dvé mladata. O ty se stard matka, ony s ni Ziji az do
dalSiho obdobi fije. Védecké studie a pozorovani dokazuji, Ze rys ostrovid se ve volné

prirodé doziva priblizné sedmnacti let (Kucerova, Dvorak, 2016).

3.3.1. Sidlatka jezerni (Isoetes lacustris)

Rostliny z rodu $idlatka (/soetes) mGZeme najit na Sumavé ve dvou vyznamnych lokalitach.
Jednou lokalitou je PleSné jezero, nachazejici se pod horou Plechy, pravé zde se nachazi
Sidlatka ostnovytrusna (Isoetes echinospora) (Jilek, Moravkovd, 2015). Druha lokalita je
pravé Cerné jezero, ve kterém se nachazi $idlatka jezerni (Isoetes lacustris) (Kucerova,
Dvordak, 2016). Obé tyto Sidlatky jsou povazovdany za glacidlni relikt (Kucerova, Dvorak,

2016).
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Sidlatka jezerni (Obrazek 2) je povaZovana za vodni plavufi (Ku€erova, Dvorak,
2016), tedy rostlinu rozmnoZzujici se pomoci vytrus(l. Ku¢erova s Dvorakem uvadéji, Ze tento
vzacny a zajimavy druh rostliny byl v jezefe objeven jiz v roce 1816, pficemz Svoboda (2008)
uvadi, Ze nélez $idlatek na dné Cerného jezera potvrzovaly vyzkumy Willkoma, nasledné
Celakovského, a také hydrobiologické vyzkumy na konci 19. stoleti provadéné p¥irodovédci
Fricem a Vavrou. Soucasné se zjistilo, Ze dorlstd velikosti dvaceti centimetr(i a podle

Ctvrtlikové (2016) najdeme populaci $idlatky jezerni v hloubce 2 a7 5 metrd.

Ctvrtlikova (2016) uvadi, Ze oba druhy nasich $idlatek jsou kriticky ohrozené druhy
nasi kvéteny. Zaroven zdlraziuje zvysujici se zajem o tyto rostliny, které dokazaly odolat
silné acidifikaci Sumavskych jezer. Je uvadéno, Ze se Sidlatky po mnoho, az desitky, let
nemohly rozmnoZovat. Vliv na tento fakt mély predevsim kyselé desté, které plsobily na
Sumavska jezera, ve kterych dochdzelo ke snizovani pH, a tedy k okyselovani tamnich vod,
oslabeni planktonnich druhd, ¢i bentosu. Z rybich druhd, které postupné z jezer vymizely,
jmenuji Kucerova s Dvorakem (2016) pstruha obecného potocniho (Salmo trutta fario),
dale se zmifuji o pokusu vysazeni sivena amerického (Salvelinus fontinalis) do Cerného
jezera panem profesorem Fricem (k tomuto doslo v devadesatych letech devatenactého
stoleti). Tento druh obyval vody Cerného jezera aZ do sedmdesatych let dvacatého stoleti

(Kuéerova, Dvorak 2016; Ctvrtlikova, 2016).

Svoboda (2008) také uvadi, Ze pri vyzkumu na konci 19. stoleti byla populace
Sidlatek zmapovéna v dobé, kdy byla hladina oproti normdalu snizena témér o tfi metry
(Svoboda v ndvaznosti na prameny, z kterych cerpal, uvadi 275 cm). Z této doby také
pochazi zaznam o rozsireni Sidlatek prevazné v jihozapadni ¢asti jezera. V roce 1996 byl

pocet Sidlatek spocitan na cca 1500, naopak v roce 2000 uzZ to bylo cca 2-3 tisice rlizic
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$idlatek. Sidlatka jezerni je Ministerstvem Zivotniho prostiedi Ceské republiky vedena jako

kriticky ohrozeny druh (C1) (Ctvrtlikova, 2016; Cefovsky et al., 1999).

© Martina: Gtvrtlikova

Obrizek 2 Sidlatka jezerni, Martina Ctvrtlikova, http://www.botanickafotogalerie.cz

3.4. Historicky vyvoj oblasti a lidska ¢innost
Sumava a jeji severozapadni ¢ast, jak pise Svoboda (2008), v holocénu, tedy po konci

stfidani vyraznych vykyv( teplot — glacidlu a interglacidll, se zacala pokryvat
nepropustnymi lesy, klidné by se dalo fici pralesni vegetaci mirného pdasu, zpocatku tedy
byla nepfistupnd a vydavali se do jejiho podhUfi lovci shanéjici obZivu. BEhem neolitu
k zakladani trvalych vesnic podle Svobody (2008) taktéz nedochdzelo, k tomuto jevu zacalo
dochdazet v dobé mohylovych kultur, kdy dochazelo k pfechodu z éry zpracovani bronzu
k epoSe zpracovani Zeleza, jinak feceno k dobé Zelezné. Béhem obdobi usidleni keltského
kmene Boju doslo k vyuZivani fek v rdmci ryZzového zlata a zacaly vznikat takzvané sejpy Cili
hromady preplavenych sediment(. Keltové jiz v této dobé dokazali najit a vyuZivat loZiska
kovl. Zaroven si zde s velkou pravdépodobnosti stavéla sva hradisté, takzvana oppida.

Postupné byly keltské kmeny vytlaceny témi slovanskymi (Svoboda, 2008).
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Z bavorské strany byla Sumava také postupné osidlovana, a to predeviim mni$skym
fadem benediktind. Svoboda (2008) se zminuje v této souvislosti o jménu svatého Vintite
(némecky Glinter). Pravé poustevnici pod jeho velenim mytili lesy a zakladali osady,
zaroven vsak také vytvareli prvni obchodni stezku spojujici podunajskou oblast s oblasti

Cech (Svoboda, 2008).

Pralesy, které za dobu, kdy je lidskd ruka neporusovala, tvofily neprostupnou hraz,
pfirozenou hranici, to nahrdvalo strategickym potfebdam panovnika (Svoboda; 2008),
mozna pravé z tohoto dlivodu je jejich severozapadni ¢ast oznacovana jako Kralovsky hvozd
dodnes. Svoboda (2008) tvrdi, Ze pravdépodobné jiz za vlady Bretislava I. byl mnissky rad
povéfen spravou oblasti dneSnich Horazdovic a SuSicka, pravdépodobné nebude
prekvapenim, Ze toto povéreni bylo udéleno pracovitému radu benediktin(, tentokrat se
vSak uz jednalo o mnichy z kldstera v Brevnové. Nové prichozi obyvatelé se zpocatku

usidlovali v oblasti vybudované obchodni stezky a v podh(fi.

Ve tfinactém stoleti se na Zeleznorudsku znovu zacala téZit loZiska Zelezné rudy a
v dané oblasti tak vznikaly osady lidi, ktefi vtomto oboru nasli své uplatnéni — hornik( a
hutnikd. Pravé v hutich se topilo dfevénym uhlim, jehoz spotieba byla velmi vysoka, takze
se drfevo téZilo v Sumavskych lesnich porostech. | pfes vysokou intenzitu tézby vsak
zUstavalo obydleno podh(fi a okoli obchodnich stezek, lesnaté Uzemi pti hranici Bavorska

a Cech zGstavalo neosidlené (Svoboda, 2008).

Zatimco béhem Sestnactého stoleti bylo zpracovani rud na vysi, stoleti sedmnacté
v tomto ohledu nebylo tak pozitivni, dochazelo ke stagnaci a pomalému uUpadku tohoto
Femesla. Nicméné se zde pomalu zaéalo dafit sklaFstvi. Neni divu, Sumava méla pro rozvoje
pfiznacné podminky — zdroje surovin, jako dfevo a kfemen, a vodni energii. Pravé zdroje
dreva byly pro sklafskou vyrobu velmi vyznamné a dulezité, dochazelo k intenzivnéjsi tézbé
difeva a na odlesnénych plochach se zacalo hospodafit (Svoboda, 2008). Svoboda (2008)
také hovofi o tom, Ze kdyZ doslo k vykaceni dreva v blizkosti sklarny, byla samotna sklarna

prestéhovana do vyssich nadmorskych partii. Je jasné, Ze lesy musely trpét lidskou ¢innosti.

V druhé poloviné stoleti devatenactého doslo k rozsahlému vyuzivani lesniho
bohatstvi v ramci Kralovského hvozdu a k ¢erpani dieva z néj. K tomuto bylo ptizpisobeno

i okoli, které bylo vyuZito pro zazemi drevorubcl i kzafizeni pro dalsi zpracovani
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vytéZzeného dreva. K obnové lesa dochazelo velmi nerozvainé, vysazovany byly smrkové
monokultury, které nebyly pro tuto oblast pfirozené. Vzhledem k vétrnym poryvim, které
Sumavské lesy zasahovaly, byly tyto monokultury ponicené, coz vyhovovalo lykoZzroutu
smrkovému, a pravé tyty monokultury byly postihnuty kirovcovou kalamitou béhem let
1870-1890. Po této zkuSenosti doslo klepSimu, SetrnéjSimu a zdroven pfirodé lépe
vyhovujicimu hospodareni v Sumavskych lesich (Svoboda, 2008). Ke zlepSenému ptistupu
k vysazovani prirozenéjsich rostlin a vibec ke zlepSenému pfristupu k hospodareni
v Sumavskych lesich pfispélo plsobeni lesmistra Julia Komdarka, ktery je podepsén i pod
projektem dnesni cesty k Cernému jezeru. | jeho syn, takté? Julius Komarek, ktery 3el
v §lépéjich svého otce a snaZil se Sumavu chranit a zvelebovat, spolupracoval i s profesorem
Antoninem Fri¢em, ktery na Cerném jezefe zkoumal biotu, konkrétné zoologii, tamniho

prostredi (Svoboda, 2008).

Co se tyka pristupnosti Sumavy, a hlavné oblasti kolem Spi¢aku, tedy vlastné i
zajmové oblasti této prace, prispélo k cestovnimu ruchu vystavéni Zelezni¢niho tunelu
pravé pod horou Spi¢ak. Diky tomuto se oblast stala turisticky pfistupnou a atraktivni pro
mnohé navstévniky. Inspiraci sem jezdili hledat i umélci rGzného zaméreni, malifi,
hudebnici, spisovatelé. Mezi ty, ktefi svou inspiraci ¢erpali pravé v této oblasti Sumavy,
zaradili Svoboda (2008) i Vocadlova (2006) takova jména jako malit Julius Marak,
spisovatelé Jan Neruda, Adolf Heyduk, Jaroslav Vrchlicky, Eliska Krdsnohorskd nebo Karel
Klostermann, ktery je prezdivan basnikem Sumavy, z hudebnich skladatelll jsou to
napriklad Antonin Dvorak ¢i Josef Richard Rozkosny. Vzhledem k rostouci oblibé toulek po
Sumavé byl vydan i prvni éesky psany priivodce doplnény o ilustrace ,Préivodce po

Sumavé“, ktery ma na svédomi Tomas Cimrhanzl (Svoboda, 2008).

Ale jedtd zpét k lesmistru Komarkovi. Asi pravé on se zasadil o popularizaci Cerného
jezera, protoze vedl odborné zamérenou exkurzi v ramci sjezdu Ceské lesnické jednoty.
Této exkurze se Ucastnili ¢esti i zahrani¢ni odbornici. V roce 1911 doslo k ndvrhu uréenému
majiteli Uzemi zahrnujici Krdlovsky hvozd, aby se v oblasti jezer zfidila pfirodni rezervace,
kterd by chranila Cerné a Certovo jezero, tedy pozUstatky ledovcové ¢innosti ¢ili i jezerni

sténu, subalpinskou vegetaci a pfirozené lesni porosty (Svoboda, 2008).
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Ochrana oblasti byla prosazena, ale dbat se na ni zacalo vice az v obdobi Prvni
republiky, kdy v roce 1922 bylo uzemi vy€lenéno v ramci povalecné pozemkové reformy.
Pfirodni rezervace pod zastitou statu pak byla vyhlasena zacatkem tricatych let dvacatého
stoleti. N&kolik let pfed tim, v roce 1929, byla ji upravena hraz Cerného jezera, ta pdvodni
prirodni byla vyztuZzena betonem a byla zfizena vypust. Pravé zacatkem tricatych let zacala
byt voda z Cerného jezera vyuZivana k provozu prvni precerpdvaci elektrarny v ¢eskych

zemich (Svoboda, 2008).

Dasledkem bouflivé doby roku 1938 a vlastnim vyvrcholenim tohoto napéti, neboli
podepsdanim Mnichovské dohody pany Hitlerem, Mussolinim, Daladierem a
Chamberlainem, do$lo k zméné statnich hranic Ceskoslovenska, a protoze Sumava spadala
do ¢eskonémeckého pohranici s vysokym podilem némecky mluviciho obyvatelstva, tak i
zrada: 1938 : vystava : osmicky v ¢ase; 2008). Vzhledem k Uspéchu vojenské akce s cilem
zlikvidovat jednoho z nejmocnéjsich muz(i Treti fiSe, Reinharda Heydricha, 27. kvétna roku
1942 doslo k anulovani podpisu Mnichovské dohody ze strany spojenct, Velké Britanie a
Francie, a bylo tedy jasné, Ze po ukonceni valky se hranice ¢eskoslovenského statu navrati
do pavodniho, pfedmnichovského, stavu. Ktomuto opravdu dodlo a Sumava byla
navracena pod spravu Eeskoslovenského statu, a tedy pod spravu Ceskoslovenskych
statnich lest (Svoboda; 2008), samoziejmé ani nastalé obdobi, co se tyka obyvatelstva,
nebylo z nejklidnéjSich, nemélo by se zapominat na povalecné odsuny obyvatelstva

(Svoboda, 2008).

Sumava, i jezero, oviem bylo ovlivnéno daldimi historickymi udalostmi, konkrétné
obdobim studené valky. Jezero se stalo soucasti pohrani¢ni oblasti a jeden ¢as nebylo vibec
pristupné verejnosti. Zaroven vody jezera byly vyuzity v rdmci operace Statni bezpecnosti
k rozvédné akci (Svoboda, 2008). Vice o akci Neptun v kapitole 3.4.2. VSechno ma svUj
smysl, i kdyZz necekany, a tak pravé akce zkonstruovana StB napomohla k vyzkumu dna
jezera a zjisténi, Ze dno jezera je pokryto hlubokou vrstvou sediment( (vice kapitola 3.3.)

(Vocadlova et al., 2015; Svoboda, 2008).
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3.4.1. Klub éeskych turistii a Cerné jezero

Cerné jezero (18,47 hektaru) je nejvét$im a nejhlubsim (39,8 metru) ze Sumavskych jezer a
zaroven nejvétsi jezero Ceské republiky. Nachdzi se v turisticky atraktivni oblasti, zaroveri
je jezero samo o sobé turistickym lakadlem, a to nejen proto, Ze vzdalenost od MattuSovy

chaty na Pancifi je pfiblizné tfi kilometry (Havelka, 2019).

Jezero se nachazi v ledovcovém karu pod Jezerni horou (1343 m n.m.) (Obrazek 3).
Jeho hladina se nachdzi v nadmorské vysce 1008 m n.m. a vyhledy na jezero ldkaly turisty
jiz v minulosti. V druhé poloviné devatenactého stoleti nechal knizeci rod Hohenzollern
vybudovat v Uboci Jezerni hory vyhlidkovou stezku, ktera se nachazela ve vysce sto metru
nad hladinou jezera a kopirovala vrstevnici. Pfi skuteCnosti, Ze oblast tehdy nebyla pfilis
zalesnéna, stezka slibovala turistim prenadherné vyhledy na celé jezero po celé délce

stezky (Havelka, 2019).

S vétsim prilivem turistd se zvySovaly i naroky na pohodli turisti, a tak bylo
vystavéno prvni restauracni zafizeni na brehu Cerného jezera. Tato restaurace pfipominala
svym architektonickym stylem asijské stavby. Nanestésti tato budova koncem
devatenactého stoleti vyhorela. Turistll ale stale neubyvalo, a tak byla vroce 1901
vystavéna restaurace novd ve stylu roubeného srubu. Tentokrat zde byla i mozZnost
vypljcky lodicek a projizdky po jezefe. Tento srub, nebo chceme-li chata, v3ak
neposkytovala moznost noclehu, a tak po vzniku samostatného Ceskoslovenska, konkrétné
roku 1923, byla tato chata nahrazena dvoupatrovou budovou, v niz byla moznost ubytovani
a stravovani. Tato chata byla s povérenim stdtu, v ramci Statnich les( a statkd, postavena a
byla pronajimana Klubu ¢eskych turist(. Toto partnerstvi vydrZzelo aZz do divoké doby roku
1938, kdy Uzemi administrativné prfipadlo po podpisu Mnichovské dohody Némecku. Po
druhé svétové valce chata slouzila nadale svému plvodnimu ucelu, avsak s komunistickym
prevratem v Ceskoslovensku a naslednym dénim ve staté byla chata zaviena a zabrana ve
prospéch ubytovani Pohranicni straze. Toto dlouho nevydrzelo, jesté v padesatych letech

minulého stoleti chata vyhorela a obnovena nebyla (Havelka, 2019).

Havelka (2019) zaroven uvadi, Ze v devadesatych letech minulého stoleti projevil

klub eskych turistd zdjem o obnovu turistické chat u bfehu Cerného jezera. Od navrhu
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nakonec bylo upusténo. Oblast je tedy turisticky pfistupnd, avsak jiz bez restauracniho

zarizeni.

3.4.2. AKkce Neptun
Vzhledem k poloze Cerného jezera se tato oblast po Gnorovém prevratu a pfi pocatcich

(

budovani ,zelezné opony” stala soucasti stfezeného pohrani¢niho pasma. Turisticky
potencial oblasti byl omezen, v prvych letech dokonce byla oblast vefejnosti dokonce zcela
nepristupna. Po nékolika letech bylo Uzemi turistlim, pod prisnym dohledem pohranicni

strdze, znovu zptistupnéno (Svoboda, 2008).

Cerné jezero poslouzilo v roce 1964 StB k vojenské akci, kdy podle dobovych svédkd
mély byt na dné jezera ulozeny materidly a seznamy usvédcujici statni pfrislusniky
Ceskoslovenska, Némecké spolkové republiky a dalsich ze spoluprace s gestapem — tajnou

policii nacistického Némecka (Echo24; Cesky rozhlas Plus).

Inspiraci pro akci Neptun nabral strlijce Ladislav Bittman dle vlastniho svédectvi
podle $umavskych povésti, které se tykaji pravé Sumavskych jezer, predevéim Certova
jezera. Napriklad se jednalo o povést, kdy se maji na dné jezera nachdazet zetlela téla

hrabének (Echo24).

Podle dostupnych zdrojl i podle svédectvi samotného Bittmana méla i akce Neptun
prob&hnout pravé na Certové jezefe, ale vzhledem k ¢asové naro¢nosti vytvareni fale$nych
dokumentU a ¢asovému presu, kdy akce méla byt v soucinnosti s nic netusicimi televiznimi

reportéry, byly vyuzity vody lépe pfistupného Cerného jezera (Echo24).

Ucel akce byl jasny, v dohledné dobé mélo dojit k nabyti proml¢eci Ihaty pro
valecné zlocince, ktefi se aktivné podileli na budovani a udrzovani rezimu pod hlavi¢kou
Treti fiSe. Tato akce méla také ukazovat NSR ve svétle nastupnického statu nacistického
N&mecka a vyznamné ovlivnit zdpadonémeckou politickou scénu (Echo24, Cesky rozhlas

Plus).

Zajimavé je, ze vzhledem k ¢asovému presu byly na dno jezera ponofeny bedny
s Cistymi listy, falSované dokumenty dorazily az pozdéji na ministerstvo vnitra (tehdy pod

vedenim Lubomira Strougala), na ¢em? se podilela i KGB (Echo24, Cesky rozhlas Plus).
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Paradoxem je, Ze strlijce této akce v pozdéjSich letech (1968) emigroval do
Spojenych statli americkych, kde odsoudil srpnovou invazi vojsk VarSavské smlouvy,
navazal spolupraci a pfidal se do fad americkych zpravodajskych sluzeb pod novou
identitou. V sedmdesatych letech minulého stoleti podle deniku Echo24 prozradil pozadi
akce Neptun a mél i vyzradit jména nékterych agent( vychodniho bloku. V Ceskoslovensku
byl odsouzen k trestu smrti, v devadesatych letech byl rehabilitovan (Echo24, Cesky rozhlas

Plus).

¢ —

() WWW.SUMAVANET.CZ

Obriazek 3 Pohled na Cerné jezero z Jezerni hory, www.sumavanet.cz
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4. Teoreticka vychodiska

Kazda spravna exkurze i terénni vyuka by méla vychazet z teoretickych znalosti, které vedou
k Uspéchu. Je nutné rozumét jednotlivym pojm(m, stanovit si hlavni a dil¢i cile, cestu
k jejich splnéni. Také je dllezita soundlezitost v ramci kurikula — Ramcovych vzdéldvacich

program(i, nasledovanych souznénim se Skolnimi vzdélavacimi programy.

4.1. Terénnivyuka a exkurze
Terénni vyuka je vramci pfirodovédnych predmétid neodmyslitelnd a tvofi nedilnou

soucast pravé vyuky téchto predmétl. Jde o to, Ze se znalosti a dovednosti ziskané
teoretickym studiem daji vterénu, tedy v konkrétnich podminkach, ovéfit. V lepSim
pripadé také Ize také v terénu praktickou Cinnosti nabyt teoretické znalosti. Oviem tento
zpUsob muze byt opomijen ve Skolach z divodu nedostatku ¢asovych jednotek ¢i to muze

byt i z divodd nevhodné/nedostatecné pripravenosti ucitelt (Hoffmann a kol., 2003).

Marada (2006) zase tvrdi, Ze Skola neni jen o tom, Ze z4ci sedi v lavici, ale i o tom,
Ze Zaci ve spolupraci s ucitelem poznavaji a vnimaji okoli blizko skoly, obecné okoli kolem
nas. Pravé pobyty v terénu jsou vhodné pro rozvoj klicovych kompetenci zaka. Déale pak
pobyt mimo Skolni lavice mUZe rozvijet predstavivost jednotlivych Zaka, jejich kooperaci
mezi sebou, nebo dokonce i toleranci mezi jednotlivymi zaky. Samoziejmé jde v prvni radé
0 rozvoj vnimani zakova okoli, coZ by mélo vézt k zamysleni nad lidskymi aktivitami v krajiné
jako celku. Jednoduché heslo souvisejici s terénnim vyuéovanim budiz: ,,Chceme-li krajinu
Setrné vyuzivat a nenicit, je urcité dobré ji aktivné poznavat — tedy udit se v terénu.”

(Marada, 2006 str. 2).

Hoffmann a kol. (2003) za¢lenuje terénni vyuku k takovym vyukovym metodam jako
pokus, laboratorni ¢innost, pozorovani, projektova metoda, kooperativni metoda atd., tedy
se jedna stejné jako v uvedenych pfrikladech o komplexni vyukovou formu. Samoziejmé
s terénni vyukou souvisi také vychazky, terénni cviceni, exkurze, tematické skolni vylety,

tedy prace v terénu a samotné vyuzivani metod a forem mimo budovu skoly (Tlaskal, 2014).

Exkurze jako metoda vyuky je Capkem (2015) oznaéena jako metoda propojeni
Zivota ve Skole s Zivotem béZnym. Zaroven exkurzi chape jako prvek pro zatraktivnéni
klasické vyuky ve Skole. Zaroven vysvétluje, Zze predmétem exkurze Casto byva navstéva

vyznamného ¢i zajimavého mista, pfipadné zafizeni, ktery ma obohatit vyuku a je s ni pfimo
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¢i nepfimo souvisejici vramci vzdélavacich obord. Takto vybrany cil exkurze spéje
k aktivnimu poznavani. Jak Capek (2015) uvadi, exkurze jsou komplexni metodou, pfi které
si Zaci zapamatuji, v lepSim pripadé osvoji, nejvice informaci a ziskaji nejvice zkuSenosti, a
to proto, jak je uvedeno vyse, Ze exkurze je jedna z moznosti, jak propojit svét skoly s tim
redlnym. Zaroveri ale Capek (2015) klade dlraz na promysleni jednotlivych exkurzi, zvaZit,
jaky dopad bude mit exkurze na dovednosti, schopnosti a védomosti Zak(, jaky bude pfinos
exkurze a jestli je pfipadna oblast exkurze alespon ¢astec¢né didakticky vhodnd. Didaktickou
vhodnosti Capek (2015) dle své publikace mysli napfiklad nauéné stezky a panely,
informacni desky atd., samoziejmé uvdadi i osobni zkuSenost s mistem ze strany
organizatora a vedouciho exkurze. Capek (2015) zarover upozorfiuje na zvazeni vytvoreni
pracovniho listu a tim prakticky uvaZuje nad aktivnim zapojenim Zak( a wvyuZivani
didaktickych prvk( v oblasti konkrétni exkurze. Dale upozorniuje na moznou motivaci zak{
k dalSimu prohlubovani védomosti a znalosti z daného oboru, na ktery je vybrand exkurze
zamérena. Zaky mize atraktivni exkurze na zajimavé misto inspirovat i k budoucimu Zivotu,

studiu a kariére, tedy ovlivnit jeho budouci sméfovani (Capek, 2015).

Capek (2015) se ale také pozastavuje nad nedostatky p¥i organizovani exkurzi. Tvrdi,
Ze exkurze na vétsiné skol je problematické nasledné vyhodnoceni exkurze, které by mélo
fungovat v soucinnosti mezi jednotlivymi pedagogy, ktefi se Uéastnili, mezi zaky navzajem,
a zaroveri by tato reflexe méla probihat i v roviné zak-ucitel i uéitel-zak. Capek (2015) ale

znovu zdUraziuje, Ze stejné tak dalezitd jako reflexe je i pecliva priprava pred exkurzi.

Capek se také v Moderni didaktice (2015) zmitiuje o $kolnich vyletech, které mohou
byt se Skolni exkurzi zaménovany. V publikaci je zminéno, Ze i vylet neni jen bezcilné
bloumani, ale mGze mit také vzdélavaci charakter, avsak ve formé napriklad volnocasové
aktivity a zdroven nemusi byt svazany pravidly a prostifedim jako se to mlze stat u exkurze

(Capek, 2015).

Tlaskal (2014) dle Hoffmanna a kol. (2003) odkazuje na fakt, Ze tento typ vyuky, tedy
terénni vyuka, mize probihat i vy zafizenich skoly k tomuto Ucelu vhodné a uzpUlsobené,
piipadné na specifickém terénnim pracovisti $koly. Rezni¢kova (2008) s timto souhlasi, a
zaroven uvadi, Zze trendem terénni vyuky zemépisu je vyucovat v okoli Skoly, kdy je

zmirnéna mozna ekonomicka zatéz, tedy platba za ubytovani a cestovani.
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4.1.1. Formy terénni vyuky
Terénni vyucovani lze uskutecnit nékolika zpUsoby, z nichZ ma kazdy své nesporné vyhody,

ovsem i nevyhody. Typu terénni vyuky se fadi napfiklad vychazky se zamérenim na urcitou
problematiku (pfirodopisnou, zemépisnou aj.). Tlaskal (2014) s odkazem na Machycka
(1984) tvrdi, ze s timto stylem vyuky uZ maji zaci druhého stupné jisté zkusenosti, které
Cerpali na prvnim v rdmci predmétu prvouka, pfipadné vlastivéda a prirodovéda. Zaroven
Tlaskal (2014) s odkazem na Machycka (1984) uvadi, Ze stéZzejnim cilem vychazek je
vyuzivani teoretickych znalosti pfi Cinnostech, jako jsou pozorovani nebo jind cviceni
v pfirodé. Tlaskal (2014) odkazuje na Turkotu (1980) a oznacuje vychdzku jako styl
vyucovani béhem kratsi doby, uvadi jednu az tfi hodiny, provadénou v ptirodnim prostredi,

tedy logicky v prostfedi mimo skolni budovu. Stejné tak Turkota podle Tlaskala (2014) uvadi

Vv

vevys

Z prace Tlaskala (2014) vyplyva, Ze co se tyka exkurze, je dllezité mit exkurzi nejen
organizacné zajisténou, ale diraz klade i na materidlni vybaveni, zabezpeceni technickych i
didaktickych prostfedku. Toto je vyuZito k umoznéni cilenému, Ucelnému a rozumovému
zvladnuti procesu uceni a vyucovani, a zdroven napomuze samotnym zakim poznat,
upevnit a prohloubit podstatu zkoumanych jevQ. Zaroven Tlaskal (2014) uvadi, Ze vedouci
Ulohu ma béhem vychazky i exkurze predevsim ucitel. Pravé na jeho bedrech spociva jak
zajisténi exkurze, tak i pedagogicka cinnost. Svou pfipravenost po odborné strance a
organizaé¢ni um by mél propojit s rozmanitosti zemépisného prostredi. Vyuzit se béhem
aplikace terénni vyuky da i vyuka projektova, o které Kalhous et al. (2002) tvrdi, Ze jejim
zakladatelem je Killpatrick. Co se tyka samotné projektové vyuky, tak se podle Kalhouse et
al. jedna o komplexni vyukovou metodu, s timto souhlasii Zormanova (2014) s odkazem na
to, jak vyukové metody rozfadili Manak se Svecem ve své publikaci z roku 2003, kde pravé

Manak a Svec hovofi o komplexnich metodach takto:

... jsou to metodické utvary, které predpokldadaji riiznou, ale vZdy ucelenou
kombinaci a propojeni nékolika zdkladnich prvku didaktického systému, jako jsou metody,
organizacni formy vyuky, didaktické prostiedky nebo Zivotni situace, jejich sjednocujicim

prvkem je viak vZdy vyukovd metoda.” (Marak, Svec, 2003, s. 131)
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Hoffmann a kol. (2003) vymezil terénni vyuku také z ¢asového hlediska, dle
Casovych jednotek. Pravé Hoffman (2003) a na néj odkazujici prace tedy rozdélili terénni
vyuku podle c¢asovych jednotek na terénni vyuku jednohodinovou, dvouhodinovou,
dopoledni nebo odpoledni, celodenni a vicedenni.

4.1.2. Vyhody a nevyhody terénni vyuky

Jak piSe Tlaskal (2014), existuje spousta divod( k vyuZivani terénni vyuky. Zaroven je asi
jasné, ze nevyhody, které mohou z terénni vyuky plynout, by nemély a ani nemohou
prevySovat klady, které terénni vyuka pfinasi (Tlaskal; 2014), zaroven Tlaskal tvrdi, Ze
jednou z nevyhod je ta, Ze pfiprava propracovaného programu v cilové oblasti zabere
relativné hodné ¢asu. Zaroven kdyzZ se podivame na to, jak Hoffmann (2003) vymezil ¢asové
rozdéleni terénni vyuky, tak vidime, Ze ne vidy se jedna o vyuku jednohodinovou, a tedy
dochazi k narusovani vyuky jinych predmétl. Zalesky (2009) zase poukazuje na rizika, ktera
mohou postihnout zaky ale i ucitele mimo budovu skoly, jako pfiklad uvadi Zalesky (2009)
nekdzen zaku, ktera ve venkovnim prostifedi mize mit daleko tvrdsi dopady na vSechny
Ucastniky exkurze. Zaroven autor uvadi i financni stranku véci, konkrétné mysli na uréitou
narocnost, ktera nemusi vyhovovat Skolni instituci i tfeba rodicim jednotlivych zaku.
Zaroven je moiné, Ze ostatni kolegové neprojevi ochotu pomoci a spoluprace, coz

samoziejmé muze zkomplikovat narocnou realizaci terénni vyuky/exkurze (Tlaskal, 2014).

Hoffmann (2003) upozorfiuje na nevyzpytatelnost pocasi a jeho vliv na vnimani
zprostiedkované terénni vyuky. Hoffmann(2003) hovofi pravé o tom, Ze pocasi je alfou a
omegou Uspésného absolvovani terénni vyuky, a pravé pocasi hraje roli ve spokojenosti
zakl. Pokud je tedy prijemné pocasi, Zaci jsou daleko spokojenéjsi. Pokud dojde
k harmonizaci pocasi a dobrého organizac¢niho pojeti, bude pravdépodobné tento styl

vyuky velmi Uspésny (Plevova, 2014).

Jak je psano vyse, vyhody terénni vyuky by vzdy méli prevazit jeji nevyhody. Pravé

tyto vyhody popsal Zalesky (2009):

e Rozvoj klicovych kompetenci — klicové kompetence jsou chapany jako soubor
védomosti, postoju atd., které si ma zak béhem studia osvojit a aktivné je vyuZivat.

(Vice o klicovych kompetencich — kapitola 5.1.1.)
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e Rozvoj geografickych dovednosti — Zaci dovedou premyslet v SirSich souvislostech,
dokdazZou s informacemi nakladat Setrnéji a vyvozuji z nich zavéry s vétsi hloubkou
porozuméni. Ddle se u nich vytvari takzvané autentické uceni, kdy Zaci néco navrhuiji
nebo vytvareji. Kalhous et al. (2002) pravé autentické uceni davd do souvislosti

s projekty, tedy s ¢innosti, jejiz vysledek presahuje hranice skoly.

e Efektivni zpUsob uceni — Zak si |épe zapamatuje, tedy jeho védomosti a dovednosti
se prohlubuji, pokud pfi uceni vyvine aktivitu. Zaroven se tyto védomosti ulozi
v paméti po delsi dobu, protoZe dochazi k propojeni védéni s emocionalni slozkou,
zak si skutecné dany problém svou aktivitou ,zaZije”, dojde k nazornosti, pficemz
pfi klasické vyuce se mliZze probirana latka zdat abstraktni a nemusi byt pochopena

dokonale.

e Integrace témat — je samoziejmé, Ze béhem terénni vyuky se lze setkat
s propojenim hlavniho predmétu, ktery je ndplni terénni vyuky, a dalSich
vyucovacich predmétli — napf. prirodopis, déjepis, ale i chemie i télesnd vychova
atd. Kalhous et al. (2002) vidi v integraci témat propojeni s dalSimi pfedméty, a tedy
vytvareni vazeb mezi jednotlivymi obory. Tlaskal (2014) uvadi, Ze terénni vyuka
v tomto smyslu bude vidy interdisciplinarni, tedy Ze se béhem terénni vyuky budou

vidy projevovat, ve vétsi ¢i mensi mife, mezipredmétové vazby.

e Motivace, zaujeti a zdjem o obor — jak autor uvadi, vyuzivani nabytych poznatki
otvirda zakim dvere k nazoru, Ze Skola a vzdélavani se vtéchto institucich je
smysluplné a pro Zivot upotiebitelné. Zaroven Zalesky (2009) uvadi, Ze vhodné
vyuZité metody vyucovani, ucitellv pfistup k zakim, predmétu a udivu,
zatraktivnéni oboru ucitelem, mize vézt nejen k motivaci k u€eni, ale zaroven toto
muzZe vézt zaka k vzdélavani celoZivotnimu c¢i k nasmérovani zaka k dlouhodobé
oblibé daného oboru, prfipadé dokonce ktak hlubokému zdjmu, ktery Zaka

nasméruje k jeho budouci kariére.
Vycet vyhod a nevyhod je dllezity pro uvédoméni si vyznamu terénniho vyucovani. Aby
ale byla terénni vyuka co moznd nejefektivnéjsi, musi byt také po organizacni strdnce dobre

zajisténa (Plevova, 2014). Plevova zprostiedkovala hlavni zasady planovani terénni vyuky

podle Marady (2008) v neupravené formé:
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1. Prvotni ndpad a prostudovani vystup( stanovenych v SVP.

2. Pfeména vychozi ideje na blize specifikovany obecny cil projektu.
3. Pfevedeni na otazku = nazev projektu pro zaky.

4. Rozvaha metod reSeni, casového harmonogramu a organizace.

5. Opétovna kritika zadani a pfipadné zjednoduseni vychozi myslenky z didvodu

zvladnutelnosti projektu.
6. Stanoveni zpUsobu hodnoceni projektu.

Pravé kontrola vramci pldanovani terénni vyuky, v jejim pribéhu, je dllezité, protoze
v okamziku odchyleni se od planu by mohl tento typ vyuky ztratit smysl a terénni vyuka by
byla neefektivni. Nasledné je dulezité ziskat zpétnou vazbu od Zakl pomoci testu a zaroven

naptiklad diskusi, dotaznikem (Plevovd, 2014).

Vyznamu, které tento typ vyuky pfinasi je hned nékolik a vedou k rozvijeni
osobnosti, dovednosti a klicovych kompetenci Zaka, Lambert a Reiss (2016) popsali pfinos

terénni vyuky z nékolika hledisek:

KONCEPCNI HLEDISKO: Prace v terénu pomaha a vzbuzuje pochopeni, Ze ur¢ité jevy
maji svou historii a jeji stopy jsou rozeznatelné v ramci Zivotniho prostfedi. Casto jsou
skryté nebo obtiZzné vnimatelné, ale jsou nezbytnou soucasti porozuméni ve zméndach a
navaznostech, které nejsou predbézné zpracovany (napfriklad pro ucebnice, weby nebo i

pro bali¢ky prace v terénu).

KOGNITIVNI HLEDISKO: Terénni prace vyzaduji aplikaci myslenkovych procesd,
které jsou vucebné obtizné vytvofitelné, data totiZz mohou byt v ucebné neulpln3,

prozatimni a pfedbéznd pro vytvareni zavéru.

PROCEDURALNI HLEDISKO: Z tohoto hlediska je pro studenty ddleZité byt svédkem
geografického Setfeni (a jinych interpretativnich véd), kde se objevuje mnoho proménnych,

které nemUzZou byt pfisné kontrolovany a veskeré nabyté argumenty je treba zvazit.

SOCIALNI HLEDISKO: Socialni zisky plynouci z prace v terénu vytvareji hodnotné
vysledky skolni studie. Zaméruje se na socidlni konstrukci prostfednictvim dotazd. Dobra

prace v terénu zapojuje studenty do procesi pripravy a ziskavani dat, k jejich analyze a
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vyvozeni zavérd. V podstaté se ¢asto jednad o situace, kdy se studenti u¢i od sebe navzajem,

stejné jako od ucitele a ucitel tfeba i od nich.

Z téchto hledisek se da pak urcit i vyznam tohoto typu vyuky pro pedagogy i pro
zaky, ¢imZ se da poté dobfe argumentovat pfi obhajobé zavedeni terénni vyuky (jak je jiz

napsano vyse):
- Vyznam kognitivni: tyka se znalosti, porozuméni a dalSich kognitivnich funkci.
- Vyznam afektivni: tyka se postojd, hodnot, osobniho presvédceni a sebepojeti.

- Vyznam socialni/mezilidskych vztahG: rozvoj komunikacnich dovednosti,

tymové prdce a vedeni skupiny.

- Vyznam behavioralni (fyzicky): vztahuje se kfyzické zdatnosti, fyzickym

dovednostem, spolec¢enskému chovani a dovednostem.

Vsechny tyto vyznamy zvlast by byly dobrym argumentem pro zavedeni vyuky
v terénu, ovsem spojenim do jedné obhajoby se pak agitace pro terénni vyuku zdd az

neprlstrelna.

Pfinos terénni vyuky shrnuli i autofi Lapthorn, Cook, Snelling a Veysey (2015)

v nékolika bodech:

- Zaci/studenti mohou ziskat zkugenosti mimo $kolni tfidu.

- Z&ci mGZou vzajemné propojit védomosti nabyté ve tiidé se skute¢nym svétem,

tedy ovérit informace z ucebnice (2D) ve skutecném svétem (3D projekce).

- Z&ci mohou vramci terénni vyuky shromaidovat primarni data a ty nasledné

ovérovat pripadné vztahovat a potvrzovat sekundarnimi zdroji.

- Z&ci mohou rozvijet své znalosti o Zivotnim prostiedi a tim tématu Zivotni prostredi

vice porozumét a respektovat.
- Terénni vyuka podporuje kritické mysleni.
- Nuti zaky premyslet v prostoru, k vyuzivani map a modernich technologii (GIS).

- Pracuje s ¢asovymi prvky a s vnimanim Zakd — podporuje mysleni pfitomné, ale i
budouci a minulé.
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- Je pro zaky vyzvou s pfijatelnou mirou rizika.

- Vytvafi pro studenty takové pfileZitosti, které vedou Zaky ke kreativité a osobnim

vystupUim, coZ podporuje proces uceni a dava pocit vlastnictvi tohoto procesu.
- U Zaka podporuje dynamiku a pozitek ze zemépisu.

- Je cennd také pro ucitele — mliZze vychazet ze vztahU prostfednictvim sdilenych
zkuSenosti.
4.1.3. Cile terénni vyuky
Tlaskal (2014) s odkazem na Hofmanna et al. (2003) uvadi, Ze cile terénni vyuky vychazeji
z reformni pedagogiky, jejiz mysSlenky se dostdvaly do systému vzdélavani predevsim
v prvorepublikovém obdobi. Hofmann et al. (2003) prostfednictvim Tlaskala uvadi jako cile

terénni vyuky tyto:

e strategie u¢eni a motivace pro celozivotni uceni,

e poznani a uplatiovani redlnych moznosti,

e spoluprace a respektovani prace a Uspéchu,

e pozitivni vztah ke zdravi,

e zaklady vSestranné komunikace,

e rozvoj a projevovani pozitivnich citl v jednani a prozivani,

e schopnost Zit s ostatnimi,

e utvareni a vhodné projevy svobodné a zodpovédné osobnosti,

e zaklady tvofivého mysleni, logického uvazovani a feSeni problém (Tlaskal, 2014).
4.1.4. Nalezitosti terénni vyuky
Maskall a Stokes (2008) uvadéji, Ze terénni vyuka je pro zaky a studenty nejlepsi pro nabyti
védomosti a dovednosti, kdy pravé zaci davaji Iépe dané informace do souvislosti, a nabyté
informace si terénni vyukou Zaci Iépe zapamatuji. Cihelkova (2015) odkazuje na publikaci
Smrtové et al., kterd se tykd vytvoreni vyukovych program( pfi ucivu ekologickém. V této
Casti Cihelkova (2015) caste¢né odkazuje i na Masklla a Stokese (2008). Pravé v Casti
inspirované Smrtovou et al. (2012) Cihelkova (2015) odkazuje na 11 pilird, kterymi se ma
kazdé planovani terénni vyuky drzet. Tento seznam pilifl je v této préci citovan a prevzat

z bakalarské prace Cihelkové (2015):
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»1. Cile a téma

Cile nam rikaji, ceho chceme dosdhnout a jaké znalosti, dovednosti a postoje by si
mél student po absolvovdni terénni vyuky odnést. Mély by mit vychovné — vzdéldvaci
charakter a mély by byt jasné definované. DileZité je, aby cile navazovaly na prislusny

rdmcoveé vzdéldvaci program.
2. Struktura

Predstavuje sled Cinnosti a aktivit, které dohromady tvori celek a vedou ke splnéni
stanovenych cilli. Strukturu vytvdfime sami nebo miuZeme vyuzit modely. BEhem vyuky by
se mély stridat metody, které vedou k aktivizaci studentt. Pokud jsou mezi stanovisti dlouhé

mezery, méli bychom ve vyuce pouZit tzv. pfechodové aktivity.
3. Vyukové metody a aktivity

Metody nam pomdhaji dosdhnout stanovenych cilt. Mély by byt primérené véku a
schopnostem studentu. Vybér metod zdvisi na tématu, zvolenych cilech a jakych schopnosti

a dovednosti chceme dosdhnout.
4. Hodnoceni a zpétnd vazba

Je soucdsti kaZzdé vyuky nebo programu. Hodnocenim zjistujeme, jestli jsme dosdhli
stanovenych cilli nebo sprdvné napldnovali vyuku v terénu. BéZny zplsob hodnoceni je test,
dotaznik, zdpisky, pisemné zprdvy nebo miZeme studentiim zadat ukol napr.: pfiprava

prezentace, posteru, eseje nebo tvorba webové stranky. (MASKALL A STOKES, 2008).
5. Lokalita a trasa

Vytipovat vhodnou lokalitu a trasu je velmi dileZité, protoZe prostrednictvim ni
budeme plnit stanovené cile. Trasa by méla vést misty, kterd souvisi se zvolenym tématem.
Primérenost fyzické zdatnosti je dileZitym faktorem, ovliviujici vybér a délku lokality
(MASKALL A STOKES, 2008). Lokalita by méla byt pristupnd verejné dopravé. Pokud neni, tak je

vhodné objednat autobus.
6. Ucebni pomiicky
Pomdicky patii mezi dileZity doprovodny materidl. VyuZiti a typ pomdcky zdvisi na

tématu vyuky. Mely by byt praktické, ndzorné a bezpecné. Mezi ucebni pomucky patri
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prirodniny ziskané na misté, pfistroje (buzola, GPS) ¢i doprovodné obrdzky a mapy. Dalsi
pomdickou mohou byt texty, které by nemély byt Cteny za chize a doprovodné pracovni listy

bud' pro jednotlivce, nebo pro skupinu.

7. Organizacni zajisténi

Studentim by mély byt véas a s dostateCcnym odstupem poskytnuty instrukce s
informacemi k terénni vyuce. Mezi né patriinformace o misté a ¢asu setkdni, délce, dopravni
pfistupnosti a potfebné vybaveni. Vybaveni bude zdviset na ro¢nim obdobi, zvolené trase a
misté.

8. Zajisténi bezpecnosti

Primdrni zodpovédnost za studenty nese ucitel, ktery by mél mit prfedem
analyzovanou trasu a moznd rizika. KaZdé terénni vyuce by mélo predchdzet pouceni o
bezpecnosti, bud' ve Skole, nebo na misté pred vyukou v terénu. Soucdsti povinné vybavy
ucitele je lékdrnicka.

9. Pravni aspekty v chranéném uzemi

Pred tvorbou terénni vyuky je nutné zjistit, zda trasa nevede skrz zvlasté chrdnénad
uzemi (ZCHU) a podle toho provést dil¢i kroky. Mezi ZCHU patfi: Ndrodni park, Chrdnénd
krajinnd oblast, ndrodni pfirodni rezervace, prirodni rezervace, ndrodni prirodni pamdtka a
pfirodni pamdtka. Zvlastnim pripadem jsou ptaci oblasti a evropsky vyznamné lokality,
které obecné tvori Naturu 2000. Nékteré Cinnosti jako napr. vstup, vjezd, sbér rostlin a
odchyt Zivocich(i jsou omezeny podle typu ZCHU. Pro pfipadnd potfebnd povoleni je nutné

oslovit prislusny orgdn ochrany pfirody.
10. Lektor

Neboli clovék, ktery vede vyuku se studenty. Jeho hlavni roli je dosdhnout pfedem
stanovenych cilii — vystupu studentu. Je zodpovédny za organizaci a priibéh vyuky v terénu.
Lektor by mél mit prehled o studentech a stdt tak, aby vidél na vsechny studenty a byl dobre
slyset. Projev lektora by mél byt pfiméreny véku a dosaZzenému vzdéldni. Ddle by se mél se
studenty domluvit na urcitych pravidlech chovadni v terénu a bezpecnosti v priibéhu vyuky,

anebo Zdky upozornit na konkrétnim misté se zvysenou opatrnosti.
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11. Metodicky list

Sepsdni potfebnych informaci o misté, ¢asovém rozsahu, potfebnych pomduckdch,
instrukcich pro studenty, dopravé, metoddch, vystupech Zakd, organizaci a strukture terénni
vyuky slouZi jako podklad pro samotného organizdtora vyuky, ale i pro ostatni ucitele, ktefi
budou chtit dané téma terénni vyuky vyuZit.” (Kompletné prevzato z Cihelkova 2015,

Bakalarska prace, str. 16-17)

4.1.5. ExKkurze na vysoké skole
Teorie vysokosSkolskych exkurzi je podobnd jako u jinych stupnil vzdéldvani, jedna se o

organiza¢ni formu vyuky, ktera se uskutecriuje mimo prostfedi Skoly (Rohlikova, Vejvodova,
2012) a dochazi pti ni pravé k ziskavani primych zkuSenosti (Slavik a kol., 2012). O tom
hovofi i Podlahova a kol. (2012) s odkazem na publikaci Bednafikové z roku 2006 a
podotykd, Ze exkurze je zaloZenda na pfimém pozorovani jev(, déji a procesl jejichZ

demonstrace neni ve vyuce pfimo mozna.

Slavik a kol. (2012) uvadi, Ze exkurze lze provadét na mista souvisejici
s vyukou (pfirodni pamatky, historické a jiné kulturni pamdtky, Skolni statky a podobné).
S tim prakticky souhlasi i Rohlikova s Vejvodovou (2012), které nabddaji ke skupinové
navstévé vyznamného, zajimavého mista (pfipadné zafizeni), které maji za cil poznani a
souvisi s obsahem vyuky, a ddle uvadéji, ze by exkurze méla byt zaloZzena na monitorovani
Ci cileném pozorovani reality daného mista, jevi a procesl. Tento ndzor zastava viceméné
i Podlahova a kol. (2012), kterd souhlasi s tvrzenim, ze exkurze by mély byt sméfované

podle studovanych obor.

Podlahova a kol. (2012) uvadi, Ze smysl| z hlediska didaktického m3 ale jen
metodicky pfipravena exkurze, ktera ma jasny cil, zvlddnutou organizaci, zadané ukoly a ma
stanovené zpUsoby kontroly vystupl exkurze. S Podlahovou a kol. (2012) souhlasi i Slavik
a kol. (2012), ktery k vyctu nezbytnosti pro zdarny priibéh exkurze pfidava i znalost mista,
které se navstivi, ze strany ucitele (vedouciho exkurze) a celkovou pfipravu programu. Pro
Uspésné zvladnutou exkurzi je nutnd i administrativni priprava — pocet lektord, sluzby
pojistovny, rlzna povoleni, zjisténi moznosti slev, vstupné, zplsob pfipadné cena dopravy,

zajisténi bezpecnosti a samoziejmeé precizni organizace (Podlahova a kol., 2012).
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Rohlikova s Vejvodovou (2012) zafazuji mezi aktivity, které propojuji realny
svét s tim redlnym, stejné jako exkurze, i napfiklad pfedndasky z osobnostmi, které maji
souvislost se studovanymi obory nebo je i presahuji (véda, kultura, politika), nebo
podporuji setkdni s predstaviteli firem a podniku, jeZ opét souvisi se studovanymi obory. Je
zadouci i podpora diskusi mezi témito osobnostmi a studenty, ti pak ziskavaji vétsi vhled do

oborl svych budoucich profesi (Rohlikova, Vejvodova, 2012).
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5. Metodicka priprava
Pti planovani terénni vyuky, jak piSe Cihelkova (2015), je nutné postupovat po logicky

navazujicich krocich, které vedou k UspéSnému vytvoreni planu na realizaci terénni vyuky,
i v tomto pripadé spiSe exkurze.

5.1. Zarazeni exkurze v ramci RVP

»Vzdéldvaci obsah zdkladniho vzdéldvdani je v RVP ZV orientacné rozdélen do deviti
vzdéldvacich oblasti. Jednotlivé vzdéldvaci oblasti jsou tvoreny jednim vzdéldvacim oborem

nebo vice obsahoveé blizkymi vzdéldvacimi obor.” (Balda et al., 2017, str. 14) viz Tabulka 1:

Tabulka 1Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory RVP ZV (dle Baldy et al., 2017)

Vzdélavaci oblast

Vzdélavaci obor

Jazyk a jazykova komunikace

Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikacni technologie

Clovék a jeho svét

Clovék a spoleénost

Clovék a pfiroda

Umeéni a kultura

Clovék a zdravi

Clovék a svét prace

Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk, Dal3i cizi

jazyk

Matematika a jeji aplikace

Informacni a komunikaéni technologie

Clovék a jeho svét

Déjepis, Vychova k obcanstvi

Fyzika, Chemie, Pfirodopis (Biologie),

Zemépis (Geografie)

Hudebni vychova, Vytvarna vychova

Vychova ke zdravi, Télesna vychova

Clovék a svét prace
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Vzhledem k povaze tématu byla exkurze zafazena do vzdélavaci oblasti Clovék a
pfiroda, vzdélavaciho oboru Geografie. StéZejnim tématem exkurze je vyskyt horského
ledovce na ¢eském tzemi, konkrétné na Sumavé, a jeho vliv na krajinu. Zarover sou&asti
exkurze je také vzdélavaci obor Biologie, ktery je rovnéi soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék

a pfiroda. Kazdy z téchto vzdélavacich obor( je rozdélen na tematické celky.

Vramci vzdéldvaciho oboru Geografie je tato exkurze zafazena do dvou
tematickych celkl — Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace, a dale Zivotni prostfedi.
V rdmci vzdélavaciho oboru Biologie |ze tuto exkurzi zafadit do nékolika tematickych celku
— Nezivd pfiroda, Zaklady ekologie, Biologie Zivocich(i, Biologie rostlin (s ohledem na

druhovou skladbu rostlin, pfipadné s ohledem na populaci Sidlatky jezerni).

V rdmci jednotlivych tematickych celk RVP dale udava i ucivo, které ma dany celek

zahrnout (viz Tabulka 2).

Dle aktudlné platného RVP pro ZV je ve vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda zahrnuto
zkoumani pfirody v komplexnim meéfitku, Zaci tedy nachazeji vazby mezi jednotlivymi
obory, zjistuji, jak spolu jednotlivé obory souvisi (v nékterych dil¢ich disciplinach spolu tyto

obory souvisi velmi) (Balda et al., 2017).

Pravé vzdélavaci obory této oblasti (Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis) maji
takovy charakter, ktery by mél vézt k badani nad danou problematikou, a tedy vést
k porozuméni prirodnim zakondm, k jejich pochopeni a uvédoméni si jejich vyznam pro
¢lovéka. Déle dle RVP ZV (2017) maji tyto obory v oblasti Clovék a pfiroda vézt ke kritickému
mysleni, tedy zhodnoceni Zdkem, vyvodit dasledky pripadné pod vahou ziskanych
dovednosti problémim spojenych s pfirodni sférou predchazet. K tomuto ma napomoci i
vyuzivani rlznych komplexnich metod — od pozorovani, pres experimenty, méreni,
k vytvareni hypotéz, analyze vysledk( jednotlivych déjd a jev( po vyvozovéani zavér( (Balda

et al.,, 2017).

Pravé ve studiu vzdélavacich obor(i uvedenych vyse Zaci rozviji své znalosti a kritické
mysleni, ziskavaji komplexni znalosti o rliznorodosti prirody, utvareji si obrazek o souznéni
prirody a ¢lovéka Cili o tom, jak ¢lovék s prirodou zachazi. Samoziejmé v neposledni radé
se v zacich buduje vztah k Zivotnimu prostfedi, k jeho porozuméni a vazbam jednotlivych

slozek Zivotniho prostredi (Balda et al., 2017).
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Tabulka 2 Vzdélavaci oblast, obory, tematické celky a ucivo v souvislosti s exkurzi (dle Baldy et al., 2017)

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci obor Tematicky celek Ucivo (vybér)
Clovék a pfiroda Geografie Terénni geograficka | Cviceni a
(Zemépis) vyuka, praxe a jeji pozorovani
aplikace v terénu mistni

krajiny, geograficka

exkurze

Zivotni prostiedi Krajina, vztah
pfirody a

spole¢nosti

Biologie NeZiva ptiroda Nerosty a horniny,
(PFirodopis) geologické procesy,
geologicky vyvoj a

stavba Gzemi CR

Zaklady ekologie Organismy a
prostiedi, ochrana
prirody a Zivotniho

prostredi

Biologie Zivocicha Rozsiteni, vyznam a
ochrana zivocichd,
projevy chovani

Zivocicht

Biologie rostlin Systém rostlin,
vyznam rostlin a

jejich ochrana

~Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou, jehoZ vyznamnou soucdsti
je i uvédomovadni si pozitivniho vlivu prirody na citovy Zivot clovéka, utvari — spolu s

fyzikdlnim, chemickym a prirodopisnym vzdéldvanim — také vzdéldvani zemépisné, které
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navic umozZriuje Zakum postupné odhalovat souvislosti prirodnich podminek a Zivota lidi i
jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve svété.”
(Balda et al., 2017, str. 63)

Pravé zemépisné vzdélani, které si Zaci osvojuji v ramci oboru Zemépis ma presah i
v ramci vzdélavacich oblasti, v zemépise jako takovém jsou probirana jak prirodni, tak i

spolecenskovédni témata.

5.1.1. Klicové kompetence a jejich rozvoj
»Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojt

a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZzdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér a
pojeti vychdzi z hodnot obecné pfijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych predstav o
tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdéldvdni, spokojenému a uspésnému

Zivotu a k posilovdni funkci obéanské spolec¢nosti.” (Balda et al., 2017, str. 10)

Pravé tyto klicové kompetence jsou jadrem dnedniho pojeti vzdélavani (Capek,
2015), praveé soubor klicovych kompetenci a jejich osvojeni ma za ukol pfipravit zaky na
budouci Zivot, budouci studium, budouci zaméstnani. Osvojovani klicovych kompetenci by
tedy mélo byt pro vSechny zaky a jejich ucitele stéZejni. Zaroven si za pojmem klicové
kompetence mizZeme predstavit soubor dovednosti, schopnost, postojli a poznatkd, které
maji zaka rozvijet a napomoci tedy kdalSimu studiu a zaroven kuplatnéni v dnesni

(i budouci) spole¢nosti (Balda et al., 2017).

Balda et al. (2017) v Ramcové vzdéladvacim programu pro zakladni vzdélavani tvrdi,
Ze stejné jako se prolinaji jednotlivé vzdélavaci obsahy a nasledné i jednotlivé vzdélavaci
obory, tak i jednotlivé klicové kompetence nestoji sami o sobé, ale funguji jako celek a vidy
se alespon castecné budou prolinat. Pravé podle Baldy et al. (2017) jsou klicové
kompetence mysleny jako nastroj k osvojeni si ocekavanych vystupd, které jsou navrzeny a
predpokladany ve vyctu pti kazdém vzdélavacim oboru. Pravé tyto kompetence, které si
maji Zaci osvojit, vedou ke komplexnimu ucéeni a pochopeni dané problematiky, a tedy

k ziskavani dovednosti a schopnosti (Balda et al., 2017).

Téchto klicovych kompetenci v RVP ZV dle Baldy et al. (2017) najdeme Sest:
kompetence kuceni, kompetence kreSeni problému, kompetence komunikativni,

kompetence obcanské, kompetence socidlni a persondlni, kompetence pracovni. V ramci

36



navrzené exkurze by mélo dojit jisté k rozvoji pravé kompetence k uéeni, kompetence
k feSeni problému, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni, aviak
samoziejmeé s nejvétsi pravdépodobnosti dojde i k rozvijeni dalSich kliCovych kompetenci,
nebot jak je psano vyse, klicové kompetence od sebe nejsou striktné oddéleny, ale jejich
kouzlo, vyjimecnost a dullezZitost je pravé vtom, Ze se jednotlivé klicové kompetence

prolinaji (Balda et al., 2017).

Dle Cihelkové (2015), kterd odkazuje na Hausenblase (2008) Ize urdit, jaké klicové
kompetence bude exkurze rozvijet. Napfiklad kompetence socidlni a persondlni se
pravdépodobné projevi v feSeni Uloh v pracovnim listu. Zde, vzhledem ke svému poctu a
rozlicnému véku zaka (12 az 15 let) byli Zaci rozdéleni tak, aby v kazdé skupiné byli Zaci vidy
nejlépe po jednom zdastupci z kazdé tfidy druhého stupné zakladni skoly. Vzhledem k malo
pocetnym tridam a faktu, Ze vybrana zdkladni skola je spiSe vesnického charakteru, nebyl
toto prakticky problém, protoze vSichni Zaci se osobné znaji, v nékterych pripadech (Sestd
tfida se sedmou, osma tfida s devatou) maji nékteré vychovné predméty (vytvarna
vychova, hudebni vychova, télesna vychova) spojené, takze ke vzajemné kooperaci mezi
zaky dochazi i v nékterych hodinach bézné vyuky. Kazdy zak by tak po vzdjemné kooperaci
mél byt schopny zvazit rizika pro vlastni osobu i dalsi osoby. Vzhledem k dfive napsanému
pravdépodobné dojde k rozvoji také kompetence komunikativni, jelikozZ je jakysi naznak
kooperativni vyuky, kdy by Zaci méli mezi sebou diskutovat, pomahat si, predpokladem je,
ze starSi zaci budou pfi vypliovani pracovniho listu ¢aste¢né viadci skupiny a budou
spolupracovat s mladsimi, pfipadné jim pomohou s Ukoly tézsimi (napf. vysvétleni ur¢ovani
pH vody v Cerném jezefe). Kompetence k feseni problému a zérover kompetence k uéeni
budou rozvadény a osvojovani opét v ramci prace s pracovnim listem a komunikaci ve
skupiné. Zaci by na pInéni Gkolu méli vyuZivat kooperativnich prvkd.

5.1.2. Dil¢i vystupy studenta

Co se tyka dil¢ich vystup( studenta, tak Cihelkova (2015) c¢erpala ze Smrtové et al.
(2012) a jako dilci vystupy studenta oznacila soubor znalosti, dovednosti, schopnosti,
postojll a hodnot, jez si ma nejlépe kazdy zZaka (neboli ucastnik exkurze) osvojit po aktivni
Ucasti na vyuce v terénu. Vzhledem k moznostem této konkrétni exkurze jsou nékteré body

z Cihelkové (2015) prevzaty.
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Zak:
a) je schopen orientovat se v mapé a Cist v ni,

b) je schopen ucelné manipulovat s buzolou, tedy naptiklad uréovat smér a

svétové strany, méfit vzdalenosti,

c) je schopen popsat a vysvétlit lidské plsobeni na krajinu v kontextu historickych
obdobi a vyznam téchto historickych obdobi pro krajinu i spole¢nost, napftiklad

obdobi takzvané ,Zelezné opony“, vyznam pohranicni straze,

d) v kontextu dnesni spolecenské situace je schopen uréovat a rozliSovat ,hoaxy“

a ,fakenews” (napfiklad v souvislosti s akci Neptun),

e) zna pravidla chovani a bezpecnostiv pfirodé, aplikuje je a fidi se jimi (Cihelkov3,

2015).

5.2. Vybér lokality a trasy
Vybér lokality a trasy byl velmi zavisly na atraktivnosti dané oblasti (vybér lokality), na

souladu s RAmcoveé vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) a zadroven se
Skolnim vzdélavacim programem dané $koly (konkrétné s SVP ZS a MS Dr. E. Benese
KoZlany). Lokalita byla vybrana za ucelem praktického pozndvani pfirody a ovéreni si
znalosti v terénu. Jeliko? prisluind $kola ma svilj SVP pojmenovany , Skola pro Zivot*, tak uz
jen podle tohoto hesla se nabizi vyuzit znalosti nabyté klasickym studiem ve tfidach a

vyzkouset je pfimo v terénu, pripadeé si je praktickym pozndvanim krajiny doplnit.

S glacialnimi formami reliéfu se Zaci na druhém stupni pfislusné zakladni skoly
setkavaji prlbéziné ve vice predmétech, prinejmensim v Sestém roc¢niku v ramci studia
zemépisu, v ¢asti vénujici se obecné geografii, a nasledné pak v devatém rocniku pfi
hodinach prirodopisu, kde naplini uciva je neziva ptiroda, a tedy geologické pochody,
endogenni a exogenni krajinotvorni Cinitelé. Ddle se pak Zaci devatého roc¢niku s glacialnimi
formami reliéfu setkavaji taktéz pfi studiu zemépisu, kdy dle pfisluiného SVP maji v planu
probrat Ceskou republiku, a tedy se podrobnéji zabyvaji i $umavskou oblasti a jejimi
zvlastnostmi a zajimavostmi. Nepfimo se problematiky Sumavskych jezer setkavaji i Zaci

sedmého rocniku, konkrétné v botanice v tématu tykajicim se plavuni, a praveé tady se zaci
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setkavaji s Sidlatkou jezerni a jeji pfibuznou Sidlatkou ostnovytrusnou. S tématy tykajici se
Sumavskych jezer by se mohli setkat Zaci i v osmém roc¢niku, konkrétné v zemépise, kde se
zabyvaji mimo jiné i vlivem clovéka na krajinu (napf. kyselé desté), a zaroven v chemii, kde

nabyvaji védomosti tykajicich se kyselin a zasad, tedy znalosti vyznamu pH.

Vybér lokality byl konzultovan s vedenim Skoly, s panem reditelem i panem
zastupcem reditele, ale i se zbytkem ucitelského sboru, kdy byly organizatorovi exkurze
sdéleny pfipominky, cenné rady. Zaroven s ucitelem télocviku a tfidnimi uciteli byly
prokonzultovany fyzické moznosti Zak(, k cemuz nasledné pfi vybéru trasy bylo pfihlédnuto
(vybrand trasa viz Obrazek 4). O vybéru lokality byli informovani rodice pfi tfidnich
schiizkach. Nasledné byli rodice pozvani k diskusi nad naro¢nosti trasy a ucitelim byly ustné
sdéleny fyzické mozZnosti jednotlivych Zak(, jez nasledné byly potvrzeny informovanym

souhlasem v psané podobé. Spojeni Cerného a Certova jezera pro tuto exkurzi tedy nebylo
doporuceno, ani provedeno.

Vzhledem k fyzickym dispozicim 7akd byla zvolena trasa ze Spic¢ackého sedla
k Cernému jezeru a zpét (stejnd cesta tam i zpét). Tato trasa je nenaroénd, jen s mirnym
prevySenim, vede po asfaltové cesté a je znacena Zlutou turistickou znackou. Je vSak dobré
davat pozor, tato trasa je oblibena nejen mezi turisty ale i mezi cykloturisty. Zaroven vsak
poskytuje moznost dalSiho sebevzdélani ve formé nauéné stezky ¢i nové instalovaného

,,EkoBoxu“ od sdruzeni We Love Sumava. Zarover se na této trase da demonstrovat skladba

lesa.

Maly Spicak

1189
\ A | or
[ g b ;o S '/?: \\\\
o .’ = . Rorvodsta costa
~%. : : l‘f 999 , 4
Vg Moy s £ PN

RSN
| 1
,’\ / LS
g P T
* ‘” \ ;‘ \\\
Jesernil SN N

= :
Obrazek 4 Trasa exkurze, mapy.cz
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5.2.1. Popis trasy podrobnéji
Trasa exkurze zacina na Spicackém sedle, napojime se na Zlutou turistickou znacku a

pokrac¢ujeme po ni az k Cernému jezeru. Trasa ze Spi¢ackého sedla a? k jezeru vede v celé

své délce po asfaltové cesté (viz Obr. 5).

Soucasti stezky na Cerné jezero je i nauéna stezka, o které se zmiriuje Drabek (2008)
ve své publikaci. Podle Drabka (2008) se na naucné stezce nachazi Sest zastaveni, délka
trasy Spic¢acké sedlo — Cerné jezero €ini 3,6 kilometru a samotnd nauéna stezka se zabyvd
predevsim ekologii, botanikou a zoologii. Stezka nema zadnda zvlastni omezeni, ale je

vhodné na trase dodrZovat pravidla pro chovani v pfirodé.

Drabek (2008) popisuje narocnost trasy jako snadnou bezbariérovou stezku pro
turisty i cykloturisty, v zimé je trasa vhodnad pro bézkare. Pokud by se vSak cyklisté a bézkafi
rozhodli pokracovat na Certovo jezero, tak tento &in neni doporuéovany. Stezka je znacena
Zlutou turistickou znackou, ale setkava se také s cervenou a zelenou turistickou znackou.
Co se tyka zajimavosti v okoli této stezky, tak Drabek (2008) uvadi nedaleké Certovo jezero,
a Spi¢acky Zelezniéni tunel. Déle Drabek (2008) uvadi nau¢né stezky v okoli této —konkrétné

uvadi NS Brealnik, Pozndvaci okruh Nyrsko, Uhlavsky luh a Zeleznorudsko (Drabek, 2008).

5.3. Organizacni zajiSténi exkurze
Pro spravny chod exkurze je neméné duleZité jeji precizni naplanovani. V tomto pripadé

bylo vyuZito mistni cestovni kancelafe. Tato cestovni kanceldf nam zafidila dopravni
prostredek, a také casovy harmonogram, ktery je dalezZity napriklad pro predstavu rodicl o

¢asu navratu, i cenovou kalkulaci, ktera Cinila 400 K¢ pfi naplnéni autobusu.

Spoluprace na exkurzi probihala s vedenim, ucitelskym sborem druhého stupné a
nasledné samozfejmé se zaky druhého stupné ZS a MS Dr. E. Benede. Odjezd se stanovil
v 8:00 a to vzhledem k moZnostem dojizdéjicich zak(i. Do mistni Skoly totiz dojizdéji Zaci i
z okolnich vesnic a jsou zavisli na mistnim linkovém autobusu.

V ramci skolni exkurze byly naplanované aktivity k doplnéni klasické vyuky, tedy
ovérovani poznatkl v terénu (viz kapitola zabyvajici se pracovnim listem). A pri zpatecni
cesté dostali zaci moznost prohlédnout si historické centrum mésta Klatovy. | tak byl

dodrzen naplanovany harmonogram s planovanym navratem do Kozlan kolem 19 hodiny.
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Jesté pred samotnou exkurzi bylo tfeba splnit vSechny nélezitosti, jez byly potfeba
pro samotné uskutecnéni exkurze. V prvé radé se tedy jednalo o zafizeni dopravy do oblasti
zajmového Uzemi. Toto probihalo ve spolupraci s mistni cestovni kancelafi Marco — Tour,
konkrétné s panem Fryckem, ktery ndm sehnal mistniho poskytovatele autobusové
dopravy (VATRA Bus), a zaroven spocital kalkulaci, ktera cinila 400 korun pro 50 platicich
Ucastnikd (ucastnici exkurze — Obrazek 5). Penize se zacaly vybirat asi tfi tydny pred

stanovenym datem exkurze.

Mezi dalsi byrokratické zaleZitosti, jez musely byt splnény, patfilo obeznameni
rodi¢l o trase, planovaném pribéhu exkurze, asovém harmonogramu a planovaném
osobnim volnu pro zaky v Klatovech. S timto byli rodice obezndmeni tfidnimi uciteli béhem
tfidnich schizek, ndsledné i informacemi zapsanymi v Zakovskych knizkach jednotlivych
zak(. Zaroven rodic¢e zak(i museli podepsat Souhlas zakonnych zadstupcl (Pfiloha 6), ktery
de facto potvrzoval a povoloval Ucast jejich déti na Skolni exkurzi, pficemz soucasti tohoto

souhlasu bylo i informovani vedouciho exkurze o zdravotni zpUsobilosti Zakd.

Tésné pred uskuteénénim exkurze byli samotni Zaci organizatorem obeznameni o
bezpecnosti na exkurzi. BEéhem tohoto proskoleni byli Zaci poudeni o trase exkurze,
programu dne, planech o déni v cili exkurze, o dané oblasti, o bezpecném chovani. Po
radném proskoleni Zaci podepsali Pouceni o bezpeénosti na akcich poradanych skolou

(Priloha 6).

Dalsi nalezitosti, jez musela byt splnéna, aby exkurze mohla probéhnout, bylo
odevzdani Organizac¢niho zajisténi exkurze/vyletu rediteli Skoly. Tento dokument obsahuje
jednotlivé ndlezitosti, které museli byt splnéné pro zdarné uskuteénéni exkurze. Tedy
informace tykajici se tfid, které se exkurze ucCastni, mista konani akce a zaméreni
vyletu/exkurze, dalsiho pedagogického dozoru, jinych zletilych osob na akci, misto a cas
odjezdu/navratu, datum, kdy byli rodi¢e informovani o akci a jejim Gcelu, dopravni
prostredek, kontakt na pedagogicky dozor a termin, kdy Zaci byli pouéeni o BOZP a zaroven

kym byli pouceni.
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Obrazek 5 Utastnici exkurze — Zaci a téidni utitelé druhého stupné ZS a MS Dr. E. Bene$e KoZlany, zdroj vlastni
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5.4. Pracovni list

K exkurzi byl sestaven pracovni list pro zaky. Pracovni list (Pfiloha 2) vychazi z teoretickych
poznatkd o Cerném jezefe. Naplni pracovniho listu je kfizovka, jejiz Usp&3né vyplnéni zavisi
na znalostech Zak{ nebo schopnosti pozorovat své okoli. Hesla do kfiZovky Zaci naleznou
pfi studiu nau¢nych tabuli v okoli Cerného jezera. Dale je v pdvodnim pracovnim listu tkol
na vyzkum kyselosti vody, aparat na méreni je dostupny u vedouciho exkurze. K dispozici

pro pomoc v rdmci plnéni Ukol{ jsou i pouceni pedagogicti pracovnici.

Jelikoz v rdmci vypliovani pracovniho listu bylo mysleno na kooperativni vyuku a
pracovni list byl vypliovan v ramci skupin, které byly tvofeny Etyfmi zaky napfi¢ rocniky
druhého stupné zdkladni skoly. Skupiny se vytvofily ndhodné pomoci losu. Tridni ucitel mél

pripraveny pytlicek s ¢isly od 1 do 12 (4 tfidy = 4x12 = 48).

Pracovni list byl pozdéji, po absolvovani exkurze, upraven (Ptiloha 5), aby lépe
korespondoval s trasou a lokalitou. Navic novy pracovni list je komplexnéjsi, zasahuje do
vice oborl — zemépis, prirodopis, chemie, déjepis, ¢esky jazyk i environmentalni vychova.
Tato komplexnost pak vede k hlubSimu poznavani a upeviiovani znalosti, jevd, méla by vézt
k vétsi mife premysleni v SirSich souvislostech. Revidovany pracovni list ma 8 ukol(
(podrobnéjsi popis revidovaného pracovniho listu v kapitole 5.4.3.), které jsou poskladany
tak, aby se plnily béhem cesty k jezeru, nasledné u jezera v pfipadé ne Uplné vhodného
pocasi Ize néktery z ukoll psat posléze i v autobuse (Pfiloha 4).

5.4.1. Ukoly a zpiisob vyhodnoceni
Ukoly v pracovnim listu byly vytvoreny tak, aby obsahly ¢innosti, které zaci méli pti dosazeni
jezera délat. Planované ¢innosti byly — orientace v mapé, prohlidka okoli jezera, studium

vzdélavacich panell, méreni pH vody rdznymi zplsoby.

ZpUsob vyhodnoceni byl takovy, Ze doslo, po uplynuti ¢asu stanoveného pro zjisténi
informaci, k spole¢né diskusi nad jednotlivymi tkoly, kazda skupina i kazdy Zak mél moznost
se svobodné vyjadfit k danému ukolu. Po spoleéné diskusi a mozZnosti opravy vepsanych
odpovédi (oprava vsak musela byt néjakym zplsobem oznacena, napfiklad hvézdic¢kou)
byla moznost pracovni list vybrat a nechat zkontrolovat ucitelem, ktery projevenou
iniciativu poté ohodnotil kladné a pficetl je k plusovym boddm za aktivitu v hodinach

zemepisu.
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5.4.2. Ukoly v ptivodnim pracovnim listu
Plvodni pracovni list (pIné znéni — Pfiloha 2) obsahoval pouze 3 Ukoly, které mély souvislost

se zajmovym Uzemim.

wrw wrw

1) Kiizovka — podle napovéd dopli kiiZovKku (ke spravnému vyplnéni vyuzij informaéni tabule).

K vyfesenti je tieba urcit 10 pojmu tykajicich se jezera:

1) Ryba, ktera byla vysazena do Cerného jezera. Odpovéd’: SIVEN

2) Spolecenstvo drobnych Zivocichl vznasejicich se ve vodé. Odpovéd’: ZOOPLANKTON

3) Geologické obdobi, pro které je typické stfidani dob ledovych a meziledovych.
Odpovéd’: PLEISTOCEN

4) Misto vzniku ledovce. Odpovéd’: KAR

5) Rostlina na dné Cerného jezera. Odpovéd’: SIDLATKA

6) K povodi jaké feky nalezi Cerné jezero? Odpovéd’: LABE

7) Material tlageny ledovcem. Odpovéd’: MORENA

8) Usazeniny. Odpovéd:SEDIMENTY

9) K povodi jaké feky nalezi Certovo jezero? Odpovéd’: DUNAJ

10) Nejhlubsi sumavské jezero. Odpovéd’: CERNE

Vyznam ukolu tkvél v orientaci na hlavnim stanovisti exkurze.

2) Vrstevnicova mapa
Ukoly:
a) Do vrstevnicové mapy, kde je vyznaden kar Cerného jezera a jeho osa, vyzna¢ hranu karu
a dno karu.
b) Pomoci informacnich tabuli zjisti jeho rozlohu a hloubku a tento Udaj zapis.

Vyznam ukolu byl zamyslen ve smyslu prace s mapou a se znalosti vrstevnic a jejich

vyznamu.

3) Uréovani pH vody Cerného jezera.

Teoreticka vychodiska: Pomoci uréovani pH roztok(l se zjistuje to, zda je roztok kysely ¢i
zéasadity, pH b&zné vody zaujima na stupnici &isel 0-14 pozici 7. Cislo 7 na $kale hodnot pH
udava, Ze dany roztok je neutralni, pfi€¢emz roztoky s niZsi hodnotou nez sedm jsou klasifikovany
jako kyselé (kyseliny) a roztoky s pH vySSim nez sedm jsou klasifikovany jako zasady
(hydroxidy).

Podle odborné literatury by méla byt voda v Cerném jezefe kyseld, jeji pH by mélo byt tedy niz&i
nez 7 (konkrétné 4,9).

Ukol:

a) Pomoci pH indikatoru (lakmusu) ovéite védecké poznatky, jez se tykaji pH vody
v Cerném jezete.
Vysledky zapi§ do pracovniho listu.

b) Bylo méfeni pfesné? Co mohlo ovlivnit vysledky metody vyuZiti lakmusového
indikatoru?

c) Zamysli se (a své myslenky zapi$ na pfipravené misto), jaké faktory mohly zpulsobit
okyseleni vody v jezefe.

Ukol pro propojeni pfirodovédnych predmétd (pfirodopis, chemie) a

environmentalni vychovy.
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5.4.3. Ukoly v revidovaném pracovnim listu
Pracovni list byl podroben velké revizi. V pfilohdch Ize najit, samotny pracovni list

(Pfiloha 5), pracovni list uréeny uciteliim (Ptiloha 4). Zménilo se témér vse a byl doplnén o
dalsi ukoly. Princip hledani voditek k feSeni byl zachovan, stejné jako propojovani riznych
vzdélavacich obor(i. Zachovana byla prace s mapou a znalosti vrstevnic, méreni pH vody,

dale byl pracovni list dopInén jiné ukoly:
Ukol 1: Mapa

Podle turistické mapy popis trasu exkurze. Podle vrstevnic urci narocnost trasy
(délka, prevySeni), tu pak porovnej s turistickymi ukazateli a s mapovou aplikaci

(napf. mapy.cz).

e Tento tkol mé za vyznam skupinu zorientovat a pfipravit na ptipadnou narocnost

trasy. Navic zadci mohou nabyt dojmu, Ze se na vybéru trasy trochu spolupodileli.

e Mapy poskytuje ucitel, v ptipadé kontroly mapovou aplikaci bud’ poskytne své

zafizeni nebo alespon (v pfipadé nutnosti) mobilni data pomoci hotspotu.

e Lze také urcit svétové strany a smér cesty, to v piipad¢ vlastnictvi buzoly,

kompasu, ptipadné opét pomoci aplikaci.
Ukol 2: EkoBox

Odpady jsou v dnesni dobé velmi diskutované téma a velky problém
spolecnosti, ktery se jevi do budoucna jako témér neinosny. Pro predstavu, jak dlouho
se v prirodé nékteré druhy odpadu rozkladaji, slouzi pravé EkoBox. Do tabulky
k prislusnému odpadu nejprve zapis sviij odhad, jak dlouho se podle tebe dany produkt
rozpada, poté zapiS udaje z boxu a porovnej délku rozkladu se svym odhadem. Trefil

jsi se?

e Ukol tykajici se ekologického povédomi. Pfedpokladem ke zdarnému splnéni
ukolu je, byt minimalni, povédomi o ekologickych problémech (obecnych i
konkrétnich) planety, zemé, regionu, oblasti a m&l by vést k vétsimu pfemysleni

0 téchto tématech.
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e V ukolu se trénuje odhad, ktery je nasledné kontrolovan pomoci boxu (Obrazek

6). Je mozné také najit tyto udaje na webovych strankach vyrobce.

Y TN

Obrazek 6 EKOBOX, We Love Sumava

Ukol 3: Kyselost kapalin

Pomoci urcovani pH se zjist'uje to, zda je roztok kysely ¢i zasadity, pH bézné

o w

vody zaujima na stupnici ¢isel 0-14 pozici 7. Cislo 7 na §kale hodnot pH udava, Ze dany
roztok je neutralni, pFi¢emz roztoky s nizsi hodnotou, nez sedm jsou klasifikovany jako
kyselé (kyseliny) a roztoky s pH vysSim, neZ sedm jsou klasifikovany jako zasadité

(zasady, hydroxidy).

Podle odborné literatury by méla byt voda v Cerném jezeie kysela, jeji pH by
mélo byt tedy nizsi nez 7 (konkrétné 4,9).

Vytvor vzorky kapalin (pokud nékteré nemas, poZzadej o pomoc vedouciho

exkurze), nékolika zpisoby zjisti jejich pH (lakmus,...), hodnoty (klidné pribliZné)
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zapiS do tabulky, porovnej je a rozhodni o tom, ktera kapalina je kyselina, zisada,
pripadné neutralni.
e Ukol, pti kterém se pracuje se vzorky a chemickymi piipravky. Vedouci exkurze

ma na starosti materidlni zajisténi pro tento ukol (lahvic¢ky, zkumavky,

piipravky), ptipadné napomaha pii tvorbé vzorkd.

e Kyselost vody je dana historickym vyvojem oblasti, jedna se o ekologicky

problém, tento ukol tedy voln€ navazuje na kol ptedchozi.

Ukol 4: Lochnesska nebo néco jiného - Zije v té vodé vilbec néco?!

Vzhledem k naméfenému pH vody v jezeie vas jisté napadne, jestli v té vodé
néco Zije. Toto je velmi zapeklita otiazka. Z obratlovci Ize na hladiné jezera pozorovat
potapivé a plovavé kachny, ale jak je to s jinymi obratlovci, bezobratlymi ¢i
s rostlinami? Pomoci informaé¢nich tabuli vyfeSte tuto zapeklitou otazku a vysledky

badani zapiste.

e Tento ukol navazuje na ukol ptedchozi. V disledku vysledkl se jednd o badani
nad faunou a florou jezera. Prioritni je vyuziti informac¢nich tabuli, spoluprace
mezi Zaky 1 mezi uCitelem a Zaky.

Ukol 5: Sumavska jezera — tvary, nazvy, hloubky
Ledovcovych jezer je na Sumavé celkem 8, pét jich je na eské strané, 3 na némecké.
Ceska jezera: Cerné j., Certovo j., j. Laka, Prasilské j., Ple$né j.

Némecka jezera: Velké Javorské jezero, Malé Javorské jezero, Roklanské
jezero.
Vasim ukolem je p¥ifadit nazvy jednotlivych CESKYCH JEZER k mapkam,
vyuZijte udaji o hloubce kazdého jezera.
e Cilem ukolu je schopnost ¢ist udaje z ptiloZzenych batymetrickych map, tyto
udaje analyzovat a na zaklad¢ tohoto pak pfifadit ke spravnym batymetrickym

mapam nazvy jezer.
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Ukol 6: VyuZiti Cerného jezera

Jisté jste si po cesté v§imli informacni cedule, ktera se tykala vodni precerpavaci
elektrarny. Cerné jezero slouZi jako jeji horni nadrz, a to uz od poéatku 30. let 20.
stoleti, kdy elektrarnu vystavély Skodovy zavody. Hladina jezera v zavislosti vyuZivani
elektrarny kolisa aZ o 4 cm.

Toto je jeden priklad vyuziti. Vymyslete dalsi vyuziti této vodni plochy a zapiste
jejich vyhody a nevyhody do pripravené tabulky.

e V tomto ukolu se mize u zakd projevit jejich predstavivost a podnikatelské
vlohy, kazdy zdk ma za ukol vymyslet nékolik piikladi vyuziti oblasti, ale
zarove ma zhodnotit vyhody a nevyhody, které ztakového vyuziti

pravdépodobné budou plynout.

Ukol 7: Neptun — pan vod nebo téelova kamuflaz

Zjistéte, jakou ulohu sehralo jezero v 60. letech 20. stoleti v ramci takzvané
»Zelezné opony* a ,,studené valky“.
o Ukol pro ptipomenuti toho, Ze ne vzdy to chodilo jako dnes. Pfipominka obdobi,
kdy i tato oblast byla stfezenou.

Ukol 8: Spisovatelsky duch nad zlato

Nechte na sebe piisobit ducha mistni krajiny a inspirujte se okolim pro sepsani
vlastni basné na téma Cerné jezero a jeho okoli. Fantazii se meze nekladou. Cerné

jezero se stalo inspiraci napriklad pro Jana Nerudu a jeho Romanci o ¢erném jezere.
Slova, ktera se maji v basni objevit: jezero, hraz, voda, stin, les, hlubina, zrcadlo.
o Ukol pracujici s fantazii zaki, zaci skladaji libovolnou baseii (typ rymu, pocet

slok) a zapracovavaji ptedem zadana slova.

5.4.4. Dotazniky
Dotaznik je nejvyuzivanéjsi metoda pro zjistovani dat (Gavora, 2008), coz je dané

(zdanlivé) snadnou konstrukci dotazniku. Dle Gavory (2008) je dotaznik uréeny pro

hromadné ziskavani udaji od velkého mnozstvi respondentd.
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Smyslem dotaznik( pro Zaky je snaha ziskat Uvodni informace o tom, zda jiz Zaci
Sumavu nékdy navstivili, jestli se radéji u¢i venku, jestli maji zajem o ptirodni krasy Ceské
republiky a zda si troufaji ujit o néco delsi vzdalenost. Vstupni dotaznik byl Zakim zaddn na
zacatku druhého pololeti skolniho roku 2018/2019. Vystupni dotaznik uz se konkrétné tyka
exkurze a jejiho stru¢ného zhodnoceni. Ten byl Zzakim zadan v nejblizsi mozné dobé po
absolvovani exkurze, mezi 5. — 7. ¢ervnem 2019. Vedle souhlasu o ucasti déti rodice vyplnili
pfi ptilezitosti tfidnich schiizek (24.4. 2019) také kratky dotaznik. Ve vSech dotaznicich bylo
smyslem krouzkovat nejpresnéjsi odpovédi, které ndsledné byly zpracovdny pomoci
tabulek s poc¢tem odpovédi a sloupcovych grafu.

MozZnosti odpoveédi:

- ROZHODNE ANO
- SPIS ANO
- NEVIM

- SPISNE
- ROZHODNE NE

Vstupni dotaznik pro zaky:
1) Bavi té vyuka mimo skolu?
2) Zajimas se o pozoruhodna mista v Ceské republice?

3) V Ceské republice se nachazeji jezera ledovcového piivodu, chtél(a) bys nékteré

z nich navstivit?
4) Uz jsi nékdy s rodici (prarodici atd.) navstivil(a) néjaké misto na Sumavé?
5) Myslis si, Ze jsi schopen/schopna ujit vzdalenost 10 kilometr(?
Vystupni dotaznik pro Zaky:
1) Byl(a) jsi spokojen(a) s exkurzi?

2) Pokud bys mél(a) moznost jet se znovu podivat na Cerné jezero, ucinil(a) bys

tak?
3) Myslis si, Ze exkurze byla pfinosna pro potieby Skolniho vyucovani?
4) Doporucil(a) bys kamarad@im navitévu Cerného jezera?

5) Zvysil se diky exkurzi tv(ij zajem o pozoruhodna mista na Gzemi Ceské republiky?
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Dotaznik pro rodice:
1) Souhlasite s G€asti vaseho ditéte na exkurzi na Cerné jezero?
2) Navstivilo vase dité nékdy v minulosti oblast Cerného jezera?

3) Planujete sva$im ditétem nékdy navstivit Sumavu a nékteré ztamnich

ledovcovych jezer?

4) Moyslite si, Ze je vasSe ujit vzdalenost cca 10 kilometr?

5.5. Preexperiment jako nastroj hodnoceni terénni vyuky
Vzhledem k poctu Zak( v devatém rocniku vybrané zakladni Skoly (15) jsem jako vhodnou

metodu pro hodnoceni terénni vyuky zvolila preexperiment, konkrétné metodu ,One
Group Pretest Posttest Study“ (Heffner, 2004). Také vzhledem k nizkému poctu zakl jsem

do experimentalni skupiny zaradila i Zaky osmého rocniku, kterych je 15.

Testovani se vlivem onemocnéni Ucastnilo, z pfedpokladaného poctu tficeti zakd,
zak( 27. Testy byly anonymizované, ale vzhledem k vlastnimu Setfeni a pozorovani jsem
zjistila, Ze vSechny osoby, které zucastnily pretestu, se zucastnily i exkurze a nasledné

posttestu.

Co je to vlastné preexperiment? NalezZitosti pravého experimentu jsou ¢astec¢né dodrzené,
ale chybi kontrolni skupina, tedy souéasti vyzkumu je jen experimentalni skupina. Hodnoti
se tedy jen jedna skupina, coz maze zpUsobovat zkresleni vysledkd méreni efektivity vyuky

(Heffner, 2004).
Heffner (2004) uvadi nékolik typu preexperimentu:

e The One-Shot Case Study — neboli jednopfipadova studie, vystupem tohoto typu

prexperimentu je pouze posttest (Cihelkova 2017).

e One Group Pretest Posttest Study (Heffner, 2004) — predbéiné a nasledné
pozorovani jedné skupiny — soucasti vyhodnoceni je pfedbéziné méreni u jedné
skupiny, vystupem je pretest a posttest (Cihelkova, 2017).

e The Static Group Comparsion Study — srovnavani statickych skupin — tento

prexperiment ma snahu o vynahrazeni chybéni kontrolni skupiny. Vystupem je

posttest (Cihelkova, 2017).

50



Gavora (2008) oznacuje pretest jako nastroj zjistovani vlastnosti subjektd Gcastnych
ve vyzkumu jesté pred zacatkem pusobeni experimentdlniho plsobeni. Gavora (2008)
taktéZ hovofi o posttestu, a to s ohledem na zjistovani vlastnosti subjekt na konci

experimentu.

O samotném testovani se zminuje ve své diplomové praci Cihelkova (2017),
ktera Cerpd z publikace Dismana (2008). Cihelkova (2017) s odkazem na pftislusny zdroj
tvrdi, Ze pretest, tedy predbézné méreni, mlze spustit myslenkové pochody subjektl po
jeho absolvovani a tim muzZe dojit ke zkresleni. Zde Cihelkova (2017) odkazuje na Campbella
a Stanleyho (1963), ktefi tvrdi, Ze k tomu dochazi, pokud realizator vyzkumu zvolil jednu
zkoumanou skupinu. U experimentem pouze s posttestem ¢i klasického experimentu toto

zkresleni neni predpokladano (Cihelkova, 2017).

5.5.1. Pretest a posttest
Smyslem pretestu je tedy podle Gavory (2008) ovéreni si vstupnich znalosti a u posttestu

ovéreni si vystupnich znalosti. Aby data ziskana pfi daném preexperimentu byla relevantni,
zvolila jsem metodu, kdy pretest a postest jsou totoiné. Tak tedy doslo k porovnavani
znalosti pred experimentalnim plsobenim a po ném. Hlavni bylo dodrzet zdsadu zadani
posttestu v co nejkratsi dobé po uskuteénéni exkurze, aby tak doslo k mensimu zkresleni

vysledk( terénni vyuky (Gavora, 2008).

Pretest a posttest je v pfipadé vyhodnoceni této terénni vyuky totozny. Diky tomuto
Ize porovnat vysledky pretestu a posttestu. Otdzky v testech jsou tvoreny tak, aby

korespondovali s teoretickymi poznatky tykajicimi se zajmové oblasti.

Test se skladd z celkové dvanacti otazek. Sedm otdzek je takzvané otevienych
(konkrétné se jedna o otazky cislo 1, 2, 3, 4, 5, 8, 12), uzavienych otazek se v testu objevuje
6 (otdzky Cislo 6, 7,9, 10, 11). Spravné odpovédi na oteviené otazky jsou hodnoceny 2 body,
spravné odpovédi na uzaviené otazky jsou hodnoceny po jednom bodu (viz Pfiloha 1),
protoZze u otevienych otazek predpokldddm vétSi ndroénost a individualni vyjadreni

odpovédi.
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Strucny popis jednotlivych otdzek + cile dle Blooma (Tabulka 3):
Otazka €. 1: Nakresli smérovou rizici a dopln hlavni i vedlejsSi svétové strany.

Oteviend otazka, kterd vyzaduje prokdzani znalosti. Svétové strany jsou pro

orientaci v mapé a v terénu nezbytné (2 body).
e 74k prokaie znalost svétovych stran a prokaze schopnost zakresleni smérové riizice.
Otazka €. 2: Jakym zplsobem vznika ledovec?

Otevrena otazka tykajici se vzniku ledovc(, kde se jedna o objasnéni problematiky

vzniku ledovcl (2 body).
e 74k objasni slovy & schématem vznik ledovce.
Otazka €. 3: Kdo nebo co v dnesni dobé ohrozuje Sumavské lesy a proc?

Oteviend otdzka, kterd se tykd obecného prehledu a orientace Zaka v soucasnych

problémech ceskych lest (2 body).

e 73k uvede vztahy mezi lokalitou, Zivotnim prostfedim a historii dané oblasti, je

schopen aplikovat obecny problém na konkrétni lokalitu.
Otazka €. 4: Jaky typ ledovcovych jezer jsou Cerné a Certovo jezero?
Otazka tykajici se samotnych jezer, oekdva se znalost. Oteviend otazka (2 body).

e 73k prokazuje znalost. Pfedpoklada se, Ze se 7ak jiz v minulosti alespofi okrajové

setkal (ve Vlastivédé a zemépisu ¢i dalSich predmétech) s ceskymi jezery.

Otazka €. 5: Jaké prevyieni prekoname na trase ze Spi¢ackého sedla (vychozi bod)
k Cernému jezeru (cilovy bod)? (Je zadana nadmofrska vyska obou bodii)

Oteviena otazka, predpoklada se matematickd dovednost. Pro planovani vychazek
je vhodné mit povédomi o prekondvaném prevyseni (2 body).

e 74k fedi pocetni priklad a prokazuje matematickou dovednost.
Otazka €. 6: K jakému umoti nalezi Cerné jezero?

Uzaviena otdzka, Zdk mda na vybér ze ¢tyf moznosti, kdy je pravé jedna odpovéd

spravna (1 bod).

e 74k aplikuje teoretické znalosti a rozhodne o spravnosti fedeni.
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Otézka €. 7: K jakému Gmoti nélezi Certovo jezero?

Uzaviend otdzka, zak ma na vybér ze Ctyf mozZnosti, kdy je pravé jedna odpovéd

spravna (1 bod).
e 74k aplikuje teoretické znalosti a rozhodne o spravnosti feseni.
Otazka €. 8: Co ovlivnilo chemické vlastnosti vody v jezere?
Oteviend otdzka, Zak rozviji Uvahy o vlivech na krajinu, a tedy i vody jezera (2 body).

e 73k analyzuje historicky vyvoj v oblasti a vysvétli dopady vyvoje na chemické slozeni

vody v jezere.
Otazka €. 9: Rostlina Sidlatka jezerni se fadi mezi...

Uzaviena otdzka, Zdk md na vybér ze ¢tyf moznosti, kdy je pravé jedna odpovéd

spravna (1 bod).
e 74k prokéze znalost a rozhodne o spravném feseni.

Otazka €. 10: Pro¢ byla oblast Cerného jezera po uréité obdobi 2. poloviny 20. stoleti

verejnosti nepristupna?

Uzavrfena otazka, Zak mda na vybér ze ¢tyf moznosti, kdy je pravé jedna odpovéd

spravna (1 bod).
e 73k prokaze znalost a rozhodne o spravnosti feseni.
Otazka €. 11: Co to byla StB?

Uzavfiena otazka, Zdk mda na vybér ze ¢ty moznosti, kdy je pravé jedna odpovéd

spravna (1 bod).
e 74k prokaze znalost a rozhodne o spravnosti feseni.
Otazka €. 12: Vysvétli princip pfeCerpavaci elektrarny.

Oteviend otdzka, Zak vysvétluje princip preéerpdvacich elektraren. Vyuziva tak

poznatky napftiklad z fyziky a dalSich prirodovédnych a technickych predmétd (2 body).

e 73k vyuiije znalosti, které se obecné tykaji vyroby elektrické energie, tyto poznatky

aplikuje na konkrétni typ elektrarny a slovné ¢i nakresem vysvétli.
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Tabulka 3 Bloomova taxonomie kognitivnich cili (dle Zormanové, 2014)

B. S. Bloom — taxonomie kognitivnich cila

Kognitivni cil Sloveso, které charakterizuje Zzakovu €innost.

1. Znalost Definovat, doplnit, napsat, opakovat, pojmenovat, popsat, pfiradit,
sefadit, reprodukovat, vybrat, vysvétlit, urcit...
Porozuméni Dokazat jinak formulovat, uvést priklad, interpretovat, objasnit,

vysvétlit, odhadnout, opravit, preloZit, prfevést, vyjadfit jinak,

vypocitat, zkontrolovat, zméfit...

3. Aplikace Aplikovat, demonstrovat, diskutovat, interpretovat udaje a vztahy,
nacrtnout, navrhnout, planovat, pouzit, prokazat, registrovat, resit,
uvést vztah, usporadat, vycislit, vyzkouset...

. Analyza Analyzovat, najit princip usporadani, provést rozbor, rozhodnout,
rozlisit, rozdélit, specifikovat...

. Syntéza Kategorizovat, klasifikovat, syntetizovat, kombinovat, skladat,
modifikovat, napsat sdéleni, navrhnout, organizovat, shrnout,

vyvodit obecné zavéry...

6. Hodnoceni Argumentovat, obhdjit, ocenit, oponovat, podpofit, porovnat,
posoudit, provést kritiku, provéfit, srovnat s normou, vybrat,
vyvratit, uvést klady a zapory, zdlvodnit, zhodnotit...

5.5.2. U-test Manna a Whitneyho
Jedna se o neparametricky test, , ktery lze pouzit v pfipadech, kdy mame rozhodnout, zda

dva vybéry mohou pochazet ze stejného zdkladniho souboru, tj. zda maji stejné rozdéleni

cetnosti” (Chraska 2007, str. 86).

Testové kritérium pro vétsi skupiny, které se pak porovna s kritickou hodnotou, se

vypocita z namérenych hodnot (vysledkl testu), kterym se pfifadi poradi, podle vztahu:
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nyx(ng +1)

U=Tl1*n2+ 2 Rl
ny, *(n, +1
U'=n1*n2+¥—R2

nl je ¢etnost hodnot v 1. skupiné.
n2 je ¢etnost hodnot ve 2. skupiné
R1 je soucet poradi v 1. skupiné.

R2 je soucet hodnot ve 2. skupiné.

Testovym kritériem je obecné nizsi vypocitand hodnota, kterd se pak porovnava
s pfislusnou kritickou hodnotou a podle porovnani se potvrzuji ¢i vyvraceji hypotézy

(Chraska, 2007).

6. Vysledky

6.1.1. Hodnoceni trasy a stanovist
Kontrola pracovniho listu probihala skupinové, mezi jednotlivymi skupinami a

nasledné v zavérecné spolecné diskusi. Kazda skupina, tedy i kazdy Zak, se mohla projevit a
vysvétlit, co danou skupinu vedlo k dané odpovédi. Po zkontrolovani odpovédi kazda
skupina zhodnotila svoji vlastni praci a spolupraci ¢lenl skupiny. Zde se projevil vékovy
rozdil ¢lenl jednotlivych skupin, kdy se mladsi ¢lenové shodli na tom, Ze viidcem skupiny
byl vétSinou nejstarsi ze skupiny, ktery spiS rozdéloval ukoly svym koleglim. Kazdy clen
skupiny tedy zhodnotil vlastni praci, a jelikoZz skupiny nemély zakdzano mezi sebou
spolupracovat, tak se mohly skupiny hodnotit i navzajem a hodnotily tedy i meziskupinovou
spolupraci, pokud probihala, i takové pfipady se nasly. Vétsina skupinového hodnoceni se
nesla ve velmi pozitivnim smyslu a vlastni prace skupiny byla hodnocena kladné, coz také
mohlo zpUsobit vékové rozlozeni jednotlivych €lend, pfirozeny respekt ke svym starSim a
mladsim spoluzaklim nebo také pozitivni vztahy mezi zaky vybrané zakladni skoly, které

opravdu funguiji, a to i v budové prislusné skoly.

Stejné tak jako hodnoceni pracovniho listu méli zaci moznost shrnout
hodnoceni celé trasy a stanovist. Hlavnim stanovistém exkurze byl zvolen cil exkurze, Cerné

jezero. Zaci méli moznost ohodnotit didaktickou vybavenost mista, tedy zhodnotit
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informacni tabule, mistni nau¢nou stezku (ktera vak vedla ui od Spi¢ackého sedla).
Informacni tabule Zaci vnimali kladné pro zajimavé informace. S grafickym zpracovanim
informacénich tabuli byli Zaci také spokojeni, se srozumitelnosti textu také, pravé

z informacnich tabuli ¢erpali informace pro vyplnéni pracovniho listu.

Pfi hodnoceni trasy se Z4aci podivovali asfaltovému terénu i provozu automobill po
trase. Kladné Zaci hodnotili i vyskyt nau¢né stezky po celé délce trati. Co vyhovovalo viem
7akdm, bylo zanedbatelné pFevyseni na trase Spic¢acké sedlo — Cerné jezero a zpét. Dalsi
pozitivum shleddvali Zaci ve velmi dobrém turistickém znaceni, které bylo propracované.
Zaky zaujalo také mnoZstvi turist(i, které po cesté na jezero a zpét potkavali, i kdyz byl
véedni den. OvéFili si tak, e Cerné jezero je opravdu velmi vyhleddvanym turistickym cilem
nejednoho turisty, ktery se na Sumavu vydd. Zaky také prekvapila zminka o turistickém
vlacku, ktery pres turistickou sezénu svazi navitévniky Sumavy k Cernému jezeru.

6.1.2. Vysledky dotaznikii
Vstupni dotaznik pro zaky (Graf 1):
1) Bavi té vyuka mimo skolu?

2) Zajimas se o pozoruhodna mista v Ceské republice?

3) V Ceské republice se nachazeji jezera ledovcového pdvodu, chtél(a) bys nékteré

z nich navstivit?
4) Uz jsi nékdy s rodici (prarodici atd.) navstivil(a) néjaké misto na Sumavé?

5) Myslis si, Ze jsi schopen/schopna ujit vzdalenost 10 kilometr(?

56



Graf 1Interpretace vysledki vstupniho dotazniku uréeného pro zZaky

Vysledky vstupniho dotazniku pro zaky

35 32
30 28 27
25 21 23 22
20 16 15
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10 i57eI858| I664 853 55,
> Wl M Wl Al Mls:
OTAZKA ¢&.1 OTAZKA ¢&.2 OTAZKA ¢&.3 OTAZKA ¢.4 OTAZKA ¢&.5
® ROZHODNE ANO 28 16 27 32 23
H SPIS ANO 12 8 15 10 22
M NEVIM 5 5 6 8 5
H SPIS NE 7 8 6 5 5
H ROZHODNE NE 6 21 4 3 3

Graf 1 predstavuje vysledky vstupniho dotazniku pro zaky. Tento dotaznik se sklada
z péti otazek, pricemz na kazdou otdzku je uvazovano pét moznosti odpovédi. Dotaznik se

tyka vstupnich predpokladl pro plsobeni v terénu a ve vybrané lokalité.

Z grafu 1 je patrné, Ze vétSina zakd rada travi vyuku mimo skolni budovu, jen 5
respondentl nevi. Tfinact respondentd na otazku Cislo 1 odpovédélo negativné, z toho 6

rozhodné. Oproti tomu 40 Zakd odpovédélo kladné.

Otéazka ¢islo 2 se tykala zajmu o pozoruhodna mista v Cesku. Na tuto otazku bylo
ziskano 24 kladnych odpovédi. Pét respondentll odpovédélo pomoci moznosti ,nevim®.

Dvacet devét odpovédi bylo negativniho razu, pricemz vétsina (21) byla ,rozhodné ne“.

Otazky 3 a 4 se dopliuji a navazuji na sebe. Podle ¢etnosti odpovédi mizeme vidét,
ze konkrétni zvidavost s konkrétnim tématem u zak( zakorenéna je. Odpovédi v otazce
Cislo ¢tyfi mohou byt zkreslené a je zajimavé je porovnat s odpovédmi z dotazniku pro
rodice (Graf 3, otazka C. 2), kde pocet kladnych odpovédi pfimo nekoresponduje, je to
pravdépodobné dané tim, Ze otazky znéji velmi podobné, ale jejich obsah se uplné

neshoduje.

Otazka 5 je zamérena na fyzickou zdatnost jednotlivce. V této otazce méli
respondenti zhodnotit svoji fyzickou kondici a odhadnout, jestli jsou schopni absolvovat

stfedné dlouhou trasu. Vétsina respondent( si na tuhle vzdalenost spisSe véfi.
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Vystupni dotaznik pro Zzaky (Graf 2):
1) Byl(a) jsi spokojen(a) s exkurzi?

2) Pokud bys mél(a) moZnost jet se znovu podivat na Cerné jezero, ucinil(a) bys

tak?
3) Myslis si, ze exkurze byla pfinosna pro potieby Skolniho vyuéovani?
4) Doporucil(a) bys kamarad@im navitévu Cerného jezera?

5) Zwysil se diky exkurzi tviij zajem o pozoruhodna mista na Gzemi Ceské republiky?

Graf 2 Interpretace vysledki vystupniho dotazniku uréeného zZakim

VysledKy vystupniho dotazniku pro zaky

30 25 25 2 24
- 25 23
5 16
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0 ] | ii iu e
ROZHODNE ANO SPIS ANO NEVIM SPIS NE ROZHODNE NE
HOTAZKA ¢.1 25 13 5 3 2
H OTAZKA ¢.2 23 16 4 3 2
M OTAZKA ¢.3 12 24 8 2 2
HOTAZKA ¢.4 25 13 4 3 3
H OTAZKA ¢&.5 28 12 3 3 2

Graf 2 se zabyva odpovédmi na otazky z vystupniho dotazniku pro Zaky. Tento
dotaznik obsahuje 5 otazek, na které lze odpovédét pomoci péti moznosti. Usporadani
dotazniku je tedy stejné, jako usporadani vstupniho dotazniku pro zaky. Otdzky jsou

samoziejmé jiné, ale i s odkazy na vstupni dotaznik.

Prvni otazka méla z ukol zjistit celkovou spokojenost s exkurzi. Z 48 respondentl
odpovédélo 38 kladné, z toho 25 jich bylo velmi spokojeno. Negativnich odpovédi bylo

v souctu 5, 5 respondentll odpovédélo ,nevi“. Vysoka spokojenost s exkurzi mohla byt

vrve

s nanuky a studenym pitim u hraze jezera.
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Druhd otazka se zabyvala tim, jaky dojem oblast Cerného jezera v 4cich zanechala
a jestli by se tam chtéli vratit. Dvacet tfi odpovédi znélo ,rozhodné ano”“, 16 ,,spi$ ano”, coz

je veskrze pozitivni, protoZe je to znakem, Ze misto zanechalo v Zacich dojem.

Treti otdzka se tykd prinosu exkurze do vyuky, zda Zakim pfipadala exkurze
pfinosna. Nejvice odpovédi na tuto otdzku obdrzela odpovéd ,spisS ano”, konkrétné 24
odpovédi, 12 respondent( si odpovédélo ,,rozhodné ano”. Osm respondent( nevédélo, dva

si mysli, Ze spiS ne a 2 si mysli, Ze exkurze pfinos do vyuky neméla.

Ctvrta otazka trochu vychazi z otazky &islo 2, protoze pokud Zaka oblast zaujala tak,
Ze by se tam vydal znovu, lze predpokladat, Ze by misto doporucil pro navstiveni i svému
kamaradovi ¢i své kamaradce. Tomu odpovida i pocet odpovédi v kolonce ,rozhodné ano”
(25) a ,,spis ano” (13), coZ je v souctu vSech pozitivnich odpovédi (38) o jednu pozitivni
odpovéd méné nez v otdzce Cislo 1. Rozhodné by kamarddovi nedoporudili navstévu

Cerného jezera 3 respondenti, spi§ nedoporucili také tfi, étyfi respondenti nevi.

Pata polozka dotazniku kladla otazku, zda exkurze zvysila u zakd zdjem o zajimava a
pozoruhodna mista v Cesku. Zde opét pFevaiuji kladné odpovédi nad t&mi negativnimi. U
Ctyriceti z 48 respondentl se zajem o takova mista zvysil, 28 z nich odpovédélo ,,rozhodné

o"

ano .

Vysledné hodnoty ve vystupnim dotazniku pro zaky mohly byt zkreslené. V den
exkurze panovalo velmi ptiznivé pocasi, jako délané pro tento typ vyuky. Zaroven na cesté
bylo mozné si koupit i malé obcerstveni, coz také mohlo prispét ke kladnému hodnoceni
zaky. V pripadé pocasi, které by bylo méné priznivé, mohla byt exkurze ze strany zaku

hodnocena méné pozitivné, az pfimo negativné.

Dotaznik pro rodice (Graf 3):
1) Souhlasite s U¢asti vaseho ditéte na exkurzi na Cerné jezero?
2) Navstivilo vase dité nékdy v minulosti oblast Cerného jezera?

3) Planujete svasim ditétem nékdy navdtivit Sumavu a nékteré ztamnich

ledovcovych jezer?

4) Myslite si, Ze je vaSe ujit vzdalenost cca 10 kilometr?
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Graf 3 Interpretace dotazniku ur¢eného rodi¢iam

Vysledky dotazniku pro rodice
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Dotaznik pro rodi¢e obsahuje 4 otazky, kdy na kazdou je 5 moznosti odpovédi. Na
tyto otdzky by stacily 3 moznosti odpovédi, ale v rdmci zachovani jednotného vzhledu

dotaznik(l bylo pfistoupeno pravé na pét moznosti.

V Grafu 3 mUZeme pozorovat Cetnost odpovédi u jednotlivych otazek a
moznosti odpovédi. Drtivd vétSina rodi¢l vyslovila souhlas s Ucastni jejich ditéte na
planované exkurzi, z ¢ehoz by se dalo vyvodit, Ze jsou rodice radi, kdyz jejich déti travi ¢as

venku na Cerstvém vzduchu a podporuji navstévu zajimavych lokalit.

Z Grafu 3 je patrné, Ze je ve vzorku déti velky pocet déti, které Cerné jezero jiz
navstivili, ale téz velké mnozstvi déti, které toto misto nejspis navstivi poprvé. Na tuto
otazku navazuje otazka nasledujici, ktera se tyka vyhledu plan( rodic¢t na cestovani s jejich
détmi. Odpovédi ukazuji, Ze Sumava je pro rodinné vylety velkym ldkadlem a vétsina rodicl

by rdda Sumavu se svymi détmi navstivila.

Ctvrta otazka je spie ndpovédou pro organizatora exkurze, zda rodice véfi svym
détem, Ze jsou schopné ujit stfedné dlouhou trasu v poradku. Je vidét, Ze rodice svym

détem vtomto ohledu véri, ve vétsiné pripad( rodice odpovédéli kladné ¢i s (mirnou)

nejistotou.
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6.1.3. Vyhodnoceni preexperimentu a interpretace vysledkii
Vramci vyhodnoceni preexperimentu je zkouman pocet spravnych a nespravnych

odpovédi béhem pretestu, nasledné béhem posttestu. DalSim bodem vyhodnoceni je

porovndni etnosti spravnych a nespravnych odpovédi v systému pretest — posttest.

Pretest byl napsan zaky osmé a devaté tridy Zakladni Skola a Materské Skoly Dr. E. BeneSe
v Kozlanech ve dnech 9. a 10. dubna 2019. Testovani se zucastnilo 27 Zaka (14 zakd osmého

ro¢niku, 13 zak( devatého rocniku).

Graf 4 Vysledky pretestu Zaka zakladni $koly
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Z Grafu 4 je patrné, ze nejobtiznéjSimi otazkami byly pro zaky otdzky Cislo 2, 4, 6, 7, 8,
9 a 12. Nespravné odpovédiv téchto otazkach prekonaly hranici 13 bodd, to tedy znamen3,
Ze vice jak polovina respondent(l na né odpovédéla nespravné. Naopak otazky Cislo 1, 3, 5,
10 a 11 byly pro zdky pravdépodobné nejméné obtizné, protoze vice jak polovina

respondentl odpovédéla na tyto otdzky spravné

Na konci mésice kvétna probéhla terénni vyuka v zajmové oblasti. Nasledné byl Zzakim
zaddan posttest, ktery byl totoiny s pretestem. Zadani testu se uskutecnilo hned 30. a 31.
kvétna 2019. Testovani se ucastnil stejny vzorek respondent( jako pfi minulém testovani,

tedy 27 zakd z osmého a devatého rocniku.
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Graf 5 Vysledky posttestu Zaki zakladni §koly
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otazky se vtomto pripadé zaradily otazky cislo 2, 3, 7, 8, 9, a 12. Pocet nesprdvnych
odpovédi na tyto otazky byl 5 a vice. Naopak hranice poctu 20 spravnych odpovédi nebyla

prekonana pouze u otdzky Cislo 8.

Zvysledk(l testl je také moZné vypozorovat zménu odpovédi. Ktomuto
pravdépodobné doslo z dlivodu vyuky v terénu. Ovsem je mozné, Zze béhem uplynulého
¢asu mezi terénnim vyucovanim a posttestem doslo u zakd ke zkresleni vlivem vnéjsiho

prostredi.
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Graf 6 Porovnani poétu spravnych vysledku ziskanych pretestem a posttestem
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Z Grafu 6 je patrné, Ze v nékterych otazkdch doslo k vyraznému zlepseni cetnosti
spravnych odpovédi. Obecné doslo u vSech otazek ke zvyseni ¢etnosti spravnych odpovédi.
Pocet spravnych odpovédi se v posttestu obecné zvysil, nejmarkantnéji ke zvySeni

spravnych odpovédi doslo u otdzek 2,4, 6,7,9a 12.

Otdzka Cislo 2 se tyka principu vzniku ledovc(, k zvyseni ¢etnosti spravnych otdzek
mohlo vézt pravdépodobné nékolik faktorl — navstéva mista, kde se ledovec nachazel,
vyklad na stanovisti, pfislusna schémata, ktera se na stanovisti nachdazeji, ptipadné samotné

genius loci.

K ovlivnéni poctu spravnych odpovédi votdzce ¢ 4 dosSlo pravdépodobné
z podobnych dlivod(, jako tomu bylo v otazce Cislo 2. Otazky 6 a 7 se tykaji jednotlivych
umofi, pti vykladu se o tomto pojmu hovofilo a je urcité zajimavé, Ze si Zaci pfi psani testu
byli schopni zapamatovat tyto informace, které se i na Bloomové taxonomii fadi do urovné

zapamatovani.
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Otazka Cislo 12 se tykala principu precerpavaci elektrarny. Je to spis otdzka, kterd je
soucasti fyziky a tématu ,energie”, oviem jednd se o mezioborové téma. V pretestu
spravné odpovédélo pouze 6 testovanych, v posttestu byla Uspésnost odpovédi o poznani
vys$si (21 spravnych odpovédi). Je to pravdépodobné dano vykladem fyzikare, ktery se
ucastnil exkurze také. Navic Zaci byli cestou upozorfiovani na zajimavosti po cesté, tedy i na

precerpavaci elektrarnu a na to, Ze Cerné jezero je jeho horni nadrii.

Graf 7 Porovnani po¢tu nespravnych vysledki ziskanych pretestem a posttestem
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V Grafu ¢islo 7 mozné vypozorovat zménu v ¢etnosti nespravnych odpovédi. Z grafu
plyne, Ze poCet nespravnych odpovédi se snizil, v nékterych pripadech dokonce vyrazné.
Graf 7 je vlastné antagonistou grafu 6. Graf 7 tedy doplfiuje poznatky, které plynou z grafu
6, a ilustruje Uspésnost odpovédi v testu ve smyslu toho, Ze pocet nespravnych odpovédi
na nékteré otazky radikalné klesl, v nékterych ptipadech doslo ke kosmetickym zménam pfi

snizeni poCtu nespravnych odpovédi.

Vyznam terénni vyuky mUZou dokazovat i grafy, které se zabyvaji prepoctem cetnosti

spravnych a nespravnych odpovédi na procenta (Graf 8 a 9):
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Graf 8 Procentualni zastoupeni odpovédi v pretestu
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Z grafu 8 lze vidét, Ze pocet spravnych a nespravnych odpovédi v pretestu je
vyrovnany. Na nékteré otazky zvladli Zaci odpovédét bez odborného vykladu a terénniho
vyucovani. Lze predpokladat, Zze s nékterymi pojmy z testu se jiz béhem své Skolni dochazky
zaci osmého a devatého roc¢niku zakladni Skoly setkali a Ze maji jakési vSseobecné védomosti
a znalosti. S témito vysledky Ize pracovat pfi skladbé programu exkurze a Ize se pak také
vice zaméfit na problematické Casti. Jak se zménilo procentualni zastoupeni spravnych a

nespravnych odpovédi, lze pozorovat v grafu 9.

Graf 9 Procentualni zastoupeni odpovédi v posttestu

Procentualni zastoupeni odpovédi v
posttestu
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B Pocet nespravnych
odpovédi
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Graf 9 ndm jasné ukazuje, jak se zménilo celkové procentualni zastoupeni spravnych
a nespravnych odpovédi mezi pretestem a postestem. Lze vidét opravdu velké zlepSeni
celkového poctu spravnych odpovédi. O celych 34procentnich bodl se celkovy pocet
spravnych odpovédi zvysil, je tedy logické, Ze o tento pocet procent se naopak snizil pocet
nespravnych odpovédi. Zajimavé je zamysleni nad tim, pro¢ se tak vysoce zménil pomér
spravnych a nespravnych odpovédi. V pretestu Zaci pracovali jen svédomostmi a
dovednostmi, které byly jejich soucdsti, nebyli pfipravovani k vyplnéni testu, mozna
postradali i motivaci k preciznéjSimu vypracovani testu. Naopak pfi feseni posttestu, ktery
byl s pretestem totozny, Zaci absolvovali terénni exkurzi na misto, které bylo s testem
pfimo spojeno, plnili tam nékteré ukoly a vyslechli si pfipraveny vyklad, na kterém se
podilelo vice vyucujicich. Nasledné byli pfi vypracovavani testu motivovani i ziskem znamky
v rdmci pfedmétu zemépis. To také mohlo prispét ke zvySeni poctu spravnych odpovédi.
Nesmi se opomenout, Ze posttest byl totoZny pretestu, a tedy si néktefi Zaci mohli otazky
zapamatovat a spravné odpovédi znat, a to z divodu toho, Ze jiz v pretestu spravné
odpovédi znali nebo si po absolvovani testovani pretestem posléze spravné odpovédi

vyhledali.

6.1.4. Vyhodnoceni pretestu podle U-testu Manna a Whitneyho
Pretest byl zaddn dvéma skupinam zakam — 8. tfidy a 9. tfidy. Ve skupiné skladajici se z zaku

8. tfidy test psalo 14 zaku, 13 Zaka se zucastnilo testovani v 9. tridé.

Byly stanoveny 2 hypotézy, k jejich potvrzeni ¢i vyvraceni byl vyuzit U-test Manna a

Whitneyho pro vétsi skupiny.
Z4ci v testu mohli ziskat maximum 18 bodd.
Bodové vysledky 8. tfidy: 2,3,4,4,5,6,7,7,9 10, 10, 11, 11, 12
Bodové vysledky 9. tfidy: 88,9909 10,10, 11, 12, 14, 15, 16, 17
Chceme rozhodnout, zda mezi vysledky 8. a 9. tfidy jsou rozdily.
Ho: Mezi dosaZenymi vysledky obou skupin Zaki nejsou rozdily.
Ha: Vysledky testu jsou u Zdku 8. a 9. tridy rozdilné.

Zvolena hladina vyznamnosti je 0,05.
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Podle vzorce a postupu v kapitole 5.5.2 dosadime do vzorce pro vypocet U a U’

(pomoci tabulky):

ng*(my +1) 14« (14 + 1)
U=nyxny+——>———R;=14x13+ ————— 144 = 143
n, *x(n,+1 13x (1341
U'=n1*nz+%—R2=14*13+¥—234= 32

Testovym kritériem je mensi z obou vypocitanych hodnot U= 32. Tato hodnota se
porovnd s kritickou hodnotou Upgos(14, 13) = 50 pro zvolenou hladinu vyznamnosti a

Cetnosti v obou skupinach.

Vypocitand hodnota U je mensi nezZ kritickd hodnota, a proto je vyvracend hypotéza
Ho a je potvrzena hypotéza Ha a plati, Ze mezi dosazenymi vysledky Zak(i osmé a devaté

tridy v pretestu je vyznamny statisticky rozdil.

Tabulka 4 Hodnoty pretestu pro vypoditani U-testu

Pretest 8. tf. Pretest 9. tf.
Body @ Poradi Body Poradi
2 1 8 9,5
3 2 8 9,5
A 35 9 12,5
a4 35 9 12,5
5 5 9 12,5
6 6 10 16,5
7 75 10 16,5
11 20
7 7,2 12 22,5
9 12,5 14 24
10 16,5 15 25
10 16,5 16 26
11 20 17 27
11 20 n2=13 R2=234
12 22,5

nl=14 | R1=144
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6.1.5. Vyhodnoceni posttestu podle U-testu Manna a Whitneyho
Posttest psali stejné skupiny i stejny pocet Zak( jako pretest (6.1.4), posttest byl zadan

ihned na nejblizsi hodiné zemépisu po absolvovani terénni vyuky. Test byl totozny, Zaci tedy

mohli ziskat maximum 18 bodd
Bodové vysledky 8. tfidy: 11,12, 13, 13, 14, 14, 15, 16, 16, 16, 17, 17, 18, 18

Bodové vysledky 9. tfidy: 14, 15, 15, 16, 16, 16, 17, 17, 18, 18, 18, 18, 18

Stejné jako v kapitole 6.1.4 se pro vyhodnoceni posttestu stanovily 2 hypotézy:
Ho: Po absolvovdni terénni vyuky nejsou vysledky posttestu mezi 8. a 9. tfidou rozdilné.
Ha: | po absolvovdni terénni vyuky jsou vysledky posttestu mezi 8. a 9. tfidou rozdilné.
Zvolend hladina vyznamnosti je 0,05.
Postup pro vypocet je stejny jako v kap. 6.1.4, dosazuji se ale hodnoty z tabulky.

Testovym kritériem je mensi z obou vypocitanych hodnot U= 32. Tato hodnota se
porovna s kritickou hodnotou Ups(14, 13) = 50 pro zvolenou hladinu vyznamnosti a

Cetnosti v obou skupinach.

Vypocet:
U=n;+*n, +f—R1 =14 %13 +f— 156,5 = 130,5
n, *(n, +1) 13« (13+ 1)

U=n*n, + —R2=14*13+f—221,5=51,5

2

Testovym kritériem je mensi z obou vypocitanych hodnot U= 51,5. Tato hodnota se
porovna s kritickou hodnotou Upgs(14, 13) = 50 pro zvolenou hladinu vyznamnosti a

Cetnosti v obou skupinach.

Vypocitand hodnota je vyssi nez kritickd hodnota. To potvrzuje hypotézu Hy, tedy Ze

hodnoty ziskané posttestem nejsou u zaku 8. a 9. tfidy rozdilné. Vyvracenad je hypotéza Ha.

68



Tabulka 5 Hodnoty posttestu pro vypoditani U-testu

Posttest 8. tf. Posttest 9. tr.
Body Poradi
11 1 Body Poradi
12 2 14 6
13 3,5 15 9
13 3,5 15 9
14 6 16 13,5
14 6 16 13,5
15 9 16 13,5
16 13,5 17 18,5
16 13,5 17 18,5
16 13,5 18 24
17 18,5 18 24
17 18,5 18 24
18 24 18 24
18 24 18 24
nl=14 R1=156,5 n2=13 R2=1221,5
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7. Diskuse

Napldnovat a realizovat terénni vyucovani neni viibec jednoduché. Od Cisté organizacnich
¢innosti pres ziskani kolegt (ale i rodicli) pro tento typ vyuky. Pfekazky pro realizaci terénni
vyuky klade i pretrvavajici objem uciva, i kdyZ to se teoreticky zavedenim Ramcovych
vzdélavaci plani mohlo zménit. Faktem ale je, Ze objem uciva zlstava v nékterych
pfipadech velmi podobny minulym standard(m, tyto a jim podobné prekazky vnimaiji i
Lambert a Risse (2016) v ramci britského vzdélavaciho systému. Pti pldnovani terénniho
vyucovani se také musi myslet na vétsi ¢asovou ndroc€nost. Zaroven si Ize vSimat tlaku
ostatnich vyucovacich predmétli na ty pfirodovédné, coz mize opét zvySovat tlak na

vyucujiciho a realizace terénni vyuky muize byt pak velmi ohrozena (Parkinson, 2009).

| pres tyto tlaky poskytuje terénni vyucovani nesmirné vyhody — zvySeni motivace
zak(, zlepsSeni vnimani zdkova okoli (pfipadné k navstivenému mistu v ramci vyuky) a
fascinace nim, lepsi vhled do oboru, zlepseni vztahu k ptirodé (Lambert a Risse, 2016). Toto
Ize potvrdit daty ziskanymi pomoci Vystupniho dotazniku pro Zaky (Graf 2), kde na otazku
¢. 2 ,,Pokud bys mél(a) moznost jet se znovu podivat na Cerné jezero, ucinil(a) bys tak?“
odpovédélo kladné 81,25 % respondent(, na otazku €. 4, ktera se tazala, zda by respondent
toto misto k navstévé doporucil i svému kamaradovi, odpovédélo v kladném smyslu 79,2
%. Na patou otdzku v tomto dotazniku, ktera se zajimala o zvySeny zajem o pozoruhodna
mista (v Cesku), odpovédélo kladné 83,3 % respondent(l. Z tohoto by se dalo vyvodit zaujeti

mistem a motivace pro objevovani dalSich zajimavych a pozoruhodnych mist.

Samotni Zaci vnimaji vyuku v terénu velmi pozitivné, napfriklad s exkurzi popsané
v této praci bylo spokojeno 79,2 % respondentd, ktefi byli dotdzani pomoci Vystupniho
dotazniku pro zaky. ZkuSenosti s pozitivni zpétnou vazbou na terénni vyuku maji i ve Velké
Britanii, kdy respondenti zaradili tento typ vyuky mezi 5 nejefektivnéjsich a nejuzitecnéjsich

zpUsobU uceni a také ho oznacili jako nejprijemnéjsi zpisob uceni (Lambert a Risse, 2019).

Aby terénni vyuka byla Uspésna, musi byt spravné nastavend a napldnovand
(Parkinson 2009, Rohlikova a Vejvodova 2012, Slavik a kol. 2012, Podlahova a kol. 2012).
Jen dobre organiza¢né naplanovand a zvladnutd vyuka vterénu muzZe Zaky rozvijet
z hlediska dovednosti, znalosti a zazitk( s prfidanou hodnotou (Parkinson, 2009). Ziskané

znalosti a dovednosti Ize rozvijet pomoci pracovnich listh a testl s tématikou konkrétni
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terénni vyuky, k ¢emuz také doslo. Ddle je vhodné, aby se Zaci sami k vyuce vyjadfili, ti pak
nebyvaji dojmu spolupodileni se na vyuce. Podle odpovédi ve vystupnim dotazniku pro Zaky
bylo celkové s exkurzi spokojeno 79,2 % respondent(. Ze byla exkurze Uspésna, |ze dokazat
i zlepSenymi vysledky v posttestu, v pfipadé nelspésné vyuky lze predpokladat, Ze by

k takovému zlep3Seni vysledk( nedoslo.

Co se tykd nasledného hodnoceni, Ize souhlasit s Lambertem a Reissem (2019), Ze
neni Uplné jednoduché zavadét hodnoceni terénni vyuky. Jako vhodné se jevi hodnoceni
formativni, které ma slouzit jako podpora pro dalsi efektivni u¢eni Zaka (Zormanova, 2009)
a které se zaméruje na odstranovani obtizi, chyb a nedostatkll pfi Zakoveé praci. Jedna se o
hodnoceni spojené se zpétnou vazbou, kterd je navozovana mezi ucitelem a zdkem, ale i
mezi zakem a zdkem (Lambert a Reiss, 2016; Zormanova, 2009). Vzhledem k povaze
systému hodnoceni se az na konci vyukového bloku pfistupuje k hodnoceni sumativnimu.
Coz je vlastné i pripad hodnoceni této exkurze, Zaci byli rozfazeni do skupin a plnili ikoly ve
skupindach, kde dochazelo ke kooperaci mezi ¢leny skupiny, bylo mozné spolupracovat i
mezi skupinami, dale byli k dispozici vyucujici, ktefi prochazeli mezi skupinami a podavali
pomocnou ruku, vedli Zaky spravnym smérem a pomahali odstranfiovat potize, které nebyly
skupiny schopné sami odstranit. Nakonec doslo ke spoleénému vyhodnoceni prace
jednotlivych skupin, kdy kazda skupina mohla ohodnotit svou praci a spolupraci, totéz
mohly vykonat skupiny vici sobé. Z tohoto hodnoceni pak vyplynula kone¢na znamka,

kterou obdrzel kazdy ¢len skupiny.

Zajimavé bylo i méreni efektivity vyuky v terénu pomoci preexperimentu. Vzhledem
predpoklada podobna vyspélost. | pres tento plvodni predpoklad bylo zjisténo, zZe
pocateéni znalosti a dovednosti, které méli Zaci v pretestu prokdazat, se mezi zaky 8. a 9.
tridy velmi lisi, a i prepokladana podobna vyspélost mize byt jen zdanliva. Nabizi se otazka,
zda je ale testovani této ne zcela homogenni skupiny, kterd se sklada z razné vyspélych
zaku, vhodna. Jsem si védoma, Ze vici Zakam 8. tfidy nebyl tento postup, alespon co se tyka
vysledk( pretestu, Uplné v poradku. | provedeny U-test potvrdil, Ze v porovnani vysledk
pretestu mezi zaky 9. a 8. tfidy byl vyznamny statisticky rozdil. Po absolvovani terénniho
vyucovani byly tyto dvé skupiny podrobené testovani znovu, posttestem, ktery byl totozny
s posttestem. Opét doslo k vyhodnoceni posttestu pomoci U-testu, zde byla vidét zména
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ve vysledcich. U-test prokazal, Ze mezi vysledky neni vyznamny statisticky rozdil. Z toho
plyne, Ze zaci diky absolvovani terénniho vyucovani dosahli podobnych vysledk(i uceni bez

ohledu na rocnik.

Jak je moiné, Ze se néktefi Zaci v testu tak zlepsili? Lze predpokladat pozitivni vliv
terénniho vyucovani, nicméné se musi brat v potaz i jiné faktory. Je moiné, Ze Zaci si
pamatovali otazky, pfipadné si po absolvovani pretestu vyhledali sprdvné odpovédi, které
se jim pti posttestu vybavily. Pravdépodobné zlepseni vysledk(l v posttestu zpUsobila i vyssi
motivace, posttest byl klasifikovan znamkou, kterd se zapocitavala do predmétu zemépis a
byla soucasti hodnoceni za druhé pololeti Skolniho roku, u pretestu tomu tak nebylo. | pres
tyto moznosti zkresleni vysledk( si myslim, Ze porovnani vysledk( pretestu a posttestu
jasné ukazuje, Ze terénni vyucovani je pfinosné. Tento typ vyuky rozviji klicové kompetence

a dovednosti, smazava rozdily a dodava zkusenosti.
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8. Zavér
Hlavni cil prace se podafilo splnit, byl vytvofen podklad pro zrealizovani terénni vyuky

zemépisu v oblasti Cerného a Certova jezera. Podafilo se propojit zemépisné poznatky
s poznatky zjinych oborl — chemie, biologie, déjepis, cesky jazyk, environmentalni

vychova.

V ramci zpracovani exkurze vznikla i metodicka prirucka pro ucitele, ktera zajistuje,
Ze tato exkurze je opakovatelné prakticky kymkoliv, kdo bude mit zdjem tyto podklady
vyuzit. Soucdsti prace je i pracovni list — plivodni i revidovany. Revidovany pracovni list je
komplexnéjsi, obsahuje vice ukolli s ndvaznosti na jezera a jejich okoli. V revidovaném listu

ov

dochazi k lepSimu propojeni rlznych védnich obor( a na prvni pohled je i propracovanéjsi.

Pfi zpracovavani a ovérovani funkénosti exkurze a ovérovani hypotézy, zda je
terénni vyuka efektivnim nastrojem vyuky vznikl i pretest/postest, ktery obsahuje otazky a
ukoly tykajici se zajmové oblasti. Testovanim byl hodnocen pfinos terénni vyuky ve formé
hodnoceni dosazenych znalosti na rGzné uUrovni Bloomovy taxonomie vyukovych cil.
Reliabilita této metody je vSak nejistd, ponévadZ zkoumany vzorek ¢ital pouze 27
testovanych a nejednalo se o zcela homogenni skupinu. Ale i tak zhodnoceni vysledkl a
porovnani dat z pretestu a posttestu ukazuje, Ze tato zrealizovana terénni vyuka méla velky
pfinos a vedla k rozvoji znalosti, mezipfedmétovych vazeb a klicovych kompetenci, dale se
pak ukazalo, Ze terénni vyuka mUze mit vliv na dosazeni podobnych vysledk( uceni bez

ohledu na rocnik.

Terénni vyuka by méla byt soucdsti (nejen) prirodovédnych predméta.
V terénu lze spatfovat propojeni jednotlivych oboru a lze pfi ni propojit teoretické znalosti
s venkovnim svétem. Jednd se o metodu, kterd zvysuje motivaci Zak(l v daném predmétu.
Zaci ¢asto byvaji pFi terénni vyuce vice uvolnéni a citi, Ze se na vyuce sami podileji. Zaroven
se rozvijeji klicové kompetence — dochazi k rozvoji komunikacnich schopnosti, k reseni
problému a k interakci mezi spoluzdky. | kdyzZ je terénni vyuka ¢asto narocna na pfipravu i
na realizaci, tak spravné zaclenéni a vedeni tohoto typu vyuky muize byt pro rozvoj zaki
velice prospésné, vyhodné a rozhodné muze zaka vést k sebepozndni, k pozndvani krajiny

a k ucté k ni.
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Resumé
Tato diplomova prace se zabyva teoretickymi poznatky tykajici se oblasti Cerného a

Certova jezera a moznosti jejich vyuZiti pfi terénni vyuce na 2. stupni ZS. Déle je tato prace
zamérena na planovani terénni vyuky do dané oblasti v ramci exkurze pro zaky zakladni
Skoly. NaplIni této prace je zkoumani teoretickych poznatkli o pleistocénnim zalednéni
Sumavy, mistni fauné a fléfe a také studium teoretickych znalosti o planovani terénni vyuky
a jeji realizaci. Nedilnou soucasti prace je studium kurikularnich dokumentd, rozbor
klicovych kompetenci Zak( zakladni skoly. Pro Zaky byl vytvoren jednoduchy pracovni list
pro ovéreni teoretickych vychodisek. Pro uditele byla vytvorena metodickd ptirucka.

Efektivita terénni vyuky byla ovéfena pomoci pretestu a posttestu.

Kli¢ova slova: terénni vyuka, Cerné a Certovo jezero, klicové kompetence, Sumava

Resume

This diploma thesis deals with theoretical knowledge about the Cerné and Certovo's
Lake. This work is focused on the planning of fieldwork in this area within the excursion for
elementary school The aim of this thesis is to investigate the theoretical knowledge of the
Pleistocene glaciation of the Bohemian Forest, local fauna and flora and study of theoretical
knowledge about fieldwork planning and realization of this. An integral part of the work is
the study of curricular documents, analysis of key competences of elementary school
students. A simple working list for pupils was created to verify the theoretical basis. For
teachers was created methodical manual. The effectiveness of the fieldwork was verified

using the pretest and posttest.

Keywords: fieldwork Cerné and Certovo's Lake, key competences, Bohemian Forest
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Prilohy

Piiloha 1 Pretest - posttest

PRETEST - POSTTEST

Jméno a prijmeni:

Trida:

Instrukce: Splite ukoly, odpovézte na otazky. U uzavienych uloh je vidy pravé jedna odpovéd
spravna.

1) Nakresli smérovou rhzici a dopln hlavni i vedlejsi svétové strany. (2 body)
2) Jakym zpusobem vznikd ledovec? (2 body)
3) Kdo nebo co v dnesni dobé ohrozuje Sumavské lesy a proc? (2 body)
4) Jaky typ ledovcovych jezer jsou Cerné a Certovo jezero? (2 body)

5) Jaké prevyseni prekondame na trase ze Spi¢ackého sedla (vychozi bod) k Cernému jezeru
(cilovy bod)? Je zadana nadmorska vyska obou bodu: (2
body)

A. Nadmotska vyska vychoziho bodu (Spi¢acké sedlo) —974 m n.m.

B. Nadmorska vyka cilového bodu (Cerné jezero) — 1008 m n.m.

6) K jakému umofti néleii Cerné jezero? (1 bod)

Baltského more
Stfredozemniho more
Cerného more

o0 w>

Severniho more



7) K jakému umofti nélezi Certovo jezero? (1 bod)

Severniho more
Cerného mote
Stfedozemniho more

oo ®p

Baltského more

8) Co ovlivnilo chemické vlastnosti vody v jezere? (2 body)

9) Rostlina Sidlatka jezerni se fadi mezi: (1 bod)

preslicky
plavuné
kapradiny

oo ®p

nahosemenné rostliny

10) Pro¢ byla oblast Cerného jezera po urcité obdobi 2. poloviny 20. stoleti vefejnosti
nepfistupna? (1 bod)
A. Oblast jezera byla po vélce velmi ponic¢end, turistlim hrozilo nebezpedi.
B. Oblast se nachazela v pohrani¢énim pdsu v dusledku rozdéleni Evropy na
vychodni a zapadni blok.
C. V oblasti dochdzelo k masivni tézbé dreva, hrozilo tak nebezpedi pro turisty.
D. Oblast slouzila jako tajné Skolici misto pro potapéce.

11) Co to byla StB? (1 bod)

ekologicka organizace
odnoz Klubu ¢eskych turist(
politicka policie (Statni bezpecnost)

o0 ®p

popularni kapela, jejiz pisné byly inspirovany Sumavou.

12) Vysvétli princip precerpdvaci elektrarny. (2 body)

11



Priloha 2 Pracovni list

Exkurze Cerné jezero — pracovni list

4) Krizovka — podle napovéd dopli
kiizovku (ke spravnému vyplnéni vyuzij
informacni tabule).

Vodorovne

3. Geologické obdobi, pro které je typické
stfidani dob ledovych a meziledovych.
Rostlinana dné Certova jezera.
Material tlaceny ledovcem.

Usazeniny.

0. NejhlubSi Sumavskeé jezero.

SO0 T

Svisle

Ryba, ktera bylavysazena do Cemého jezera. r

ek

Spolegenstvo drobnych Zivo&ichd
vznasejicich se ve vodé.

Misto vzniku ledovce. 0
K povodijaké feky nalezi Cemné jezero?

oo~

K povodi jaké feky nalezi Certovo jezero?

5) Vrstevnicova mapa
Ukoly:

c) Do vrstevnicové mapy, kde je vyznalen kar
Cerného jezera a jeho osa, vyznaé hranu karu a
dno karu.

d) Pomoci informacnich tabuli zjisti jeho rozlohu a
hloubku a tento udaj zapis.

Rozloha Cerného jezera: ...........cccoeeeeeveuceeeen...

Hloubka Cerného jezera: .............ccceeevvveeeinnn.

I1I

0 125 250 37

|- S—
rYoey Y

L




6) Uréovani pH vody Cerného jezera.
Teoreticka vychodiska: Pomoci ur€ovani pH roztokl(l se zjistuje to, zda je roztok kysely i
zasadity, pH b&zné vody zaujima na stupnici &isel 0-14 pozici 7. Cislo 7 na $kale hodnot pH
udava, Ze dany roztok je neutralni, pfiCemz roztoky s niz8i hodnotou nez sedm jsou klasifikovany
jako kyselé (kyseliny) a roztoky s pH vySSim nez sedm jsou klasifikovany jako zasady
(hydroxidy).
Podle odborné literatury by méla byt voda v Cerném jezefe kysela, jeji pH by mélo byt tedy nizsi
nez 7 (konkrétné 4,9).
Ukol:
d) Pomoci pH indikatoru (lakmusu) ovéfte védecké poznatky, jez se tykaji pH vody
v Cerném jezere.
Vysledky zapi$ do pracovniho listu.
e) Bylo méfeni pfesné? Co mohlo ovlivnit vysledky metody vyuziti lakmusového
indikatoru?
f) Zamysli se (a své myslenky zapi$ na pfipravené misto), jaké faktory mohly zpusobit
okyseleni vody v jezefe.
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Piiloha 3 Metodicka prirucka pro ucitele

Metodicka prirucka pro ucitele pro exkurzi do oblasti Cerného a Certova jezera

Nazev:
Autor:
Casovy rozsah:
Vybaveni zaka:

Vybaveni uditele:

Informace:

Bezpecnost:

Oblast Cerného a Certova jezera
Lenka Urbanova

4 - 4,5 hodiny
pevna (turisticky vhodna) obuv, vhodné obleceni (dle ro¢niho obdobi
a predpovédi pocasi), plasténka (pripadné nepromokava bunda Ci
destnik). Psaci potreby, podlozka na psani, zapisnik. Svacina, piti (vSe
v dostateCném mnozstvi). Kapesné, mobilni telefon, léky (pokud
nékdo uziva — alergie atd. = nejlépe nahlasit vedoucimu exkurze
predem).
Mobilni telefon, |ékdrnicka, pracovni listy, buzoly, turistické mapy,
pH indikdtory (lakmus atd.), mald lahev Coca-coly, mald krabicka
mléka, pokud je mozné, tak planktonka a lahvi¢ky na preparaty.
Oblast pat¥i pod spravu NP a CHKO Sumava. Oblast jezer je volné
turisticky pristupna, je tfeba dodrzovat Navstévni rdd NP a CHKO
Sumava (dostupny na webu https://www.npsumava.cz/sprava-
np/navstevni-rad/)
trasa je relativné bezpeénd, cesta k Cernému jezeru je s minimalnim
pfevy$enim a vhodnd i pro invalidy. Ve spojeni i s cestou na Certovo
jezero je jiz cesta fyzicky narocnéjsi a je tfeba zvazit fyzické moznosti
7akd. PFi hrazi Cerného jezera je dobré dbat zvy$ené bezpeénosti.

Zarazeni podle RVP dle Baldy et al.,

Vzdélavaci oblast:
Vzdélavaci obor:

Tematicky celek:

Ucivo:

Clovék a pfiroda

Geografie

Biologie

Geografické informace a terénni vyucovani,

Zivotni prostfedi,

Biologie rostlin,

Biologie zivocichl

Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace (geografické exkurze a
terénni cviceni, prakticka topografie, orientace, bezpecnost pohybu
a pobytu, postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
prirodnich a spolecenskych prvka krajiny a jejich interakce),

Krajina (vyvoj krajiny, pfirodni prostredi, spoleCenské prostredi, vyvoj
ve vyuzivani pldy, kulturni krajina, environmentalistika, krajinna
(geograficka) ekologie, typy krajiny, krajinny potencial),

Zivocichové a prostred;,

Rostliny a prostredi

Klicové kompetence (Hausenblas et al. 2008)
- Kompetence k uceni
o Své uceni a pracovni ¢innost si sam planuje a organizuje, vyuziva je jako

prostifedku pro seberealizaci a osobni rozvoj.


https://www.npsumava.cz/sprava-np/navstevni-rad/
https://www.npsumava.cz/sprava-np/navstevni-rad/

o Osvojuje si védomé znalosti a dovednosti, které pak vyuziva pfi dalSim
uceni a pracovnich cinnostech.
o Efektivné vyuziva rlizné strategie uceni k ziskavani a zpracovani poznatk
a informaci, hleda a rozviji ucinné postupy ve svém uceni, reflektuje
proces vlastniho uc¢eni a mysleni.
o Rozpozna, jaké metody a postupy pti u€eni jsou pro néj nejefektivnéjsi.
- Kompetence k feseni problému
o Kriticky interpretuje ziskané poznatky a zjisténi a ovétuje je, pro své
tvrzeni nachdzi argumenty a dlkazy, formuluje a obhajuje podlozené
zaveéry.
o Vyvozuje zavéry ze ziskanych poznatkd, zobecnuje vysledna reseni.
- Kompetence socidlni a personalni
o Projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi i zdravi druhych.
o Predvid3, jak by jeho aktivity mohly ohrozit jeho zdravi i zdravi druhych,
a snazi se ohroZeni vyhnout.

Dilci vystupy Zaka
Zak:
- Pomoci mapy vyhleda trasy vedouci k cili a podle mapovych znacek urci nejlepsi
trasu.
- Rozpoznd skladbu lesa a jednotlivé druhy drevin vyskytujicich se v oblasti
pojmenuje.

- Vysvétli proces vzniku ledovce a v ndvaznosti na toto vysvétli vznik ledovcového
karu, ddle vyjmenuje a jednoduse popiSe dalsi terminy souvisejici s horskymi
ledovci na Sumavé.

- Posoudi vliv ¢lovéka na mistni krajinu.

- Popise skladbu fauny v jezefe a zaroven vysvétli, pro¢ tomu tak je.

- Prokdze schopnost dodrzovat pravidla stanovena spravou dané oblasti a
vedoucim exkurze.

Priivodce exkurzi:

Pokud je rozhodnuto, napfiklad vzhledem k fyzickym mozZnostem zak( ¢i tfeba
¢asové tisni, navitivit pouze Cerné jezero, je idedlni vést exkurzi ze Spi¢ackého sedla. Odtud
je nejpohodIngjsi, nejbezpeénéjsi a nejméné fyzicky naroéna Zluté znacena turisticka trasa,
jei je tvoFena asfaltovym povrchem v celé délce trasy k Cernému jezeru. Tato stezka je aZ
k jezeru vhodnd i pro vozickare ¢i kocarky. Je ovSem trfeba pozornosti, ponévadzZ tato
turisticka trasa je i cyklostezkou.

Zastavky na trase — vyuzZivejme zastaveni naucné stezky a informacnich tabuli,
pripadné je dobré navazat spolupraci s vyucujicim Prirodopisu/Biologie, ktery mlze mit
podnétné pripominky, pfipadné mlze doplfiovat informace. Zastavka na svacinu a doplnéni
energie je vhodnda u jezera. Pfi cesté jsou také mista pro odpocinek a pristfesky, ale pfi
vétsim poctu ucastniku tento zpUsob neni pfilis komfortni.
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SLOVNICEK POIMU

Spicacké sedlo — vychozi bod exkurze. Zde je vhodné provést osobni seznameni 73k
s lokalitou, vysvétlit pravidla exkurze, nastinit trasu a ¢asovou dotaci, pfipomenout zakim,
Ze se pohybuiji v turisticky a cykloturisticky exponované lokalité.

EkoBox — iniciativa uskupeni We Love Sumava, kterd ma upozornit na problém odpadd
obecné, i na problematiku odhazovani odpadu v pfirodé. Skvélé na zamysleni nad
problémem ,,Co s nim?!“ pfipadné ,Kam s nim?!“, mysleno, kam s odpadem s odkazem na
slavny fejeton Jana Nerudy (o starém slamniku). Mimochodem, i Jan Neruda je, diky jeho
basnické sbirce Balady a romance, spojovan se Sumavou.

Precerpdvaci vodni elektrarna — fadi se mezi obnovitelné zdroje energie. Princip tkvi ve
dvou vzdjemné propojenych nadrzich (horni a dolni) a ve vyuziti gravitacni potencidlni
energie vody. Vyroba elektrické energie v preCerpavacich elektrarndch se vyuziva
predevsim pfi nedostatku elektrické energie a k vykyvu jeji aktualni spotieby (Eduportal
Techmania).

Ledovec — jednd se o masu pohybujiciho se ledu. Ledovec vznika z ¢erstvé napadaného
snéhu, kdy dochazi ke stfidani period tani a mrznuti, kdy pod tihou snéhu méni snih
vlastnosti a strukturu a stava se z néj firn (firnovy snih). Pod stalym pUlsobenim tlaku se i
tento méni, konkrétné v ledovcovy led. Ledovec se déli na dvé ¢asti — vyzivovaci (ukladani
snéhu, vznik ledovce) a na cast ledovcového splazu (pohybujici se cast ledovce)
(Reznitkova, 2008).

ledovcem uloZen. Jedna se o oznaceni samotného materialu i prislusnych glacidlnich tvarf,
vzniklych ukladaci ¢&innosti (Rezni¢kova, 2008).

Ledovcovy kar — vznikd erozivni Cinnosti ledovce, je to misto, které pod tihou ledovce
prohlubuje. Tvar je amfitedtrovy s velmi prikrymi (az svislymi) sténami. Pfeklddano jako
ledovcovy kotel (Reznitkovd, 2008).

Glacidl — obdobi zalednéni v pleistocénu (ve starSich ¢tvrtohorach) (Klimes, 2010).

Cerné jezero — leZi stejné jako Certovo jezero na svahu Jezerni hory (Kunsky, 1968). Jedn4
se o jezera ledovcového pavodu. Cerné jezero je se svou rozlohou 18,47 hektaru nejvétsim
jezerem v Cesku (a asi i nejznaméjsim), vytékajici Cerny potok je pFitokem Feky Uhlavy
(Kunsky, 1968). Samotné Cerné jezero ma dva pFitoky v karové sténé. Jezero ma
trojuhelnikovity tvar a jeho hraz je ¢lovékem upravena. Toto jezero ma dobre vyvinuty kar,
kdy prechod mezi karovou sténou a plosSinou Jezerni hory je velmi napadny. Pravé tyto
plosiny jsou pfiznacné pro vznik ledovce, nebot pravé tyto jsou zdrojem snéhu pro
vytvoreni ledovce (Mentlik, 2002). Jezero slouzi jako horni nadrz precerpavaci elektrarny
(Eduportal Techmania). Precerpavani vody zplsobuje kolisani hladiny asi o 4 cm.

Sidlatka jezerni — jedna se o rostlinu rozmnoZujici se pomoci vytrust, fadi se mezi vodni
plavuné. Jedna se o glacialni relikt. Na naSem uzemi jsou jen dvé lokality s vyskytem Sidlatek
—$idlatka ostnovytrusna se nachazi v Ple$ném jezere, $idlatka jezerni v Cerném jezere. Tyto
rostliny patfi na nasem tzemi ke kriticky ohrozenym druhd@m éeské fléry. Sidlatka jezerni se
nachdzi v hloubce 2 az 5 metrl a dorusta velikosti 20 cm. Vliv na Zivotni cyklus rostliny méla
silnd acidifikace jezera, coz nepomdhalo rozmnozZovani rostlin. | pfes tuto skutec¢nost
§idlatky v Cerném jezefe odolaly. Stale se v3ak jedna o kriticky ohroZeny druh C1
(Ctvrtlikova, 2016).

Relikt — pozistatek = glacidlni relikt — poztstatek po obdobi zalednéni v pleistocénu
(Klimes, 2010).
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Piiloha 4 Pracovni list pro ucitele

Ukoly (do pracovniho listu):
Pomiicky: vzdy bude treba tvrda podlozka pod pracovni list + psaci potieby
Co déla ucitel: Ve vétsiné pripadll zaky sméruje ke zdarnému plnéni ukold, obchazi
pracujici skupiny, pta se, dovysvétluje podrobnosti. V nékterych pfipadech predava
pomucky a instruuje zaky v plnéni ukold.
Zpisob vyhodnoceni pracovniho listu:
- Na konci exkurze pracovni listy vybrat. Vyhodnotit, jak se dané aktivity Zaci
zhostili, prfipadné si béhem exkurze délat poznamky, kdo a jak pracoval.
Vse v kompetenci vedouciho exkurze.
-V pripadé kvalitne vyplnéného listu je moznost vyucujiciho se priklonit
k odpovidajicimu hodnoceni (jako pri vyuce)
- Moznost si oveérit znalosti naslednym testem.

Ukol 1: Mapa

Misto: Spic¢acké sedlo

Predpokladany cas: 15 minut

Pomiicky: turisticka mapa, psaci potreby, podlozka, v pfipadé smérové orientace i
buzola

Podle turistické mapy popis trasu exkurze. Podle vrstevnic urci narocnost trasy
(délka, prevyseni) a odhadni vzdalenost, tu pak porovnej s turistickymi ukazateli a
s mapovou aplikaci (napf. mapy.cz).

Vyznam a cile ukolu:
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- Jednoduchy nastin trasy podle turistického znaceni.

- Zamérem je zkouska orientace v mapé, tvorba predstavivosti a odhadu.
- Zé&k najde a vybere vhodnou trasu podle materiald a techniky, ktery je mu
k dispozici. Pfipadné urci svétové strany pomoci buzoly.

Ucitel poskytuje vybaveni — mapu, buzolu. Sméfuje zaky k vysledku, pta se.

Ukol 2: EkoBox

Misto: cca 1,5 km od Spi¢ackého sedla (Ize i pfi zpatecni cesté, pokud je totozna

s cestou na jezero)

Predpokladany cas: 15-20 minut
Odpady jsou v dnesni dobé velmi diskutované téma a velky problém spolecnosti,
ktery se jevi do budoucna jako témér neunosny. Pro predstavu, jak dlouho se
v pfirodé nékteré druhy odpadu rozkladaji, slouzi pravé EkoBox. Do tabulky
k pfislusnému odpadu nejprve zapis svij odhad, jak dlouho se podle tebe dany
produkt rozpada, poté zapis Udaje z boxu a porovnej délku rozkladu se svym

odhadem. Trefil jsi se?

Produkt

Odhad rozkladu

Doba rozkladu

Papirovy kapesnik

2-5 mésicl

Slupka od bananu

5 mésict - 1 rok

VInéna ponozka 1,5 roku — 7 let
Nedopalek cigarety s filtrem 15 let
Plechovka 15 let

Igelitovy sacek/taska 25 let
Zvykacka 50 let

Plastovy kelimek 70 let

PET lahev, plastova lahev 100 let

Alobal, Tetra Pak 100 let
Jednorazové pleny 250 let

Sklo

tisic let (mozna nikdy

Polystyren

desetitisice let (mozna nikdy)

VIhcené ubrousky

mozna nikdy?

Vyznam a cile ukolu:

- Vyznam JUlohy tkvi vuvédomeéni si znecisténi a jeho narocného

odstranovani.
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- Z&k premysli a vysvétli ekologické dlsledky odhazovani odpadki
v pfirodé na mistni a regionalni Urovni, vyvodi nebezpeci takového
rizikového chovani v globalnim méfitku.

Ucitel pri samostatné praci obchazi zaky a kontroluje jejich ¢innost. Lze také rozvifit
diskusi na téma ekologie a vyuziti plastl i jejich nebezpedi.

Ukol 3: Kyselost kapalin

Misto: hraz jezera

Pomiicky ucitele: lahev s CocaColou, krabicka mléka, lakmus, jiny pH indikator
(napr. od zahradnické firmy General Hydroponics, systém Vernier apod.), pipetky.
Predpokladany cas: 20-30 minut

Pomoci uréovani pH se zjistuje to, zda je roztok kysely i zasadity, pH bézné vody
zaujiméa na stupnici &isel 0-14 pozici 7. Cislo 7 na $kale hodnot pH udava, ze dany
roztok je neutralni, pricemz roztoky s nizsi hodnotou nez sedm jsou klasifikovany
jako kyselé (kyseliny) a roztoky s pH vyssim nez sedm jsou klasifikovany jako zasady
(hydroxidy).

Podle odborné literatury by méla byt voda v Cerném jezefe kyseld, jeji pH by mélo
byt tedy nizSi nez 7 (konkrétné 4,9), coz je zplisobeno...+ odkaz na rozsifujici
literaturu pro ucitele.

Vytvor vzorky kapalin (pokud nékteré nemas, pozadej o pomoc vedouciho exkurze),
nékolika zplsoby zjisti jejich pH (lakmus,...), hodnoty (klidné pfiblizné) zapi$ do
tabulky, porovnej je a rozhodni o tom, ktera kapalina je kyselina, zasada, pripadné
neutralni.

Kapalina pH Typ

Voda z jezera

Napoj ke svaciné

Coca-Cola

Mléko

Vyznam a cile ukolu:
- Ukol spise chemického charakteru. U starsich 74k Ize uplatnit znalosti
z chemie o kyselinach a hydroxidech, pfipadné o smésich.
- Z&k porovnava vysledky méfeni pH, zapisuje do tabulky a uréuje o jaky typ
kapaliny se jdna (kyselina, zasada).



- Za&k zkudenosti z tohoto Ukolu vyuzije v Ukolu €. 4 a na zakladé méfeni pH
je schopen vysvétlit (ne)pfitomnost organismU ve vodé jezera.

Ucitel v tomto pripadé zakiim pomaha s Ukolem a rozdéluje pripravené kapaliny
zakdm.
Ukol 4: Lochneska nebo néco jiného - zije v té vodé viibec néco?!
Misto: okoli jezera
Pomiicky: planktonka, lahvic¢ky na ziskany preparat
Predpokladany cas: 20 minut (v pripadé ziskavani mikroskopickych preparatl Ize
pocitat s prodlouzenim casu na 30 minut a vice).
Vzhledem k namérenému pH vody v jezefe vas jisté napadne, jestli v té vodé néco
Zije. Toto je velmi zapeklitd otazka. Z obratlovcl Ize na hladiné jezera pozorovat
potapivé a plovavé kachny, ale jak je to s jinymi obratlovci, bezobratlymi Ci
s rostlinami? Pomoci informacnich tabuli vyreste tuto zapeklitou otazku a vysledky
badani zapiste.
V pfFipadé, Ze ucitel ma s sebou planktonku, Ize ji vyuZit pro vytvoreni vzorku,
se kterymi dal mohou zaci pracovat napr. v hodinach prirodopisu po navratu
do skoly v ramci laboratornich cviceni.
Ucitel zakiim ukazuje praci s planktonkou, ti si pak za asistence ucitele mizou
vytvaret vlastni vzorky pro mikroskopovani.
Vyznam a cile ukolu:

- Zak vyhledava informace — pomoci psaného textu, fyzickym ovéfenim.

- Za&k vysvétli, jak to vypada s faunou a flérou jezera.

-V pfipadé pozdéjsiho mikroskopovani zak prozkoumava preparaty

sofistikovanou technikou.

Ucitel je v této Uloze spiSe moderatorem a instruktorem.
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Ukol 5: Sumavska jezera — nazvy, hloubky

Misto: nejlépe hraz jezera (dostatecny prostor, pristresky...)

Predpokladany cas: 15 minut

Ledovcovych jezer je na Sumavé celkem 8, pét jich je na ceské strang, 3 na némecké.
Ceské jezera: Cerné j., Certovo j., j. Laka, Prasilské j., Pledné j.

Némecka jezera: Velké Javorské jezero, Malé Javorské jezero, Roklanské jezero.
Vasim Ukolem je pfifadit nazvy jednotlivych jezer k mapkam, vyuzijte Gdaji o
hloubce  kazdého  jezera.
V ukolu jsou zahrnuta pouze
jezera na ceské strané Sumavy.
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Obr, 5 — Batymetrickd mapa jezera Laka. Hloubkové stupné v metrech, svétle jsou vyzna-
¢eny plovouci ostivky. Podle méfeni v éervnu 1999 sestavil M. Sobr (2003).
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Obr. 1 — Batymetrickd mapa Cerného jezera Obr. 2 — Batymetrickdi mapa Certova jezera
(hloubka v metrech). Zdroj: Jansky, Sobr, Ko- (hloubka v metrech). Zdroj: Kocum (2004).
cum Cesdk (2003).
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Obr. 4 — Batymetrickda mapa Prasilského jeze-
Obr. 3 — Batymetrickd mapa PleSného jezera ra. Hloubka v metrech, vpravo betonové stavi-
(hloubka v metrech). Podle méfeni T. Vrdnka se- dlo. Podle méFeni A. Zbofila sestavil M. Sobr
stavil M. Sobr (2003). (2003).

Zdroj: JANSKY Bohumir, SOBR Miroslav, KOCUM Jan, CESAK Julius. Nova batymetricka mapovani glacidlnich jezer na teské
strané Sumavy (2005)

Ukol 6: Vyuziti Cerného jezera

Misto: hraz jezera

Predpokladany cas: 30 minut

Jisté jste si po cesté vSimli informacni cedule, ktera se tykala vodni precerpavaci
elektrarny. Cerné jezero slouzi jako jeji horni nadrz, a to uz od pocatku 30. let 20.
stoleti, kdy elektrarnu vystavély Skodovy zavody. Hladina jezera v zavislosti vyuzivani
elektrarny kolisa az o 4 cm.

Toto je jeden priklad vyuziti. Vymyslete dalsi vyuziti této vodni plochy a zapiste jejich
vyhody a nevyhody do pripravené tabulky.

ZpUsob vyuziti Vyhody Nevyhody
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Vyznam a cile ukolu:
- Z4&k projevuje svou predstavivost a vytvafi plan a moznosti vyuziti okoli
jezera i jezera samotného.
- Z&k zhodnoti vyhody a nevyhody jim vymysleného vyuziti jezera a okoli a
porovnava je.

Ucitel ma roli moderatora, ma za ukol navnadit zaky, vzbudit jejich kreativitu a
fantazii.

Ukol 7: Neptun - pan vod nebo téelova kamuflaz
Misto: hraz jezera a okoli
Predpokladany cas: 20 minut
Zjistéte, jakou Ulohu sehralo jezero v 60. letech 20. stoleti v ramci takzvané ,zelezné
opony” a ,studené valky".
Vyznam a cile ukolu:
- Historické okénko do nedavno davného obdobi nasi historie.
- Sumava je obecné spjata s dobou nedavno minulou. Je ddlezité si tuto
dobu neustale pfipominat, protoze historie této zemé je nasi soucasti.
- Zak zhodnoti Ulohu jezera b&hem studené valky a dopad ¢innosti a akce
Neptun ve vychodnim a zapadnim bloku.

Ucitel se mUze na tvorbé Ukolu podilet a poradit Zak(im, nasmérovat je.

Ukol 8: Spisovatelsky duch nad zlato

Misto: hraz jezera, pripadné v autobuse (v tomto pripadé vybirame pracovni listy
na konci exkurze)

Predpokladany cas: 45-60 minut (Ize vyuzit ¢as v dopravnim prostredku)

Nechte na sebe plsobit ducha mistni krajiny a inspirujte se okolim pro sepsani
vlastni basné na téma Cerné jezero a jeho okoli. Fantazii se meze nekladou. Cerné
jezero se stalo inspiraci napriklad pro Jana Nerudu a jeho Romanci o ¢erném jezere

®.
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Slova, ktera se maji v basni objevit: jezero, hraz, voda, stin, les, hlubina, zrcadlo.
- Ukol pro procvi¢eni slovni zasoby.
- Lze pozdéji konzultovat s kolegy ucici cesky jazyk, v prfipadé povedené
basné udélit i odménu v ramci ceského jazyka (zalezi na domluvé).

Vyznam a cile ukolu:
- Zak vytvari svou vlastni basen, je kreativni, kombinuje zadana slova a své

vlastni predstavy a myslenky.

Ucitel je moderatorem, je moznost, si pfipravit basert Romance o cerném jezere a tu
zaklm pro inspiraci s nalezitym prednesem precist.
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Piiloha 5 Pracovni list pro Zaky — revidovany

PRACOVNI LIST — CERNE JEZERO A OKOLI

Ukol 1: Mapa

Podle turistické mapy popis trasu exkurze. Podle vrstevnic urci narocnost trasy
(délka, prevyseni) a odhadni vzdalenost, tu pak porovnej s turistickymi ukazateli a
s mapovou aplikaci (napf. mapy.cz).

Ukol 2: EkoBox

Odpady jsou v dnesni dobé velmi diskutované téma a velky problém spolecnosti,
ktery se jevi do budoucna jako témér nelunosny. Pro predstavu, jak dlouho se
v pfirodé nékteré druhy odpadu rozkladaji, slouzi pravé EkoBox. Do tabulky
k pfislusnému odpadu nejprve zapis svij odhad, jak dlouho se podle tebe dany
produkt rozpada, poté zapis Udaje z boxu a porovnej délku rozkladu se svym
odhadem. Trefil jsi se?

Produkt Odhad rozkladu Doba rozkladu

Papirovy kapesnik

Slupka od bananu

VInéna ponozka

Nedopalek cigarety s filtrem

Plechovka

lgelitovy sacek/taska

Zvykacka

Plastovy kelimek

PET lahev, plastova lahev

Alobal, Tetra Pak

Jednorazové pleny
Sklo

Polystyren

VIhcené ubrousky
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Ukol 3: Kyselost kapalin

Pomoci urcéovani pH se zjistuje to, zda je roztok kysely ¢i zasadity, pH bézné vody
zaujiméa na stupnici &isel 0-14 pozici 7. Cislo 7 na $kéle hodnot pH udava, ze dany
roztok je neutralni, prficemz roztoky s nizsi hodnotou nez sedm jsou klasifikovany
jako kyselé (kyseliny) a roztoky s pH vyssim nez sedm jsou klasifikovany jako zasady
(hydroxidy).

Podle odborné literatury by méla byt voda v Cerném jezere kyseld, jeji pH by mélo
byt tedy nizsi nez 7 (konkrétné 4,9).

Vytvor vzorky kapalin (pokud nékteré nemas, pozadej o pomoc vedouciho exkurze),
nékolika zplsoby zjisti jejich pH (lakmus,...), hodnoty (klidné pfiblizné) zapis do
tabulky, porovnej je a rozhodni o tom, ktera kapalina je kyselina, zasada, pripadné
neutralni.

Kapalina pH Typ

Voda z jezera

Napoj ke svaciné

Coca-Cola

Mléko

Ukol 4: Lochnesska nebo néco jiného - Zije v té vodé viibec néco?!

Vzhledem k namérenému pH vody v jezere vas jisté napadne, jestli v té vodé néco
Zije. Toto je velmi zapeklitd otézka. Z obratlovcl Ize na hladiné jezera pozorovat
potapivé a plovavé kachny, ale jak je to s jinymi obratlovci, bezobratlymi Ci
s rostlinami? Pomoci informacnich tabuli vyreste tuto zapeklitou otazku a vysledky
badani zapiste.
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Ukol 5: Sumavska jezera - tvary, nazvy, hloubky

Ledovcovych jezer je na Sumavé celkem 8, pét jich je na ceské strang, 3 na némecké.
Ceska jezera: Cerné j.,, Certovo j., j. Laka, Prasilské j., Plesné j.

Némecka jezera: Velké Javorské jezero, Malé Javorské jezero, Roklanské jezero.
Vasim ukolem je prifadit nazvy jednotlivych CESKYCH JEZER k mapkam,

vyuzijte udajti o hloubce kazdého jezera.

Plesné jezero (18,3 m)

jezero Laka (3,9 m)

Cernéjezero (39,8 m) Prasilské jezero (15 m) Certovo jezero (36,5 m)

.....
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Ukol 5: Vyuziti Cerného jezera

Jisté jste si po cesté vSimli informacni cedule, ktera se tykala vodni precerpavaci
elektrarny. Cerné jezero slouzi jako jeji horni nadrz, a to uz od pocatku 30. let 20.
stoleti, kdy elektrarnu vystavéli Skodovy zavody. Hladina jezera v zavislosti vyuzivani
elektrarny kolisa az o 4 cm.

Toto je jeden priklad vyuziti. Vymyslete dalsi vyuziti této vodni plochy a zapiste jejich
vyhody a nevyhody do pripravené tabulky.

ZpUsob vyuziti Vyhody Nevyhody

Ukol 6: Neptun - pan vod nebo téelova kamuflaz
Zjistéte, jakou Ulohu sehralo jezero v 60. letech 20. stoleti v ramci takzvané ,zelezné

opony” a ,studené valky".
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Ukol 8: Spisovatelsky duch nad zlato
Nechte na sebe plsobit ducha mistni krajiny a inspirujte se okolim pro sepsani

vlastni basné na téma Cerné jezero a jeho okoli. Fantazii se meze nekladou. Cerné
jezero se stalo inspiraci napfiklad pro Jana Nerudu a jeho Romanci o cerném jezere

®.

Slova, ktera se maji v basni objevit: jezero, hraz, voda, stin, les, hlubina, zrcadlo.
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Piiloha 6 Formulare $koly pro zajisténi exkurze

Organizacni zajiSténi Skolni/ho exkurze/vyletu
(Predklada se jako podklad pro schvaleni akce)

Ttida

Misto konani akce, zaméteni exkurze/vyletu

Vedouci akce

Dalsi zaméstnanci Skoly urceni k zajiSténi akce

Jiné zletilé osoby ¢inné na akci / funkce

Termin akce

Misto a ¢as odjezdu

Misto a ¢as navratu

Kdy byli rodi¢e pisemn¢ informovani o konani a
zajisténi akce

Trasa vyletu

Dopravni prostifedek

Cisla mobilnich telefonti pracovnikti ¢innych na akci

Pouceni zakli o BOZP bylo provedeno - termin, kym.

Povinnosti vedouciho akce:
1. Zajistit dopravu, ubytovani a stravovani v souladu s pfislusnymi pravnimi ptedpisy.
2. Poucit dospélé ucastniky akce a zdky o BOZP, zejména o dopravni kazni,
poskytovani prvni pomoci, organiza¢nim a ¢asovém prubehu celé akce, jejich
povinnostech. Dodrzovat specifické predpisy podle charakteru akce a poucit o nich
zaky - zékaz rozdélavani ohni v lese, pravidla pro pohyb v ptirodnich rezervacich ¢i
chranénych oblastech,...
Béhem celé akce tidit a kontrolovat praci vSech dospélych osob ¢innych na akci.
Zajistit dostatecnou informovanost rodict zaki.
Zajistit od rodici prihlasku ditéte na akci vCetné oznameni o jeho zdravotni
zpusobilosti a souhlas s poskytnutim zdravotnich sluzeb.
6. Zajistit dostate¢ny dohled nad zaky po celou dobu akce.
7. Narocnost ¢innosti béhem akce volit s ohledem na fyzickou zdatnost déti a jejich
zdravotni stav.
8. Zajistit zdravotni péc¢i nad Gcastniky akce - 1ékarnicka, kontakty na lékafskou pomoc
v misté akce, upozornéni rodiciim a skole, zaznamy do knihy uraz,...
9. Bez zbyte¢ného odkladu telefonicky informovat vedeni skoly o mimotadnych
udalostech béhem akce, zejména zméné programu, trasy, Casového planu.

gk w

vedouci akce teditel Skoly

XXI



Pouceni o0 bezpeénosti

Pouceni zakl o bezpecnosti se zamétuje zejména na tyto oblasti:

trasa exkurze/vyletu, upozornéni na mistni specifika a nebezpeci

zdravotni zpusobilost zaki - akce se mohou zGcastnit pouze zaci zdravotné
zpusobili (vedouci vyzaduje potvrzeni rodicli nebo zvlastni 1ékaiské potvrzeni
podle naroc¢nosti akce, zvazi, zda se ji mohou zucastnit Zaci po nemoci, zaci
uvolnéni z vyuky nékterého predmétu, astmatici, alergici, apod.),

seznameni zaku s rezimem dne, celé akce

pouceni o bezpecnost a ochranu zdravi zaki, pozarni ochrané, dopravni kazni,
ekologickych predpisech, nebezpeéi pobytu v pfirodé, zasadach slusného chovani,
navstévnim fadu, ubytovacim fadu, zdkaz pozivani alkoholu a ndvykovych latek,
pravomoci dospélych osob zajist'ujicich akci pii vykonavani dohledu nad zaky,
povinnost zaku dbat pokynu téchto pracovnikd,

dodrzovani predpisi (dopravni kézen,...) a metodickych pokynt a zasad

Svym podpisem potvrzuji, Ze jsem tomuto pouceni rozumél.

Jméno a pfijmeni podpis
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Souhlas zakonnych zastupcu

Souhlasime s ucasti nasSeho ditéte
na akci Skoly , termin
na akci Skoly , termin

o které jsme byli Skolou informovani.

Jsme si védomi toho, ze akce se miiZze zicastnit pouze Ucastnik, jehoz zdravotni stav neni touto akci a jeji
narocnosti ohrozen a ktery nemiiZze zdravotné ohrozit ostatni Gcastniky.

Upozorniujeme na tyto zdravotni problémy mého ditéte, na které je tfeba brat zvlastni zietel: (astma, alergie,
omezeni pii télesnych cvicenich, diabetes,...).

podpis zakonného zastupce zaka
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