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Splnéni cile a rozsahu zadani .

Uroven zpracovani teoretické ¢asti X

Urove zpracovani analytické ¢asti %
Projektova a metodologicka koncepcnost X
Vhodnost pouzitych metod K
Zplsob zpracovani dat X
Spravnost, dikladnost vyhodnoceni vysledki %
Odborna jazykova uroven X

Formalni uspofradani a uprava (text, grafy. tabulky) X
Préace s odbornou literaturou (citace a odkazy) X

Celkova odborna troven BP X
Celkovy piinos BP %

Doplnéni hodnoceni, pripominky:

Nutno pozitivne hodnotit jiz samotny vyber tématu, nebot problematika mentalni
anorexie je v sou¢asné dobé velmi aktualni vzhledem k rostoucimu po¢tu jedinct trpicich
touto poruchou a ke klesajici vékové hranici vzniku tohoto onemocnéni. Je znamou
skute¢nosti, Ze nasledky této nemoci mohou ovlivnit vyvoj jedince ve vSech oblastech jeho
Zivota.

Po formalni strance obsahuje prace 47 stran véetné uvodu a seznamu literatury a je
¢lenéna na teoretickou a vyzkumnou ¢ast a fadu kapitol a podkapitol. Teoretické a praktické
kapitoly jsou proporcionalné vyvazené.

V teoretické ¢asti autorka podava nahled do historie piijmu potravy s hlavnim
zaméfenim na mentalni anorexii, jeji etiologii, prevenci a terapii. Souéasti této ¢asti je také
charakteristika ob¢anskych sdruzeni, ktera se touto problematikou zabyvaji.

V praktické ¢4asti autorka formuluje cil prace a pomoci vyzkumného Setieni se snazi
najit spole¢na specifika onemoenéni z pohledu osob, které tuto nemoc prodélaly. Dil¢im



cilem préace je i zjistit, zda v pribéhu historického vyvoje doslo ke zmeéné etiologickych
pohled na toto onemocnéni.

V teoretické Casti autorka prokazala dobrou orientaci v literatuie i schopnost
srovnavat jednotlivé pohledy na etiologii. prognézu a terapii této poruchy. Za zvlast zdafilé
povazuji kapitoly Historie prijmu potravy a Zdravoini diisledky a lécba mentdalni anorexie,

v nichz autorka citlivé a s vyuzitim literarnich zdrojt 1 profesnich zkuSenosti uvadi rizné
etiopatogenetické faktory mentalni anorexie z pohledu medikamentdzni terapie a
psychoterapie.

Ve vyzkumné ¢asti autorka jasné a véené formuluje cile prace, metodiku sbéru dat a na
zaklade jejich analyzy dospivé k jejich vyhodnoceni. Soucdsti prace jsou 1 kazuistiky uvedené
v piiloze.

K praci mam nasledujici formalni pfipominky:
1) Vne¢jsi aktivaéni faktory jsou vzhledem k jejich vyznamu ponékud strucné.
2) Problematika etiky vyzkumu by si zaslouzila vice detaili.
3) Oznaceni nékterych tabulek neni podle normy.

Az na tyto formalni pfipominky povazuji praci za peclivé zpracovanou a sveédcici o
zaujeti autorky o danou problematiku. Pfedkladana prace pfinasi fadu zajimavych podnétd pro
praci s anorektickymi jedinci a splnuje pozadavky kladené na bakalaiskou praci. Z tohoto
dtvodu ji doporucuji k obhajobe.

Dotazv, které by se mohly stit predmétem obhajobv:

1) Které jsou vngjsi a vnitini spoustéce mentalni anorexie?
2) V ¢em spociva prevence mentalni anorexie?
Bakaldrskou prdaci doporucuji k obhajobé.

NAVRHOVANA ZNAMEKA: velmi dobre

V Plzni dne 12. 6. 2020 doc. PhDr. Jana Minhovéa, CSc., oponent BP
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