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HODNOCENI VEDOUCIHO BAKALARSKE PRACE
Praci predloZzil(a) student(ka): Veronika Meczlova
Naézev prace: Urovei stresu v atletickych disciplindch

Vedouci prace: Mgr. Vaclava Klimtova

Vyborné | Velmi | Dobré | Nevyh.

Predmét hodnoceni :
dobré

Iniciativa a samostatnost pii zpracovani
Splnéni cile a rozsahu zadani
Uroven zpracovani teoretické Casti

Uroven zpracovani analytické &sti
Projektovéa a metodologicka koncepénost
Vhodnost pouzitych metod

Zpusob zpracovani dat

Spravnost, dikladnost vyhodnoceni vysledku

Odborna jazykova uroven

Formalni uspotadani a uprava (text, grafy, tabulky)
Prace s odbornou literaturou (citace a odkazy)
Celkové odborna uroven BP

Celkovy pfinos BP
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Doplnéni hodnoceni, pripominky, dotazy:

Autorka predkladané bakalarské prace se zamefila na zjisténi Grovné stresu v atletickych
disciplinach. Tento zamer hodnotim kladné a téma povazuji za vhodné zvolené.

Prace je standardné délena na teoretickou ¢ast a praktickou ¢ast.

V teoretické ¢asti autorka velmi kvalitné zpracovala problematiku stresu. Druha kapitola je
vénovana sportu, jeho pozitivnim 1 negativnim faktorim, a na zavér konkrétné atletickym
disciplinam.

Praktickou ¢ast napliuje kvantitativni Setfeni. Metodika vyzkumu byla zaloZena na Cetnosti a
jako nastroj, si zvolila autorka dotaznik vlastni konstrukce. Chvalim provedeni pred vyzkumné
pilotdZe. Ziskané vysledky jsou prezentovany pomoci grafii a pro zpfehlednéni v pripadé
nutnosti 1 tabulkou.

Chtéla bych ocenit autor¢inu samostatnost a pracovni nasazeni pii realizaci zavérecné prace.
Celkove se autorce podarilo naplnit cile a jeji prace splfiuje naroky kladené na bakalarkou préci.



Dotazyv, které bv se mohlv stat predmétem obhajoby:

Jaka doporuceni byste navrhovala na zakladé vasich zjisteénych dat?

Bakaldfskou prici doporucuji k obhajobé. NAVRHOVANA ZNAMKA: vyborné
Datum:12. 6. 2020 vedouci prace: Mgr. Vaclava Klimtova
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