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Uvod

Tématem diplomové prace je: Vykon trestu odnéti svobody a programy
zachazeni S odsouzenymi V Ceské a zahrani¢ni pravni upraveé. Jelikoz je téma
trestu odnéti svobody a jeho nasledny vykon obsahlé, zamétuje Se pouze na vykon
trestu ve véznici. Z programi zachazeni se vénuje aktivitdm pracovnim a
vzdélavacim, jelikoz jsou povazovany za ty nejpodstatnéjsi.

Trest odnéti svobody je soudy stale cCasto vyuzivany, i kdyz je
Vv poslednich letech kladen diraz na uzivani alternativnich trestd. Vhodnou
nahradni sankci misto vykonu trestu ve véznici je vykon trestu v domacim
prostiedi, tedy svyuzitim naramkd. Jeho veétsi zapojeni, sSpolu s obecné
prosp&$nymi pracemi, by jist¢ pomohly ulevit pifeplnénym véznicim. Na druhou
stranu je mira recidivy vysoka a vzhledem k nutné ochrané spole¢nosti, je trest
odnéti svobody stale vyznamnym prvkem.

Téma je zvoleno z divodu praxe autorky vykonané na odboru vézenstvi na
Ministerstvu spravedInosti. Zde méla moznost podilet Se na posouzeni plnéni
Koncepce vézenstvi, zacastnila se kontrol a vyfizovala dotazy odsouzenych. Po
praxi se piesunula na odbor mezinarodni, kde je vykon trestu feSen minimalné,
ovSem téma ji i tak zustalo blizké. Bohuzel kvili persondlnim zménam a
pieorganizovani odborovych struktur byl odbor vézenstvi, co do personalniho
slozeni, zna¢n¢ oslaben a kontroly ma nyni v gesci primarné Generalni feditelstvi
Vézeniské sluzby.

Diplomova prace je rozdélena do ¢tyi kapitol, které se nasledné déli na
dalsi podkapitoly. Prvni kapitola se zabyva vykonem trestu odnéti svobody, tedy
vymezenim tohoto pojmu a pravni Gpravy. Dalsi ¢ast je vénovana jednotlivym
typim vézeniskych zatizenich, podminky zafazeni a srovnani s ptredchdzejici
pravni upravou. Velka ¢ast je vénovana popisu prav a povinnosti 0sob ve vykonu
trestu a na zavér kratce 0 jednotlivych skupinach potiebujicich odlisny ptistup.

Nasledujici kapitola se jiz tyka programi zachazeni, Vv jejim uvodu je
vymezena pravni uprava a jejich ¢lenéni na jednotlivé aktivity. Nasledné jsou
vymezeny naleZitosti Komplexni zpravy zpracované V nastupnim oddéleni a
uvedeny nejuzivanéjsi programy zachazeni. Prvni z podkapitol se tyka aktivity
pracovni pojednavajici 0 jednotlivych formach zaméstnavani, pracovnich

podminkach odsouzenych a pracovnich odménach. Jako posledni je uvedena



tabulka vytvofena z dat dostupnych ve Statistickych rocenkach. Je v ni
sledovan narast ¢i pokles zaméstnanych odsouzenych V jednotlivych
usecich vV navaznosti na zvysujici se odménou za praci. Druha z podkapitol
je zamétena na moznosti vzdélani, absolvovani kurst a popis odlouc¢enych
pracovist skol.

Zavérecna ¢ast druhé kapitoly méla obsahovat popis jednotlivych
zatizeni, spolu s plnénim programi zachazeni v praxi, zaloZzeny na
navstévach autorky. Ovsem diky vySe popsanym zménam a také vyhlaseni
karantény se stal ukol velice obtiznym a byl umoznén vstup pouze do dvou
véznic — V Jificich a v Plzni. Ttreti kapitola se zamétuje na komparaci
S vybranymi evropskymi pravnimi upravami - tedy s Némeckem a
Skandinavskymi staty. Posledni kapitola navazuje na ptedchazejici a jsou
Vv ni navrhnuty naméty de lege ferenda.

Cilem je ucelené shrnuti pravni Gpravy vykonu trestu se zaméfenim
na programy zachazeni vykonavané ve véznicich. Prace je doplnéna
informacemi ziskanymi pii navstévach véznic.

V diplomové praci jsou vyuzivany pravni predpisy vcetné

komentait, odborna literatura a ¢lanky tykajici se tohoto tématu.



1. Vykon trestu odnéti svobody

1.1 Trest odnéti svobody

Pravni zéklad v Ustavé Ceské republiky (déle jen Ustava) a
Listiné zakladnich prav a svobod (dale jen Listina) je zcela nezbytny, jelikoz
ulozeni trestu predstavuje vazny zasah do zakladnich lidskych prav a svobod.
Ten je nadale konkretizovan zejména V zakonech, ale i dalSich pravnich
predpisech. Obecnou podstatu tvofi ¢lanek (dale jen ¢l.) 2 odstavec (dale jen
odst.) 4 Ustavy
ve spojeni S ¢l. 2 odst. 3 Listiny, dle kterych mize kazdy obéan (resp. kazdy) Cinit
v8e, CO neni zakonem zakazano, a zaroven nemuze byt nikdo nucen ¢init néco,
co zakon neuklada.' K tomu je v Ustavé dodéno, Ze zakladni lidska prava jsou
pod ochranou soudni moci, vcetné opravnéni kazdého domahat se ho u
nezavislého
a nestranného soudu podle Listiny. > Povinnosti mohou byt ukladany pouze
na zéklads zakona a v jeho mezich.® Vyznamny je taktéz &l 10 Ustavy tykajici se
vyhlasenych mezinarodnich smluv, k jejichz ratifikaci dal Parlament souhlas,
Ceska republika je jimi vazana a jsou souéasti pravniho fadu. Pokud mezinarodni
smlouva stanovi nco odli§ného od zakona, pouzije se smlouva.*

Zaklad je zkonkretizovan dale v ¢l. 7 az ¢1. 9 a ¢1. 39 Listiny. Prvni se tyka
zachazeni béhem vykonu trestu a to konkrétné, Ze nikdo nesmi byt podroben
nelidskému a krutému zachazeni, pfipadné podroben muceni. Vyznamny je taktéz
¢l. 9 zakazujici nucené prace S vyjimkou ¢innosti ukladané ve vykonu trestu na
zdkladé zakona. Cl. 8 je zarudeno zbaveni osobni svobody pouze z divodd
a zpusobem stanovenym zakonem a k tomu ¢l. 39 dodava zakladni zasadu tykajici

se uloZeni trestu, tedy nullum crime sine lege a nula poena sine lege.’

1.1.1 Pojem

1 &1. 2 odst. 4 Ustavy ve spojeni s &l. 2 odst. 3 Listiny

2 ¢l. 4 Ustavy ve spojeni s &l. 36 Listiny

% &l. 4 Listiny

* KALVODOVA, Véra. Postavent trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, 84 s.
® KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Dostupné z databaze ASPI



Oproti predchazejici pravni Gpravé je pojem V trestnim zakoniku (dale jen
TZ) definovan. Podle § 52 odst. 2 TZ se jim rozumi, pokud neni stanoveno jinak,
nepodminény trest odnéti svobody, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody,
podminéné odsouzeni K trestu odnéti svobody (dale jen TOS) s dohledem v
prvnim subsystému a ve druhém vyjimeeny trest.® U prvni skupiny mize soud za
spachané trestné Ciny ulozit:

“a) odnéti svobody,

b) domdci vézeni

C) obecné prospésné prdce

d) propadnuti majetku

e) penézity trest

f) propadnuti veci

) zdkaz cinnosti

h) zdakaz pobytu

1) zdkaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spolecenské akce
J) ztrdta Cestnych titulii nebo vyznamendni
K) ztrdta vojenské hodnosti

1) vyhosténi.””

V nékterych ptipadech byva také rozliSovan na primarni a sekundarni.
Primarni, tedy nepodminény trest na zakladé rozsudku a sekundarni pro ptipad
nevykonani jiného druhu trestu. ® Specidlni Gprava uvedena podle zakona
0 soudnictvi ve vécech mladeze (dale jen ZSVM) je uvedena v nasledujici
kapitole.

Systém tresti je tvofen dvéma podsystémy, t0 znamena typ obecny
a zvlastni, tedy vyjimeény trest. Nepodminény trest lze popsat jako trest

v

nejpiisnéjsi, univerzalni a v nékterych piipadech nezastupitelny. Nejpiisnéjsi je,
jiného zptsobu. Dochazi nejen ke zbaveni osobni svobody jedince, ktery je
povinnen dodrzovat rezim vykonu trestu a podrobit se omezeni vykonu dal$ich
prav jako je naptiklad zachovani listovniho tajemstvi. Univerzalni znamena
zahrnuti

do kazdé skutkové podstaty zvlastni ¢asti TZ. Z toho plyne, Ze je mozné jej ulozit

6§52 o0dst. 2,3TZ
7§52 0dst. 1 TZ
8 KALVODOVA, Véra. Trest odnéti svobody a jeho vykon. Dostupné z databaze ASPI



kterémukoliv dospé&lému pachateli za kazdy trestny &in (déle jen TC). UloZeni
trestu musi byt v souladu s § 53, tedy e pokud je za néktery TC stanoveno
nékolik trestd, je mozné je ulozit samostatné, nebo vice vedle sebe. Zde plati
nékolik vyjimek a to, ze neni mozné ulozit TOS spolu s domacim vézenim a
obecné prosp&Snymi pracemi a dale i zakaz pobytu spolu s vyhosténim a penézity
trest s propadnutim majetku. Samostatné Ize uloZit, i kdyz TZ za néktery TC
nestanovi, domaci vézeni, obecné prospésné prace, penézity trest, zdkaz vstupu na
sportovni, kulturni a jiné spoledenské akce, vyhoiténi a zdkaz pobytu.® P
ukladani trestu se zohledni jak povaha a zivaznost spachaného TC a povaha
pachatele, tak i pravem chranény zajem osob poskozenych TC. Tedy aby TOS
negativné neovlivnil schopnost odsouzeného hradit zptisobenou skodu.™

Funkce regulativni je nejzakladnéjsi funkci a vychazi ze stanoveni
podminek trestni odpovédnosti a ukladani trestti pachatelim Vv retrospektivnim
charakteru. Z toho se dale odviji funkce ochranna, jako pievazujici v trestnim
pravu, jehoz normy tak pusobi jako krajni prostfedek (ultima ratio) pied
nejvazngjsimi ¢iny osob k ochrané spoleénosti, kvalifikované jako TC. Ustavni
soud se k tomuto vyjadiil v I1. US 2017/17, kde zdtraznil, Ze kromé piitézujicich
okolnosti se nesmi soudy opomenout i poleh&ujici (zde v nejlep$im zajmu syna).™

Dalsimi funkcemi jsou preventivni a represivni. Funkce preventivni
rozliSujeme na individudlni, sméfujici vacéi konkrétnimu pachateli, a generalni,
pusobici na potencialni pachatele. Posledni funkci je represivni, ktera se snazi
zabranit v pachani dalsich TC pachateli pomoci individualni pfevychovy
pachatele TC. TOS je tedy jeden z nastroji k docileni realizace ochrany trestniho

(12
prava.

1.1.2. Pravni aprava

Primarnim ucelem nepodminéného TOS je primarné snizeni recidivy
kriminalniho chovani odsouzenych a také snaha o vedeni sobéstacného zivota
po jejich propusténi. Je kladen diraz na chovani v souladu se zakonem, zabranéni

v dalsich TC a také ochrana spoleénosti pied pachateli TC. Piedmét tipravy

®§53TZ

0¢38TZ

1 Nalez Ustavniho soudu 11. US 2017/17 ze dne 7. 8. 2017 dostupny na
https://www.usoud.cz/fileadmin/user _upload/Tiskova mluvci/Publikovane nalezy/2017/1l. US 2

027_17_an.pdf
2 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému rrestnépréavnich sankci, 85 s.



https://www.usoud.cz/fileadmin/user_upload/Tiskova_mluvci/Publikovane_nalezy/2017/II._US_2027_17_an.pdf
https://www.usoud.cz/fileadmin/user_upload/Tiskova_mluvci/Publikovane_nalezy/2017/II._US_2027_17_an.pdf

se vztahuje nejen na TOS ve véznicich, ale i ve zvlastnich odd¢lenich vazebnich
véznic nikoli jen dle TZ, ale i ZSVM.* “Véznice jsou organizacnimi jednotkami

vezenske sluzby. Zrizuje, popr. zrusuje je ministr spravedlnosti. V jejich cele stoji
Feditel, kterého jmenuje ¢ odvolava generdini Feditel Vézeiiské sluzby...” *
Reditelé véznic a vazebnich Véznic &ini pravni ukony za Vézeiskou sluzbu
(dale jen VS) na zaklad¢é své zakonné kompetence a pravomoci. Sprava véznice
nalezi do gesce VS podle zakona &. 555/1992 Sh., o Vézeiiské a justiéni strazi.*®
Trest je vykonavan obvykle ptimo ve véznici, ve vyjimecnych piipadech
ve zdravotnickych zatizenich mimo objekt. Co se tyka mladistvych odsouzenych,
ti vykonavaji opatieni ve specializovanych oddélenich a je jim vénovana

kapitola 1.4.1.

1.2 Vézenska zarizeni

Véznice, vazebni véznice a detenéni Gstavy v CR
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@ Vazebni véznice
@ Detencni Gstav

Véznice se ¢leni do dvou typl, podle vngjsiho stfezeni a zajisténi
bezpecnosti, na véznici S ostrahou a na véznici se zvySenou ostrahou. V lednu
2017 byl ptijat zakon ¢. 58/2017 Sb. s G¢innosti od 1. fijna 2017, kterym doslo ke

Bee Mladistvym se pro ucely tohoto zdkona rozumi 0soba, kterd v dobé spachani provinéni dovrsila
patndcty a nepiekrocila osmnacty rok svého veéku. «“ zakon 0 Vykonu trestu odnéti svobody § 1
odst.

Y KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 Vykonu trestu odnéti svobody. Komentar. § 14

Y KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 Viytkonu trestu odnéti svobody. Komentar-

§ 5odst. 1



zmén¢ TZ a zakona 0 vykonu trestu odnéti svobody. Do novelizace byly dle § 56
véznice Clenény na Cétyfi typy a to s dohledem, s dozorem, s ostrahou a se
zvySenou ostrahou. §56 odst. 2 uvadél, podle jakych kritérii soud zpravidla zatadi
odsouzeného

do prislusného typu véznice.

Do véznice s dohledem se zatazovali pachatelé s trestem ulozenym za

piecin spachany z nedbalosti, kteti doposud nebyli ve vykonu trestu pro amysiny
TC.
V tomto typu se mohli pohybovat bez omezeni. Ve svém volném case, tedy mimo
pracovni dobu, uzivali vlastni odév dle svého uvazeni. Obvykle pracovali mimo
véznici a dohled nad jejich pracovni Cinnosti konal vychovatel. Byl jim také
umoznén volny pohyb mimo véznici, ¢i ucast na kulturné vychovnych
a sportovnich udalostech. Na zaklad¢ povoleni feditele véznice bylo odsouzenym
dovoleno vycestovat mimo véznici za ucelem navstévy ve zdravotnickém
zafizeni, piipadné¢ v doprovodu zaméstnancem VS, obvykle vychovatelem.
K volnému pohybu mimo tento typ véznice slouzily propustky, ve kterych bylo
uvedeno povolené uzemi a doba, po kterou se zde mohli pohybovat. Navstévy
obvykle probihaly bez dohledu zaméstnanct, jednou za dva tydny mohla byt
povolena navstéva spojena S doCasnym opusténim véznice a to nejdéle na 24
hodin.

Do véznice s dozorem se zafazovali ti, ktefi jiz ve vykonu trestu odnéti
svobody (dale jen VTOS) pro tmyslny TC byli, piipadng jim byl uloZen trest
za tmyslny TC se sazbou nepfevysujici 3 roky. Volny pohyb po véznici byl
omezeny a tykal se zejména prace pro véznici, jinak probihal organizované pod
dohledem zaméstnance Vézenské sluzby. Odsouzeni pracujici mimo areal
véznice, méli taktéZ umoznény volny pohyb, ovSem alesponi jedenkrat za hodinu
probéhla jejich kontrola. Obdobné, jako u véznice s dohledem, byla mozZnost
navstévy zdravotnickych zatizeni a to bud’ s nebo bez doprovodu zaméstnance
Vézenské sluzby (dale jen VS). Navstévy spojené s doCasnym opusténim véznice
byly umoznény jednou za mésic stejnym postupem jako v prvnim piipadg.

Véznice tietiho typu byla pro pachatele odsouzené za umysiny TC, ktefi
nespliovali podminky pro zafazeni do véznic prvnich dvou typt. Volny pohyb
se povoluje pouze pii vykonavani prace pro véznici, nebo odsouzeni pracovali na
stfezenych pracovistich mimo véznici. Ve vyjimecnych ptipadech byla moznost

prace na nestfezeném pracovisti, ovsem S kontrolou alespon jedenkrat za 45



minut. Navstévy probihaly pod dozorem zaméstnance VS a docasné opusténi
véznice bylo mozné jednou za dva mésice.

Véznice se zvysenou ostrahou je pro pachatele, jimz byl ulozen vyjimecny
trest, TOS spachany ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny, za zvlast
zavazny zloCin S vymérou nejméné 8 let, nebo pro pachatele odsouzené za
tmysIny TC, ktefi navic uprchli v poslednich péti letech z vazby nebo vykonu
trestu. 16
Zde volny pohyb neni umoznén ani pii plnéni pracovnich tkond. Odsouzeni
pracuji pouze uvnitf véznice nebo i pfimo V celach. Nad jejich cCinnosti je
zaméstnancem VS vykonavan dohled nejméné jedenkrat za 30 minut. Navstévy
probihaji pod dohledem. *’

Jednotlivé typy véznic se dale lisi zajisténim vnéjsi bezpecnosti V mistech
vykonu trestu. Ve véznicich s dohledem a dozorem nebyly vyuzivany specialni
technické prostiedky ani ozbrojené straze. Oproti tomu ve véznicich s ostrahou a
se zvySenou ostrahou jsou jiz specialni prostiedky v podob& ozbrojenych strazi.'®

Dle § 56 odst. 4 TZ je zpusob vykonu trestu odnéti svobody (dale jen
VTOS) v jednotlivych véznicich regulovan jinym pravnim ptedpisem, t0 znamena
zakonem ¢. 169/1999 Sh. o vykonu trestu odnéti svobody (dale jen ZVTOS).
Konkrétné se tyka § 9, kde o zafazeni do prtislusného typu rozhoduje soud
ve vyroku.'® Zafazeni do typu véznice se vyslovuje p¥i vyhlaSovani rozsudku
na zavér soudniho jednani a je soucasti vyroku 0 trestu u odsuzujiciho rozhodnuti
a miZe tak konat pouze soud.? Nasledujici odst. § 56 ustanovuje moZnost
zafazeni pachatele do jiného typu véznice dle zavaznosti TC s vyjimkou trestu
odnéti svobody na dozivoti. V tomto piipadé musi byt pachatel umistén vzdy do
véznice Se zvySenou ostrahou. Novelizaci ¢. 58/2017 Sh. doslo ke zméné odst. 2
prislusného paragrafu a to v podob¢ diferenciace véznic pouze do dvou typu-
véznice S ostrahou a se zvySenou ostrahou, pravni Uprava zlstala v paragrafu
totozném. Pravidla zafazeni jsou nové upravena pouze u druhého typu (se
zvySenou ostrahou), a to pokud byl pachateli ulozen vyjimeény trest, TOS za ¢in

spachany ve prospéch organizované zlo¢inecké skupiny nebo mu byl za zvlast

16 7akon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

" MATOUSEK J., SETKOROVA H.: Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, 23- 24s.
' MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prdvni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, 25 s.
¥s9zvTOS

2 Ustava ¢l. 90 ve srovnani s Listinou &l. 40



zavazny zlo¢in ulozen trest ve vyméie alesponn osmi let. Posledni moznosti je
odsouzeni za umyslny TC
s pokusem o uprk z vazby, ptipadné vykonu trestu, nebo zabezpecovaci detence
v poslednich péti letech.”*

Novelizace také postihla ZVTOS. Pridany § 12a se tyka vnitiniho ¢lenéni
véznic S ostrahou. D¢li se na oddéleni s nizkym stupném, se stiednim stupném

a s vysokym stupném zabezpe&eni.?

Do oddéleni s nizkym stupném zabezpeCeni je umistén odsouzeny
S minimalnim vnitinim a vn&jSim rizikem. To znamena rozsah trestu odnéti
svobody do ti let za nedbalostni TC, piipadné do 1 roku za umyslny TC
a odsouzeny nebyl ve VTOS (k tomu se navic vaze podminka, Ze Se nesmi jednat
0 TC spachané napiiklad pod vlivem navykové latky, zahrnujici nasili &i
pohrtizku nasili nebo nakladani s omamnymi latkami). Stfedni stupen zabezpeceni
se tyka 0sob odsouzenych za nedbalostni TC se sazbou pievysujici téi roky.
Zatazeni
do skupiny s nejvys$im vnitinim a vn&j$im rizikem se tyka ostatnich TC.%

Vyhodnoceni je v gesci odborné komise a rozhodujicim faktorem je mira
vnéjSiho a vnitiniho rizika. Tedy jde o rizika pro spole¢nost na strané¢ jedné
a ohroZeni bezpe€nosti pfi vykonu trestu se zapojenim individualizace dle
charakteristiky odsouzeného na stran¢ druhé. Komise je slozena z vedouciho
oddéleni pro VTOS nebo vykonu vazby, psychologa, specialniho pedagoga,
socialniho pracovnika, vychovatele a dalSich zaméstnanci VS. O umisténi
naslednd rozhodne feditel véznice s ptihlédnutim ke stanovisku komise.?* Proti
tomuto rozhodnuti miize odsouzeny podat navrh na umisténi do oddé€leni s niz§im
stupném zabezpeceni. Je nutné dodrzet Ihitu tii dni ode dne doruceni a tyka se
pouze odsouzenych ze stupné zabezpe&eni b) nebo ¢).2° Divodova zprava uvadi
za cil novely posouzeni osobnostnich faktorti a trestné ¢innosti odsouzeného

Z penitenciarniho hlediska.?®

1 TZ s Ginnosti od 1. fjna 2017

22§ 12a ZVTOS

2 Vyhlaska Ministerstva spravedinosti CR, ze dne 21. prosince 1999, kterou se vydava ad

vykonu trestu odnéti svobody, ¢. 345/1999 Sh. (dale jen RVTOS) § 6a

2§ 12b odst. 1,2 ZVTOS

% 12b odst. 3 ZVTOS

% divodovéa zprava k zakonu & 58/2017 Sb. kterym se méni zdkon &. 40/2009 Sb, trestni zékonik
a zakon ¢. 169/1999 Sb., o0 vykonu trestu odnéti svobody



Véznice s ostrahou se ¢leni na oddéleni podle stupné zabezpeceni, a to na s
nizkym zabezpecenim, Se stfednim stupném zabezpeceni a S vysokym stupném
zabezpedeni.?’ Urcujicim kritériem je mira vngjsiho a vnitfniho rizika. Vn&jsi
vyjadiuje stupenn nebezpecnosti odsouzeného pro spolec¢nost, vnitini ohrozeni
bezpe¢nosti S ohledem na prubéh predchazejicich vykoni trestd, ochrannych

opatfeni a samotna povaha trestné ¢innosti.

1.3. Vykon trestu

1.3.1 Umist'ovani odsouzenych

Odsouzeni jsou piijimani na zakladé doporuceni odborné komise, jejiz
slozeni je jiz dfive zminéno. PO pfijeti Se seznamuji nejen s prostiedim, ale
I samotnym zakonem a dalSimi pfedpisy tykajici se VTOS. Poté je odsouzeny
vyzvan odbornymi zaméstnanci K projednani napln& programu zachdzeni. ?®
Oddeéluji se vzdy odsouzeni muzi od zen a zpravidla odsouzeni s infekénim
onemocnénim. Obvykle se také oddéli mladistvi, recidivisté, trvale pracovné
nezafaditelni, s duSevni poruchou, piipadné velmi nebezpe¢ni® a v poslednim
pripadé s ulozenym ochrannym 1é¢enim.*® U mladistvych je odddleni dalezité
z davodu ve€kovych specifik a mozného negativniho ovlivnéni ze strany
odsouzenych dospélého v&ku, nejednd se ovSem 0 vysadni podminku. Obecné

VTOS do nepickrocenych devatenacti let probiha ve zvlastnich oddélenich pro

mladistvé, je zde i moznost feditele véznice piefadit mladistvého s dovrSenou

7T §12a ZVTOS
% $ 8 RVTOS

# Definice se nachazi v § 72a (1) zdkona o trestu odnéti svobody: “Velmi nebezpecnym
odsouzenym je odsouzeny: K vyjimecnému trestu, je vedeno proti nému trestni stihani pro zvlast
zavazny zlocin spachany béhem vykonu vazby nebo vykonu trestu, v poslednich péti letech se
pokusil uprchnout nebo uprchl z vykonu vazby nebo trestu, Ize predpokladat ohrozeni bezpecnosti
Jjinych osob. “
%0 §727ZVTOS



vékovou hranici do véznice pro ostatni odsouzené. *' Trvale pracovné
nezafaditelni jsou odsouzeni starsi 65 let, ktetfi zaroven nepozadali 0 zatazeni do
prace, ptipadné ti, ktefi byli uznani invalidnimi ve tetim stupni nebo neni mozné
jejich zapojeni
z divodu zdravotniho stavu. * TOS probiha taktéz ve specializovanych
oddé€lenich a to vzhledem k odlisnému rezimu dne, ktery je pfizptisoben jejich
véku
a zdravotnim moZnostem.*® V dal§ich piipadech je to Zadouci zejména z diivodu
bezpecnosti rliznych kategorii odsouzenych. Diferenciaci odsouzenych nedochézi
k takovému ovliviiovani riznymi skupinami navzajem, a dochazi tim ke snazs§imu
vykonu trestu odnéti svobody spolu s a¢innéjsim plnénim programii zachazeni.

TZ3 umoziiuje soudci zafadit pachatele do jiného typu, neZ je predpoklad.
Diky tomu ma soud moznost individualniho posouzeni dle zavaznosti spachaného
TC a povahy naruseni pachatele. V jiném typu véznice je piedpoklad lepsiho
pusobeni na odsouzeného, aby vedl po propusténi fadny Zivot.

Pietazeni odsouzeného do jiného typu véznice béhem VTOS je vhodné,
pokud mu pomutiZze k perspektivnéjSimu dosazeni ucelu vykonu trestu. Jedna se o
velice vyznamny motivaéni prvek pii chovani odsouzenych. Jednotlivé typy
véznice se li§i napiiklad frekvenci kontrol nebo moznostmi volného pohybu.®
Navrh podava feditel véznice spolu s vyhodnocenim 0 pribéhu TOS a s plnénim
programu zachazeni soudu.® Soud rozhoduje podle kritérii uvedenych v § 57 TZ,
rozhodujicim faktorem je zejména chovani a plnéni povinnosti. ¥ Stavajici typ
véznice 0d piedchazejici se muze liSit 0 jeden stupen. Nemusi se jednat o
prefazeni do mirnéj$iho typu, do pfisnéjsiho rezimu je rozhodnuto pii
opakovaném
a zdvazném porusovani kazné nebo odsouzeni za TC spachany b&hem vykonu

38

trestu. ®° Zaroven neni mozné z véznice Se zvySenou oOstrahou pretadit

3§68 odst. 3 ZVTOS

% §79 odst. 1 ZVTOS

¥ KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdar. §72
% § 56 odst. 3 TZ

% KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 10
®s57TZ

3 tamtéz

% KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdar. § 10



odsouzeného s TOS na dozivoti, ktery jesté neabsolvoval alesponn deset let
trestu.®

O piefazeni mize pozadovat i sam odsouzeny dle stejného postupu.®’
O jeho navrhu, pokud vykonal alespon jednu ¢tvrtinu uloZeného trestu (a je to
vice nez Sest mésicit), U trestu dozivoti je podminkou minimalné deset let vykonu
trestu, ve véznici se zvysenou ostrahou, rozhoduje taktéz soud.*! Trestni fad (dale
jen TR) ve stejné zaleZitosti vypovida o Zadosti odsouzeného.*? Jedna se oviem 0
stejné podani a na formalni oznaceni neni bran zfetel.

Piemisténi na dobu ptfechodnou do jiného objektu je napiiklad mozné
na zakladé¢ zadosti policejniho organu (Se schvalenim feditele krajského
feditelstvi, pfipadné odboru), ptikazem statniho zastupce nebo navrhu lékare.
Naopak
k pfesunu na zbytek trvani TOS, pro zabezpeceni VTOS, je potiebné rozhodnuti
Generalniho fteditelstvi VS. Alternativou po oboustranném odsouhlaseni je

dohoda feditelti obou véznic.*?

1.3.2. Nastup do véznice

Vznika na zakladé pravomocného rozhodnuti, dle kterého ma odsouzeny
vykonat nepodminény TOS. Pokud uZ je odsouzeny ve vykonu trestu pro jiny TC,
je zaslano pfislusné véznici predsedou senatu oznameni 0 takové skutecnosti.
V piipadé vazby dochazi k jeho ptevodu do vykonu trestu. Odsouzeny nachazejici
se na svobod¢ nastupuje do VTOS na zakladé vyzvy predsedy senatu (piipadné
samosoudce), ktery rozhodoval ve véci v prvnim stupni. Pokud justi¢nimi ¢initeli
nejsou shledany pti¢iny pro okamzité natizeni vykonu, je mozné odsouzenému
poskytnout piiméfenou lhiitu pro zajisténi nezbytnych zalezitosti. Tato Ihuta
nesmi byt delsi nez jeden mésic a je pocitana ode dne nabyti pravni moci
rozhodnuti. Vyjimecné ji lze i odlozit. Pokud se, i po opakovanych pokusech,
nepodafi vyzvu soudem dorudit, nafidi pfedseda senatu dodani odsouzené¢ho do

VTOS. Odsouzenému musi byt vyzva fadné¢ dorucena, k tomuto se v nalezu I1I.

¥ §57odst. 4 TZ

90§12 ZVTOS ve srovnéni s § 57 odst. 5 tz
1§12 RVTOS

2§ 324 TR

%§9,§10 RVTOS



US 2944/16 vyjadtil i Ustavni soud dne 31. 1. 2017 “Vyddanim prikazu k doddni
steZovatele

do wkonu trestu odnéti svobody bez toho, aby mu predtim byla radné dorucena
vyzva kK dobrovolnému ndstupu do vykonu tohoto trestu, jakoz i na tento prikaz
navazujicim zadrzenim stézZovatele a jeho faktickym dodanim do vykonu trestu
odnéti svobody bylo poruseno jeho prdvo na zbaveni osobni svobody jen
ze zakonnych divodii a zakonnym zpiisobem garantované ¢l. 8 odst. 2 vétou prvni
Listiny a ¢ 5 odst. 1 Umluvy.”** Toto nafizeni je provadéno organem Policie
Ceské republiky, a pokud se ani organu Policie nezdaii v pfiméfené dobé dodat
odsouzeného do VTOS, informuje o0 této skutecnosti soud. Soud poté piistoupi
k dalsim opatfenim, napiiklad zjistuje, zda se odsouzeny nenachazi Vv ciziné
za tcelem vyhnuti se vykonu trestu. Pokud se toto zjisti, vyda Evropsky zatykaci
rozkaz, dle né¢hoz je mozné zatCeni odsouzeného v misté pobytu a jeho dodani
do Ceské republiky.*

Ve vyzvé je, kromé nejzazsiho data nastupu, urCena i véznice, do které
nastoupi. Obvykle se jedna o misto nedaleko trvalého bydlisté. Do vykonu trestu
ma povinnost nastoupit v dobé mezi 8. az 16. hodinou. Po uplynuti tohoto
Casového rozmezi véznice urci jako nastupni den ten nasledujici. Nafizeni je spolu
s pravomocnym rozsudkem zaslano ptedsedou senatu i urc¢ené véznici.

Vyhybani se nastupu do VTOS je kvalifikovano TZ jako TC dle § 337
odst.1. TC se dopusti ten, “Kdo maii nebo podstatné ztézuje vykon rozhodnuti
soudu nebo jiného orgdanu verejné moci tim, Ze bez zavazného divodu nenastoupi
na vyzvu soudu trest odnéti svobody nebo se jinym zpiisobem neoprdvnéné brani
ndstupu vykonu tohoto trestu, ...dopusti se zavazného jednani, aby zmaril vykon
nebo ucel trestu...“ *® Paragraf definuje jako mafeni nebo zt&Zovani vykonu
rozhodnuti soudu, nebo jiného organu napiiklad i vykonavani ¢innosti pies zakaz
rozhodnuti, zdrzovani se na tizemi Ceské republiky po uloZeni trestu vyhosténi,
nebo navstévovani sportovnich, kulturnich ¢i jinych spoleenskych akci i pies
trest zakazu vstupu. Trestné je i uprchnuti z vazby nebo vykonu trestu odnéti

svobody.*’ Pro zajimavost v piipadé vydani odsouzeného k VTOS je nezbytna

* Nalez Ustavniho soudu I11. US 2944/16 ze dne 31. 1. 2017 dostupny na
http://nalus.ysoud.cz/Search/GetText.aspx?sz:3—2944—16 1

* MATOUSEK J., SEJKOROVA H.: Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
27 s.

%6 ¢ 337 odst. 1 pism. ), g) TZ

4 §337TZ



http://nalus.usoud.cz/Search/GetText.aspx?sz=3-2944-16_1

oboustranna trestnost, ovsem v mnoha evropskych zemich neni nenastoupeni do
vé&zeni brano jako TC.*®

V den nastupu musi mit odsouzeny u sebe doklad totoznosti, prikaz
pojisténce, zpravu 0 zdravotnim stavu a zdravotni pomuicky, pokud né&jaké
pottebuje. Dokladem totoZnosti je oblansky prukaz nebo jiny prikaz totoznosti
s fotografii. Pokud u sebe odsouzeny doklad totoznosti nema, Ize ho piijmout
pouze ve vyjimecnych piipadech, jako je napiiklad ovéfeni policejnim organem.
Ptipadné potiebné 1éky jsou zajistény zdravotnickym zafizenim, coz znamena,
7e ptinesené zvenku jsou odsouzenému odebrany a ulozeny ve skladu. Dale je
odsouzenym doporuceno vzit Si S sebou pravomocné rozhodnuti 0 uloZeni trestu
napiiklad pro eventualni ustavni stiznost, dovolani nebo podnét ministru/
ministryni spravedInosti k podani stiznosti pro poruseni zakona.*°

Dalsi polozkou, kterou by odsouzeny mél mit s sebou, jsou hygienické
potteby, pokud je nevlastni, jsou mu dodany véznici. Spolu S nimi muize mit
omezené¢ mnozstvi vlastniho spodniho pradla, ponozek a sportovni odév S obuvi.
Veskeré potieby se musi vejit do ptidélené skiinky. V piipadé planovaného
propusténi ¢i pfemisténi do jiné véznice ma odsouzeny moznost ponechat si zimni

nebo naopak letni odév v Gschove.*

O rozhodnuti ponechani Si jinych véci nez
je vySe uvedeno, ma v gesci feditel véznice.

Pii prijeti do VTOS je odsouzeny seznamen Se svymi pravy a povinnostmi
dle ZVTOS, tadu vykonu trestu a vnitiniho fadu (dale jen VR) piislusné
véznice.*! Déle je provedena osobni prohlidka a nutnad hygienickd opatieni.
Véznice neprodlené informuje 0 nastupu odsouzeného prvostupniovy soud,
tizemni odbor Krajského feditelstvi Policie CR a GR VS.** Nové piijati odsouzeni

Jsou umisténi v nastupnim oddé€leni, kterému se vénuje pozdé&jsi kapitola.

1.3.3. Odklad nastupu do vykonu trestu

48 je tomu napriklad v sousednim Rakousku, dale naptiklad v Italii a Lichtenstejnsku, které sehralo
kli¢ovou roli v piipadé vydani odsouzeného roku 2017, k tomu
viz.https://www.impuls.cz/regiony/zlinsky-kraj/roman-vaskuj-viden-evropsky-zatykac-

podnikatel. A171013 052008 _imp-zlinsky kov/tisk

9§ 4 RVTOS

>0 MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
28s.,29s.

> tomu vice kap. 1.4.1
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https://www.impuls.cz/regiony/zlinsky-kraj/roman-vaskuj-viden-evropsky-zatykac-podnikatel.A171013_052008_imp-zlinsky_kov/tisk
https://www.impuls.cz/regiony/zlinsky-kraj/roman-vaskuj-viden-evropsky-zatykac-podnikatel.A171013_052008_imp-zlinsky_kov/tisk

OdloZeni nastupu do VTOS je mozné pouze ze zavaznych duavodu,
primarn¢ zdravotnich. Stane se tak v pripadech hospitalizace v lizkovém zafizeni,
ptipadné¢ ohrozeni zdravotniho stavu na zaklad¢ zdravotnich zprav. Obvykle je
také predsedou vyzadané stanovisko 1ékaiské komise GR vézetiské sluzby CR.
Piedseda senatu mize Zadost 0 odklad zamitnout.>® Pokud jiz prob&hl proces
nastupu
do véznice, protoze V nejzazsi termin nastupu nebylo znamé rozhodnuti 0 navrhu,
bude nyni rozhodovat okresni soud v jehoz obvodu se véznice nachazi. Proti
rozhodnuti soudu ma odsouzeny i statni zastupce opravnéni podat stiznost, jenz
ma odkladny uéinek. Nastup >* byl vzdy odlozen t&hotnym a matkam
novorozeného ditéte do v&ku jednoho roku.” Piipadna novela tohoto ustanoveni
se zacala fesit pied necelym rokem a vice se k tomuto vaze kapitola 1.5.2. Panuje-
li obava, ze by v dobé pteruseni VTOS mohla odsouzena pachat dalsi trestnou
¢innost, ovSem musi Se nejdiive vyfesit, CO S narozenymi, Nebo malymi détmi ve
vézeni. Taktéz 0 kolik se VS zvysi naklady spojené s poskytnutim potiebné
péce.®® Vykon trestu, neprevysujici jeden rok, Ize odlozit az o t¥i mésice nejen ze
zdravotnich divodt. Rozhoduje piedseda senatu a ve vyjimec¢nych situacich ma v
gesci povolit jeste jeden odklad navic, tedy na Sest mésict 0d nabyti pravni moci
rozhodnuti.”

Odklad je taktéz mozny diky rozhodnuti Nejvyssiho soudu o dovolani
podany prostiednictvim advokata.”® Obdobng¢ miiZe, z divodu poruseni zakona,
odklad natidit i ministr spravedlnosti.

Specialni upravé podléha odklad nastupu u mladistvych, ti maji
moznost odkladu na dobu potiebnou®® k dokon&eni vzdélani, piipadné piipravy
pro budouci povolani a to pouze u trestu nepievySujici jeden rok. Pokud pfi
odkladu mladistvy nespachal zadné dalsi provinéni nebo TC a usp&sné tento ¢as

vyuzil

>3 Stane se tak, pokud nejsou shledany dostateéné dtivody k odkladu a odsouzeny je vyzvan k
nastupu do vykonu trestu v uréené dobé

>* {oto se tyka i v pripadé preruseni trestu, k tomu viz, § 37 odst. ZVTOS
> ¢ 325 odst. 1 TR

56 https://mwww.lidovky.cz/domov/vlada-asi-odmitne-zrusit-automaticke-preruseni-trestu-pro-
tehotne.A190728 120030 In_domov ele

>" MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prdvni ridce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
3ls.

*8 | tomu vice § 240 a nasl. Obcanského soudniho Fadu
>% dle § 77 ZSMV nesmi doba odkladu presahnout dva roky
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k dokonceni vzdélani ¢i ptipravé, mize soud pro mladez individualné upustit

od potrestani.®®

1.4. Pribéh vykonu trestu

1.4.1. Vnitini Fad véznice

Se souhlasem GR VS stanovi jeji feditel pro kazdou véznici VR, ve kterém
se stanovi denni rozvrh chodu véznice, ¢innost odsouzenych a dalsi otazky
béZzn¢ho fungovani odsouzenych ve véznici. ® Jedna se o interni normativni
smérnici vyznamnou pro kazdodenni fungovani véznice, obsazeny rozvrh
predstavuje rozvrzeni dne ve véznici. Je v ném zahrnuta ¢innost pravidelna a
opakujici se (budicek, osobni hygiena, uklid, s¢itaci provérky, vydej stravy,
vychazka, veCerka), pracovni c¢innost, volitelné aktivity podle programu
zachazeni, osobni volno, celoustavni sportovni nebo kulturni akce. Navic
obsahuje vyptjéni dobu knihovny, doby konani bohosluzeb, prodejni dobu
vézeniské prodejny a jeji minimalni sortiment zbozi. Rad vymezuje i druh a obsah
&innosti, které jsou povinné nebo dobrovolné. ®* Povinnost podrobit se VR
stanovuje § 40 ZVTOS.

VR jednotlivych véznic jsou obdobné a lisi se jen drobnymi niancemi. Rad
je v tisténé podob¢ na kazdém oddéleni véznice, vézenské knihovné, navstévni
mistnosti, nebo ¢ekarné pro navstévniky a v elektronické podobé na internetovych
strankach kazdé véznice. V uvodu je definovano 0 jaky typ véznice se jedna, jaké
specializované oddily se v ni nachazi a jeji piesna adresa. Nasledujici ¢lanky se
tykaji premistovani, eskort k soudnimu fizeni pfipadné do zdravotnického
zafizeni a propousténi z vykonu trestu. Dale ¢lanky tykajici se zabezpeceni
kazdodenniho chodu véznice, jako je vybaveni cel a loznic vCetné skiingk,
ubytovani, stravovani, zdravotni péce, ordinace odbornych Iékaid, pravidla
korespondence a uzivani telefonu, piijimani bali¢kd, navstévy, duchovni sluzby,
nakup potravin a podil odsouzenych na organizaci zivota ve véznici. Poté je
vymezena denni ¢innost odsouzenych, jejich programy zachazeni, organizovana

¢innost a s tim souvisejici vnitini diferenciace véetné motivacnich néstroji. Cast

80 ¢ 77 odst. 2 ZSMV

& s 14 ZVTOS

% KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 Viy¥konu trestu odnéti svobody. Komentar-
§ 14



druha definuje nastupni oddil, vystupni oddil a uzavieny oddil. Treti ¢ast se tyka
vykonu trestu jednotlivych kategorii odsouzenych, tedy mladistvych a zen. Na
zaver jsou fakultativné zarazeny ptilohy s ¢asovym rozvrhem dne pro odsouzené -
nezaméstnané, pracovné zafazené V jednosmérném vnitfnim provozu a na smeny,
Gicastnici se vyuky ve Skolském vzdélavacim stiedisku (dale jen SVS), rozpis
vychazek, vydeje stravy, prodeje v prodejné a ordinac¢ni hodiny zdravotnického

stiediska.®

1.4.2. Povinnosti a prava odsouzenych

Prava zaru¢ena Ustavou mohou byt omezena pouze zidkonem, nebo na
zaklad¢ zakona. Jde zejména 0 Omezeni stanovena v ZVTOS, z divodu naplnéni
ucelu trestu. Omezena je nedotknutelnost osoby a jejiho soukromi, jelikoz
piislusnici VS maji pravomoc uzit tzv. donucovaci prostiedky, pokud je snaha k
maieni vykonu trestu. Ze stejného duvodu je omezena i svoboda pohybu, pravo
svobodné volby povolani a zachovani listovniho tajemstvi. Dale § 27 uvadi jako
neprislusné pravo na stavku, sdruzovani se ve spolcich, zakladani odborovych
organizaci, pravo podnikat, nebo provozovat jinou hospodaiskou ¢innost a
zakladani politickych stran ve vykonu trestu.®* Casta je problematika podnikani a
provozovani jiné¢ hospodarské ¢innosti, jelikoz se jedna 0 ¢innost provozovanou
vlastnim jménem, za tUcelem zisku a na vlastni ucet. Pokud je tedy
zprostiedkovavani obchodi, nebo jina ¢innost za uplatu mezi odsouzenymi
zjisténa pracovniky VS, nasledné probéhne kazenské fizeni s odsouzenym. 65

| ptes zdkaz podrobeni Kk nucenym pracim dle Listiny, maji odsouzeni
povinnost pracovat, protoze toto ustanoveni se vyslovné netyka osob ve vykonu
trestu. °® Vyjimka je ud&lena doGasnd lékafem uznanym prace neschopnych,
zdravotné prace nezpusobilych a trvale pracovné nezataditelnych. Mezi vézeniska
prava, 0 ktera se odsouzeni zajimaji nejvice, patii moznost telefonovani, navstév,

korespondence, nakupti a piijeti penéz a balicku.

1.4.2.1 Povinnosti odsouzenych

% Vnitini fady jednotlivych véznic, napriklad: VR pro odsouzené ve VTOS Véznice Plze ze dne
13. 1. 2020, VR Véznice Valdice ze dne 1. 5. 2018, VR Véznice Rynovice ze dne 18. 12. 2019
8§27 ZVTOS

® MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prévni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,

45s.

% ¢1. 9 Listiny



Odsouzeny ma povinnost dodrzovat VR véznice a plnit tkoly stanovené
programem zachazeni. Je jim ptikazano dodrzovat stanoveny potfadek a kazen a
pInit pokyny a ptikazy VS. K tomu se vaze i dodrzovani zasad slusného jednani
pii komunikaci s dalsimi osobami. Pokynem a piikazem zaméstnanci VS jsou
mysleny ty, které je VS opravnéna vydavat odsouzenym v souladu s § 3 odst. 2 a
3 ZVTOS.* Dale § 28 odst. 1 ZVTOS zdiraziiuje plnéni programu zachazeni a
neposkozovani ciziho majeteku®® a ohleduplné chovani k vécem svéfenym®.

Nasledujici paragraf uvadi dalsi povinnosti, “odsouzeny je dale povinen a)
podrobit se osobni a dalsi prohlidce v zdjmu zajistovani vnitiniho poradku ve
veznici @ vylouceni toho, aby u sebe mél véc, kterou by narusoval ucel vykonu
trestu” "° Uelem osobni prohlidky je zajisténi vnitiniho pofadku a vylouceni
nehodicich se pfedmétt, provadi se po prijeti odsouzeného do véznice ', pied a
po navstéve, pii preruSeni VTOS, po jeho navratu, nebo pii prichodu ze
zaméstnani. Jde tedy o momenty, kdy existuje riziko, ze by se do véznice dostaly
predméty ohrozujici vykon trestu. "> K provedeni prohlidky je prislusny

zaméstnanec VS stejného pohlavi, nebo 1ékar.” «

... D) umoznit zaméstnancum
Vezernske sluzby kontrolu svych osobnich véci; pokud své osobni véci uzamyka v
uzamykatelné skrirnice K ulozeni osobnich veci, je povinen predat nahradni kli¢ od
této skiiniky Feditelem véznice povéfenému zaméstnanci Vézeriské sluzby” ™
Ocekavanym zasahem do zakladnich prav a svobod je taktéz prohlidka osobnich
véci. Utelem je rovndZ zajisténi vnitiniho potadku ve véznici a vyloudeni véci
narusujici vykon trestu. Prohlidka je provadéna jak piislusniky VS, tak

>« _.c) podrobit se preventivni vstupni, periodické,

obCanskymi pracovniky.
mimoradné a vystupni \ékarské prohlidce v rozsahu urceném lékarem nebo

zvlastnim prdavnim predpisem, vietné nezbytnych diagnostickych a laboratornich

% KALVODOVA, V: Zdikon ¢. 169/1999 Sh., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 1

% majetek véznice (napt. vybaveni ubytovacich prostor a spolecenskych mistnosti) a majetek
ostatnich odsouzenych a zaméstnanci VS

% v&ci svetené k uspokojeni zakladnich materialnich, kulturnich potteb

(napt. odév, hygienické potieby, knihy, spolecenské hry) a k plnéni programu zachazeni

70§ 28 odst. 2 pismeno a) ZVTOS

1§ 4 odst. 1 RVTOS

"2 napriklad zbrang, mobil, alkohol a jiné navykové latky,

" KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 Vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 2 pismeno a)

7§ 28 odst. 2 pismeno b) ZVTOS

™ KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 Viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 2 pismeno b)



vySetieni a ockovani, a opatienim stanovenym organy hygienické sluzby” "

Lékarska prohlidka je provadéna pouze Ilékafem Vv piijimacim odd¢leni,
periodicka prohlidka dle zdravotniho stavu odsouzeného, mimoifadna prohlidka
pfi onemocnéni, nebo urazu a vystupni prohlidka. Opatfeni organi hygienické
sluzby je napiiklad nafizeni karantény, zékaz konzumace ur¢itého typu potravin.’’
‘o d) strpét ttkony, které souviseji
S jeho identifikaci, a podrobit se ukoniim nezbytnym pro zpracovani komplexni

5 78

zpravy Identifikaci mtize byt snimani otiskli, pofizovani fotografii, méteni

téla, prohlidka za Gc¢elem zjisténi neobvyklych znameni. Provadi ji pfislusnik VS
nebo 1ékat.” « ... e) pokud onemocni, stane se mu uraz nebo je zranén, tyto
skutecnosti neprodlené ohlasit zaméstnanci Vezenské sluzby” 80 Odsouzeny ma
povinnost ohlasit uraz, zranéni, Nnebo onemocnéni nejen kvuli ochrané svého
zdravi, ale
I ostatnich odsouzenych a to neprodlené. Jejich nenahlaseni, nebo opozdéni mize
vyrazn¢ zkomplikovat situaci a je zde i riziko epidemie v ptipadé infekéniho
onemocnéni. Aktualné je tato povinnost velice vyznamna a to z davodu Sifeni
viru, ktery tak postupuje velice rychle. Tato situace nastala i ve véznici Rikers
Island, kde se rychle mezi sebou nakazili nejen vézni, ale i samotni zaméstnanci

81

véznice.” “... f) oznamit neprodlené zaméstnanci Vezenské sluzby okolnosti, které

mohou zpiisobit vdazné ohrozeni bezpecnosti jemu samotnému, spoluodsouzenym,
zameéstnancum Vézenské sluzby nebo véznici, pokud se 0 nich dozvi nebo je zjistil”

8 Prevence takovych situaci je vyznamna pii vyjimeénych situacich jako je

83 «

naptiklad uték odsouzeného, Sikana ¢i vzpoura. ...g) podrobit se opatrenim,

ktera jsou nezbytna K potlaceni vyroby, drzeni nebo zneuzivani ndavykovych ldatek

s> 84

a jedu ve veznici. Jednd se o opatieni vV podobé osobni prohlidky, prohlidky

76 § 28 odst. 2 pismeno ¢) ZVTOS

" KALVODOVA, V: Zikon ¢. 169/1999 Sb., 0 vikonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 2 pismeno c)

78§ 28 odst. 2 pismeno d) ZVTOS

®KALVODOVA, V: Zdikon ¢. 169/1999 Sb., 0 Vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28 odst.
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805 28 odst. 2 pismeno €) ZVTOS

8 hitps:/Awww.lidovky.cz/svet/system-v-krizi-v-newyorskych-veznicich-je-na-38-nakazenych-
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8 KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 2 pismeno f)

8§ 28 odst. 2 pismeno g) ZVTOS



https://www.lidovky.cz/svet/system-v-krizi-v-newyorskych-veznicich-je-na-38-nakazenych-koronavirem.A200323_113945_ln_zahranici_mha
https://www.lidovky.cz/svet/system-v-krizi-v-newyorskych-veznicich-je-na-38-nakazenych-koronavirem.A200323_113945_ln_zahranici_mha

vé&ci, dechové zkousky, nebo 1ékarského vysetieni véetnd odbéru krve.®® Mezi
dalsi povinnosti patii dodrzovani no¢niho klidu ve stanovenych hodinach, zakaz
koufeni na vyznacenych mistech, uhrazeni ndkladd za poskytnuté zdravotni

sluzby.

1.4.2.2. Vybrana prava odsouzenych

Rozvrh dne se fidi ¢asovym rozpiem uvedenych v kazdém VR véznice
a predstavuje rozvrzeni dne ve véznici. RozliSuje se pro jednotlivé skupiny
odsouzenych: tedy zaméstnané i nezaméstnané, pracujici ve vnitinim provozu,
ve vicesménném Provozu a jednotlivé poté na pracovni dny a dny volna. Jsou zde
diferencovany jednotlivé ¢innosti odsouzenych, ¢asy zde uvedené jsou ovSem
pouze orienta¢ni a fidi se konkrétnim oddélenim véznice. Stanovuji se Casy
vymezené pro ¢innost opakujici se a nezbytnou, tedy k zajisténi provozu véznice,
napiiklad provérky pocetniho stavu a uklidova ¢innost na celach i ve spoleénych
prostorech. Dale cas stanoveny pro budicek, osobni hygienu, osobni volno,
vychazky, vecerku, plnéni programii zachazeni a ptipadné zaméstnani. Osobni
volno Ize z volitelnych moznosti vénovat vzdélavani, zajmovym c¢innostem

nad ramec programi zachazeni nebo odpoginku.®®

1.4.2.2.1. Ubytovani

Ubytovaci mistnosti jsou v podobé cel nebo loznic. O ubytovani
do jednotlivych loznic rozhoduje vychovatel s ptihlédnutim na zdravotni stav
odsouzeného. Cely jsou vybaveny hygienickym zafizenim, tedy zachodem
a umyvadlem a je oddéleno od ostatniho prostoru cely. Tyto jednotky se na noc
uzamykaji. Pokud jsou ubytovani v loznicich bez hygienického zafizeni, zlstava
neuzamceno. Odsouzeni jSOu ubytovani Vv zafizenich obvykle po vice lidech.
Ubytovaci plocha pro kazdého odsouzeného je stanovena minimalné 4 m2,

jak vyplyva ze Standardid Evropského vyboru pro zabranéni muceni ze dne 15.

% KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 28
odst. 2 pismeno g)

8 VR véznice spojeni s KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti
svobody. Komentar. § 14 dost. 2



prosince 2015.%" Cela nebo loznice slouzici k ubytovani pouze jedné osoby nesmi
mit plochu mensi nez 6 m2. Pokud je piekroc¢ena v ramci republiky kapacita poctu
odsouzenych vykonavajicich TOS ve véznicich a nelze dodrzet 4 m2 ubytovaci
plochy, je mozno ji snizit na 3 m2. Takzvané palandy je mozné vyuzit jen pokud
bude mezi l&iZky zachovéana vzdalenost 80 cm.®

Kazdému je piidélena osobni uzamykatelna skfifka (oznacena jménem
a pfijmenim odsouzeného) a vlastni lizko, které musi byt, mimo cas vyc¢lenény
ke spanku, fadné ustlano. Podrobné tak stanovuje vnitini fad, v dobé od budicku
do vecerky je povinnost mit ustlané lizko dle vzoru. V dobé vymezené Kk
osobnimu volnu je moznost lezet na ustlaném lazku. Vzor upravuje usporadani
prostéradla, deky, ptikryvky, podhlavniku a pyzama.®® Zpiisob uloZeni potieb ve
skiffice taktéZ podléha VR véznice. Mistnosti jsou dale vybaveny stolem a
zidlemi, z kapacitnich divodd neni vét§inou mozné, aby kazdy odsouzeny mél
svou zidli a misto u stolu. Ve vSech prostorach véznice, tedy v ubytovaci
mistnosti a dalSich objektech majici k dispozici, jsou povinni udrzovat pofadek a
gistotu. Uklidové prace jsou vykonavany odsouzenymi bez naroku na pracovni
odménu, jelikoZ jde o jejich povinnost.*

Odsouzeni maji k dispozici socialni zafizeni se zachodem a umyvadlem
s tekouci vodou. Osprchovani musi byt umoznéno teplou vodou minimalné
dvakrat tydné a v dalSich ptipadech, jako je po sportovnich aktivitich nebo po
praci. Pokud nema odsouzeny hygienické potieby, ma moznost Si je zakoupit v
prodejné, paklize na né¢ nema finance, jsou mu poskytnuty. Stiihani vlasia je

zajisténo bezplatng véznici.™*

1.4.2.2.2. Stravovani

Strava je poskytovana tiikrat denné, obvykle se jedna o tepla jidla. Zptsob
je nastaven dle vnitinich pravidel a zvykt. O druhu dietni stravy rozhoduje
oSetfujici 1ékaf. Vzhledem k omezené nabidce v jednotlivych véznicich jsou
odsouzeni nékdy umisténi mimo okoli svého bydlisté. Castym problémem

je podvyziva pifi nastupu z divodu zavislosti na alkoholu nebo drogach. V

8 Rada Evropy, Evropsky vybor pro zabranéni muceni a nelidskému & ponizujicimu zachazeni
nebo trestani (CPT): Ubytovaci plocha ptipadajici na jednoho vézné ve vézenskych zatizenich:
Standardy CPT, 15. prosince 2015, dostupné zde: https://rm.coe.int/16808ef5b4

8 § 17 RVTOS

8 VR pro odsouzené ve VTOS Véznice Plzeti ze dne 13. 1. 2020

% MATOUSEK J., SEJKOROVA H.: Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, 50s., 51 s.
%L PILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potiebujeme védét 0 Zivoté 7a miizemi, 33 s. 34 s.
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ptipad¢ dostatku finan¢nich prostifedkti na uctu je moznost dokoupeni potravin ve
vézenské prodejné a také vyuziti narokovych balickid obsahujici potraviny. Pokud
odsouzenym neni umoznéno, zejména Z nabozenskych divodu, piijimat danou
potravu, mohou si za své naklady dokupovat stravu doplikovou. Ve Sborniku
VOP je uvedno, ze neposkytnuti pifedepsané stravy znamena poruSeni ¢l. 9
Evropské Gimluvy.” Ve véznicich mirného typu zabezpedeni nebo ve vystupnich
oddélenich maji odsouzeni moznost piipravy vlastni stravy. Dal§i moznosti
vlastniho vafeni je pii plnéni programi zachazeni tykajici se této aktivity ™.
Véznice musi zajistovat stravuv souladu s dennimi naklady® pro potraviny na
osobu dle stravni normy.* Jidelni nadobi je stanoveno VR a dostava ho
odsouzeny pii nastupu do véznice pro celou délku pobytu. Podminky vydeje se
1isi napti¢ véznicemi, nékdy je mozna konzumace piimo Vv oddile, jindy dochazi
do jidelny. Nastup k vydeji vyhlasuji dozorci. Stravu si piebira kazdy odsouzeny
na zaklad¢ stravenky ziskané od vychovatele. Pifipadna ztrata prikazu ke
stravovani musi byt neprodlené¢ nahlasena vychovateli nebo dozorciim. Stravenka
nalezi pouze jednomu odsouzenému a nemuze ji pouzivat n€kdo jiny. Pii
ukonCeni, premisténi nebo pieruseni VTOS poukaz odevzda piislusnému
zaméstnanci. Pfipominky ke kvalit¢ a mnozstvi se nahlasuji U zaméstnanct
kuchyng, pfipadné dozorct, a jsou projednavany na zasedani stravovaci komise,

které se miize zacastnit i vybrany zastupce odsouzenych. %

1.4.2.2.3. Vychazky

Moznost aktivniho vyuziti volného ¢asu je dano vychazkami. Jak vyplyva
z § 16 odst. 4 ZVTQOS, vychazka je poskytovana nejméné na hodinu denn¢ a jejim
ucelem je pobyt na cerstvém vzduchu. Provadi se ve vézenském odévu
ve vychazkovych prostorach. ¥ Ke sportovani bshem vychazek pouzivaji

s s ’ v 98 v , r v - o v -
odsouzeni vlastni sportovni odév. ™ Ur€eny pracovnik véznice muze povolit

%2 Sbornik vefejného ochrance prav — Vézeiistvi 11, 30 s.
%8 7jisténo pti osobni navitéve véznice Plzei
% denni naklady jsou kolem 50 ,- K& na den, ptidavek je pro odsouzené pracovné zatazené nebo
napojovy pro mladistvé

MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prdvni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, 51 s. 52s. ve
spojeni s *° PILKNEROVS, I: Manud! vézné, aneb co potiebujeme védét 0 Zivoté 2a miizemi, 32 s.
33s.
% VR pro odsouzené ve VTOS Véznice Plzeii ze dne 13. 1. 2020, ¢l. 8
%7 yymezené prostory véznice vybavené stavebné-technickym zabezpecenim jako je napf. plot
nebo zed’
% VR pro odsouzené ve VTOS Véznice Plzeti ze dne 13. 1. 2020, ¢l. 4, &l. 10



prochazky del$i nez jednu hodinu nebo vice vychazek denné. Jednohodinova
vychazka je umoznéna i odsouzenym umisténych na uzavienych oddélenich.
Jedna se o jejich zakonné pravo, ale netyka se to ov§em 0sob vykonavajicich praci
na otevieném pozemku. Vychazka mize byt zruSena ¢i omezena rozhodnutim
feditele v&znice a to pouze ze zavazného divodu.®® Jako kézefiskou odménu Ize

A

vyuZzit rozsiteni osobniho volna pravé k prochazkam nebo k dal$im sportovnim

aktivitam po dobu jednoho mésice.*®

1.4.2.2.4. Navstévy

Navstévy umoznuji odsouzenym lepSi zachovani rodinnych vazeb,
vhodnéjsi naplnéni ucelu trestu a ptipraveni Se na navrat a zaclenéni do bézného
zivota po vykonani TOS. Odsouzeny ma pravo celkem na tii hodiny navstév
béhem jednoho kalendainiho mésice v uréeném &ase. Jak vyplyva z RVTOS jsou
organizovany Ve dnech pracovniho volna nebo klidu. Vefejny ochrance prav
doporugil VS navitévy delsi ne tii hodiny v zajmu modernizace vézefistvi.'

Podle § 61 odst. 8 ZVTOS je pro mladistvé stanoveno pét hodin béhem
mésice. Z vyjime¢nych divodd (rodinné, osobni) je mozna navstéva 0Sob
blizkych castéji, je ale nutné povoleni feditele ¢i vychovatele véznice.
Nevycerpana doba navstév se do nasledujicich mésicu nepievadi. Jeji trvani mize
byt, jako forma odmény, zvySena i na pét hodin (u mladistvych na osm hodin)
mésicné.

Vstup je umoznén pouze osobam starSich patnacti let po piedlozeni
obCanského prukazu. Mista pro realizaci jsou vyClenéna véznici, navstévy
Vv lizkovém oddéleni jsou mozné pouze se souhlasem lékate. PO povoleni feditele
je realizace mozna i mimo véznici nebo v prostoru bez kontroly zaméstnanct VS.
Soucasné je povolena pouze ¢tyfem osobam, véetné nezletilych déti. Doprovod
dospélé osoby je vyzadovan u 0sob mladsich 15 let. Z divodu snazsi napravy je
moznd navs§téva 1 jinych osob kromé blizkych a dokonce odsouzenych

navzajem'%”. Naklady s timto spojené hradi rovnym dilem. Takové setkéni neni

% napf. §patné povétrnostni podminky nebo mimoradna udalost ve véznici

0 KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 vytkonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 16
odst. 4 ve spojeni s MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges,
2011,545.555s., 56 s.

1% Shornik vetejného ochrance prav — Vézetistvi 11, 24 s.

192 hapt. z diivodu nemoci, tmrti



pocitano
do ¢asové mésieni dotace.'®

Reditel véznice ma opravnéni povolit dale i tzv. nadstandardni navstévy,
tedy bez kontroly. Jedna se zejména 0 navstévy mezi manzeli nebo druzky ¢i
druha a to v rozsahu 3 az 4 hodin. Toto je dulezité zejména jako motivacni prvek,
pfi fadném chovani a plnéni povinnosti. Dal$im takovym motivacnim
prostfedkem
je 1 povoleni K opusténi véznice a straveni Casu vV domacim prostiedi K rozvoji
socialnich vazeb. Podminkou je zajisténi, ze nebude ohrozen ¢i zmafen ucel
trestu, tedy odsouzeny neuprchne, nebude pachat trestnou ¢innost nebo pouzivat
navykové latky. Zaméstnanci VS maji moznost, v ptipadé porusovani bezpecnosti
nebo potadku v navstévni mistnosti, ukonéit navstévu. Kazda (i odmitnuta) se
eviduje a pied zacitkem a po skondeni je provedena osobni prohlidka.*®
Podrobnosti stanovuji VR véznic.

O navstévu musi byt pisemné zazadano odsouzenym vcetné uvedeni
planovaného data, inicialy a adres 0sob (i nezletilych déti) a pieda ji ke schvaleni
minimaln¢ dva tydny pied konanim. Osobni kontrakt je umoznén pouze mezi
odsouzenym a ditétem, ovSem pokud dojde k podezieni vyuzivani ditéte

jako prostiedku k zisku nepovolenych véci, je kontakt prerusen.

1.4.2.2.5. Korespondence

Korespondence'® s tetimi osobami je mozna na néklady odsouzenych,
potfebné pomicky pro pisemnd sdéleni maji u sebe bez omezeni. Posta
se zaznamenava V evidenéni karté, minimalné tedy zadosti a stiznosti organim
a doporucena posta, ale obecné se eviduje i veskera korespondence s advokatem
a statnimi organy. K odeslani slouzi schranky, ze kterych se posta kazdy den
odesila, nebo je mozné piedat dopis vychovateli. Je zde taktéz umisténa specialni
schranka na stiznosti, se kterou mohou manipulovat pouze opravnéné osoby.
Véznice je povinna odsouzenym poskytnout pomoc pii korespondenci se statnimi

a mezinarodnimi institucemi a také s advokatem. Véznice maji opravnéni postu

103 Zjisténo pii osobni navitéve véznice Plzei

1 KALVODOVA, V: Zdkon ¢. 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 19 ve
spojeni s Vyhlaskou Ministerstva spravedinosti CR, ze dne 21. prosince 1999, kterou se vydava
fad vykonu trestu odnéti svobody, ¢. 345/1999 Sh. § 26 - 28

1% Tedy pisemna sd&leni s moznym prilozenim knihy nebo casopisu. Déle i pomiicky, napf.
obalky, znamky, pohlednice nebo psaci potteby. Roku i néco jiného, jde o balicek.



kontrolovat z divodu zamezeni pachani nebo piipravy dalsiho TC. Pokud takovou
skuteCnost zjisti, je predmétna korespondence piedanda organim c¢innym V
trestnim fizeni a informuji odsouzeného. Neni tak poruSeno pravo na ochranu
listovniho tajemstvi zaruceného Listinou, zalepené obalky predavaji pouze pii
korespondenci s obhajci, statnimi organy nebo organem ciziho statu. Odsouzeni
jsou poté vyzvani kK podani vysvétleni tykajici se této zalezitosti. Vyc¢lenéna
nekontrolovana podani jsou odsouzenému vydana bez zbyte¢nych odkladd. Pokud
se jedna
0 korespondenci v cizim jazyce, muze véznice pro kontrolu uzit i jinych
prostiedkli, soucasné¢ ale dodrzet rychlé odeslani. Zajisti prekladatele, ktery
je vazan mlcenlivosti prekladaného dokumentu. Opravny prostfedek je opatien
razitkem, které slouzi jako den podani. Dle § 24 odst. 8 RVTOS si doslou
korespondenci odsouzeni nechavaji u sebe v uzamykatelnych skiinkach nebo mu

T I v . v 1
ji sprava véznice ulozi. *®

1.4.2.2.6. Telefonovani

Telefonovani s osobami blizkymi'®" je umoznéno po schvaleni seznamu
(uloZzen v elektronickém osobnim spise) obsahujicim pét telefonnich Cisel.
Jak vyplyvalo z § 18 odst. 1 ZVTOS bylo mozné pouze v odivodnénych
piipadech. Kalvodova v komentaii k tomuto zakonu dodava, ze tyto situace
nebyly jasné definovany. Dle jejiho nazoru se muze jednat o narozeniny nebo
umrti rodinnych pfislusnikd, zhorSeni zdravotniho stavu nékterého z ¢lent rodiny,
nebo je blizkymi pozadan o radu. Bude se jednat 0 vyznamné udalosti, se kterymi
telefonicky hovor odsouzenému pomuze se snadnéji vyrovnat. K tomu Matousek
dodava, ze toto ustanoveni je obvykle zmirnéno a odsouzeni obvykle telefonuji na
schvalena &isla bez predchoziho povoleni.'® Dle aktualniho znéni § 18 ZVTOS
odsouzeni vyuzivaji ke kontaktu specialné uréeny telefon v dobé stanovené VR.
Cini tak

1% KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 17 ve

spojeni s MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Pravni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011, 63-
68 s.

107622 odst. 1 zakona &. 89/2012 Sb., obsansky zékonik

1% MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Pravni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,

67 s.



na své vydaje pres predplacenou kartu. Kontrola hovort probiha stejnym

zpiisobem a z totoznych divodi jako u vyse zmindné korespondence.'®®

1.4.2.2.7. Prijeti bali¢ku

Dale je odsouzenym umoznéno piijeti balicku, tzv. narokového baliku, a to
dvakrat ro¢né. Obsahem této zasilky jsou potraviny a véci osobni potieby
do hmotnosti 5 kg, nejedna se 0 zasilky S psacimi potiebami a knihami, jak je
popsano vyse. K tomu Pilknerova dodava, ze pokud je zaslan balicek 0 vyssi
hmotnosti, je odsouzenému piedan obsah v povolené hmotnosti a zbytek je zaslan
zpét odesilateli.™™® Dle § 24 odst. 1 se tak d&je pii narozeninach a vanocnich
svatcich. Z praxe vyplyva, Ze nezalezi, v jakém obdobi odsouzeny balicek
obdrzi."™ Ptijaté balicky se eviduji, jejich omezeni na dvakrat roéné je z diivodu
zamezeni piijeti nezadoucich 1ékd, drog a alkoholu. Jak plyne z davodové zpravy
k ZVTOS pravo na piijimani balickt dvakrat za rok je bézné uzivano i v dalsich
zemich Evropské unie a tucelem je cO nejvétsi zamezeni nepotiebnych
navykovych latek
a dalsich pfedméta. Mimo bali¢kd “na ptilepSenou” mohou odsouzeni nakupovat
ve vézenské prodejné. Diky tomuto systému je vylou¢ena moznost pro ziskani
nepovolenych véel. 2

Odsouzenému se vydava potvrzeni s informacemi pro odesilatele
0 povolenych a nepovolenych vécech. Ten vyhotovi seznam zasilanych véci
a potravin a vloZi jej do balicku, ktery ozna&i pislusnymi zkratkami'*® podle
obsahu. RozliSuje se zasilka S potravinami a osobnimi vécmi do 5 Kg, dale
s knihami, s odévem a obuvi a balickem pro realizaci programu zachazeni. Na
jedno potvrzeni Ize vydat pouze jeden balicek. Ten je pred piedanim zkontrolovan
zaméstnanci VS. Kontroluje se nejen povolena hmotnost, ale i jeho obsah.
Seznam zakazanych véci se nachazi v § 33 RVTOS, jedna se napiiklad o penize,

zbrané, mobilni telefony, navykové latky, alkohol, jedy, léky nebo cenné véci.

19 ¢ 18 ZVTOS

110 PILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potrebujeme védet 0 Zivote za miizemi,

30s.

' MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prévni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,

73s.

Y2 Diivodova zpréva K zakonu ¢ 169/1999 Sb., 0 vjkonu trestu odnéti svobody § 24, dostupné z:
databaze ASPI

113 piislusné zkratky jsou dostupné na Internetovych strankach Véznice Nové Sedlo
https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/vykon-vezenstvi/pouceni-pro-odesilatele-balicku/



https://www.vscr.cz/veznice-nove-sedlo/o-nas/vykon-vezenstvi/pouceni-pro-odesilatele-balicku/

Pokud balicek néco nepovoleného obsahuje, ma vys$si hmotnost nebo jej
odsouzeny odmitne pfevzit, je vracen odesilateli na naklady odsouzeného. Pokud
nema

k thrad¢ dostatek financi, zaplati vraceni véznice a vede dluznou c¢astku jako
pohledavku vici odsouzenému. Dovolené véci jsou piedané odsouzenému a v
jeho pritomnosti se provadi kontrola a to véetné zabalenych potravin. Pokud neni
mozné zaméstnancem VS provést kontrolu pfimo na misté, jsou tyto predméty
docasné vylouGeny a zkoumany pozdé&ji.***

Uvedena pravidla se nevztahuji na zasilani véci pro vyfizovani
korespondence, pradla a sportovnich odévi a obuvi (balicek se oznaci slovem
CIVIL *°), pfedmétd nutnych k plnéni programi zachizeni, vzd&lavani
nebo zajmové &innosti**®. Zde neni dan limit vahy nebo &etnosti zaslani, prochazi
pouze kontrolou. Pfredméty, které nemize odsouzeny v dany ¢as pouzivat, mu
ulozi v&€znice na pozdéji. Pokud odsouzeny vykonava kazensky trest nebo byl
umistén do uzavieného oddé€leni, je mu balicek pfedan az po premisténi.
Odsouzeny
ma pravo objednat si knihy &i Gasopisy (i zahrani¢ni, pokud jsou v Ceské

republice dostupné) na své naklady.*’

1.4.2.2.8. Prodejny potravin

Véznice ziizuji pro odsouzené prodejny potravin a véci osobni potieby
z finanénich prostiedku, které ma k dispozici k tomuto ucelu. Pokud neni mozné
nakup uskutecnit vV podejné, véznice pouzivaji jiné moZznosti pro zajisténi.
Sortiment je uveden ve VR véznic.

Napiiklad je zarufeno z potravinové sekce peéivo, uzeniny a pastiky,
mlécné vyrobky, instantni potraviny, napoje (i prostiedky pro ptipravu teplych),
zelenina a ovoce. Dale z drogistické - toaletni potieby, hygienické potieby, papiry
a obalky S postovnimi znamkami, cigarety a pfibory. S povolenim je mozny
nakup i spotiebni elektroniky a nahradnich baterii. Na zakladé ptedchozi

objednavky

1 hapriklad kontrola drog a omamnych latek

115 7iisténo pti osobni navitévé véznice Jitice

19 KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému trestnépravnich sankci, Bmo:
Masarykova univerzita, 2002, 204 s.

W KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. § 24



je mozno zakoupit i specialni zbozi, zejména v dob&é navstév, nejCastéji jde o
kvétiny, hragky pro déti &i bomboniéry.*®

V § 31 RVTOS je obvykla provozni doba stanovena na dva dny v tydnu
a odsouzeni nakupuji v dobé volna. Ceny nejsou vyssi nez v okoli mista véznice.
Smyslem je odsouzené naucit vhodné zachazet s financemi. Odsouzeni u sebe
nemaji finance, vse probihd bezhotovostné. Je nastaven limit, ktery se urcuje
podle hodnoceni vychovateld do 3 skupin, tzv. propustnych skupin wvnitini
diferenciace. Prvni skupina je tedy bezproblémova a naopak tieti miize nakupovat
za mnohem nizsi ¢astky. Pokud nema odsouzeny vlastni finance, dostava socialni
kapesné vyuzivajici se na potteby slouzici ke korespondenci a hygienické

potieby. 119

1.4.2.2.9. Uchovani finan¢nich prostredki

Finan¢ni prostfedky se odsouzenym dostavaji jednak ze zaméstnani, ktera
vykonavaji v ramci trestu a dalSich zdroji jako jsou duchody, piijmy z majetku,
penize zaslané rodinnymi ptislu$niky a dalSimi osobami. O zasilani dichodu musi
byt zazadano a po podpisu 0 pievzeti je pfipsan na ucet odsouzeného. Také
je moznost pievadét finance ze svého uctu na ucet véznice. Obdobné tak mohou
Cinit dalsi osoby a to jak slozenkou, tak bezhotovostnim pievodem. K pievodu
penéz tieti osobou je kazdému odsouzenému piidélen variabilni symbol. O takové
skute¢nosti musi byt odsouzeny vyrozumén a pokud nesouhlasi, odeslou se
finance zpét na tcet odesilatele.

Penize se poté déli do poductd, které véznice zaklada pro kazdého
odsouzeného, jde o tzv. Gdet Gschovy a dalsi uéty. Ulet uschovy slouzi k
nakuplim Vv prodejné, uhrad€ zavazkl vici tfetim osobam, platbé za léky a tthradé
posty. Dalsi ucet je cestovni s ¢astkou na cestovné do mista bydlisté po propusténi
z VTOS. Dokud neni dosazena Castka spojena S cestovnimi vydaji, neni mu
umoznéno nakupovat v prodejné. Zdravotni Gcet slouzi k uhradé poplatkt za 1éky.
Nasledné je mu zalozen tcet S rezervou, na ktery putuje zbytek financi a je mu po
propusténi vyplacen. Poslednim je exekuéni, pokud z ného odchazi pouze naklady
na vykon tretu, je z uctu rezervy na néj prevedeno nejvyse 40%. Z tohoto uctu se

hradi tyto ndklady a dale ndhrada Skody zplsobena ve véznici. O naroku na

118
119

K tomu podrobné jednotlivé vnitini fady, napt. VR Véznice Valdice ze dne 1. 5. 2018
PILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potrebujeme vedet 0 zivoté za miizemi,
29s.



nahradu Skody
se rozhoduje v adheznim ftizeni. Pokud odsouzeny da ptikaz k uhradg, je tak
mozné splatit i $kodu zptisobenou TC a naklady fizeni. Véznice, bez povoleni,
provadi thradu exekuénich piikazt. Pokud ma tedy odsouzeny pohledavky venku,
jde

z prichozich plateb polovina na takové vydaje.

Kdyz je odsouzeny zaméstnan, odména za vykon prace je pomérné
rozdélena mezi jednotlivé ucty. Po propusténi z vykonu trestu je zbytek
prostiedkt na jednotlivych tétech vyplacen v hotovosti. Pokud je ¢astka vyssi,
nebo propusténi neocekavané, véznice vyplati ¢ast hotové a zbytek pievede na
uvedeny ucet odsouzeného. V piipad¢, Ze se na Géty nedostavaji zadné finance,
tedy
ze zaméstnani nebo z uschovy, ma odsouzeny narok na socialni kapesné. Vyssi

. oy . . oy g 12
Castku muze ziskat jako kazeniskou odmeénu. 0

1.5.  Jednotlivé kategorie odsouzenych ve vykonu trestu

Vsem odsouzenym jsOou zajiSténa stejna prava pii vykonu trestu, ovSem
VR a RVTOS jednotlivé skupiny diferencuje a piistup k nim je odlisny.
Specificky
se pristupuje k mladistvym, zendm a pracovné nezafaditelnym. Dale se zfizuji
specializovana oddéleni pro osoby s poruchami chovani. Dalsi specifikace se tyka
cizinci z hlediska dodrzovani nabozenskych a kulturnich zvykd. Tém je
umoznéna Cetba knih v rodném jazyce a také vyuka Ceského jazyka. Zvlastni
rezim

se stanovuje i u odsouzenych vykonavajici trest doZivoti.

1.5.1. Mladistvi

Dle § 1 odst. 4 je mladistvym 0soba, ktera jiz ptekrocila patnacty rok
a nedovrsila osmnacty rok véku v dobé spachani TC. Na zakladé § 82 RVTOS je
dulezité zamétit se na prijeti odpoveédnosti za provinéni, ale je kladen i diraz na

osamostatnéni se V zivoté a korekce nevhodného jednani. TC spachané

120 MATOUSEK J., SETKOROVA H.: Pravni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
77-80 s. ve spojeni s PILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potiebujeme védét o Zivoté za
mrizemi, 30-31 s.



mladistvymi Se oznacuji jako provinéni. Osoby mladsi patnacti let se nazyvaji
détmi a ty star§i osmnacti let jsou 0soby blizké mladistvému. Zda budou zafazeni
jesté do této skupiny nebo dospélych posoudi soud. Odsouzeni do véku osmnacti
let se souhrnné oznacuji jako mladez.

Odpovédnost za protipravni ¢iny a ukladana opatfeni se upravuji dle
ZSVM. Mladistvi vykonavaji trestni opatieni oddélen¢ ve specidlnich odd¢lenich
s uplatnénim vnitini diferenciace.'®! To znamena, Ze vnitini lenéni jednotlivych
typtl véznic je dle stupné zabezpedeni.'?” Po dosaZeni 19. roku se obvykle vykon
trestu odnéti svobody vykonava nadale vté samé véznici, ovSem je mozné
I prefazeni do Vvéznice pro ostatni odsouzené. V tomto piipadé je nutné
rozhodnuti soudu pro mladez.** U mladistvych dochazi k jinému &lenéni a to do
Styk diferenciaénich skupin dle § 83 RTVOS:

., § 83 (1) Na zdklade charakteristiky osobnosti a spdchaného provineéni se
ve veznicich pro mladistvé rozdéluji odsouzeni do ctyr zakladnich diferenciacnich
skupin

(2) Do zdkladni skupiny A se zarazuji odsouzeni Se zdkladni
charakteristikou osobnosti v normdlu, u nichz poruchy chovini vyplyvaji z
nevhodného socidlniho prostredi, emociondlni a socidalni nevyzrdlosti, popripadé

Spatného zachdzeni.

(3) Do zdkladni skupiny B se zarazuji odsouzeni S naznacenym

disharmonickym vyvojem 0sobnosti.

(4) Do zdkladni skupiny C se zarazuji odsouzeni S poruchami
chovani véetné poruch chovani zpiisobenych uzivanim navykovych latek, kteri

vyzaduji specializovany vykon trestniho opatieni.

(5) Do zdkladni skupiny D se zarazuji odsouzeni S mentdlni

retardacy.

21 KALVODOVA, V: Zdkon ¢. 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. §5 odst.
2,3

122 pg novelizaci se obecné rozliduji véznice s ostrahou a zvysenou ostrahou

123§ 79 ZSVM



(6) O zarazeni mladistvého odsouzeného do zdkladni diferenciacni

skupiny rozhoduje reditel veéznice na zdklade doporuceni odbornych

. o A24
zamestnancu.

Véznice informuji 0 chovani a zdravotnim stavu mladistvého
rodiCe, pripadné zakonné zastupce, | bez zadosti. Mladistvym tedy lze uloZit
trestni opatfeni odnéti svobody nepodminéné vykonavané ve specialnich
véznicich nebo odd¢lenich, trestni opatieni podminéné se zkusebni dobou a dalsi
trestni opatieni dle trestt ukladanych odsouzenym. Jak uvadi § 24 ZSVM jedna
se napiiklad
0 obecné prospesné prace, zédkaz ¢innosti, vyhosténi, zadkaz vstupu na sportovni,
kulturni a jiné spolecenské akce nebo penézita opatieni. Mladistvym nelze ulozit
zakaz pobytu, ale i dalsi opatfeni souvisejici S jejich nizkym vékem, jako je ztrata
Cestnych titulii. Sazba za spachany ¢in se snizuje na polovinu oproti sazbé dle TZ.
Pokud se jedna o TC s mozZnosti uloZeni vyjime&ného trestu, je sazba pét az deset
let.

Vnitini diferenciace se tvoti dle programu zachazeni, osobnosti a chovani,
resocializace. O zméné zatfazeni rozhoduje vedouci odd€leni podle plnéni
programu zachdzeni. Navstévy mladistvych maji umoznénou ucast na kulturnich
udalostech. Programy zachazeni pro mladistvé jsou zaméfené na jejich dalsi
rozvoj, ziskani dovednosti a zaméstnani pro snaz$i zafazeni v béZném zivoté.
Kazeniské tresty nejsou tak piisné jako u odsouzenych, kapesné je mozno snizit
pouze na dva mésice a umisténi do uzavieného oddéleni nejvySe na deset dnu.
PieruSeni vykonu trestu je mozné na 20 dni a nejvétsi zietel je bran na zabranéni
v setkavani se s rizikovymi skupinami, které pomohly k zapti¢inéni nastalé

situace.'?®

1.5.2. Zeny

Odsouzenym téhotnym Zenam a matkam po porodu byl vzdy odlozen
vykon trestu odnéti svobody o jeden rok po porodu, tak tomu bylo i v ptipadé,
ze téhotenstvi zjistila az pti VTOS. Dle poslednich projednavani faze novelizace

TR se v ptipadé odsouzeni za zvlast zavazny zloéin bude ke kazdému

124 ¢ 83 RVTOS

2 PILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potiebujeme védét 0 Zivoté za miizemi, 83-85 s. ve

spojeni s §82 - §88 RVTOS



konkrétnimu piipadu vyjadfovat soud. ** V ptipadé vhodn& vytvofenych
podminek véznici
je mozné pecCovat 0 nezletilé dité ve veéku do tii let pfimo zde. Je nutné povoleni
feditele véznice, pfi rozhodovani se bere v potaz finan¢ni situace odsouzené a také
zda pecuje 0 dité sama nebo zda je mozné, aby ji n€kdo nahradil. Pokud je dit¢ jiz
svéfeno do péce nékomu jinému, neni toto feSeni mozné. Proti rozhodnuti feditele
Ize podat stiznost generalnimu fediteli VS.**" K tomu § 91 RVTOS dodavé, e
tyto zeny mohou nosit vlastni odév a jsou kazda v samostatné loznici, kde ma dité
vlastni postel, skiin, ohradku a soucasti je i umyvadlo. Pokud Zena pied nastupem
fadné peCovala 0 své nezletilé dité, je mozné preruseni VTOS prodlouzit az 0 20

s 7

dnti b&hem kalendainiho roku a dale o 10 dnti k navsteve ditste.r?®

1.5.3. Trvale pracovné nezaraditelni

Tato skupina je v § 69 ZVTOS definovana jako odsouzeni star$i 65 let
(a sami nezazadaji 0 zafazeni do préace), invalidni ve tietim stupni*® a dale ti,
které neni mozné do prace zatradit kvuli jejich zdravotnimu stavu. Jsou pro né
taktéz ziizeny specializovana oddé€leni s piihlédnutim Kk doporuceni Iékaie a
vychovatele. Mohou vykonavat pracovni terapii a ucastnit se vychovnych aktivit,
ovSem pouze se souhlasem lékafe. Kazenské tresty lze ukladat stejné jako
mladistvym a to

pii umisténi do uzavieného oddéleni, nelze taktéz ukladat pokuty.*®

126 Zakon ze dne 2020, kterym se méni zékon & 141/1961 Sh. dostupné na www.psp.cz

127 ¢ 89- 91 RVTOS

128 $ 68 ZVTOS

129 pracovni schopnost niz§i minimalng o 70%
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2. Programy zachazeni

Kromé snahy zabranit pachateli v pachani dalsi trestné ¢innosti je icelem
trestu také slozka vychovna. Tedy, aby pachatel vedl po propusténi sobéstacny
k. 131

zivot jako pracujici ¢loveé Cilem penologie z poslednich let je tak Gplné

zaclenéni do bézného Zivota a ne pouze snaha o respektovani pravnich ptedpist.

vvvvv

limitovan architekturou a preplnénosti véznic, prizonizaci *? a ubytovanim.™*®

Dulezity je v tomto pojem program zachazeni ze strany zaméstnanct VS. Hala jej
definuje jako “soubor aktivit vezernskych pracovnikii aplikovany s cilem motivovat
vezné K prdci na sobé samém a tim pomdhat zvySovat jeho Sance na zivot v
zdakonnosti PO propusténi z vézeni a na reintegraci do demokratické spolecnosti.”
132 Oproti tomu je udinnost sniZena samotnym pobytem ve véznici a zde
pusobicimi vlivy a prostfedim. Kalvodova dodava, ze pojmem programu
zachazeni nahradil predchazejici pojem resocializa¢ni program.*®®

Programy zachazeni jsou upraveny v § 41 ZVTOS a § 36 a nasledujici
RVTOS. Podrobny rozpis je v natfizenich GR VS a v pokynech feditelti véznice.
Celé zastteSuje Koncepce vézenstvi do roku 2025, ktera navazuje na Koncepci

rozvoje Ceského vézenstvi do 2015. Obé byly ptijaty ministry spravedlnosti a

1311 odst. 2 ZVTOS

132 ovlivitovani osobnosti a chovani odsouzeného vlivem piisobenti faktor@ ve véznici

' European Prison Systems / Evropské vezeriské systemy: Shornik referdtii z mezindrodni
konference. Kroméfiz 2004. Praha : Generalni feditelstvi VS CR, 2004,193 s.

BYHALA, J: Uvod do teorie a praxe veézeiistvi, s. 44

1% KALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému tresmépravnich sankci,
Brno: Masarykova univerzita, 2002, 210 s.



jejich ucelem je co nejvice prosazovat jednotlivé strategické cile ve vézenské
praxi. DuleZitost programil je zmindna taktéZ v zdkoné CNR & 555/1992 o
Vézenské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky. Je zde kladen diraz na
diilezitost vhodného pisobeni zaméstnanci VS na odsouzené prostiednictvim
programi zachdzeni za ucelem vytvofit podminky pro ftadny zivot po
propusténi. 136

Odsouzeni maji povinnost dodrzovat obsah VR. Ten, mimo jiné, vycletuje
¢innosti, které jsou odsouzeni povinné nebo dobrovolné plnit. “K dosazeni ucelu
vykonu trestu vézmice stanovi pro kazdého odsouzeného program zachdzeni jako
zakladni formu cilevédomého a komplexniho piisobeni, jehoz cilem je pripravit

“ 137

odsouzeného na sobéstacny Zivot... Komplexni zprava je tvofena V nastupnim

9%

oddilu. V této zpravé 0 odsouzeném se bere v potaz ptiCina trestné ¢innosti, délka

uloZeného trestu a povaha osobnosti.™*® Na zaklad& této zpravy se vytvari program

zachézeni.

2.1.  Clenéni
Clenéni programi je dle § 36 RVTOS nasledujici:
e aktivity pracovni
o zaméstnani - piihlédne se ke zdravotnimu stavu, vzdélani,
praxi a zajmu odsouzeného,
o prace pro kazdodenni provoz ve véznici - zejména uklid
uvnitf i vné,
o pracovni terapie
e aktivity vzdélavaci
o realizované pifimo Skolskym zafizenim spravovanym
véznici - stifedni odborné ucilisté, odborné uéiliste, uciliste,
o vedené zaméstnanci vykonu trestu,
o kursy organizované jednotlivymi Skolami - napf. jazykové,
dokonceni zakladniho vzdélani
e aktivity specialné vychovné
o psychologické terapie,

o socidlni poradenstvi,

1368 2 odst. 1 pismeno d) zakona ¢&. 555/1992 0 VS a just. strazi CR
1375 40 odst. 2 ZVTOS
138 41 odst. 1 ZVTOS



o

pedagogické

e aktivity zajmove,

(©]

o

o

o

o

o

utvareni vnéjsich vztaht
jednani na tradech,
vyfizovéani dokumentt,
zafazeni do bézného Zivota,
pohovory u zaméstnavatelt,

kontakt s Probac¢ni a medialni sluzbou **°

Pti jejich realizaci je nutné brat na zfetel individualni zachazeni s kazdym

odsouzenym vykonavajici trest nad tii mésice.

2.1.1. Komplexni zprava

Piedpokladem je spoluprace celé fady pracovnikid - 1ékaie, specialniho

pedagoga, psychologa, socialnich pracovniki.

Pedagog shromazdi:

o zékladni informace 0 odsouzeném, TC a uloZeném trestu

o zdravotni rizika, doporuceni lékaie,

o posudek psychologa jak k osobnosti odsouzeného, tak k TC a trestu za

n¢j ulozeném

o socialni statut

o konkrétni rizika, ktera mohou vést k problematické resocializaci

odsouzeného do b&zného Zivota.

140

Déle se vychazi ze zdravotnich zprav, rejstiiku trestl, zprav ze zaméstnani

nebo 3koly.**

Ur¢i se tak, kde bude odsouzeny zaméstnany, zda se bude dale

vzdélavat nebo dochazet na pracovni terapii. Odsouzeny se bud’to ucastni minima

programu stanoveném ve VR véznice, nebo si zvoli ze $kaly nabizenych

a zajistovanych nejen véznici, ale i dalsimi organizacemi.'*?

Program zachazeni se tedy vypracovava na zakladé komplexni zpravy

SARPO, ve které je tedy odsouzeny posouzen vyse uvedenymi zaméstnanci VS

a je zalozena Vv osobni karté. Jeji obsah je divérny. Diky SARPU se hodnoti

139836 RVTOS Ve spojeni s MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prévni radce odsouzeného.

Praha: Leges, 2011, 104 s.
HALA, J: Uvod do teorie a praxe vézeristvi, 5.124

140

Y KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. §41
%2 BIEDERMANOVA, E., PETRAS M.:Moznosti a problémy resocializace véziii, dicinnost
programii zachdazeni, 14-16 s.



odsouzeni a podle toho jsou zafazeni do jedné ze ¢tyt skupin podle rizika a dirazu
na urcitou aktivitu:
o Program minimalniho zachdzeni (odsouzeni S nizkymi riziky,
Skala: 0-25) : aktivity pracovni a zajmové
o Program standardniho zachazeni (stfedni az vysoka rizika,
Skala: 25- 75) : aktivity vzdélavaci a pracovni
o Program specialniho zachazeni (vysoka a velmi vysoka rizika,
Skala 50-100): aktivity vzd¢lavaci a specialni vychovné
o Program vystupniho zachézeni : piiprava na propusténi z VTOS™
Na kazdou skupinu jsou aplikovany rozdilné ptistupy a odzkousené
programy testované napii¢ zahrani¢nimi staty. Nejvétsi diraz je dan aspektu
snizeni recidivy. Pfisné zavedeni programi za Gc¢elem zabranéni v opakovani dalsi
¢innosti je u nasilnych TC, TC pod vlivem navykovych latek, nenasilné TC (napf.
kradez). Na kazdy program jsou vyskoleni zaméstnanci, je vyhodnocen a teprve

poté je schvalen a zaveden do b&zného uZivaciho rezimu.*

2.1.2. Priklady programu zachazeni

Program 3Z - Zastav se, Zamysli se a Zmén se byl piebran vézenskymi
a probac¢nimi pracovniky za dohledu britskych pracovniki na programu Stop,
Think and Change. Je zaméfen na dospélé recidivisty z fad muzi i Zen.
Specializuje se na odsouzené za majetkovou trestnou ¢innost. Skoleni probihaji
dvakrat rocné
a kazda skupina ma 12 odsouzenych. Uclelem je uvédomit Si nasledky
spachaného TC, jedna se 0 jeden z nejrozsifendjsich programu.

Program GREPP a na n¢j navazujici GREPP 2 je pro pachatele odsouzené
za TC nasili na détech. Probiha ve véznicich Nové Sedlo, Hefmanice, Svétla nad
Sazavou a Horni Slavkov opét dvakrat roéné po dobu 7 tydni. Navazujici GREPP
2 je dlouhodoby program na deset mésicti potadany za ucelem snizeni recidivy
s podminkou tc¢asti v GREPP. Probiha ve véznici Hefmanice, odsouzeni jsou sem

piemisténi.

143 Zjisténo pti osobni navitévé véznice Plzen

144 BIEDERMANOVA, E., PETRAS M.:Moznosti a problémy resocializace vezii, uicinnost
programii zachdzeni, 30-32 s. ve spojeni s PILKNEROVA, |: Manud! vézné, aneb co potiebujeme
vedet 0 zZivoté za miizemi, 38 S.



Specialné¢ pro mladistvé je program TP 21 Junior s cilem sniZeni nasili
pachané mezi mladistvymi a nauc¢eni vhodného vyuzivani volného casu. Vsechny
vySe zminéné programy jsou zafazeny do piiloh NGR ¢&. 35/2011 jako

standardizované programy. **°

2.1.3. Propustné skupiny

Odsouzeni jsou zafazeni do jedné z prostupnych skupin vnitini
diferenciace, stézejnimi faktory je plnéni programi, chovani, pfistup ke
spachanému TC. Do prvni a druhé skupiny se fadi odsouzeni pievazné plnici své
povinnosti a dodrzuji ci VR. Tteti skupina naopak jedna v rozporu s vnitinim
fadem a neplni své povinnosti. V prubc¢hu trestu je mozné piefazeni do jiné
skupiny, uréuji tak jednotlivé VR véznic, navrh odsouhlasi feditel. Ze zatazeni do
prvni nebo druhé skupiny plynou odsouzenym vyhody dle VR, jako napiiklad
vy$$i mezni hodnota nakupu Vv prodejné€, vice blizkych 0sob na navstévé a

moznost pozdgjii vecerky. Treti skupina takové vyhody nema. *®

2.2.  Pracovni aktivity

Nejintenzivnéj$im a zaroven skoro jedinym napravnym programem v 80.
letech byla pravé pracovni aktivita. Zaméstnanost se v tomto obdobi pohybovala
u hranice 90%. Pocatkem let devadesatych, kdy doslo k amnestii prezidenta Havla
a propusténi kolem 2/3 odsouzenych, se procentualni hranice snizila. Hlavni
pti¢inou tehdy byla samoziejm¢ jiz zminéna amnestie, ale dale i zaméstnavatelé
ztratili zdjem a navic doslo k pfemistovani odsouzenych do jinych véznic
a nerovnomérnému rozlozeni pracovnich sil. Diky tomuto se zaméstnanost
Vv jednotlivych véznicich liSila a obecné platilo, ze v mensich véznicich byla
zaméstnanost vys$i. Nizky pocet odsouzenych umoziioval snaz$i individudlni
ptistup a zajisténi pracovnich mist na trhu. Navic se uvnité véznice zaméstnalo

147
h.

skoro stejné mnozstvi odsouzenych jako ve véznicich vétsic Vyvoj

zaméstnanosti je dostupny z jednotlivych ro¢enek VS CR. Jak vyplyva z ro¢enky

S MARESOVA, A a kol: Viykon nepodminéného trestu odnéti svobody - kriminologickd analyza,

70-71s.

YO pILKNEROVA, I: Manudl vézné, aneb co potiebujeme védet o Zivoté 7a miizemi, 42 s.
YKALVODOVA, Véra. Postaveni trestu odnéti svobody v systému tresméprdavnich sankei, Brno:
Masarykova univerzita, 2002, 213- 216 s.



z roku 1999, byla zaméstnanost napiiklad v Bélusicich necelych 9 %,
Hefmanicich 16 % nebo v Ostrové 21 %.'4®

Prvni aktivita v programu je pracovni. Evropska vézenska pravidla navic
zduraznuji zékaz diskriminace podle pohlavi pii pfidélovani prace, zakaz uzivani
prace K trestani a zddraznuji vyplaceni odpovidajici mzdy za vykonanou
ginnost ™ V piipad& zaméstnani u soukromych subjektii je zakaz nucené prace dle
Umluvy
0 nucené nebo povinné praci z roku 1932. Pii vhodné volbé se piihlizi ke
zdravotnimu a fyzickému stavu a zajmu odsouzeného. Prvni pfedpokladem je tedy
byt zafazen do prace jakéhokoliv typu. Radi se sem jak zaméstnani, podileni se na
zajisténi obvyklého chodu véznice (uklid, pomoc v kuchyni, skladu, knihovng),
tak pracovni terapie. Druhou podminkou je zdravotni zpusobilost (i docasna).
Odsouzeny mé pii splnéni obojiho povinnost pracovat. Dle § 41 RVTOS
se povinnost pracovat nevztahuje na odsouzené starSi 65 let, invalidni ve tietim
stupni, jejichz zdravotni stav nedovoluje trvalé i docCasné pracovni zafazeni.
Smyslem je vytvofit navyk k pracovnim zvyklostem nebo jejich upevnéni. Jako

motivaéni prosttedek slouzi odménovani a moznost pracovat mimo véznici.

2.2.1. Formy zaméstnavani

Forem zaméstnavani je nékolik. Odsouzeni mohou pracovat pro
zamé&stnavatele Mimo véznici a to bud’ na pracovisti uvnité nebo mimo ni (napft. v
oblasti stavebnictvi, zamecnictvi, elektrotechniky, sklaistvi), dale ve vyrobné
provozované véznici (napf. kovovyroba, knihatstvi nebo polygrafie, prani pradla).
Tteti moznosti je ve Stiedisku hospodaiské Ginnosti (dale jen SHC) v oblasti
vystavby a rekonstrukce hal**°, uklidu, montaze, stavebnictvi, zame&nictvi. SHC
ma dnes 28 provozoven (0 dvé vice nez v roce piedchazejicim) a jejich zisk se
kazdy rok zvysuje, od roku 2017 doglo k nariistu cca. 010 tisic.™! Posledni

moznosti je vnitini provoz formou pomoci v kuchyni, ve skladech, pti uklidu.

8 iz Statisticka rodenka VS CR. Dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-
servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/

19 Viezeiiska evropska pravidla, pifloha asopisu Ceské vézefistvi &. 1/2006. Dostupné z:
https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2017/03/Evropskéa-vézenska-pravidla.pdf

1%0'jak vyplyva ze Statistické rotenky 2018 je v feSeni financovani ve spolupraci s MSp a
Ministerstvem financi

L Statisticka rogenka VS CR z roku 2018. Dostupné z : https://www.vscr.cz/informacni-
servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/
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Hala ke zvySeni zaméstnanosti doporucuje navySeni poctu vézid
u soukromych subjekti mimo véznici a rozmach vlastni ¢innosti véznic v oblasti
podnikani. Smyslem je vyroba vhodnych produkti a to zejména pro stat
prostiednictvim statnich zakazek. Poukazuje na moznost vyuziti sluzeb
jednotlivych véznic k ¢innosti riznych statnich Gradi, jak je jiz bézné v Evropé.
Nutné je prohlubovat i vztahy feditelt véznic s podnikateli, kteti odsouzené
zaméstnavaji. ™2

Véznice tedy vytvari predpoklady ke zvySovani vzdélanosti a pracovnich
zkusenosti, zatazuji je do prace s ohledem na dovednosti a zkusenosti a poskytuji
odménu za praci. Jsou produkovany kurzy a programy pro zvySovani kvalifikace
v oblasti vzdélani. Pii zatazeni do prace Se zohlednuji dovednosti pro jednodussi
zaclenéni do prace bez rozsahlé rekvalifikace. Odsouzenym nalezi odména na
zakladé¢ nafizeni vlady ¢. 361/2017. o vysi a podminkach odménovani
odsouzenych 0sob zafazenych do zaméstnani ve vykonu trestu odnéti svobody.

Soukromé subjekty na internetovych strankach kazdé véznice najdou
tzv. Kartu véznice, ktera je pravideln¢ aktualizovana. Zde se dozvi nejen
kontaktni osobu, ale hlavné pocet zaméstnanych 0sob a volnych mist spolu s
informaci
0 zajistované praci a pro jaké subjekty. Tedy naptiklad ve Véznici pro VTOS
Plzen Bory se zajistuje kovovyroba, pomocnd prace Vv kantyné, pomocnd prace

pro letecky priimysl. ™

2.2.2 Zarazovani do prace

Vytvafeni pracovni aktivity je dulezit¢é jak z ekonomického, tak
psychologického pohledu. Vytvati se nejen kladny vztah k praci a odpovédnosti,
ale i moznost nakladat s financemi a rozvoji osobnosti. Formy zaméstnavani
je n€kolik a jsou jiz popsany vyse.

Mimo véznici je zajisténo smlouvou s podnikatelskym subjektem.
Odsouzeni jsou zaméstnavani jak uvnitf tak vné véznice, napf. stavebnictvi,
elektrotechnika, sklafstvi a dalsi méng naro&né pozice **

Pfed zatazenim do prace projde odsouzeny Skolenim 0 bezpecnosti,

ochran¢ zdravi a je seznamen S obsahem vykonu prace spolu se souhrnem prav a

152
153

HALA, J: Uvod do teorie a praxe vézeristvi, 128- 129 s.
Karta véznice Plzen Bory, dostupna z: https://www.vscr.cz/veznice-plzen/zamestnavani-veznu/
% KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. §30
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povinnosti z toho plynoucich. Véznice také organizuji odborna Skoleni pro
odsouzené. Poté jsou odsouzeni rozdéleni do skupin a je urcen vedouci. V
prabéhu vykonu trestu
je mozné jejich prefazeni. Prace je vykonavana ve véznici nebo mimo ni, v téch s
mirnénéj$im zabezpefenim obvykle mimo v nestfezenych prostorach. Oproti
tomu ve véznici Se zvySenou oOstrahou pracuji uvnitt nebo na stieZzenych
pracovistich. Podle § 31 ZVTOS neni dovoleno zatadit odsouzené do prace S
vybu$ninami,

Vv pfipadé prace s omamnym latkami jsou pod vétsi kontrolou.

V piipadé zaméstnani u soukromé 0soby je podminkou platna smlouva
obsahujici podminky vykonu prace a pisemny souhlas odsouzené osoby. Odménu
vyplaci véznice, které je poskytovana dle ujednani ve smlouvé. Jiz dany souhlas
mize byt odvolan, neni chapan jako odmitani prace a tim padem poruSeni
povinnosti. Odsouzeny dale pracuje na stejném misté¢ do konce nasledujiciho

I~ r

kalendafniho mésice a poté prejde do prace jiné.™>Souhlas neni nutny, pokud

je zam&stnavatelskym subjektem obec, kraj nebo Ceska republika.®

2.2.3. Pracovni podminky odsouzenych

Pracovni podminky a pracovni doba se fidi zakonem ¢. 262/2006 Sh.,
zakonik prace. Z toho vyplyva, Ze pracovni doba je stanovena maximalné na
40 hodin tydné, v ptipadé¢ dvousménného pracovniho provozu na 38,5 hodin tydn¢
a u tiisménného a nepietrzitého pracovniho rezimu jeté o hodinu méné. Pocatek
a konec pracovni doby je urCen zaméstnavatelem. Praci piesCas umoziuje jen
vyjimeéné feditel véznice a odsouzenym nélezi odména.™’

Zajisténi kazdodennodenniho provozu, potadku véznice a pracovni terapie,
ktera je soucasti programu zachazeni, neni soucasti pracovni doby a tedy bez
pracovni odmény. Odsouzeni se na bezpe€nosti prace podili prostfednictvim
namitek. *°
Prace probiha pod dohledem zaméstnanci VS. Bezpecnost v oddéleni

S nizkym Stupném zabezpeceni kona vychovatel nebo zaméstnance VS.

1% KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. §30

1% MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prévni radce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
108 s.

157 zakon ¢&. 262/2006 Sh, zakonik prace, Ve znéni pozdg&jsich predpisd, § 79, § 93
%8 KALVODOVA, V: Zikon ¢ 169/1999 Sb., 0 viykonu trestu odnéti svobody. Komentar. §32



Odsouzeni pracuji obvykle mimo véznici, v dobé volna je moznost Gcasti na
kulturné vychovnych akcich nebo k navstévé specializovaného I€kafe. Zda bude
doprovazen zamé&stnancem VS rozhodne feditel v povoleni 0 opusténi véznice. *°

Ve stiednim stupni zabezpeCeni obvykle pracuji mimo véznici
na nestfezeném pracovisti S dohledem zaméstnance VS a to minimaln¢ jednou

za hodinu. | zde je moznost volného pohybu mimo véznice K zajisténi
navstévy lékafe nebo Kk plnéni pracovnich ukold, ovSem feditel musi mit jistotu,
7e tohoto privilegia nezneuziji a rozhoduje i o pripadném doprovodu**

Oddéleni s vysokym stupném zabezpeceni jsou pod dohledem
zaméstnanct VS a pohyb probiha obvykle organizované. Z toho plynou i pracovni
podminky, tedy odsouzeni pracuji pievazné uvniti véznice nebo na stieZeném
prostoru mimo ni. Vyjimeéné je mozné zaméstnani i na nestfezeném prostoru.
Dohled je provadén alespoi dvakrat za 90 minut.'®*

Vnitini  bezpeCnost ve veéznici se zvySenou ostrahou probiha
Vv organizovaném pohybu a zaméstnani je pouze uvnitt véznice, piipadné i prace
na celach. Dohled probiha tiikrat v hodiné a volny pohyb neni mozni umoznén ani

k plnéni pracovnich ukold. *°

2.2.4. Pracovni odmény

Dne 11. fijna 2017 vstouplo v platnost nafizeni vlady ¢. 361/2017 Sh., o
vy§i a podminkach odménovani odsouzenych zafazenych do prace ve VTOS.
Nahrazeno tak bylo piedchozi natizeni ¢. 365/19999 Sh. Pracovni odména
odsouzeného
se sklada z n€kolika slozek. Zakladni slozka odmény je tvofena ¢asovou nebo
ukolovou slozkou. Muize se zménit praci za presCas, piiplatek za praci ve svatek,
V noci a ve ztizeném prostiedi. Odmeéna se vyplaci zpétné za kalendaini mésic.163

Zatazeni odsouzenych je nove do ¢tyt skupin, pfedchazejici Giprava ¢lenila
pouze tii. Do 1. skupiny se fadi prace bez potiebné odborné kvalifikace a je

ohodnocena 50% minimalni mzdy za mésic. Do 2. skupiny se stfednim vzdélanim

B9 RVTOS §51

10 RVTOS §52

LRVTOS §53

12RVTOS § 54

163 Natizeni vlady ze dne 11. tijna 2017 0 vysi a podminkach odménovani odsouzenych
zafazenych do prace ve vykonu trestu odnéti svobody. § 1



S vyu¢nim listem, zde je ohodnoceni 70% minimalni mzdy. Do tieti skupiny je
potieba stiedniho vzdélani s maturitni zkouskou piipadné vyssiho odborného v
bakalafském programu s odménou 95 % mzdy. A posledni 4. skupina se tyka
prace s vysokoskolskym vzdélanim S magisterskym titulem a zde je stanovena
&astka 120% minimalni mzdy.'® Odmény tedy byly u prvni skupiny navyseny na
5500 K¢ z pavodnich 4 500 K¢. Druha skupina ma odménu 8 250 K¢ za mésic
oproti

6 750 K¢. Treti 11 000 K¢ coz piedstavuje 0 2 tisice vyssi Castku, nez byla v
piedchozim natizeni a posledni skupina 13 750 K¢ mési¢né. Doslo i k navySeni
ulozného na 35 000 K¢.

Za préaci ve svatek nalezi odména 10% zakladni slozky odmény na hodinu
prace, za praci piesCas je to 25% a u nocni prace 20%. Za ztizené pracovni
podminky nalezi odména dle zakoniku prace, tedy v rozmezi 200 az 700 K¢
oviem za podminky spInéni pfisluiné pracovni doby. '*

Z odmény se odecte pojistné na socialni zabezpeceni a na zdravotni
pojisténi, zalohu na dan z piijmu FO. Tato ¢astka je odvedena spravou socialniho
zabezpeceni, zdravotni pojiStovnou a finanénim tfadem. Dale se provedou srazky
na vyzivné pro nezaopatfené déti (30% cisté odmény), naklady na vykon trestu
(30% a nejvyse 1 500 K¢), pohledavky (12%), dalsi naklady trestniho fizeni
a pripadné davky statni socialni podpory nebo nemocenské (4%). Zbyvajici ¢astka
z ¢isté odmény putuje na kapesné a na tiéet ulozného. Tato suma mize byt pouzita
na nakup Vv prodejné, dale mize byt ¢ast posilana pifibuznym nebo na charitativni
gely. %

2.2.5. Zaméstnavani 0sob soukromymi subjekty

Vyhodou Kk zaméstnavani této skupiny osob jsou niz$i naklady, zajisténi
obsazeni pracovnich mist na pozicich s nedostatkem zaméstnancti, motiva¢ni
prostiedek a pfipadna moznost si takového zaméstnance udrzet i po propusténi
z VTOS. K informacim Se zaméstnavatelé dostanou prostiednictvim jiz
zminénych Karet véznice. V kazdé véznici pisobi kontaktni osoba majici na

starost koordinaci této problematiky. Zadavatelé vefejnych zakazek nemaji

164 tamtéz § 2 a7 § 3

1% tamtéz § 5 az §8

1% MATOUSEK J., SEIKOROVA H.: Prévni rddce odsouzeného. Praha: Leges, 2011,
111-112s.



povinnost zadavat tak vefejné zakazky malého rozsahu. Je tedy moznost zadani
zakazek k vyrobé ve SHC nebo ptimo firmy oslovi piisluiné véznice s
pozadavkem poskytnuti véznl nebo
I poskytnuti prostor uvnitt véznice. Probiha spoluprace piimo Se statni organy,
napiiklad bych uvedla zaméstnavani osob ve VTOS nebo se zaznamem V
Rejstiiku trestd. Bylo ziizeno provozovani stravovaciho zatizeni Dismas, které
poskytlo osobam ve VTOS zkuSenosti vV dané oblasti a snazsi hledani zaméstnani.
Déle

je n€kolik odsouzenych vyuzivanych na pomoc s drobnymi opravami a pomoc
se zajisténim kazdodenniho chodu utadu.

Skupiny odsouzenych zaméstnanych mimo véznici byvaji hojné
vyuzivany, ovSem problém nastava pii propusténi z VTOS. Projevuje se jak
ekonomicky tak socialni problém a nezajisténa prace celé situaci nenapomaha.
Moznost je pomoc socialniho kuratora, v piipadé propusténi podminéného je
dohled Probaéni
a mediaéni sluzby CR (dale jen PMS). Posledni moZnosti je zaméstnani osob
vykonavaji trest domaciho vézeni. Nutné je CO nejvice zpfistupnit informace
0 propuiténych osobach ze strany statnich organt (napt. UP), VS, PMS a
neziskovych  organizaci. Ufady prace vedou evidenci  uchazett
0 zaméstnani, VS CR uvadi aktualni podty zaméstnanych a moZnosti vyuZiti
navic ve vystupnim odd¢leni. Je nutna pomoc ze strany zaméstnanci nejen S
hledanim zaméstnani, ale i piiprava na samostatny zivot. PMS ma na starost
spolupraci
S podminéné propuSténymi a odsouzenymi vykondvajici alternativni trest.
Socialni kurator spada po obecni tfad obce a je v kontaktu s odsouzenymi jesté
pted propusténim z VTOS. Pomoc poskytuji i nevladni organizace jako je
napiiklad Rubikon Centrum nebo Za Branou. Tyto organizace pomahaji pfi

hledani prace, ubytovani nebo feseni dluhi.™®’

2.2.6. Vyvoj poctu zaméstnanych Vv jednotlivych usecich, odmény

167 . . T R , .
Metodika pro prevenci trestni recidivy formou podpory zaméstnavani a profesniho rozvoje

osob se zaznamem v evidenci Rejstiiku trestti a osob ve vykonu trestu odnéti svobody v ramci
vetejnych zakazek, dostupna z: https://www.vscr.cz/wp-content/uploads/2017/02/Metodika-

SOVZ.pdf
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Zaméstnanecké aktivity jsou odsouzenymi rok od roku pozitivnéji
vnimany, jisté pozitivnim motivacnim prvkem je i zvyseni odmény odsouzenych.

Pro piehlednost uvadim tabulky tykajici se této tematiky.

2015 2016 2017 2018
procentudlni 44, 93% 50, 38% 56, 23% 59,89 %
zamé&stnanost
pocet zaméstnanych 6 021 7 606 8 449 8 858
odsouzenych
V provozovnéch SHC 1718 2238 3457 4191
VS CR
Ve vnitinim provozu a 2533 2635 2727 2761
vlastni vyrobé
U cizich subjekti 1524 1915 2265 1906
vzdélavaci a 2463 2436 2289 2276
terapeutické programy
primérna odmeéna 3578 Ké| 3695Keé| 3790Keé| 4345Ke

Z tabulky ®® vyplyva, Ze se kazdym rokem zvySuje procentualni
zaméstnanost odsouzenych. Kazdym rokem také stoupa pocet zaméstnanych
v provozovnach SHC, které pfibyvaji u véznic a zvysuje se také jejich ro¢ni obrat.
Dale je dilezité vyssi ¢islo odsouzenych pracujicich u cizich subjektt. Pravidelné
stoupa odména za vykonanou praci. Narust zaméstnanych véziu v roce 2017 ma
na svédomi nové pusobici Koncepce do roku 2025. Zroku 2019 jesté neni

Statisticka rocenka k dispozici, ale zaméstnanych bylo opét skoro 60%.

168 udaje dostupné ze Statistickych rogenek z let 2015 az 2018. Dostupné z:

https://www.vscr.cz/informacni-servis/statistiky/statisticke-rocenky-vezenske-sluzby/ . Udaje pro
rok 2019 v omezeném rezimu zatim dostupné z: https://www.vscr.cz/informacni-servis/rychla-
fakta/aktualni-pocty-zamestnanych-veznu/
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2.3.  Vzdélavaci aktivity

Dalsi aktivitou odsouzenych je vzdélavani. Dle § 29 ZVTOS véznice
zajistuje podminky pro zvySovani kvalifikace o vieobecné informovanosti.®®
Dale se totozného zakona tyka § 34, dle kterého maji véznice umoznit vzdélani
zakladni, stfedoskolské i vysokoskolské. V dobé denniho studia je na odsouzené
nahlizeno jako na zafazené do prace. Kalvodova zduraziuje, Ze umoznéni
vzdélani je wvelice dulezitou aktivitou, nebot ma tak odsouzeny vyssi
pravdépodobnost Kk uplatnéni
v praci. Postupem doby je mensi zajem 0 dostudovani zakladni Skoly, nebot’
vétsina odsouzenych ma toto vzdélani jiz dokoncené. Téch je nepocetnéjsi
skupina, proto je dokonceni studia stiedoskolského dilezité k nalezeni prace.™
Dalsi silnou skupinou je s vyucnim listem bez maturity. Zaroven je dilezité

rozvijet moznost prohloubeni vzdélani prostfednictvim rekvalifika¢nich ¢i

vzdélavacich kurzd. Podle § 36 odst. 4 RVTOS je:

. “ vzdélavani organizované ci realizované strednim odbornym
ucilistém,
. vzdeélavani vedené cCi kontrolované zaméstnanci oddéleni vykonu

trestu (oddeleni vykonu vazby a trestu)

. vzdélavani v korespondencnich kKursech v siti zakladnich, strednich,
wssich odbornych nebo vysokych skol Ceské republiky” ™

Vzdélavani obvykle zajistuji pracovisté stfednich odbornych ucilist.
V mistech, kde odlouc¢ena pracovisté ucilist' nejsou, je vzdélani garantovano
oddélenim vykonu trestu (ptipadné vazby). Jak u zafazeni do pracovni aktivity, i u
vzdélavaci je podminkou zdravotni zpusobilost. V ptipadé mladistvych a jejich
zajisténi povinné $kolni dochazky probiha spoluprace s pfislusnymi $kolami
vV mistnim obvodu véznice. Doklady o vzdélani nesmi obsahovat informace o
jejich ziskani ve véznici, a pokud nestihnou dokon¢it studium ve véznici, maji
moznost piejit do piislusného studijniho programu a dokonéit jej. Odsouzeni maji
s povolenim feditele moznost dochazet do Skoly mimo véznici. Tyka se to ovsem

jen oblasti s nizkym zabezpecenim. Ostatnim jSou podminky vytvofeny uvnitf a to

199 ¢ 29 odst. 2 pism. ¢) ZVTOS
0 KALVODOVA, V: Zdkon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentdr. §34
171§ 36 odst. 4 RVTOS



jak vyclenénim odpovidajicich mistnosti, tak vytvofeni ¢asti ¢asového rozvrhu

k samostudiu.'"

2.3.1. Odlouéena pracoviité SVS

V soucasnosti jsou odloucena pracovisté Vv nasledujicich véznicich:
Hetfmanice (elektrotechnické a strojné montazni prace), Pardubice (stravovani),
Plzen (strojirenstvi), Rynovice (obrabéni kovu), Straz pod Ralskem (obrabéni
kovil), Svétla nad Sazavou (Siti pradla), Valdice (obrabéni kovu), Vsehrdy
(stravovani, dfevafstvi, elektrotechnické a strojn¢ montazni prace), Kufim
(stravovéni).173

Kromé vyuziti nabidky nékterého z vyse uvedenych studijnich programu,
je moznost vystudovat i dalkové maturitni nebo vysokoskolsky obor. Jiz nékolik
let je umoznéno odsouzenym studium na Katolické teologické fakult¢ UK v oboru

teologie.

2.4.  Efektivnost programi zachazeni

K individudlnimu vyhodnocovani plnéni programi dochéazi pravidelng,
podle toho se také aktivity upravuji a aktualizuji. Na tom se podili i sam
odsouzeny. Vyhodnoceni probiha na zakladé § 38 RVTOS : pro mladistvé
jedenkrat za mésic, ve vystupnich oddélenich jedenkrat za dva mésice. Ve véznici
s ostrahou probiha hodnoceni jednou za tii mésice a Se zvySenou ostrahou
jedenkrat za pil roku.

Hodnoceni ma v gesci vychovatel ve spolupraci s dal§imi zaméstnanci.
Jak jsem se dozvédéla pii osobni navstéve véznic (Bory, oteviena véznice Jitice),
hodnoceni je postavené dle zapojeni se do pracovnich aktivit a projeveny zajem.
Dal§im z kritérii je dodrzovani kazng, dale vychovné a zajmové aktivity spolu
s hodnocenim potadku na cele i ve skiifice. Poslednim bodem je vystup obsahujici
vyhodnoceni plnéni programu a jeho pfipadné doporuceni na zménu. Odsouzeny
tak mize byt prefazen do véznice mirngjsiho typu a také se jedna 0 vyznamny

faktor pfi hodnoceni podminéného propusténi.

12 KALVODOVA, V: Zékon ¢ 169/1999 Sb., 0 vykonu trestu odnéti svobody. Komentar. §34 ve

spojeni s § 46 RVTOS
13 Organizaéni struktura. Vézeiiska sluzba Ceské republiky. Dostupné z:
https://mwww.vscr.cz/stredni-odborne-uciliste/o-nas/zakladni-informace/
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2.5. Kazuistika

Soucasti mé diplomové prace byla navstéva vybranych véznic a zjisténi
jak v praxi vypada plnéni programii zachazeni a celkové rezim ve véznici.
Nakonec mi, po kontaktovani véznic, byl schvalen vstup do oteviené véznice Vv
Jiticich
a véznice Plzen Bory. Bohuzel diky nastalé karanténni situaci jsem uz nemohla

navstivit Véznici Pankrac a Véznici Ruzyné.

2.5.1. Navstéva véznice Jifice

Véznice Vv Jiticich byla oteviena roku 2017. Jedna se 0 véznici S jedinym
oddélenim s nizkym stupném zabezpeteni. Ukolem tohoto pilotniho projektu
je snizeni recidivy, ovSem za pouziti poné¢kud odlisSnych metod od béznych
véznic. V oteviené véznici je kladen diraz na samostatnost a zodpovédnost za své
chovani a rozhodovani, tedy takovy trenazer. TO znamena pfipravit odsouzené cO
nejvice na zivot venku a pomoci jim se zajisténim snaz§iho Zivotniho startu.
Naptiklad si odsouzeni sami zajisti lékaiskou prohlidku mimo véznici, najdou
nejvhodnéjsi dopravu a cestu sami zrealizuji.

Za dva a pil roku provozu “proslo rukama” zaméstnancti véznice kolem
120 odsouzenych a za celou dobu se do vykonu trestu vratilo pouze 5
odsouzenych.
Coz vzhledem Kk jinak vysoké recidivé cca 70% je velice nizké c¢islo. Po roce, jak
zminil generalni feditel VS Petr Dohnal, byla recidiva dokonce nulova. Také
dodal, Ze bude Gsp&chem, pokud se podaii ji sniZit na 35 % az 40 %.'"*Vzhledem
Kk uspéchu s nizkou recidivou (jen 4%) u oteviené véznice vypada tento projekt
jako tspésny a mohl by byt jednim z prostiedku feSeni ke snizeni recidivy.

Odsouzeny musi za pobyt projit ttemi fazemi, 1. je faze adaptacni. V té se
seznami S chodem véznice, pravnim fadem a trva cca. jen tyden. Dalsi je
prubézna, ve které je absolvovan kurz pravniho minima a finanéni gramotnosti.
Povinné se ucastni i individualniho programu 3Z. Volnocasové pracuji Vv
pestitelské
a chovatelské zon€, udrzuji okrasnou zahradu a po odpracovani 20 hodin mésicné

vznika narok na vychazku.

174 K tomu viz. https://www.ceska-justice.cz/2018/12/projekt-otevrene-veznice-slavi-uspechy-

zatim-ma-nulovou-recidivu/
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A posledni je zavérecna. V té se hodnoti doba po propusténi a stanovi se
jak problematické oblasti jesté vyfesit. Vystupni oddil se zde nenachazi, protoze
odsouzeni jsou v této fazi vlastné po celou dobu vykonu trestu. Dalsim
vyznamnym hlediskem je, ze si kazdy stanovi své cile sam a probiha tedy
spoluprace s kazdym odsouzenym individualné.

Cely areal se nachazi asi dva kilometry od vesnice Jitice. Byly zde
postaveny 4 domky pro odsouzené a hlavni administrativni budova, ve které maji
kancelafe vSichni zaméstnanci a jsou zde prostory pro vzdélavani. Odsouzeni se
uz podileli na stavbé a vybaveni budov. V kazdé budové se nachazi ¢tyii pokoje
s dvéma lizky a vlastnim socialnim zafizenim. Spole¢né maji pak spolecenskou

mistnost S kuchyni.

2.5.1.2. Kritéria pro zarazeni, realizace programu

Posouzeni provadi odborna komise, které stanovisko piedlozi tediteli
véznice a ten ho posoudi. Kritéria jsou splnéna pokud:

. odsouzenému zbyvd minimalné¢ 6 mésicth a maximalné 18 meésici

do konce VTOS

. je zatazen do véznice s ostrahou v nizkém stupni

. zdravotni zpusobilost k zafazeni do pracovni aktivity

. 6 mésict pied podanim zadosti mu nebyl ulozen kazensky trest

. jde 0 bezproblémovou 0sobu plnici programy zachazeni

. Vv poslednich 6 mésicich nebyl pozitivné testovan na alkohol nebo

omamné latky

. je si védom spachani TC

Zatazeni do OV neni mozné, pokud odsouzeny odmita spolupracovat,
neplni pracovni povinnosti nebo se nezapojuje do aktivit plynoucich z programi
zachazeni. '

Program je realizovan v ngkolika krocich, nejdiive je vytvofen plan
¢innosti po propusténi z VTOS a zjisténi moznosti ubytovani a uplatnéni na trhu

prace. Dale se odsouzeny zapojuje do pracovni ¢innosti, vychovnych aktivit.

54, 2 Prilohy &. 8 k NGR ¢. 13/2019



2.5.1.3. Aktivity pracovni

Uvnitt véznice pracuji trvale 4 odsouzeni. Maji na starost zejména
uklidovou c¢innost a praci v autodilné¢ a také péci o psi. Té se vénuji dva
odsouzeni. Jedna se 0 specialni program Tlapka v dlani, kdy byly OV lJifice
svéfena dvé Sténata, ktera budou pozdéji vykonavat roli vodicich pst. Jedna se o
projekt uplatinovany v USA, kde bylo zjisténo, ze psy se snaze adaptuji do své
funkce pravé pii pobytu ve véznici S odsouzenymi, nez pii docasném pobytu v
rodin€. Dale dva odsouzeni pecuji 0 danky, ktefi se nachazeji v arealu. Kromé
nich se staraji
o0 klokana, pavy, lamu a dale o kraliky, slepice. Tento prvek vyvstal jako inspirace
z pracovni navstévy véznic v Norsku. Mimo véznici pracuji ostatni odsouzeni,
jelikoz se OV nachazi nedaleko Mladé Boleslavi, vyrabi komponenty pro Skoda

auto. Dale pracuji v pekarng, pro nedaleky zabavny park Mirakulum a tankodrom.

2.5.1.4. Aktivity volnocasové

PO navratu z prace se zbytek dne vénuji aktivitam ve véznici. V OV
se organizuje Siroka Skala volnocasovych aktivit. Naptiklad prace v péstitelské a
chovatelské zon¢, dale je zde kurz finan¢ni gramotnosti, socialn¢ pravni
gramotnosti a pravniho minima. Jazykové kurzy anglictiny, rustiny a komunikace.
Oblibeny je kurz PC gramotnosti a krouzek aktivniho zivotniho stylu.

Jedenkrat za dva tydny je umoznéna ucast na bohosluzbach, i kdyz to byva

vyuzivano spise vyjimecne.

2.5.1.5. Vyhodnoceni plnéni programu zachazeni

Odsouzeny, ktery jiz uspésné splnil adapta¢ni fazi se nachdzi ve fazi
prubézné. V tomto obdobi se hodnoti chovani, dodrzovani pofadku a osobni
hygieny, zapojeni do tklidovych praci v loznici, spole¢né mistnosti, socialnim
zafizeni.

Dalsim bodem je hodnoceni zaméstnani, kde pracuje a jak plni ptidélenou
praci. Pii nastupu Si odsouzeni nastavuji cile programu zachazeni, napiiklad:
vyfeseni dluhové situace, zapojeni se do prace ve véznici, zlepSovani se v feSeni
béznych socidlnich situacich nebo aktivni traveni volného casu. V pribézném
hodnoceni dostavda komentai ze strany zaméstnancii a z jaké Casti ma jiz
jednotlivé cile splnéné. Dale se hodnoti pracovni aktivita a vzdélavaci aktivita.

Poslednim bodem je vyhodnoceni utvareni zachovani vztahti S 0sobami blizkymi.



2.5.1.6. Zaméstnanci OV

Po seznameni Se S vnitinimi i venkovnimi prostory véznice jsem méla
moznost zjistit blize napln prace jednotlivych zaméstnanci OV. Psycholog se
ve tiech sezenich seznami S odsouzenym a vypracovava na né&j posudek, ktery
navazuje na hodnoceni z jinych véznic. Tato faze trva cca. 1 mésic. Dale
odsouzeny absolvuje 1ékatfskou prohlidku, fesi se jeho zafazeni do zaméstnani,
finan¢ni situace a pripadné splaceni dluhd nebo alimentd. Dale je zde moznost
jedenkrat za 3 mésice ucasti na sportovni nebo kulturni ch akcich, s jejim
vybérem Sse odsouzeni obraci na socialniho pracovnika. Jedenkrat za dva tydny je
umoznéna tcast na bohosluzbach, i kdyz to byva vyuzivano spise vyjimeén¢.

Napomaha s vybérem sportovni nebo kulturni ch akcich jedenkrat za tii
mésice. Dal§im zaméstnancem je socialni pracovnik. Ten pomaha odsouzenému S
hledanim prace a ubytovani. TaktéZ je napomocen pii zatfizovani lékaiského
vySetieni. Dale je zde moznost jedenkrat za 3 mésice ucasti na sportovni nebo
kulturni akci, s jejimz vybérem téZ pomiize. Socialni pracovnik vede kurz finan¢ni
gramotnosti, ktery je pro odsouzené povinny. Pomize jim S nastavenim
splatkového kalendaie a s vyfesenim exekuci nebo oddluzeni. Odsouzeni musi byt
alespon jedenkrat za pobyt hodnoceni z hlediska plnéni programu. VSichni se zde
nachazi na hodnotici Skale 0 az 10 (maximum je 100).

Neobvyklou osobou oproti jinym véznicim je koué¢ zaméstnany nha
1/2 Gvazek. Jeden odsouzeny u ného zucastni kolem péti setkani po pracovni
dobé, tedy ve volném case. Terapeut pracuje ve véznici 0od Cervence a uz S nim

probéhlo kolem 250 setkani, nejvice 14 hodin s jednim odsouzenym.



2.5.2. Navstéva véznice Plzen Bory

Dale mi byla umoznéna i navstéva véznice na Borech. Zde jsem nejdiive
navstivila nastupni oddil, ve kterém se zpracovava komplexni zprava dle SARPO.
Do zpravy se zahrne moznost zaméstnani, vzdélavaci a zajmové aktivity, kontakt
S okolim. Mezi nejnov€j$i vymozenosti patii moznost Skypovani S osobami
blizkymi.

Z aktualni Karty véznice vyplyva moznost zaméstnani pro 919 osob,
Ve vnitinim provozu pracuje 165 odsouzenych, u provozovny SHC 0 10 méné.
Zaméstnani U soukromych subjektl vykonava nejvice odsouzenych, tedy 213.
Voln& ziistava necelych 400.7® Odsouzeni pracuji jak ve vnitinim provozu, tak
i mimo véznici. Uvniti pomahaji v pradelné, kuchyni, skladech. Dale ve vnitinim
provozu jako knihovnik nebo holi¢. Mezi vyznamné externi zaméstnavatele patii
Mea a Malinovka. Prvni zminéna poskytuje pracovni mista v oblasti lisovani a
svafovani, pfepravy materialu, druha v oblasti stravovani. Prace je ovlivnéna
i aktualnimi potifebami, naptiklad v lednu probihal uklid Okresniho soudu Plzen.

Vzdélavani zajiStuje pobocka stiedniho odborného ucilisté a nabizi ucebni
obor v oblasti: strojirenskych praci a elektrotechniky, v obou je mozny zisk
stipendia jako motiva¢niho prostiedku. Dale kurz celozivotniho vzdélavani,

doplnéni zékladniho vzdélani a zaklada PC.

176 Karta véznice Plzei bory &. 3/2020, dostupna z: https://www.vscr.cz/veznice
plzen/novinky/karta-veznice-2019/
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Mistnosti na plnéni volnocasovych aktivit si odsouzeni sami ptestavéli.
Mayji zde k dispozici celou skalu sportovniho vyuziti - ptes télocviénu, nohejbal,
pin pong, po zahradniceni ¢i akvaristicky krouzek. Navic kurz keramiky a vyuka
pleteni oSatek. V ramci akce se Zapadoceskou univerzitou bylo darovano mnoho
publikaci do mistni knihovny. Daéle jsou zde konany Kkursy zakladu prava,
zemépisny a déjepisny krouzek.

Navstivila jsem i vystupni oddil, ve kterém se nachazi 15 odsouzenych s
propusténim do 6 mésict. Podminkou je VTOS alesponn 3 roky. Toto misto je
brano jako urcita forma odmény, dostanou se sem pracujici odsouzeni a piipadé
n¢jakého konfliktu jsou osoby ve VKTOS zatazeni zpét do klasického oddilu.
Socialni pracovnik pomahd odsouzenym se zajistovanim kontaktti na ubytovani,
zaméstnavatele a zjisténim napiiklad i jizdniho fadu.

Ve véznici se také nachazi kolem 5 az 7 Zen a to pro tcely dalsiho fizeni,

jedna se tedy 0 obvinéné nebo svédkyné.



3. Komparace s vybranymi evropskymi pravnimi dpravami

O vypracovani dokumetu pro jednotnou tpravu vézenskych pravidel
se rozhodlo po mnoha mezinarodnich konferencich. Roku 1958 byl vydan
pfedpis 0 minimalnich pravidlech pro zachazeni svézni a prislusna
doporuceni. Neslo 0 strikté nastavené podminky, ale 0 stanoveni

minimalnich zasad pro jednotlivé staty.

Na to navazala Rada Evropy a roku 1987 doporucila ¢lenskym
statim zaélenéni Evropskych vézenskych pravidel do své pravni upravy.
Organ zabyvajici se touto problematikou je Evropsky vybor pro zabranéni
muceni a nelidskému ¢i ponizujicimu zachazeni nebo trestani. V pravidlech

je kladen dirraz i na zajisténi prohlubovani vzdélani.

Po vzniku Evropské unie a pfistoupeni Ceské republiky v roce 2004
se zacala pIn¢ vyuzivat moderni technologie zabezpeceni jak cel, tak celych
véznic. Personal VS se proto zamétil na rozvoj programii zachazeni

a zachazeni s vézni. Celoevrospkym cilem je znovuzaé¢lenéni po VTOS. *'”

Dalsi podkapitoly se zaméfuji na vybrané staty. Tyto jsem zvolila

z diivodu inspirace i ve véznicich v CR.

YT HALA, J: Uvod do teorie a praxe vézesistvi, s. 17-20



3.1. Skandinavie

V téchto statech jsou hojné¢ vyuzivany alternativni tresty, tedy
obecné prospé$né prace a pokuta, a ¢innost probacni sluzby. Pokud je
pachatel dobfe finan¢né zajistén, je mu ulozen penézity trest. Naopak pokud
by to pro n¢ho predstavovalo dalsi ekonomickou zatéz, ulozi se obecné
prospésné prace. Trest odnéti svobody je uzivan az jako posledni
prostiedek, protoze nejen vystavba, ale i provoz véznic neni levnou
zélezitosti.

Uz pii stavbé véznic je kladen diraz na humannost. Cilem je, aby
se prostiedi véznice co nejméngé lisilo od Zivota venku a tak se sniZila mira
recidivy. Pokud je to mozné, jsou odsouzeni umisténi do otevienych véznic.
Snaha je také 0 co nejvyssi miru zaméstnanosti, | kdyz 100 % neni. Véznice
maji pouze omezeny pocet ubytovacich prostor, a je tak zajistén

individualni pfistup, jelikoZ zaméstnanct je zde skoro jako odsouzenych.

Dale je jim umoznéno ponechat si vlastni obleCeni a osobni véci.
Dovolené jsou ¢asté navstévy, pieruSeni VTOS k navstéve rodiny a mnoho
odsouzenych je zaméstnanych nebo studujicich mimo véznici, kam kazdy
den dochazi. Co se tyka zajisténi stravovani, je jim poskytnuta hotovost,
za kterou si nakoupi a jidlo poté sami piipravi. Pied propusténim z VTOS
je moznost vyuziti mensich rodinnych domi S nékolika bytovymi
jednotkami, kde jsou kromé odsouzenych i jejich rodiny a je jim tak

usnadnén navrat do samostatného Fivota.l’®

V Norsku je mozné vyuziti vzdélavaci instituce'’® pro VS. Probihaji
zde konference, vzdé¢lavani a také se podili na vyzkumu. Vyuka je pod
vedenim 30 zaméstnancti pro 2 a pul tisice 0sob za rok. Je urcena nejen pro

zaméstnance VS a PMS, ale také pro zaméstnance dilen pobocek skol.

178 7jisténo na zakladé rozhovoru se zaméstnanci MSp ve spojeni s '® HALA, J: Uvod do
teorie a praxe vezeristvi, . 20- 28

9 VLACH, F. Systém pfipravy a vzdélavani vézeiiského personalu v Norsku. Ceské vézetistvi,
Rok: 2019, ¢.2



3.2. Némecko

Spolu s Rakouskem a Svycarskem patii k zemim, ze kterych ¢eské
vézenstvi Cerpa mnoho poznatki a také navazalo mnoho kontaktd
s ptislusniky VS. Casto vyuZivany je penéZity trest, a to v podobé pokut,
které jsou placeny kazdy den po stanovenou dobu. **

Cely vézensky systém si zaklada na profesionalit¢ a organizaci.
Véznice mezi sebou spolupracuji a vypomahaji sSi, naptiklad pfi
poskytovani produktd vytvofenych na rekvalifikaénich kursech. Vykon
zabezpeCovaci detence neprobiha soucastné sVTOS. Némecké soudy
kladou ddraz na ukladani detence az jako posledni moznosti z divodu

nebezpedi pro spolecnost.'®

Ve VTOS je kladen daraz na dodrzovani rezimu a zaméstnani,
mladistvi jsou vzdélavani. Zajimavosti je, ze vézni odsouzeni k TOS
na dozivoti jsou umisténi Vjedné véznicici. Nejdiive jsou zafazeni
do nejpiisnéjsiho rezimu, pti plnéni programi a dodrzovani kazné mohou
byt piesunuti do modern&jsich zafizeni s mirngj$im rezimem.'®

3.3.  Analyzy programii zachazeni

Jak Petras a Biedermanova uvadi, byla jiz pifed 10 lety v zahranici
aktivné zji§tovana ucinnost jednotlivych programi pro riznorodé kategorie
TC. Ktomu dile Debidin a Lovbakke dodavaji, Ze znaéné mnoZstvi
vyzkumii bylo provedeno jak v Evrop¢, tak napiiklad i v Severni Americe.
Jednotlivi recenzenti se v zavérech Setieni tykajicich se posouzeni vlivu na
recidivu rozchazi. Nicméné zjisténi z analyz z USA a Kanady jsou natolik
presnd, Ze byly vpozménéné formé aplikovany i v Anglii a Walesu.'®

Z jejich podkladti vychazi dalsi staty Evropy, véetné Ceské republiky.

180 $41 Strafgesetzbuch (StGB)
8L SKVAIN, Petr: Zabezpecovaci detence z pohledu vybranych zahranicnich iiprav, Praha:
Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, s. 82

182 KALVODOVA,V.: Trest odnéti svobody na dozivoti, 1. vyd.,25-26 s.
183 DEBIDIN, M., LOVBAKKE, J.:Dopad napravnych opatieni na recidivu pachatelti. Praha IKSP
2009, 44-62 s.



Jako osvédcené se prokazaly metody tréninku socialnich dovednosti a
motivaéni programy. V ceskych véznicicich je jednim z uzivanych
programii Zdtvodnéni konani TC a Napravy, pievzaty pravé z Velké
Britanie.'®

Kromé¢ obecné zaméfenych programti zachazeni existuje nékolik
orientovanych na konkrétni TC. Rozsifenym je program SOTP zabyvajici
se sexualné motivovanymi TC pachanymi na détech. Pii jeho hodnoceni
byla zjisténa snizend mira recidivy a z jeho poznatkii vychazi i programy
zachazeni GREPP a GREPP 2 uzivané Vv nékolika ceskych véznicich.
Dal§im pievzatym je i program tykajici se TC v dopravé a to fidi¢t pod
vlivem alkoholu.'®®

4. De lege ferenda

Na prelomu stoleti prochéazel ¢esky vézenisky systém rozsahlym procesem
zmén a byly nastoleny k vyfeSeni nasledujici ukoly: jasné vymezeni pravidel
ve v€znici a vztahti mezi zaméstnanci a odsouzenymi. Dale rozsiteni nabidky
aktivit v oblasti zaméstnavani, vzdélavani a volnoCasové. Soucasné byla
potfea ve€znice modernizovat a vybudovat nové, které by vyhovovaly
potiebam personalu i odsouzenych. %

Celosvétovym problémem je pieplnénost véznic, ani stavby novych
zatizeni tento problém nefes$i. Na kratkou dobu pomohla amnestie, ale diky
vysoké recidivé, byly véznice opet o n¢kolik procent pickroceny. Bylo by
vhodné co nejvice vyuzivat alternativnich trestti @ TOS vyuzivat jen v krajnich
situacich.

Nutné je podporovat odsouzené v hledani zaméstnani po propusténi
z véznice. Je potieba dale spolupracovat s externimi zaméstnavateli, kam
mohou odsouzeni nastoupit jiz za vykonu trestu a moznost zlistat na stejné
pozici i po navratu do bézného zivota. Minimalné ziska odsouzeny pracovni
navyky a potiebnou praxi. Dulezité je neustale zvySovat pracovni odmény

odsouzenym jako pozitivniho motiva¢niho prvku.

184 Ziisténo pti osobnich navitévach véznic.

185 HARPER, G., CHITTY CH.,:Dopad napravnych opatfeni na recidivu pachateld. Praha IKSP
2009, 14-15s.

186 MEZNIK, Jiii a kol. Zdklady penologie. Brno: Masarykova univerzita, s. 71



Se ziskem pracovniho mista se poji I dostatecné vzdélani. Odsouzeni uz
maji moznost vzdélavat se v mnoho oborech a po jeho dokonéeni maji snazsi
uplatnéni na trhu prace.

Kromé¢ aktivit pracovnich a vzdé€lavacich je potfeba dale rozsifovat
programy zachazeni a sledovat efektivni Vv zahrani¢i. Hlavné je potieba
akceptovat programy zaméiujici Se na snizeni recidivy, ktera neustale
dosahuje vysokych ¢isel.

Castym problémem je i nedostatek 1ékait a zdravotnich sester pracujicich
ve véznici. Je nutné dodrzovat €O nejvySsi standard pii poskytovani
zdravotnich sluzeb a zajistovat pomoc u specializovanych 1ékait.

Ke snizeni recidivy by zajisté pomohla stavba vice tzv. otevienych véznic,
kde je zajistén individualni piistup a recidiva je tak o dost niz$i nez
Vv klasickych véznicich. Nevyhodou jsou ovSem vyssi naklady pfi stavbé a i pti

fungovanim.

Zavér

Diplomova prace se vénuje vykonu trestu odnéti svobody a programim
zachazeni. Ugelem prace bylo vymezeni vykonu trestu z pravniho hlediska spolu
s vymezenim vézenskych zafizeni a zatazovani do nich. Dale bylo cilem popsat
vybrand prava a povinnosti. Prace se zabyva programy zachazeni, véetné
vypracovani komplexni zpravy s ¢lenénim programu. Z prvni podkapitoly
vyplyva mozZnost zafazeni do prace a to jak uvnitt, tak vné véznice a finan¢ni
ohodnoceni odsouzenych dle nové pravni Upravy. Nasledujici podkapitola
vymezuje moznost vzdélani a rekvalifika¢nich kurzt v jednotlivych véznicich.

Na zavér kapitoly je shrnuti navstév véznic. Diky nastalé situaci byla
umoznéna navstéva pouze dvou takovych zafizeni. Kazdé je ovSem zalozené na
upln€¢ jiném principu. Prvni z nich, oteviena véznice V Jificich poskytuje
odsouzenym odligny piistup a je prvni svého druhu na tuzemi Creské republiky.
Odsouzeni jsou zde po celou dobu vykonu trestu, pfipravovani na bézny zivot
venku. Jsou vedeni k samostatnosti pti zafizovani zaméstnani a ubytovani po
propusténi, dale si sami organizuji cestu pii navstévé specializovaného Iékare.
Duraz je kladen i na programy zachazeni a to nejen v oblasti zaméstnavani, ale i
poskytovanim §iroké skaly kurzd. Mezi povinny patii kurz finan¢ni gramotnosti,

ve kterém jsou mimo jiné poskytovany informace tykajici se dluhi a exekuci.



Diky vSem témto aktivitam a nizkému poctu odsouzenych je umoznén
individualni pfistup a velice nizka recidiva. Jelikoz je jeji snizeni jednim
z dlouhodobych cilti nejen ze strany GR VS, ale i dalsich instituci (jako je
Ministerstvo spravedinosti nebo PMS), byla by vhodna stavba i dalsich takovych
zatizeni. Jisté by se snizila recidiva, nevyhodou je ovsem, ze se tak zcela nevytesi
dlouhodoba pteplnénost véznic a vyssi financni naklady.

Nasledné navstivena véznice se nachazi v Plzni na Borech. Jelikoz se
jedna o rozsahly komplex, neni zde mozné poskytovat tak individualni ptistup
kazdému odsouzenému. | pifes to maji na vybér zcelé Skaly volno¢asovych
aktivit, moznost aktivniho dostudovani nebo vystudovani néjakého z nabizenych
obort. To spolu se zafazenim do jedné z forem pracovni aktivity zvySuje moznost
uplatnéni na trhu prace po propusténi. Vystupni odd¢leni se snazi 0 poskytnuti
maximalniho individualniho pfistupu a pomoc S hledanim zaméstnani a
ubytovani.

Posledni kapitoly se tykaji srovnani se zahrani¢ni pravni Gpravou. Zde
byly zvoleny staty, se kterymi probiha spoluprace nejrozsahleji. Jde tedy o
Skandinavské staty, ze kterych je pifijimana inspirace v podobé mensich véznic s
Co nejvice napodobujicim béznym Zzivotem a nizkou recidivou. Dalsim je
Némecko jakou sousedni stat. Zde je kladen diraz na profesionalni pfistup,
dodrzovani kazn¢ a poradku. Zaroven se dba na co nejSirsi skalu aktivit v oblasti
vzdélavaci a pracovni. Jako posledni jsou vymezeny zjisténé mezery a jejich
mozné feSeni.

Zavérem lze tedy shrnout, ze programy zachazeni jsou plnény, dulezité je
nadale podporovat odsouzené ve vzdélavani se a absolvovani rekvalifika¢nich
kursi. Co se tyka pravni upravy, ta prochazi pravidelnymi novelizacemi a jako
dlouhodob¢ Zzadouci bych zduraznila natizeni vlady tykajici se zvySeni odmén pro

zaméstnané odsouzené.



Resume

The main aim of the thesis is to create a comprehensive overview of the
legal regulation of imprisonment with a focus on treatment programs used during
the execution of the sentence. The thesis defines important aspects concerning the
execution of unconditional sentence and the description of work and educational

activities, including the initial comprehensive report on the convicted person.

The thesis also focuses on visits to prisons and mapping their treatment
programs. This section describes the course of the visit, familiarization with the
environment in which the individual activities are performed and a summary of
the information provided by the staff of the prisons. The aim is also to find out
how successful execution of programs helps convicts to return to normal life and
their impact on relapse. The findings in the thesis also show that the relapse in the

open prison in Jitice is significantly lower compared to the national average. The



choice of activities is wider and convicts are constantly being prepared for return

to normal life also thanks to the low number of places in prison.

With regard to inspiration and drawing from the experience of proven
foreign programs, the thesis concludes with a comparison with selected European

legislation. The last chapter draws de lege ferenda proposals.
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