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Uvod

LyZovani patii mezi nejoblibenéjsi sporty dnesni spolecnosti. Mdlo lidi vSak zn4 okolnosti
souvisejici se vznikem této ¢innosti, ktera provazi lidstvo uz od pravéku, jak ukazuji jeskynni
malby z ostrova R6doy.! Trvalo cela staleti, nez se lyze, které dnes vlastni témét kazdy,
vyvinuly od snéZznic do soucasné podoby. Diachronné se s nimi rozvijel i zpiisob samotného
uzivani. Lyze byly pouzivany nejprve k chiizi, nasledné ke skluzu po sn¢hu, v tomto okamziku,
byly poloZeny zéklady ke vzniku lyzatského sportu a ¢innost zacala pozvolné piechazet od

vSedniho vyuziti k zavodnimu lyzovani.

Tato Cinnost se béhem staleti ménila, od severskych lovci doby kamenné, kteii uzivali
jednoducha nacini, pfes vznik sportovniho lyZovani v poloviné 19. stoleti, az k souasnym
disciplindm jako je naptiklad skok na lyzich pfesahujici hranici 200 m. Mnohé uspéchy v této

vrwe

vyroby, a diky tomu je tento sport v dnesni dobé mnohem dostupnéjsi nez tomu bylo diive.

K lyzovéni a lyzatskému sportu méam odjakziva hluboky vztah. Povazuji se za skute¢ného
nadSence, a pfedev§im proto dlouhd léta navstévuji veskerd mozna lyZzatska stiediska v Ceské

republice a také v zahranici.

Cilem mé¢ bakalaiské prace logicky tedy bylo zpracovat déjiny Ceského lyZovani v obecném
kontextu, a pfedev§Sim poukazat na podil domaciho lyZzovani na rozvoji tohoto sportu
Vv mezinarodnim méfitku. Po uréitém pocatecnim vahani jsem se rozhodl zpracovat historii
tohoto sportovniho odvétvi do pocatku 90. let, a to piedevsim z toho diivodu, Ze fada sportovci
Z pozd¢jsi doby je stale aktivni a svoji sportovni kariéru nemd uzavienou. Kromé toho
v poslednich dvou desetiletich nasli svou pftilezitost a zacali svou lyzatfskou kariéru mnozi
mladi sportovci, jejichz motivace je zaméfena jinym smérem, nez ktery jsem zkoumal a

ocenoval u predchazejici generace.

Pti zkoumani informacnich zdrojii jsem objevil i dalsi zajimavé souvislosti, proto jsem do své
prace zahrnul také historii Horské sluzby, ktera se stala nedilnou soucasti lyzaiského sportu a

pobytu na horéch.

! KULHANEK, Otto. Zlaté kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 14.
Nejstarsi skalni obrazek lyzate neboli ,,muzik z R6doy*, také ,,lyzaisky zajicek*. Nalezen na ostrové R6ddy (Rudy
ostrov), blizko polarniho kruhu. Datace se odhaduje okolo 2500 pf. n. 1. Z tohoto obrazku lze odhadnout skutecnou
delku lyzi.



Pii tvorbé bakalarské prace jsem narazil na zna¢né problémy. Ty hlavni se tykaly nedostatku
hodnotnych informaénich zdroji, predev§im v oblasti literatury. O dané téma se zajima jen
velmi uzky okruh lidi. Kapitoly z historie lyzovani jsou zpracovany piekvapivé struéné,
a informace v jednotlivych publikacich a informa¢nich zdrojich se navic velmi ¢asto opakuji,

dokonce beze zmén jejich znéni.

K tvorbé textu jsem vyuzil nékolik metod, z nichz nejpodstatnéjsi byla prace s vybranymi a
tituly dostupné odborné literatury. Velkou oporou mi bylo dilo Dé&jiny lyZovani od Felixe
Chovance. Toto dilo je koncipovano chronologicky a dostate¢né podrobné s odkazy na
zajimava témata a osobnosti. V dalSich dilech zaujima historie lyzovani sekundarni pozici vedle

déjin jinych sporti ¢i d€jin regiontl..

Dalsi metodou mé prace byl terénni vyzkum. Terén jsem sledoval vlastné ze dvou pohleda,
jednak jako prakticky uzivatel mnohych ¢eskych i zahrani¢nich lyzatskych arealt a jednak jako

z4jemce 0 muzejni expozice s lyzatskou tématikou.

Svou praci strukturuji do sedmi kapitol. V prvni ¢asti uvadim vSeobecnou periodizaci lyzovani.
Ve druhé kapitole se soustfedim na vyvoj lyZovani v ¢eskych zemich vcetné Krkono$ a vénuji
se zde zejména zapadnim Cecham, tedy Sumavé a Krusnym horam. Tteti kapitola je zaméfena
na historii horské sluzby. Ctvrtou kapitolu vénuji vzniku zavodniho lyZovani a vyvoji
jednotlivych disciplin. V paté kapitole své prace jsem chtél zachytit pfedev§im jména lidi, ktefi
stali u zrodu lyzovani v Cechach a samotného vzniku lyzafského sportu. Za dilezité jsem
povazoval zdlraznit primarné Jana Nepomuka Harracha, ktery ptispél k senzaci a propagaci
lyzovani v KrkonoSich a tedy i1 v ¢eskych zemich. Vedle dilezitych postav jsem vypracoval
také strucné zivotopisy dalSich lyzafi, ktefi nejsou tak zndmi, proto jsem se jejich uspéchy a

¢innost snazil co nejlépe vystihnout a interpretovat.

Na zavér prace jsem vypracoval Zivotopisy deseti vyznamnych lyZafi, které jsem vybiral podle
urcitych kritérii. Témi kritérii byly samoziejmé sportovni uspéchy na doméci 1 mezinarodni
scéng, ale v neposledni fadé i osobnostni ,,vybava“ a také mnou oceniované riaznorodé prekazky,
které mnohdy ve svém sportovnim a civilnim Zivot€ tyto osobnosti pfekonavaly. Vybér jsem

védome smetoval do obdobi od pocatku 20. stoleti do 80. let 20. stoleti.



1. Vyvoj lyZovani

Dé&jiny lyzovani 1ze podle shromazdénych pramenti, rozdélit do dvou hlavnich epoch, a to do
epochy témét 5000 letého vyvoje v severni Evropé a Asii a na obdobi poslednich 160 let, kdy
lyzovani zachvatilo rozsahlou oblast svéta, kde byly vhodné geografické a klimatické
podminky. Jako meznik mezi uzitnym lyzovanim a modernim sportovnim lyzovani byl
stanoven rok 1843, kdy se konaly zavody v norském Tromsé.> Za kolébku sportovniho
lyzovani lze urcit Norsko, jelikoz zde bylo lyzatstvi v 19. stoleti na vysokém stupni technického
rozvoje a odkud zacal norsky zpusob pronikat do Evropy. Odtud se lyze a samotny lyzaisky

sport zacaly §ifit do celého svéta.
1.1. LyZovani a jeho piedsportovni faze

Lyze a lyzovani je neodmysliteln& spjato s nejstar$imi koteny lidské spole¢nosti. Clovék vyuzil
skluzné vlastnosti dfeva po sn¢hu nebo dievo potahl zvifeci kiizi. Za skute¢né predchtidce lyzi
jsou povazovany snéznice.? Spole¢n¢ s lyZzemi patifi mezi nejstar$i nacini ¢loveka, které hraly
Vv jeho zivoté dillezitou tlohu. Zpocatku byly lyze vyuzivany, jako jisty pfedmét k prekonani

velké vzdalenosti, kvili lovné zvéti, a pozdéji mimo jiné i pro valené ucely.

Za uréitou kolébku lyzi, mizou byt povazovany oblasti subarktické a arktické, tedy jen

v severnich zemich Skandinavie, v severni Americe a v Asii.

Vznik lyzi s nejvétsi pravdépodobnosti spada jiz do mezolitu (8 000 — 4 000 let pt. n. 1.). V té
dob¢ se stal zakladnim zptisobem obzivy obyvatel arktickych a subarktickych krajin lov zvéfe.
Postupnym zdokonalovanim nastrojii doslo k vytvoteni prvnich stielnych zbrani (luk a Sipy).
Spojeni vSech téchto prostiedkil a prostiedkil, predstavovalo usnadnéni lovu, rozsiteni oblasti

lovisté na vétsi plochu a moZnost presunii na velké vzdalenosti.

Za hlavni zdroj a prukazné svédectvi o samotnych zacatcich lyzovani vdécime nalezim
pravékych lyZi a objeviim obrazl ¢i kreseb s lyZatskou tématikou, vyrytych do skalnich stén.
Prvni z téchto nakrest lyZate objevil sovétsky archeolog A. M. Linéwski, v okoli Onézského
jezera vroce 1926. V témze roce zaznamenali uspéchy i norsti archeologové. Nedavno

objevené skalni kresby dokazuji, Ze lyze nebyly vynalezeny pfimo ve Skandinavii, ale Ze byly

2 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z lyZovani. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5. s. 11.
3 CHOVANEC, Felix. Déjiny IyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 7.



do Skandinavie piivezeny a tam zdokonaleny.* V raselinném prostiedi viech severskych
zemich, se dochovaly Cetné archeologické nalezy. NejstarSi nalezené lyze jsou zachovalé a
jejich staii se odhaduje na 3 000 let pred naSim letopoctem. Nalezy jsou umistény

v severskych muzeich, a to v Oslu, Stockholmu ¢&i Helsinkéach.®

Podobu prehistorickych lyzi uzivanych na uzemi Eurasie Ize klasifikovat do tii zakladnich

funk¢énich a tvarovych typa: Lyze jizniho typu, arktického typu, severniho typu a bahenniho

typu.

Lyze jizniho typu jsou kratké, stejn¢ dlouh¢ a bez kozené¢ho potahu, v zadni ¢asti jsou pficné
ufiznuté. Horni 1 spodni povrch desky je rovny a hladky. Nejstar§i formy tohoto typu nemély
vodici zlabek a byly bez prvka pruznosti. U mladsich, jiz 1épe vyvinutych lyzi jizniho typu, se
zlabek objevuje. Misto vyskytu a rozsifeni spadéa do stfedni a jizni Skandinavie, jizni Finsko a
pies pobaltsky prostor zasahuje smérem na jih do Polska, Béloruska a Ukrajiny. Vychodni
hranici vlivu jizniho typu je Ural. Nejstar$im hmotnym dokladem je lyze Hotting, nazvana

podle obce, kde byla nalezena.®

LyzZe arktického typu, nebo také sibifské, maji podobné vlastnosti jako lyze jizniho typu, jsou
vSak o néco delsi. Vptedu i vzadu jsou zaspicatélé a v n€kterych piipadech jsou ohnuté nahoru
na obou koncich. Ze spodni strany jsou potazeny tuleni nebo sobi kizi se srsti obracenou
k zadni strané lyzi, ktera umoznuje skluzny pohyb vpied a zabranuje podkluzovani. Lyze byly
rozsiteny severné od oblasti lyzi jizniho typu, pfevazné v severni Sibifi a severni Skandinavii.
Tato klasifika¢ni t¥ida pfedstavuje zastupce nejstarSich typt uZitkovych lyZzi. Nejstarsi
archeologicky nalez je soustiedén k obci Kalvtrisk ve Svédsku.”Jejich staii se odhaduje na
4 000 let. Lyze Arktického typu jsou jediné z nejstarSich uzitkovych lyzi, které u sibifskych
narodnostnich skupin, kterymi jsou naptiklad Evenkové, Chantové, Mansové, Nanajci a dalsi,

ptetrvaly v nezménéné podobé do soucasnosti.

LyZe severniho typu se nejvice lisi od prvnich dvou pfedchozich typt. Byly kombinaci lyzi
nestejné délky a Sitky. Leva lyze byla tzka a dlouha, opatiena zlabkem a slouzila jako skluzna
lyze. Prava lyze, zvana ,,Andor®, kratka a zpravidla na spodni stran¢ porazena kuzi, bez zlabku.

Prava slouzila jako odrazova lyze. LyZe severniho typu jsou zna¢n¢ mlads$i nez oba typy

4 CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 8.

> CHOVANEC, Felix, Strucny prehled vyvoje lyZaistvi. 2. dopl. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1971, s. 8-9.

& CHOVANEC, Felix. Déjiny IyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 9.

764°40' 0" s§, 19° 48' 0" vd



piedchozi. Podle dostupnych zdrojti se objevily patrné€ az v 9. stoleni n. 1. a byly vyuzivany
vyluéné na Gizemi severskych zemi a Finska. Lyze byly dominujicim typem lyzi az do poloviny

19. stoleti. Byly b&Zné pouzivany norskou a §védskou armadou.®

Klasifika¢ni téidy prehistorického lyZovani je nutno doplnit o takzvané lyZe bahenni. Jeden
exemplai takovych bahennich lyZi pochazejicich z jizniho Svédska, je uloZen v lyzafském
muzeu ve Vidni. LyZze byly pouzivany k pohybu v mocalovitych a bahennich terénech a

tundrach.

Délka tehdejsi dobové lyze byla piiblizné 150 cm, maji dfevénou plosku pro vazani pod
chodidlem, ze které vybihaji dopiedu i dozadu dvé dievéné liSty. Vnitiek byl pravdépodobné

vypleten jako u snéznice.®

K lyzim je nutno, jako nedilnou soucast, pfifadit i lyzarské hole, které k nim patii od nejstarSich
dob. Pomoci holi udrzoval lyzat rovnovahu, vyuzival svoji silu k odrdzeni od povrchu na
roving, opiral se o hole a pomoci nich brzdil pfi sjezdu. Literatura mimo jiné uvadi, ze jsou
znamy piipady, kdy lyzatfskd hiill byla viceucelové vyuzivana po vhodné tpravé i k jinym

tceltim. Napiiklad jako kopi, o§tép, luk a tak podobné. 1°

Obdobi od zhruba 800 let n. 1. do poloviny 19. stoleti, oznacujeme jako lyZaisky sttedovék.
Klasickymi znaky tohoto obdobi je zdokonalovani vybaveni i dovednosti lyzate, lyze se
postupné zacinaji prosazovat jako zabavny prvek prostého lidu, ale zaujalo 1 své misto ve
vzdélavani majetnickych vrstev a samozfejmé i v armadé.!! Rozsifeni zfistalo omezeno na

Skandinavii, Rusko ale i Krafisko, kde se lyzovalo uz v 16. stoleti.*2

NejstarS$i zpravy o severském lyzovani pfinesl v poloviné 6. stoleti n. 1. fecky historik
Prokopius (526 — 559), kdy psal o skriffinnar, tedy ,.klouzajicich Finech).'® Je to prvni pisemn4
zminka o lyZovani v Evrop¢. Vergilius popisoval u Skythu, jak dokazali snadno dohonit zvef

zapadajici do hlubokého sn¢hu. OvSem za velkou zajimavost, kterou popisuje literatura,

8 CHOVANEC, Felix, Strucny prehled vyvoje lyZarstvi. 2. dopl. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1971, s. 10.

9 CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 10.

10 Tamtéz, s. 10.

11 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z lyZovdni. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5. s. 10.

12 CHOVANEC, Felix. Strucny prehled vyvoje lyZaistvi. 2. dopl. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1971, s. 14-15.

13 SOUMAR, Libor a BOLEK, Emil. Béh na lyzich. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 2012, ISBN 978-80-247-3966-3.
s. 9.
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povazuji historii ¢inské dynastie Tang (618 — 906), kde se hovofi o pouziti ,,diFevénych koni

Turky, které se uvazuji na nohy a b&zni po ledg.'*

Zminky o lyZovani na severu Evropy obsahuje i celd fada pozdéjSich zapadoevropskych kronik,
ale teprve pocinaje 16. stoletim se vyrazn¢ rozsifil okruh literatury, ktera podrobnéji seznamuje

stiedni a zapadni Evropu s Zivotem severnich naroda.*®

Dosud nebyla zcela jasné vysvétlena skutecnost lyzovani v Kransku, kde se zacalo lyzovat uz
Vv 16. stoleti jako v jediné zemi v Evropé. Roku 1689 vyslo ctyfsvazkové dilo mistodrziciho
Weicharda z Valvasoru Die Ehre des Herzgotums Krain (Cest knizectvi Kraiiska)'6. Pfestoze
prvni liceni lyzafskych dovednosti Slovincl pochéazi az z posledni ¢tvrtiny 18. stoleti, Kranskeé
lyzafstvi se nemohlo rozvinout bez skandinavského vlivu. Lyzaisky vyvoj je proto ptisuzovan

piichodu norskych hornik@ do krafiskych hor bohatych na rudu nebo priibéhu ticetileté valky.’

Na pocatku 18. stoleti se lyZe také zafaly vyuZivat, zejména ve Skandinavii a Rusku,
k vojenskym tucelim. Vznikaly prvni lyzaiské vojenské oddily cvicené v jizd¢ na lyzich.
Nejlepsi lyzaiské oddily byly vycviceny v norské armadé v 18. stoleti. V roce 1812 pfi
Napoleonovo tazeni do Ruska, partizanské oddily uspésné likvidovali francouzské oddily pti

ustupu z Moskvy.®

LyZovani se postupem ¢asu ménilo z nutného zptsobu dopravy v prostfedek zabavy a do jisté
miry zpusob traveni volného casu. Na konci 18. stoleti se dansky kné€z zminil o lyzovani
V oblastech, kde pro neni zadny diivod pro lyzovani, naptiklad v ptimotskych oblastech. Zde

Ize hledat po¢atky spole¢enského uvédoméni lyzovani jako zabavného elementu.!®

14 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovdni. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 17.

15 CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989, s. 11.

16 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 25.

1 CHOVANEC, Felix, Strucny prehled vyvoje lyZaistvi. 2. dopl. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1971, s. 15.

18 Tamtéz, s. 17.

19 SOUMAR, Libor a BOLEK, Emil. Béh na lyzich. 2. dopl. vyd. Praha: Grada, 2012, ISBN 978-80-247-3966-3.
s. 10.



1.2. LyZovani ve fazi sportovniho vyuziti lyzi

Za pocatek této dalsi etapy jsou pokladany zavody uskutecnéné 2. dubna 1843 v Tromso, které
jako prvni mély rdz novodobého sportovniho soutézeni. Za kolébku skutecného sportovniho
lyzovani je povazovana Skandinavie, konkrétné Norsko. V ramci dalSiho vyvoje se rozsifuje
také bohaté a riznoroda ¢innost na lyzich, jako naptiklad béh, skok, sjizdéni, lyZarska akrobacie
a vyraznym zpusobem se zdokonaluje lyzaiska vystroj i vyzbroj. LyZovani se zacalo jako sport

rozsifovat na viechny svétové kontinenty.?

Za hlavni osobnost vzniku sportovniho lyZzovani je povazovan Sondre Anversen Nordheim
z provincie Telemarken, ktery piisel do Kristianie na zavody v roce 1868. Nordheim byl
povazovan za mimoiadné talentovaného sportovce. Radu let drzel rekord ve skoku na lyzich
s vykonem 23 m a nékolikrat zvitézil na zavodech v Holmenkollenu. Pozdéji emigroval se

svymi bratry do USA a i zde si vytvofili kolem sebe stiediska lyzai'ského sportu. 2!

Vyrazem stoupajiciho zajmu o tento zimni sport a jeho propagaci, byla prvni lyzatrska vystava
uspofadana v roce 1862 v norském mésté Trondheim a vydani prvni lyzaiské ptirucky v roce
1865. V roce 1877 byl norskymi lyzafi zalozen viibec prvni lyzatsky klub na svété, Christiania
— Ski-Club. Zavody na lyzich zvané Husebyrennen, které byly potadané klubem od roku 1879,
se staly tradi¢nimi zavody v Holmenkollen a az do prvni svétové valky predstavovaly
neoficidlni mistrovstvi Evropy. Soubézné s pocatky rozmachu sportovniho lyzovani
v severskych zemich doSlo v zipadni Evropé kprvnim snaham vyuziti lyzi jako
télovychovného néstroje pii cviceni v zimni piirod€. LyZovani propagovali ve svych dilech
klasikové télesné vychovy v Némecku A. Vieth a I. Ch. Guts Muths, ktery cvicil jizdu na lyZich

norského piivodu jiz roku 1795.%

Ptestoze kolem poloviny 19. stoleti byly pokusy v jizd€ na lyzich konany jiz ve vSech horskych
oblastech Evropy, vytvafené rozvojem sité pfistupovych a horskych komunikaci, ubytovacich
a pohostinskych zafizeni a sluzeb, dozraly aZ v poslednim desetileti stoleti. Pravé v této dobé
se lyzovani zallenilo do Sirokého proudu telovychovného a sportovniho hnuti. Jednim

Z hlavnich impulst byla uspé€snd Nansenova expedice, ktera v roce 1889 za velké pomoci lyzi

2 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z /yZovani. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5. s. 11.
2L CHOVANEC, Felix, Strucny pirehled vyvoje lyZarstvi. 2. dopl. vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
1971, s. 20.

2 FIALA, Jan. Historie lyZovani v ceskych zemich. Bakalatska prace. Brno: Masarykova univerzita, 2006, s. 10 —
11.
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piekonala Gronsko.?® Postupné se lyzovani dostalo na tizemi Stfedni Evropy, a tudiZ i na eské

tzemi.

2. Mezinarodni lyZarska federace
FIS (francouzsky Féderation Internationale de Ski) je organizace, kterd zodpovida za

rozhodovani ve vSech otazkdch mezindrodniho lyZovani. Jeji prace spociva prevazné
V koordinaci a fizeni zavodniho lyzovani, kam spadaji mistrovstvi svéta, olympijské hry a dalsi
sveétoveé soutéze. Vydava mezindrodni smérnice a také nepiimo ovlivituje vyvoj jednotlivych

disciplin. M4 pravo rozhodovat v rozporuplnych otazkach.?*

FIS byla zalozena v roce 1924. Hlavni iniciaci zalozeni Mezinarodni lyzaiské federace byl
kongres z roku 1923, ktery se konal v Praze. Ten reagoval na bouflivy rozmach lyzatstvi pred
prvni svétovou valkou a jeho vyznamny dopad do spolecenské a obchodni sféry. Pfi svém
zalozeni ¢itala 16 narodnich svazl a tento pocet postupné vzrustal. V roce 1999 se tento pocet

vysplhal na 99 instituci.?®

V souvislosti s organizaci FIS je dulezit¢ zminit obdobnou organizaci FIES (Féderation
Internationale de I’Enseignement du Ski), coZ je mezinarodni organizace, ktera fesi otazky
lyzaiské vyuky. Byla zaloZena v roce 1951 a sdruzuje 26 zemi. Resi otazky typu $kolského,
amatérského a profesionalniho vedeni lyzaii. Specifikum této organizace je, ze krom
teoretickych otdzek techniky a metodiky lyZovani, porada i praktické ukazky v ramci kongrest

nazvanych INTERSKI.%

BRIALA, Jan. Historie lyfovani v eskych zemich. Bakalaiska prace. Brno: Masarykova univerzita, 2006. s. 11.
24 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z /yZovani. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5. s. 16.

% Tamtéz, s. 17.

% Tamtéz, s. 17.
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3. LyZovani v ¢eskych zemich

Za pocatky ceského lyzatstvi miizeme povazovat obdobi druhé poloviny 19. stoleti. V této dobé
zacinali sportovni nadSenci zakladat rizné spolky a kluby. Toto sméfovani je odkazem na

celosvétové pokrokové mysleni zaméfeného na sport a télovychovu.?’

Nejvyznamnéjsi osobnosti, ktera se zaslouzila o vznik sportovniho odvétvi v ¢eskych zemich,
byl Josef Rossler-Ofovsky (viz. Kapitola 6.), jenz zalozil v roce 1887 v Praze lyzaisky

krouzek. Dal§im prikopnikem byl Jan Buchar, ktery podnitil vznik lyzafské turistiky.?

Dtivodem pro¢ zaznamenavame rozmach sportovnich krouzkt (véetné lyzovani), je Ze se v této
dob¢ stal sport u vzdélanych a majetnéjsich vrstev symbolem pokroku. Z toho divodu bylo

Siteni lyzi spojeno zejména s mezinarodnim obchodem a préimyslovym rozvojem.?

Prvni lyze se v ¢eskych zemich objevily v roce 1887, které si objednal Rossler-Otovsky. Jelikoz
to byla komodita v této oblasti naprosto nevidana, byly tyto lyze procleny jako lodni vesla.®
Dalsi lyze se zde objevily v Krkonosich vroce 1891. O rok pozdé&ji hrabé Jan Harrach
zakoupil v Oslu par norskych lyzi, pficemz se tento typ zacal hojné vyrabét i v domacim

prostiedi. 3
3.1. Historie lyZovani v KrkonoSich

V oblasti Krkonos se lyzovani rozvijelo za tizivé hospodaiské situace a narodnostniho ttlaku.
Zde se s lyzovanim zacalo v Jilemnici a ve Vysoké nad Jizerou v roce 1891. Velkou zasluhu
mistnitho rozvoje ma hrabé Jan Harrach, ktery vlastnil rozsdhlé¢ panstvi v Harrachove,
v Jilemnici, Horni Branné a dal$i. Kvili uleh¢eni piepravy lesnich pracovnikli v zimé, si nechal
privézt nekolik part norskych lyzi, které se posléze staly vzorem pro podomacky vyrobenych
lyzi. Nedlouho po té, zadaly vznikat lyzaiské spolky, kupiikladu v roce 1895 Cesky Krkonogsky
Spolek Ski Jilemnice. Dalsim byl v roce 1903 Cesky Ski Klub Vysoké nad Jizerou. 2

Krkonos$ska oblast je vyznamna pievazné v souvislosti s vyvojem zavodniho lyzovani, které

bude podrobné rozebrano v dalsi kapitole.

2 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 33.

2 CTVRTECKA, Jaroslav a kol. LyZovdni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. s. 10.

2 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z /yZovani. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5 s. 14.

% KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 34.

31 GNAD, Tomas a kol. Kapitoly z /yZovani. Praha: Karolinum. ISBN 80-246-0241-5. s. 14.

32 CTVRTECKA, Jaroslav a kol. LyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. s. 10-11.
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Dnes se v Jilemnici nachazi Krkonosské narodopisné muzeum, kde je vénovana expozice prave

pocatktim ceského lyzovani.

3.2. Historie lyZovani na Sumavé

Na tzemi Sumavy se vyvoj lyzovéani poji pievazné s Ceskym Ski Klubem Praha, ktery v roce
1894 zacal hojné vyjizdét s lyzemi do této lokality. Sledovany vyvoj se poji pfevazné se jmény
Bedrich a Frantisek Prokopové a Bohumil Brauner. Tato trojice pofadala vypravy na Spi¢ak,
za ucelem zdokonaleni svych lyzafskych schopnosti a dovednosti. Po n€kolika letech v roce
1902 se na Spi¢aku poradal lyzaisky piebor organizovany pravé timto klubem. Tento pfebor
mél spise zabavny charakter. Uéastnici plnili tikoly totozné s disciplinami na mistrovstvi Cech,
napf. béh na 10 kilometrti, juniorka na 1 500 metrii nebo také prekazky na 1 000 metrd.>® Velmi
vyznamnym aspektem pro rozvoj turistického ¢ zavodniho lyZzovani na Sumavé byl penzion
otce Prokopa na Spi¢aku. Volyisky roddk Jan Prokop odkoupil od spravy drah byvalou
kantynu, ktera se posléze stala zékladem penzionu. Zde se vytvofilo centrum celé oblasti, kam

se uchylovali Gi¢astnici vyprav.3*

Sumavské oblast se stala velmi vyhleddvanou. Nicméné mnoho lyzaiti z ni mélo patii¢né
obavy. Oproti Krkonogiim, které byly povazovany za bezpe¢né, byla Sumava mistem, kde bylo
hodn¢ sn¢hu, ale neudrzovaly se zjevné znacené cesty, bylo zde mnoho moc¢ald, hlubokych lest
a dalgich tézko dostupnych mist. Tyto obavy pretrvaly i do 30. let 20. stoleti.>® Po druhé svétové
vélce se zacalo s intenzivnéj§i upravou Sumavského terénu pro turistické a sportovni ucely,
proto se tedy soucasna komercionalizace tyka az relativné poslednich desetileti. Situace se v§ak

méni i smérem k dnesku. Predevsim kvili nizkému vyskytu snéhu na Sumavé se v soucasnosti

lyZati ubiraji do vice zasnéZenych Krkonos.

33 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 43.

3 SPALKOVA, Gabriela. Bilé stopy na ceském zdpadé: historie lyzovani na Sumavé, Plzeiisku a Domazlicku.
Vyd. 1. Plzen: Stary most, 2007. ISBN 978-80-254-1548-1. s. 23.

35 Tamtéz, s. 26.
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3.3. Historie lyZovani v KruSnych horach

K prvnim zminkam o lyzovéani v Krusnych horach se poji jméno Julius Payer z Sanova, ktery
udajné pouzival lyze jiz v roce 1874. Tato skutecnost vSak neni presvéd¢ivé dolozena. Jisté
vime o pozdéjSim uzivani lyzi v roce 1894, kdy do Krusnych hor jezdili lyzafi ze Saska,
Z Drazd’an a z Lipska. Prvnim spolkem zalozenym v této oblasti byl v roce 1896 v Hoie

Svatého Sebestiana. Tento spolek byl velmi aktivni zv1a§té v oblasti ziskavani dalsich ¢lend. 3

Prvni zévody se konaly v roce 1900 v Nové Vsi. Nicméné lyzafi, ktefi se ho Gcastnili, byli
nezkuSeni, a proto zde nejsou zadné zvlastni vysledky. Mezi prvni prikopniky lyzovani
V zapadni ¢asti Krusnych hor pattil Karel Lim, ktery pasobil na ceské vefejné obecné skole
Vv Hrobu. Zde ukazoval svym zakim jizdu na lyzich a studenti ho napodobovali ¢asto na

riznych vlastnoru¢né vyrobenych lyzich.%’

3.4. Historie vystroje a vyzbroje

Vyuka lyZzovani v ¢eskych zemich se poji s rokem 1890, kdy Jan Buchar (viz. Kapitola 6.)
dostal povoleni béhem hodin télesné vychovy sankovat, coz posléze vedlo k tomu, ze zacal
s détmi lyZovat. CoZ nasledné vedlo i k tomu, Ze ho mnozi ucitelé z jinych Skol nésledovali.
Kviili finan¢nim nedostatkiim mnohych déti, se zacaly vyrabét prvni improvizované lyZe. Zcela
prvnim materidlem vyuzivanym k vyrobé domacich lyzi, byla duzina ze sudt. Dale se zacalo
experimentovat s riiznymi typy a tvary, které by obstaly v domacim terénu. Mnoho dovazenych
lyzi z cizich zemi svou velikosti nespliiovaly podminky mistniho prostfedi (naptiklad lyze

finského typu). 3

Dalsi otazkou bylo, jaky material je nejlepsi. Hojné se vyuzival horsky jasan, nicméné zkousely
se 1 dal$i materialy, jako buk, javor, akat ¢i tfeSen. U téchto materiala se nejcastéji ohlizelo na
to, jak se daji ohybat. Vyroba Spicek lyZi totiz zpocatku pfedstavovala problém, jelikoz kazdé
dfevo se da ohybat riiznymi zplisoby, mnoho domécich vyrobcli mélo svou vlastni techniku
ohybani. Nékteti Spicky lyzi namaceli do vrouci vody a posléze ohybali podle riznych forem

(ptes kolecko trakatfe Ci kolovratku). Jini zase ohybali SpiCky pies rozpaleny dil obruce

3 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyzovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 45.
37 Tamtéz, s. 45.
% Tamtéz, s. 30.
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vozového kola. Ohybani Spicek predstavovalo technicky problém zvlasté kvili moznému

prasknuti riiznych typt dieva.*

Vazani lyzi tak problematické nebylo, nebot doméci vyrobcei Casto kopirovali konstrukci
laponského vazani, které se v této dob¢ hojné uzivalo. Stejné tak ptistupovali k holim. Dfive se
jezdilo pouze s jednou pomérné dlouhou holi, ktera byla Casto del§i nez lyzaf. Poprvé se
V naSem prostiedi zacaly objevovat obé hole az v poloving 90. let 19. stoleti. Také se k lyzovani

pouzivala vSedni obuv.

Co se tyCe vystroje, hled€lo se hlavné na prakticnost vyuziti. Pouze u zavodnich lyzait se

setkavame s odlisnym odivanim.*°

39 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 31.
40 Tamtéz, s. 32-34.
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4. Historie horské sluzby

Postupny rozvoj lyzovani a postupné objevovani nezndmych ¢asti hor, sebou mnohdy piinaselo
1 prvni obéti. Nejcastéji to byli lovei, hledaci zlata, ¢i bylinkafi. Dale také lidé, které prilakala
krésna pfiroda. Aby se zamezilo padlym obétem, vznika v roce 1850 sluzba privodct a nosict,
kteti méli mit znalost mistnich lesii a dokéazali poskytnout pfipadnou zdravotni pomoc. Za
zminku jisté stoji, Ze prvni organizovana zachranna akce se udala v Krkonosich v roce 1900.4
Dalsi vyznamnou tragédii, kterd formovala vznik horské sluzby, bylo 24. bfezna 1914, kdy
v Krkonosich zahynuli Bohumil Han¢ a Vaclav Vrbata. Tito dva lyzafi se ztratili béhem
zavodu v béhu na lyzich na 50 kilometrd, ve snéhové boufi. Vrbata poskytl svému pfiteli
Hancovi ¢ast svého obleceni, coZz znamenalo Cin, ktery byl posléze uznan jako zakladni ¢in
pomoci ¢loveéka ¢lovéku v horach. Na pamatku této udalosti je 24. bi‘ezen, tedy den jejich

Gmrti, pfipominan jako den horské sluzby v Ceské republice.*?

Jelikoz po prvni svétové valce dochazi k velkému rozvoji lyzafstvi, stoupa i pocet urazii a
tragickych nehod. V této dobé¢ roli zachranarii predstavovali hasi¢i. K t€ém se postupem Casu
ptidruzuji i ¢lenové spolku zimnich sportd ¢i mistni obyvatelé s podrobnymi znalostmi hor.
Pralomovy byl rok 1934, kdy byly velmi silné snéhové bouie. Z toho diivodu se v KrkonoSich
vytvoftil zachranny sbor o Sesti oddilech. Diky tomu o rok pozd¢ji vydal zemsky urad v Praze
ptikaz, aby v celé oblasti Krkono$ byla zfizena Horskd zachranna sluzba, kterda méla mit
Gistfedni stanici ve Spindlerové mlyné, Rokytnici nad Jizerou, v peci pod Snézkou, Horni Malé

Upé a v Janskych laznich. Jednotna horska sluzba byla zalozena 12. kvétna 1935.4

2. svétova valka na n€kolik let pferusila existenci horské zachranné sluzby. K jejimu obnoveni
doslo v zafi 1945 v KrkonoSich. O nékolik let pozdéji v roce 1954 doslo ke sjednoceni dvou
nejvetSich zachrannych organizaci, tedy Horské zachranné sluzby a Tatranské horské
sluzby, ¢im se odstartoval velky rozvoj této instituce. DalSim dilezitym aspektem pro vyvoj
horské sluzby, byl 1 vzristajici mezinarodni styk, diky kterému se zacalo zavadét mezinarodni

znadeni sjezdovych trati a lyzafskych cest, zacaly se pouzivat SOS telefony a radiostanice.*

“ BROZEK, Jifi. Historie horské sluzby. In: Synové hor. 4. roz. vyd. Hradec Krilové: M&V, 2006. ISBN 80-
86771-13-X.s. 93.

%2 PAVLICA, Radim a JIRESOVA, Bea. Historie horské sluzby. SKI magazin, 2002, ro¢nik VIIIL. €. 1. s. 62.

4 Tamtéz, s. 62.

“ BROZEK, Jifi. Historie horské sluzby. In: Synové hor. 4. roz. vyd. Hradec Krilové: M&V, 2006. ISBN 80-
86771-13-X.s. 94.
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Postupem casu se Ceskoslovenska horské sluzba stala jednou z nejlépe vybavenych horskych
sluzeb ve vychodni Evropé. Snad jedinou zasadni zménou v organizaci této sluzby bylo
vystoupeni z Ceskoslovenského svazu télesné vychovy Vv roce 1989. Dnes je horské sluzba

samostatny pravni subjekt.*®

%5 PAVLICA, Radim a JIRESOVA, Bea. Historie horské sluzby. SKI magazin, 2002, ro¢nik VIIIL. €. 1. s. 63.
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5. Vznik a vyvoj zavodniho lyZovani v ¢eskych zemich

Béhem sv¢ historie proslo zavodni lyZzovani velkym progresem a nasi zdvodnici dosahli velkych

uspéchtl. V této stati jsme se vice zamétili na samotny vyvoj lyzatrskych disciplin.

Za kolébku lyzovani mizeme bezpochyby povazovat Krkonose, kde se také konaly prvni
zavody, konkrétné v Jilemnici v Krkonogich.*® Je tfeba konstatovat, e za nastup zavodni
¢innosti se povazuje udalost v roce 1896, kdy CSK Praha poiadala dva zavody ve Stromovce,
Z nichz ten druhy byl nepochybné prvnim zédvodem nazvany jako mistrovstvi Kralovstvi
ceského v béhu na lyzich. Zajimavosti je, Ze v ten samy rok se posléze konaly v KrkonoSich i
zavody mezindrodni, v¢etné prvnich pokusii o skoky na lyzich. Tyto zavody znamé jako
mistrovstvi Kralovstvi ¢eského se staly vrcholem sezdny. Od té doby pocet zavodi stoupal a
tato tendence de facto pokracuje dosud. Jak vyplyva z informacnich zdrojii i z mych vlastnich
zkuSenosti, kalendaf zdvodnich akci je v soucasnosti de facto stabilizovana. Vyjimky tvori

zejména razné komercni akce ¢i zavody k vyznamnym regionalnim vyro¢im apod.

DalSim vstupem k poznédni historie zavodniho lyZovani v dé€jinach jsou zavodni discipliny.
Diky své originalité¢ se jejich pocet znacné rozvijel, potazmo se rozSifoval program téchto
soutézi (zavody Stafet, ve skoku ¢i sdruzené zavody). Pocatecni rozkvét a ptinos zdvodniho
lyZovani u nas byl poznamenan i jistou tragédii. Pevnou soucasti mistrovstvi se v roce 1905 stal
zavod na 50 km, bohuzel v roce 1913 poznamenany, tragickou pravé smrti Hance a Vrbaty (viz

kapitola &. 4).%7

Cisté sjezdové zavody se konaly v obdobi pied 1. svétovou valkou spise vyjimeéné, kviili jests
malo rozvitym technikdm zataceni a Spatnym vyzbrojim, které nebyly zatim jest€¢ vhodné pro
vy$si sjezdové rychlosti nebo naro¢négjsi traté. A sice v roce 1913, ve stejném roce, kdy se
odehrala nest’astna udalost (viz vyse), se uskuteénil vibec prvni sjezdovy zavod a to na Sumavé
formou mezindrodni soutéZe, pojmenovany jako ,.sjezd z hiebene Pancife”. Pro sjezdové

lyzovani pak znamenala 1éta po druhé svétové valce nejveétsi rozvoj viibec, kdy zacina stoupat

46 CTVRTECKA, Jaroslav a kol. LyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. s. 11
4T KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 88.
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pocet vleki a lanovek. Zdokonaluji se technologie vyroby lyzi, iprava trati a samotné materialy,

pottebné k vyrobé potazmo se zdokonaluje 1 vazani zajist'ujici veétsi bezpecnost pfti sjizdéni.

V roce 1903 vznikl, jako prvni narodni lyzatsky svaz v Evrop¢, Svaz lyZari v Kralovstvi
Ceském, ktery se zarovei stal také centralni organizaci lyzovani v Cechach. U vzniku staly tfi
lyzatské kluby. Ve Svycarsku vznikl o rok pozdéji a v Némecku a Rakousku dokonce az v roce
1905. Svaz lyzati v Kralovstvi ¢eském se zacal rozvijet, stoupa pocet ¢lenti a klubtl, a zahy se
stal fidicim organem veskerych lyzarskych udélosti na Ceském uzemi. O vyspélosti této
organizace svéd¢i i fakt ¢etnych mezinarodnich uspéchi Ceskych lyzaid. Napln Cinnosti se

vztahuje zejména na stranku technickou, investi¢ni a v neposledni fad¢ organizacni.

Se vznikem Ceskoslovenské republiky se za¢aly ve 20. letech masové zakladat rtizné
télovychovné organizace, shodujici se na riznych kulturnich, ideovych ¢i politickych
mySlenkach. Nam notoricky znamy Sokol, Orel ale také ruzna délnicka télovychovna
uskupeni, Svaz junaki ¢i Svaz &s. distojniki*®, kde se lyZzati zacinaji taktéZ organizovat, a Svaz
lyzait v Kralovstvi Geském se piejmenoval na Svaz lyzafi republiky Ceskoslovenské. Ze svého
zjisténi podotykam okolnosti tykajicich se némeckych spoluobcant, ktefi se taktéz organizovali
do lyzafskych organizaci, zniz nejznamé&jsi je Hauptverband der Deutschen
Wintersportvereine (HDW), ktera byla zaloZena v roce 1909 s ustfedim v Liberci*®. Ve 20. a
30. letech nastala doba reorganizace svazu, kdy byly vytvofeny komise pro pomoct spravnimu

aparatu (technicka, finan¢ni, propagacni apod.).

Okupace Cech, Moravy a Slezska, znamena pro samotnou lyzaiskou &innost velkou stagnaci,
kromé jiného i diky odejmuti pohrani¢nich hor a lyZatskych center. Po skoneni valky byla
¢innost Svazu obnovena, a sice ne na dlouho, jelikoz byla jako svébytna lyZaiska organizace
zruSena Vroce 1948, a to velmi brzy po tGnorovém komunistickém prevratu. VSechny
télovychovné organizace od tohoto roku splynuly v celonarodni organizaci Sokol, ktery vSak

byl pod ideologickym vedenim KSC.

Nyni jesté nékolik konkrétnich ¢asovych udajii. K 1. 1. 1957 byl zalozen Ceskoslovensky svaz

t&lesné vychovy a sportu (CSTV)® jako dobrovolna organizace a zaroveti byl zrugen SVTVS.

V &ervnu 1957 byla zvolena Ustiedni sekce lyzovani (USL) CSTV, kterd méla 17 ¢lentl. V roce

% CTVRTECKA, Jaroslav a kol. LyZovdni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. s. 14.
* CHOVANEC, Felix. Déjiny lyzovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 41.
S0 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 192
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1964 bylo vytvoieno 6 specializovanych komisi® a v predsednictvu USL CSTV ziistalo jen 10
Clent. Politické poméry v letech 1968 a 1969 umoznily vznik relativné autonomniho a
demokraticky zvoleného vyboru Svazu lyzait Ceské socialistické republiky (SL CSR), ktery
se od svého zalozeni hlasil k tradicim Svazu lyzati v Kralovstvi ¢eském a povazoval se za jeho

néastupce. >

Po normalizaci konéi éra SL CSR a reformuje se ve Svaz lyzatt Ceského ustiedniho vyboru
CSTV, ktery pietrval az do roku 1990%, tedy po ukondeni moci KSC mohla byt ziizena
samostatna pravnicka osoba pod ndzvem Svaz lyZaia Ceské republiky (SLCR) a tim se vratit

do struktury po konci 1. svétové valky.

5. 1. Nejstarsi disciplina, béh na lyZich

Za nejstarsi disciplinu ve sportovnim vyuzivani lyzi se da bezpochyby povazovat béh.
V pocate¢nim stadiu, tedy ve druhé poloving 19. stoleti, se v naSich zemich potfadaly zdvody
V béhu na lyzich na tratich nejriiznéjsich délek. Traté byly béhem své doby, jak prodluzovany,
tak i zkracovany. Krat$i zdvody byly nejprve vypisovany na 2000 m, na 1500 m, na 1000 m, az
nakonec byl roku 1902 Josefem Rosslerem — Ofovskym (viz. 6.2) zaveden zavod v béhu na 100
m. Zavod se zéhy stal velmi rozSifenym a populdrnim a svého €asu byl povazovan za nedilnou

soudast viech zavoda.>

Odbornici k zavodiim na 100 m a krat§im nez 10 km zaujali kritické stanovisko s odiivodnénim,
Ze tyto traté jsou bezcenné. Pfi své kritice argumentovali, Ze pfi kratSich tratich se nemulizZe

uplatnit znalost techniky jizdy, ani stylové a Gi¢elnd jizda, nybrz jen samotny béh.>®

Vznikla tak myslenka uspotadani vytrvaleckého zavodu, tzv. lyzarského maratonu, v béhu na
50 km. Zavod se stal kralovskou disciplinou a je i v dnesni dobé povazovan za vrchol vSech

vétsich lyzatskych soutézi.

Zéavod v béhu na 50 km se poprveé konal 3. tinora 1905 za i€asti 10 zavodnikt (z toho 3 cizinci).

Zavodni trat’ zacinala ve Vysokém nad Jizerou a pokracovala ptes bilou skalu, Kofenov, podél

51 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 249.

52 http://www.czech-ski.com/historie-svazu

3 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 253.
% CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 49.

%5 Tamtéz, s. 49.
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Mumlavy na Labskou louku (zde prob&hl odpodinek), pak pres Cehovice, Sefin a Zaly do
Jilemnice. Vitézem prvniho zavodu v behu na 50 km se stal J. Kraus, jez dosahl ¢asu 11 hodin

30 minut.*®

Po prvnich dvou rocnicich doslo k rozdéleni na dvé kategorie, a to zavodni a turistickou.
Doslo k tomu zménou propozic, podle niz se mélo bézet na tzv. absolutni rychlost. Zavodnici
vyrazili ze startu spole¢nym, turistickym tempem a az v poslednich 10 km pied cilem zacinal
samotny zavod.>’ Tyto vytrvalostni zdvody dodaly nasim zavodnikim zkugenosti, diky jimz

Vv pfedvalecném obdobi byli hodnoceni jako nejlepsi ve stfedni Evropé.

Stafety neboli zavody v béhu rozestavéném, se objevily nejpozdéji z bézeckych disciplin.
Zavody se konaly v Némecku od r. 1907, u nas pozd¢ji. Od roku 1914 byly Stafety soucasti

mezinarodnich soutézi.

SL RCS a dalsi vétsi lyzai'ské kluby obnovily zavodni &innost, po skonéeni svétové valky v roce
1918, velmi brzo. Mistrovstvi republiky byla obnovena na narodni urovni a pravidelné se
konala az do roku 1941.% Udélosti ve 20. a 30. letech jednozna¢né nasvédéovaly tomu, Ze se
lyzovani stalo velmi popularnim. Predvale¢né lyzatské kluby, které dominovaly v tehdejsich
zédvodech a soutéZich, se opét obnovovaly a jejich predstavitelé se zasadili o rekonstrukci

starych chat, ¢i dokonce vystavbu zcela novych.

Ceskoslovensti lyzafi navéazali v té dobé mezinarodni styky s Polskem, Jugoslavii, Rakouskem,
Némeckem, Skandinavskymi staty a dalSimi zemémi. Od roku 1928 reprezentovali na
akademickych mistrovstvich také ceskoslovensti studenti. V nésledujicich letech byly

zaznamenavany dalsi ¢etné spéchy nasich zavodnik.
5. 2. “Nejuspésnéjsi“ disciplina, skok na lyzich

vvvvv

ceskych Uspéchil na mezindrodnim sportovnim poli. Jména jako Jifi Raska ¢i Pavel Ploc jsou

doslova svétoznama.

%6 Tamtéz, s. 49.
°" CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 50.
%8 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 108.

21



Za svuj vznik vdé¢i skok na lyzich typické jizdé z kopce v terénu s ptekazkami. V rozvoji skoku
na lyzich je klicovy rok 1879, kdy se prvné uskutecnily tradi¢ni lyzaiské zavody

v Holmenkollen.*®

U nés maji zavody ve skoku historicky stejné bohatou tradici jako béh na lyzich. Prvni zavod
ve skoku na lyzich na uzemi &eskych zemi se konal v Dolnich St&panicich v Krkonogich jiz v
roce 1896. Vykonnost nasich prvnich zavodnikl se pohybovala od 15 do 20 m. Jednoho z
nejlepSich vykonti dosahl J. Josifek skokem 19, 75 v roce 1912 na Zvicing, coz bylo ovSem ve
srovnani se svétovou urovni malo. De facto primérny vykon byl zplsoben piedevsim
nedostatkem vhodnych maistktl na tizemi Ceskoslovenska. Nedostatek tréninkovych moznosti
se odrazil na nedostate¢nych vykonech. Nejlepsi vykon v Evropé byl skok 50 m dosazeny
Norem Smithem v Davosu roku 1911. %

Teprve az v roce 1923 se podatilo diky jilemnickému klubu dokoncit stavbu mistku, ktery
umozioval skoky na troveil 45 m. Po jeho rekonstrukci na pfelomu 20. a 30. se tato hranice
posunula az k 50 m. V roce 1964 na ZOH v Innsbrucku skoncil Josef Matous na 4. misté ve
skoku. Na MS 1966 v Oslo uspél Jifi Raska a na obou mustcich skoncil na 4. misté. V roce
1968 ziskal na stfednim mustku pro ¢eské lyzovani prvni olympijskou medaili a na velkém
pfidal jesté stiibrnou. V roce 1970 ziskal na MS ve Vysokych Tatrach stfibrnou medaili na
velkém mustku, a stal se tak nejuspésnéjsim éeskym lyzafem té doby.! V roce 1983 se konalo
v Harrachové MS v letech na lyzich a Pavel Ploc zde vytvofil svétovy rekord v délce 181 m a
ziskal stiibrnou medaili. Pavel Ploc byl Gspésny i v nasledujicim roce na ZOH 1984 v Sarajevu,
kde ziskal bronzovou medaili na velkém mistku a po vybornych vykonech v celé sezon¢ konci
v celkové klasifikaci Svétového pohdru na 3. misté. Tim ovSem jeho medailové uUspéchy

z vrcholnych akci nekonéi a v roce 1985 na MS v letech na lyzich ziskava bronzovou medaili.®?

Cesti skokané zaznamenali na ZOH 1988 v Calgary dalsi uspéch. Jiti Parma zde vyhral

stiibrnou medaili a Jifi Malec ziskal bronzovou medaili na mastku P 70.

% CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 56.

8 CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 56.
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5. 3 Nejoblibenéjsi discipliny, sjezdové lyZovani

Sjezdové discipliny jsou dnes bezesporu nejoblibenéjsimi aktivitami jak pro rekreacni lyzate,
tak pro vrcholné sportovni profesionaly a v neposledni fad€ i pro laickou vefejnost, ¢imz minim
divaky sportovnich klani. Sjezdové discipliny, pfedevsim slalom ve vSech svych forméch,
nemaji svlj ptivod v alpskych zemich, ackoliv jsou ¢asto podle této lokality nazyvany. Alpské
zemé jim pouze daly novou techniku a povahu, kterd se hodila k této lokalité. Kolébkou

sjezdovych disciplin, stejné jako u klasickych, je Skandinavie.

Prvni zpravou o sjezdovém zavodu u nas je zprava o 14. mezinarodnich zavodech, potadanych
v 1. 1909 ve Vysokém nad Jizerou.®® Do programu byla tato nova disciplina zatazena jako
wzavod na 250 m bez holi“. Teprve v roce 1913 v rdmci 18. mezinarodnich zavodi se
uskuteciiuje opravdovy sjezdovy zavod ,,sjezd s hiebene Panciie®, jehoz se vedle muza tcastni
i zeny.%4 Vzhledem k soudasné situaci ve sjezdovém lyZovani musime poukézat i na neobvykly
vliv Angli¢ant, kteti zakladali po prvni svétové valce pouze lyzatské kluby zamétené na jizdu
z kopce. Meznikem v rozvoji novodobych sjezdovych zavodi bylo v r. 1924 vydani pokynti o

slalomovych zavodech, které zpracoval Angli¢an Arnold Lunn.®

U nas se prvni zavody konaly v novodobych sjezdovych disciplinach od roku 1928. V tomto
roce se zavodilo ve slalomu na Studni¢ni hote v Krkonosich. Program mistrovstvi CSR byl
obohacen o sjezdové discipliny v r. 1937, zpocatku o sjezdovy dvojboj pro muze i zeny, pozdéji
od roku 1946 o sjezd a slalom a od roku 1952 i o slalom obii. V témze roce byl dvojboj nahrazen

sjezdovym trojbojem, tzv. alpskou kombinaci.®

V zafi 1953 byla oteviena vysoka Skola pro vychovu odbornych TV pracovniki Institut télesné
vychovy a sportu a pii ném jednoro¢ni trenérska Skola. Vytvofila se profese trenéra z povolani,
prvnim profesionalnim lyzafskym trenérem LS SVTVS se stal Miloslav BélonoZnik. Uz v
nasledujicim roce se tento pocet rozrostl na 16 lyzatskych trenérti z povoléni, ktefi byli pfidéleni

riiznym télovychovnym slozkam a ttvarm.®’

V obdobi 1964 — 75 organizovaly svazy lyzait CSSR, CSR a SSR vyznamné mezinarodni

zavody, mezi nimi zavod svétoveé Urovné. V roce 1974 v Jasné se uskutecnilo mistrovstvi

63 CTVRTECKA, Jaroslav a kol. LyZovdni. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1971. s. 21.
8 CHOVANEC, Felix. Déjiny lyZovani. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi, 1989. s. 63.
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Evropy juniorii ve sjezdovych disciplinach. Mezi dalsi dulezité zavody pattily: Velka cena
Frenstatu, Sjezdovy zavod ,,Memoridl FrantiSka Skorkovského®, Juniorkritérium, sjezdové
zavody dorostencti a dorostenek ve Spindlerové Mlyng, Skiinterkritérium, sjezdové zavody

Zactva v Ri¢kach a Vratné.®

Prvni olympijskou medaili ve sjezdovych disciplinach ziskala v 1984 na ZOH v Sarajevu Olga
Charvatova. V roce 1986 zaradil svaz akrobatické lyZzovani jako svou fadnou disciplinu. A v
témze roce skoncila Olga Charvatova ve Svétovém pohéru alpskych disciplin na 4. miste.
Dalsim z necetnych uspéchii ceského lyZzovani je 5. misto Lenky Kebrlové v alpské kombinaci
na ZOH 1988 v Calgary. Po prvni polovin€ 90. let, kdy ceské sjezdové lyzovani nedosahlo
vétsiho uspéchu, zadinali sbirat uspéchy travni lyzafi.%® V roce 1997 se stal Michal Macat
mistrem svéta v superobiim slalomu. Jan Némec a Sylva Lipéikova vybojovali tituly mistra

svéta v roce 2001.

6. Vyznamné osobnosti ¢eského lyZovani

Od pocatku ¢eského lyZzovani se objevila spousta osobnosti, které se i pfes omezené tréninkové
prostfedi v nasi zemi staly béhem doby velmi dilezitymi pro lyZovani v evropském 1 svétovém
kontextu. Pro potfeby této absolventské prace jsem vybral Ctyfi osobnosti, které mély nejveétsi
zasluhu na rozvoji lyzovani v ¢eskych zemich. Nemohu opomenout také vyznamnou osobnost
Mathiase Zdarského, ktery ptispé€l nejen do ceského lyZovani ale i do svétového. Josef Rossler-
Ofovsky zaujima v ¢eskych déjinach lyZovani prvni misto pted ostatnimi, jelikoZ pravé on zacal
s vyvojem sportovniho lyzovani v zemich Koruny ¢eské. V dosud publikované literature o
lyzovani vSak neni doposud pfili§ uvedena osobnost Jana Harracha, ktery se na vyvoj lyzi dival
spiSe z ekonomicko-hospodaiského hlediska. A v neposledni fadé je tfeba uvést Jana Buchara,

osobnost, jeZ se zaslouzila nejen o rozvoj lyzovani ale i vznik turistiky u nas.

88 FIALA, Jan. Historie lyfovani v ceskych zemich. Bakalafska prace. Brno: Masarykova univerzita, 2006, s. 24.
% Tamté, s. 24.
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6. 1. ,,Objevitel“ lyZovani, Jan Nepomuk hrabé Harrach

Muz, Slechtic a podnikatel Jan Nepomuk hrabé Harrach pochdzel zrodiny vzdélaného a
vlastenecky orientovaného Frantiska hrabéte Harracha a jeho manzelky Anny Marie Terezie,
rozené princezny z rodu Lobkowicz. To pozdéji nepochybné zpiisobilo, ze hrabé Jan zahy

pocitoval hlubokou naklonost k ¢eskému prostiedi.”

Zasadil se o rozvoj lyzatstvi v Krkonosich. Hrabé lyze poprvé poznal v Norsku, kde bylo
lyzovani vSedni zaleZitosti. Jesté tento rok objednal v Thenenbergu s ve Vidni po jednom pari
lyzi, které mély slouzit jako vzorky pro vyuziti v hospodarské oblasti na svém panstvi. Na
lyzich se zprvu béhalo nejprve s jednou holi, kvtli druhé ruce, kterd méla byt ptipravena pro
stielbu. Prvotni vyuziti se osvédcilo a hrabé Harrach takto odstartoval urCitou senzaci lyzi a

lyzovani v Cechach potazmo v Krkonogich.”

Hrab¢ Jan sehral vyznamnou roli i pti zrodu ¢eské turistiky. Spolupracoval s Janem Bucharem
(viz. 6.4) a finan¢né jej podporoval. Jan Harrach zacal budovat turistické cesty a zaznamenal se
o Cesko-némecké oznaCovani vSech Harrachovych bud, které do t¢ doby byly oznaCovany
vyhradné némecky. V roce 1889 vznikl v Jilemnici jako druha mimoprazska pobocka Klubu
Ceskych turistd. Jan Harrach se stal zakladajicim ¢lenem a o 3 roky pozdé&ji byl jako prvni

jmenovan Eestnym ¢lenem Klubu &eskych turistii.’2

6. 2 ,,Zakladatel“ lyZovani, Josef Rossler-Orovsky

Prvni lyzaf v pravém slova smyslu, Josef Rossler-Ofovsky, byl vyznamnou osobnosti zacatkl
¢eského sportovniho hnuti. Stal se prikopnikem mnoha sportovnich odvétvi, jakymi jsou napf.
rychlobrusleni, lyZzovani, jachting, atletika, ledni hokej, fotbal, veslovani, tenis a dalsi, které

posléze velmi propagoval.

" LUSTINEC, Jan. Jan Nepomuk Frantisek hrabé Harrach, Sprava krkonosského muzea v Jilemnici. s. 2.

I KULHANEK, Otto a kol. Mala encyklopedie lyzovani. Praha: Olympia, 1987. ISBN 077-030-87. s. 123.

2 LUSTINEC, Jan. Jan Nepomuk hrab& Harrach - ze Zivota &eského kavalira. Vrchlabi: Sprava KRNAP, 2018.
ISBN 978-80-7535-086-2. s. 196.
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Jako zavodnik vynikal pfedevsim v rychlobrusleni. V roce 1889 vytvofil ¢esky rekord na 600
m c¢asem 1:19, a v roce 1890 vyhral mistrovstvi Prahy. Nasledujici rok zvitézil také v

Klagenfurtu na 200 m a v letech 1892/93 utvofil v PatiZi rekord na 500 m. "3

Dalsim fenoménem pro Rosslera-Otfovského bylo veslovani. V této sportovni discipling se stal
v roce 1893/94 mistrem Cech ve skifu a roku 1891 zvit&zil na mezinarodnich zavodech v Terstu,
v Piranu a v Benatkach. Krom¢ téchto a dalSich sportovnich uspéchi a také velmi Gspésné

zavodné lyzoval.

Jeho dalsim zivotnim cilem se stala propagace sportu a pobytu v piirodé zejména vodni a zimni
turistiky. Byl zakladatelem Ceského Ski klubu Praha (1887)74, Ceského Yacht klubu (1893), I.
Ceského lan-tenisového klubu (I. CLTK Praha r. 1891), Ceského Sculling Cerclu (1894),
spoluzakladatelem Ceské atletické amatérské unie (CAAU v r. 1897), Svazu lyzait Kralovstvi

ceského (1903).

V letech 1900 — 08 pracoval jako zpravodaj Ceského olympijského vyboru a v letech 1909 —
1929 jako tajemnik Ceského, pozd&ji Ceskoslovenského olympijského vyboru (CSOV).”
Organizoval a vedl ¢eské a ¢eskoslovenské olympijské vypravy na OH 1908, 1912, 1924, 1928
ana ZOH 1928.

Jméno Josefa Rosslera-Otfovského mizeme spojit s pocatky celého ¢eského sportu, predevsim
vSak s lyZovanim, kter¢ je jeho dilem. Roku 1887 zalozil prvni lyzatsky spolek v Evrop€, mimo
Skandinavie, LyZatsky krouzek pfi Bruslafském zavodnim klubu Praha, ktery byl v roce 1924
pfejmenovan na Cesky Ski klub Praha, jehoz byl 38 rokil piedsedou (1887 — 1925). Z jeho
iniciativy byl zaloZen v r. 1903 Svaz lyZait Kralovstvi ¢eského, ktery se stal prvnim lyzatskym
svazem na svété viibec a jehoz piedsedou byl v letech 1907 — 1913 a dlouha 1éta jeho hybnou

silou, zejména v jeho za¢atcich.”®

Byl také prvnim, jenZ se snaZil prosadit myslenku o zaloZeni mezinarodni lyZaiské federace.
Na hrach 1908 se pokusil svolat prvni mezinarodni poradu, které se vSak nezucastnili Némci a

Rakusané. Po zalozeni Mezinarodni lyZarské komise (MLK) v r. 1910, na kterém se podilel

8 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 36.

4 https://www.czech-ski.com/historie-svazu, stazeno dne 15. 2. 2019.

5 Kol. Autorti. 100 let Geského sportu 1918-2018. 1. vyd. Praha: Olympia, 2018. 400 s. ISBN 978-80-7376-521-
7.S.38-39.
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velkou mérou, se stal v r. 1923 ¢lenem jejiho fidiciho organu. Na 7. kongresu MLK v Praze,
konaném 5. — 6. 2. 1923, jemuz piedsedal, prednesl ndvrh na pfeménu MLK v Mezinarodni
federaci lyzovani (FIS). Tento navrh byl pfijat a realizovan o rok pozd¢ji na 8. kongresu v
Chamomix 1924 pfi prilezitosti ,,tydne zimnich sporti*, ktery se stal pozd¢€ji prvnimi zimnimi
olympijskymi hrami. Po celou dobu své ¢innosti bojoval J. Rossler-Ofovsky na mezinarodnim
foru o pfimém zastoupeni Kralovstvi ¢eského v MOV i v jednotlivych mezinarodni sportovnich
federacich. Byl neunavnym bojovnikem za véc néarodni, ovladal hlavni evropské jazyky a v

jednanich byl nesmlouvavy. '’

Svym mezinarodnim rozhledem a vysokou odbornosti posunul vyvoj ¢eského sportu v t€¢ dobé

kuptedu.’®

6. 3 ,,Prukopnik® lyZovani, Mathias Zdarsky

Velka osobnost ¢eského lyZovani, teoretik i praktik, ucitel a technik, Mathias Zdarsky, byl
puvodem z Kozichovic u Tiebice. Byl prvni, kdo pfistupoval k technice jizdy na lyzich védecky
a stal se zakladatelem alpské techniky jizdy na lyzich. Studoval v Mnichové na umélecké
akademii a v Curychu na Polytechnice, po kratkém pobytu v ciziné se r. 1889 usadil na statku
v Habernreithu u Lilienfeldu v Dolnim Rakousku a cely zbytek Zivota vénoval lyzovani.”® V
roce 1897 vydal v Hamburku pfirucku ,,Die alpine Lilienfelder Skilauftechnik®, ktera vyvolala
mezi lyzafi boufi nevole. Zdarsky totiz prohlasil v té dobé vyhradné pouzivanou norskou
techniku za nevhodnou pro jizdu v alpském terénu, zavrhl dlouh¢ lyze, zdurazioval bezpecnost

jizdy a odmital pfimé sjizdéni svahi1.®

Zasluha Mathiase Zdarskeho spocivala predev§im v tom, Ze byl prvnim, kdo zvolil védecky
pfistup k technice jizdy na lyzich. Zkonstruoval také revoluéni vazani, k jehoz kone¢né podobé
dospél po Sestiletém experimentovani, bylo pokrokem. Bylo kovové a umoziiovalo pohyb paty
smérem nahoru a zabranovalo posunuti chodidla do stran. Diky tomuto vazani bylo moZzno

pouzivat k jizd€¢ oblouky kratkého poloméru. Pfes pocatecni neshody se zastdnci norského

" Tamtéz, s. 31.

8 KULHANEK, Otto a kol. Mala encyklopedie lyzovani. Praha: Olympia, 1987. ISBN 077-030-87. s. 332.
" Tamtéz, s. 470.

80 Tamtéz, s. 470.
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zpusobu sjizdéni svahi dala nakonec za pravdu historie Mathiasu Zdarskemu a jeho tzv.

,,Lilienfeldské technice*.8*

Za zésluhy byl Mathiasu Zdarskému v Lilienfeldu postaven pomnik s napisem ,,Zdarsky will
never be dethroned from his position as fater of Alpine Skiing — Arnold Lunn® (Zdarsky
nebyl nikdy svrzen ze své pozice otce sjezdového lyzovani — Arnold Lunn). Pies pocate¢ni
neshody se zastanci norského zptisobu sjizdéni svahti dala nakonec za pravdu historie Mathiasu

Zdarskemu a jeho tzv. , Lilienfeldské technice*.8

6. 4 ,,Propagator* lyZovani, Jan Buchar

Cesky ucitel, priakopnik lyzovani a horské turistiky, organizator prvnich zavodi, publicista a
vSestranny propagator ruznych sportovnich aktivit v Krkono$ich, Jan Buchar, pochazel z
vesnicky Mfi¢né u Jilemnice. V roce 1879 odmaturoval na u€itelském ustavu v Ji¢ing, kdyZ mu
bylo 20 let. Nasledna ptsobisté by Janu Bucharovi mohl zavidét snad kazdy milovnik hor. Po
svém pétiletém pisobeni na skolach v Podkrkonosi se nasledné stal fidicim ucitelem Skoly v
Dolnich Stépanicich, nedaleko Jilemnice ve sméru na Misedky. Na této $kole pasobil az do
svého odchodu do penze, tedy do roku 1925.84 Pro dalsi vyvoj Bucharova Zivota a potazmo i

ceského lyZzovani ma velky vliv jeho zéliba v turistice.

V roce 1888 byl zalozen Klub &eskych turisti (KCT)®, ktery vzapéti zacal vydavat Casopis
turisti. Hned do prvniho cisla ptispél Jan Buchar ¢lankem Vzhiiru do Krkonos! O rok pozdéji
pak zalozil v Jilemnici mistni odbor Klubu ¢eskych turistd a stal se jeho jednatelem. V této
dob& se hrabé Jan Harrach snazil ziskat lyZze pro své lesni zaméstnance. KdyZ po prvnich
pokusech lesni pracovnici hlasili ispéch, nechal vrchni lesmistr zhotovit ve Stépanické pile lyze
podle rakouského vzoru postupné pro vSechen lesni personal. Pouzivat lyze se naucilo také
nékolik jilemnickych ob¢anti a mezi nimi i Jan Buchar. Brzy se v jizdé na lyzich zdokonalil
natolik, Ze se s nimi vydal sdm az na Benecko. Vylet na lyZich se mu ohromné zalibil, pochopil

vyhody tohoto nafadi pro zimni turistiku a zacal na lyzaiské vylety vodit také Skolni déti i

8 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 79.

8 Sir Arnold Lunn (nar. 18. 4. 1888 v indickém Madrasu), byl zndmym britskym lyZafem, horolezcem a
spisovatelem. Je povazovan za jednoho z nejvyznamnéjsich svétovych prikopnikd moderniho alpského lyzovani
8 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 79.

8 JEDLICKA, Miroslav. Jan Buchar. SKI magazin, 2003, roénik IX, ¢. 2, s. 64.

8 https://www.kct.cz/cms/historie-kct, stazeno dne 15.2. 2019.
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ostatni jilemnické zajemce. Ten samy rok vytvofil s dalSimi lyzafskymi nadSenci ufedné
schvaleny Cesky krkonossky spolek ,,Ski“ a stal se také ¢lenem jeho vyboru. Tento Klub

existuje v Jilemnici dodnes.®®

K dal§imu rozvoji krkonosského lyzovani ptispé€lo spojeni s prazskym klubem lyzait. V dobé¢
kdyz v roce 1892 Buchar poprvé zkousel lyze, Prazané lyzovali uz pét let a na pielomu 80. a
90. let méli k dispozici celkem 25 parii lyzi. Navzdory témto skuteCnostem prazskych lyzai
nebylo mnoho, jelikoz jezdili lyzovat do okoli Prahy, kde se ¢asto museli potykat s nedostatkem

sn€hu.

Kdyz se Buchar proslavil svoji turistickou publicitou, navazal korespondencni styk s predsedou
Ceského Ski klubu Praha Josefem Rosslerem-Ofovskym. Piedseda Rossler-Ofovsky mu napsal,
ze se Prazané ptijedou v zim¢ 1893/94 podivat, jak by se dalo lyzovat v KrkonosSich. Buchar
jako mistni rodék a vyte¢ny znalec Krkonos se jim stal trvalym a obétavym vidcem a nadchl

je tak. ze zacali ptes Jilemnici do Krkonos jezdit kazdou sobotu.

V roce 1895 zah4jil Buchar velmi hojnou piednaSkovou ¢innost a organizoval lyzatské zavody.
Bohaté piednésel o lyZovani potazmo zimni turistice na lyZich po celém tzemi Cech a Moravy
a organizoval letni a zimni vypravy ¢eskych turisti po KrkonoSich. V horach se diky témto
vypravam zacala také vice ozyvat CeStina. Od roku 1902 se stal predsedou a v této funkci

pusobil s kratkymi pfestdvkami az do roku 1927.87

Jan Buchar spolu s Rosslerem-Ofovskym zalozili Cesky ski klub Vysoké nad Jizerou v roce
1903 a v témze roce 21. listopadu rovnéz zalozili Svaz lyzait v Krélovstvi ¢eském, ktery

Buchar Fidil celé &tyii roky ve funkci predsedy.5®

Ptedsednickou funkci zastaval az do r. 1907, kdy ji po ném pievzal Rossler-Otfovsky. V té¢ dobé
jiz méla Cinnost svazu mezindrodni dopady. K tomu bylo tfeba urcitych diplomatickych
zkuSenosti 1 mezinarodni kontaktd. Témi disponoval pfedev§im Rdssler-Ofovsky, byl také
znalcem cizich fe¢i a muzem salond. Buchar, vSestranny sportovec a muz hor, zlstal i nadale
vérny svazu a ptevazné lyZovani. Jednou z jeho nejvétSich zasluh bylo pravidelné vodéni
Skolnich déti do hor a tuto jeho ¢innost brzy napodobily vSechny Skoly v celém zipadnim

podhiifi Krkono$. Byla to skutecnost, kterd lyzovani zpopularizovala a dvéma tehdejSim

8 JEDLICKA, Miroslav. Jan Buchar. SKI magazin, 2003, ro¢nik IX, ¢. 2, s. 64.
87 Tamtéz, s. 65.
8 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 47.
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generacim ukazala, jaky vyznam mohou mit lyZze i pro chudou pohorskou oblast. Trvalou
pamatku po sob¢ zanechal také vytyCenim turistickych a lyzatfskych cest, naptiklad zndmé
Bucharovy stezky pres Zaly na Misetky nebo na svazich Kozich hibetd. Piestoze Buchar
vynikal pevnym zdravim, skoncil jeho Zivot nahle v 73 letech. V Praze 10. fijna 1932 pii
piechazeni Narodni tfidy nestastné zakopl o tramvajovou kolej, spadl pod kola nakladniho

automobilu a srazku nepiezil %

8 JEDLICKA, Miroslav. Jan Buchar. SKI magazin, 2003, roénik IX, ¢. 2, s. 65.
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7. Sportovni lyzari

V této kapitole bych chtél predstavit n€kolik vyznamnych sportovnich lyzati. Vybér je

smefovan do Casové linky piiblizné od konce 19. stoleti do 70. let 20. stoleti.

7. 1. Karel Jarolimek (5. 4. 1888 — 25. 2. 1970)

Viestranny a nad$eny sportovec Karel Jarolimek se narodil 5. dubna 1888 v Temesvaru®, kde
pusobil jeho otec. Od roku 1894 trvale zil, ovSem s malymi pauzami, ve Dvoie Kralové n.
Labem.”! K jeho dal§im sportovnim zalibAm mizeme mj. zafadit také t&locvik, atletiku,
rychlobrusleni, cyklistiku, automobilismus, fotbal, hokej, tenis a v neposledni fadé samoziejmé
lyzovani. VeSkerym sportim se vénoval od utlého mladi a je odborniky oznafovén za

zakladatele zavodniho lyZovani a velkého prikopnika nového sméru lyzovéani.%

Za svého zivota prozil bohatou zdvodnickou kariéru, mezi jeho nejvyznamnéjsi trofeje patii
napiiklad, Stit dr. Dieskaua v roce 1911. Déle zvitézil v mezinarodnim mistrovstvi zemi koruny
eské, které byly uspotadany v roce 1913 na Spi¢aku. Zde zvitézil v zavodé na 12 kilometriL.
Naésledujiciho roku se ucastnil zavodu na 50 kilometri béhem néhoz zahynul Han¢, o kterém

jsem psal vyse.

Kromé zavodu se vénoval i projektovani skokanskych mustkl. V roce 1946 zacdala jeho
rozsahla ¢innost ve FIS, ktera pokracovala az do roku 1967, kdy mu byl ptedan Cestny diplom

za prillom v oblasti skoku na lyzich.%

7. 2. Antonin Barton ml. (14.12.1908 — 9.9.1982)

Antonin Bartont ml . se narodil ve Vysokém na pocatku 20. stoleti. LyZoval jiz od ptedskolniho
véku a diky svému otci, ktery se téZ vénoval zdvodnimu lyZovani, se mohl tcastnit nejvyssich
soutézi v reprezentaénim druzstvu CSR. V roce 1931 se za¢astnil mistrovstvi svéta v Oberhofu,

kde se umistil na sedmém misté, nutno podotknout, ze to byl jeho prvni zavod vibec.

9 Rumunské mésto v zdpadni ¢asti zemé v Banatském regionu.

91 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyzovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s 233.

9 Tamtéz, s. 233.

% KULHANEK, Otto a kol. Mald encyklopedie lyZovdni. Praha: Olympia, 1987. ISBN 077-030-87. s. 154.
% Tamtéz, s. 154-155.
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Nasledujiciho roku se zucastnil zimnich olympijskych her, kde se jako prvni Stfedoevropan

umistil na 6. misté.

Jeho nejvétsi spéch zaznamenal v roce 1933 na mistrovstvi svéta v Innsbrucku, kde ziskal dvé

stiibrné medaile. Posledni zavod odjel v roce 1935, kdy vybojoval titul mistra republiky.®®

7. 3. Christl Cranzova (1.7.1914 — 28.9.2004)

Za velmi dulezité v historii lyZzovani povazuji téZ jednu zastupkyni zahrani¢niho lyZzovéni,

kterou je Christl Cranzova.

v Bruselu. Lyzovat zacala jiz ve 30. letech a od té doby se zucastnila né¢kolik desitek zavodu,
pii ¢emz ziskala Ctrnéct titull jako mistryné svéta a patnact titulli jako mistryné Némecka, také

ziskala sedmnact medaili, étrnact zlatych a tii stiibrné.%

Pro Christl Cranzovou je podle vSech dostupnych zdroju charakteristicka pfevazné skromnost
a pecliva pfiprava na kazdy zavod®’, coz se dle mého nazoru stalo inspirujicim pro mnohé

Z jejich kolegi lyzati ale i z nasledujici generace.

Lyzovani se vénovala i po konci druhé svétové valky, i kdyz ptredevsim z hlediska jeho
organizace a vedeni. Nékolik let plisobila ve FIS, konkrétn€ v komisi pro Zenské sjezdové

lyzovani. Dale vedla i lyzatskou $kolu v Steibis-Allgiu.%®

7. 4. Zdenék Remsa (narozen 29. 12. 1928)

Vyznamny trenér Zdené€k Remsa se narodil 29. prosince 1928 v Horni Branné a dlouhd léta
reprezentoval Ceskoslovenskou republiku v discipliné skoku na lyZzich. Velice zdfirazioval
dalezitost techniky a stylu skoku, coz zné& v nasledujicich lete udélalo 1 jednoho z

nejhodnotnéjsich trenérti 60. let. Za zminku stoji, Ze mezi jeho nejvyznamnéjsi cvicence patfili

% KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 167-168.
% Tamtéz, s. 185.
9 Tamtéz, s. 185.
% Tamtéz, s. 185.
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napiiklad Jifi Ragka, Dalibor Motejlek nebo Zdendk Hubaé.®® Trénovani se vénoval i

v nasledujicich desetiletich. V roce 1981 pievzal funkci hlavniho trenéra v Jugoslavii.%

7.5. Anna HanuS$ova (3. 4.1886 — 6. 6. 1975)

Anna Hanu$ova se narodila v roce 1886 v Dolnich Stépanicich. Je zajimavé, Zze v tomto okrese
se mimo jiné narodilo i mnoho dalSich lyzatskych mistri konce 19. stoleti. Jak dokladaji
dostupné informacni zdroje, sama Anna HanuSova svou zavodni kariéru popisuje velmi
skromné¢. Doklada to podle mého minéni i fakt, ze veskeré své trofeje ze zavodii darovala muzeu
V TyrSové domé. Jako svou prvni vitéznou jizdu uvadi jizdu zen na 1000 m, ktera odstartovala
v roce 1908 v Jilemnici. Nicméné se o rok pozd¢ji zicastnila i vétsiho smiSeného zavodu na
delsi vzdalenost, kde viak skongila posledni. U¢astnila se i delsich zavodd naptiklad zavod na
50 km, ktery odstartoval v roce 1910 na Snézce, ktery vSak chtéla po 25 km vzdat, nicméné

zavod jako prvni Zena v historii dokongila.1%!

Anna Hanusova excelovala v zenskych zavodech na kratSich tratich, jako pfiklad mohu uvést
zavod, ktery odstartoval v roce 1911, a zdvodni trasa méfila 1500 m, coz ujela nejrychleji mezi

zGastnénymi zenami. %

7. 6. Eva Paulusova-Benesova (19. 2. 1937 — 18. 10. 2017)

Eva Paulusova BeneSova se narodila v Jilemnici 19. tinora 1937. Lyzovani se zacinala vénovat
Jiz od svych péti let a zdvodni Cinnosti se zacala vénovat od roku 1955. Jednim z vyznamnych
zavodu byl ve Spindlerové mlyné, kde se konalo mistrovstvi republiky v b&hu na 5 km. Patfila
mezi vyznamné reprezentanty v béhu na lyZich pifi mistrovstvich svéta a zimnich olympijskych

her.

9 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovani. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 198-199.

100 Tamtéz, s. 199.

101 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyzovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 53-54.
102 Tamtéz, s. 54.
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Sviuj nejlepsi sportovni vykon podala béhem mistrovstvi svéta v Oslu, které se konalo v roce
1966 v discipling béhu na lyzich na 10 km. Déle byla ¢lenkou Zenské bézecké komise FIS, a to
od roku 1975.193

7.7. Jiri Raska (4. 2.1941 — 20. 1. 2012)

Dalsi z vyznamnych zavodniki Jifi Raska, se narodil 4. tinora 1941 ve Frenstaté¢ p. Radhostém.
O zéavodni lyZzovani se zacal zajimat ve svych dvanacti letech, kdy ho kromé¢ dalsich disciplin
zacCaly lakat skoky na lyzich. Pocate¢ni détska zaliba ho nakonec ptfivedla na Olympijské hry,
umoznila mu ziskat fadu vrcholnych medaili, zvécnila jeho Zivot v zajimavych literarnich

dilech'®, mimo jiné i autora Oty Pavla a v neposledni fadé mu zajistila titul Cesky lyzaf stoleti.

Prvnich zavodu se oficidln€ zucastnil v Bilé, kde si ho vSiml trenér Skrbek, ktery mu pomohl
ve zdokonaleni techniky a pozd&ji se ho ujal jiz zminény Zden&k Remsa.'%® Neékolikrat se
zucCastnil zimnich olympijskych her a vroce 1968 vyhral zlatou medaili, jako prvni
eskoslovensky reprezentant. Po dvou letech se uéastnil i mistrovstvi svéta na Strbském plese,
kde ziskal stiibrnou medaili. Déle ziskal titul mistra republiky. Po zavéru své skokanské kariéry

se ujal funkce trenéra, kterou vykonaval az do své smrti.1%

7. 8. Kvéta Jeriova-Peckova (narozena 10.10.1956)

V roce 1956 se v Jilemnici narodila jedna z nejznaméjsSich Zen Ceského lyzatrského sportu,
Kvéta Jeriova. LyZovani se zacala vénovat od svych ¢trnacti let, kdy si ji v§imlo n€kolik trenéra,

mezi néz patfil napiiklad Jaroslav Hak. Odstartovala tak svoji vyznamnou sportovni kariéru.

vvvvvv

vvvvv

hrach v roce 1984 v Sarajevu, kde ziskala stiibrnou medaili, coz ptedstavovalo velkolepé

zakondeni jeji zavodnické kariéry. 1%

103 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovdni. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 269-270.

104 Ota Pavel, Pohddka o Raskovi, Olympia 1979

15 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 181.
106 KULHANEK, Otto. Zlatd kniha lyZovdni. Praha: Olympia, 1989. ISBN 27-083-89. s. 279-280.

107 Tamtéz, s. 441-442.
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7.9. Josef Adolf (14.5.1898 — 30.11.1951)

V Peci pod Snézkou se v roce 1898 narodil reprezentant némecké narodnosti Josef Adolf.
Lyzoval jiz ve svych sedmi letech a ve 4. tfid¢€ se zucCastnil svych prvnich zavodu, které ukoncil
jako vitéz. Celé détstvi se pfipravoval na vétsi zavodni soutéze, nicméné pripravy pierusila
prvni svétova valka. Prvnich povalecnych zavodid se zcastnil vroce 1920, konkrétné
v Janskych Laznich. Vyznamné byly i dva nasledujici roky, kdy se zucastnil maratonu
v Karpaczi. Tento zavod zabéhl s nejlepSim Casem. O rok pozdéji se zucastnil dalSiho
vyznamného zavodu o pohar kongresového mistku (mistrovstvi CSR), ktery taktéZ vyhral.

Také se zti€astnil olympijskych her, kde se umistil na 6. misté.

Fyzicky néaro¢nych dlouhych tras se ucastnil pfevazné kvili svému povolani jakozto dievar.
Jelikoz byl zvykly na namahavou téZzkou praci, ne€inily mu dlouhé zavody na lyzich vétsi

obtize.

Ackoliv n&kolikrat reprezentoval Ceskoslovenskou republiku v zavodnim lyZovani, byl v po
druhé svétové valce, jako sudetsky Némec, internovan v Trutnové, odkud odesel do Vietachu,

kde také zemiel.1%8

7. 10. Gustav Beraurer (5.11.1912 — 18.5.1986)

Vsestranny lyzat Gustav Beraurer se narodil samoziejmé uprostfed horskych vrcholku,
konkrétné v Peci pod SnéZkou. Ve svych Ctyfech letech osifel a jeho dalSich péti bratrh se ujala
teta. Kazdou zimu dojizd¢él 7 km do Skoly, coZz vedlo k jeho pozdéjsimu kladnému vztahu
k lyzovani. V roce 1929 nastoupil do lyzaiské Skoly jako pomocny uditel lyzovani. Zde se také
dostal k mnoha disciplinam, které se nejen naucil, ale snazil se je i co nejlépe ovladnout. Kvuli
své vSestranné aktivité byl ¢asto nazyvan kralem lyzi. Vénoval se skoku, béhu, sjezdu na lyZich

atd. Prvnich z&dvodu se zucastnil az ve svych devatenacti letech.

Ackoliv byl reprezentantem CSR, &ast svétové valky musel startovat za Némecko. Tato

skute¢nost mu byla v pozdégjSich letech vycitana. Mezi vyznamné zdvody miizeme povazovat

18 DAVID, Petr et al. 110 let naseho IyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 79-81.
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rok 1937, kdy vyhral vSechny discipliny alpské kombinace a stal se tak mistrem republiky, to

sam¢é zopakoval i nasledujici rok.

Jeho posledni soutézi byla ve sdruzeném zavode¢, ktery se odehraval ve vychodnim Finsku. Vice
zavodl se nemohl zacastnit, jelikoz byl ve vélce téZce ranén. To ho neodradilo od samotného
lyzovani, nicméné se jiz nemohl zlcastnit jakéhokoliv zavodu na mezinarodni urovni. Je

naptiklad pracovnikem ve FIS. Umira v roce 1986 v Bavorsku. 1%°

19 DAVID, Petr et al. 110 let naseho lyZovani. Praha: S & D, 2013. ISBN 978-80-86899-68-8. s. 124-126.
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Zavér

Lyze, jejich vyuziti pro transport, praci a nakonec i zabavu a sport jsou ¢lovéku znamy od
nejstarSich dob. LyZovéani se postupem casu zménilo od ryze ucelového a praktického
prostiedku piekonavani vzdalenosti v ledové krajin€ a ke snadnéjSimu pohybu po zasnézenych
planich severskymi lovci v paleolitu pfes nutnou soucast tézké prace na horach predminulého

stoleti k jednomu z nejoblibenéjsich a nejmasovéjSich sport na svété dnes.

Za kolébku sportovniho lyzovani v ¢eskych zemich Ize bezpochyby povazovat naSe nejvyssi
hory, Krkonose, kde se také konaly prvni zavody jiz v 19. stoleti. Pocet sportovnich akci
a zavodu zacal prudce stoupat do konce stoleti a program téchto soutézi se rozvijel ve vSech
smérech. V roce 1903 vznikl Svaz lyZaiG v Kralovstvi ¢eském a stal se tak prvnim narodnim
lyzatskym svazem v Evropég. Od svého vzniku zacal organizovat veskeré lyZzarské udalosti na

Ceském izemi, pricemz shromazd’oval mnozstvi zkusenosti.

Se vznikem Ceskoslovenské republiky v roce 1918 se zacala utvafet rizna t&lovychovna
uskupeni, kde se lyzati organizovali a mnohdy také spole¢né formovali nové techniky, pfistupy
a zpusoby jizdy. Celé obdobi 20. a 30. let bylo vyuzito k reorganizaci svazu, vznikly napf.
dilezité spravni organy, ustalily se nové typy zdvodu a sportovnich discipin. Po téchto letech
rozkvétu viak piisla 1éta hluboké stagnace, jiz byla okupace Cech, Moravy a Slezska
nacistickym némeckem. Po skonceni valky byla ¢innost opét obnovena. Za komunistického
rezimu s postupem let doslo opét k vyrazné reorganizaci, a to pfedevsim, jak se da v této dobé

predpokladat, v oblasti vnitini administrativy.

V Ceském lyzovani se od pocatku jeho existence objevila a prosadila fada osobnosti, které se
V nasi zemi staly symbolem osobniho a sportovniho usili. PfestoZe socidlni zazemi a finan¢ni
moznosti téchto vrcholnych sportovci mnohdy nevybocovaly z bézného primeéru své doby,
pravé osobni nasazeni a mnohdy prekonavani vyznamnych praktickych prekazek ptivedly
mnohé z nich K vrcholnym vykonim v narodnim i mezinarodnim kontextu. Mimo jiné i
z tohoto hlediska jsem pro potieby predkladané bakalatské prace vybiral osobnosti, které podle

mého minéni mély nejvyssi zasluhu na rozvoji a popularizaci lyzovani v ¢eskych zemich.

Lyzovani a lyzatsky sport v ceskych zemich prosel od svého vzniku v poloviné predminulého
stoleti fadou zmén a reorganizaci. Za prvni vrcholnou fazi povazuji 20. a 30. 1éta, kdy spolky
1 jednotlivi reprezentanti doséhli SpiCkové urovné srovnatelné s evropskym standardem.

V nésledujicim obdobi piiSel ocekdvany utlum, ¢i dokonce pad. Lyzatsky sport stejné jako
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vSechny ostatni oblasti civilniho Zivota paralyzovala némecka okupace poroce 1939.
Povalecna obdoba ¢innosti, ktera je zaznamenana piedevsim az po roce 1948, podle mych
badatelskych zévéri pfindsi asi nejvice riznych zmén, administrativnich uprav,
institucionalnich reorganizaci a bohuzel také ideologickych vlivii. At uz tato doba pfinasela
podnéty pozitivni i negativni, vétSinou nastésti nemély, a ani nemohly mit z4sadni vliv na
sportovni Uspéchy nasich lyzait jako takovych. Tento fakt pti¢itam divodim, které jsem hledal
po celou dobu své badatelské prace — spatiuji je predev§im v osobnich vlastnostech ¢eskych
sportovcl, v jejich oddanosti horskému prostfedi, v némz se vétSina uspéSnych ceskych
reprezentantll narodila a pusobila a také ve skutecnosti, ze lyzatsky sport je pro vSechny tyto

osobnosti zivotni zalibou, posldnim a hlavni zivotni naplni, nikoli zdrojem Zivobyti.
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Summary

Skiing has undergone several changes during its development. From purely practical use to one

of the most popular sports in the world.

The beginning of sport skiing in the Czech lands can be seen in the KrkonoSe, where can be
seen first races in the 19th century. The number of sports events and races began to rise sharply
to the end of the century, and the program of these competitions developed in all directions. In
1903, the Ski Union in Czech Kingdom became the first national ski union in Europe. Since its
inception, it has begun organizing all the ski events in the Czech area, gathering a lot of

experience.

In this thesis we can find the world ski periodization, which is divided into two time periods.
Furthermore, the work focuses on the development of skiing in the Czech lands. This chapter
describes the main area of skiing, so Krkonose, and also describes two other destinations where
skiing originated, thus Sumava and Kruné hory. The work is focused on the development of
skiing in this western sector, because there were geologically more suitable conditions for the

creation of sports skiing.

This thesis also describes the creation of individual sports disciplines, such as cross-country

skiing, ski jumping and downhill skiing.

In this thesis are also characterized personalities associated with the formation of sports skiing,

such as a Jan Harrach, Josef Rossler-Ofovsky, Mathias Zdarsky and Jan Buchar.

The work ends with an enumeration of ten skiers who are not very well known, but have

numerous of ski achievements.
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