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SEZNAM ZKRATEK

CSSR - Ceskoslovenska socialistickd republika

GUM - TnaBHbiii/TocyAapCTBEHHbIM YHUBEPCANbHbIN MarasuH
NDR - Némeckd demokraticka republika

RAN - Poccuiickan akagemuma Hayk (Ruska akademie véd)

SSSR - Svaz sovétskych socialistickych republik



Uvop

Pfedmétem této bakalarské prace je sezndmit s fenoménem nostalgie po SSSR v Rusku.
Prace si klade za cil analyzovat nékolikalety vyzkum centra Levada a ovéfit jejich vysledky
vlastnim Setfenim. Druhym cilem prace je porovnani miry nostalgie Rusi po Sovétském

svazu a Cech(i po CSSR a zdGvodnéni rozdilnych vysledk( $etfeni.

Prace je rozdélena do Ctyr kapitol a ty jsou dale ¢lenény na podkapitoly. Prvni kapitola se
vénuje zakladni teorii nostalgie a objasnuje jeji divody. V podkapitole je popsan vyzkum
ruského centra Levada, které se timto fenoménem dlouhodobé zabyva. Dalsi podkapitoly

jsou zamérené konkrétné na fenomén nostalgie po SSSR a jeho faktorech a projevech.

Druha kapitola se vénuje prvnimu dotaznikovému Setfeni. V tomto vyzkumu respondenti
odpovidali, zda pocituji ve svém okoli nostalgii, nebo sami teskni po minulém reZzimu. Dale
konkrétné uvadéli, po jakych vyrobcich nebo potravindch se jim styska. Ze zaznaml
dotaznikového Setfeni jsem vytvoftila prehledné tabulky a grafy a vysledky vyzkumu jsem
doplnila o obrazovou dokumentaci véci, na které Rusové nejc¢astéji vzpominali

v odpovédich.

Kapitola tfeti se tyka situaci v Ceské republice, jak my se ohlizime zp&t k minulému rezimu
a jak se to ve spolecnosti projevuje, uvadim nékolik prikladd. Soucasti této kapitoly je
i fenomén ostalgie, ktery se tyka vychodniho Némecka, o tom se zminuji jen okrajoveé.

Nasleduje dotaznikové $etfeni o nostalgii po CSSR a shrnuti vysledkd.

Ctvrtd kapitola na konec porovnava nostalgii mezi Ceskem a Ruskem a hledd pFiciny, pro¢

se mira nostalgie tak lisi.

K vypracovani kvalifikaéni prace jsem pouzila prevainé internetové zdroje v ruském
jazyce, Casto se jednalo o mluveny jazyk v reportdzich nebo rozhovorech zamérenych na
tuto problematiku. V praci se objevuji dobové obrazky, ale i vlastni fotografie z mé

navstévy Moskvy.



1 NOSTALGIE

Plivod slova nostalgie najdeme v fectiné - nostos, stesk po domové, a algos, bolest.[1]
Ceskymi ekvivalenty tohoto ciziho slova mohou byt naptiklad: smutek, stesk. Jde o funkci,

ktera probiha v mozku, a mizeme ji zplsobovat nékolik divod.

Prvni z pficin mGZe byt prosty stesk po domové. V 17. stoleti se rozhodl zkoumat toto
lidské chovani némecky armadni Iékaf Johannes Hofer, po tom co jeho cely Utvar trpél
problémy s dychanim, nekontrolovatelnym pla¢em a hroucenim. P¥i rozhovorech s vojaky
zjistil, Ze se jim vSem styska po domoviné a jedinym ucinnym lékem na tuto nemoc bylo

poslat je zpét k rodiné.[2]

Slovo nostalgie si miZzeme vyloZit také jako stesk a vzpominani na to co bylo v minulosti,
na néco co je ztracené. Tento projev mozku muzZe spustit napriklad znama pisnicka,
oblibené jidlo nebo pach. V mozku se spoji se vzpominkou, ktera se ndm hned vybavi a my
se preneseme do minulosti, nejéastéji do détstvi. Cim je ¢Elovék starsi, tim cast&ji
vzpomind na krasné okamziky, které ve svém Zivoté prozil. Mnoho spisovatell takové
navraty do minulosti inspirovaly k psani, napf.: Bozena Némcova, kdyZ psala Babicku, kde

se vraci do svych vzpominek na svoji babicku.

Nostalgie je normalni jev, ochranny mechanismus Clovéka pfi setkani s nééim novym
a neznamym. Stesk vytvari ,tradi¢ni“ obraz stabilni minulosti, ktery muze byt pfikrasleny
a pomaha zvladnout prechodné a nékdy pro spolenost nebezpecné situace. Kazid3
generace ma svlj ,tradicni“ obraz, ktery si transformuje a pfrizplsobuje svym

potfebdam.[3]

Nostalgie se zvySuje s nespokojenosti se soucasnym svétem, Zivotem, politikou, nebo

kulturou.

1.1 INDEX NOSTALGIE PO SSSR PODLE CENTRA LEVADA

Sovétsky svaz se po zhorSeni vztahl mezi jednotlivymi republikami, rozpadl
26. prosince 1991, vtento den byly USA vSechny republiky prohldaseny za nezavislé.
Oficialné vSak ukonceni SSSR bylo 31. prosince 1991, kdy byla na Kremlem sovétska vlajka

nahrazena vlajkou Ruska.[4]



Poté ruské vyzkumné centrum Levada od roku 1992 zacalo s monitorovanim situace
nostalgickych pocitd vici sovétskému impériu. Tyto Udaje ziskdva z osobnich rozhovort
s obdany napfi¢ celé Ruské federaci. Prizkumu se ucastni lidé z vesnic, mést a vSech

vékovych kategorii, véetné téch, ktefi v Sovétském svazu nezili.

Prvni prizkum, ktery se konal tfi mésice po rozpadu, ukazal, Ze 66% respondentd by
vratilo udalosti, které vedli ke konci Sovétského svazu, a 23 % vyjadfilo opacny uhel
pohledu. Vysoké je i ¢islo lidi, ktefi se nevyjadfili nijak, to je 11 %, neni to ale nejvyssi cifra
za danych 20 let prGzkumO (v roce 2014 nesdilelo svij nazor dokonce 18 %

dotdzanych).[5]

Postupné az do roku 1999 se procenta tesknicich po SSSR pohybovala kolem 64 %, ale v jiz
zminovaném roce narostl index nostalgie na hodnotu 74 %. V tomto roce lidé, ktefi se
Ucastnici vyzkumu odpovidali, Ze lituji rozpadu Sovétského svazu predevsim, kvali
ekonomice a naruseni vztah( s rodinou a prateli. V letech 1999 a 2000 byla zaznamendna
rekordni nostalgie, pravdépodobné kvili nespokojenosti s politickymi zménami. Az do
31. prosince 1999 byl prezidentem Boris Jelcin, ktery béhem vlady byl oficidlné ve Statni
Dumé obvinén z jednani proti Ustavé. V pribéhu jeho vlady se Rusku ne pfilis dafilo, zemé
prodélala vroce 1998 ekonomickou krizi. V roce 1999 Boris Jelcin dosadil do funkce
predsedy vlady V. Putina a nechal se slySet, Ze by ho rad vidél, jako svého nastupce, tak se

i v roce 2000 stalo.[6]

V dalsim roce se udrzely vysledky nad 70-ti procenty. Poté se opét na nékolik let kfivka
indexu srovnala a drZela se v priméru kolem 60 %. Nejnizsi udaje zaznamenalo centrum
vroce 2012 a to pouze 49 %. To mohly zpUsobit prezidentské volby, které se ten rok

v bfeznu konaly, a V. Putin v nich ziskal jiz tfeti mandat.[7]

Z tabulek, které vytvofilo vyzkumné centrum Levada, vyplyva, Ze v roce 2014, kdy Rusko
okupovalo poloostrov Krym, respondenti ¢asto odpovidali, Ze vtomto roce vzrostla
vzajemna nedUlvéra a zufivost, to by se nestalo, kdyby SSSR byl stdle pohromadé véetné
Krymu.[5] V prlibéhu dalSich dvou let bylo i téZsi navstévovat své pratele a pribuzné na
Ukrajiné. Dnes se Rusové dostanou na Ukrajinu jen s notarsky ovérenou pozvankou od

obcéana Ukrajiny.



Dalsi ¢astou odpovédi na otazku: ,V souvislosti s ¢im, litujete rozpadu SSSR?“ bylo vyssi
moznost cestovani i pres to, Ze vétSinu sovétskych casl byl vyjezd do zahranici zakdzan.
Naproti tomu se svobodné mohlo jezdit po SSSR a ob¢antim to pfilis nevadilo, protoZze na
Uzemi Sovétského svazu bylo vse - hory, pamdtky, pfiroda i more, jednoduse bylo hodné

na vybér, kde stravit dovolenou. [8]

Po rozpadu se situace lehce zménila, do nékterych zemi nyni Rusové potrebuji vizum,

nebo minimalné pozvani od taméjsiho obyvatele.
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Graf 1 - Index nostalgie po SSSR. Zdroj dat www.levada.ru sestavila autorka

Index nostalgie se vypocitdva nasledujicim zplsobem: pocet respondentl pro, minus
pocet respondentl proti a plus 100. Jedinou vékovou skupinou, ve které se index
nostalgie dostdvd pod 100, jsou Rusové ve véku 18-24 let. Pfibliznd hodnota v roce

2018 byla 85.[9]

Informace zroku 2018 fikaji, Ze 66 % dotazanych obyvatel Ruska lituje rozpadu
Sovétského svazu. Jednim z dlvodu stesku je podle priazkumu to, Ze zemé uz neni tak
velka a nepUsobi uz jako nepremozitelna velmoc. Skutecnost, Ze ¢lovék Zije v tak obrovské

zemi, v ném vyvolava pocit bezpedi a pokud impérium ztrati témér 1 Ctvrtinu celé své



rozlohy, obyvatelé se za¢nou citit ohrozengjsi. | dnes je Rusko nejvétsi zemi na svété, ale
rozdil v rozloze mezi nim a SSSR je pfes 5 miliont km?. Ale velikost Sovétského svazu se
neméfila jen rozlohou, ale je fe€ o abstraktnim slova smyslu. Zemé byla velkda svym
socidlnim systémem, bezpecnosti, Zivotnimi jistotami, které Sovétsky svaz nabizel apod.
Podle institutu sociologie RAN v roce 2016 lidé byli na SSSR hrdi a to hlavné kvuli dvéma
momentim: 76 % lidi se pysni vitézstvim ve Velké vlastenecké vélce a 59 % je hrdych na

povale¢nou regeneraci zemé.[10]

Podle vyroku soucasného prezidenta Vladimira Putina byl rozpad Sovétského svazu

nejvétsi katastrofou 20. stoleti pro ob¢any Ruska.[11]

Kindexu nostalgie se vruské televizi, na programu RTVI, vyjadfil i feditel vyzkumného
centra Levada Lev Gudkov. Starsi lidé s nostalgickymi pocity samoziejmé vzpominaji na to,
co bylo a ¢asto jen na to dobré, protoze to si pamatuji nejvice. V Sovétském svazu prozili
détstvi a to je casto to nejkrasnéjsi obdobi Zivota. VétSinou si vzpominky pftikrasluji
a nechtéji si pfipominat chudobu, teror a cenzuru. Gudkov naopak nesouhlasi s Putinem,
Zze pro vsechny byl rozpad SSSR geopolitickou katastrofou, pro nékteré lidi to bylo
i osvobozeni. To, Ze lidé v dobrém vzpominaji o minulych letech, to neznamena, ze by
chtéli v Sovétském svazu zit. Lev Gudkov v rozhovoru cituje Leonida Polyakova, profesora
vysoké skoly, ktery fekl, Ze Rusové potrebuji Stastné zapomenuti minulosti, aby nevznikaly

konflikty mezi generacemi.[12]

V roce 2018, kdy se rozhovor v televizi uskutecnil, Gudkov tvrdil, Ze Rusko Zije v rezimu
»a tak dale” coz znamen3, Ze pritomnost se nijak neméni, nema Zadny vyvoj a stale se
opakuje. Za sovétské vlady bylo moziné se spolehnout na fadu jistot, Sovétsky svaz byla
silnd a pevnd mocnost. Naproti tomu nynéjsi systém vnimaji jako zkorumpovany, vzdaleny
a cizi lidem, byrokraticky a kratkozraky. MoZznym feSenim by mohla byt politickd strana,
ktera by byla pro Putinovu stranu Jednotné Rusko rovnym souperem, a mohla vznikat

diskuze o rliznych problémech.[12]
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Graf 2 - Nostalgie po SSSR, Zdroj dat www.levada.ru sestavila autorka. Hodnoty jsou uvadény v
procentech.

Lev Gudkov, feditel centra Levada, v rozhovoru pro web Invest-Foresight uvadi, Ze toto
neni nostalgie jako u emigrantl po jejich opusténém domové, ale zplsob vyjadreni
nespokojenosti prostfednictvim idealizované minulosti. Nikdo z téch, ktefi citi nostalgii, se
nechtéji vratit do té doby, ale nékteré pribarvené vzpominky plsobi lakavé. Néktefri lidé
neznaji nebo si nepamatuji stagnaci, Sedou beznadéj a nedostatek jidla a béznych véci pro

Zivot.[13]

Po padu Sovétského svazu se v zadatcich vyzkumu centra Levada domnivali, Ze mladez
zacne novou vice prozapadni éru, tak se i zpocatku stalo, mladi sdileli nové demokratické
postoje, ale po nékolika letech nadSeni opadlo. Sociologové z centra predpokladali, Ze az
nastoupi nova generace, kterd sovétskou dobu nezaZila, pfinese pro spoleénost
ocekdvanou zménu. To se ale nestalo, protoZze demokratické postoje se stretly s redlnym
Zivotem, to se pozdéji ménilo v cynismus a zklamani a vznikal tak pasivni pfistup k Zivotu.
Jak se Fikd ,Je tézké Zit, ale je moZné trpét.“. Rika o pristupu mladé generace k nostalgii

Lev Gudkov.[13]

V reakci na tvrzeni Putina, které uvadim vyse, by Rusové chtéli zlikvidovat nasledky této

katastrofy a to tim, Ze se obnovi Sovétsky svaz. Sdm Putin véri, Ze SSSR a Rusko jsou
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stejné, jen je dnedni Rusko o hodné mensi a vétSina Rusl by chtéla opét vratit velké
Rusko. Obyvatelé by chtéli obnovit svaz republik (SR), ale bez zbyvajiciho SS (sovétskych,
socialistickych).[12]

1.2 FAKTORY OVLIVNUJiCI NOSTALGII

Faktory ovliviiujici nostalgii po Sovétském svazu lze rozdélit do nékolika skupin. Jako prvni
bych uvedla faktor vytvareni urcitého zkresleni obrazu SSSR. K takovému zkrasleni
minulosti se vyuzivd metod ,oslavné” propagandy, kterd pomoci racionalnich argument(

presvédcuje cilovou skupinu lidi.[14]

T
BPATCKMM COIO3

Obrazek 1 - Sovétska propaganda oslavujici jednotu sovétskych republik (Zdroj: Sovétska propaganda
oslavujici jednotu soveétskych republik [online]. [cit. 2020-06-21]. Dostupné z:
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/d/dc/USSRRepublicsPoster.jpg)

Jednim z faktorl, které prikrasluji obraz tehdejsiho Zivota, je sovétska kinematografie,

kterd na Rusy a predevsim na tu mladsi ¢ast populace silné pusobi. Tento pohled na
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sovetsky Zivot je v mnoha pfipadech zkresleny, tak aby poslouzil statu. Rusky novinar
Andrej Archangelskij pojmenoval takovy styl film( a seridld «He6ecHbit CCCP» (pfeklad:
Nebesky SSSR). Tento druh kinematografie byl pouzivan k propagandé sovétskych ideald.
Dodnes se filmy a seridly vysilaji a utvrzuji pocity a vzpominky starSich generaci na SSSR.
Byvali sovétsti lidé tak zapominaji na nedostatek potravin, dlouhé fronty v obchodech, na

teror ze strany statu a méni je na krasny obraz minulosti.[12]

Nejnostalgictéjsi jsou lidé starSi 55 let. V poslednich nékolika letech ale sociologové
zaznamenali takové pocity i u mladych lidi ve véku 18-24 let. Podle sociolozky Valerie
Kasamary mladeZz vnima SSSR jako néjakou znacku a odtud plyne touha po tomto obdobi.
Valerie je toho ndzoru, Ze u téchto mladych lidi nelze mluvit o nostalgii, protoze éru
Sovétského svazu dobfe neznaji a v té dobé neiili, a proto miZzeme mluvit pouze o zajmu
a nadseni.[15] U mladsi populace dochazi k velkému zkresleni filmy o socialismu. Ve skole
se 0 ném mnoho nenaucili, a proto ho znaji pfedevsim zfilmQ a vyprdvéni rodicl
a prarodicu. Sovétsky svaz vnimaji jako utopii a jako ztraceny raj, ke kterému by bylo

dobré se vratit. Tento jev lze také zaradit do faktoru, které zkresluji pohled na SSSR.

Druhy zfaktorl mUZe byt nespokojenost srozhodnutimi vlady. Vliv na nostalgii ma
i celkova nespokojenost obyvatel Ruska. Ti se obavaji socidlni nejistoty. Napfiklad jednim
z momentuy, kdy se lid zadal obavat o jejich budoucnost, bylo v ¢ervnu roku 2018, kdy
vlada pfrijala novou dlichodovou reformu. Vtomto zdkoné se ustanovilo postupné
zvySovani zékladniho dlichodového véku pro muze z 60 na 65 let a pro Zeny z 55 na 60 let.
Téchto cisel by se mélo dosdahnout roku 2028. ZpuUsob jakym tuto reformu politici
podavali, byl lehce matouci a jako vSe v Rusku musel znit 1épe, nez Ze lidé budou chodit
do dlchodu pozdéji. Proto se o tomto zdkoné mluvilo jako o ,zlepseni dlichodového
systému“ nebo ,,navrh zdkona o diichodové reformé&“. Uskali zvydeni diichodového véku
tkvi v uplatnéni lidi pred vstupem do penze, a aby se zabranilo propousténi zaméstnancl
kvlli véku, nebo by starsi ¢lovék nemohl najit pracovni misto, stat se rozhodl zvySovat
kvalifikaci u takovych lidi a zajistit vys$i podporu v nezaméstnanosti. Timto gestem dalo
vedeni Ruska jasné najevo, Zze chtéji byt stale vice produktivni a chtéji si udrzet statut
velmoci a to ne jen po strance rozlohy zemé. | toto mohlo vést k nartstu nostalgickych

pocitd.[16]
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Pti svém prlzkumu jsem se Casto setkala s nazory, Ze narod nedlvéruje vladé, protoze je
vysokd mira korupce. ,Podle prizkumd stfediska Levada Center v letech 2005-2006

uvedlo 50 % respondentl korupci, jako hlavni prekazku rastu hospodarstvi v Rusku.[17]“

Radio Business FM se ptalo znamych osobnosti, co si mysli o nostalgii po SSSR a jak si ji
vykladaji. Mluvéi prezidenta Ruské federace Dmitrij Peskov reagoval tim, Ze vysledky
prizkumu centra Levada lze interpretovat rdzné. Podle néj si kazdy svoji minulost lehce
prikrasluje a to co ¢lovék zazil v mladi se zda byt lepsi. Dalsi koho se ptali na nazor, byl
zurnalista, historik, profesor a ¢len prezidentské rady pro lidska prava Nikolay Svanidze.
Ten je toho ndzoru, Ze ¢im horsi a nejistéjsi je zivot, ¢im mensi je dlvéra k zitrku, tim je
vy$si nostalgie po tom mytickém Sovétské svazu. Tretim dotazanym byl sovétsky a rusky
televizni novinar, ktery si nostalgii vysvétluje tak, Zze procento tesknicich po SSSR jsou lidé
starsi 50 let a ti si pamatuji to dobré a o tom Spatném radéji nepremysli. Jeho pohled by
se dal ptiradit k faktoru psychickému, kde lidé vzpominaji na své mladi. A pokud jde
o mladsi ¢ast populace, kterd Sovétsky svaz nezazila, ta by se podle néj do celkovych
vysledkd prizkumu neméla pocitat, protoZe socialismus nezazila na vlastni kdzi. Tvrdi, Ze

mladi vcelku o sovétskych ¢asech mluvi prevainé negativné.[18]

Na téma nostalgie po SSSR se vroce 2018 objevilo spoustu rozhovord v televizich
a radiech po celém Rusku. Predevsim kvuli nadpriimérnym vysledkim z vyzkumu roku
2018. V televiznim prenosu na programu OTR, kde mimo jiné vystoupil Andrey Andreev,
doktor filozofie a hlavni védec Sociologického Ustavu Ruské akademie véd, se pfimého
prenosu ucastnili i divaci, ktefi pFispivali svymi vzpominkami. Mezi pfispévky lidi Andreev
mluvil i o svém pohledu na véc, hned zpocatku vystihl pocateéni rozcarovani obyvatel
tésné po rozpadu SSSR. Do té doby sovétsky lid o kapitalizmu cetl jen v knihdch

a novinach, ale az kdyz si ho vyzkouseli na vlastni kizi, zjistili, Ze to neni nic pro né.[19]

Jeden z prvnich, kdo se dovolal, byla pani Olga z Rostova na Donu, ktera svoji nostalgii
obhajovala tim, Ze hned po skole lidé ziskali praci, méli pravo na byt a své déti mohli dat
do matefské skoly. Rodiny byly vice spolu, na dennim poradku byly spole¢né snidané

a vecere, naopak v téhle dobé jsou vsichni zaneprazdnéni praci a skoro se nevidi, protoze
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potfebuji na vSechno vydélavat penize. Nékteré prispévky od divakl poukazuji na to, Ze se
lidem nestyskd jen po Zivotnich jistotach, ale i po produktech té doby. Casto je
vyzdvihovana kvalita potravin, tak jako vtomto komentafi: ,Nejvice citim nostalgii po
sovétskych prirodnich potravinach: klobdse z masa, ptirodnim mléce, zmrzliné ze

smetany. Takové uz bohuzel jist nebudeme.“[19]

Podle Andreye Andreeva se v 70. letech lidem v Sovétském svazu zalibil styl Zivota za
hranicemi, i pres Zeleznou oponu bylo ,vidét”. Sovétsti lidé obdivovali, jak Ziji jini, ale byl
to jen klam, netusili totiz, co vSechno kapitalismus obnasi, jaké poplatky a dané se museji
v tom vysnéném svété platit a neznali nezaméstnanost. Po rozpadu lidé ocekavali, Ze to
co bylo do té doby dobré (bezplatné bydleni nebo bezplatné vzdélani) pfetrvd a néco
nového se ktomu prida, ale tak to pfi zméné socialné-ekonomického a politického
systému nefunguje, jak vysvétluje Andreev. Domnivali se, Ze stat se dal o né bude starat
a ze se rozsifi spotrebitelsky trh, Ze budou jezdit do zahranici, ale ty socialni jistoty

zGstanou.[19]

Andreev vzpominal na pfiklad takového ocekavani lidi. V 90. letech byl kandiddatem na
zastupce Moskevské dumy a casto se stykal slidmi a chodil knim domd a oni mu
ukazovali, jak se jim bofi domy a co vSechno nefunguje a stéZzovali si, Ze stat jim nic
nedava, nic jim neplati a nepomaha. A Andreev se jich ptal, pro¢ by jim stat mél néco
davat. A lidé, ktefi byli zvykli, Ze jim za sovétskych casl stat pfispival na opravy domu

apod., odpovidali, Ze jim musi davat, protoZe je to stat.[19]

Doktor Andreev proved| vyzkum, ktery Uzce souvisi s nostalgii po SSSR. Ptal se ruskych
ob&and, jaké emoce vnich vyvolavd ta nebo jind epocha ruské historie. Re¢ byla
o Sovétském svazu za BreZnéva, o 90. letech za Jelcina a o souc¢asném Rusku. Andreev
v rozhovoru uvadi nékteré vysledky, napriklad emoce strach: za SSSR 15 %, za Jelcina 65 %
a v soucasnosti se strach snizil na 20 %, to je ale pordd o néco vice, nez v sovétské ére.
Druhy pfiklad uvadi - divéra mezi lidmi: v sovétské dobé 69 %, za vlady Jelcina 7 % a dnes
22 %. Kdyz shrnuje vysledky tohoto prizkumu, dochazi k tomu, Ze nostalgie po SSSR je
hlavné po vysoké udrovni socidlnich zaruk a nizkému riziku, ale predevsim po kvalité

mezilidskych vztah(.[19]

Dalsi faktor, ktery ovliviiuje nostalgii, je faktor generacni. Velice zalezi na dobé, kdy se

Clovék narodil. Svétlana Alexijevi¢ to ve své knize moc hezky popisuje: ,Sovétské lidi bych
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rozdélila do ¢tyr generaci: stalinské, chruscovské, breznévské a gorbacovské. Patfim do té
posledni. Prijimali jsme chfadnuti komunistické idey snaz, protoZze jsme neZili v dobé, kdy
ta myslenka byla jesté mlad3, silna, s nepromarnénym kouzlem osudového romantismu
a utopickych nadéji. Vyrostli jsme za kremelskych starc(i. V poslednich, nemastnych

neslanych letech. Na velkda komunisticka jatka se uz zapomnélo.[20]“

Posledni faktor, o kterém chci mluvit je psychicky. Do této skupiny bychom mohli zaradit
vzpomindni starSich lidi na jejich détstvi a mladi, které prozili vdobé socialismu. D3l by
sem mobhli pattit pocity lidi, ktefi jsou vécné s né¢im nespokojeni, a neda se jim zavdécit.
V ruském jazyce pro to maji nékolik pfislovi: «Xopowo au mam, 20e Hac Hem», «A6a0KU
u3 cocedHezo ozopoda caawe», «Tpasa Ha 2a3oHe coceda 3eneHee». Clovék je bohuzel
stvofeny, tak Ze si nevazi toho co ma a vidy se zajim4, kde je Iépe. A Casto si to misto, kde

je bez nds |épe, idealizuje. Presné tak to je i se vzpominkami na Sovétsky svaz.

Na nostalgii hlavné u mladych lidi ma aktualné velky vliv Jedina ucebnice historie pro
stfedni Skoly. S ndvrhem na jeji vznik pfisel V. Putin vroce 2013 a to z divodu velice
Siroké sSkdly ucebnic historie, které do té doby byly vyuzivany ve Skoldch. Samoziejmé
obsah se v nich casto liSil a studenti potom nevédéli, co je pravda. Jejim sepsanim byla
povérena Ruska historickd spoleénost. Podle této uéebnice se zacalo vyuéovat ve skolnim

roce 2016/2017. Uéebnice by méla obsahovat jediny pravdivy obraz historie Ruska.

1.3 PROJEVY NOSTALGIE

To, Ze obyvatelé soucasného Ruska maji nostalgické pocity k Sovétskému svazu, lze
zaznamenat uZ jen prochdazkou v centu Moskvy. V obchodech se suvenyry lze ¢im dal
Castéji vidét vyskyt predmétl se symboly SSSR, nebo s portréty Stalina, Lenina a dalSich
sovétskych predstaviteld. Samoziejmé jde predevsim o lakadlo pro turisty, protoze
napriklad sklenicka na vodku s motivem srpu a kladiva je vtipny suvenyr z Ruska. Kdybych
méla porovnat vlastni zkusenost z ulic v Moskvé a v Praze, tak v nasem hlavnim mésté

nenajdu suvenyry s napisy CSSR, nebo portréty byvalych prezidentd.

Nostalgie se projevuje i v soucasné architekture. Obnovuji se mista symbolickd pro SSSR,

napriklad vystavni areal VDNCh, ktery se nachazi v Moskvé. Cely nazev zni BbicTaBKa
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AOCTUXKEHUA HApOAHOro xo3AncTBa a je vénovan Uspéchlm sovétského hospodarstvi.
Zde aktudlné probihda rozsahla rekonstrukce. Vystava byla zaloZena 1. srpna 1939
amlzeme zde najit velké mnozstvi pavilonl a architektonickych pamatek (fontany,
sochy). Kazda zemé byvalého Sovétského svazu zde md svlj pavilon, ktery svoji
architekturou reprezentuje svoji zemi. Ddle je zde naptiklad: Muzeum kosmonautiky,
maketa mésta Moskva, Pavilon dopravy, maketa rakety Vostok, Pavilon Rusko je moje
historie, fontana Pratelstvi narodl, Moskvarium, atd. V roce 2013 se rozhodlo o zasadni
rekonstrukci arealu a s prestavbou se zacalo o rok pozdéji. Doposud rekonstrukce probihd
a misto se tak stava vice navstévované jak turisty, tak i obyvateli Moskvy, ktefi tam travi

volny cas.

Ve verejném stravovani v Sovétském svazu predni misto zaujimaly jidelny, tenkrat lidé
nékdy naddvali, ale dnes na né v dobrém vzpominaji. Hlavnim tUkolem jidelen bylo ¢lovéka
dosyta, rychle a levné nakrmit, pracujici lidé a studenti védéli jisté, Zze béhem dne o hladu
nezlstanou. Ceny byly tenkrat velice pfiznivé, student se ve Skolni jideIné mohl najist do
1,5 rublu a dostal kompletni obéd, ktery se skladal z pfedkrmu nebo polévky, hlavni chod,
salat, kompot a chleba si mohli brat, kolik chtéli. V jidelndch se vse vafilo z pfirodnich
potravin, bez rlznych dochucovadel, barviv a chemie. Nepoddvali se pfilis kofenéna jidla
aspiSe se vyuzivalo zdravych zpUsob( ptipravy napfiklad vafeni, nebo duseni.
S myslenkou rfadné nakrmit pracujici lid pfisel uz po revoluci Lenin, protoze dobre védél,

Ze hladovy pracovni, nepodava takové vykony jako nasyceny.[21]

Stejny koncept sovétskych jidelen miZeme i dnes v Rusku najit a to v GUMu. V hornim
patfe se nachazi Stolovaya 57, kde je mozné ochutnat ty pokrmy, které se tenkrat vafily

i v sovétskych jidelnach.
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Obrazek 2 - Sovétska jidelna (Zdroj: Sovétska jidelna [online]. [cit. 2020-06-21]. Dostupné z:
https://mcdn.tvzvezda.ru/storage/news_other_images/2019/12/07/d16481aef11143f1ab4f823d53f
df795.jpg)

V soucasné dobé jsou velice oblibené ,sovétské” kavarny, které vas svym interiérem
a atmosférou vtadhnou do minulosti. Dfive lidé hodné navstévovali kavarny, aby si mohli
ve volném case jen tak popovidat s prateli nebo rodinou a vypit si $alek kavy a dat si

néjakou sladkost.

Obrazek 3 - Sovétska kavarna (Zdroj: Sovétska kavarna [online]. [cit. 2020-06-21]. Dostupné z:
https://storage.myseldon.com/news_pict_ BO/B03CD5C8BB0738470F7AA7BC2DA090B6)
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Dalsi ,,pamatkou”, kterd je spojend se Sovétskym svazem a Rusové ji dodnes hojné
navstévuji je Mauzoleum Lenina na Rudém namésti. To, Ze se pfed mauzoleem stoji
desitky metrt dlouhé fronty nejen turistd, musi vyjadifovat néjakou formu nostalgie po
sovétském vudci. Je tomu témér sto let od smrti V. I. Lenina a tak dlouho uz ho Rusové ze
véech koutl zemé jezdi navitévovat. Rusky politolog a publicista, prezident Ustavu pro
narodni strategii Michail Remizov, se domniva, Ze rozhodnuti o znovu pohirbeni Lenina se
odklada, aby se nepoboufila ta ¢ast spolecnosti, kterd pocituje nostalgii po tomto
vldci.[22] Narod je tak rozdélen na dvé ¢asti, jedna by si prala pro Lenina klid, aby ho
pohtbili. Davod lidi, ktefi volaji po jeho pochovani, je Ze se zemé nemU(zZe demokraticky
rozvijet, dokud se neoprosti od vSech symboli komunistické utopie. DalSim argumentem
je, ze jednoduse neni humdnni a lidské se chodit divat na mrtvolu. Za druhy tdbor bojuje
Yuri Osipov, prezident Ruské akademie véd. Vérfi, ze kdyz by kazda novd generace

vyrovnala Ucty s tou predchozi, nic dobrého z toho nevzejde.[23]

Obrazek 4 - Fronta na mauzoleum Lenina 2018 (Zdroj: vlastni)

Nostalgie na Vas dychne i pfi pohybu kolem Rudého namésti, kde se prochazi Lenin, Stalin

ale i dalsi velké postavy ruské historie. Samoziejmé jde hlavné o turistickou atrakci, ale ty
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nejlepsi, ktefi se v centru Moskvy predvadéji jiz dlouha léta, ¢as od ¢asu zvou na rdzné
firemni ve&irky, oslavy apod. Castéji je zvan Lenin, ten je svym vzhledem slavnostnéjsi
kdezto ze Stalina jde strach vjeho vojenském obleku.[24] Do jisté miry je to
komercionalizace, hlavné pro toho pouli¢niho herce, on si tak vydélava, ale nefotografuji

se s nimi jen turisté z jinych zemi, ale i Rusové a to je podle mé ten projev nostalgie.

Obrazek 5 - Pouli¢ni herec v kostymu Stalina (Zdroj: vlastni)

Projevy nostalgie se objevuji i v soucasné ruské kinematografii, to¢i se nescetné filmQ se
sovétskou vojenskou tématikou (Bitva za Sevastopol, 2015; Stalingrad, 2013; Blokdda,
2005;..). Co se tyka film(, tak bych jesté uvedla jeden pfiklad, kdy se Rusové nedokazi
odpoutat od sovétské tradice, a to na Novy rok sledovani sovétské komedie Ironie osudu
aneb Rozhodne sprdvnd koupel (1975). Dalsi oblibené filmy minulého rezimu jsou
napriklad: komedie Ivan Vasiljevi¢ méni povoldni (1973), Chodim po Moskvé (1963), Pozor

na auto (1966) a dalsi.

Podle ¢lanku R. E. Barsch je dal$im pfikladem nostalgie Ceburaka, filmova postavi¢ka
z oblibené animované pohadky z 60. let 20. stoleti. Charakteristické jsou pro figurku velké
usi a cerné oci. Tato postava se totiz objevila hned na ¢tyfech Olympijskych hrach (letni

2004, 2008 a zimni 2006, 2010) a to jako talisman nebo maskot fotbalistd a hokejista.
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To, ze byl vybran pravé panacéek zndmé pohadky, ukazuje, jak hodné na néj lidé

vzpominaji.[25]

S prichodem kapitalismu, vznikla v roce 1990 Vlastenecka pisen, kterd se pouzivala jako
hymna do roku 2000. Poté se Statni hymnou stala skladba, kterd se od té Sovétské lisi jen
textem, ale hudba zUstala stejnd od znamého skladatele A. V. Alexandra. Novy text napsal
rusky basnik S. V. Mikhalkova, ale nékteré casti ponechal stejné. V souvislosti s timto
rozhodnutim se vytvorily opét dvé skupiny lidi. Proti této hymné byli néktefi politici,
spisovatelé, herci a dalsi. Argumentuji tim, Ze tato hymna byla zavedena za Stalina, ktery
ma na svédomi obrovské masové represe. BEhem kondni Obcanského fora roku 2001,
kterého se Ucastnil i prezident V. Putin, se kvlli jeho pfitomnosti méla zahrat ,staronova“
hymna. Jedna z ¢lenek féra poradatele pfedem upozornila, Ze pokud bude hrat hymna,
ona nevstane. Byl by to jisté velky skandal, proto poradatelé radéji hymnu nezahrdli.

Na druhé strané ale stoji také fada vyznamnych osobnosti a mezi nimi napfiklad hlava

cirkve Alexy Il., ktery tvrdi, Ze statni symboly by mély vychazet i z minulosti zemé.[26]

Kazdym rokem se sovétska doba vzdaluje, ale jeji vlastnosti jsou hluboko zakotfenény
v ruské soucasnosti. V oblasti potravin se na trhu jiz od dob SSSR objevuji znacky, které
jsou stale vice a vice oblibené a nékteré i svlij obalovy design stylizuji do sovétskych ¢asu.
Napfriklad firma «KpacHbii OkKtabpb», kterda wvyrabi mléénou cokoladu«AneHka».

Jeji historie saha az do roku 1965, kdy ji firma zacala prodavat.

Obrazek 6 - Cokolada «Anenka». Alenka. Alenka.ru [online]. 2016 [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://www.alenka.ru/upload/iblock/bb9/bb9c4eb7d6746052532a90d0ca9c598b.jpg
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U vyrobk(, se kterymi si lidé pfipominaji SSSR, jeSté zlstaneme. Od roku 1937 se
v Sovétském svazu vyrdbélo Sovétské Samparnské, které je chranéno ochrannou znackou.
K vyrobé Sumivého vina prispélo zruseni zakazu alkoholu v roce 1924, poté co sovétska
vladda zadala ukol mistnim vinafim, aby vyrobili napoj, ktery bude dostate¢né levny
a rychly na vyrobu. Dnes tovarny na Sumivé vino vyrobi 220 milion0 lahvi ro¢né. V fijnu
roku 2017 byl firmou «Coto3nnogovmnopt» predstaven novy design Samparského. Podle
mezinarodnich prav ndzev Sampariské pripadd pouze Sumivym vinim, ktera jsou vyrobena
z hrozn( z francouzské provincie Champange. TakzZe v Rusku je Sampanské druh Sumivého

vina a neoznacuje pGvod hrozni.[27]

Obrazek 7 - Novy design Sovétského sampariského 2017.Unipack. Unipack.ru [online]. [cit. 2020-06-
08]. Dostupné z: https://news.unipack.ru/light_editor_img/images/2017-11-1/file1509097470.jpg.
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2 PRAKTICKA CAST

2.1 METODOLOGIE VYZKUMU

V praktické ¢asti své bakalarské prace jsem se pokusila napodobit vyzkum centra Levada.
Stanovila jsem si cile a na jejich zdkladé sepsala hypotézy, které budu po zpracovani
zdznamu z dotazniku vyhodnocovat. Sehnat vyplnéné dotazniky od rusky mluvicich bylo
pro mé velice obtizné, ale nastésti mi moji rusti znami hodné pomohli a rozsifili dotaznik
i do svého okoli. Proto, aby se dotaznik dal snadno poslat mezi lidi, jsem zvolila formu
dotazniku pomoci internetové aplikace Formulare spoleénosti Google. Jednd se
o kvalitativni vyzkum, protoZe vyuZivd otevienych odpovédi a Zadd si od kaidého
respondenta vlastni odpovéd. Tato forma vyzkumu je sice ¢asové narocnéjsi, ale pro mne

byly dilezité osobni zkusenosti dotdzanych.

2.1.1 CiLE AHYPOTEZY

Cil €. 1 - Zjistit informovanost RusUl s aktualnimi vysledky vyzkumu o nostalgii po SSSR.
Cil €. 2 - Zjistit kolik procent Rusu, ktefi nezili v Sovétském svazu, lituje jeho rozpadu.
Cil €. 3 - Zjistit po ¢em s obdobi SSSR se Ruslim nejvice styska.

Cil €. 4 - Zjistit, proc lidé, ktefi nezazili Sovétsky svaz, lituji jeho rozpadu.

Hypotéza €. 1 - Predpoklddam, Ze minimalné 70 % dotdzanych nékdy néco slyseli na téma

nostalgie po SSSR.

Hypotéza ¢. 2 - Domnivam se, Ze procento dotdzanych, ktefi neZili v Sovétském svazu

a lituji rozpadu, bude nizsi nez 20 %.

Hypotéza €. 3 - Predpokladam, Ze alespon polovina dotdzanych, ktefi Zili v SSSR, budou

vzpominat na své détstvi a mladi.

Hypotéza ¢. 4 - Domnivam se, Ze alespon polovina dotdzanych, bude v 9. otazce uvadét

jako hlavni divod ovlivnéni pribuznymi (rodici, prarodici).

Hypotéza ¢. 5 - Predpokladam, Ze procento dotdzanych, ktefti Zili v Sovétském svazu a lituji

jeho rozpadu, nebude nizsi nez 66 % (udaj z vyzkumu centra Levada).
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Hypotéza €. 6 - Domnivdam se, Ze alespon 40 % dotazanych, ktefi Zili v SSSR, budou

vzpominat na kvalitni a chutné potraviny.

Hypotéza €. 7 - Domnivam se, Ze fenomén nostalgie prameni predevsim z hezkych

vzpominek na détstvi nebo mladi.

2.1.2 DOTAZNIiKOVE SETRENI

Dotaznik se skladal z9 otazek, ale ztoho Ctyfi otazky byly oteviené, abych od
respondentl ziskala jejich osobni nazor. Otazky 1, 2 a 5 byli identifikacni, podle kterych
mohu dotdzané lépe rozdélit do skupin. V otazce tykajici se véku jsem ponechala vékové
rozhrani stejné, jako pouZzilo centrum Levada, aby bylo mozné vysledky |épe porovnat.
Tento Udaj je zcela klicovy k analyze dalSich odpovédi. Treti, patd a Sestd otdzka byly
uzaviené a na vybér bylo: ano, ne, (trochu, nechci odpovidat). Setfeni probihalo

v bfeznu 2020. Dotaznik je soucasti priloh (P1).

2.1.3 VYSLEDKY SETRENI A JEHO GRAFICKE ZPRACOVANI

Celkovy pocet dotazanych byl 68. Dotazniky jsem se snazila rozeslat do vSech kout(
Ruska, aby tak vysledek byl vice komplexni. Ziskané odpovédi jsem zpracovala do
prehlednych tabulek a ty vice obsahlé odpovédi jsem utfidila do skupinek. U otevienych
otazek jsem se snazila vysvétlit divod, proc respondenti odpovédéli tak ¢i onak. Pripadné

jsem je doplnila o néjaké informace, které s vysledkem souvisi.

Otdzka ¢. 1 - K Kakoli so3pacmHoli kamezopuu 8bl_omHocumecs? (Do jaké vékové

skupiny spaddte?)

Touto informativni otazkou jsem zjistila, v jaké vékové skupiné se pohybuje ktery
odpovidajici. BohuZel se mi prostfednictvim internetu nepodafrilo ziskat vice dotaznikd od
lidi vékové kategorie 55+, kterd zaZila Sovétsky svaz nejdéle, pouze 9 %. Nicméné 29 %
¢ini odpovédi od vékové skupiny 34-54 i to jsou lidé, ktefi sovétskou dobu zazili. Nejvice
vyplnénych dotazniklli se mi dostalo od respondentl ve véku 25-34 a to 41 %.

Procentudlni podil nejmladsich respondentt, 18-24, byl 21 %.
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Otdzka ¢. 2 - [0e Bbl cuseme? (Kde Zijete?)

Tato otdzka smérovana na misto bydlisté ukazuje zna¢nou pfevahu odpovidajicich z mésta
(84 %) a to samoziejmé mohlo ovlivnit celkovy vysledek Setfeni, protoze lidé z vesnice
(16 %) maji jiné potfeby a jiny Ghel pohledu, nei obyvatelé mésta. Udaje z roku 2018

fikaji, Ze obyvatelé mést tvori v Rusku 74 % a zbylych 26 % jsou vesnicané.[28]

Otdzka ¢. 3 - Habawdaeme au Bel Hocmaneauto no CCCP 8 saweli cpede u obwecmse?

(Pozorujete nostalgii po SSSR ve vasem okoli a spolecnosti?)

Odpovéd Procenta

Ja (Ano) 36,8 %

Het (Ne) 33,8%
Hemnoro (Malo) 29,4 %

Tabulka 1 - Informovanost o nostalgii po SSSR (Zdroj: vlastni)
Podle této tabulky vidime, Ze témér 34 % obyvatel nikdy neslySelo nic o tom, Ze by nékdo
pocitoval nostalgii po SSSR. Zbytek odpovédél bud ano, nebo Ze néco malo o tom vi.
Nejcastéji zaporné odpovidala vékova kategorie 25-34 let a to hlavné lidé, ktefi nezili

v SSSR.

Otdzka ¢. 4 - Kak oHa npossasemcsa? (Jak se projevuje?)

Odpoveéd’ Procent
Vzpominky 22 %
Zajem o dobovou modu, 7%
nabytek, techniku
Serialy, filmy, hudba 3%

Tabulka 2 - Projevy nostalgie po SSSR (Zdroj: vlastni)
V odpovédich na tuto otdzku ve vétsiné pripadl respondenti odpovidali spise na dotaz
,Proc lidé citi nostalgii po SSSR?“ nez aby psali o tom, jak se tento pocit projevuje.

Nicméné jsem vybrala tfi nejéastéjsi projevy a to vzpominani na sovétské Casy, zajmem
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o sovétské zbrané, auta, médu nebo nabytek a sledovani serial, filmi nebo zpivani pisni.
Tato otdzka nebyla povinnad, protoze ti kdo v pfedchozi otdzce odpovédéli ,Het (Ne)“, toto

policko mohli vynechat.

Otdzka &. 5 - Xunu au Bel 8o spemera CCCP?(Zili jste v dobé SSSR?)

Vétsi polovinu dotaznik( vyplnily lidé, ktefi nezazili Sovétsky svaz a to 53 % a téch ktefi zili
v SSSR a mohou tak mluvit o vlastnich zkuSenostech bylo 47 %. Vétsinou i ti ktefi nezili
v sovétské dobé, dotaznik poctivé vyplnili a nékteré jejich odpovédi byly az prekvapivé

dlouhé a vécné.

Otdzka ¢&. 6 - Yyscmeyeme au Bbl Hocmansauto no CCCP? (Citite nostalgii po SSSR?)

Odpovéd Procenta

Jla (Ano) 49 %

Het (Ne) 47 %
He xo4y oTBeyaThb 4%

(Nechci odpovidat)
Tabulka 3 - Nostalgie po SSSR (Zdroj: vlastni)

Z odpovédi jsem zjistila, Ze se dosahlo témér rovnovahy mezi lidmi, ktefi lituji rozpadu

SSSR a témi, ktefi nepocituji nostalgii.
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Otdzka ¢. 7 - Ecnu da, mo noyemy? (Pokud ano, proc?)

Odpoveéd Procent
Stabilita 15 %
Zivotni jistoty 7%
Lidskd moralka 13 %
Potraviny 6 %
Détstvi, mladi 7%
Atmosféra 3%

Tabulka 4 - Divody nostalgie (Zdroj: vlastni)
Sedma otazka byla oteviend a navazovala na predchozi, ktera zjistovala miru nostalgie po
SSSR. Odpovédi jsem utfidila do nékolika skupin. ,Stabilita“ touto skupinou se rozumi to,
Ze lidé védéli, co je ¢ekd nasledujici dny. Ve vedeni statu nebyla tak silnd korupce, ale
prevazovala spravedinost. Do skupiny ,Zivotni jistoty” jsem shrnula zarucené pracovni
misto, bezplatné a kvalitni vzdélani, jistota bydleni, bezplatnd medicina nebo zajisténi
v dlchodu. Co se tyka lidské moralky, z odpovédi jsem se dozvédéla, Ze lidem bylo drazsi

Vv

styska, byla kvalita potravin.

Otdzka ¢. 8 - Yyscmeyeme au Bbl Hocmanvauro no KaxkolU-HUbyob npodyKyuu uau

Hacmpow y obwecmesa?(Styskd se Vam po néjakych produktech nebo nastaveni

spolecnosti?)

V pripadé této otazky, nelze zpracovat graf ani tabulka, protoze odpovédi dotazanych byly
hodné rliznorodé. Reakce na tuto otazku byly podobné tém predchazejicim, ale vice
specifikované. Chtéla bych vice popsat, po jakych potravindch se odpovidajicim nejvice
styskalo. Co nejvice respondenti zminovali, byla zmrzlina, smetanova, ve vaflovém

kornoutku.
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Obrazek 8 - Rlizné druhy zmrzliny ze SSSR. Yandex. Yandex.ru [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://avatars.mds.yandex.net/get-
zen_doc/49613/pub_5c2e3b1c8655d100a95f66b5_5c2e40ea7f172e00ac05ee3e/scale_1200

Divod pro¢ tenkrat byla zmrzlina tak vybornd a dnes nemd tak poctivou chut je
jednoduchy. V sovétské dobé se zmrzlina vyrabéla bez konzervacnich latek a jeji
trvanlivost byla tak jen tyden, to mélo vliv na skvélou smetanovou chut. Sovétska zmrzlina
byla tak oblibend, Ze se na ni staly dlouhé fronty a stala se ikonou té doby.[29] Jedna ze
zmrzlin, ktera se prodavala v SSSR, se jmenovala: ,48 kopéjek”, tenkrat skutecné stala

48 kopéjek. Dnes ma zmrzlina uz jiny obal a cenu, ale nazev ji z(istal stejny.

Celkové sladkosti té doby v lidech zanechaly kladné vzpominky, kdyZ jako déti za odménu
dostavali ¢cokoldadu nebo bonbdny. Dvakrat také dotdzani zminili zakusek ,KapTtowka“, ten
se vyrabél z rozdrcenych susenek, masla, cukru, mléka a kakaa, nakonec bylo mozné ho

dozdobit krémem.

Dalsim symbolem té doby byly automaty na perlivou vodu a mohli jsme je najit ve vSech
méstech a vesnicich po celém Sovétském svazu. V tomhle automatu bylo mozné si koupit
za 3 kopéjky limonad s prichuti, nebo za 1 kopéjku Cistou perlivou vodu. Voda se pila ze
skleni¢ky, kterou si Clovék vidy mohl omyt taktéZ v automatu, ale mechanismus byl
vytvoren tak, Ze se sklenice oplachla vodou jen z vnitfni strany. Provoz automatd byl
vétsSinou od kvétna do zafi a v Iété byly velmi oblibené. | pfesto, Ze voda byla levna,
nékterym lidem se nechtélo platit ani kopéjku a tak vymysleli rGzné zplsoby jak placeni
obejit. V obchodech se prodavaly limonady ve sklenénych lahvich a jeden odpovidajici
konkrétné vzpomina na prichut lesni jahoda. V soucasné dobé pokud na ulici narazime na

tento pfristroj je to dobre cileny marketingovy tah vyuzivajici nostalgie lidi.
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Obrazek 9 - Zakusek ,KapTomka“. Povar. Povar.ru [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://img.povar.ru/main/91/06/04/a6/pirojnoe_kartoshka_iz_panirovochnih_suharei-223227.jpg

e "BQA

Obrazek 10 - Lidé pijici sodovku z automatu. Twitter. Twitter.com [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné
z: https://pbs.twimg.com/media/EZLnKfoWAAA3MHA?format=jpg&name=small

Obrazek 11 - Ovladani automatu. Fishki. Fishki.net [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://cdn.fishki.net/upload/post/201502/24/1440421/26913299.jpg
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Obrazek 12 - Etiketa limonady. Auction. Auction.ru [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://static.auction.ru/offer_images/2016/04/15/02/big/C/C5KIRIrfUsc/etiketka_limonad_lesnaja_
jagoda.jpg

V souvislosti s lepsi kvalitou potravin, kterou jsem zmirfiovala u otdzky ¢. 7, u této otazky
respondenti psali fraze jako: ,,...maly vybér, ale vie vyborné...“ nebo , kvalita potravin byla
nesrovnatelné vyssi, nas netravili.“ Respondent mél pravdépodobné na mysli, Ze jedli jen
pfirodni potraviny a netravili je chemii a rGznymi konzervanty, které se dnes do potravin

pridavaji, aby se prodlouzila jejich trvanlivost.

Jesté jeden produkt dotdzani napsali konkrétné a to mléko v pyramidovych balenich.
V takovém baleni se uchovdvala i smetana nebo kefir a prodavaly se v rlznych objemech.
Vyhodou tohoto systému baleni mléénych produktl byla nendroc¢nost. Shora pfrijizdél obal
uz tvarovany do jakéhosi rukdavu a pfistroj jej naplnil mlékem, shora i zdola zapecetil
baleni a odfizl hotovy produkt (obrazek 14). Nevyhodou takového baleni bylo ¢asté
protrzeni pfi prepravé, aby se tomu zabranilo, musely se na to pozZivat specidlni
konstrukce ve tvaru Sestiihelniku (obrazek 13), do kterého hotova baleni pasovala.
BohuZel ani na trvanlivost mléénych vyrobk( to nemélo vliv, mléko se kazilo stejné rychle
jako, kdyz se do té doby balilo do sklenénych lahvi. Pyramidovy sacek s mlékem se stal

zajimavym jen pro lidi z daleka.[30]
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Obrazek 13 - Preprava pyramidovych baleni. Fishki. Fishki.net [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://cdn.fishki.net/upload/post/2017/03/08/2236386/7-0.jpg
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Obrazek 14 - Zptsob baleni mléka. Pikabu. Pikabu.ru [online]. [cit. 2020-06-08]. Dostupné z:
https://cs9.pikabu.ru/images/previews_comm/2017-07_2/149932816913772436.jpg
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Otdzka ¢. 9 - Kak Bbl dymaeme, noyemy me, Kmo He xusa eo spemeHa CCCP, xcanerom

0 e2o pacnade? (Co si myslite, proc lidé, ktefi neZili v dobé SSSR, lituji jeho rozpadu?)

U této otazky jsem nastavila povinnost vyplnéni, protoze pro mé bylo dllezité, aby se
vSichni nad otdzkou zamysleli a odpovédéli. To proto, abych mohla potvrdit ¢i vyvratit
hypotézu €. 4. Odpovédi na 9. otazku se mi dostalo témér od vSech, jen nékolik lidi bud’
nevédéli co odpovédét nebo nechtéli odpovidat. Celkem 9 lidi odpovédélo, Ze nikoho
takového, kdo nezil v SSSR a lituje jeho rozpadu, neznaji a Ze je to nemoziné. Osmnact
respondentl ve svych reakcich zminilo, Ze hlavnim ddvodem, pro¢ mladi lidé pocituji
nostalgii, mohou byt vzpominky jejich rodi¢l a prarodic(. Starsi lidé své vzpominky filtruji
a predavaji jen pozitivni informace, protoze sami vzpominaji prevaziné na to dobré. Takze
mladi lidé narozeni po rozpadu Sovétského svazu slychavali hlavné plusy té doby, nikoli
minusy. Ale nemuselo to byt jen vypravénim, cituji zjedné odpovédi: ,,...déti 90. let
vyrhstali na sovétskych vécech. A slychavali jen to dobré, proto prevzali tuto litost po
minulosti.“ Respondent patrné myslel, Ze déti devadesatych let si hrdly se sovétskymi

hra¢kami apod.

Trikrat se v zaznamech objevila fraze «xopowo Tam, rae Hac HeT» (dobre je tam, kde
nejsme). Protoze tam, kde se ted nachazime, at uz je to misto ¢i doba, se najde vidy néco
co je Spatné. BohuzZel obvyklou vlastnosti ¢lovéka je, Ze si nevaZi toho co ma. Vlastnost
lidského mozku je takova, Ze vidy idealizuje neznamé, a kdyz se setkame s realitou, jsme

zklamani.[31]

Nékteri odpovidajici si také mysli, Ze mladi lidé, maji nedostacujici informace o Zivoté
v Sovétském svazu, to milZe pramenit ze zminénych vzpominek pfibuznych, nebo
sovétské kinematografie. Filmy v SSSR byly ¢asto nataceny na zakazku pro stat a tak vadci
statu na jejich podobu méli znaény vliv. Zivot se v nich ¢asto ukazuje lepsi, nez doopravdy
byl. Filmy se nataceli nejcastéji v tehdejsSim Leningradu (dnes Petrohrad) a Moskvé, kde
Zivotni Uroven byla o poznani vyssi neZ v ostatnich méstech. Tyto filmy se lisily od
dnesnich tim, Ze méli vidy dobry konec.

Nékteré reakce byly namifeny opét na lidskou moralku, Ze nebylo tolik nasili, vSichni méli
praci a kde Zit, jednoduse stabilita té doby by mohla byt ldkadlem pro soucasnou mladez,

v soucasnosti je vice moznosti, mlady ¢lovék muze jet studovat do zahranici, ale tehdejsi

start do Zivota byl o poznani snazsi, protoZze méli jistotu, Ze stat je vidy podpofi.
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Néktefi nardzeli i na soucasnou korupci a to slovy: «bblno ana nogen, a He A0
KapMaHOB W ntoamn 3T1o 3HatoT.» (Bylo pro lidi a ne pro kapsy druhych a lidi tohle védi.)
Z vypovédi dotdzanych vyplyva, Ze zemé jen tak plyne a ani vlada ani lidé pro to nic
nedélaji, a naopak opévuji vedeni Sovétského svazu, které délalo rozhodnuti a ¢iny pro

rozvoj zemé. V soucasné dobé se kazdy zajima jen o sebe a nezdlezi mu na druhych.

Na téma Zivotni Urovné jsem zaznamenala nékolik poznatk( napftiklad: «Bbbinn apyrue
UeHbl. M Ha 3apnnaaTy ftloay MOMIM NPOXKMUTb, @ HE «BbIXKMBATb» Kak cenyac.» (Byly jiné

ceny. Z vyplaty mohl ¢lovék Zit a ne jen prezivat jako dnes.)

Aspektem pro nostalgii jsou také uspéchy, kterych Sovétsky svaz dosahl (napf.: let do
vesmiru) a ¢eho vieho by mohl dosahnout, kdyby se nerozpadl. Lidé byli hrdi na svoji

zemi.

2.2 ZHODNOCENI HYPOTEZ
Hypotéza C. 1 - Pfedpokldddm, Ze minimdiné 70 % dotdzanych nékdy néco slyseli na téma
nostalgie po SSSR.

Hypotéza ¢. 1 se potvrdila.

Tuto hypotézu jsem ovérovala pomoci otazky ¢. 3, kde na vybér bylo ze tfi odpovédi.
Celkem 66 % dotazanych oznacilo, Ze ve svém okoli pocituji nostalgii po SSSR (29 % malo,

37 % ano). A zbytek respondentd 34 % reagovalo na tuto otazku negativné.

Hypotéza ¢. 2 - Domnivam se, Ze procento dotdzanych, ktefi nelili v Sovétském svazu

a lituji rozpadu, bude nizsi neZ 20 %.
Hypotéza ¢. 2 se nepotvrdila.

Hypotézu €. 2 jsem ovérovala pomoci 5. a 6. otazky. Na zakladé dotazu €. 5 jsem zjistila,
kolik z odpovidajicich Zilo v sovétském rezimu a otdzka Cislo 6. mi objasnila, kolik lituje
rozpadu. Dotaznik vyplnilo 36 lidi, ktefi nezili v SSSR, al4 z nich lituje rozpadu Sovétského
svazu a to je39 %. Je zajimavé, Ze v dnesni dobé, kdy si vSichni mUZou vyhledat na
internetu i ty minusy, které mél Sovétsky svaz, tak evidentné vypravéni pribuznych

mnohondsobné prevysuje informace z internetu.
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Hypotéza ¢. 3 - Predpokladdm, Ze alespon polovina dotdzanych, ktefi Zili v SSSR, budou

vzpominat na své détstvi a mlddi.
Hypotéza €. 3 se nepotvrdila.

K objasnéni této hypotézy jsem vychazela z odpovédi na sedmou otazku v dotazniku, ale
nutny byly i Udaje z otdzky €. 6. Prekvapivé jsem v odpovédich zaznamenala pouze
3 dotdzané, ktefi Zili vSSSR a vzpominaji na své détstvi nebo mladi. U této otazky

respondenti nejéastéji zminovali vysokou lidskou moralku.

Hypotéza ¢. 4 - Domnivdm se, Ze alespon polovina dotdzanych, bude v 9. otdzce uvddeét

jako hlavni divod ovlivnéni pfibuznymi (rodici, prarodici).
Hypotéza ¢. 4 se nepotvrdila.

Pro potvrzeni této hypotézy jsem zpracovavala odpovédi na otazku €. 9 a pracovala jsem
s celkovym pocétem vyplnénych dotaznik(i a to 68 zaznam(. Ve svych reakcich zminilo

ovlivnéni pfibuznymi celkem 18 respondenti a to je v procentech pouze 26 %.

Hypotéza C. 5 - Pfedpokldddm, Ze procento dotdzanych, kteri Zili v Sovétském svazu a lituji
jeho rozpadu, nebude nizsi nez 66 % (udaj z roku 2018 zvyzkumu centra Levada, ve

kterém jsou zahrnuti i ti co nezaZili SSSR).

Hypotéza ¢. 5 se nepotvrdila.

cer

Pro zdlvodnéni této hypotézy pro mé byl vychozi pocet Zijici v Sovétském svazu a to 32
respondentl. Ztoho 18 lidi odpovédélo, Ze lituji rozpadu SSSR a to znamend 56 %.
Ocekavala jsem, Ze by se tento vysledek mohl minimalné rovnat tomu, co zjistilo centrum
Levada, kdyZ z vyvhodnoceni vynechdam mladé lidi, ktefi neZili v minulém rezimu, protoZze ti

v mém dotazniku vyplnili vice nez polovinu odpovédi.

Hypotéza . 6 - Domnivdm se, Ze alespori 40 % dotdzanych, ktefi Zili v SSSR, budou

vzpominat na kvalitni a chutné potraviny.

Hypotéza ¢. 6 se potvrdila.
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Procento dotazanych, ktefi maji osobni zkusenosti ze sovétské doby, a tedy realné mohou
vzpominat na kvalitu potravin, byla pfesné polovina. Sestnact respondentl zminilo

u otazek 7 a 8 vzpominku na chutné a kvalitni produkty.

Hypotéza ¢. 7 - Domnivdm se, Ze fenomén nostalgie prameni predevsim z hezkych

vzpominek na détstvi nebo mldadi.
Hypotéza €. 7 se potvrdila.

Velka vétSina odpovédi byla pozitivniho razu. ProtoZe détstvi byl bezstarostny c¢as, kdy
mladeZ neresila existencni problémy. Toto bfemeno na sebe brali rodi¢e. Spousta

z dotdzanych ma s détstvim v Sovétském svazu spojenou chut smetanové zmrzliny.
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3 NOSTALGIE V CESKU

Uréitou miru nostalgie Ize pozorovat i v Ceské republice vzhledem k dobé mezi lety 1948
a 1989, kdy nadvladu komunistld ukoncila Sametova revoluce. O ¢eské nostalgii nebylo
mnoho napsano. Mame nékteré knihy, které obsahuji rozhovory s pamétniky a popisuji
rtizné milniky Ceskoslovenské historie.

Je zfejmé, Ze v Ceské republice je retro v kurzu. Dalo by se vyjmenovat mnoho vyrobka,
které prezily do dnes. Za jejich trvajicim Uspéchem je hlavné schopnost ménit svoji
marketingovou strategii. Mluvime zde o zna&kdch, které maji v Cesku dlouholetou tradici.
»Faktor(l, pro€ po retro produktech lidé sahaji, je vic. ,Jednim z nich m{Ze byt probuzeny
lokal patriotismus a Unava z globalizace. Je to urcité nostalgie. Ohlizeni se za dobou, kdy
dnesni padesatnici a vyS vzpominaji na dobu, kdy byli zcela fit, prozZivali prvni lasky
a neresili hypotéky. To, Ze se ta laska odehrdvala v néjakych politickych kulisach a Ze na
byty se tenkrat ¢ekalo roky a dalsi roky pak na telefonni pripojku, oCisti milosrdna pamét,”
mini Petrov.[32]“

Nejvice citelnd je nostalgie v oblastni konzumniho Zivota. Vzpominky na nékteré dobové
predméty v lidech vyvolavaji vzpominky na jejich mladi nebo détstvi. Na podzim roku
2018 se v Praze v Galerii Tancici dim konala vystava Retro zima za sociku, kde byly
vystavené rlizné domdci spotiebice, dobové obleceni, které bylo ¢asto doma usité podle
casopisu Burda, hracky,... Vystava byla tenkrat kvili vysoké navstévnosti prodlouzena,

vidélo ji desetitisice lidi.[33]

V soucasné dobé nostalgii podporuje jeden obchodni fetézec, ktery plsobi v Cechéch
a pravidelné porada akci Retro tyden, kde je moZné koupit potraviny a drogerii v jejich
pGvodnich obalech, co se tyka kvality, to bohuZel nemohu posoudit, ale myslim si, Ze retro
je jen obal. Tyto akce retézec porfdadd od roku 2015 a pokazdé ma velky zajem
spotrebitell. ,"NaSe tematické akce jsou vseobecné velmi oblibené a Retro tyden neni
vidy stoupne navstévnost nasSich prodejen az o nékolik desitek procent," pfiblizuje

prodejni Uspéch podobnych akci mluvci retézce Zuzana Holda.[34]“

Obliba retra se netykd ale jen potravin, ale mGzeme ji zaznamenat napfiklad i v oblasti
knih. Populdrni se staly knihy, které popisuji, jaky byl Zivot za minulého rezimu a ukazuji

nam nespocet fotek. Obvykle se v nich objevuji staré hracky, potraviny, akce, automobily,
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domaci potreby, bydleni atd. V soucasné dobé je to oblibeny darek pro prarodice a rodice,
ktefi tuto dobu pamatuji a u knihy radi zavzpominaiji.

S nostalgickou tématikou se na obrazovky Ceské televize v roce 2009 dostal retroserial
Vyprdavé]. Déj seridlu je zasazen do skutecnych historickych udalosti v tehdy socialistickém
Ceskoslovensku. Atmosféru pomahaji vytvaret dobové kostymy, hudba, nabytek,... Sazka
na nostalgii se tviircim seridlu vydafila a sklidili velky Gspéch, na Ceské televizi seridl ¢asto
opakuji. Fenomén nostalgie se ale netykd jen Ruska a Ceské republiky, ale lze ho

pozorovat i v ostatnich statech byvalého Vychodniho bloku.

3.1 FENOMEN OSTALGIE

Podobny fenomén jako v Sovétském svazu je moziné pozorovat i v Némecku a jedna se
o stesk po NDR a projevuje se u vychodnich NémcU. Nazyvaji ho ostalgie jako spojeni dvou
slov Osten (vychod) a Nostalgie. Po padu Berlinské zdi ze dne na den zmizely z regdld

vychodonémecké vyrobky, z televiznich obrazovek zmizeli vychodonémecké porady apod.

,Ostalgie, tedy nostalgické vzpomindni na dobu pred rokem 1989 v zemich byvalého
vychodniho bloku, je zejména v Ceské republice a byvalém vychodnim Némecku velmi
silny fenomén. Zalibu ve vécech, které jsou tzv. retro, Ize dnes také pomérné Uspésné

zpenézit.[35]“

3.2 DOTAZNIKOVE SETREN{

Abych mohla porovnat hloubku nostalgie u nas a v Rusku, musela jsem vytvofit podobny
dotaznik i pro Cechy. Nedohledala jsem, Ze by se u nds mira nostalgie tak zjistovala, jako
v Rusku, kde délaji prizkum kazdy rok. Zpocatku jsem doufala alespon v 50 odpovédi, ale
nakonec se mi jich dostalo 90, to je vice nez u prvniho dotazniku. Bylo prosté snadnéjsi

ziskat vypInéné dotazniky od mych spoluobcéan(, nez od obyvatel jiné zemé.

Pro vytvoreni dotazniku jsem poutzila stejnou aplikaci jako v pfedchozim Setfeni a znovu
jsem kombinovala oteviené a uzaviené otazky. Ty uzaviené byly povinné a oteviené byly

nepovinné. Dotaznik se skladal ze sedmi otazek. Dotaznik je soucasti pfiloh (P2).
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3.2.1 CiLE AHYPOTEZY

Cil €. 1 - Zjistit miru nostalgie po dobé mezi lety 1948-1989.

Cil &. 2 - Zjistit po kterych vécech nebo potravinach se Cechiim styska.

Hypotéza ¢. 1 - Domnivam se, Ze procento téch, ktefi Zili vletech 1948-1989 a citi

nostalgii, bude méné nez 30 %.

Hypotéza €. 2 - Myslim si, Ze minimalné 15 % Cech, ktefi tehdy Zili, bude vzpominat na
détstvi a mladi.
Hypotéza ¢. 3 - Domnivam se, Ze alespon 30 % odpovidajicich pocituje nostalgii ve svém

okoli.

3.2.2 VYSLEDKY SETRENI A JEHO GRAFICKE ZPRACOVANI

Otdazka €. 1 - Do jaké vékové kategorie patrite?

Nejvétsi podil respondentl zaskrtlo vékovou kategorii 34-54 a to 46 %. Druhd
nejpocetnéjsi skupina odpovidajicich byla 18-24 s 25 %. Nejméné odpovédi jsem ziskala
respondenty ve vékovych skupinach 35-54, 55+. Protoze tito lidé si z té doby pfed rokem
1989 pamatuji nejvice. Procentudlné mi tyto dvé skupiny davaji dohromady vice nez pulku

vSech dotdzanych.

Otézka ¢&. 2 - Pocitujete ve svém okoli nostalgii po této dobé?

Odpoveéd Procenta
Ano 22 %
Ne 45 %
Mirné 34 %

Tabulka 5- Povédomi o nostalgii (Zdroj: vlastni)
Z vysledkl Setfeni je zfejmé, Ze v nasi spolecnosti neni nostalgie nijak zvlast viditelna,
protoZze pouze 22 % odpovidajicich zvolilo moznost Ano. Ale 34 % lidi odpovédélo, ze

nostalgii kolem sebe vnimaji mirné.
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Otazka €. 3 - Pokud ano, jak se projevuje?

Ve treti otdzce jsem se ptala respondent(, ktefi zaskrtli odpovéd Ano nebo Mirné
v pfedchozi otazce, jak se projevuje ta nostalgie, kterou zaznamenadvaji. V této otazce

jsem brala v ivahu i odpovédi lidi, ktefi nezili v dobé mezi lety 1948-1989.

Odpovédi byly rGzné, ale nejcastéjsi byly vzpominky, Ze Zivot byl obecné lepsi
a jednodussi. Nékteti to vice specifikovali, jini ne a nékdo odpovidal se znacnym odporem
k nostalgii, to byli nejéastéji respondenti z vékové kategorie 18-24 let. Jako projev
nostalgie jeden odpovidajici uvedl sdileni historickych fotek mist na socidlnich sitich, kde
mUlzZeme najit nespocet retro skupin lidi a ti tam sdili spolec¢né své zazitky a vzpominky.
Kdyz zadate do vyhledavani slovo ,retro”, objevi se vam desitky diskusnich skupin, o které

se zajimaji Casto desetitisice lidi.

Otazka ¢. 4 - Zili jste v letech 1948-1989?

U této otazky jsem nastavila jen dvé zcela jednoznacné odpovédi Ano a Ne. Jsem moc
rada, Ze vice jak polovina (60 %) odpovidajicich tuto dobu zaZila na vlastni kGZi a tudiz

jejich odpovédi by mély byt smérodatnéjsi. Zbylych 40 % se narodilo pozdéji.

Otazka é. 5 - Pocitujete Vy osobné nostalgii po této dobé?

Na odpovéd méli respondenti na vybér Ano, Ne, Nechci odpovidat. Z predchoziho Setfeni

jsem védéla, Ze nékolik lidi zaskrtlo neutralni odpovéd a proto jsem ji zaradila i do tohoto

dotazniku.
Odpovéd Procenta
Ano 20 %
Ne 76 %
Nechci 4%
odpovidat

Tabulka 6 - Citite nostalgii? (Zdroj: vlastni)
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Pata otdzka je klicova pro toto Setreni, je to to, co chceme zjistit, a vysledky ndm ukazuiji,
e prevaiuje odpovéd Ne, kterd vypovida o tom, 7e Cesky narod nepocituje tak velkou

nostalgii, jako jsem zjistila v pfedchozim Setfeni.

Otdzka €. 6 - Pokud ano, proc?

Tato otazka navazovala na 5. otdzku a chtéla jsem zjistit jak ti, kdo zaskrtnul v pfedchozi
otazce Ano, pocituji nostalgii. Odpovédi se mi dostalo pouze 15 a respondenti nej¢astéji
psali o socidlnich jistotach, které méli (jistota prace, bydleni). Dalsi odpovédi smérovaly na
mezilidské a rodinné vztahy. Co se tyka rodiny, tak predevsim, Ze rodi¢e méli vice ¢asu na
své déti. Lidé se k sobé chovali Iépe, byla vétsi bezpecnost, déti si mohly hrat klidné venku

a nebyl na né kladen takovy tlak na vykon, to vSechno v odpovédich zaznélo.

Otazka €. 7 - Styskd se Vdm po néjakych vécech, potravindch nebo akcich té doby? Po

jakych?

Posledni otazka byla zamérena na potraviny a konkrétni véci, po kterych se dotdzanym
styska. U této otazky jsem brala v Uvahu jen odpovédi téch, ktefi v té dobé Zili. Nejéastéji
se lidem styskalo po sladkostech, ovoci a zeleniné. Ze sladkého konkrétné vzpominali na
dfen v kelimku Taboracek, Zvykacky Sevak a Pedro, smetanovy krém s jahodami Milacek,

Eskymo a dalsi.

Néktefi také vzpominali na akce, které se tehdy poradaly, napfiklad Spartakiady,

prvomajové privody a lampionové pravody.

3.2.3 ZHODNOCENi HYPOTEZ

Hypotéza ¢. 1 - Domnivdm se, Ze procento téch, ktefi Zili vletech 1948-1989 a citi

nostalgii, bude méné nez 30 %.
Hypotéza ¢. 1 se potvrdila.

Respondent, ktefi odpovédéli, ze Zili v letech 1948-1989 bylo 55. Patndct z nich zaskrtlo,

Ze pocituji nostalgii a to je 27 %.
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Hypotéza & 2 - Myslim si, 7e minimalné 15 % Cech, ktefi tehdy Zili, bude vzpominat na

détstvi a mladi.
Hypotéza €. 2 se nepotvrdila.

K obhdjeni této hypotézy jsem vychdazela z odpovédi na 6. otazku. Na mladi a détstvi

vzpomind pouze Sest z dotazanych, to déla 11 %.

Hypotéza €. 3 - Domnivam se, Ze alespon 30 % odpovidajicich pocituje nostalgii ve svém

okoli.
Hypotéza ¢. 3 se potvrdila.

Tuto hypotézu mi pomohla objasnit otdzka cislo 2. Kdyz se¢tu odpovédi Ano i Mirné, tak
mi vychazi, Ze nostalgii ve svém okoli vnima dokonce 56 % dotazanych. Pravdépodobné

nejcastéji je ovlivnilo vzpominani rodi¢l nebo prarodica.
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4 POROVNANI NOSTALGIE PO TEHDEJSiM CSSR A SSSR

Klicova otazka v obou vyzkumech byla, zda lidé pocituji nostalgii k predchozimu rezimu.
Rusové odpovidali priblizné pll na pul, za to v ¢eském dotazniku, s velkou prevahou
zvitézil negativni postoj k nostalgii. Pro prehlednost jsem vytvofila tabulku, kde je to jasné

vidét.

Odpovéd Rusové Cesi
Ano 49 % 20 %
Ne 47 % 76 %
Nechci 4% 4%
odpovidat

Tabulka 7 - Porovnani nostalgie Rusové x Cesi (Zdroj: vlastni)

KdyZz bych porovnala urovert odpovédi v prvnim a druhém Setieni, tak i pres to, Ze
v prvnim ptipadé se mi vratilo méné vyplnénych dotaznik(, tak byly mnohem podrobné;jsi
a sdilnéjsi, nez v druhém dotazniku. Domnivam se, Ze po zvefejnéni Sokujicich vysledk(
prizkumu z roku 2018, se toto téma v Rusku stalo hodné diskutované. Po vydani ¢lanku
na webovych strankdch www.levada.ru se po celé zemi spustila vina rozhovor(
a reportazi na toto téma. Je to véc, ke které maji co fict vSichni obyvatelé, ktefi maji se
sovétskym impériem osobni zkusSenost. Naopak u nas Zadny podobny prizkum nikdy
uspofadany nebyl (alespofi jsem ho nenasla), proto se Cedi nikdy moc nad touto
skutecnosti nezamysleli a pfijde jim to jako normalni chovani ¢lovéka, ktery vzpomind na
to, co zaZil. Nostalgie po minulém reZimu je u nas v Cechach zda se nizka, aviak nespocet
stranek a skupin na socialnich sitich, kde lidé hojné sdili své vzpominky Casto spojené
i s fotografiemi, nasvédcuje opak.

Citelné vy$si mira nostalgie v Rusku muzZe byt zplsobena hlubokym zakofenénim
socialismu ve spole¢nosti. Téméf 70 let lidé v Sovétském svazu Zili pod nadvladou

komunistického rezimu. Sovétsky socialismus zasahnul do 4 generaci [36] a tudiZ ovliviiuje

Rusy do dnes. V SSSR Zili s jasnou ideou, kterad se s nastupem Gorbacova zacala pomalu
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vytracet. Jeden ze svédkl v knize Svétlany Alexijevicto potvrzuje ,Bylo to hrozné, proto
taky lidi zacali chodit vic do kostela. KdyZ jsem véfil v komunismus, nepotfeboval jsem

zadnou cirkev.[20]“

Zatim co v Ceskoslovensku komunisté vladli 41 let, to ¢ini bezmala 2 generace (24,82 let,

udaj z roku 1992 [37]), a proto socialismus nemél tak velkou Sanci se ndm dostat pod kuzi.

Velky vliv i na tyto pocity mohl mit i zpGsob jakym se v obou zemich ménil rezim. V CSSR
v dobé padu komunistického rezimu byl prezident Vaclav Havel, ten po Sametové revoluci
Uspé&sné vratil Ceskoslovensko do mezinarodni politiky a pfispél k jeho zapadni orientaci.
Kdy? se stal podruhé prezidentem u? osamoceného Ceska, doved| stat Uspéiné a? do
Severoatlantické aliance (NATO) a pozdéji za vlady uz Vaclava Klause jsme roku
2004 vstoupili do Evropské unie a tim jsme definitivné potvrdili konec socialismu
a naplnily se hesla z transparent(i pfi Sametové revoluci ,Zpatky do Evropy“. Tim Cesi

ziskali jistotu, co s ndmi bude dal. [38]

Naopak rozpad SSSR a konec socialismu s sebou pfinesl ekonomické potize a hospodarsky
propad. Posledni vidce sovétského impéria byl Michail Gorbacov, ktery zacal
s perestrojkou a demokratizaci. V ramci téchto reforem otevrel archivy a populace zacala
zpochybnovat nékteré klady té doby a volali po zméné. 19. srpna 1991 se uskutecnil
pokus o puc¢ ze strany komunistl, ten byl ale potlacen. Po téchto udalostech zacaly
svazové republiky postupné vyhlaSovat nezdvislost, az to vedlo krozpadu SSSR
a Gorbacovou abdikaci. [39] Po zhrouceni Sovétského svazu se moci chopil Boris Jelcin,
a jak uz jsem psala vyse, za jeho vlady Rusko necekalo nic dobrého. Lid nejprve touzil po

zméné a svobodé, ale kdyzZ se tak stalo, pfislo rychlé vystrizlivéni.

4.1 POHLED AUTORKY

Pfi psani prace jsem hloubé&ji pochopila, jaky byl Zivot v Sovétském svazu a po néjaké
dobé, jsem se docetla mnoho pozitivnich, ale i negativnich reakci na SSSR. Tehdy mi doslo,
Ze to jak lidé na socialismus vzpominaji, zavisi na tom, co v té dobé osobné profzili, nebo

jak rezim zasahl jejich blizké.

KdyzZ jsem v roce 2018 méla tu mozZnost navstivit hlavni mésto Ruska Moskvu, tésila jsem

se, ze blize pozndm jejich kulturu. Po nékolika dnech stravenych ve mésté jsem si
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pfipadala jako v Sovétském svazu, alesponi tak jsem si ho tenkrat predstavovala ja. VSude
byla sovétskd vyzdoba, neustdle jsem vidala symbol srpu a kladiva, nebo péticipou
hvézdu. Chapu, Ze Rusové pocituji nostalgii a ¢asto vzpominaji na SSSR, vidyt ho maji
neustale pred ocima. Na vlastni kiZi jsem si mohla vyzkouset jidelnu v MGU, kde maji
stejny princip stravovani jako v sovétské dobé. Pamatuji si, Ze pfi prvni navstévé jsem byla
jako Alenka v Fisi div(, vSechno vypadalo tak lakavé a ja jsem si na tac nandala opravdu
velké mnoizstvi jidla a samoziejmé kompot. U pokladny jsem zaplatila, vzala si uctenku
a Sla jsem si sednout ke stolu, potom mi doslo, kolik jsem za takovou horu jidla platila

a nevéfila jsem, Ze se ¢lovék muZe najist tak levné a chutné.
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ZAVER

Ve své bakaldrské praci jsem se vénovala aktudlnimu tématu, nostalgii po SSSR. V Rusku
se témér kazdorocné provadi vyzkum, aby se zjistilo, jak se nostalgie vyviji. Prvni kapitola
teoreticky zdlGvodnuje, co je to nostalgie, jaké podnéty ji spousti a jak se v soucasném
Rusku projevuje. V druhé kapitole je shrnuto celé prvni dotaznikové Setfeni, na zacatku
jsem si vytvofrila hypotézy, které jsem pozdéji potvrdila nebo vyvratila. Vysledky Setreni

jsem proloZzila fotografiemi.

PFedposledni kapitola se zabyva nostalgii po CSSR a zahrnuje druhé dotaznikové 3etfeni.
Kratce se zminuji i o ostalgii, kterad se tyka vychodniho Némecka. Stesk po socialismu Ize

pozorovat ve vSech zemich byvalého Vychodniho bloku.

Posledni ¢ast prace obsahuje tabulku, kde jsou porovnany vysledky odpovédi na klicovou

otazku obou dotaznikovych Setfeni a to: Zda lidé pocituji nostalgii.

Z prace vyplyva, Ze Rusové pocituji stale vic a vic nostalgii po Sovétském svazu, ale ne
vsichni, najdou se i lidi, ktefi by neménili, to jsou vétsSinou ti, komu se dafi a Zije na vyssi

Zivotni Urovni.
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RESUME

B moelr 6akanaBpcKkol paboTe A 3aHMMAOCb aKTyasibHOW TeMol HocTanbrma no CCCP.
B Poccum noutn KaxKapl rof, NpoBOAAT MCCNeAOBAHMA YTOObl y3HATb KaK HOCTaNbruA
pa3BuBaeTca. [lepBan rnaBa TeopeTnyeckme 060CHOBLIBAET, YTO TAKOE HOCTANIbIUA, YTO eé
nobyKaaeT 1 Kak OHa NpoABAsAeTCA B COBpemMeHHOM Poccmn. Bo BTOpOI rnase 3aKnto4eHo
nepsoe paccnegosaHne. C Hayana A onpegennna runotesbl, KoTopble A MNOTOM
noaTesepAnna unv pasybeaunna. PesynbTatbl UCCNef0BaAHUA A 4ONOAHUAA GOTOrpadUaMM.
MNpeanocnegHaa rnaBa 3aHMMmaeTca HocTanbrmen no YCCP u  BKAOYaeT BTopoe
nccneposaHme. KOpoTKO YNOMMHALO O OCTaNrMm, KOTOPAA KacaeTca BOCTOYHOM FepmaHum.

TocKy no coumannsme MoOXHo HabntoaaTb BO BCex CTpaHax bbiswero BoctouHoro 610Ka.

MocnegHsAA YacTb BKAOYaET B cebsa Tabauuy rae cpaBHMBAKOTCA pe3y/ibTaThl OTBETOB Ha
rNaBHbIM BONpoOC: YyBCTBYIOT /1N /IIOAN HOCTaNbruio. M3 paboTbl BbITEKAET YTO PyCCKMe
YyBCTBYIOT MOCTOSAHHO 6osblie M 6onblie Tocky no Cosetckom Coto3e, HO He Bce,
BO3MOXHO HalTU Noaen KoTtopble 6bl He XOTenn BEPHYTbCA 3TO OOJbLIMHCTBO Tex

KOTOpPbIE XUBYT Ha CpeAHEM N BbICOKOM YPOBHE.
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PRILOHA P1: DOTAZNIK 1

Tocka no CCCP

3npactByiiTe! DTO HCCIeOBaHUE - YACTh MOEH OakanmaBpckoi paboThl. Pe3ynbTarhl sTOM
aHKEThI TOMOTYT MHE B JajbHeleM. biaaronapro 3apanee!
*Povinné pole

1) K xakoiif Bo3pacTHON KaTerOPUH BBl OTHOCUTECH? *
18-24

25-34

35-54

55+

0O O O O

2) I'ne Bl xxuBete? *
o Broponue
o B nepeBne

3) Habmonaere nmu Ber Hocransruto mo CCCP B Bamieli cpene u obmecte? *

o /Ja
o Her
o Hewmnoro

4) Kak oHa mposiBisieTcsi?

5) XKunu nu Bt Bo Bpemena CCCP? *
o Ja

o Her

6) UysctByere nu Bol HocTansruto no CCCP? *

o Ja
o Her
o He xouy orBeyars

7) Ecnu na, To mouemy?

8) UyBcTByeTe i BBl HOCTANBIUIO MO KaKOW-HUOYIb MPOAYKIIMU UM HACTPOIO Y
oOmrectBa?

9) Kak Bsl nymaere, mouemy te, kTo He k1 Bo BpemeHa CCCP, xanerot o ero pacnazae? *
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PRILOHA P2: DOTAZNIK 2

Nostalgie po Ceskoslovensku pod vladou Komunistické strany (1948-1989)

Vysledky tohoto dotazniku slouzi jako podklady k bakalarské praci. Pfedem Vam dékuji za

vyplnéni.
*Povinné pole

1) Do jaké vé€kové kategorie patiite? *
Oznacte jen jednu elipsu.
o 18-24
o 25-34
o 35-54
o 55+

2) Pocit'ujete ve svém okoli nostalgii po této dobe? *
o Ano
o Ne
o Mimné

3) Pokud ano, jak se projevuje?

4) Zili jste v letech 1948-1989? *
o Ano
o Ne

5) Pocitujete Vy osobné nostalgii po této dobg? *
o Ano
o Ne
o Nechci odpovidat

6) Pokud ano, proc?

7) Styska se Vam po néjakych vécech, potravinach nebo akcich té doby? Po jakych?
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