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1. POPIS PRIPRAVY A REFLEXE PROCESU VLASTNi TVORBY

1.1. ReSerSe zvoleného tématu

Ve druhém ro¢niku magisterského studia jsem se zaCala zabyvat tématem
genderu. Pavodné jsem nijak nezamyslela, ze by se tento motiv néjakym
zpusobem odrazil v mé tvorbé, nicméné proniknuti do tohoto tématu
absolutné zménilo muj pohled na vesSkeré chovani spojené s touto
problematikou. Sila genderovych otazek nasmérovala mou umeéleckou
tvorbu novym smérem. Skrze ni jsem zacala feSit témata, ktera mé v dané
problematice nejvice zajimaji, protoze nelze pracovat Cisté jen s genderem
obecné. Otazka genderu je natolik rozsahla a vstupuje do rliznych oblasti,

Ze je téméf nemozné, snazit se obsahnout vSechny najednou.

Chtéla bych zde zminit praci, kterou jsem délala v zimnim semestru
druhého roCniku magisterského studia. Tato prace pro me byla pfinosem
jak tématicky, tak technickym zpracovanim. Zaroven to byla prvni vétsi
prace, jez souvisela s tématikou genderu.

VysSivala jsem feministické vyroky a citaty na damské kalhotky, které jsem
poté umistovala do verejného prostoru. Snazila jsem se jimi oslovit, co
nejvetsi mnozstvi lidi a vefejna prezentace mi pfisla jako nejvhodnéjsi
feSeni. | pfes to, Ze vétsSina kalhotek do druhého dne zmizela, se objevilo
nékolik pfispévkl na socialnich sitich, kde se k nim lidé vyjadfovali.
Vyroky jsem vybirala na zaklade osobniho souznéni. Vétsinu z nich jsem
dokazala velmi snadno zaradit do svého bézného Zivota.

Tato prace pro mé byla takovym “odrazovym mustkem” k dané tématice.
Technika vySivani pro mé byla novou, dosud nevyzkousenou formou.

Pfemyslela jsem i nad jinymi zpusoby tvorby, nicméné praveé vysivani
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jakozto “Zenska prace” byla forma, ktera idealné zapadla do celkového
konceptu.!

Nasledujici semestr jsem se soustfedila na téma menstruace a tabu kolem
ni. Nafotila jsem ovoce, jez svym vzhledem evokuje vulvu a do néj jsem
nakapala ¢ervenou barvu evokujici menstruacni krev. Tato prace méla
pfimét divaka ke konfrontaci s timto tématem, které by se mélo zacit vice

otevrené resit.?

Kdyz jsem pfemyslela nad tématem diplomové prace, byla jsem si jista, ze
chci pracovat prave se zminénou tématikou.
ZacCala jsem se soustfedit na vnimani genderové nerovnosti kolem sebe a

hledala vhodny material k utfidéni vlastnich myslenek.

Od prvni viny feminismu, ktera se datuje od konce 18. stoleti do 30. let 20.
stoleti, nastal ve vétSiné zemi velky pokrok. Vnimani Zzenského pohlavi se
razantné zménilo. Zeny ziskaly pravo na majetek, pravo na vzdélani,
obCanska a politicka prava - tyto cile nebyly do té doby s Zenami Zzadnym
zpusobem spojovany. Timto ziskavaly status plnohodnotného ¢lena
spole¢nosti - jsou vlastnikem samy sebe, nikoho jiného. Nicméné i pfes to,
Ze zeny v prvni viné dosahly téchto cilll, rovnost pohlavi realné nepfichazi.
Spole¢né s druhou vinou se méni politické a spolecenské faktory, pfichazi
zmeny v partnerskych vztazich, v manzelstvi, méni se forma rodiny.
Objevuje se heslo “Osobni je politické” s tim i nova politicka agenda
ohledné urcitych témat jako je domaci nasili, potrat, rozvolnéni sexualnich

hranic atd.3

1 viz. obrazova pfiloha ¢.1

2 viz. obrazova priloha ¢. 2

3 http://web.feminismus.cz/historie.shtml
3 Miles, Rosalind: The Women'’s History of the World. Paladin Grafton Books, London 1988
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Nicméné Zenam je podsouvan jasny model chovani a vlastnosti, které by
“spravna zena” méla mit. Na zakladé tohoto modelu jsou zeny posuzovany
a hodnoceny. Neustéale pfetrvava model mocenskych vztahd, patriarchéatu,
nerovnosti muzd a zen. Tento socialni konstrukt se jistym zplsobem
posunul kupfedu, nicméné urcité prvky tohoto vzorce chovani stale
pretrvavaji. Nejsou natolik viditelné, ale pfesto jsou vSudypfitomné.

Muzi a Zeny jsou uz od mali¢ka vychovavany rozdilnymi zpusoby -
spole¢nost vyviji silny tlak na rozdéleni genderovych roli. Zena je stale
vhimana jako bytost obdafena rozdilnymi vlastnostmi. Matefstvi, Zenska
esence, teplo rodinného krbu, citlivost, néznost, pasivita, emocionalita,
soukroma sféra, péCe o druhé, intuice, empatie, zavislost - toto vSechno
jsou atributy, které jsou pfisuzovany zenam. Pokud néjakym zplsobem
nesplriujete tyto kritéria, at uz jako Zena, jez nema vlohy k nékterym z
uvedenych kvalit. Nebo jako muz, ktery projevuje znamky zminénych
vlastnosti a naopak nesplnuje kritéria tzv. muzského modelu chovani -
tento model pfedstavuje muze jako hlavu a Zivitele rodiny, podporuje ego,
ukazuje moc a silu, projev emoci a strachu je znamkou slabosti. Mezi dalSi
znaky patfi napr.aktivita, racionalita, vefejna sféra, sila, samostatnost,
dominance, individualismus. Tyto hodnoty jsou nam jiz od narozeni
vStépovany. Spolecnost klade na obé pohlavi obrovsky tlak, ktery nuti
kazdého jedince nevédomky hodnotit své chovani a fidit se stanovenymi
pravidly. Jejich osobnost se rozviji jasné nastavenym smérem a pokud se
chovani jedince odchyli od daného modelu, spole¢nost na néj zaCina

pohliZet tzv. “skrz prsty”. 4

Ceska Republika patii mezi zemé s n&jvétsimi platovymi rozdily mezi

4 0d prirody podradné, jak se véda mylila v Zenach - Angela Saini
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Zenami a muzi. Zeny maji v priméru o 22% niz$i platy nez muzi.s
Feminizovana zaméstnani jsou automaticky brany jako ménécenné, tim
padem s mnohem mensim platovym ohodnocenim. Ve vedoucich funkcich
jen zfidka spatfime Zeny. Muzi jsou vnimani jako Zivitelé rodiny a proto uz
jen z tohoto dlivodu maji automaticky vyssi platy. Muzi jsou ¢asto
stereotypné povazovani za pfirozenéjSi vlidce nez zeny. V pfipadé, Zze se
Zzeny ujmou vedoucich pozic, je na jejich pfistup ¢astéji nahlizeno jako na
agresivni, muzi jsou vnimani spide jako asertivni. Zeny se spojuji spise s
emocionalnim rozhodnutim, naopak muzi s rozhodnutim racionalnim. Zeny
jsou brany jako méné efektivni pracovnici kvdli rodinnym povinnostem a
vychové déti, muzi jsou naopak pojeni s kariérou. Ojedinélost muzd v
dominantnich pozicich poskytuje vétsi Sanci na postup do vysSich
postavenich.Tyto skute¢nosti potvrzuje napfiklad efekt sklenéného vytahu

a efekt sklenéného utesu. €

V dnesnim svéteé jsou cile feminismu bohuzel stale chapany velmi myiné.
Pojem feminismus muize obcCas vyvolavat mezi lidmi negativni konotace. Je
tomu tak vSak zejména proto, ze jeho vyznam je Casto prekrucovan a
Spatné interpretovan. Na zakladé vlastni zkuSenosti jsou feministky
vétsSinovou populaci vnimany jako zeny, které bojuji poti muzdm, snazi se o
nadrazenost Zen, podporuji paleni podprsenek a neholi se. Tyto mysSlenky
jsou ovSem Uplné zcestné. To, ze feminismus hlasa nadfazenost zen je
jednou z nejCastéjSich a nejvétsSich misinterpretaci feminismu celosvétové

a bohuzel je velmi zakofenéné i v Ceské Republice. Casto se také mizeme

5 https: //www.rovnaodmena.cz/

6 Efekt sklenéného vytahu ukazuje nerovnocenné zachazeni s muzi a zenami v pracovnim prostiedi. Pokud
zena a muz vykonavaji stejnou pracovni pozici, plni stejna zadani a jejich efektivnost se nelisi, muzi maji
diky svému minoritnimu postaveni vétsi Sanci na pracovni mobilitu. Tedy Ze budou v pracovnim Zebricku
organizace stoupat rychleji nez stejné kvalifikovana zena.

Efekt sklenéného utesu zobrazuje skutecnost, kdy se zeny dostavaji do vedeni v dobé krize, zatimco kdyz
firma prosperuje, ve vedeni se objevuji vyhradné muzi. Zeny pak v disledku tohoto jevu selhavaji a nesou
vinu za nelspéch firem.
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setkat s ndzorem, Zze feminismus uz v dnésni dobé neni nutny. Nicméné od
roku 2007 do dubna roku 2020 je v Ceské Republice nahlageno 15 899
pfipadi domaciho nasili na zenach.” V Ceské Republice je oficialné
registrovano jedno az dvé znasilnéni denné - pfedpoklada se, ze
oznameno je pouze 8% pfipadu.8

Feminismus stoji za rovnymi pfilezitostmi Zzen a jejich moznosti svobodné
se rozhodnout ¢im chtéji byt, nikoliv pfizpusobenim se stereotypnim rolim,
které jim podsouva spole¢nost: napf. vybér mezi kariérou a rodinou, a dvoji

bfemeno s tim souvisejici.

Mezi dalSi zasadni omyly, se kterymi se setkavam patfi otazka sexu.
Obecné se predpoklada, Zze muzi jsou ti, ktefi chtéji mit sex a zeny jim ho
davaji. Muz touzi po sexu Castéji néz zena, takze mu nevadi mit sex s
nekym, koho zase tolik nezna.

Tuto teorii podporuje vyzkum americkych psychologl Elaine Hatfieldové a
Russella D. Clarka (plvodné z roku 1978). Vybrali ndhodné studenty, jez
oslovovali na kampusu své protéjsky s otazkou, zda by se s nimi nechtél/a
vyspat. Z vyzkumu vyplyva, ze zatimco muzi nejméné v 75% souhlasili,
Zzeny ve vétsiné pfipadu odpovidaly ne.®

OvsSem v roce 2015 byla zvefejnéna studie, Ze Zeny by mnohem Castéji
odpovidali na otazku ano, kdyby si byly jisty, Ze jim nehrozi Zzadné
nebezpedi. A to hlavné v tom smyslu, Zze pokud ma zena zajem o nahodny
sex, tak je povazovana za “lehkou”. | kdyz s tim sama vnitfné nesouhlasi,
tak je vSak nucena toto tvrzeni podvédomné vnimat jako pravdivé. Proto

Zeny Casto snizuji po€et svych sexualnich partner(, zatim co muzi ho

7 https: //www.domacinasili.cz/statistiky/

8 http://stopznasilneni.ecn.cz/cz/znasilneni/statistiky

9 0d prirody podradné, jak se véda mylila v Zenach - Angela Saini
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naopak zvySuji za uelem dosazeni vétsi muznosti. “Podporujeme mytus o
nevinnych Zenach davajicich sex jen tém muzim, ktefi si to u nas tak néjak
vydobyli.”

Pokud se zena rozhodne mit sex s muzem napfiklad hned na prvnim
rande, je oznacovana za “dévku”. Zatim co muz je oznacovan pozitivnimi
jmény. Ato i v pfipadech, kdy naprosto jednoznacné dostala do postele
Zzena muze. Pokud si tuto situaci pfedstavime obracenég, tedy, ze by se
Zzena odmitla sejit s muzem po tom, co by se s ni vyspal na prvni schizce,

musime uznat, Ze tento model v realné spolec¢nosti pfilis nefunguje. 1°

Z vlastni zkuSenosti mohu jen potvrdit, Ze tento zpatecCnicky model je stale
funkéni. Sama jsem nedavno vedla rozhovor se svym kamaradem (25),
ktery tvrdil, Ze mél zhruba osmdesat sexualnich partnerek. Po té, co jsem
mu sdélila své Cislo - musim jen konstatovat, Zze bylo o dost nizsi, tak mi
naprosto okamzité odvétil, ze jsem teda pékna “kurva”. Zeptala jsem se,
proc¢ to takhle vnima, vzdyt on ma pfeci mnohem vys$si ¢islo nez ja. On
odpovédél, Ze u chlapa je tohle ale v naprostém poradku. Snazila jsem se
zjistit proC zastava tento (pro mé nepochopitelny nazor). Dle jeho slov jsou
Zeny oznacovany za “kurvy” proto, Ze pfi sexu s muzem je muz naplni
svym semenem, takze v nich zustavaji jeho stopy - jsou potfisnény. Ale
muz zlstava stéle Cisty, protoze jemu pFeci Zena nic nepfedava.

Musim pfiznat, Zze meé tento nazor skuteCné zaskocil a nevéfila jsem tomu,
Ze tento jinak vcelku chytry kluk, mdze mit na danou situaci takto zvraceny
pohled. Samoziejmé jsem se snazila ohledné tohoto tématu dale
diskutovat a vysvétlit mu muj pohled na véc, ale nejsem si Uplné jista, ze by

to bylo néjakym zplsobem efekini.

10 http://a2larm.cz/2016/08/holky-to-chtej-taky/
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Dle mého nazoru je zde nejvétsim problémem pravé nastaveni spole¢nosti,
které je stale ponékud zastaralé. Vnimani dnesni spoleCnosti nuti Zzeny drzet
svUj sexualni chti¢ zpatky, zatim co muzi se vefejné pysni svymi “Glovky”.
Mnohokrat jsem slySela odporné zakofenéné pravidlo, Zze pokud je
promiskuitni Zzena, stava se automaticky “dévkou”, zatimco pokud je
promiskuitni muz, je to “borec”. Toto pravidlo je bohuzel v dnesni spole¢nosti
stale platnym a Zzeny na néj tvrdé doplaceji. Dle mého nazoru je toto tvrzeni
pouze umeéle vybudované spolecnosti, ktera nastavuje pravidla dnesniho
vhimani. A jelikoz pravidla ur€ovali a stale urCuji pfevazné muzi, je logické, ze
je pfizplsobuji “k obrazu svému” tak, aby z nich byli schopni tézit.

Zeny jsou v priméru méné promiskuitni nez muzi. Ovéem najdou se i takové,
které maji prakticky muzsky typ sexualniho chovani a prozivani. Pomérné
snadno stfidaji intimni partnery a rady vyhledavaji nahodné znamosti. Nékdy

je nazyvaji “onenightstand”.

U téchto Zen se nemusi nutné jednat o nadmérnou sexualni aktivitu, tedy
o hypersexualitu. Jde o svéraznou sexualni filozofii. Casto souvisi s jejich
malym sebevédomim. Nékdy ho skryvaji za pfehnané energické chovani
nebo ho maskuji hranou suverenitou. Pfi¢inou mindraku muze byt dlouhy
seznam duvod(. Poc&inaje malymi prsy, pfes kozni problémy az po

traumatickou sexualni zkusenost z mladi.1

S timto vyrokem nesympatizuji z nékolika davodd. Dle mého nazoru nemusi
byt Zenska promiskuita nutné spojovana s malym sebévédomim, mindraky ci
traumatickou zkuSenosti. Neni prosté jen mozné, Ze by Zena méla jen vysSi
sexualni chti¢ a chut experimentovat nez je bézny model daného chovani?

Neni-li zafaditelna do pomysiné tabulky dle nastavenych méfitek, pak je

" http://www.zverina.cz/cs/prilisna-sexualita-ma-ruzne-duvody/90/
12



http://www.zverina.cz/cs/prilisna-sexualita-ma-ruzne-duvody/90/

automaticky spojovana se zmifiovanymi symptomy? Celkovy systém téchto
vzorcU uréujicich normy je dle mého nazoru silné ubijejicici. Nuti nas, at uz
veédomné Ci nevédomneé, splnovat a fidit se nastavenymi pravidly v téch

nejintimnéjSich oblastech naseho Zivota.

Myslim si, ze kultura, ve které zijeme je v mnoha smérech velmi zpatecnicka.
Zde mame jasny priklad toho, ze i v sexu stale funguje model, ktery je
“ovéren” stovkami generaci, tak pro¢ ho ménit. Samozfejmé zde stale
dochéazi k drobnym zménam, nicméné ty podstatné principy fungovani

zUstavaji stale stejné.
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1.2. Reflexe a dokumentace procesu tvorby

Na zakladé téchto skute€nosti jsem se zaméfila na otazky, se kterymi se
Casto setkavam. Moje smySleni, chovani i priority se odchyluji od vétSinové
Casti populace, které jsem nasledné nucena vysvétlovat a obhajovat své
vlastni chovani. Soustredila jsem se tedy na skute¢né otazky, které mi jsou
pokladany v ramci vyboCeni z genderové role. V moji socialni bubliné vétSina
lidi pohlizi na tyto skute¢nosti podobnym uhlem pohledu, nicméné pokud se
dostanu mimo tuto skupinu, ¢asto se setkavam s nepochopenim a
pfesvédCovanim o opaku dané myslenky. Je tézké vyporadat se se
spoleCenskym tlakem a uvédomit si, co je vlastni svobodné rozhodnuti a co je
nam jako vlastni svobodné rozhodnuti pouze mylné podsouvano.

Pokud jde o otazku rodiCovstvi, jsem si jista, Ze nechci mit déti. Paklize bych
byla muz, tato skutecnost by nebyla natolik pfekvapujici a nepochopena.
Jako Zena jsem ov8em vystavena mnoha otazkam - Z jakého duvodu? Jsi si
tim skute€né jista? Az potkas toho pravého muze, tak jisté zmeénis nazor,
stejné jako s vékem. Skutecné chce$ svUj Zivot prozit sama? Kdo se o tebe
postara az bude$ stara? Vzdyt je to Zenské poslani. Matefstvi je to
nejkrasnéjsi, co mizes zazit.

Na zékladé pokladanych dotazl jsem se rozhodla zaméfit svou diplomovou
praci prave na tuto problematiku tykajici se nejen otazky déti. Mezi dalsi
témata jsem zaradila kariérni rdst, sexualitu, “single” zivot a jiné. Sepsala
jsem si otazky, které mi byvaji pokladany na zakladé Zzenského pohlavi a
vybrala z nich ty nejzasadnéjSi. Rozhodla jsem se pro jejich interpretaci v

originalnim znéni - tedy v hovorové Cestine.
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Vybrala jsem nasledujici véty:

Ty jako nechce$ déti?

Vzdyt je to Zensky poslani.

Ono si to s vekem rozmysilis.

Az potkas toho pravyho, tak zménis nazor.
By ses neméla soustfedit na kariéru.

Pro¢ si nékoho nenajdes?

Musi$ jenom dobfe hledat.

A tobé jako vyhovuije, Ze jsi single?

15



2.  POPIS PRIPRAVY A REFLEXE PROCESU VLASTNi TVORBY

Tématicky jsem si srovnala svUj koncept prace a za¢ala hledat spravnou
formu. Védéla jsem, Ze nechci pracovat pouze s digitalnim médiem. Chtéla
jsem zapojit i manualni ¢innost, ktera by mé bavila a zapadala do konceptu
dila. Opét jsem se uchylila k vySivani. Tento zpUsob tvorby je mi blizky,
navic zapada do celkové mysSlenky prace. Jedna se o techniku, ktera je od
pradavna spojovana spise se zenami nez s muzi. Tim padem jesté
zvyraznfuje rovinu feminizované prace.

DalSi otazkou byla vysledna prezentace. Pivodné jsem zamyslela
prezentovat vysité otazky na jednotlivych platynkach. Nicméné po vétSim
prizkumu podobné tématizovanych uméleckych praci jsem se rozhodla jit
jinou cestou. Chtéla jsem propojit tuto manualni tvorbu s digitalnim
médiem.

Vyslednou formou je tedy animace tvofena z fotografii vySitych platen.

Nafotila jsem jednotliva jiz vySita platna a v programu Adobe Photoshop je
postupné upravovala tak, abych méla obraz kazdého nové pfibylého stehu.
Z kazdé fotografie jsem tedy postupné vytvofila zhruba 500 obraz(, dle
poctu stehl. Z téchto obrazll jsem pozdéji vytvofila animaci v programu
Adobe Photoshop a Adobe Premiere Pro, ktera znazorriuje kazdy
pribyvajici steh.

Pozadi jsem zamérné nechala v textufe platen aby bylo jasné, Ze se jedna

o techniku vysivani.

Jako vyslednou praci prezentuji animaci bézici na nékolika obrazovkach.
Ve vyslednych obrazech je zachycen kazdy pfibyvajici steh jez symbolizuje

pribyvajici tlak s kazdou dalSi otazkou.
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4. RESUME

Ve své diplomové praci jsem se rozhodla zabyvat tématem feminismu a
genderu. Vybrala jsem si téma, které mé bavi a zaroven o ném vim takové
mnozstvi informaci, abych s nim byla schopna pracovat. Zaméfila jsem se na
otazky, které mi byvaji ¢asto pokladany na zakladé toho, Zze jsem Zena.
Reakce na dana témata je rozdilna pravé na zakladé pohlavi. Dnesni
spole€¢nost ma zakofenéné urcité vzorce chovani, ktery by mél ¢lovék
spliiovat. Tyto vzorce jsou rozdilné pro muze a pro Zeny. Pokud z téchto
standartl vykrocCite, vétSinova spolec¢nost vam poklada hloupé otazky a snazi
se vas pfimét ke zméné nazoru, dle danych norem.

Pravé na tyto otazky jsem se rozhodla zaméfit.

Vybrala jsem véty na zakladé vlastni zkuSenosti. Otazky, které mi byvaji
pokladany nejCastéji. ZacCala jsem je vysivat na bila platynka. Techniku
vySivani jsem ve své tvorbé pouzivala jiz dfiv a do celkového konceptu prace
mi krdsné zapadala. Nicméné jsem chtéla tuto techniku ruéni prace spoijit s
néjakym médiem, které by vyslednou formu posunulo. Nechtéla jsem
prezentovat pouze vysita platna jako uz mockrat. Proto jsem se rozhodla pro
animaci. Vysita platna jsem nafotila a v programu Adobe Photoshop
upravovala tak abych méla obraz kazdého samostatného stehu. Tim padem
jsem méla z kazdého obrazu zhruba 500 snimkd, které jsem poté animovala
aby mi vznikl zdznam kazdého pfibyvajiciho stehu. Vyslednou praci je tedy

animace, jez znazorfuje kazdy pfibyvajici steh.
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In my diploma thesis | decided to deal with the topic of feminism and
gender. | chose a topic that | enjoy and at the same time | know enough
information about it to be able to work with it. | focused on the questions
that are often asked to me based on the fact that | am a woman. The
response to these topics is different based on gender. Today's society has
ingrained certain patterns of behavior that one should follow. These
patterns are different for men and women. If you step out of these
standards, the majority society asks you stupid questions and tries to get
you to change your mind, according to the given standards. It is these
issues that | have decided to focus on. | chose the sentences based on my
own experience. The questions that are asked to me most often. | started
embroidering them on white linen. | have used the embroidery technique in
my work before and it fit beautifully into the overall concept of my work.
However, | wanted to combine this technique of handwork with some
medium that would shift the final form. | didn't want to present only
embroidered canvases like many times before. That's why | decided for
animation. | photographed the embroidered canvases and edited them in
Adobe Photoshop so that | had an image of each individual stitch. Thus, |
had about 500 images from each image, which | then animated to create a
record of each increasing stitch. The resulting work is an animation that

shows each increasing stitch.
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SEZNAM PRILOH

Priloha ¢.1

vlastni tvorba: Klauzurni prace 2. ro¢nik, ZS

Priloha ¢.2

vlastni tvorba: Klauzurni prace 2. ro¢nik, LS

Priloha ¢.3

vlastni tvorba: MySlenkovy proud
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Obrazova priloha €. 1

Vlastni tvorba: Klauzurni prace 2. ro¢nik, ZS




Obrazova priloha €. 2

Vlastni tvorba: Klauzurni prace 2. roénik, LS




Obrazova priloha €. 3

Diplomova prace: Fotografie platen
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