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Podékovani

Nasledujicimi radky bych chtél vyjadfit svoje podékovani tém, ktefi mi byl
vice, ¢i méné napomocni, oporou nebo mymi mentory. Posilam velké diky
svemu vedoucimu ateliéru Mgr. art. Janovi KorabeCnému, ktery meé vedl|
posledni dva roky studia a poskytl mi fadu vécnych rad a témat k
zamysleni, tykajicich se nejen této zavéreCné prace. Dékuju MgA.
Lukasovi Melicharovi za mnozZstvi rad v oblasti vyroby prototypu,
seznameni s novymi pracovnimi nastroji a ochotu se podélit o své
zkuSenosti s vypozorovanym chovanim materiall. Bakalarskym studiem a
poCatkem studia magisterského mé provazely i konzultace s Doc. MgA.
Zdenkem Veverkou, kterému dvécCim za vytfibeny cit pro detail a obecné
také polozil a rozvijel mé zaklady chapani designu jako tvaréi discipliny
s mnoha dilCimi uskalimi. Vazim si rad a objektivni, konstruktivni kritiky
vasi i ostatnich externistl, se kterymi jsem mohl byt béhem studia

v kontaktu. Dékuju!

Chci rovnéz podékovat své roding, ktera mi umoznila studium a byla mi
celkovou, nejen finan¢ni, podporou a oporou pfi dosavadni cesté zivotem.
Bez vas bych podobnych vysledku a cili nemohl dosahnout. Uvédomuiju
si to - tenhle zdanlivé samozrejmy fakt je totiz ve skuteCnosti velkym

Stéstim.

Diky patfi v neposledni radé Iveté Koppové z firmy HydroFlora s.r.o. za
osobni prfedstaveni souCasnych produktovych feSeni na poli hydroponie
rostlin, personalu z prazskeé prodejny Higarden za konzultaci substratu a
péstebniho meédia, Katedre experimentalni biologie rostlin Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Karlovy za zodpovézeni otazek tykajicich se vyzivy a

fyziologie rostlin, dlouholetému mykologovi Ing. Ivanu Jablonskému za



vstficné vysvétleni otazek, tykajicich se mycelia a domaciho péstovani
hub a pak mj. autorim kniznich publikaci a internetovych ¢&lanku, ze
kterych jsem Cerpal dalSi informace. Své cenné zkuSenosti mi ochotné
poskytla také skupina amatérskych péstiteld a pfiznived domaciho

kompostovani na socialnich sitich. Dékuju.
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1 — ME DOSAVADNI DILO V KONTEXTU SPECIALIZACE

1.1 Ranné pocatky tvorby po zakladni skolu

Abych se pfiznal, zamyslet se nad svou dosavadni designérskou/
uméleckou drahou, ¢&i chcete-li ,kariérou®, respektive pFevazné
studiem a nadSenim pro véc ve volném Case, mé pfivadi k urCitému
sentimentu a nostalgii, kterou neni mozné nijak zastirat. ACkoli je nam
— absolventim magisterského studia — sotva okolo pétadvaceti,
Sestadvaceti let, uz je to péknych par roku, co jsme si védomeé Ci
pomoci vnitfniho hlasu nas$i intuice vybrali svoji budouci (nejen
profesni) cestu. Slovy mého otce, uplynula cela dekada studijnich let,
kdy nebylo presné jasné, kam mifime. Onen konec pfipravy na
pracovni zivot se zdal byt velmi dlouho v nedohlednu a zamizen
abstraktnimi, naivnimi predstavami. Se zaCatkem navazujiciho
magisterského studia se ale obrysy nadchazejiciho post-studijniho
obdobi Zivota zaCaly zdanlivé samovolné rysovat. Samoziejmé za
pfitomnosti znacného usili a snahy, at' v oblasti Skolnich aktivit Ci
ziskavani pracovnich zkuSenosti a komerénich zakazek. Ohrané
souslovi ,uplatnéni v oboru®, které jsme slychavali tolikrat, se nyni
tyka nas samych. Uplatnim se? Pokud v oboru, pak jak? Kde? Je to
tady, néco je témér za mnou a to nové hned za dvefmi. Nez je beze
strachu otevru, pojdme se retrospektivné ohlédnout za vyvojem mého
vytvarného pusobeni a jakou roli vném sehralo bakalarské a

magisterské studium Designu na své Alma Mater ,Sutnarce®.

Prvni instituce, ktera se snazi néjakym zpUsobem o cilené Ci



bezdécCné rozvijeni nasich schopnosti je materska Skola. Nepamatuiji
si, ze bych jako dité po né&jaké strance obzvlast vynikal. Co ale vim
s jistotou, je urcita definice moji povahy/ temperamentu, ktera je ve
mné, jako v kazdém znas, hluboce zakofenéna jiz od samého
pfichodu na svét, ¢i dotvarena v utlém véku, prvnich mésicich zivota.
Mozna se ted ztracite a zalinate se ptat, jak mize takova socialné-
psychologicka zalezitost souviset s bravurnim zvladanim nékteré
cinnosti nebo Cisté jejim konkrétnim vybérem a naslednou odbornou
specializaci v dospélém véku. Definovat sami sebe mizeme na
zakladé naSich kazdodennich rutin, na zakladé naseho charakteru a
umeéni zachovat se v dané situaci, na zakladé spoleCenského
postaveni, vzdélani Ci pfislusnosti k urCité komunité lidi, nazoru,
...subkultufe. To v8echno jsou ale ,hashtagy”, které si pfidélime
v prubéhu zivota a nebo si je radi 1zivé pfidélujeme, kdyz o sobé
mluvime, kdyz se mame predstavit. Jsem introvert, snilek, uzaviena
osobnost. Jako maly jsem na piskovisti stavél mosty a hrady sam
v odlehlém rohu, ackoli ostatni se sdruzovali o dva metry spoleCné a
stavéli a niCili spoleCné&, nebo alespon pospolu. Pravé historek na toto
téma z obdobi Skolky je mnoho, rodi€e by mohli vypravét. Jisté,
introverze mlze byt povazovana za esenci ,ja“ mnoha z nas, ale pro
me je kliCové (obzvlast ve vztahu k tématu), Ze se rad vénuiji ur€itym
mnoha zajmdm sam. Bylo tomu tak vzdy a samoziejmé jsem to
v jistém veku vnimal jako hendikep a chtél to zménit — o mnoho lepsi
je ale tuto skuteCnost brat a stavét na ni. Pfi pfechodu na zakladni
Skolu jsem si mél vybrat krouzek, do kterého budu rad jednou, dvakrat
tydné dochazet. Okamzité jsem ze seznamu vySkrtal veSkeré
kolektivni sporty, prvni jazykové konverzace, dochazku do sboru
apod. Co mé zaujalo, byla keramika — kde jsme sice také fungovali

jako organizovana skupina, ale mél jsem moznost se néco naucit pod



vedenim lektorek keramiCek a zaroven se tfi hodiny vénovat néemu
Cisté svému, tvofit si. Pamatuju si, jak mi pfi té Cinnosti podeziele
rychle utikal ¢as. Bavilo mé to, a tak jsem se pfirozené dostaval do

stavu, kterému se fika ,flow".

Zakladni Skola obecné prinesla spoustu zmén, v prospéchu jsem
patfil az do dob gymnazialnich mezi nekompromisni premianty a
soustfedil jsem se na jiné véci. O néjakém svém, zjevné latentnim,
vztahu k tvaréi €¢innosti jsem nemél ani tuseni, ackoli jsem jako dité
az do druhého stupné pravidelné sestavoval svoje nejriznéjsi navrhy
domU, dopravnich prostfedkd. Navody mé bavilo respektovat jen
poprvé. Stejné tak jsem mél vyslovené odpor k vytvarné vychoveé, kde
mé neskutecné nudilo postupovat krok po kroku. Umeélecka tvorba
pfece nema zdaleka tolik limitd jako spravny postup pfi vypoctu
rovhice o dvou neznamych. Obrat v mém Zivoté pfiSel se
spoluzakovym zajmem a automobily, tuning a kresleni, spole¢né
s digitalni retusi ve photoshopu. Bylo to v dobé okolo mych 13ti let,
kdy se jako Clovék vyrovnavate s mnoha zménami a zaCinate touzit
bud po néjaké pfislusnosti ke skupiné a vymezeni se autoritam nebo
uznani. Béhem poslednich dvou let dochazky na zakladni Skolu jsem
po vSech smérech v kresleni a primitivnim ,navrhovani aut® predbéhl
svého konkurenta - kamarada, ktery se vydal jinym smérem. Spojil
jsem svoji vasen k poslechu hudby a klukovsky zajem o auta
s kreslenim a kazdy den po Skole jsem stravil nékolik hodin zavieny
v pokoji navrhovanim svych designu automobild. Zpétné vim, bylo to
naivni, ale pravé vty dny propukla moje laska ktvorbé, vté
opravdové podobé. Sam od sebe jsem kreslil barevnou skicu denng,
aniz bych na sebe pletl bi¢ v podobé néjaké ,challenge” nebo jiného

zavazku. Po vzoru Picassova citatu ,Dobfi umélci kopiruji, nejlepsi



umeélci kradou.” Jsem bez ostychu a beze studu obkresloval pres
papir karoserie z monitoru, az mé to pfimélo k dohledani materialt o
perspektivé a lamani svétla, uzivaném na poli autodesignu, na
anglicky psanych a ¢inskych webech. Sledoval jsem novinky ze svéta
designu automobill a zacal se zajimat i o jina kresebna média, malbu
a podobné. Velmi brzo jsem se seznamil stehdy témér jesté
nesehnatelnymi designérskymi markery Copic a ucil se je pouzivat na
kaZzdodenni bazi. S vizi na téma ,mésto budoucnosti“ jsem se umistil
ve vytvarné soutézi na SUPS v Jihlavé-Helening. Zacal jsem kreslit
pastelem, uhlem, experimentoval s papiry a tusi a pripravoval se na
talentové zkousky na zminénou stfedni Skolu. Diky pé&knému
prospéchu jsem vSak mél dvere oteviené i na gymnazium. Ve stejné
dobé jsem se zaroven velmi pomalu zacal odklanét od tvarového
pojeti aut a nechal se unést fenoménem graffiti, kde mé zaujala
zejména provokativni intervence do verejného prostoru, anonymita

tvlrce a bezmezna volnost.

1.2 Stredni Skola a seberealizace

Na stfedni pramyslové-uméleckou Skolu jsem se sice dostal
s puntiCkarsky pfipravenym portfoliem plnym designovych kreseb,
akvarelovych zatiSi a graffiti bez problému mezi prvnimi, moje volba
ale padla na ,gympl“. Zpétné toho ale nemohu nikterak litovat, jelikoz
mi vybeér této Skoly bezpochyb rozsifil urCitou intelektualni zakladnu a
také se mi umélecka tvorba nestala povinnosti a neznechutila —
k tomu dospélo mnozstvi absolventd slangové ,Hellu®, jak se tehdy
docela usmévné fikalo zmifiované SUPS v Helenin&. Hobby, které se

stalo pod vlivem Skoly povinnosti uz nepfimélo nékteré pokraCovat ve
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studiu na vysoké. Zpét ke gymnaziu.

Zejména prvni rok byl pofadnou fackou, snazil jsem se stihat veSkeré
ucivo a vynikat v ném i ted, na stfedni. Zménily se okolnosti, misto
bydlisté, Skola, spoluzaci. Co se nezménilo, byla moje touha tvofit.
V patnacti mi bylo jasné, ze tvorba je smyslem mého zivota. Zanechat
po sobé odkaz, uCinit se tak vécné Zijicim — prostfednictvim svého
dila. MozZna naivni pfesvédc€eni, které upevnily hodiny psychologie,
literatury, muj zajem o existencialismus a Zivot slavnych osobnosti
z déjin vytvarného umeéni a podobné. Nicméné, rezonuje to ve mné
porad, pofad mam tvorbu na vrcholu svého osobniho zebfiCku priorit.
Seberealizace. Maslow védél, o ¢em mluvi. A my mame $tésti, ze
Zileme ve svobodné Evropé, kde dosahnout podobného
individualniho cile neni nic nemozného. Volného €asu pfi fadném
studiu gymnazia nebylo nazbyt, ale o to mél pro meé vetsi hodnotu.
Kazdy patecCni a sobotni vecer jsem stravil az po pozdni noc kresbou
precizné pojatych automobilovych skic a barevnych graffiti markery a
pastelem. SnaZil jsem se cilené udrzovat pfesahy ve své tvorbé a
brzy jsem se nasel i v trojrozmérné abstrakci a komiksové ladénych
portrétnich kresbach. Na gymplu jsem byl spoluzaky vniman jako
JLfalent — ovSem mnoha z nas, ktefi si pro$li podobnou cestou, je
jasné, Ze to nebyl dar z Cistého nebe, ale pfichazelo a pfichazi to
postupné s pili. Ve Ctvrtém roCniku uz bylo studium volngjsSi v tom
smyslu, Ze jsem se rozhodl vénovat se zejména pfedmétam, které
uplatnim pfi budoucim studiu na VS a také pfi pfipravé na maturitu.
Ackoli jsem opustil rodny Zdar nad Sazavou, kde byla sprejerska
zakladna na tak malé mésto skuteCné velka, v Jihlavé jsem bez
prestani pokraCoval ve zdokonalovani se v legalnich poCinech na

sténach. Osvoijil jsem si tak Castecné pravidla velkoploSné malby a do
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tvorby na zdech pfenasel vSe, co jsem se stihl naucit mimo: barevnou
skladbu, perspektivu, kompozi¢ni harmonii a podobné. V pribéhu
stfedni Skoly jsem si mé&l moznost pfivydélat jednak zakazkami
v podobé sprejerskych zakazek, tak drobnymi ukony z oblasti

pocCitaCové grafiky a dokonce i svych automobilovych kreseb.

1.3 Vysoka skola a obdobi bakalarského studia

Ackoli jsem mél pfedpoklady ke studiu i jinych oboru, pfi volbé vysoké
Skoly jsem nevahal a zaCal se porozhlizet po Skolach umeleckych. Byl
jsem osobné obhlédnout Skoly v Brné a Zliné (z hlediska logiky
dojizdéni vuci blizkosti bydlisté), konzultoval na oborech zabyvajicich
se prevazny Cas klasickymi médii — ovlivnén volnomyslenkarskym
smyS$lenim umélct jsem chtél studovat néco poctivého s kofeny
v femeslu - nejvice mé zaujala uzita grafika. Nicméné at’ jsem byl, kde
jsem byl, vSude mé po prohlédnuti portfolia odkazovali spiSe na
design. ,Plocha, hrana, plocha, hrana...” — v tu chvili mi doslo, jak
moc je designérsky rukopis provazan rozlicnymi kresbami napfi¢ moji
tvorbou. Design byla jasna volba. Chtél jsem studovat graficky design
nebo vizualni komunikaci, jedinou pfihlasku na design pramyslovy
jsem mél v Plzni. Na graficky design, jsem, narovinu, nemél vibec

koncipované portfolio. Kde se naopak portfolio libilo, byla FDULS.

Muze to znit hloupé, Ze jsem ,skonCil* pravé na pramyslovém designu
a ve mésté na opacném konci republiky, nicméné byla to osudova
nahoda. V tom nejlepSim slova smyslu. Sotva po nastoupeni do
prvniho roCniku jsem védél, ze to je presné to praveé pro mé. Podani
pfihlasek na jiné obory dnes vnimam jako mylny usudek. V prvnich

dvou semestrech mé zaujala tvorba abstraktni plastiky z modelarské
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hliny clay, které jsem vénoval nadpriumérnou peclivost a dodnes
muaze figurovat v mém portfoliu. Vyuka skicovani a designérské
kresby pro meé byla i pres neumélecky zaméfenou strfedni Skolu vice
méné opakovanim, hodné nového jsem se naopak naucil pfi praci
s dosud neobjevenymi softwary, pfipravou pro tisk apod. Skola
nabizela presné to, po cem jsem prahnul — minimalizovanou kontaktni
vyuku, pfednasky, které mé svym obsahem vesmés zajimaly a dlraz
na individualni plnéni ukoll z domova, zavislych Castokrat na
vlastnim (proaktivnim Ci odmitavém) pfistupu a svédomitosti. Jedinou
drobnou zménou v prubéhu bakalarského studia pro mé byl pfestup
z designu prumyslového na obor Design produktovy, jelikoZ jsem
naznal, ze je mi blizSi cesta bez obtizi, které s sebou neslo bfemeno
exaktnich pfredmétl ze strojirenské fakulty. Ty mi sice diky zakladim
z gymnazia Sly, ale viilbec mé neoslovovaly a jejich plnéni mi bylo,
feknéme, na obtiz. Prvni opravdova designérska zadani jsme
dostavali pro zpracovani tvarového FeSeni drobnych predméta,
namatkou si vybavuji navrh alternativnino teploméru pro Daikin,
design ,chavic¢ky“ Nanny pro jabloneckou firmu Jablotron, &i navrh
validatoru jizdenek pro interiér prostfedki méstské hromadné
dopravy. Jelikoz jsem se ucil aplikovat veSkeré designérské know-
how pfimo na zadanich, z poCatku to pfineslo par pFeSlapu, ze
kterych se Clovék poucil, ackoli nékterou kritiku pochopil az
s odstupem c¢asu. Napriklad u navrhu zminovaného teploméru pro
Daikin jsem se nechal inspirovat klasickym venkovnim rtutovym
teplomérem, které jsem byl zvykly vidat bézné jako dité. Ne kazdy
zamer ale vyjde najevo tak, jak Clovék chce — vysledny tvar budil
rozpaky a feknéme, Ze krom rozpaku budil pfinejmensim kontroverzi.
Nechci védét, co vtvaru utlého produktu ve vinové barvé vidéli

predstavitelé firmy. Nutno pfiznat, vidéli jsme to vSichni. Podobny
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neumysliny exces se mi stal jeSté o par let pozdéji pfi tvorbé logotypu,
kdy mé na to upozornil klient. Véci se stavaji a lidska fantazie je
bezmezna. Ani chlvitka Nanny nebyla designérsky masterpiece.
Prilis ¢asu jsem vénoval fazi skicovani a primarnimu vybéru tvaru,
ktery ale vychazel pouze z mé fantazie a urcité streamlinoveé estetiky,
doplnéné o asymetrii a ostré hrany. Jak ale dnes vim, produkt spiSe
mél byt navrzen s ohledem na jednoduchost vyroby a vizualné mohl
vychazet také z uc€elu pouZiti. Vice vypovidat o své funkci. Minimalné
do ftfetice zacateCnickych pFeSlapl uvedu pfiklad oznacovace
jizdenek, kdy jsem ve své obsahlé reSersi narazil na zajimavost, ze
dfive v MHD fungovaly tzv. ,kasicky“, do kterych se vhazovalo jizdné
ve formé minci. Na kontrolu dodrzovani ritualu dohlizel kontrolor,
ktery mél mj. na starosti napriklad pomahat starym lidem a podobné.
Zamérné jsem odkazoval na estetiku ovalovitych kasicCek,
pfipominajicich vzdalené vceli ul. Navrh byl privitan pozitivhé, ale pfi
zpétném prohlizeni svych praci pfi tvorbé kompilace na internetové
portfolio jsem si uvédomil, Ze za odlehCeny mechanismus pridélani
k tramvajové tyCi by nenechavci strkali zmackané listky Ci zvykacky.
Konstrukce byla relativné bytelna, ale vandalim by dlouho

neodolavala.

Z mnozstvi dalSich navrhovanych pfedmétld uvedu sérii zubnich
kartackd, zamérné inspirovanych dvouhrotymi fixami, pasovy
dopravnik Engel a dalSi. Mezi zdafilejSi projekty bych rozhodné
zapocital pridavné elektrické zafizeni za invalidni vozik, na kterém
jsme pracovali spole€né s tymem konstruktéru a studentd z ostatnich
univerzitnich fakult a vyzkouseli si tak podobu tymové prace, imitujici
spolupraci designérl s konstruktéry na realnych firemnich

pracovistich. Mezi projekty, které mi dodnes délaji radost v portfoliu
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produktového designu patfi jeSté navrh série neotrelych litinovo-
dfevénych laviCek pro univerzitni areal, navrh skladaciho piskoviste,
nebo zejména navrh stroboskopu pro potapéce, kde jsem, myslim,
zvladnul podchytit veSkeré detaily, v€etné malickosti jako je uchyceni
na karabinu a protiskluzové feSeni objimky Sroubovaciho zavitu.
Nebudu zde vypisovat vSechny dalSi projekty, ale byla by Skoda
nezminit svoji bakalarskou praci, kterou jsem jako celé bakalarské
studium absolvoval pod vedenim Doc. MgA. Zdenka Veverky,
spoleCné s odbornou konzultaci na fakulté strojirenské (Ing. M.
Horak, PhD. za hydrodynamiku, Bc. Martin St&panek jako pomoc
s feSenim po technické strance). Slo o design dvousedadlového
rekreaCniho vodniho Slapadla s inspiraci v automobilovém designu.
Totiz, dfive bylo mym snem byt automobilovym designérem, od Cehoz
jsem se ale dobrovolné odprostil. Svoje zaujeti pro autodesign jsem
chtél ale néjak reflektovat a nevidél jsem lepSi mozZnost, nez to
uplatnit na néjakém relativné blizkém tématu, které se ale automobilt
netyka. Vysledkem byl komplexni navrh konceptu Slapadla, které ale
bylo zaloZzeno na realnych zakladech a poznatcich, €i predpokladech
z oboru hydrodynamiky. Z vysledku jsem mél zna€nou radost, jelikoz
prace sklidila (snad zaslouZené) ovace. Podafilo se mi zhmotnit
tvarovou variantu, kterou jsem mél pred oCima od samého pocatku.
Skic jsem samoziejmé udélal celou fadu, ale vtomto pfipadé byl
intuici vysnény prvni navrh zarover tim nejlep$im. Ze se musela fada
véci finalizovat a FeSit za prubéhu je zcela bez debat. Na
dvouplovakovém téle, inspirovaném vodomerkou, jsem fesil veskeré
detaily od ovladacich paCek a Slapek, pres elementarni stfedovy
panel tahnouci se ,kabinou“ az po grafické detaily protiskluzového
jisténi nebo logotyp plavidla. Cela prace, v€etné vyroby modelu a fady

tiskovin byla Skola sama o sobé a ackoli to byl velmi narocny projekt,
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rad se k nému ve vzpominkach vracim.

1.4 Magisterské studium a mimostudijni aktivity po sou€asnost

Jak jiz bylo psano pocCatkem kapitoly, pfi vybéru navazujiciho
magisterského studia, po kterém jsem touzil, jsem se rozhodl
pokraCovat na Fakulté designu a uméni Ladislava Sutnara pfi
Zapadoceskeé univerzité v Plzni, kde ostatné také nyni pisu po dalSich
trech letech svoiji, tentokrat diplomovou, praci. Plzen i ,Sutnarka“ mi
béhem let zdomacnéla a prirostla k srdci, nebylo nutné hledat jiné
pUsobisté. Ceho jsem se ale obaval, byla skuteénost mozného
neobménéni vedouciho ateliéru. Rozhodné to nema pusobit dojmem,
ze bych snad byl s Doc. MgA. Z. Veverkou nespokojen, naopak. Mél
jsem jen na paméti, Zze pfi pfechodu na jinou Skolu by kromé
oCekavaneého rozvinuti souCasnych dovednosti pfislo i na zménu
vedouciho praci, se kterym konzultuji. Ato povazuji v kazdém pfipadé
za znacné plus, protoze kolik je lidi, tolik existuje nazoru a pfistupt
k problematice a nejinak tomu je i v pfipadé designu. Zména
vedouciho ateliéeru by tedy nemohla uskodit, ani kdybych ji

subjektivné povazoval za zménu k horSimu.

S navazujicim studiem tak pfiSel i semestr, kdy jsme se zacali
stfetavat s Doc. Akad. Sochafem Miroslavem Zvonkem, ArtD, pod
jehoz rezii jsem napf. vytvofil navrh zahradniho Stépkovace
s moznosti dualniho pohonu Laski. Pravdou je, Ze pfi obdobnych
pracich bylo standartni feSit vice véc ,na vlastni pést®, nez-li
konzultovat. Ale pro mé to bylo ujiSténim se, ze jsem se jiz naucil tolik,
abych byl schopen v podobném relativné komplikovaném zadani

vlastniho usudku, ktery ve vétsiné pfipadd nebude mylny. S tvarovym
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i teoreticky-konstrukénim feSenim mohu byt spokojen jesté nyni, dva
tfi roky po realizaci. Nasledujici semestr se psal ve znameni
organizacnich zmén, a tak jsem ho absolvoval opét pod vedenim Z.
Veverky, ktery jako nejednou dokazal svij smysl pro humor a
nadsazku, kdyz jsme hromadné jako ateliér ztvarnovali téma
,2designova stylizace vybraného zvirete“. Byla to dalSi vyzva, zejména
co se tyCe 3D modelovani, jelikoZ jsem modeloval pomérné Clenity
tvar obliCeje (a téla) polni mySi. Ano, zni to usmévné, ale vysledek
nebyl Spatny. Ten stejny semestr jsem na abstraktni téma ,pocCet”
navrhl koncept univerzalniho vézového reproduktoru/ ionizatoru
vzduchu/ svitidla s pfiznaChym nazvem Tripod - 2z anglictiny
JLrojnozka“. Velka zména v ateliérové vyuce nastala v druhém ro¢niku
magisterského studia s pfichodem mého soucasného vedouciho,
Mgr. Art. Jana KorabecCného na Sutnarku. Pominu-li veskeré pozitivni
zmeény ve vedeni ateliéru jako prostor, dilen a schopnosti jednat s PR
oddélenim Skoly aj., pozitivni zména nastala i v napini ateliérovych
témat. V navaznosti na svoji profesni historii mél totiz J. Korabecny

blizko k designu dopravnich prostfedkl v celém svém spektru.

Za posledni dva roky studia jsem tak realizoval napf. vizualizace
tvarového navrhu karavanu dle zadani realné zakazky,
experimentalni pojeti autonomniho univerzitniho vozitka pro traveni
volného €asu studentd v univerzitnim kampusu, nebo okrajové retro
remake dnes uz kultovniho jednostopého vozidla Cezety, pfezdivané
trefné jako ,prase“. AC se prace magisterskeho a bakalarského
stupné nedaji kvalitativné srovnat, i zde jsem se dopustil nékolika
mensSich pfeslapu, kdyz jsem z mnoha napaditych skic pro karavan
vybral tu stfidméjsi, ktera zdaleka neméla tolik ¢im zaujmout. U

navrhu tramvaje jsem travil hodiny a hodiny €asu modelovanim
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interiéru, ktery byl pouhou variaci na interiéry sou€asné. Nicméné
v ramci mé designérské tvorby jsem stejny rok dosahl i highlightu.
Projekt exteriéru tramvaji, ktery jsme realizovali pro plzefiskou Skodu
Transportation, dopadl za mé osobné velmi dobfe a ackoli jsem navrh
koncipoval s nohama pevné na zemi, dosahl jsem elegantniho
tvarového feSeni, které ocenili nejen zastupci firmy. Navrh tramvaje
byla velka designérska prlprava a mj. tim také vznikl nejvétsi model

produktu v méfitku, ktery jsem za celé studium na fakulté realizoval.

Za nejvetsSi studijni uspéch vSak mohu retrospektivné povazovat
navrh netopyfi budky, ktery byl ocenén i cenou dékana fakulty pfi
vyhlasovani Narodni ceny za studenstky design, na kterou byla budka
nominovana. Ocenéno bylo progresivni tvarové/ funkCni feSeni a
zdafila uzka spoluprace ,designéra s odbornikem z oboru“ — zde
mluvim o Mgr. Pfemyslovi Tajkovi, ktery se dlouhodobé kromé jiného
specializuje na monitoring a zivot netopyfi populace. Béhem prace na
vysledném designu jsem stravil desitky minut telefonickymi
konzultacemi potencialné optimalniho feSeni mikroklimatickych
podminek pro tato zvirata, také jsme se vidéli osobné a nakonec jsem
po vystaveni budku Premyslovi také privezl pro trvalé umisténi a
sledovani obsazeni v CHKO Slavkovsky les, nedaleko Marianskych
Lazni, kterou ma spole¢né s ostatnimi kolegy na dohled. Budka
vznikla na zadani s prostym tématem ,les“ a diky mé znacné Siroké
reSersi a konzultacim pfi vybéru mé vedouci prace navedl| na spravny
vybér produktu, ktery mé nejen bavilo navrhovat, ale v souvislosti
s moji snahou o udrzitelny zivotni styl v poslednich letech mi osobné
véc davala smysl. Na toto téma bylo mozné navrhovat prakticky
nepifeberné mnozstvi produktu, od loveckého noZze, pfes skladaci

stan, az tfeba po Celovku. Pfedmétd, slouzicich lidem, je ale nejen Ze
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dostatek, ale vzhledem k firmam, které jsou nuceny chrlit nové
modely co sezonu, dokonce nadbytek. A to mluvim obecné. Proto se
zdalo byt dobrou cestou navrhnout pfedmét (produkt, chceme-li),
ktery neslouzi primarné lidem, ale zvifatim. A les, ten souvisi
primarné se zviraty, ackoli tfeba produktovy design rozhodné spise
s lidmi a jejich potfebami. S designem slouzicim zvifatim, byt tém
domacim, ochoenym - koCkam - jsem mél jiz zkuSenost
z vedlejSiho ateliéru v prvnim roCniku magisterského studia, kdy jsem
si zvolil vétev interiérového designu a za volné téma si zvolil systém
univerzalniho skladaciho koci¢iho nabytku/ Skrabadla. Vratme se
k budce. Studovat vramci reSerSe Zivot netopyrl a odhadovat
podminky pro jejich optimalni zabydleni v ukrytu, bylo nesmirnym
zpestienim. Spoustu inovativnich prvkd navrhu bylo navrzeno
s umyslem vyzkousSet (podlozené) experimentovat, jelikoz chovani
téchto zvirat, byt je jsou jiz obstojné védecky zmapovana, je pro
Clovéka stale cCasteCné nevyzpytatelné. Kbudce jsem vytvoril
podrobnou brozuru s vysvétlivkami a textem v Ceském a aglickém
jazyce a mnozstvi skic, které poté zasluhou J. Korabe¢ného a vedeni
Skoly spolec¢né s Clankem obletély Cesky internet a mistni tisténa
periodika, diky ¢emuz jsme, doufam, pfispéli k osvété verejnosti
v souvislosti s problematikou ochrany netopyrd v CR, ktera je mi.
aktualnim tématem — obzvast proto, Ze ubytek pfirodnich ukrytl uzce
souvisi s klirovcovou kalamitou — na rodné Vysociné je tento problém

bohuzel patrny na kazdé stopé, kterou ujdete krajinou.

V podobné ,naladé” se nesly i ostatni prace, které jsem pod vedenim
Jana Korabecného vytvoril — konkrétné na téma: design dievéne
hraéky, vychazejici z tradice primyslové vyroby v CSR a pak projekt

ptacCich budek, ktery navazoval na ohlasy budky netopyfi. Projekty
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mely spoleCnou tendenci zaobirat se estetikou, ktera vychazi
zejména z nekompromisni funkCnosti, a respektovani pfirozenych
vlastnosti materiall — z principu ekologickych (dfevo, kov..).
S vedoucim ateliéru jsem mél tu moznost stravit mnoho hodin
konzultacemi a debatami nad vyznamem ekologie v designu a
zohlediovani sociologickych a zejména psychologickych aspektu pfi
navrhovani produktt. Toto zaméreni studia se mi velmi hodilo a ackoli
jsem Sel studovat magistersky program puvodné s umyslem
technika, neobvykly trasport design, snézna rolba apod.), vubec
nemohu litovat, Ze jsem se pfirozené preorientoval na produkty
jednodussi, ale s moznosti dotahnout je do funkéniho prototypu
v meritku 1:1. Vidét vysledek prace s jasnym ekologickym zamérem,
¢i zamérem pomoct ohrozenym druhim zvifat, nebo alespori vefejné
poukazat na tuto médii nepravem opomijenou problematiku, mé
motivovalo a dodavalo hnaci silu se projektim vénovat s nadSenim a

kladnym osobnim zaujetim.

PtacCi budky dopadly jako projekt také velmi zdafrile, konzultoval jsem
s vedoucim Zachranné stanice zivoCichu Plzeri DES OP Karlem
Makoniem, ktery se dlouhodobé zabyva ochranou ptactva.
S konkrétnimi dotazy ohledné Zivota rorysl a vétSich a ohrozenéjSich
syCkl jsem prichazel i za dalSimi lidmi, ktefi zkoumaiji populaci
zminénych druhu. Pres prvotni skepsi typu ,nha ptacich budkach preci
neni co zdokonalovat” se moje pesimisticka oCekavani nenaplnila a
s provedenou reSersi a skicami pfisla i fada napadu, které se povedlo
promitnout i do finalnich modeldl, coz ocenila porota pfi obhajobach,

vcetné pana Makoné.

S védomim otevienosti ostatnim oborim jsem v ramci vedlejSich
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ateliéra vystridal jesté graficky design a dva semestry ilustrace, kde
jsem chtél zamérné posunout svlj autorsky rukopis souvisejici
s graffiti. Od puvodné previladajici klukovské touhy stat se
automobilovym designérem v zahraniCi jsem se tedy béhem studia
cilené preorientoval na samostatnou jednotku, designéra na volné
noze, ktery muze v pfipadé potieby fungovat napfi¢ obory a pfijimat
zakazky z oblasti produktového designu, designu grafického nebo
eventuelné ilustrace a velkoploSné komercni malby ve vefejném
prostoru. Koncepce studia byla zejména v magisterském programu
volna natolik, ze jsem mel moznost se vénovat externé mnoha a
mnoha projektim, tykajicich se pfevazné grafického designu —
designu webovych stranek a mobilnich aplikaci, logodesignu a
podobné. Ziskal jsem tak jiz v pribéhu studia nékolik méné ¢i vice
stalych klientd z ¢ech i zahrani€i, pro které jsem mél moznost
pracovat na zajimavych zakazkach a privydélat si tak néjaké penize
ke studiu, které jsem ve vétSiné pfipadu investoval do vybaveni
budouciho freelancera - home-office nebo do cest po Evropé s cilem
ucasti na nékolika mezinarodnich graffiti festivalech, kam jsem byl
vybran jako participant. Vratime-li se nyni na pocCatek této kapitoly
k vysvétleni mé oblibené pracovni nalady — pracovat sam na
zadaném tématu — je jasné, Ze mé smerovani od touhy pracovat na
vyvoji designu v automobilce po freelancing a pfijem zakazek
z rozliénych uméleckych oborli ma své opodstatnéni. Rozhodné
nemohu fict, ze bych mél litovat svého uvadajiciho zajmu o
autodesign, jelikoz novy cil pracovat na volné noze vice definuje
podstatu mé osobnosti jako takové, nabizi vice svobody a SirSi
moznost seberealizace s menSim vykficnikem u syndromu vyhoreni,
ktery maze pfi repetitivni praci pro zaméstnavatele pfijit dfive a s vétsi

intenzitou. Dobre, pojdme se nyni podivat na zvolené téma diplomove
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prace a okolnosti, které mé k jeho vybéru pfimély.
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2 - TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

2.1 Duvod volby a tvodni zamysleni

Jako téma svoji diplomové prace jsem si témér bez rozhodovani a
vahani zvolil ,Udrzitelny design® s podtitulem ,minimalizace dopadu
produktu na zivotni prostfedi, kdy neni nijak omezeno, zda bude
pfedmét ekologicky diky recyklovanym materialdm, materialdm
prirodnim, promyslené likvidaci produktu po ukonceni zivotniho cyklu,
dopadem na chovani jeho uzivatelu, ¢i snad bude ekologicky samotny
princip fungovani produktu, nebo vice takovych aspekti dohromady.
Téma jsem si zvolil na zakladé Zivotni filosofie, kterou dlouhodobé
preferuji a také na zakladé dobrych zkuSenosti s obdobnou tématikou
pfi dilCich zadanich magisterského studia (viz. pfedchozi kapitola,
kde o tom piSu podrobnéji), jelikoz uz tyto témata mi byla blizka svym

zameérenim na zvirata.

Ackoli jsem pfi vybéru tématu vabec nepochyboval o tom, Ze reSerde
a konkretizace zamereni na konkrétni produkt nebo ekologickou
problematiku bude relativné jednoducha, dost jsem se zmylil. Pro
ujasnéni uvedu definici pojmu ,ekologie“ a ,udrzitelnost®, jelikoZz maji
odliSny vyznam i v anglictiné. V pfipadé ekologie hovofime védé,
ktera se zabyva vztahy mezi organismy a jejich Zivotnim prostfedim.
Udrzitelnost je pak chapana jako schopnost ekosystému fungovat
diky probihajicim systémum a procesum fungovat na dobu neurcitou.
Jde tedy o vytrvalostni hodnotu, v tom dobrém slova smyslu. Zajimalo
me to proto, abych si sam uvédomil, zda se pozadavky na udrzitelny
nebo ekologicky design liSi a popfipadé v Cem. Na zakladé svych

zkuSenosti jiz mohu fict, Ze se ve vztahu k designu pfilis neliSi a Casto
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se proplétaji nebo zaménuiji. Ekologie je véda o fungovani subjektt a
procesu v ekosystémech pfirody, zatimco pojem ,udrzitelnost” se sice
zrodil v ramci ekologie, ale v pfeneseném slova smyslu se zacal
uplatiiovat v mnoha dalSich oborech — ve stavebnictvi, ekonomice,
potravinové produkci, architektufe, environmentalistice a dalSich —
také v designu. Proto bych pod pojmem ekologického nebo
udrzitelného designu hledal to stejné, kdy je nutné brat ohledy v prvni
fadé na minimalizaci dopadu produktu pfi vyrobé a jeho likvidaci,
stejné tak jako pfijit na feSeni, aby fungoval co nejdéle s co
nejmensimi naroky na dodate¢ny pfisun neobnovitelnych zdroji nebo
elektfiny a tak podobné. Udrzitelny design ma byt Setrnym
k Zivotnimu prostfedi a zkratka udrzitelnym, dlouhofungujicim, jak
sam nazev fika, ma zde byt ,uzavifena smycka“. V tomto sméru je
dulezité si uvédomit, Ze ekonomika i spoleCnost je limitovana
spoleénym jmenovatelem ve formé ZzZivotniho prostredi. Netfeba
zddraznovat, ze lidstvo vtomto sméru zaSlo svym vyvojem od
prumyslové revoluce a dvojice svétovych valek pfes extrémni
rozmach konzumni spoleCnosti ve vyspélych zemich od 80. let

minulého stoleti prilis daleko.

Hlavni ekologické problémy, kterym muaze lidstvo Celit byly sice
definovany uz na zasedani konference OSN ve Stockholmu v roce
1972, jelikoz tyto hrozby ale nebyly brany pfilis vazné a produkce
sklenikovych plynl, produktl (odévni pramysl, automobilovy,
farmacie, aj.) a potravin se jeSté exponencialné znasobila, také
rychlost ,dosazeni“ téchto problémU se znepokojujicim tempem
zvySovala a stale zvySuje. Jsme svédky noveé doby, kdy se musime
jako lidstvo a jednotlivci dobrovolné uskromnit a zacCit se hloubéji

zamySlet nad naSimi kazdodennimi navyky a rutinami. VétSina

24



nejvyraznéjSich zneciStovateld zemékoule jsou ale obrovské
nadnarodni korporace, u kterych nemame moznost na urovni
jednotlivce zamezit dalSi vyrobé a vypousténi emisi: napf. za ftfi
Ctvrtiny veSkerych emisi muze 15 zemi, nejvétSich znecistovateld.
Nechci se timto dostat do polemizovani nad udélem a zodpovédnosti
lidstva a pusobit az pfili§ pateticky, pokusim se vybrat nékolik pfipadd,
podlozenych fakty, jako ukazku toho, s ¢im jsem se diky této praci i

mimo ni seznamil a jak pfistupoval k reSersi.

2.2 Otazka uchopeni tématu a vizualni reSersSe na téma prace

Jak jsem jiz predesilal, za asi dvoutisiciletou existenci naseho
lidského druhu (Homo Sapiens Sapiens), jsme dokazali svoji ¢innosti,
zejména spalovanim fosilnich paliv, za pouha dvé stoleti ovlivnit celé
svédky jejich postupu prakticky kazdou polovinu dekady. Nepamatuju
si, ze by kdy byly zalezitosti spojené s klimatem a moznymi
ekologickymi katastrofami tak, jako tomu je poslednich par let. V roce
2010 zdaleka neexistovaly trendy bezobalovych obchodu a pfirodni
kosmetiky a drogerie, tzv. ,swap“ akce s obleCenim a vécmi, ani
sluzby na principu sdilené ekonomiky, které pomahaji lidem a
udrzitelnosti ruku v ruce. DneSni mladi lidé vnimaji tyto problémy
s udrzitelnosti intenzivnéji (ano, vice se o tom mluvi), ale také si
uvédomuiji, Ze se jich v jejich zivoté budou témér jisté tykat. | ja se
pred lety o tématiku udrzitelnosti a ekologie zacal zajimat, a pokud
chcete néco zménit, zaCinate u sebe, protoze to je ta nejjednodussi
cesta — zménit vzorec svého uvazovani, chovani a inspirovat tak

ostatni.

Pfi uplnych zacCatcich na této praci jsem zvolil také tu nejjednodussi

25



cestu a provedl si obrazkovou reSerSi na témata ,eco design®,
,Suistainable design“ nebo ruzna dalSi hesla ve spojitosti
s ekologickym obalovym designem (zde by bylo hloupé mimochodem
pouzit souslovi udrzitelny obalovy design, jelikoz obal stale vnimame
u vétSiny produktd jako jednorazovou zalezitost). Pro mé velmi
zasadni a prekvapujici moment priSel ve chvili, kdy jsem si chtél zacit
obrazky ukladat a predstavit je béhem konzultace. Ono v podstaté
nebylo co ukladat — pokud si to vyzkouSite take, zjistite, Ze na toto
téma je zpracovano neuvéfitelné malo seridznich navrhd nebo
designérskych konceptu, ackoli to muze plsobit zcela opacné. Ja si
myslel, ze tato tématika je jiz v designu mnohem vice rozvedena,
jelikoz je zadouci a perspektivni, smysluplna. Omyl, prohledaval jsem
na zakladé klicovych slov i databaze na Behance.net a nasel jsem
dohromady sice mnoho relativné chytfe feSenych nebo
minimalistickych oball z papiru a recyklatl, ale skoro zadny

produktovy design v tom pravém slova smyslu.

Vrcholem byly rozli€né koncepty vymyvatelnych jidelnich boxikd pro
skladbu jidla pfi cestovani, mnoho navrha kovovych bréek, plastovych
skladacich pfiborl a jinych pfiborovych sad na cesty, skladacich
platénych a recyklovanych tasek pro opakovatelny nakup potravin,
cestovnich lahvi a podobné. VSe se tykalo hlavné drobnych pfedmétu
denni potreby, kde takova aplikace dava smysl, protoze jsou soucasti
nasich dennich rituall (viz pfiloha €. 1). Tyto vdechny pfedméty jiz ale
jsou vymysleny a nedava mi smysl pfichazet na trh napfiklad s dalSim
udrzitelnym brékem, tentokrat v8ak z pfirodniho kauCuku (projekt
FiveTwo), které si slozite do kapsy do specialniho pouzdra a
vytahnete tam, kde je ,potfeba“. Pochybuji o jednoduché hygienické

udrzbé a prinosu takoveého vyrobku, ktery podle mé cili snad pouze
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na ty, ktefi podléhaji impulzivnimu nakupovani. Vyrobce vyuzil
,2boomu“ eko-zbozi a na toto nové maodni slovni spojeni nyni zacina
lakat kde jaky Fetézec, kdejaky vyrobek — ve vétsiné pfipadu jde vSak
o klamna hesla, ktera maji svym dobrym znénim podpofit opét prode,;.
Marketing. Nicméné tyto vyrobky pro opakované pouziti tu chybély jiz
dfive, kdy po nich ale nebyl takovy hlad a rozruch kolem plastu
v oceanech a podobné a pokud maiji svuj smysl, rad si je sam pofidim
(jako priklad uvadim z vlastniho zivota lahev ReTap, kterou nosim
vSude s sebou a omezuji tim tak nakup zbyteCnych napoji v pet
lahvich). Brzy po prizkumu produktu jsem se dozvédél, ze od roku
2021 dohodli vyjednavaci Evropského parlamentu a Rady ministri
EU pravni upravu, ktera zakazuje kompletné prodej naprosté vétsiny
jednorazovych plastovych pfiboru a talifkd, bréek, vatovych ty€inek a
dalSich podobnych pfedmétld — coz je jednoznacné spravny krok,
zaroven to ale znamena i konec designérského boje proti témto
jednorazovym plastim — dlouhodobé fungujici cestovni produkty se
stanou standardem (navrat ke starSim zvyklostem). Na tomto poli, dle
meho, neni moc co designove revidovat nebo se pokusit nastolit,
jelikoz tyto pfredméty maji svij tvar priblizné stejny jiz nékolik stovek
let, protoze musi hlavné plnit svUj ucel, pfipadné byt skladny aj. Pokud
se ale vratim k témto drobnym produktiim, nejvice mé zaujal zubni
kartaCek s vyménitelnou hlavici se Stétinami — v praxi by to
znamenalo mit jednu rukojet a napr. pét hlavic na rok, nékolik let,
namisto souCasného feSeni, kdy bychom spravné kazdé dva mésice
méli kartaCek vyhodit a pouzit cely novy. Podobné feSeni zname
z holicich strojkl, kde jsou vyménitelné Cepelky standardem. U
kartaCcku mam ale obavy o zachovani dostateCné hygieny a o
kifehkost konstrukce plastové nozky, ktera se dokaze rozevrit a diky

tomu mizZeme hlavici vyménit. Kazdopadné ale skvéla myslenka.
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Z vétSich produktl jsem se nedostal snad k ni€¢emu, co by splfiovalo
moji osobni pfedstavu o tom, jak by mél vypadat udrzitelny design
produktu. Pravdépodobné mam pfiliS§ pfisna kritéria, ale stovky
studentskych a designérskych navrhu s vysledkem uSetfeni desetiny
objemu plastové krytaze u fénu, mixéru nebo vysavale porad
nepovazuji za dostateCné uspokojujici — jde o dalSi produkty, které
nepfinasi takovou zasadni zménu, aby si je lidé kupovali, ale budou
nuceni marketingovou a medialni masazi, konzumnim pfistupem
k vécem. To byl pfiklad, ale myslim, Ze je muj postoj jasny. Naopak
jeste uvedu jediny produkt, ktery se mi libil — jde o alternativni
chladnicku ,Terra®“, ktera je pfimo inspirovana starymi moudry a
postupy, jelikoz jde o hlinény/ keramicky obal, ktery ma viko a uvnitf
je Clenén na dva prostory, mezi kterymi je vrstva s chladnou vodou.
Tento primitivni systém — vnéjSi nadoba — je umisténa v kovové
konstrukci, ktera vyvysi nadobu do urovné pasu, aby byla pfrijatelné
obsluhovatelna. Navrh logicky neCerpa energii odnikud, funguje na
principu pfirodnich, fyzikalnich zakond. Jidlo je uchovavano Cerstvé
diky rozdilnému mikroklimatu uvnitf, které podpofi pfitomnost vody.
Ackoli vim, ze takoveé feSeni by pro mnoho lidi znamenalo znacny
zivotni diskomfort, dokazu si toto predstavit jako feSeni vikendovych
chat misto opravdové lednice, kam se s oblibou vozi dekady let staré
ledniCky s vysokou spotrebou, nez zcela doslouzi. Mohli bychom

polemizovat, ale tomu se vyhnu.

Dospél jsem k nazoru, Ze v mych ocich pravdépodobné predstavuje
udrzitelny design to orthodoxni pojeti, které opravdu stavi udrzitelnost
pfede v8e a zaroven cilova skupina takovychto produkti bude
minoritni, protoze vlastnit takovy produkt znamena pro jeho uzivatele

néjak slevit ze svych Zivotnich standardl, coZ je obecné malokdo
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ochoten podstoupit, byt pro dobrou véc. Myslim si ale, Ze budouci
generace tuto schopnost budou muset ovladat a bude se jich
kazdodenné dotykat — nejen proto jsem predsvédCen o tom, ze
navrhovat noveé, udrzitelné produkty, které naplno zuzitkuji staré
znamé principy naSich pfedkl a nejmodernéjSi moznosti doby
zohlednujici ekologii je spravna cesta. To je podle mé kliCova esence,
kterou by méla vétSina takovych produktd nést. Takové produkty maiji
Sanci se vice dostat do podvédomi lidi a zménit tak jejich chovani, i
chovani stada, pokud spravné bude Cinit vice dlvérnych osobnosti a

lidi z naseho okoli a stanou se tak samy podnétem ke zméné.

Udrzitelny design je novym pojmem i pro Ceske designéry, proto ani
u nas zatim nenajdeme mnoho jmen, nebo znacCek, které by se
udrzitelnému designu svoji tvorbou pfimo vénovaly. Pokud ano, jde
Casto o mladé startupy a znacky, jejichz tvarci maji k problematice
blizko generacné, jak jsem zmifioval. Relativné velky vliv ma ale
konkrétné udrzitelny trend ,slow fashion“ na mladé odévni navrharky,
které zacCinaji svoji kariéru jiz s cilem navrhovat médu zodpovédné,
udrzitelné a Casto i z jiz pouzitych, ale vyhradné kvalitnich pfirodnich
materiall — bavina, hedvabi, len a jiné. Pfikladem muze jit prazsky
store ,Jakoby”“, ktery prodava jednak pod vlastni znacCkou, ale
reprezentuje i jména jako Hana KubeSova a znacky Krakora nebo
napf. Cutulum shoes. Na prodej udrzitelnych a ekologickych vyrobku
se zameéfila i Ceska dvojice Eva a Pavel Urbanovi, ktefi si otevrel
vlastni ,fetézec” obchodd NILA, kde ale neprodavaji pouze Ceské
vyrobky. Upravovani a pfeSivani obleCeni z druhé ruky pak zastava i
navrharka Barbora ViliSova pod znackou WIN WIN LOVE. Setkame
se zde i s obleCky pro miminka apod. Unikatem v Ceském prostredi je

pak projekt netradiCni galanterie Textile Mountain, kdy maddni
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navrharku Lenku Vackovou napadlo prodavat materialy z druhé ruky
a nevyuzité materialy z textilnich vyroben, které jsou ale kvalitou
k nerozeznani od téch bézné nabizenych. Jde o unikatni napad, jak

vyuzit a prodat zbozi z nevyuzitych zasob a skladu firem.

Jak je vidét, udrzitelny design preje hlavné textilnimu, obuvnimu a
navrharskému pramyslu, kde se mnozi jednotlivci dokazou realizovat
a pfispét tak k dobré véci. Primyslovy a produktovy design ale velmi
znacné zaostava, jelikoZ zde neni tak jednoduché s néc€im, nejlépe
inovativnim, pfijit a také mozna proto, Ze poptavka po takovém zbozi
je mala a jeho ceny mohou byt pro nékteré zajemce vysoké. Navic
udrzitelny produktovy design se zatim nejvice aplikuje na designu
obalovém, kde je napfiklad mozné navrhovat i jedlé a rozlozitelné
obaly z bakterialni celulézy a podobné. Spousta produktovych feSeni
se rovnéz presouva spise do udrzitelnych sluzeb a nebo mobilnich
aplikaci (digitalni produktovy design — UX, Ul, feSeni problému
prostfednictvim mobilu), jelikoz predpokladem udrzitelnosti je
uzavieni kolobéhu — tak se déje pfi vymySleni novych konceptu
dopravy a likvidace, znovuuzitku nékterych véci a tak dale — viz.
snahy studentl Praque College: umistovani nechténych darkd do
domovl pro dichodce a do sirotéincu, znovuvyuziti kvétin pro
svatebni obfady (projekt Flower Cycle), klratorsky vybér obleceni
z druhé ruky v second handech aj. Je zfejmé, ze udrzitelny design by
se mohl UuspéSné soustfedit spiSe na design samotného
dodavatelského cyklu zbozi a promysleni a navrhovani — designing —
kruhu, fetézce, objevovani novych zpusobl fungovani lokalni
cirkularni ekonomiky. Vysledkem mé prace ale ma byt design
realného, nikoli digitalniho produktu a odevzdavat mam jeho realny

prototyp 1:1.
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2.3 Nejvétsi svétové ekologické problémy a selekce konkrétniho

tématu

Pfiznam se, Zze na mé po zakladni vizualni reSerSi a subjektivné
shledaném neuspéchu ostatnich pfijit s né€im jednoduchym, ale
inovativnim a udrzitelnym, ,padla tiha celého svéta®“. ZacCal jsem si
hledat vice informaci o vSech nejzasadnéjSich globalnich
ekologickych problémech svéta a v dobrém umyslu v hlavé pfijit na
feSeni, jak je eliminovat pomoci produktového designu. Sehnal jsem
si nékolik knih na toto téma, Cetl Clanky na internetu, ale protoze jsem
se snazil jit hloub a zajimat se o podstatu déni takovych véci,
jednotlivé problémy se zacCaly mnoZzZit a jejich diferenciace mé
naprosto zahltila, nebyl jsem schopny vSe vstfebat a snazit se tyto
problémy feSit designem v takové mife, jak bych si idealné
predstavoval, uz neni ukol pro designéra, ani designérské studio, ale
role spasitelska. Po nékolika dlouhych a hlubokych konzultacich
s vedoucim prace jsem se pfirozené, ac nerad, rozhodl pro snizeni
svych narokl na budouci produkt a bylo mi doporu¢eno se soustredit
pfimo na jeden jediny problém — napfiklad zjistit si, jakym zplsobem
se zpracovavaji gumoveé zbytky pfi praimyslové vyrobé, jak se viibec
vyrabi, kde by bylo mozné je znovu pouzit a zda to ma smysl aplikovat
velkosériové za souCasné legislativy, vyhlasek aj. Coz pfede mnou
opét rozeviralo nekonecnou studnici problémda, ze kterych jsem nebyl

schopen myslenkové utéct.

Naznali jsme, ze vétSina zakladnich chyb, které by vyrazné pomohly
pfirodé od zatéze, jsou systémove nebo politické — ty z pozice
jednotlivce nebo jednotlivce designéra neni mozné nijak zménit, je

potfeba s touto limitaci bohuzZel pracovat a slevit z nebeskych,
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nerealizovatelnych naroku. Staci se podivat, kolik ve skuteCnosti
nakladnych zmén pfedstavuje jen pro stat rozvoj sité nabijecich
stanic pro elektromobilitu a podobné. Lidska spoleCnost a jeji
fungovani je natolik Clenité, Ze kazda vétSi zména s sebou nese
stovky a tisice menSich rozhodnuti, prestaveb, kompromist a
podobné. Jelikoz svétovy, statni ani jiny rezim neni absolutné
v naSich rukou, musime se jako designéfi spokojit se zodpovédné
navrzenym produktem, ktery bere ohledy na pfirodu a zaroven
dokaze urcitou Cast society inspirovat a edukovat o urcitém dilCim
problému — coz si myslim, ve vysledku vibec nemusi byt malo!
Naopak, ve spojitosti s nastinénim systému dopravy nebo obalu pfi
pfevozu vyrobku a jinych drobnych vychytavek to muize byt
pomysinym vrcholem takovych snah. DalSi novy stan s pfimeési
pfirodniho vlakna nebo boty z vlakna technického konopi pofad
nejsou ono a muze jit Cisté o prodejni lest pfilakat podobnymi hesly
vice nakupujich, ktefi véc realné mozna nepotrebuji, ale zaCnou po
ni bazit v prdb&hu nakupni horegky. Sel jsem tedy v&domé jinou
cestou veétsi zodpovednosti a touhy po predmétu se vzdélavacim
potencialem pro vefejnost. Toto ale vzdy bude pfistupné pouze
otevienym lidem, ktefi se neboji nového a od lecCeho jsou schopni
ve svych Zivotech upustit na ukor tohoto feSeni. Trend je totiz opacny,
nejradéji bychom vse automatické nebo jednim kliknutim, nejlépe
mrknutim oka — a k tomu se realné blizime. Od mala bysme ale méli
déti ucit, ze ne kazda véc je v Zivoté zdarma a ze vynalozené usili pro
dosazeni i kazdodennich cill v podobé manualni pfipravy jidla nebo
zameteni podlahy ma své opodstatnéni — bez prace nejsou kolace,
v zivoté musi byt rovnovaha. Proto se snazim produkt navrhnou tak,
aby byl uzivatelsky co nejjednodussi, ale zaroven s sebou tahne vzdy

jisté nutné bfemeno lidské prace, snahy, ¢asu — pokud opravdu
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nezvolime jednoduché feSeni pro zapojeni do sité.

Dostavam se koneCné k zakladnim problémim souéasného svéta,
pozdé&ji se zamé&fim pfimo na Ceskou republiku. Uvedu hlavni
problémy a davod, pro¢ jsem se rozhodl se jim podrobné nevénovat
a nestavét primarné na nich sviij produkt. Ceské prostfedi podlozim

zajimavymi Cisly.

Svétové problémy, které se mohou pretavit do ekologickych katastrof,
by se daly zarfadit do nékolika skupin — podle toho, zda ovliviuji
primarné atmosféru nebo znecistuji ovzdusi (problémy s ozonovou
vrstvou atmosféry — emise CO? a dals$i lokaln&jSi jevy v ovzdusi —
smog, kyselé desté, skodlivé mikroCastice a plyny, aerosolové Castice
aj.), nebo vodu a ocean (zde jde o celkové ohroZeni zdroju vody,
kontaminaci podzemni vody a vodnich tokl a nadrzi, u oceanskych
vod a fauny, flory: okyselovani, ropna a jina kontaminace — neodborné
nakladani s toxickymi chemikaliemi, problém plastd a mikroplastu
v oceanech). DalSi samostatnou skupinou jsou jevy, které vyrazné
prispivaji k sou€asné zmeéné klimatu a trendu globalniho oteplovani,
tani ledovcu aj. — spalovani fosilnich paliv, nadprodukce vyroby
v rozvojovych zemich s nedostateCnymi predpisy o ochrané zivotniho
prostfedi, nadmérna spotfeba hovéziho masa v nékterych kulturach
(plyny, které produkuji kravy pfi nadymani tvofi opravdu asi 14
procent celkové produkce CO? na svété, kvali primyslovému chovu
a zadané nadprodukci, naro¢na je ale i pramyslova velkoprodukce
zeleniny a jiného masa) a mnoho dalSich velkych problému. S témito
problémy pfichazi také fada dalSich nasledkl pro lidstvo a planetu,
kromé rostoucich teplot a CastéjSich abnormalnich vykyvu pocasi jde
o desertifikaci (pfirodni proces — znacné podpofen ¢lovékem -

rozSifovani pousti vlivem zmény charakteru podnebného pasu pfi
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nedostatku srazek, stoupajicim vyparu aj.), tani ledovcl a zvySovani
hladiny mofi a oceanl, nedostatek kvalitni zemédélské puady pro
péstovani potravin, souvisejici dalekosahla migracni krize, ke které
pozdéji pravdépodobné kvuli t¢mto problémuim dojde a dalSi navazné
geopolitické, mocenské a socialni globalni zmény. Posledni hrozbu
pfedstavuji mozné jaderné utoky, €i katastrofy, vliv nastupujicich
technologii na ekologii a mocenskou strukturu a jeji mozné
pfeskupeni koncentrace apod. — nanocastice, 6G sité a riziko
kybernetickych utoku, plosny vypadek elektfiny — ,blackout®, nastup
umelé inteligence, robotiky, virtualni reality a podobné. Zde sice
mluvim o vlivech nejmodernéjSich technologii, které mohou v lecCem
byt ku prospéchu, riziko je ale vSeobecné vnimano to bezpecCnostni,
protoze paklize by doslo ke kolapsu systemu globalni ekonomiky a
celkové interupci fungovani sou¢asnych systému, ekologie a ochrana
zivotniho prostredi v tu chvili bude stat na poslednim ZebriCku priorit
politiki a zemskych leadert (podobného jsme si mohli vS§imnout i pfi
akutni zaplavé svéta virem Covid19 v uplynulych mésicich, kdy se
nyni EU pravdépodobné nepodafi naplnit zavazky ¢lenskych statd
z Parizské dohody z prosince 2015, kde bylo mj. ujednano snizeni
emisi sklenikovych plynd do roku 2030 o celych 40 procent
v porovnani s hodnotami roku 1990 atp.). NejhorSim rizikem, ve které
by mohla vyustit napéti mezi svétovymi velmocemi je tzv. jaderna
valka, kdy by do atmosféry bylo vypusténo tolik koufe, popela a
ulomku radioaktivnich astic, Ze by doslo k prudké zméné (snizeni)
teploty na planeté a totalnimu kolapsu celého ekosystému a zivota na
Zemi. Toto je hypoteticka situace, nebudu se vénovat katastrofickym

scénarum.

Je jasné, Ze vétSina z téchto vyjmenovanych lidskych vliva pasobi
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zaroven na vodu, vzduch, klima a biosféru celkové a jejich kombinaci
se nasobi, nelze proto zasahovat na jednom misté a slibovat si
ZlepSeni v ostatnich sférach. Znovu se tak vracim k presvédcéeni, ze
pokouSet se o napravu takto komplexnich a silné zakofenénych
svétovych problému produktovym designem je nesplnitelny ukol,
mnohem vétsSi roli zde ma politika a vyS8Si sféra, vlastnici
Jfast-fashion“ fetézcu, kdy modni znacky chrli nové kolekce navrha
kazdych 14 dni, prodej je podpofen extrémné silné budovanym
marketingem, zbozi je vyrabéno ,levnou pracovni silou“ — Zenami,
détmi v rozvojovych zemich Asie a Afriky...) — Pro priklad, pouze
samotni Britové roCné vyhodi asi 1,2 milionu tun obleCeni. Nejde tu
pouze o0 samotné vyhozeni obleCeni a jejich skonCeni na skladkach
nebo ve spalovnach, ale i Silené emisni zatizeni planety dopravou,
uvolfiovani vliaken mikroplastt z nekvalitnich smésnych materialt do

odpadnich vod pfi prani a mnoho dalSich druhotnych skuteCnosti.

Je zjevné, Ze dokud bude svét fungovat vyhradné na principech
globalniho trhu a abnormalnim a nelidském zneuzivani rozvojovych
zemi pro co nejvysSSi zisk z obratu nadbyteCné produkce véci bez
skuteCného opodstatnéni, neni zde co ménit — navic v pfipadé
produktového designu vlastné tak trochu pfidanim dalSiho malého
,polinka do vatry“. Proto jsem pohlizel na vSechny produkty
z bioplastl a produkty Setfici spotfebu materiall, vyhledané vramci
obecné reSerse jako na nedostateCné rfeSeni — ne vzdy, ale Castokrat
Slo o ,pseudoekologické” produkty, které mely opét pouze nalakat lidi
ke koupi. Je dokazano, Ze 75 % rozhodnuti spotrebitele je provedeno
do tfi vtefin, jde tedy o neuchopitelny a hlavné nevédomy moment

v nasi mysli, kdy zacneme po produktu bazit — spravne, jde o stejny
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termin, ktery se pouziva pfi popisu drogové zavislého uzivatele,
volajiciho véemi zpusoby po droze. Zda se, Zze samo nakupovani
nemame Casto vibec ve svych rukou a tohoto faktu umi brilantné
zneuzit vétSina vyrobcl pfi svych prodejnich taktikach, coz se pak
sekundarné projevi na extrémni a nadbyteCné spotfebé zbozZi a
obalovych materialt, kdy pro vétSinu nakupujicich vubec neni
rozhodujici zivotnost vyrobku nebo uvédoméni si své uhlikové stopy
atd.

2.4 Ekologické problémy v nasi zemi, jak na né ,,navazat“?

Pojdme k ekologickym problémiim, kterym nejéast&ji celi Ceska
republika. Mam-li je prfedstavit hned, jde o problémy se suchem na
zakladé zUsledku klimatické zmény, rostouci problémy s nedostatky
vody (rovnéz stejny Cinitel), navazujici problém je soucasna situace
v zemé&délstvi. A podobné jako cely svét i CR i pres velkou snahu
obyvatel tfidit trapi plastovy odpad. Ackoli témér 9 z 10ti Ceskych
domacnosti jiz Setfi elektfinou, v tfidéni plastového odpadu jsme na
Spici Evropské unie a dochazi k trendu budovani dobijecich stanic pro
elektromobily nebo plnicich stanic CNG, hlavnimi vyzvami pro nasi
krajinu bude do budoucna nadale sucho a nutna restrukturizace
Ceského zemédélstvi, které stale nese atributy prumyslového
hospodareni v zemédélstvi za éry socialismu. Obecné, uspory energii
Cechdm nedélaji takovy problém, jelikoZ je za nimi skryty i benefit
ekonomickych uspor domacnosti. Tuzemské domacnosti se rovnéz
z 85 % snazi Setfit vodou — napfiklad sprse pfed vanou dava pfednost
pramérné 69 lidi ze sta. Naproti tomu deStovou vodu zatim umi
zuzitkovat vétSinou pouze rodiny zijici vdomech se zahradou nebo

chalupafi, kde je jiz po nékolik desetileti béznym zvykem ,chytat
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deStovku“ do kovovych sudl nebo plastovych barell, které umistuji
pod okapy nebo volné na zahradé. Téchto domacnosti je prozatim
okolo 28 %. Jak jsem jiz naznadoval, CeSi jsou dobfi i ve tfidéni
odpadu, kdy je u nas k tomuto u€elu na uzemi republiky asi 307 000
popelnic pro tfidény odpad. Zajimavosti je, ze kazdy z nas rocné
dokazeme vytfidit v priméru 12 kg plastu a 20 kg papirového odpadu.
Prvenstvi ve tfidéni odpadu nas ale neopravnuje k alibismu a ,usnuti
na vaviinech” — lepsi je odpad vibec neprodukovat a ja jsem rad, ze
jiz dnes po republice existuje cela fada tzv. bezobalovych obchodd,
kam si lidé chodi pro obilniny, ofiSky, myci prostfedky atd. s vlastni
nadobou nebo vlastni taSkou z domova. Prvni takové obchody vznikly
v Praze, Brné a Olomouci, kde mj. funguji i zakladatelky blogu ,,Czech
Zero Waste®, které s uspéchem Sifi svoji osvétu o zivotnim stylu
s minimem odpadu po republice a na kolejich a studentskych

prostorach Univerzity Palackého.

Pfesuneme-li se dal, mohli bysme vénovat pozornost tfeba statem
podporovanym Kkotlikovym dotacim a pak dalSim ekologicky
smyslejicim organizacim a obecné prospésnych spoleCnostem a
jejich pozitivnim vlivu na ekologii a propagaci udrzitelného zivotniho
stylu mezi obCany. Mne ale nejvice zajimaji obecné postoje Ceské
verejnosti k zivotnimu prostredi a jeho ochrané. Tyto data jsem si mél
moznost nastudovat v celé publikaci, ktera predstavuje
reprezentativni studii vefejného minéni Ceské populace a byla
provedena Masarykovou univerzitou v Brné, aktualni k roku 2018.
Jako designér, stale premyslejici nad konkrétnim vybérem tématu,
mohu tyto Cisla vyuzit ve svlj prospéch a na zakladé nich také
navrhnout produkt, ktery bude nejvice problematické oblasti

zohledniovat. Jak piSu, stojim si za nazorem, Ze na urovni
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udrzitelného produktového designu je nutné a mozné zménit
pozitivnim zpusobem vzorce chovani lidi a jejich navyky a tim dale
Sifit vinu inspirace do okoli. Globalnich problému proto zanechme,
vyberu par zajimavych &isel ze statistik prosp&snych navykd Cechil
ve vztahu k pfirodé a ochrané pfirody. Zhruba polovinu lidi ,trochu
zajima“ zpravodajstvi o pfirodé a zivotnim prostfedi v meédiich, ale
celych 85 % respondentu souhlasila, Ze je nutné déti od mala vést
k odpovédnému chovani vuéi pfirodé. MySlenky ochrany Zivotniho
prostfedi jsou Udajné blizké 47 % lidem. Cisel je mnohem vice,
z dalSich Setreni ale vyplyva, ze jsou CeSti obCané vétsi skeptici nez
vétSina Evropanu v tom, Ze svym chovanim dokazou néco zménit a
pfispét k ochrané zivotniho prostfedi. Obecné také vyslo najevo, ze
mame radi pobyt v pfirodeé a jsme pro rozsSireni vyslovené prirodnich
uzemi, s ochranou pfirody sympatizujeme, mame radi zvifata a
podporujeme finanéni postihy a pokuty jako nastroj ochrany
pfirodniho prostfedi. SkeptiCti a odmitavi jsme i ktézebnim a
gigantickym stavebnim upravam krajiny. Zajimavé je, Zze nas nejvice
znepokojuji problémy globalni a nikoli ty lokalni. Zajimava jsou data,
tykajici se aktivit domacnosti proti suchu. Asi 35 % nechce podpofrit
vysadbu novych stromU nebo branit kaceni stromul starych, 47 %
CechG pak neplanuje ve svém jidelnicku omezit maso. 55 %
dotazanych by nehodlala ostatni pfesvédCovat o omezeni svoji

spotieby vody a jinych opatfenich proti suchu.

Ve svych mysSlenkach jsem se vénoval moznosti navrhnout produkt,
ktery by pomahal v Setfeni vodou, za nejvetSi plytvani ale povazuiji
napf. splachovani zachodu pitnou vodou, coz ale nelze nijak plosné
fesit, jelikoz €inzovni a panelové domy nejsou k takovym zasahim

pfipraveny a stavény, navrzeni fungujiciho systému je pak
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neuvéritelné komplexni a zodpovédna zalezitost, kterou vidim spiSe
na vodohospodare, projektanty — vodafe a podobné. Od myslenky
jsem proto upustil. Mnohem kliCovéjSi jsou pro moji praci nakonec
nasledujici informace: 40 % respondentu spiSe souhlasi s tvrzenim,
Ze pro bézného Clovéka je dost tézké délat néco vic pro Zivotni
prostfedi — svym projektem chci pfispét ke sniZeni tohoto Cisla, tak
vysoky podil negativhiho odmitavého postoje nebo postoje ,mné se
to netyka, ja to neovlivnim® mi nepfijde optimalni a urcité je tu moznost
to zlepsit, ackoli si pfiznavam, Ze velkou roli zde hraji média, ktera by
méla ekologickym otazkam a popularizaci tématiky jak muize
jednotlivec pomoci vénovat mnohem vétSi krajic Casu. Velmi
prekvapivym faktem pro mé bylo zjiSténi, ze 86 % lidi by udajné bylo
ochotno zaplatit vice za vyrobky, o kterych by védéli, ze jsou
k zZivotnimu prostredi SetrnéjSi. Mohl bych pokraCovat dal — kdyz to
ale shrnu, vyzkum naznacuje, ze ackoli je verejnost oteviena se
angazovat v ruznych oblastech, kde by mohla aktivnhé podpofit
zachovani zivotniho prostfedi, malokdo se do takovych aktivit realné

zapojuije.

Cilem je tedy idealné navrhnout takovy produkt, ktery bude inspirovat
k ¢inu a ma ambice se stat pozitivni soucasti nejen vétSiny Ceskych
domacnosti, které i s postupem casu budou samy usilovat o
efektivnéjSi FeSeni, které musi pfinaSet vyhody nejen Zivotnimu
prostfedi, ale pochopitelné i samotnym lidem. Pro samotné zménéni
lidskych navyku i v souvislosti s novym produktem je potfeba se drzet
Ctyfech behavioralnich zasad o navycich, které hodlam demonstrovat
na finalnim produktovém plakatu a které budu zohledriovat pfi tvorbé

navrhu.
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3 - CIL PRACE

Po zvazeni vybéru konkrétniho zaméfeni z opravdu Sirokého a
otevieného tématu prace, které popisuji v predchozi kapitole se
dostavame k cili prace, ktery jsem si nyni jizZ mohl pevné definovat a
polozit ho na realné zaklady. Cilem prace je v mych oCich navrhnout
dvojici produktl, které se vzajemné doplfiuji nejen esteticky, ale
principem a mysSlenkou fungovani. Procesy, které se diky nim
odehravaji, pfirozené navazuji jeden na druhy. Vysledkem diplomové
prace tedy ma byt set hydroponickeho truhliku pro peéstovani bylin a
domaci vermikompostér, kdy v souladu s tématem kladu hlavni diraz
na volbu ekologicky Setrnych a kvalitnich materiald a myslim —
alespon teoreticky, jako Clovék mimo veédecky obor - na co nejlepsi
vysledek obou produktu pfi posouzeni jejich vlivu na Zivotni prostfedi
metodou LCA (analyza zivotniho cyklu vyrobkl), kde se zohledriuje
co nejvice ukazatell, v€etné moznosti dalSiho zpracovani materiall

po skoncCeni zivotniho cyklu.

Ackoli je prace z oboru designu, myslim si, ze designér — obzvlast pfi
obdobné tématice — by mél pristupovat k procesu navrhovani opravdu
zodpovédné, didsledné a nastudovat si celkou problematiku natolik,
aby mohl zadani feSit komplexné z mnoha uhli pohledu. Cilem prace
tedy ani v mém pripadé neni pouze estetizovat jiz hotovy produkt, ale
pokusit se ho uchopit jinak (zamyslet se vice nad fungovanim,
spoleCenskymi konotacemi apod.) — estetika produktu vychazi
primarné z jejich ucelu, navozuje na pohled pocit uzivatelské
privétivosti a jednoduchosti pouziti vyrobkll a samoziejmé bere
ohledy na moznosti a ¢astecné prijatelnou cenovou hladinu vyroby.

Cilem prace je tedy predstavit jednoduché a udrzitelné duo produktu
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— protoze udrzitelnost se vaze k zivotnimu stylu lidi, a ten se kromé
nadkonzumu materialniho projevuje bohuzel Casto také Spatnym
vztahem Kk jidlu, jeho nakupovani, spotfebé a spravné recyklaci.
Nesnazim se tedy tvrdit, Ze praci deklaruji ubytek spotfeby nékterych
materiald (nenahrazuji nékolik produktd jednim univerzalnim,
neredukuji vahu a velikost pfedchozich modelt produktové Fady
apod.), nybrz predstavuji feSeni pro uzce definovanou, ale Siroce
zastoupenou cilovou skupinu (nejen ve stfedni Evropé), které muze
pomoci lidem prfehodnotit své kazdodenni navyky nakladani
s odpadem (a zakofenit v nich novy navyk nenarocné Kkultivace
bylinek do kuchyné - samopéstovani), coz muze mit realné mnohem
vetSi prinos pro spoleCnost, protoze udrzitelny musi byt hlavne Zivotni
styl nas, lidi. Produkt je sam o sobé navrzeny s dlirazem na ekologii,
udrzitelny, jeho fungovani probiha bez vyjimky udrzitelné a velmi uzce
souvisi s udrzitelnym zZivotnim stylem jeho majiteld. Cilem prace je
CasteCné edukovat produktem samotnym — pfiblizit moznosti a
benefity vyuziti hydroponie v domacnosti lidem jiz kompostujicim a
vyhody vermikompostovani lidem, kteri treba nemaji tuSeni ani o

existenci hydroponie.

Cilem produktu je pak také sekundarni omezeni CO? , snizeni
spotfeby dovazené rychlené zeleniny a plastovych oball
v supermarketech, vynechani distribuCni sité — v pfipadé vlastni
zeleniny, zamezeni dalSimu bioodpadu do smésnych kontejnert a na
skladky, a mnoho dalSich lidskych ukonu, které s produkty a uzivateli
néjak souvisi. Cilem prace je myslet na udrzitelny vztah k Zivotnimu
prostfedi zevrubné a toto zohlednit i pfi mySlence baleni a distribuce
vyrobku vyhradné pres e-shop bez navaznosti na pfitomnost

produktt kdekoli v kamennych prodejnach a velkositich.
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V pfipadé vyuZiti produktu komunitnim zpusobem (Skoly a jiné
vzdélavaci Ci statni, obecni, vefejné instituce/ hostely, koleje/
kavarny/ sdilené prostory panelovych domu atp.) je pak cilem mij.
nazorna vyuka (Skoly), zvySeni pozitivni socialni aktivity (studenti,
obyvatelé a najemnici) a pfispéni k samozasobitelstvi v pfipadé

pohostinstvi — snaha o tzv. ,foodloop®.
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4 — PROCES PRIPRAVY/ RESERSE

4.1 Hydroponie a fakta o rtstu rostlin

4.1.1 Obecné predstaveni metody hydroponie

Metoda hydroponického péstovani rostlin neni vskutku nijak
novodobym fenoménem, nicméné mezi tuzemskymi amatérskymi
péstiteli zatim, avS8ak neopravnéné, neni zrovna metodou
preferovanou. To je dano zejména faktem, ze na hydroponii se
specializuji vyhradné samostatné maloobchody a prodejny (nejCastéji
nazyvane jako tzv. ,growshopy®), které nabizeji nepfreberné mnozstvi
nejriznéjSich vydobytkl na tomto poli, ve kterych se ,nepolibeny*
zajemce a amatér, majici o hydroponii zajem, okamzité ztrati a
zustane zahlcen pojmy a sofistikovanymi metodami, které jsou ale
ureny spiSe pro malé a nezavislé ekologické farmy a podobné
péstitelské aktivity s podnikatelskym zameérem. Jak si povime pozdéji,
systémy jsou mnohdy zavislé na elektfiné kvuli systémum pritoku
vody a podobnég, nebo v pfipadé metod vychazejicich z hydroponie
(aquaponie, aeroponie) potfebuiji elektfinu pro chod akvaria, Cerpadla
nebo mechanismu pro rozprasovani mikrokapek s zivinami pfimo na
koreny rostlinek. Tyto pokrocilé metody jsou vysledkem dlouhodobé
prace védcu a zapalenych badatell, ktefi v praibéhu minulych staleti
prozkoumavali zakonitosti vyzivy rostlin a jejich rastu. Zmifiované
metody jsou pro lajka natolik komplikované, Zze pokud se o
problematiku nechce zacCit aktivné zajimat, hydroponii jako
alternativni moznost péstovani vlastnich rostlin ve svém pribytku

zavrhne.

Hydroponie v8ak muze ve své nejzakladnéjsi, ale presto vysoce
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ucinné podobé fungovat i bez hlubSich znalosti péstitele a bez
jakychkoli energetickych narok(. Naopak, pro bézného Cclovéka,
péstujiciho doma Cisté zradosti orchideje nebo touzicim po
vypéstovani si vlastnich bylinek v domacich podminkach, nabizi
hydroponie oproti konvenénimu péstovani rostlin v zeminé nespocet
vyhod. BohuZzel, tento potencial je lidmi, jak piSu, doposud u nas velmi
malo objeven, protoze ani pfi navstévé oblibenych hobby market
typu Obi, Bauhaus, Hornbach, Unihobby aj. nenarazite na jediny
produkt, ktery by s hydroponii mél néco spoleCného. Rovnéz obsluha
na daném oddéleni viibec nema mnohdy tuSeni o tom, na co se ptate
— a Ze vUbec takova metoda péstovani rostlin existuje. Maximalné vas
odkazou na perlit, ale to je pro popularizaci této metody a zvySeni
davéry béznych lidi k ni opravdu malo. Tot k situaci na ¢eském trhu a
v Ceskych domacnostech, nyni se pojdme zaméfit na predstaveni

metody jako takové a jeji historii.

Hydroponie jako metoda je tu s nami jiz relativné dlouhou dobu —
pokud se podivame do modernich déjin, toto slovo jako oznaceni
ristu rostlin mimo zeminu za napodobeni ostatnich pfirodnich
procesl, které se v zeminé odehravaji, pouzil americky fyziolog
Gericke jiz vroce 1929. Tehdy se jednalo o vyraz pouzivany pro
péstovani rostlin ve ,vodni kultufe®, postupem Casu se ale hydroponie
rozdélila jeste na dalSi poddruhy, které si predstavime pozdéji.
Hydroponie je tu jako protiklad slova ,geoponie®, kterym se naopak
oznacuje vyzivovani rostlin pddou. Hydroponie je tedy metoda
péstovani rostlin, pfi které rostlina pfijima vSechny ziviny z roztoku
(viz pfiloha €. 2). Roztok si pfedstavme jako ,tekuté hnojivo® — jedna
se chemicky o rozpusténé mineralni soli a jiné latky nezbytné pro

pravné prospivani rostliny. Misto zeminy zde muize figurovat substrat,
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ktery ale nema zadnou vyzivovou roli pro kvétinu, pouze upeviuje jeji
kofeny a pomaha tak rostliné udrzovat ristovou stabilitu a zabrariovat
naklonu stonku. Substrat tedy neobsahuje Ziviny, ale stejné jako puda
musi byt dostateCné vzdusny a lehky, aby umoznoval rostliné dychat.
Podrobné fyziologické procesy, probihajici v télech rostlin popisSu
v nasledujicich kapitolach podrobnéji. Kdyz uz jsme u substratu,
nejspis by vas zajimalo, jaké jsou moznosti. Z eho vybirat, co vibec
jako substrat muze fungovat a co je osvéd€eno. Hlavné se jedna
vlastné o puvodné izolaéni stavebni hmoty (keramzit, perlit aj.), dfive
byl oblibeny i kfemicCity Stérk nebo Zulova drt — dnes jiz se ale
nedoporucuji pouzivat pro svoji nevyhodu ve formé pfriliSné vahy,
kofeny jsou tak kamennou drti zatizeny a zavaleny, dychani rostliny
neni dostateCné umoznéno. V pfipadé hydroponie u dospélych rostlin
je substrat vsypan do jakékoli ,vlozky“ s dirami, které se pak upevnuji
do vnejSi obalové nadoby, slouzici jako zasobnik na zivny roztok.
Kofeny prorustaji substratem a dirami do zivného roztoku a Cerpaji
tak Zziviny potfebné k samotnému ridstu. Pokud nam pfipada, ze
dospéla rostlina nedokaze dostatecné drzet stabilitu vertikalniho rastu
(nebo je napf. popinavého charakteru), muzeme substratem prostrcit
jesSté opérné tycky.

Pro lepsSi predstavu: rostlina zasahuje svymi kofeny do zivného
roztoku, ale prostor v obalové nadobé neni vyplnén pouze roztokem
zivin, kofeny potrebuji pfijimat také vzdusSnou vlhkost (nikoli pouze
,vodu“), proto mezi vlozkami se substratem a hladinou Zivného
roztoku musi byt dostateCné misto, kde roztok neni a je tam naopak
vzduch. Rostlina spotfebovava vodu a kofeny =zustavaji vice
obnazeny na vzduchu, coz nevadi, jelikoz stale kofenovymi viasky

nakonci Cerpaji ziviny z roztoku. Navic vzdusnou vlhkost potfebuiji
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stejné vyznamneé (s vyjimkou nékolika druha rostlin, které rostou celé
pfimo ve vodé — vzpomenme si napf. na lekniny). Neni-li vam stale
jasné, proc je hydroponie vyhodnou alternativou klasického péstovani
v zeming, pojdme k jadru pudla. Zemina v pfirodé zajistuje stabilitu
kofenU a rostliny, protoZe je upeviuje. Tim jeji funkce pochopitelné
nekonci, méla by obsahovat idealné dostatek Zivin a vzduchu. Jak ale
vime, ne kazda puda tyto atributy idealné splfiuje (ano, nékteré
rostliny se v pribéhu evoluce pfizpusobily pro rist ve vyrazné jilovité
nebo pisCité pudé, ale vétSiné rostlin, které bychom si radi sami
vypéstovali, takovéto podminky nevyhovuiji). | kypra zemina, ktera
plUsobi na prvni pohled pfiznivé, nemusi obsahovat dostatek Zivin a
mineralnich latek. Narovinu, opravdu vhodna zemina, zajistujici ty
nejlepsi podminky rostlinam, nebyva Casto k sehnani. Ruku na srdce,
kdo z nas si umi napf. namichat kvalitni zeminu z jednotlivych slozek
namichat sami? Kompost, listovka, raselina a pisek ve spravném

poméru? Kupované zeminy zase byvaji v patficné kvalité dost drahé.

4.1.2 Klady a zapory hydroponického péstovani

Diky hydroponii muzeme rostlinam vytvorit k rastu lepSi podminky,
protoze sami muzeme na zakladé manualu, zkuSenosti nebo rad
regulovat mnozstvi zivin v Zzivném roztoku, které rostliné budeme
dopfavat. Muzeme toto mnozstvi rovnéz velmi cilené ménit
v zavislosti na ro¢nim obdobi nebo aktualnim stadiu zivotniho cyklu
rostliny (jiné naroky budou mit sazeniCky, jiny narok dospéla
nékolikaleta rostlina apod.). Hydroponie tedy umoziuje pFesné
davkovani zivin rostliné, navic tyto ziviny jsou pro rostlinu nejrychleji

prijatelné kofenovymi vlasky, protoze se jiz rovnou jedna o roztok.
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Zemina muze vyschnout a kofeny v ni nemohou zZiviny (které tam
stale paradoxné jsou), nijak Cerpat. Toto se pfi bézném kontrolovani
stavu hladiny nemuize vlbec stat, takZze vam rostliny suchem
nepovadnou. Jak budu zmifovat v dalSich kapitolach, kofeny navic
maji funkci samoregulace pfijmu zivin, tudiZz se nemusite bat, ze by
rostlina byla ,permanentné prelita“ — kvétina sama vi, jak moc a kdy
se potfebuje napit a tuto pfirozenost muze v téchto idealnich
podminkach kazdodenné aplikovat, jelikoz Zziviny jsou dostupné

porad.

Substrat, ktery musi byt chemicky neutralni, je zase velmi dobrym
prostfedkem pro upevnéni kofenl a jejich dychani, coz je kromé
fotosyntézy druha zakladni d&innost nutna pro rast vétSiny
standartnich rostlin. Abychom hydroponii jenom nechvalili, je zde
drobna nevyhoda - puda, diky své rozlicné provazanosti a
soudrznosti udrzi kofeny lépe, nez substrat. My ale nebudeme
v domacich podminkach rostlinu vystavovat povétrnostnim
podminkam, nebo vlivim extrémniho pocasi, takze tuto nevyhodu
nikterak znatelné nepocitime. Chtél jsem tim spiSe konstatovat, ze
hydroponii nevnimam jako feSeni, které by melo obelhat pfirodni
zakony — priroda je sama o sobé dokonala, ale my Cerpame vSechny
svoje znalosti pro jeji imitaci vdomacim prostfedi a za zachovani,
nebo nejlépe citelného zlepSeni podminek pro rast rostliny. Pro¢ je
ale vhodné nahradit doma hlinu v kvétinacCich zivnym roztokem a
substratem, vam s nasledujicimi fadky zaCne byt jasné. Zkuste si
predstavit, ze uz jen samotné oSetfovani rostlin, péstovanych ve
,vodni kulture“ je mnohem snazsSi, nez péstovani stejnych kvétin
v nadobach s hlinou. Diky faktu, Ze rostlina ma ,neustale plnou

misku®, pak také pfirtstky kvétiny — at’ uz jde o stavbu stonku a listovi,
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nebo pfipadné samotnych plodd - jsou vétsi, pravidelngjSi a
mohutnéjSi (upozornuji, ze pfi vybéru vhodného roztoku vse Cisté
prirodnim zpUsobem!). Dési vas pfesazovani rostlin? Mnoho lidi ano
a ja osobné se musim pfiznat, Ze je to jeden z faktorud, ktery mé od
domaciho péstovani dosud uspésné odrazoval. U mé se dafilo vzdy
pouze kaktusim a kdyz jsem pozoroval mamu nebo pfitelkyni pfi
pfesazovani rostlin, védél jsem, Ze tuhle €innost podstupovat nechci.
Pfesazovani hydroponickych rostlin (napf. do vétSich vlozZek)
teoreticky také muze probé&hnout, ale jde rozhodné o méné namahavy
zpusob. Vétsinou se o hydroponii kromé dolévani roztoku nemusite
nikterak vyrazné starat, ikdyz je naopak Cas od Casu dobré zmeérit
mérkou Ph roztoku. Neni to ale nutnosti. Rostliny pfi Cerpani zivin
z roztoku také nejsou vubec napadnutelné rlznymi kofenovymi
chorobami a skudci, jelikoZ choroboplodné zarodky se v8echny drzi
a reprodukuji v biologicky aktivni zeminé. Toto je pozitivni zprava také
pro dnes Cetnou populaci alergikli, ktefi se tak nemuseji doma
dostavat tolik do styku s vdechovanim spor plisni, které se v hliné
Casto vyskytuji, aniz by Sly mnohdy okem zjevné spatfit. Stejné to je
s roztoCi, ktefi v Zivném roztoku opravdu nemohou prezivat —
muzeme dale jmenovat hmyz a jeho larvy, €i zarodky — Zivny roztok
neni pusobistém Zadnych jinych mikroorganismu, které by mohly
poSkozovat kofeny rostlin a jejich rust nebo vase zdravi kvdli vlivu na
prostiedi interiéru. K nemoci kofenu zde muze dojit pouze v pfipadé
nespravného zachazeni s roztokem (pfriliS vysoka koncentrace Zzivin
na pomér celkového mnozstvi tekutiny) nebo v pfipadé velkého,

dlouhodobéjsiho, prehrati roztoku.

Rostliny jsou tedy v hydroponii vétSinou vitalngjSi a odolnéjSi proti

chorobam a Skudcim. Takové vyhody pfinasi hydroponie rostlinam.
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Vam kromé zmifovanych vlivlli na zdravi, jednoduchost obsluhy a
vétSich pfirdstk ma ale hydroponie jesté dalSi vyhodu pro nas,
amatérské péstitele. Kvétinu v kvétinaci musime zalivat pravidelné a
obzvlasté v prubéhu letnich mésicl a tropickych dnl je pak tfeba
myslet na pravidelnou zalivku tfeba dvakrat nebo vicekrat denné. To
zvySuje za vysokych teplot. Jak jsem zminoval, kvétina rostouci
v hliné bez vody dfive &i pozdé&ji uvada, nebo prestava rust. Nadobu
pro zivny roztok ale musite doplfiovat roztokem v zavislosti na jejim
objemu (jak velky je rezervoar) jednou za tyden az napf. Ctyfi tydny.
MuZzeme si tedy klidné dovolit odjet na dovolenou a nefesit
pravidelnou zalivku domluvou se sousedy a podobné — mnohdy
ostatné ani nemame takovouto moznost a o své rostliny po navratu
prijJdeme. DalSi vyhodou mUzZe byt absence misky nad prebyte¢nou
vodu, ktera se dava bézne pod kvétinaCe. Pri jejim preliti nam pak na

nabytku mohou zlstat kruhové stopy po vodé na nabytku.

Hydroponicka nadoba je ale nepropustna a sama o sobé jiz funguje
jako zasobnik na vodu, kde muzeme néjakym zplsobem pozorovat
rysku hladiny (o tom se jesté podrobnéji rozpiSu). Benefiti hydroponie
je celad fada, obzvlast kdyZz se mi tato metoda (konkrétné ta
jednoducha, znama jako ,Kratky's Method) pozdéeji podafila propoijit
s vyhodami domaciho vermikompostovani. Nerad bych né&jakou
vyhodu zapomenul opomenout, nicméné jako pfehledny seznam
vyhod a nevyhod hydroponie/ Kratkyho metody by mél slouzit jeden
ze Ctvefice informacnich posteru, které budou spole¢né s modely
tvofit vizualné-prezentacni a edukativni ¢ast této diplomové prace.
Namatkou zminim jesté napfiklad logicky fakt, Ze hydroponie Setfi

vodu, kterou pouzivate pro zalévani rostlin — je zde zabranovano
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jejimu neustalému vyparovani a dolévani. To je vyrazny ekologicky
aspekt, obzvlast v dnesni dobé, kdy v budoucnu budeme feSit
problémy, tykajici se hospodareni s vodou zodpovédnéji. Ne snad, ze
bysme se jako lidé poudili ze sou€asnych prvnich vykfiénikl, které
plytvani vodou pfinasi, ale nic jiného nam nezbyde. DalSi dil€i vyhody,
které mam na paméti, jsou prevazné druhotné — uvedme jako priklad,
Ze diky péstovani vlastnich bylinek pohodiné na kuchyriském
parapetu se pfirozené zacneme zdraveéji stravovat a do jidla pridavat
cersvou zeleninu. Rovnéz mame péstovani zcela ve vlastnich rukou
a tak se nemusime pfi spravném postupu bat o zbytky pesticidl a
dusiCnany, o kterych se mluvi v souvislosti s velkopéstovanim

zeleniny a ovoce pro supermarkety.

Pfi kombinaci hydroponie s vermikompostérem a pouzitim ,zizaliho
Caje“ jako jediného zivného roztoku pak také muzeme mluvit o
druhotném dopadu pozitivniho uzivani produktu ve smyslu uSetreni
CO2, plastovych oball apod. To rozvedu podrobnéji v patficnych

kapitolach této prace.

Pfinasi s sebou ale hydroponie i néjaké nevyhody? Jisté, kazda
mince ma dvé strany. Ackoli si myslim (na zakladé nazoru vicera
odbornikd z nastudované literatury a ¢lankua), ze vyhody hydroponie
nékolikrat prevysuji jeji nevyhody, pro objektivitu prace je dobré uvést
i vSechny zjisténé nevyhody. Je tfeba si pfipomenout, Zze mnozstvi
nevyhod ale skryva zejména technicky naroCné feSeni hydroponie
pro velkopeéstitelstvi, kdy se napf. nesmi elektricky pohanény chod
celého soukoli zastavit (dojit k vypadku elektfiny bez zalozniho
zdroje), jelikoz tim pak uhyne cela uroda. V pfipadé zavlazovani
rostlin tzv. aquaponii pak nesmi dojit k ucpani trysek, které jsou ale

tak tenke, ze k tomu bohuzel dochazi relativné Casto. Celé systémy
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jsou navic finanéné nakladné na prvotni pofizeni a vyzaduji od vas
néjaké ,know-how", jsou nakladné na udrzbu. Toto vynechme, pro
ucCely domaciho péstovani se budu vénovat nevyhodam, se kterymi
se budeme muset popasovat doma, treba pfi pouziti tzv. Kratkyho
metody hydroponie. Nékteré zajemce muze na zacatku, jesté pred
samotnym pofizenim nékterého hydroponického kvétinace, odradit
prvotni pofizovaci cena. At uz se rozhodnete koupit cokoli, asi vzdy
tim prevySite naklady na pofizeni keramického kvétinace a misky pod
néj. Na druhou stranu, pokud se rozhodnete pro hydroponickeé feSeni
v podobé samozavlazovaciho kvétinaCe nebo plastového vylisku, na
velkou Castku vas to nepfijde. Kvalitni zeminu a kvalitni zivny roztok
také nepofidite uplné nejlevnéji, v pripadé vyuziti celeho udrzitelného
konceptu se vam ale o vyrobu pfirodniho tekutého hnojiva postaraji
kalifornské zizaly z kompostéru, Cimz uSetfite nejen penézenku, ale i

prirodu (absence vyroby, dodavatelského retézce, obalu apod.).

Druha nevyhoda hydroponie pfi nakupu muze byt patrna
v omezenéjSich moznostech nabizené Skaly produktl, vétSinou také
to, co pro péstovani doma potrfebujeme, prodavaji pouze eshopy. Ve
zminovanych growshopech narazime spiSe na propracované
systémy pro péstitele z povolani. Treti nevyhodou je prosty fakt, ze
pokud se rozhodneme zacit, je tfeba mit néjaké zakladni know-how
o fungovani metody nebo produktu. To je ale véc, kterou ja osobné za
nevyhodu nepovazuiji, jelikoz by méla byt pro Clovéka samoziejmost
zjistit si informace, pokud za€inam s néjakou novou aktivitou ve svém
zivoté. Mam-li nadSeni pro motorky a porfidim si takovy stroj,
predpoklada se, ze se o véc budu starat a néjakym zplsobem
alespori minimalné zajimat. Zadnéa zajmova &innost nepfinasi pouze

uspokojeni, vzdy je to o self-edukaci. Nehledé na to, Ze pfi péstovani
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v zeming je také dobreé védét, jaké naroky ma dana rostlina a k Cemu
muzZe dojit pfi nedostateéné zalivce, jak se spravné starat. Cas od
Casu byste zde méli zméfit Ph roztoku, jelikoz nékteré rostliny maji na
kyselost nebo zasaditost roztoku jiné pozadavky. Pro tvorbu roztoku
byste méli mit k dispozici idealné odstatou nebo prevarenou (nebo
destilovanou) vodu, kde dojde k vyprchani pfebyte¢ného chloru,
nutného pro bezpecné dopraveni vody potrubim v pitné kvalité do
nasSich kohoutkl. Ve starSi odborné literatufe se také setkavame
s faktem, Ze je o hydroponii k sehnani malo odbornych publikaci a je
malo uzivatell, se kterymi byste mohli sdilet své zkuSenosti
s produkty a hydroponii jako takovou. Toto v dobé internetu a
socialnich siti povazuju za neaktualni nazor. Doba se zménila a na
internetu sezenete nepfeberné mnozstvi ¢lanki a pojednani o
péstovani v zivnych roztocich, o edukaci se CasteCné staraji také
jednotlivé e-shopy ve snaze pfilakat nové zakazniky. Na facebooku
také najdeme skupiny, kde se sdileji uzivatelské zkuSenosti a fakta,
ktera se osvédCila zapalenym amatérskym péstitelim. Nic vam
nebrani podani dotazu, informaci je dnes zkratka jiz neporovnatelné
mnozstvi. A to nemusime byt limitovani pouze prostorem Ceského

internetu.

Nevyhoda na zavér — hydroponicky nelze péstovat jakékoli cibuloviny
a velkou kofenovou zeleninu — témto rostlinam totiz koreny plni kromé
transportu zivin také funkci zasobni a vétSina téchto kofend nesmi byt
vyslovené zalita vodou (roztokem) nebo obklopeny vzduchem a
svétlem. Toto ma pak vliv na strukturu, velikost a chut plodu. Vétsina
hydroponickych nadob, v€éetné mého vysledného truhliku ani nema
tak vysoky zasobnik vody. Na domaci mrkev nebo petrzel tedy

zapomerite, stejné tak na cibuli a Cesnek. Péstitelé nicméné maji
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dobrou zkuSenost s fedkviCkami, které by ale nejspiS potfebovaly

pfizpusobit vioZzku se substratem, ve které rostou.

4.1.3 Z historie hydroponie a zkoumani rostlin

Jak jsem psal zaCatkem, hydroponie rozhodné neni novym objevem.
Krom dé&jin modernich se muzeme se zkoumanim metodiky péstovani
rostlin a jejich naroky na prostfedi a ziviny setkat jiz ve stoletich davno
minulych. Do novovéku byla obecné platnou myslenka, ze rostliny
prijimaji samotnou pudu (organickymi latkami pfimo pudy). Tato teze
byla zformulovana feckym filosofem Aristotelem (384 — 322 pf. n. |.)
a na dlouha staleti se na tomto obecném vnimani nic nezménilo.
Zmena pristupu k pfirodé a zkoumani jejich zakonistosti se odehrala
obecné v obdobi renesance a humanismu od 14. do 16. stoleti,
ovSem v pozoruhodnych objevech lidstvo pokraCovalo i ve stoleti

nasledujicich (viz pfiloha €. 3).

Jako pfiklad uvedu holandského u¢ence B. Van Helmonta (1577 az
1644 n. l.), ktery v sedmnactém stoleti ucinil mensSi revoluci a
pozdvizeni svoji novou naukou o ,nadfazenosti vody a vzduchu® jako
zakladnich prvku pro umoznéni zivota na Zemi. Domnival se, Ze plida
ma pouze vlastnost vodu nasaknout a jimat a rostlina pak zadrzenou
vodu z pldy kofeny pouze od&erpava. Jako opodstatnéni své teze
provedl nasledujici pokus: Béhem péti let se pokusil zalévat
stromecek (vrbu) v nadobé s pfesné odvazenym mnozstvim zeminy.
Stromek pravidelné zaléval a kdyz po péti letech stromek z nadoby
vyjmul, zjistil, ze jeho vaha se zvysSila o 82 kg. Zemina v nadobé ale
méla o pouhych par desitek grami méné. Jeho logickym zavérem

tedy bylo, Ze rostliny nespotiebovavaiji jako zakladni Zivinu pudu, ale
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vodu. Ackoli tohoto objevu dosahl tehdy v naprosto primitivnich
podminkach a vétSina jeho tvrzeni byla s postupem €asu prekonana,
tento pokus a zavér z néj mizeme povazovat za opravdu historicky
objev. Jeho mladSi soucCasnici z Francie a Italie novy poznatek
doplnili o domnénku, Ze rostliny nejsou vyzivovany pouze vodou, ale

Vg viwv s

pochodim.

Pralomem sméru vedoucimu k objeveni metody hydroponie se stal
pokus anglického Iékare J. Woodwarda, zijiciho v letech 1665 — 1728.
Byl presvédCen, Ze rostliny neziji pouze z vody. V roce 1699 tak
proved| pokus, ve kterém poprvé v historii péstoval rostliny naprosto
bez pudy. Tim muzeme datovat vznik hydroponie v obdobné podobé,
jak ji zname dnes. Tato metoda je tedy znama vice nez 270 let. A to
se vlibec nebavime o davnych civilizacich, které péstovaly nékteré
plodiny na ostravcich pady na bfezich pfirodnich vodnich nadrzi —
nejedna se sice o opravdovou hydroponii, ale Slo jiz o néjaké
zuzitkovani nabytych znalosti z fungovani vyZivy a Zivota nékterych
hospodarsky uzitnych plodin. Woodward tehdy pokusem zasazeni
trech stejnych rostlinek maty peprné do trojice odliSnych roztoku
dokazal, ze rostliny nejsou zZiveny pouze vodou, ale néCim, ¢emu
dnes praveé fikame zivny roztok. Jedna rostlinka maty byla péstovana
v desStove vodé, druha ve vode z feky Temze a tfeti ve vodé nabrané
z kaluze a kanalu, ve které byly pfitomny mensi zbytky pudy. Tato
rostlina rostla prokazatelné nejrychleji. Vynalézavost a logika
takovych pokust mé& dodnes oslfiuje. Zivot rostlin tedy pochazi

CasteCné z latek, které jsou pfitomny z pUdy.

Dal8im dulezitym milnikem byl objev anglického farafe a badatele St.

Halse z roku 1730, ktery byl schopny podat dikazy o tom, Zze voda a
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plda nejsou jedinymi Ciniteli ovliviujicimi Zivot rostlin. Nesmime
opomenout jesté vzduch. V roce 1774 byl nasledné objeven kyslik
jako samostatny chemicky prvek, konkrétné dvojici Svédského
lékarnika Scheeleho a angliCana Priestleyho. ZacCalo se
predpokladat, Ze rostliny ovliviiuji sloZeni vzduchu. Scheele udajné
umistil pod dva sklenéné zvony hofici svice a k jedné z nich pfridal i
Cerstvé vétévky s listy. Zjistil, Ze svice umisténa pobliz zivé vétévky
hofela mnohem déle. Zavér? Rostliny tak obohacuji vzduch kyslikem.
Dfive se rovnéz predpokladalo, ze zakladem pro vyzivu rostlin nejsou
mineralni anorganické sloucCeniny, ale ty organické — hlavné odumrelé
zbytky rostlin a Zivo€ichu — humus. V roce 1840 pak dalSi u€enec
pronesl, ze pro lidi a zvirata jsou kliCové pro vyzivu organicke
slouCeniny, pro rostliny pak anorganicka priroda. Humus je totiz ve

vode nerozpustny a tak se jeho vliv na vyzivu rostlin poprel.

Posuneme-li se dal, v poloviné devatenactého stoleti pfisli dva
némecti kolegové W. Knop a Sachs na napad péstovat kvétiny jen ve
sklenénych valcich, které byly naplnéné zivhym roztokem. V roce
1860 tak doopravdy objevili tzv. ,vodni kulturu®, jak nazvali tento
zpusob péstovani. O par desitek let se metoda pfejmenovala na nam
dnes znamou hydroponii. Prvni polovina stoleti dvacatého se nesla
v duchu dvou svétovych valek a na rozdil od jinych odvétvi,
v experimentovani s péstovanim rostlin v téchto letech nebyly
institucionalni ani finanéni moznosti se podobné aktivité vénovat.
Amerika, ktera nebyla tolik postizena valeCnymi konflikty, logicky
v téchto dobach pfevzala viddi roli ve vyzkumu a vyuziti pfevratnych
metod v zahradnické praxi. Jednalo se hlavné o péstovani uzitkovych
a plodonosnych plodin za ucelem zefektivnéni urody. Dulezitym

jménem této etapy je bezpochyb doktor W. Gericke, ktery v roce 1929
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aktivné uplathoval pfi svych pokusech metodu ,vodni kultury®. Védél,
Ze budouci pouziti této metody v zemédélstvi je hodné slibné, avsak
v té dobé jeho uspéchy zpochybriovala fada oponentl, mezi kterymi
stali i ekonomove. Ti tvrdili, ze pofizovaci naklady na zprovoznéni
hydroponickych péstiren jsou neumérné velké a tak se metoda
paradoxné uplatnila nejdfive jinde — ostatné tam, kde dava vétsi
smysl. V zemich se suchym, Ci tropickym klimatem. Dodnes velmi
oblibena a bézna je hydroponicka produkce v Japonsku (kde se tak
CasteCné feSi zasobovani potravinami gigantickych metropoli), ve
zbytku Asie (zejména pak Izraeli) a ve vyspélych zemich Afriky a jizni
Ameriky. V souvislosti s klimatem je nam jasné, ze v Evropskych
podminkach neni hydroponické velkopestovani zeleniny zatim dosud
natolik rozSifeno. Nehledé na to, ze jeSté v sedmdesatych letech
minulého stoleti se Evropa orientovala spiSe na produkci okrasnych

kvétin (dodnes Holandsko).

4.1.4 Souéasné pramyslové vyuziti metody v CR a ve svété

Co se tyCe trendd sméfujicim k sou¢asnému stavu, hydroponie pfi
péstovani pokojovych rostlin zaCala byt popularni nejdfive
v padesatych letech minulého stoleti v Némecku, s experimenty
skupinové vysadby se zadinalo ve stejné dobé ve Svycarsku. Zemé
se tak ve své dobé stala prakticky hydroponickou velmoci. V prabéhu
druhé poloviny minulého stoleti muzeme pozorovat rostouci trend
v oblibé hydroponie v zahranicCi, metoda se tedy pomérné rychle Sifila
a zdomacnéla i v Rakousku, Francii, Belgii, Nizozemi a v celé trojici
severskych zemi. V Cesku se zadalo s prvnimi experimenty

v laboratornich prostfedich vysokoskolskych ustavl az ve Ctyficatych
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letech, jesté v letech osmdesatych ale nemélo pfilis lidi o metodé
povédomi a nejinak je tomu navzdory internetu a modernim médiim i
v dnesni dobé. Pofizovaci ceny produktl ale znatelné klesly a tak je
Skoda, Ze neni metoda vice popularizovana a vyuzivana mezi lidmi
v domacnostech. Druha vétev uziti hydroponie ve smyslu
podnikatelském ale v poslednich péti letech zalina znacné
prosperovat a objevovat se v médiich. Souvisi to zcela jisté se
zménou klimatu, kterou jsme vice znatelné pocitili poprvé prave
v roce 2015, kdy udefilo doslova prvni tropické léto, jak je zname
z predeslych let. DalSi roky na tom byly s mnozstvim srazek podobné
podpramérné a i my ve stfedni Evropé jsme zacali pocitovat problémy
souvisejici se suchem a nedostatkem podzemni vody a vody
zadrzovane v krajine. Na to samoziejmé zareagovaly prvni pokusy o
péstovani zemédélskych plodin metodou hydroponie a aquaponie,
inspirované z béznych léty provérenych zkuSenosti zlzraele a

ostatnich statd (viz pfiloha €. 4).

Abych byl konkrétnéjsi, zeleninu péstovanou hydroponicky prodava
napfiklad projekt vertikalnich hydroponickych zahrad FeelGreens
z Breclavi — ten byl zalozen v roce 2017. Jiz v lofiském roce ale
vznikla i prvni hydroponicka farma HerbaFabrica v Praze
HoleSovicich. Projekt se soustfedi na vyuziti byvalych pramyslovych
prostor, které nemaiji pfiliS jiného potencialu. Tyto prostory jsou
pfeménény ve vertikalni zahradu, kde se za pfitomnosti umélého
osvétleni dafi hydroponicky péstovat nejenom microgreens. O
produkty hydroponické farmy nejevi velky zajem pouze restaurace,
ale i jednotlivci. Kdyz si pfipocCitate vyhody ve formé uSetfeni vody,
umélych postfiki proti Skidcim apod., je jasné, Ze v budoucnu

budeme podobné projekty v nasSich koncinach vidat Castéji. Jako
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alternativa zasobovani obyvatelstva velkych mést Cerstvou zeleninou
Jjako od farmare“ to mize brzy realné fungovat, jelikoz poptavka
existuje. Jako posledni, u nas prelomovy, pfiklad uvedu
aquaponickou farmu Flenexa v Pfaslavicich, ktera rovnéz vznikla
vyuzitim plvodné nezemédélskych objektu pro produkci zeleniny.
Farma funguje celoro¢né a produkuje zeleninu nejvyssi kvality. Jako
metodu zde vyuZzivaji tzv. ,aquaponii®, pfi které dohromady koexistuji
rostliny, ryby a bakterie. Tyto bakterie rozkladaji vymésky ryb na
molekuly volné pfistupné pro kofenovou vyzivu rostlinam. Jedna se o
prvni aplikaci svého druhu v Cesku, kde ale panuiji odli$né klimatické
podminky od zemi jako Australie, Izrael nebo ¢ast Spojenych Stat,
kde se tato metodika pouziva bézné a funguje diky vstfebané energii
prostfednictvim fotovoltaickych panel(. Vize farmy je kromé produkce
potravin i v pomoci ostatnim zajemcim o metodu realizovat dalSi
podobnou farmu v klimatickém prostfedi stfedni Evropy a
zpopularizovat tak udrzitelné zemédélstvi budoucnosti. Startupl na
poli hydroponie vyuzité pro mistni udrzitelnou produkci zeleniny je
vétSi mnozstvi a dalSi budou v nasledujicich letech v navaznosti na
trend zmény klimatu a tropickych letnich mésict beze srazek jisté
pribyvat. Nejde zde o vyjmenovani vSech souasné pusobicich
farem, ale je dobré mit v podvédomi informaci o tom, ze takovéto
metody funguji a Ze se zacCinaji testovat i v nasSich zemépisnych
Sirkach a nasich legislativnich podminkach. Prace se zabyva vyuzitim
jednoduché metody hydroponie bez elektfiny, ktera je ucelna pro
jednotlivé samopéstitele doma, naopak by nefungovala ve vétSim

méfitku (to ani neni zamyslenym zameérem).

58



4.1.5 Druhy hydroponickych systému, aeroponie, aquaponie

Na uvod poznamenam, ze vSechny systémy hydroponie a jejich
odnozi muzeme délit tzv. na pasivni a aktivni. Pasivni hydroponicky
systém je mnou zvolena metoda, pfi které nepotfebujeme do systému
dodavat zadnou dalSi elektrickou nebo jinou energii. Aktivni
hydroponie naopak stavi na dodavané energii zvenci systému, coz
ma své vyhody hlavné pfi komercnim velkopéstovani, na druhou
stranu jiz tyto feseni nejsou tak ekologicka a hlavné pfi sebemensim
vypadku proudu a zkolabovani zalozniho zdroje (nebo jeho absenci)
je cela uroda v trapu. NeZ jsem se vubec rozhodl, jakou cestou
navrhovani se vydam, nacetl jsem si ze zahrani¢nich zdroju velké
mnozstvi informaci a byl srozumén s mnoha a mnoha jednotlivymi
fesSenimi. Je toho tolik, ze uvedu jen zbézné ty nejzakladnejSi metody

a samostatné aeroponii a aquaponii.

Obecné existuje Sest zakladnich typu hydroponie, které se [isi tim,
jakym zpGsobem pfivadgji vodu ke kofenim rostlin. Sestym
zpusobem je tzv. aeroponie, tu proberu zvlast. Prvni systém se
nazyva v odbornych pramenech jako ,Wick systém®. Jedna se
v podstaté o sofistikovanou alternativu samozavlazovaciho truhliku,
kdy je voda pfivadéna k rostlinam pomoci ,zavlazovaciho knotu®,
ktery je namocCen vjednom konci v zivném roztoku a vede ke
kofenUm rostlinky v substratu. Knot se pohybuje v roztoku rezervoaru
a jeho nasavani vody je podpofeno pravé pfitomnosti vzdusné
pumpy, ktera je pohanéna ze sité nebo samostatnou motorovou
jednotkou. Je to jedna z nejjednodussSich aktivnich hydroponickych
metod. Knot funguje na principu vzlinavosti vody, kdy do sebe nasaje

vodu a kapilarnim pohybem ji pfivadi do substratu, kterym mohou byt
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napfr. kososova vlakna. Idealni je vSak tuto metodu pouzivat jenom
pro rostliny mensi, maximalné o velikosti hlavkového salatu nebo

bylin ,léCivek".

Druhd metoda je oznaCovana jako tzv. ,hluboka vodni kultura®
(anglicky pod zkratkou DWC). Funguje tak, ze rostliny péstované
pouze ve vlozkach se substratem jsou napual ponofeny do vody, a to
v pfipadé jakékoli vysSky hladiny rezervoaru: vlozky se substratem
jsou posazeny na lehké desce, ktera kryje hladinu a zUstava polozena
na ni, nepotapi se. Proudéni zivin a hlavné okysliC¢ovani kofenu je
zajisténo opét vzdusnou pumpou, ktera pfivadi k potopenym kofentim
v roztoku bublinky kysliku, a tak umoznuje kofenlim proces dychani,
nutného k prosperité celé rostliny. Nadrz tedy musi byt pro spravny
rust rostlin vysoce okysli¢ena. | zde je doporu€ovano zde péstovat
pouze mensSi rostliny. Jedna se opeéet o aktivni hydroponicky systém,

pumpu tedy musime pohanet elektrickou energii.

DalSi systém, skryvajici se pod nazvem ,Flood and Drain“ (zavodnéni
a odtok) je prutokovy hydroponicky systém, kdy mame cerpadlo
pfipojeno k Casovaci a dochazi k pravidelnému obklopeni kofend
rostlin vodou a naslednému vypusténi vody do spodniho rezervoaru,
kudy ji Cerpadlo zase po chvili pozene nahoru. Déje se tak proto, aby
koreny rostlin chvili Cerpaly vodu a chvili mohly dychat, coz je pravée
umoznéno opétovnym odtokem vody do spodni nadrze. Nevyhoda
tohoto systému muze byt v tom, Ze pokud se pokazi ¢asova¢, mame
po urode, rostliny pravdépodobné zacnou vadnout a usychat, pokud
si problému brzy nevSimneme. Jedna se rovnéz o pokrocCilejSi
systém, vyZzadujici vice znalosti. Jako substrat zde do vlozek

s rostlinami muzeme pouzit jakykoli z nabizenych substratt na trhu.

NFT (Nutrient Film Technique) je pro zménu hydroponicka technika
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zalozena na principu proudici vody, kdy mame opét dvé nadoby na
zivny roztok — jednu spodni, vétsi (rezervoar) a jednu naklonénou
podlouhlou horni, do které je voda vzduSnou pumpou vytlaCovana
nahoru. Zivny roztok proudi po naklon&ném povrhu horni nadoby a
na zakladé gravitace znovu pada do nadoby spodni, aby byl opét
pfeCerpan nahoru za rostlinami. Dualezité je si vSimnout, ze zde neni
Zadna pumpa pro okysliCovani roztoku, jelikoz kofeny jsou ve vlozZce
jednou polovinou nad vodou a druhou ve vodé — dokazi tedy dychat i
vyzivovat se zaroven, podobné jednoduSe jako v pfipadé pasivniho
Kratky's Systemu. Diky sklonu horni nadoby a pfirozenému proudéni
vody tak rostliny dostavaji veSkeré mineralni soli, které by jinak mohly
zustat usazeny na dné akvaria. Vyziva rostlin by fungovala i tak, ale
tyto metody berme jako snahu o jejich zdokonaleni na zakladée
znamych védeckych faktl. U této metody rovnéz nepotiebujeme
zadny Casovac, systém je tak nachylny pouze k vypadkdm cCerpadla.
Jde o mini-ekosystém, kdy voda (zivny roztok) neustale cirkuluje a
jednou za delSi Casovy usek, kdyz hladina klesne pod uroven, kam

dosahuiji kofeny, pfijde doplnit.

DalSi uzivanou metodou je takzvany ,Drip Systém®, ktery, jak uz
nazev napovida, bude zaloZzen na odkapavani zivného roztoku.
Tentokrat zde mame pouze jednu nadobu s vodou, a to rezervoar na
zivny roztok. Nadoba nad rezervoarem je plna substratu, ve kterém
jsou rostliny zasazeny. Mélo by jit o substrat s dobrou propustnosti
vody a schopnosti zadrzet vhlko, je tedy tfeba volit vétsSi zrna
substratu. Tentokrat zde mame opét Cerpadlo, které zajistuje
putovani zivin ve formé Zivného roztoku do horniho truhliku, kde je
voda hadiCkami roznasena primo k dané rostlince. Pét rostlinek tedy

bude vyzivovat pét jednotlivych ,pfFitoki“ roztoku, ktery na konci
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trubicky odkapava pfimo ke kofenum rostliny. Ackoli nadoba se
substratem ma dno, je vném vypustny ventil, ktery umoznuje
odkapavani prebyte€né, korfeny nevyCerpané vody zpét do
rezervoaru. Poté se kolobéh opakuje a voda se preCerpava zpét
nahoru. Nevyhoda tohoto systému se zda byt v udajném kolisani pH
roztoku a mozném ucpani pfitokovych hadiCek mineralnimi solemi
roztoku. Systém je oblibeny zejména ve vétSich aplikacich na
zahradach a péstirnach zeleniny v zahranicCi. Jde pravdépodobné o
svétové nejoblibenéjsi hydroponicky systém komer&nich péstitelt na
svété. Jako substrat se zde preferuje Rockwool nebo raselinovy
mech, pro svoji funkci zadrzovat vodu — voda odkapava do rezervoaru

postupné, pozvolna.

Par slov jesté k pasivnim hydroponickym systémum, kterych jsem se
pro svoji energetickou narocnost a prakticky bezudrzbové zachazeni
rozhodl vyuzit ve svém navrhu hydroponického truhliku. Zakladni typy
pasivni hydroponie jsou tfi a vSechny sdili vSechny benefity relativné
nenarocného hydroponického péstovani. A to nenaroCného jak
financné, tak udrzbové. Existuje opét cela fada poddruhd téchto
metod, ja uvedu ty zakladni: Primitivni hydroponickou metodou, se
kterou se jiz mnoho znas nevedomky setkalo, je princip tzv.
samozavlazovaciho kvétinaCe. Jde vlastné o zaklad aktivniho ,Wick
systému® popisovaného vySe, kdy mame rostlinky v néjakém
substratu (zde obvykle rockwool nebo mech, protoze udrzuji vihkost),
pod kterym je nadoba ve formé rezervoaru na zivny roztok, do kterého
visi napf. pétice knotu, které z nadrzky nasavaji vodu s Zivinami a
privadéji je pfimo ke kofenum kazdé jednotlivé rostliny zvlast. Jednou
za Cas je tfeba dolit roztok do rezervoaru a prezkoumat, zda substrat

neplesnivi apod. Druhd metoda muze byt zaloZena jak na ,Wick
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systému®“ s knoty, tak muzZe pfipominat Kratkyho metodu nebo
dokonce princip klesani hladiny s plovoucimi vloZzkami, jak ho zname
z Deep Water Culture (DWC) metody. Jde o soustavu dvou nadrzi,
kdy jedna funguje jako rezervoar roztoku (a nemusi nutné byt vespod,
ale muze fungovat mimo, stat bokem), druha je samotnym akvariem,
ze kterého rostliny vodu Cerpaji. A jak popisuji, mohou ji Cerpat skrze
knoty, ponofené pfimo do vody jako u Kratkyho metody, nebo pfijimat
nejméné rozsSifeno). DodateCny a veétSi rezervoar je k hlavnimu
akvariu pridélan samovypoustécimi ventily, které pracuji na
mechanickém principu, takze neni nutné systém uvadét do chodu
elektfinou (proto je ostatné pasivni). Kdyz v hlavnim akvariu klesne
voda natolik, ze by knoty nebo koreny nebyly namoceny, ventil se sam
otevie a z dodatecného rezervoaru pfiteCe dostateCny objem vody.
DodateCny rezervoar ale musi byt umistén o néco vySe, nez
akvarium, protoZze voda musi vlivem zemské pfitazlivosti do akvaria

stéct — nemame tu zadné Cerpadlo pro ,vyhnani“ vody nahoru.

Posledni metoda, kterou jsem nakonec vybral pro ucely své prace
pro svoji bezudrzbovost a ekologické hospodareni s vodou bez
Cerpadel a elektfiny se nazyva ,Kratkyho metoda“. Je to sice metoda,
ktera se hodi pouze pro menSi aplikace, ale pravé mému ucelu tak
poslouzi. Rostlina nebo rostliny se zde umisti ve svych viozkach na
horni rovinu kvétinace nebo truhliku tak, aby svymi kofeny sahaly do
rezervoaru s zivnym roztokem. Ten musi byt dostateCné vysoky, aby
pojmul co nejvice vody a mohl rostlinu doprovazet celym rastovym
stadiem od sazenicky po plod. Voda, tedy jeji hladina, se postupem
Casu snizuje s tim, jak rostlina roste a kolik vody ,vypije®. Koreny,

které zlstavaji na vzduchu bez vody, se pfizplsobi prostiedi a
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nasavaji vzdusnou vlhkost a kyslik, probiha zde proces dychani.
Zaroven korfeny ponofené ve vodeé a jejich Clenité ,vlasecCnice Cerpaji
vodu a vyzivuji tak rostlinu. Roztok je tfeba doplnit ve chvili, kdy
kofeny nedosahnou na vodu (tedy kdyz je nadoba skoro prazdna,
nebo Castéji — pokud se vice vody odparfuje), Cemuz jsem ve svém
navrhu zabranil. Systém je vhodnéjsi hlavné pro rychle rostouci
bylinky a salaty. Kratkyho metoda je nejjednodussSi a nejlevnéjsi
hydroponickou metodou (alespori z mého uhlu pohledu), ktera je
vhodna pro nadSence i obycCejné lidi, ktefi si jen cht&ji svépomoci
néco doma zkusit vypéestovat. Neni potfeba o systém nikterak slozité
pecCovat, pouze kontrolovat pH roztoku a vyménit ho jednou za nékolik
tydnd. Jak uvidite v pribéhu prace, truhlik jsem obohatil i o péstovani
klick de facto zalozeném na metodé Wick a péstovani hub

v substratech, mimo hydroponii.

V aeroponii jde uz jen podle nazvu hlavné o pusobeni vzduchu.
Sazenicky rostlin jsou zde zasazeny do hydroponickych viozek, vzdy
jsou ale upevneny v pevnem zakladu — povétsinou perlit, keramzit aj.
a koreny téchto rostlin, které visi ve vzduchu, byvaji ostfikovany
zivnym roztokem (viz pfiloha €. 5). K tomu, aby mohl byt Zivny roztok
rozprasovan na rostlinku je potfeba vykonné Cerpadlo, u kterého
feSime prutok a vytlak. Pfi zbyteChém vykonu se da pratlak
dodate¢né modifikovat mechanickou zabranou. Cely mechanismus
fungovani je pomérné komplikovany, jelikoz kromé Cerpadla
s vyvodem na rozpraSovani kapek potfebujeme i néjakym zplsobem
v intervalech nebo neustale promichavat lazen s zivnym roztokem,
jelikoz ten vlastné tvori mineralni soli a pfi klidné hladiné by postupné
zacCaly padat dolu a usazovat se na dné rezervoaru, coz by rostliny

poznaly a svoji drazdivosti by zaCaly uvadat. Se spravnymi rozvody a
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dimenzovanim cerpadla pro ucely naseho péstovani si muzeme
nechat poradit v growshopech. Voda musi byt ke kofenim rostlin
rozprasovana v tak malych CasteCkach, Zze samotny proces rozstfiku
ani neni okem vidét. Fungovani si mizeme ovéfit pfilozenim ruky, kdy
ucitime mikrokapky a vlhkost vody. Princip fungovani je zalozen na
nejnovéjSich védeckych poznatcich, Ze rostlina timto zplsobem ve
formé mikrokapiCek dokaze pfijmou nejvétsi mnozstvi vody a
vzdusné vlhkosti naraz — vzpomenme si na vysvétlované korenove
vlaseni, které ma neuvéfitelnou plochu absorbce vody. Kazda
jednotliva kapiCka roztoku ma vSak také mnohem vétsi povrch, ktery
dokaze rostliné nabidnout a ta ho vyuzit. Je to podobné, jako kdyz
chcete topit vkrbu a jedno velké poleno rozStipete na nékolik
mensich polinek — ohen zacne pracovat s vetsi plochou, na které
muze zacit Slehat plameny, jelikoz dfevo hofi zvenci. Aeroponie ma
fadu pfiznived a nejvynosnéjSi je pfi cilené komercni produkci
zeleniny, v zahraniCi se pouziva bézné, u nas tolik rozSifena zatim

neni.

Zasadni nevyhodou tohoto feSeni je ale jednak objektivné vysSi
pofizovaci cena, ale hlavné moznost ucpani mikrotrysky usazenymi
mineraly z zivnych roztoku. K tomuto muze dochazet velmi ¢asto a je
treba si uvédomit, ze pokud nam takovyto ekosystém jen hodinu
zamrzne, mize to znamenat zkazu pro celou urodu a vy jako
podnikatel nebo nadSenec pfijdete o vynos a o nervy. Trysky se daji
zachranit a ozivit pomoci peroxidu vodiku a specialnich pfipravku, ty
ale nesmime pouzivat soubézné s fungujici aquaponii, nybrz az ve
chvili, kdy se koloto€ zastavi. Peroxid totiz zabiji vSechny zivé kultury
a podili se na aktivni destabilizaci vSech organickych vyzivujicich

latek v roztoku, kvétiny by tedy uhynuly. Nyni néco malo o aquaponii.
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Aquaponie je v tomto smeéru jeSté vynalézavejsi systém, ktery stavi
na odpozorovanych zakonitostech péstovani plodin uz davnych
kultur, kde se podobna znalost koexistence ryb a rostlin ve své
primitivn&jSi podobé uplatiiovala — napfiklad v oblasti Mezopotamie.
Exaktni védy ale pfiSly s moznostmi, jak péstovat ryby a zeleninu
efektivné, ekologicky a zajistit tak potravu pfinejmensim mensim
komunitam, nebo nékolika rodinam. Aquaponie je ve své podstaté
integrovanym systémem produkce potravin, kdy spojujeme vyhody
aquaponie (péstovani rostlin bez pfitomnosti ptidy) a chov ryb. Hlavni
slozkou je tedy hydroponie a akvakultura — to vysvétlim zahy.
Aquaponie stavi na zivinach, které do vody dodavaji samotné ryby.
Tyto Ziviny by nebyly pro rostliny vstfebatelné, proto zde figuruji jesté
praveé tzv. ,vodni kultury®, cozZ jsou bakterie, které pomahaji ve vodni
kadi rozkladu zivin do takové podoby, které dokazou rostliny svym
kofenovym vlasenim vstfebat. Systém produkuje biozeleninu a
prvotfidni ryby, jelikoz nefunguje, pokud se ho budeme snazit

podpofit umelymi hnojivy a dalSimi pridatnymi latkami.

Tento udrzitelny kruh funguje na zakladé pfirodnich principu, jde o
maly nezavisly ekosystém. Systém se vznaluje recirkulaci
intenzivniho chovu ryb, které jsou chovany v umelych nadrzich. Voda
z nadrzi se preCerpava do hydroponické Casti ekosystému, kde si
rostliny koreny nasaji potfebnou cCast Zzivin, procCisti chemicky i
mechanicky zbylou vodu a ta putuje nevyuzita zpét do nadrzi s rybami
(viz pfiloha €. 5). Voda tedy neustale cirkuluje, nikam se nevypousti,
coz Cini systém ekologickym. V zahraniCi existuji bézné komercni
velkofarmy, které dodavaji celoroCné na trh Cersvé rybi maso a
zeleninu. Jde zejména o USA nebo Australii, s podobnymi farmami se

ale setkame i v Izraeli. V Evropé se podobné farmy teprve testu;ji
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v menSim méfitku. S pfichazejicim suchym klimatem ale najde
v nasledujicich letech plnohodnotné uplatnéni pravdépodobné i
v jihozapadnich statech Evropy. U nas podobné farmy zakladaji
pouze skupiny nadSencu, ktefi jsou schopni vypéstovat zeleninu
v malém meéfitku, pouze pro potfeby svoje nebo rodinné. Systém
samoziejmé sdili vyhody hydroponie, takze se nemusime obavat
Skadcu, spotfebovavame o desitky procent méné vody, nez pfi
tradicnim zemédélstvi, nepouzivame umeéla hnojiva a chemii, urodu
dostavame béhem celého roku a podobné. MySlenka stavi na nizkém
vstupu energie, lidské prace a Zivin. Nékteré farmy v zahranici jsou
natolik sobéstacné, ze potrebnou elektrickou energii Cerpaji ze svych

vlastnich solarnich panelt na stfe$e farem.

Na zavér uvedu, ze a€ prfes snahu najit na internetu aquaponické
feSeni pro domacnosti (a vyuzit tak napfriklad chov akvarijnich rybicek
vasnivymi chovateli s propojenim produkce domaci zeleniny), jsem
nakonec pres vSechny ,fake” Clanky dospél k zavéru, ze to v podstaté
jednak neni mozné, za druhé to ale ani nedava v malém meéritku
takovy vyznam — vSechny menSi systémy musi byt rovnéz fizeny
Cerpadlem nebo motorem, podpofit rast rostlin lampami a tak
podobné. Navic by takovy produkt pro rodiny nasel jisté jen velmi
malo nadSencu, na které by cilil a lidi by se o rybicky prestavali starat.
Proto jsem tuto lakavou, ale nerealizovatelnou variantu vyloucil a Sel

nakonec cestou klasické pasivni hydroponie.

4.1.6 Existujici produkty na trhu, designérské koncepty

Pfed samotnou volbou, jakou cestou se pfi svém navrhu vydam, jsem

provedl Sirokou vizualni i faktickou reSersi a snazil se tak obsahnout
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vSechny produkty, které se u nas prodavaji a pak také mit prehled o
designérskych napadech vénujicich se produktim s tématikou
hydroponie. Opét je toho obrovské mnozstvi, uvedu zde proto pouze
to, co mé néjakym zpusobem zaujalo, inspirovalo nebo naopak svym
,eko“ principem ,zvedlo ze zidle“. Vizualni produktovou resersi, kterou
budu Castecné prezentovat na finalnich plakatech, jsem si rozdélil pro
lepSi orientaci na systémy aktivni (s pfivodem el. Energie) a

energeticky neutralni, tj. pasivni.

ZaCtnéme témi aktivnimi. Pominu samoziejme velkopéstitelska
Fedeni, t8m se vénuji samostatné jinde. Reseni hydroponickych a
jinych truhlik( pro domacnosti, kde nam vyrobce slibuje urodu doma
vypéstovanych bylinek a salatl se spotfebou 23kWh ro¢né (naklady
92 KC za rok) a podobné jsou na trhu znama jako takzvané ,chytré
kvétinace“ (Smart Garden zni lépe, Zze?) a jedna se tedy o jakési
,gadgety”, vyrobky spadajici do bilé elektroniky (viz pfiloha €. 6).
Predpoklada se jejich pouziti v kuchyni a nedostatek svétla pro
rostliny je kompenzovano hrazdou se zarivkami nebo ledkami. ProC
si myslim, Ze je to Spatné, se miZzete docist v kapitole o0 podminkach
rustu rostlin. Je to komplexni a slozité téma, ale jde o vicero faktoru
— pocCinaje neekologickou vyrobou lamp, konCe rozhozenim
cirkadialniho rytmu naseho, vlivu na obsah dusi¢nanut v rostlinnych
pletivech a podobné. Vyrobky jsou vétSinou plastove, funguji na
principu pasivni nebo aktivni hydroponie (dle velikosti) a leckdy se
pySni mnoha patenty, které podporuji rychlost rustu rostlin. Svuyj
produkt stavim cilené do opozice téchto predmétu, které si na
ekologické ,jenom hraji“. Zvazime-li vysledek vyrobku porovnavan
tzv. LCA metodou (coz je metoda posuzovani zivotniho cyklu vyrobk

Ci procesu v podnikové praxi), kam spada naprosto vSe, od vyrobnich
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nakladu a vstupnich surovin, pfes délku zivotnosti produktu po ,side
effects” produktu na Zivotni prostfedi pfi jeho uzivani po likvidaci
vyrobku, vySel by z toho jako celek mnohem huF, nez mdj udrzitelny
design (jelikoz ja upfednosthuji pfi navrhu udrzitelnost prfed vSim
ostatnim). Nechci ani pomyslet na opotfebeni produktu, kdyz
v plastové nadrzce bude nality zivny roztok tfeba po dobu deseti let.
Jak jsem si odnesl z knihy ,Zivot bez plastd“ od dvojice védct a
zakladatelu projektu ,Life Without Plastic, ve skute¢nosti snad skoro
kazdy plast pfi dlouhodobém styku s néjakou substanci ovliviiuje
negativné jeji slozeni (ftalaty, zmék&ovadla, zpomalovaCe hofeni
apod., také to budu vice rozvadét). Plast jako takovy pro ucely tohoto
vyrobku nepovazuji za nejstastnéjsSi reSeni, nicméné uvédomuju si
jeho vyhody, které ucité prevladaji (tvarnost, Zivotnost, moznost
ovlivnit sktrukturu, barvu vyrobku atd.) Pokud se vratim k tématu,
mohu za tuto skupinu produktl manifestacné jako pfiklad uvést
nékolik z nich: Smart truhlik ,,Click And Grow®, chytry kvétina¢ ,ONE®,
Plantui 3e Smart Garden a dalSich mnoho podobnych vyrobku. Jako
vrchol tohoto radoby ekologického trendu vidim realizovany koncept
od studia DesignLibero, ktery je pojmenovan jako GreenWheel. Jak
nazev napovida, jde o okolo, ve kterém se toCi hydroponicky
péstované rostliny okolo centralné umisténého zdroje LED svétla.
Produkt pfipomina pracku nebo zmenseninu vyhledovych turistickych
kol. Kolo se otoCi jedenkrat do hodiny a otoCenim poskytne vSem
rostlinam stejnou davku hnojiva, svétla i zalivky. Vyrobné a financné
nakladny produkt je inspirovan navrhem NASA zroku 1980, kdy
designéfi fesili moznost péstovani rostlin hydroponicky na Mesici

nebo Marsu. Snad tento produkt nema moc pfivrzencu.

Mezi  druhou  skupinu  designérskych  kousku  aktivnich
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hydroponickych  systémi bych zafadil koncepty studentd
zahrani¢nich univerzit, ke kterym jsem se dostal pfes portaly
Behance.com a Pinterest. Jde mnohdy o designové minimalisticky
ztvarnéné koncepty, které pracuji hlavné s principem takzvané
yvertikalni zahrady® (vertikalni stény zalévané hydroponicky byvaji
modernim zpestfenim souCasnych kancelafi a administrativnich
prostor firem). Tyto navrhy se ovSem zabyvaji aktivni hydroponii,
proto je potfeba je k jejich funkci néjak pohanét. Touto cestou jsem se
osobné nevydal, protoze v ni opét nevidim dostateCny aspekt
udrzitelnosti — uz jen fakt, Ze musite systém domaciho méfitka drzet

pfi zivu elektfinou.

Co se tyCe na trhu dostupnych FeSeni pasivni hydroponie (bez
nutnosti udrzovat chod zafizeni elektfinou nebo jinak), na internetu je
mozné sehnat celou fadu samozavlazovacich knotovych kvétinaca,
plastovych plat pro Rockwool a péstovani kli¢kl, nebo kvétinacu pro
hydroponické péstovani sazenic a rostlin na principu rozvodu vody
z velkého rezervoaru do dil€ich kvétnikG (metodu popisuji v popisu
pasivnich hydroponickych metod). Tyto produkty muzeme v riznych
obménach sehnat na nékolika Ceskych e-shopech — growshopech.
Jako priklad uvedu feseni ,Autopot 1Pot“ nebo ,Octogrow” pro rizné
mnozstvi kvétinacu. Jde vzdy o vylisky z €erného plastu, podobné
tém, které zname pro péstovani sazenicCek rajCat atd. doma, nez je
vysadime na zahradce. Neda se tedy v Zzadném pfipadé mluvit o
designérském feSeni, jde vzdy o Cisté uCelné predméty, u kterych se
pocita, Ze jimi nebudete chtit vyzdobit obyvaci pokoj, ale spiSe se
zaobirat péstovanim v garazi nebo jinych puvodné uZitkovych a
hospodarskych prostorach. Vyjimku tvofi produkt Sveédského

prodejniho fetézce lkea, ktery byl pfedstaven v roce 2016, u nas se

70



zatim ale stale neprodava. Jde o velmi jednoduchou hydroponickou
zahradku ,Krydda®“, kde designéfi mysleli na péstovani dospélych
rostlin, i na predpéstovani sazeniCek. Produkt pfipomina
trojrozmérnou ,détskou kresbu“ domecku, kdy stfecha ma funkci
drzet umélé osvétleni nad rostlinami. Toto ma své opodstatnéni,
pokud to se svétlem nepfehanime a chceme si udrzet urodu i pres
obdobi vegetacniho klidu. Produkt je na vysoké estetické urovni a jak

jednoduse vypada, tak jednoducha musi byt jeho udrzba.

Pro mizernou nabidku designovych feseni na trhu jsem se opét
poohlidl i po designérskych konceptech, které by mohly nabizet
zajimavéjSi feSeni. Kromé obdobnych ,hydroponickych domeckud®
s nékolika patry a mnozstvi nekonecnych variaci samozavlazovaciho
kvétniku a ruc¢né udrzovanych vertikalnich zahrad pfipominajici
tvarem pantograf mé zaujaly hlavné nasledujici koncepty: Studentsky
projekt modularnich ,sadebnich kostek®, které se daji propojovat a
muze tak v pfipadé potieby vice rostlin sdilet jeden roztok, nebo
fungovat kazda se svym rezervoarem (dobré v pfipadé, ze maji
rostliny naprosto odliSny pozadavek na alkalitu — zde nesdileného —
roztoku). DalSi projekt si pohrava s mysSlenkou otoCeni obalové
nadoby naopak pfi péstovani sazeniCky, kdy obal udrzuje pro
seminko dostateCnou vlhkost. Funguje to ale doopravdy, kdyz je
zamezeno jakémukoli pfinusu kysliku k seminku? Setkal jsem se i
s navrhy ovladanymi na dalku mobilni aplikaci, zde se ale musi jednat
o aktivni systémy. Zajimavy je bezpochyb japonsky koncept
,miaomiao“, ktery prfedstavuje streamlinové pojaty design vertikalni
zahrady, kde Cerpadlo pohanime ru¢né pomoci mackani balonku a
ten tak tlakem, ktery vyviji na vodu ve spodnim rezervoaru na ziviny,

vytlaCuje Zivny roztok ke kvétnikim ve vySSich patrech. Jde ale o
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komplikované feSeni obyCejného hydroponického problému, ktery Ize
bezudrzbové praktikovat mimo vertikalni soustavu umisténi kvétnika.
Pokud balonek prestanu mackat, rostliny v hornich patrech budou

bez vody? Odpovézte si sami.

Mnohem napaditéjSi je ale italsky projekt Calendula s podtitulem
Bioponic garden, ktery pusobi jako uchvatny esteticky zajimavy
produkt, ktery by ji leckdo urcité rad predstavil ve svém interiéru (viz
priloha ¢. 7). Jde o kovovou konstrukci, pfipominajici kruhovy
konferencni stolek, na které se nachazi keramicka nadoba na vodu a
rost s kvétinami. Tato nadoba se po natazeni kuliCky (princip hraciho
strojku v hrackach nebo zavazi u kukaccich hodin) za¢ne tocit kolem
sveého stfedu jako ,kaca“, voda se preléva ze strany na stranu a
rostliny tak maji k dispozici stfidavé vzduch a stfidavé zivny roztok
jako u aktivni metody ,Flood and Drain®. Produkt mé& nadchl pro svoji
vytfibenou estetiku pfipominajici skandinavsky design a neuvéfitelné

napadité feSeni funkce.

Jako jednoznacné nejlepSi produkt s cilovou skupinou pro sdilené
zahradky, prostory kavaren a hostell pak vnimam projekt
s pracovnim nazvem ,Homegrown Hydroponics® od polské
projektantky Julie Kusa (viz prfiloha €. 8). Jde o kompletni set pro
hydroponické péstovani Cerstvych bylinek, s moznosti vyuziti listkd
pro ozdobeni drinku na baru nebo raw dezertu v kavarné. Takové
vyuziti v téchto prostorech bych si s produktem nejvice spjal, jelikoz
jde v podstaté o pojizdnou ,komodu®, ktera pamatuje na péstovani
sazeniCek ze seminek, dospélych rostlin i prostor na ,sklizen®.
Produkt je tvofen vyhradné dfevem a keramikou, ¢aste¢né kovem. Ve
své podstaté jde o CasteCné modularni design, ktery, zda se,

v porovnani se svou konkurenci nema obdoby.
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4.1.7 ldedlni podminky riastu rostlin a zasady hydroponického

péstovani

Hydroponii a jeji historicky vyvoj jsme si podrobné predstavili, pojdme
se nyni podivat na vliv okolnich faktord na spravny rust rostlin za
pouziti klasickych hydroponickych feSeni v domacnosti
(samozavlazovacich truhlik, hydroponickych kvétinacl, Kratkyho
metody apod.). Jde o dulezitou &ast reSerSe, jelikoZz na téchto
znalostnich  zakladech jsem vybudoval principielné produkt
hydroponického truhliku, zvolil jeho umisténi v byté a pecliveé

zohlednil pozadavky rostlin pfi navrhu.

ZaCtnéme svételnymi pomeéry v byté. Nase lidské oko neni natolik
dokonalé, aby dokazalo s pfesnosti urCit, kde je nejvétsi zdroj svétla
v okolnim prostredi, natoz pak porovnat, kolik svétla je v jaké Casti
interieru. Pro tyto ucely slouzi pristroj zvany luxmetr, ktery dokaze
s pfesnosti na setiny zméfit presnou intenzitu svétla v daném
prostoru. Intenzitu svétla méfime v jednotkach, zvanych ,luxy®. P¥i
méfeni se zjistilo, Ze intenzita svétla obecné velmi rychle upada
s rostouci vzdalenosti od zdroje svétla — v pripadé bytu od okna.
Svétlo ale neubyva pouze smérem do stfedu mistnosti, ale kupodivu
také smérem nahoru a dolu. V letnich mésicich dokazeme luxmetrem
bézné naméfit u okna rozsah 80 000 az 100 000 luxd. Dulezité je
védét, Ze bézné pokojove rostliny zaCinaji prospivat jiz pfi osvétleni
500 az 1000 luxd. Vrozich pokoju a pfi podlaze a stropé ale

naméfené hodnoty luxi dosahnou bézné sotva 15 az 120 luxu.

Pokud rostliny umistime smérem ke zminénym mistum, kvétina

zacne pozvolna Zloutnout, opadavat nebo se zcela zastavi jeji rust a
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pozdéji uplné uhyne. Nyni vime, ze nejlepSi podminky pro péstovani
rostlin v domacnostech jsou logicky co nejblize oknim, kde se nam
pro tyto uc€ely nabizi vyuZziti vnitfnich parapetu. Pokud nemaiji rostliny
dostatek svétla, Castokrat to mUzeme odvodit od projevd tohoto
nedostatku na téle rostliny — rostliny jsou vytahlé a olisténi fidke,
stonky se mohou staCet ke sméru zdroje svétla, coz je vzdy
nezadouci a rostlina nas tak upozorfiuje na néjaké ne zcela idealni
podminky. Tomuto jevu se odborné fika fototropismus. Pokud se
chceme naklonéni stonku zbavit, doporucuje se s rostlinou pozvolna
pootacet, nikoli ji okamzité premistit. Nahlym otoCenim rostliny by
mohly realné odpadnout vznikla poupata a my tak pfijit (v nasem
pfipadé) o skromnou domaci urodu jahod, chilli papricek nebo
kefikovych rajcatek. Nékdy se péstitelim doporucuje oznacit nadobu
samolepkou nebo fixou, aby bylo jasné, jakym smérem vlozky
hydroponického produktu byla rostlina ptivodné pfi sadbé otocena ke

svétle.

Pokud se budeme bavit o mozné simulaci osvétleni uméle, dnes jiz
existuje mnoho moznosti vyuziti specialnich zarovek a zarivek pro
umisténi prfimo nad rostliny s cilem dodatecného umélého navysSeni
produkce plodu. Osvétleni umistované nad rostlinu se odborné
oznacuje jako tzv. ,osvétlovaci most®“. Nepfijemnému osvétleni pfi
pohledu z boku samoziejmé dokazeme zabranit vhodné navrzenym
stinidlem. Dnes jiz existuje cela Skala vyrobcu, ktefi maji ve své
produktové Fadé i specialni zarovky pro podporeni ristu rostlin se
specialni vinovou délkou osvétleni (napf. Osram), €i je mozné ménit
teplotu chromaticnosti zarovek (Osram, Philips atd.) v zavislosti na
denni dobé. Pro vyrazné posileni rychlosti rastu rostlin je ale vhodné

svétlo s kratSi vinovou délkou — tedy denni modré svétlo. Tato feSeni
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ale bézné pouzivaji hydroponické farmy (napfiklad ta holeSovicka
v Praze), kde rostliny funguji i pfes noc samostatné a my tak diky
umeélému osvétleni (které muze byt pouzivano teoreticky cely den
v pfipadé absence oken v prostorech). Pro domaci uziti toto nevidim
vubec jako vhodné feSeni, jelikoz tim, ze budeme svitit modrym
svétlem i ve€er (doporucuje se ale maximalné 10-12 hodin denné jako
v [été v pfirodé — to je rostlinam pfirozené, nasimulovat maximalné
letni podminky) si sami naru§ime produkci melatoninu a rozhodime
si cirkadialni rytmus, ktery je tolik dulezZity pro uchovani naseho
pevného zdravi a imunity. Osobné jsem na podobné zalezitosti
vysazen a sam se snazim dodrzovat ve svém interiéru poctivé
svételnou a pravidelnou spankovou hygienu, proto mam pfrirozenou
averzi k navrhovani produktu, kde bych mél pocitat s takovymto
umélym osvétlenim. To do bytu zkratka nepatfi a navic v souvislosti
s presvétlovanou zeleninou ve velkopéstirnach se zaCina debatovat
o Skodlivém vlivu nadbytku dusiCnanu (zejména v tkanich listové
zeleniny), ktery je zapfiCinén pravé nepfirozené dlouhou dobou
ozarovani rostlin v umélych a nepfirozenych podminkach. DusiCnany
v zeleniné pfirozené nechceme, jelikoz jsou prokazatelnymi
karcinogeny. Jejich mnozstvi a vliv na zdravi se stale zkouma a neni
jednoznacné vysvétlen, ale z preventivnich divodl toto FeSeni
odmitam. Poslednim aspektem je samoziejmé aspekt ekologie, ktery
by v pfipadé mého produktu byl zasadné narusSen, spotreba elektfiny
by se projevila. Ekologicka ale neni ani vyroba baterii, ani samotnych
solarnich panelu, které by v zimé stejné nemohly byt funkéni a prostor
na lampé by urcité nestacil pro provoz led diod pohanénych slunecni
energii. V pfipadé mého produktu je nesmysl, aby si uzivatel svitil
v prubéhu zimnich mésicl na péstovana rajCata nebo bylinky, kdyz

tou dobou muaze vymeénit sklenénou krytku (vice v popisu produktu) a
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péstovat pohodIiné houby nebo microgreens.

Nejen svétlo, ale i teplota ma vliv na rust rostlin a jejich schopnosti
provadét k zivotu potfebnou fotosyntézu. Soucasné s fotosyntézou
v téle rostlin probiha i proces dychani, coz je opakem fotosyntézy.
Rostliny dychaji ve dne i v pribéhu noci. Pokud ma rostlina dobré
svételné podminky, provadi fotosyntézu mnohem vice, nez dychani —
vtomto pfipadé prosperuje a roste tak, jak bychom si asi
predstavovali (pfi dostatku zivného roztoku apod. samoziejmé).
Pokud ale rostlina dostatek svétla nema, provadi ve vétSi mire
naopak dychani, pfi kterém spotfebovava energii — rostlina prestava
rist, organismus slabne, listy Zloutnou, rostlina muze kompletné
uhynout. Spatny rdst nebo uhyn rostlin v pokojovych podminkach
v zimé& si nyni jiz mizeme vysvétlit jednak mizernym pfistupem svétla
k rostliné a pak mimo jiné také poklesem teploty, kde napfriklad
vétSina bylin zaCne stradat (jelikoz pochazeji z oblasti stfedomofi
nebo tropického pasma — diky tomu se také logicky objevuji nejvice

ve stfedomorské kuchyni apod.)

Protoze se dychani rostlin, podobné jako u zvifat a lidi, zrychluje se
zvySenim teploty, méli bysme se ve vlastnim zajmu vyvarovat pfimym
umisténim truhliku nad zapnutym radiatorem (nebo péstovat houby a
rostliny, kterym je teplo naopak pfijemnym a vyzaduji ho — v pfipadé
bylin neni problém). Denni teploty v bytech se pohybuji nejCastéji
vrozmezi 22-24 stupnu Celsia, pfiemz vrcholu dosahuji
v podvecCernich hodinach. Klesaji teprve znovu k ranu. Pokud rostlina
dostane nepfirozeny pomér teploty a svétla, dochazi kni ke
zvySujicimu se dychani a veSkeré zasobni latky se zacCinaji
spotfebovavat — vysledkem je vadnuti rostliny, ubytek tkane,

zpomaleni ristu, Zloutnuti, uhyn rostliny. VSichni zname poruchy list
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u pokojovych kvétin v pribéhu zimy, v [été se pak pokojovkam zacné
opét dafit Iépe. Tomuto se neubranime ani v pfipadé hydroponie a je
potfeba mit zakladni povédomi o téchto procesech, probihajicich
v organismech rostlin. Jsou rostliny, pfi naSem S§tésti hlavné byliny,
které zimu bézné precCkaji a rostou celoro¢né — pfikladem uvedu tzv.
kubanské oregano, jinak zvané Cesky ,rymovnik®. Je tfeba tedy zvazit
vybér byliny pro dané rocni obdobi, kdy ji chceme péstovat, pak se
muUzeme vyvarovat péstitelskym neuspéchim a védét, popf. védét,
pro¢ se péstovani nezdafilo. Pozor, v |été se muzZe vykyv teplot
pohybovat az mezi tficeti+ a péti az sedmi stupni Celsia (slunce
prazici na okno versus ranni vétrani) — takové prudké zmény teplot
kvétinam dlouhodobé vSeobecné neprospivaji, je tfreba na to brat
zfetel, pokud chceme mit opravdu bohatou urodu. Poslednim faktem,
ktery je dobré mit na paméti je, Ze existuje zakladni roz€lenéni druhd
rostlin podle preferované teploty: rostliny pfezimuijici pfi teplotach 10
— 18 °C, druha kategorie rostlin pfezimuje pfi teplotach 18 — 22 °C a
vice. Pri sadbé je tedy vhodné si ujasnit priority a eventuelné si zjistit
do jaké skupiny rostlina patfi a podle toho pfistupovat k podminkam

jejiho idealniho rustu.

Dalsim neopominutelnym faktorem, podstatnym pro rast rostlin, je
voda. Jak vime, Zivot bez vody neni mozny a v pfipadé hydroponie je
voda zakladem nasSeho zZivného roztoku. Je nam jasné, ze kvalita
vody a jeji mnozstvi ma také znaény podil na rychlost ristu rostliny —
respektive tedy spiSe fakt, zda maji kofeny Ziviny k dispozici, €i nikoli.
Pro zajimavost, rostliny jsou tvofeny az 98 % pravé vodou, kofeny
jsou pak tvoreny vodou zhruba z poloviny (bavime se o béznych
rostlinach, kaktusy jsou na tom s obsahem vody jinak). Je nam

celkem jasné, Ze nejvice vody rostliny pfivedou do svych listl a
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stonkd pravé kofeny. OvSem néjaké mnoZstvi vody muZzZe rostlina
nasat i prostfednictvim listl, kdyz napfiklad rostlinu pokropime
rozpraSovacem. Toto muize mit velky vliv na prosperitu rostliny
v letnich mésicich, kdy muize byt vzdusSna vihkost opravdu mala a
zaroven teplota okoli vysoka. S vysSi teplotou navic také rostlina vice
vody odpafi, proto je v prabéhu léta obecné nutné dolévat
hydroponicky Zivny roztok do zasobni nadoby o néco Castéji, nez
v prubéhu chladnéjsi zimy. Pokud si tedy nelibujeme v pfetapénych
mistnostech v zimé. Jak jsem jiz psal, u vody, ktera by méla byt
odstata a zbavena tak prebyte¢ného chloru, se v pfripadé hydroponie
muzeme bavit o problematice méreni teploty (toto vynechme, kazda
rostlina mize mit trochu jinou idealni teplotu pro zivny roztok, ale
nejsme veédci — nejlepSi je na zakladé pozorovani uznat, kdy rostliny
nejlépe prospivaji — pokojova teplota — tj. vice méné teplota, kterou
voda prejima od okolniho prostrfedi, by méla byt naprosto vhodna:
teplota vody by se méla rovnat teploté vzduchu obklopujiciho rostlinu)
a méreni Ph Zivného roztoku. Zajima nas tedy kyselost nebo alkalita
zivného roztoku, protoze i pfi nakupu zahradnické zeminy feSime
nakup pravé bud hliny vice zasadité nebo s vyraznéjSi kyselosti.
Hodnota pH vyjadfuje koncentraci vodikovych iontl v roztoku a pro
péstitele je to pak informace, zda je prostfedi kyselé, neutralni nebo
alkalické (zasadité). K takovému zjisténi provedeme kontrolu roztoku
prostfednictvim pH indikatoru — tyto papirové testery jsou béznée
k dostani. Papirek staCi ponofit do roztoku na jednu az dvé vtefiny,
podle barev pozname vyslednou alkalitu. Tmavé modra barva znaci
zasaditost, svétle Zluta kyselost, barevné spektrum mezi témito
barvami pak prostfedi blizici se k neutralnimu. Pokud vime, Ze nase
kohoutkova voda je pfilis tvrda, mizZeme ji pfevarit nebo nechat

odstat. Kazda rostlina ma pak pro svuj idealni Zivot lehce jiné
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pozadavky na kyselost nebo zasaditost roztoku. To ale jako péstitelé
amatéfi nemusime pfipadné pfi volbé nékolika riznych rostlin

s jednou spole¢nou nadobou roztoku fesit.

Dobré je védét i néco malo o zivném roztoku, ktery ale v mém pripadé
bude jasné dany, neni tfeba se nim vice zaobirat. OvSem v pfipadé
nizké efektivity by clovék mél védét, ¢im roztok podpofit a také ja jako
designér si neodpustim si néco o pfijmu kvétin nastudovat, mohlo by
se to hodit pfi navrhovani. Zakladni fakt zni, Ze &im Iépe jsou Ziviny
ve vodé rozpustné, tim rychleji je maze rostlina pfijmout. PFili§ velké
mnozstvi roztoku v akvariu také vytlaCuje vzduch a tim znemoznuje
rostlinam dychani skrze kofeny — dobry poznatek. Télo rostlin je
tvoreno asi 25ti prvky, nejvice uhlikem, kyslikem a vodikem. Prave
tyto prvky rostliny ziskavaji pravé ze vzduchu a Cisté vody. Zbytek
nepostradatelnych biogennich prvkd (dusik, sira, fosfor, hofcik,
draslik a dalSi) Cerpa rostlina z zivného roztoku. Rostliny se déli do
riznych kategorii podle naro¢nosti na vyzivu, plati ale jev, ktery nam
muze byt pomérné dobfe pochopitelny — &im mohutnéji vytvari

rostlina pfirustky, tim vétsi pfijem zivin je k tomu nutny.

Dalsi dilCi problematikou zivota rostlin je vzduch a jeho vliv na
rostlinny organismus. Vzduch ma pro rostliny nepostradatelnou
funkci, stejné jako svétlo, voda, Ziviny a teplota. Obsahuje totiz kyslik
a CO?. Podobné jako nedéla ¢lovéku dobfe ,vydychany“ neobménény
vzduch, tak ani rostlinam. Samozfejmosti je vzduch Cas od Casu
obménit a dodat tak do bytového prostfedi novy kyslik. O tom neni
treba polemizovat. Co ale uz tolik nevime, je, ze rostliny kromé
obohaceni vzduchu pravé kyslikem pfes den, ho také v pribéhu noci
néjakou Cast zpétneé spotifebovavaji pfi dychani. Proto se pres noc

pfirozené zvySi hladina oxidu uhliitého. Rostliny obecné take
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v souvislosti se vzduchem nesnasi privan a prudkou zménu teploty
okolniho prostfedi. Kofeny rostlin dychaji cely den, pfijimaji tak tzv.
,pudni vzduch® — v pfipadé hydroponie ale mluvime obycejné o
kysliku (to je davod, pro¢ nad hladinou roztoku musi zustat vzduchovy
prostor). Kofeny opét zpétné vydechuji oxid uhliCity. Toto vysvétluje i
fakt, Ze pokud se pfirodou pfezene vydatny pfivalovy dést nebo
pokud v kvétinaci se zeminou kvétinu zalijete vodou natolik, Ze dojde
k preliti, rostliny pak mohou chfadnout, kofeny plesnivét, kvétina
uhynout. V pfipadé, ze nestihne vodu spotfebovat, kofeny nemohou
dychat, jelikoz jsou zalité vodou a nemohou pudni vzduch/ kyslik
vubec procesem dychani Cerpat. V pfipadé hydroponie je ale uduseni
kofenll vodou mnohem nepravdépodobnéjsi, jelikoz vidime na rysce,
jak moc plny rezervoar na roztok aktualné je, a tak kvétiny
neprelijeme. Posledni, co je tfeba mit na paméti je, Ze rostliny maji
nejradéji vzdusnou vihkost kolem 70 %, lidé nejlépe v rozmezi 50 —
60 %. Neni proto obCas od véci pomoct rostlinkam napf.
rozprasovacem s vodou a kropit je tak na listy, hlavné pfes parné léto,
kdy je vlhkost vzduchu okolo 55 %. Rostliny nebyly v pribéhu evoluce
vybaveny schopnosti se pohybovat, zato ale maji relativné velkou
moznost pfizpUsobit se na pfechodnou dobu do¢asnym nepfiznivym
podminkam. Hydroponie jesté navic ,hraje do karet” tomu, aby

k neobycejné Spatnym podminkam pro rlst ani nedochazelo.

Dovolim si tedy malou rekapitulaci: pro zivot rostliny jsou kliCové dva
energetické faktory (svétlo a teplo), faktory atmosférické (kyslik, CO?,
vitr aj.), samozfejmé voda a s ni souvisejici ziviny, pH roztoku a dalSi
(napfiklad vliv Skudcul, které ale hydroponie feSi). NejcastéjSim
dlvodem hynuti kvétiny je nevhodné zasobeni vodou, kdy mize dojit

bud k systematickému prelévani v zimeé, nebo nedostateCné zalivce
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v prubéhu léta — rostliny nejen Ze maji malo vody, ale jesté spoustu
své vody zasobni listy odparfuji. Na viné je samozifejmé neznalost
péstitele. Jak jsem zmifioval, hydroponii tento problém dokazeme
fesSit. Rostliny jsou také organismy naroc¢né na svétlo, proto skomiraji
pfi jeho nedostatku. Nedostate€na vyziva je pak tfetim nejCastéjSim
neduhem, ktery vede rostlinu k degradaci. DalSi jsou nevhodna
teplota, choroby a $k(idci rostliny a jejich kofend a dal$i. Skiidcdm a
chorobam dokazou rostliny péstované hydroponicky také velmi dobre
odolavat, jelikoz vSechny choroboplodné zarodky souvisi
s mikroklimatem v zeminé, ktera u hydroponie zcela chybi.
Hydroponii rovnéz doplhujeme pravidelné rostliné mineralni latky a
ziviny. Napr. kazdych ctrnact dni. Znate ale nékoho, kdo kazdych 14
dni pfihnojuje kvétiny v kvétniku se zeminou? Ja osobné nikoho,
pfitom rostlina tyto Ziviny z pldy vyCerpa a potom uz ji jenom

schazeji.

4.1.8 Substraty pro hydroponii, jejich vybér a vlastnosti

Jak jsem jiz zminoval, substraty maji vlastnosti lehce liSici se od
zeminy v pfirodé. Zakladnim pozadavkem na substrat je, aby
neovlivihoval chemicky zivny roztok a tim tak vyvoj rostliny (které
v nasem pripadé pozdéji chceme konzumovat). NejlepsSi je tim padem
pouzivat substraty puvodem pfirodni. Dfive se davalo pfednost
napfiklad Stérku, kamenné drti nebo pemze, ale tyto substraty byly
prilis téZké a jejich vaha tak branila kofenum kvétin ke spravnému
ristu (viz pfiloha €. 9). Z pfirodnich latek puvodu organického
(ZivocCisného) se davalo prednost napfiklad rasSeliniku. To ale nejsou

péstebni média, které by se s oblibou pouzivaly i dnes. S rozvojem
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stavebnického prumyslu v 70. a 80. letech minulého stoleti se k nam
dostaly i nové substraty, které se plvodné pouzivaly jako tepelna
izolace staveb. To, Zze se svého Casu pouzival i polystyren radgji
nebudu ani rozvadét. Hmoty, které se ale konvencCné pouzivaji
dodnes, jsou nasledujici: perlit, keramzit, vermikulit nebo mineralni
vata. Dodnes se téSi oblibé pro svoji nizkou cenu a chemickou
indiferenci (nereaguiji s okolim). Na rozdil od Stérku a kamenu jsou
takeé lehke.

Jak jsem predesilal, jakykoli spravné zvoleny substrat musi vykazovat
urCité znaky, a to nasleduijici: Za prvé nesmi obsahovat latky, které by
zivny roztok zacal rozkladat a substrat by zacal degradovat a hnit —
zde mam na mysli ¢asti pady, prachu a jiné organické zbytky. Substrat
musi byt Cisty. Substrat nema reagovat s okolim (vzduchem nebo
zivnym roztokem) ani chemicky, nema podléhat ani oxidaci, ani
vodnim vlividm. Nesmi se rozpadat a podobné. U struktury zvoleného
substratu je tfeba myslet na dobrou prostupnost vzduchu, vody i
kofenl. LepSi jsou tedy hrubozrnné substraty (Castice do 15 mm a
vetsi), jelikoz vytvari pro vzduch dostatek prostoru. Jejich nevyhodou
je pro zménu horsi upeviovaci schopnost drzet rostlinu ve vertikalnim
sméru rustu. Vyhoda téch substratd, které se v prubéhu ¢asu neméni,
je jejich neomezené dlouhé pouzivani — mluvime hlavné o téch méné
vhodnych (pisek, $térk) nebo ne zcela ekologicky Setrnych pfi vyrobé
(keramzit, perlit..). Tyto materialy stacCi proplachnout, nebo nejlépe

vyvafit ve vrouci vodé a tim je desinfikovat.

Keramzit i perlit jsou substraty sice uméle vyrobené, ale za to
puvodem z pfirodnich hornin. Keramzit se vyrabi z hliny, ktera se
vytéZi z povrchovych dolu. V rotaénich pecich se material zahfiva na

teplotu okolo 1200 °C, kde se hlinéna zrnka nafouknou a vzniknou
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z nich kulicky, jejichz povrch pfipomina keramiku svétle hnédého
tonu. Hned po  nejpouzivanéj§im  keramzitu  muUzeme
v hobbymarketech sehnat perlit, ktery vznika podobné, jde ale o
tepelné upravenou vulkanickou horninu — takzvané tufy. Perlit je
oproti keramzitu nékdy preferovan pro svoji nasakavost vody, coz se
hodi zejména rostlinam, které trpi pri vétSim vzduSném suchu.
Obecné neni doporu¢ovano pouzivat cihlovou drt’ nebo pisek, z drti
pemzy se zase béhem dlouhodobého testovani zacal uvolfiovat
vapnik, coz ovliviiovalo negativnim zplsobem pH Zivného roztoku.
Poslednim jiz zminovanym je raselinik, ktery je mozné koupit jako
baleny mechovy koberec. Jedna se o substrat, kterym se nejCastéji
vyplniuji mélké vlozky, jelikoz tato rostlinka (ze které pred tisiciletimi
vznikala raselina) umi dokonale nasavat a zadrZzovat vodu. Pokud se
stane, ze vyschne, jednim zalitim do sebe vodu znovu na cCas
absorbuje — je Cisté pfirodni alternativou mineralni vaty a tzv. ,Agra-
Wool“ kostek, pouzivanych pfi sadbé rostlinek od seminka
v hydroponickych systémech a kvétinaCich. Ackoli je prostredi
raseliniku slabé kyselé, nijak tim nerozhoduje o kyselosti pH zivhého

roztoku.

Velmi hojne rozsirenym médiem pro sadbu sazenicCek v hydroponii je
tzv. ,rockwool” od spoleCnosti ,Grodan®: jedna se o ¢ediC Svédskeho
pavodu, ktery pfi vysokych teplotach dokaze ,vysrazet” mikrovlakna,
ktera se pak lisuji do ruznych rohozi a ty se poté kraji na tzv.
sadbovaci kostky, ve kterych je mala prohluben na umisténi seminka
nebo zasazeni malé rostliny. Grodan je chemicky neutralni a velice
lehky, setkame se snim ve formé péstitelskych krychlicek
(mnozitelskych bloku, chceme-li) o riznych velikostech, nejcastéji

napf. 3 x 3 x 3 cm nebo 5 x 5 x 5 cm. Material ma schopnosti nasavat
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vodu a dlouhou dobu ji v sobé drzet, napodobuje jev, ktery zname
z pfirody pravé z mechu nebo raSeliniku. Patfi do kategorie tzv.
,mineralnich vat®, které se hojné pouzivaji hlavné pfi komercnim
velkopéstovani zeleniny hydroponicky. Mezi dal8i prumyslové
vyrabéné substraty patfi napfiklad tzv. ,Growstones®, coz je opét
péstebni kostiCka, tvofena ale produktem, vyrabénym z odpadniho
skla. | tento typ substratu je vhodny k zadrzovani vody u kofen(

rostlin.

Jako dalSi skutecnée prirodni zdroje substratu uvedu kokosove textilni
vlakno, které si muZeme predstavit jako Supiny na skofapce
kokosoveho ofechu. Vyhoda kokosového vilakna spocCiva v kooperaci
s houbou zvanou ,Zelenatka® (latinsky trichoderma), ktera se uchyti
na kokosovych vlaknech a pomaha chranit kofeny rostliny, stimulovat
jeji rust. Kokosové vlakno je také bohaté na v sobé& obsazené
mineralni latky, které pak uvolfuje ke kofenum rostouci rostliny, ¢imz
ji pfirozené pfizivuje. Principielné podobnym substratem jsou jesté
ryzove lusky, které jsou odpadnim produktem a neumime je jinak
vyuzit. Jejich nevyhoda ale spocCiva v postupném rozkladu, moc se
tedy nepouzivaji. Chemicky ale nijak negativné neovliviiuji prostfedi
rostliny. Organicky substrat s velkou efektivitou Ize ziskat rovnéz ze
drfeva, zde mluvime o celuléznich vlaknech. Tyto vlakna si sice po
dlouhou dobu dokazi uchovat svoji puvodni strukturu, ale nejnové;si
vyzkumy prokazuji mozné negativni ucinky na fytohormony rostlin —

tj. hormony, které umoznuji rostlindam zdravy, pfirozeny rust.

V posledni dobé se také experimentuje s vyuzitim ovcCi viny, jakozto
stoprocentné pfirodniho a ekologického substratu, ktery lze pouzit
misto péstebnich kostiCek Rockwoolu a jinych prumyslové

zpracovanych substratl. Ovc&i vina s sebou pfinasi neuvéfitelnou
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vyhodu pro péstitele, jelikoz oproti jinym substratim dokaze pojmout
az o 70 % vice vzduchu, v prubéhu pouzivani poté jeji vyhoda
zUstane padesatiprocentni. Kofeny tedy maji vyrazné vétsi moznost
dychani, rostlina vice prosperuje. Jako substrat Ize pouzit i odpadni
produkty pfi zpracovani dfeva, napfiklad dfevéné pelety. Ty ale
rychleji podléhaji zkaze a je tak nutné pamatovat na jejich vymeénu,
jelikoz pfi zvySeném zadrzeni vihkosti maji tendenci podléhat

nezadoucim mikroorganismdm.

4.1.9 Naroky na hydroponické nadoby

Hydroponie v interiéru ma mnozstvi podob, které uvedu v nasledujici
reSerSi, pruzkumu trhu. Pro navrhovani produktu nového,
konkuren¢niho je ale dobré védét, jak by takova hydroponicka
nadoba meéla vypadat, Cim se vyznacCovat, Cemu se pfi navrhovani
radéji vyhnout. Par fadkl tedy vénuji tomu. ObycCejné jde vzdy
néjakym zplusobem o dvé nadoby, kdy jedna vnéjsi a vétsi plni funkci
rezervoaru na vodu, tvofi plast, obal produktu. V tomto obalu pak
funguje ¢ast odborné zminovana jako vlozka, ktera zapada do obalu.
Jeji dno (a nékdy také boky) umoznuji prortstani kofenl péstované
rostliny, otvory v bocich pak pfivadéji vzduch ke kofentim, aby jim
bylo umoznéno dychat. Cim vétsi je obal produktu, tim vice ma
rostlina vody — tato zasoba ma tu vyhodu, Ze €im je vétsi, tim méné
Casto ji musime dolévat a na roztok myslet, hlidat rysku nebo mérku.
Pokud tedy dolejeme roztok napfiklad jednou nebo dvakrat do
mésice, muze to plnohodnotné stacit k tomu, Ze se jako péstitelé

vyhneme depresi rostlinek, rostliny nepovadnou a neodumrfou (tedy

vrwvse
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nadoby mohou byt pruhledné i netransparentni, zalezi na osobni
preferenci a vkusu — nékdo rad kontroluje stav rlstu kofent pouhym
pohledem, nékdo pravé toto povazuje za esteticky nepfijatelné. Plati
ale, Ze v pfipadé pruhledné nadoby, by plast nebo sklo nemélo byt
uplné Cciré, ale zatonované néjakou barvou: diky tomu sténami
neprostoupi UV paprsky slunce a ve vodé se nezacnou tvorit
nezadouci fasy, které maji kromé zhorSeni estetiky na svédomi i
mozné choroby kofenu. Tomuto problému se tedy elegantné mizeme
vyhnout a porad zachovat produkt transparetni. Co se tyCe meérky,
v pfipadé transparentnich nadob hladinu vidime, nemusi se nic
konstrukcné slozité dohanét. Pokud je nadoba hlinéna s glazurou,
plastova nebo jinak nepruhledna, pak se zde €asto vyuziva mérka
v podobé plastového vertikalniho ,plovaku® s ryskou, ktera se diky
své nizké hmotnosti nadzdvihne s pfibyvajici vodou, s ubyvajici
vodou v nadobé samoziejme klesa a poukazuje tak na malé mnozstvi
vody. ReSeni je vice, nicméné vSechny na bazi podobné fyzikalné
(mechanicky) pusobici soucastky, kterou osobné povazuji za
zbyte€nou komplikaci vyrobku, pfi svém feSeni pljdu jednodussi

cestou.

Prejdeme-li k vlozce, tam nesmi dochazet k propadavani substratu
do zivného roztoku, proto zmifiovana sita nebo dérovani v keramice
musi byt dostatecné mala, ale dovolit kofenim rostliny prorast do
zasobniku s vodou a dychat vzdusnou vlhkost nad vodni hladinou.
Pro lepSi pfirovnani, tento hydroponicky systém, zvany jako ,Kratkyho
metoda“ muzeme v oby€ejném kazdodennim zivoté vidét fungovat u
Cajovych nebo kavovych konvic, kde do vlozky sypeme napf. sypany
Caj, ktery se pak louhuje do ,rezervoaru“ (do samotné konvice). U

vlozky rovnéz mohou mit otvory funkci doplnéni o opérnou tyCku
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z bambusu nebo dreva, ktera pak slouzi jako podpéra dospélé
rostliny — v naSem pfipadé si to Ize predstavit napf. u kefikovych

rajCatek, ktera by svoji vahou méla tendenci rostlinu pfevazovat.

Jako material pro vyrobu hydroponickych nadob lze pouzit pouze
takové materialy, které se (stejné jako u substratu) neprokazuji
zadnou chemickou nestabilitou. Zivny roztok nesmi byt v Zadném
pfipadé ovliviiovan toxiny a jinymi nezadoucimi latkami, v pfipadé
plastid zpomalovacu hofeni, ftalatd a dalSich aditiv, ktera nejsou
pevné vazana na chemickou strukturu molekuly daného druhu plastu.
Jako mozny a pouzivany material se jevi samozrejmé tradiCni
keramika, sklo, certifikovana plastickd hmota s atestaci pro
potravinové obaly nebo détské hracky a jiné. Samozfejmé musi byt

vodéodolné.

Materialy, které se dfive také pouzivaly, ale nejsou tolik vhodné, jako
napfiklad eternit, je nutné zvnitfni strany opatfit ochrannym
ekologickym natérem nebo plastovou vlozkou, jelikoz do zivnhého
roztoku se uvolfioval cement (pojidlo eternitu). Co se ty€e vSech kovu,
zejména uslechtilych, jako je méd, mosaz nebo cin, je mozné tyto
nadoby takeé vyuzit, ale opatfit zevnitf smaltovanou vrstvou, ktera
zabranuje roztoku pfimému kontaktu s povrchem kovu. Okamzité by
totiz jinak doslo k uvolfiovani kovu do zivného roztoku a koreny by
pFijimaly jim nadmérné mnozZstvi takového prvku, coz by pusobilo pro
kvétinu jako jed a uhynula by. | pokud by prosperovala, plody a listy,
které mame v planu pfidavat do naSich pokrmu, by neprospivaly
nasemu télu. Pokud by byl obal vyroben pfimo ze dfeva, bylo by tfeba
dfevo také ochranit (a ochranit roztok), ale zde je nutné si davat velky
pozor na slozeni olejového laku nebo vosku a pouzivat jen ty

certifikované, z pfirodnich slozek. Dfevéné vlozky by ale obecné i
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pres natreni vnitfni ¢asti prokazovaly nejvétSi opotrebeni a bylo by

nutné ji ménit. Z mého pohledu jsou tak nevhodné.

4.1.10 Pochopeni fungovani rostlinnych organt, latkové vymény

rostlin

Rostlina je Zivy organismus, ktery je Casové i prostorové ohraniCeny
— jedna se o otevieny zivy systém, kdy v ramci ného dochazi neustale
k vymeéné zivota dulezitych latek — oxid uhli€ity, kyslik, voda, ziviny
mineralni, energie a mnoho dalSich (viz pfiloha €. 10). Rostliny maji
urCitou schopnost reagovat na zmény prostfedi (tomu se fika
,drazdivost* — na rozdil od ostatnich zivo€ichi nemaji spolu
s houbami moznost uniku). Metabolismem nazyvame pro zménu
chemické déje, které rostliny potfebuji pro svij vyvoj a bez kterych
nejsou schopny zit — kromé zakladnich prvku jde o enzymy a dalsi.
Rostliny nemaji nervovou soustavu a jejich ,drazdivost® tak neni tak
napadna a projevuje se pozvolna. Zajistuji je specialni regulativni
hormony — fytohormony. Rostliny ale maji oproti zvifatim jednu
evolu¢ni vyhodu, pfestoze se nedokazou od nepfiznivych podminek
vzdalit, dokazi se rychle a silné regenerovat a doCasné fungovat na
,2nouzovy rezim“ déle, nez jsme schopni vidat v Zivocisné FiSi. Velmi
rychle — nebudu zde popisovat proces fotosyntézy a detaily o
chlorofylu, pro péstitele a mé jako Clovéka, ktery se do problematiky
— nejen ve stoncich a nadzemnich ¢astech (vzpomerime si na

brambory), bunécnou sténu pak tvofi hlavné celuldza.

JelikoZ se hydroponie v podstaté toCi okolo znalosti toho, jak funguje

kofenova soustava rostliny a co potrebuje k idealnimu rozvoji, vénuji
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zaslouzZené nasledujici slova problematice kofenu u rostlin. Kofen je
tedy povétSinou podzemni organ rostliny, ktery pini funkci vodivou,
zasobni a zejména nasavaci. Co uZ se vi méné, Ze sam o sobé
syntetizuje pro rostlinu rovnéz nékolik Zivotné vyznamnych latek:
alkaloidy, regulatory ristu a aminokyseliny. Kofen je tim, co za¢ne
kliCit zespod semene: nejdfive jde o tzv. ,kofinek®, ktery pozdéji
v pudé vytvari hlavni kofen, zné&j vyrustaji Sikmo doli nebo
vodorovné postranni kofeny. Tomuto celku fikame kofenovy systém.
Zajimavosti je, ze koreny rostlin rostoucich v suchu jdou hluboko do
pudy, rostliny rostouci ve vlhkych podminkach maji ve zvyku mit
kofeny mélké — podobné se rostliny mohou chovat i v hydroponii,
v pfipadé nedostatku vody se kofeny budou snazit mobilizovat a vody

dosahnout.

U nekterych rostlin hlavni kofen behem vyvoje zcela zanika a jeho
funkci prebiraji kofeny adventivni (nahradni), které mame ve zvyku
vidat pravé u vetsSiny bylinek. Rostlina pfijima zivny roztok v zéné
kofenového vlaseni, tj. ,vlasecnicemi v koneccich prstd“, tam, kde je
koren dostatecné diferenciovany. Tyto kofenové vlasky jsou jen velmi
drobné, ale je jich tolik, ze dokazou zvysit absorpCni plochu korene
hned nékolikanasobné. U neékterych rostlin maji kofeny pouze
nékterou z funkci (zasobni — fepa) nebo napf. schopnost pfijimat
k zivotu pouze vzduSnou vlhkost — takoveto vzdusné koreny maji
liany, bfeCtan aj. — toto neni pfipad hydroponie: v hydroponickém
prostfedi kofeny Cerpaji zivny roztok i vzdusnou vihkost a simulujeme
tim tak situaci v pudé. Kofeny voda s Zivinami pfirozené stoupa
nahoru smérem Kk télu rostliny, protoZze voda je jednak pomérné
vzlinava, navic zde také funguje tzv. ,kofenovy vztlak®, kdy je voda

transportovana koreny naprosto automaticky — jde o jakysi instinkt
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rostliny, bez této funkce neni kvétina schopna Zivota.

Stonek ma jako hlavni svoji funkci spojit kofeny s plody a listy,
zajistuje co nejoptimalnéjsi polohu pro listy (viz. fenomén naklanéni
za sluneCnimi paprsky, ktery zde také podrobnéji probiram). Listy
musi byt optimalné rozloZzeny a blizko svétlu, protoze umoznuji
proces fotosyntézy, obsahuji zelené barvivo chlorofyl — listy ho maji
nejvice. Kvéty pak pini funkci rozmnozovaci, proto musi z evolu¢niho
hlediska byt také dostupné opylovacim. My v hydroponickém truhliku
budeme péstovat vzdy byliny, takze se duznatému stonku fika lodyha.
Nékteré pfimo zléCivych bylin, které pouzivame jako Kkoreni
(napfiklad tymian, oregano) tvofi ale stonky podobné polokeflim a
Casem drevnati. To se ale tyka hlavné mnoholetych rostlin. Listy maji
zase funkci fotosyntézy a pres noc dychani. Také mohou absorbovat
vzdusnou vhkost a podobné. Jak vime vsichni, kdo jsme se nékdy
pokouseli o péstovani néjaké rostliny, listy jsou nejvice nachylné na
negativni zmeény prostfredi a jako prvni vadnou, nebo usychaji,
opadavaji. Pro nas péstitele maji hlavné pozitivni vyznam, jelikoz je u
jedlych bylin a zeleniny sklizime a konzumujeme: namatkou Spenat,

mata, bazalka, salat, mnoho dalSich IéCivych bylinek.

DalSi dulezita véc, ktera nas u hydroponie a rostlin zajima, je jakou
funkci plni samotna voda. Obsah vody v rostlinach se pohybuje mezi
70 a nékdy az 95 % celkové hmotnosti téla. Je nenahraditelnou
soucasti veskerého zivota na zemi a prapuvodni rostliny pivodné
vznikly ve vodach davnych oceanu. Teprve o 500 miliont let pozdéji
rostliny preSly na sou$. Obsah vody v rostlinném téle ale muze
kolisat, v zavislosti na dostupnosti vody v prostfedi. NejvétSi obsah
vody v rostlinach je pfirozené na jare. Rostliny ale nedokazou prezit

pfiliSnou ztratu vody, Cemuz ale hydroponie svym rezervoarem
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zivného roztoku predchazi. Voda je samoziejmé, jak jiz vime
z historie hydroponie, rozpoustédlem zivin a plni tak transportni funkci
v téle rostliny. Bez vody by rovnéz rostlina nebyla schopna dychani,
ani fotosyntézy a plini i funkci ochrannou — v horkych letnich mésicich
sice dochazi k odpafovani vody skrze listy, tato pfitomnost vody
v pletivech ale rostlinu chrani pfed okamzitym uhynem a uschnutim.
Jelikoz se voda projevuje vysokou vzlinavosti (to plati i pfimo uvnitf
téla rostliny), je dobrym transportérem zivin a je neopomenutelna pfi
optimalnim rdstu kvétiny. Pro pochopeni principu hydroponie je
klicové si uvédomit, ze nékteré rostliny jsou vyslovené vodni a
prijimaji vodu celym svym télem (lekniny), zatimco vétsina rostlin toto
dokaze pouze dobfe fungujicim a rozvétvenym kofenovym systémem
— tyto rostliny jde hydroponicky povétSinou efektivné péstovat,
zaroven jde o vétsSinu rostlin — a bohaté korfenové vlaseni je kliCove
pro nasati vody témito rostlinami. U rostlin navic obecné definujeme
tzv. ,vodni bilanci®, kdy feSime pomér mezi pfijatou a odparenou
vodou. Pokud zde dojde k deficitu, rostlina zaCina uvadat. Jako
péstitelé si musime uvédomit, ze naprosto kazde povadnuti rostlinu
nevratné poskozuje, coz je vidét pod drobnohledem na strukture
rostlinné tkané. Nedostatek vody rostlina dava najevo jako ,vodni
stres” — nékteré rostliny jsou pfirozené podle mista jejich pavodniho
pusobeni na Zemi proti vodnimu stresu evolu¢né odolnéjsi, nékteré

zacCinaji uvadat po jednom zapomenuti doliti.

Mezi dvé hlavni metabolické reakce u rostlin fadime fotosyntézu a
dychani, diky kterym mj. funguje celosvétové biosféra a jeji pfirozeny
prirodni kruh, tak jak ho zname. Rostliny neCerpaji energii z potravy,
ale ze Slunce. Svétlo a chlorofyl jsou zakladnimi katalyzatory

chemické reakce, rychlost fotosyntézy pak zavisi krom toho i na
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teploté a mnozstvi oxidu uhliitého v prostfedi. Fotosyntéza jako
takova ovliviuje kvalitu a vysi sklizné, proto je dobré rostlinu udrzovat
v co nejlepSich podminkach po cely jeji Zivotni cyklus. Dychani neboli
respirace je opakem fotosyntézy, kdy probiha v pribéhu dne i noci a
rostlina zde spotfebovava zasobni latky a kyslik. Uvolfiuje naopak
vodu a oxid uhli€ity. Logicky pokud tedy rostlina nebude mit dostatek
svétla a nebude ji umoznéna fotosyntéza, pfi které zasobni latky
vytvari, bude mnohem vice dochazet pouze k dychani a rostlina

chradne, protoze zasobni latky ze svych tél Cerpa.

V souvislosti s vodou a zivnym roztokem bychom neméli opomenout
zakonitosti mineralni vyzivy rostlin. Ta probiha, jak jsem jiz zminoval,
kofenovym vlaSenim. Mnozstvi zivin v pudé, které muize rostlina
Cerpat vyrazné ovlivhuje tzv. humus, tedy zbytky odumielych
zivocCichd, hub, rostlin a mikroorganismd. PUdni roztok je nazev pro
roztok minerall a Zivotadarnych latek v pudé. Zakladnim nositelem je
samoziejmé voda. Naprosto kliCové pro pochopeni efektivity
hydroponie je uvédomit si, Ze rostlina nepfijima ziviny v padé
v puvodni koncentraci, ale dokaze si svoji potfebu jednoduchych
iontd — zivin regulovat, kazda rostlina dle aktualniho stavu, vyvojové
faze apod. Proto spole¢né v truhliku s jednim sdilenym Zivnym
roztokem muaze vyrUstat nékolik rozlicnych rostlin — dohromady
teoreticky treba domaci jahody, rymovnik, chilli papricky, rozmaryn a

oregano.

AT &> &4

plnici stavebni funkci jsou: C, O, N, S, P, K, H, Mg a jiné. Pro mé jako
designera je dulezité védét, Ze nékteré dalSi prvky do sebe rostlina
dokaze nasat z prostfedi a pro zdravi Clovéka jsou potom pfi

konzumaci takové rostliny zdravotné nebezpecné - napfiklad
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kadmium, pfili§ dusiku apod. Proto je dulezité volit takové materialy
truhliku a vlozek, aby chemicky neovliviovaly kvalitu roztoku. Ten
vdak musi byt pro dychani kofenl dostateéné provzdusnovan.
Zajimavosti a smutnym faktem je, Ze za normalnich okolnosti by
v pfirodé s rozkladem odumfelych tél hub, rostlin a zivo€ich( mélo byt
dostatek zZivin v ptdé. Pfi dnesni formé zemédélstvi ale spoleCné se
sklizni zemédélci odvezou i velké mnozstvi rostlinné biomasy, ktera
potom v pfirodé pro svuj rozklad chybi a my tak musime zemédélskou
pudu dohnojovat, vétSinou bohuzel uméle. Rostliny jsou navic
schopny pojmout udajné pouze polovinu veSkerych pramyslovych
hnojiv, zbytek ma vliv na spodni vodu a vléva se do fek apod. Stejné
zasahujeme i do boje proti Skidcim, ktefi se pfemnozi v dusledku
péstovani monokultury. Jde o vynos a logika jde stranou, zakony

prirody se nerespektuji a opomijeji.

Hnojiva muzeme rozdélit na statkova a primyslova, statkova jsou jiz
podle nazvu organicka. Spada sem hnuj, moc€uvka, kejda a kompost.
Kompost rozvedu, jelikoz kompost dokazeme doma ziskat
z vermikompostéru s kalifornskymi Zizalami. Hnojiva mohou byt
v tekuté i tuhé podobé, tuhou podobou kompostu je kompost sam,
zpusobem vyuziti odpadu ze zahrady nebo zbytkl z kuchyné. Tekuté
hnojivo pak dostavame diky zizalam v podobé velmi silného zizaliho
Caje. Zastavim se jeSté u takzvané ,rychlené zeleniny“, coz byva
hlavné listova zelenina v supermarketech. Zde se kromé pfihnojovani
na rostliny nepfirozené dlouho sviti specialnimi lampami, kdy rostlina
mnohem rychleji roste. Ve svych pletivech ale zaCne vice produkovat
dusiCnany, které prave zapfiCini hromadéni vody v listech — vypada

to, Ze rostlina ma vétSi objem a rychleji tak vyroste. Nadbytek
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dusiCnand v zeleniné pfehnojované nebo rychlené lampami ve
velkopéstirnach ma ale negativni vliv na lidské zdravi, ackoli se nad
tim stale polemizuje. V téle Clovéka totiz dochazi k preméné
dusi¢nand na toxické a rakovinotvorné latky. Rostliny rychlené maji
také mensSi odolnost va¢i moznym chorobam, horsi chut a mensi

vyzivové hodnoty.

4.1.11 Houby a jejich rast, naroky hub pfi domacim péstovani

Houby stoji svymi vlastnostmi tak trochu na pomezi rostlin a
zivocichu, jelikoz sdileji urcité znaky rostlin — kup¥. schopnost tvorby
vitamind a nepohyblivost, a ur€ité znaky ZzivoCichu: pFitomnost
podobnych zasobnich latek a tukd. Houby nelze péstovat doslova
,hydroponicky®, jelikoz vyziva hub se od vyzivy rostlin liSi. Houby
pfijimaji rozlozené organické latky z vnéjsSiho prostfedi tvz. Hyfami,
coz je vlastné zakladni stavebni jednotka houby, tenké viakno. Tyto
hyfy se rozvétvuji natolik, az vytvafri bily nebo svétle zluty utvar, ktery
zname jako podhoubi (latinsky mycelium). Toto mycelium ma tak
velkou plochu povrchu, Ze svym povrchem dokaze pfijimat ziviny ze
substratu — ten ale neni tekuty, neni ve formé zivného roztoku a
nemuze byt — nejCastéji jde o pudu, staré kmeny stromU nebo pouze
drevéneé piliny v pfipadé domaciho péstovani. Zcela zasadni vliv na
rust hub na raznych povrsich ma vihkost, na tvorbu plodnic pak také
teplota. Houby mohou rist v teplotnim rozmezi od &tyfech do Ctyficeti
stupfid celsia, v zavislosti na vihkosti a druhu houby. Na rozdil od
rostlin maji také houby mnohem rychlejSi latkovy metabolismus,
rostou tedy podstatné rychleji. Mykologové urcité radi potvrdi, Ze

houby sbirame Ci péstujeme v domacich podminkach hlavné pro
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jejich typické chutové vlastnosti a prospésné latky pro zdravi Clovéka,
které obsahuji. Jde o tuky, mineraly a dalSi stopové prvky. Houby se
pouzivaji i ve farmakologickém pramyslu, jelikoZ z nich dokazeme
izolovat ruzna l|éCiva, enzymy nebo antibiotika. Péstovani hub
v domacnostech se tyka zejména tzv. stopkovytrusych hub, které se
skladaji ze zminovaného podhoubi a pak plodnice, ktera se déli na
tren (,nohu“ houby) a klobouk. Péstovat doma budeme samoziejmé
houby jedlé, kterym se pro svoji oblibenost a prodej prezdiva ,houby
trzni“. Nékteré houby se péstuji rovnéz stejné jako zelenina
prumyslové, mam na mysli hlavné Zzampiony (Agaricus), hlivu
ustficnou, lisSky a dalSi. Téchto druhu se také tyka velmi nenaroéné
péstovani v domacich podminkach, které zejména v pripade hlivy

zvladnou i naprosti zacatecnici.

Na svété je zatim veédecky popsano zhruba 120 000 hub, odhady
tvrdi, Ze na planeté je druhd hub az d&tvrt milionu. Pro domaci
péstovani je ale vhodnych pouze nékolik desitek jedlych druha.
Pojdme se na né podivat a dozvédét se néco o jejich narocich pri
péstovani v interiérech na vlastni pést. Jedna se o zampiony a potom
nékolik druht dfevnich hub, které potfebuji svoje mycelium zachytit
na difevéném Spalku nebo v dfevénych odfezcich apod. Duvod, pro¢
nedokazeme doma vypéstovat nejoblibenéjsi druhy hub Eeskych lesu
jako jsou hriby, kiemenace, kozaci, klouzci a dalSi je jednoduchy.
Houby po cela desetitisicileti rostly v symbi6ze s urCitymi stromy a
jejich nepfitomnost v truhlicich nebo pytlich zkratka nedokazeme
nijak imitovat. NejCastéji péstované houby doma jsou tedy hliva
ustficna nebo zampiony, kde lze koupit pfimo pfedpfripravené bloky
se substratem a jiz vzniklym myceliem (viz pfiloha ¢. 11). Tato

pohodina moznost je tu pro ty, ktefi nechtéji investovat svij ¢as a
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shanéni informaci do vypéstovani houby ve vlastnim substratu od
piky, ze spér. Zajimavosti je, ze rocni produkce prumyslové
péstovanych hub &ini az 24 miliond tun. Koupit si ale dospélou a
sklizenou hlivu nebo Zampiony ale neni v supermarketech v pfepoctu
na vahu zrovna nejlevnéjSim feSenim (a to se nebavime o produkci
jednorazovych plastu), neni proto divu, Ze néktefi lidé se radgji

prikloni k péstovani téchto hub sami ve svych domovech.

Zampiony se lidi od ostatnich doma vypéstovatelnych hub svym
pozadavkem na prikryti substratu jesté kryci zeminou. Hlivu obvykle
stacCi péstovat ve slamé nebo dfevénych pilinach, slameénych peletach
apod. Slamu je potfeba jeden den zalit vafici vodou a nechat zcela
zchladnout, dojde tak k zneSkodnéni choroboplodnych zarodk
pritomnych ve slamé. Druhy den je mozné slamu ,naocCkovat® sadbou
hlivy a poté udrzovat urcitou vihkost a pocCkat tyden az ctrnact dni na
prvni viditelné vysledky. Jakmile za¢ne rust plodnice, rast houby se
zrychli a vysledky v rustu je mozné pozorovat kazdym dnem. Stejnym
postupem muizeme péstovat i ,limcovku®, ktera ale vyzaduje zaliti
slaméného substratu vodou chladnou a maceni substratu ve vodé po
dobu dvou dni. DalSi houby, vyslovené drevni, je mozné, jak sam
nazev napovida, péstovat na Spalcich dreva. Kazda houba ma ale
jiné naroky na pouzité drevo, proto je tfeba si véc nejprve dopiedu
dfevo v obdobi zimy a z listnatych stromd. Dfevo jehli¢nanu neni
vhodné. Na jafe je pak mozné do dfeva vyvrtat otvory, do kterych
nasadime sadbu hub. Nékteré houby rovnéz staCi nasadit do
pouhych zarezu ve dfevé. Dfevo ale musi zustavat po dobu ristu
v optimalni vihkosti, kterou je mozné udrzovat rozpraSovacem, nebo

zabalenim do igelitu. Suché dfevo Ize ¢astecné obnovit pro dobry rist
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hub namocenim do vody po dobu nékolika dni. Rust mycelia
potfebuje pro spravny vyvoj dostatek vihkosti. Mékkeé listnaté dreviny
dokazi pfi spravné péci plodit houby az tfi roky, pfi péci o Spalek
z tvrdych dfevin (buk, dub) se pak muzeme bavit az o péti letech. Co
se tyCe naprosto zaCateCnickych kroku, je lepSi do zacatku zkusit
péstovat hlivu ustfi€énou nebo plicni/ citronovou, které nejsou naroéné
na pouzité difevo — u zahradkarl je mozné jako péstebni médium zalit
horkou vodou i Stépky a vétvicky z ovocnych drevin. Mezi dalSi houby,
které Ize s vétSi snahou a pfi troSe ,know-how" doma péstovat na
Spalcich patfi napfiklad Jidasovo ucho, hnojnik, penizovka nebo
polnicka topolova. Jak jesté budu zminovat, svUj navrh
hydroponického truhliku s vyménnymi krytkami jsem zamérné navrhl
tak, aby se dal velmi jednodu$e pfizpusobit pro péstovani hub,

zejména pak hlivy.

4.1.12 Co lze doma vypéstovat pomoci hydroponie, odliSné naroky

rostlin

Zbézné jesté pfipomenu, co vSe muzeme hydroponicky péstovat —
tomuto vénuji zejména infografiku na finalnich plakatech. Mezi
zeleninu, kterou je mozné doma (nikoli jen v pramyslovych
hydroponickych arealech) vypéstovat, se fadi napfiklad mala
koktejlova rajCata, salat, papriCky, jarni cibulka, Spenat a nékolik
desitek druhu bylinek, které muzeme pouzit v kuchyni nebo pro
vyrobu masti a podobné. Teoreticky Ize v hydroponii péstovat i okurky
a jinou zeleninu, ale predpokladam, ze v bytech nejsou takové
prostorové moznosti, proto se podobnymi moznostmi vibec

nezaobiram. Z péstiteli osvédCeného ovoce, které je mozné pfi

97



néjakych znalostech také vypéstovat, uvadim napfiklad jahody a

boruvky.

Samostatnou skupinou, na kterou myslim pfi vyménéni plata truhliku,
je péstovani microgreens. Ty lze péstovat celoro¢né. Jedna se
drobné barevneé rostlinky — vzrostlejsi kliCky - od nam znamych rostlin
(viz pfiloha €. 12). Ty jsou vyhledavané zejména pro svoji vyraznou
chut a koncentrovany obsah vitaminl, nékdy az stonasobné
prevysujici exotické ovoce nebo citrusy. Soucasti produktu bude
drevéné viko, které slouzi pro prvnich par dni, kdy seminka a Cerstvé
klicky potfebuji k ristu tmu a urcitou vihkost. Viko v8ak mysli i na
vétraci otvlrky ve drevé, jelikoz pokud by se voda na substratu a
seminkach udrzela po delSi dobu nez 8 az 12 hodin, mohlo by dojit
k plesnivéni nebo uhnivani jeSté nenapucCenych seminek.
Microgreens ale mizeme pravidelné zvh€ovat pomoci rozprasovace
s vodou. Po tydnu je mozné drobnou zeleninku sklidit nebo nechat
dale rust, ovéem uz za svétla. Obecné plati, ze ¢im dfive rostlinku
sklidite, tim koncentrovangjSi a znatelngjSi je jeji chut. Plati, ze
microgreen mrkev chutna stejné jako dospéla mrkev, mlada fepa ma
zase chut fepy a podobné. Velmi popularni jsou urcité druhy hoicice,
nejznaméjsSi je pak feficha. Sklenéné plato pro hydroponické
péstovani microgreens jsem navrhl tak, aby se otvory v jeho povrchu
daly provléct pasy vaty nebo pfirodni netkané textilie, které funguiji
prvni dny jako substrat, na kterém klicky vykliCi a rozvinou se. Pravé
s rozvinutim prvnich déloZnich listki se doporuCuje microgreens
sestfihnout tésné nad kofinkem a Cerstvé pridat napf. do salatd nebo
francouzské bagety, pfipadné o né doplnit dip ke grilovanému masu.
Pfi pokusu o jejich uskladnéni nikdy nedokazeme uchovat jejich

kfehkost a aroma, proto se doporucuji konzumovat ihned po sklizni.
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Pfi troSe nadSeni si muzeme dopfavat Cerstvé microgreens kazdy
tyden, coZz ocenime zejména v zimnich mésicich, kdy neni
doporueno nékteré bylinky péstovat a muzeme se tak kompletné
rozhodnout pro péstovani pouze klickl, o které neni tfeba se nijak
dlouhodobé starat. Zbylé kofinky je mozné ze substratu vyjmout a
efektivné je nechat zkompostovat Zizalam ve vermikompostéru.
Odménou pravidelné konzumace nakli€enych seminek pro nas muze
byt zlepSeni imunity, napomoc traveni, zlepSeni stavu pleti a
podobné. Klicky jsou natolik t€lu prospésné, ze jsou prevenci proti

rakovinovému bujeni, regeneruji organismus.

Da se predpokladat, ze nakliCit Ize témer vSe, co je jedlé. Nenechme
se zmast, néktere kliCky zeleniny neni vhodné jist. Pro zaCatecCniky je
dobré zacit napfiklad s Cervenou, zelenou nebo hnédou cockou,
fazolemi mungo nebo zelenym ¢i zZlutym hrachem nebo cizrnou. Ty
jsou lehce stravitelné a na jejich vykliCeni neni potfeba zadnych
velkych zkuSenosti. Ostatni lusténiny ve formé klickd a microgreens
jsou ale pro nase télo témér nestravitelné. Mnohem lepSi volbou
mohou byt mladé rostlinky fedkvicek. Kupodivu Ize nakliCit i bézné
obilniny a konzumovat je jako klicky nebo microgreens néekolik dni po
vyseti — mam na mysli zejména Spaldu, oves, jeCmen, ale i ryzi nebo
pSenici. Konzumovat miZeme i drobné rostlinky fepy, Cerveného zeli,
kedlubny, rukoly, koriandru, bazalky, kopru nebo Spenatu.
Konzumovat vykli¢ené mazeme i univerzalni byliny — léCivky, tfeba
lichofefiSnici nebo vojtésku. Mohl bych pokraCovat dal, microgreens
se stavaji nejen v prémiovych restauracich, ale postupné i
v modernich domacnostech popularnim fenoménem. RozSifit tak
truhlik 0 moznost péstovani microgreens je dobrou ideou, ktera vam

muze pfinést na talif spoustu vyraznych barev, chuti a prospét
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celkové lidskému organismu.

Cemu se chci jesté kratce vénovat, je moznost p&stovat v mém
navrhu truhliku jedlé houby. Nemluvime zde sice o hydroponii, prostor
,2akvaria“ truhliku ale mizeme namisto Zzivného roztoku vyplnit
substratem, vhodnym pro péstovani daného typu houby — nejCasté;i

hlivy, Zampionlt nebo houzevnatce jedlého, znamého jako Shiitake.

Pro tento zpusob vyuziti truhliku jsem také navrhl jedno sklenéné
plato, které neni bilé mlécne, ale polotransparetni. Nekteré houby
totiz potfebuji k ristu mycelia i trochu svétla (hlavné houby rostouci
na drevé, kterych se také domaci péstovani nejvice tyka). V nasem
zajmu je pak udrzovat v akvariu urcitou stalou vihkost a poCkat si na
houbovou urodu. Protoze houby rostou mnohem rychleji nez rostliny
(maiji rychlejsi metabolismus), doporu€oval bych pfi vyuziti vika pro
prorustani hub viko pfilepit oboustrannou paskou k dfevéné obrubé a
zalepit nadbyteCné otvory, kde jsme houby nezasadili mikroporézni
paskou. Pro péstovani hub je totiz velmi dalezité sterilni prostredi,
paskou tak zamezime vniku hmyzu a dalSich Skidcd nebo parazitl
do prostoru substratu. Dokonce je vhodné akvarium a ostatni Casti
pred aplikaci substratu s myceliem otfit alkoholem nebo octem kvdli
desinfekci. Jinak by mohlo dojit k plesnivéni nami péstovanych hub
v substratu. Pfilepeni paskou k dfevénému dilu nam zase zajisti
nenadzdvihavani skla v pfipadé, ze by se houba otvorem ve skle
neprotahla (teoreticky k tomu muaze dojit — pfi Spatné sadbé mozna i
k prasknuti skla vlivem nepromysSleného zasazeni hub mimo oka
plata). Jediné Zampiony nepotiebuji plato vibec a jejich specificky
druh kompostu je jesté tfreba prekryt vrchni vrstvou zeminy. Mnou
navrzeny produkt pak v tomto pfipadé plni pouze funkci kvétinace

nebo nadoby na substrat a zeminu, horni ¢ast je oteviena pro rust
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hub. Co se tyCe samotného rezervoaru na zZivny roztok, ten je tfeba
po pouzivani pro péstovani hub zpatky ddkladné vymyt, nez se
rozhodneme ho pouzit znovu pro ucCely hydroponie a péstovani

rostlinek. Vice se houbam vénuji v samostatné kapitole této prace.

4.1.13 Budouci definice produktu a cilové skupiny

Jak budu jesté v druhé poloviné prace konkretizovat, béhem faze
reSerSe a pruzkumu trhu jsem si v mysli a na papiru ujasnil své cile,
kterych bych chtél v ramci produktu dosahnout — ¢im produkt obohatit
tak, aby pfinasel vyhody a pfidanou hodnotu oproti feSeni, které je na
trhu v souCasnou chvili k dispozici. Prostor pro posunuti pfedmétu
jinym smérem se oteviral hlavné u hydroponického truhliku, jelikoz
pomoci hydroponie muzeme péstovat celou Skalu plodin, které ale
maji rozdilné pozadavky. Jako hlavni zamér jsem si tedy dal moznost
produkt jednoduSe editovat, prfeskladat nebo jinak pozménit za

ucelem péstovani jiného druhu rostliny.

PrecCetl jsem nékolik knih, vénujicich se tématu, studoval zahrani¢ni
Clanky na internetu a nekolik hodin pozornosti vénoval i sledovani
riznych zahrani¢nich kanall na youtube, zaméfenych na péstovani,
hydroponii a sadbu hub v domacich podminkach — namatkou zminim
treba kanaly MIgardener, Purdue Argiculture, Wheatgrasskits
zameéreny na microgreens nebo FreshCap Mushrooms jako nazorné
voditko pro péstovani hub. Chtél jsem, aby byl truhlik ekologicky
Setrny a to jak pfi jeho vyrobé, tak v pfipadé likvidaci produktu po
skoncCeni jeho ,zivota® — recyklovatelnost apod. Stejné tak pfi
navrhovani kompostéru jsem chtél a nakonec i zohlednil obdobné

atributy vyrobku. Podrobnému popisu materiall a produktd se ale
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vénuji v samostatné kapitole, kde vysvétlim i pfidanou hodnotu
kompostéru. Pfed samotnym navrhovanim jsem si rovnéz ujasnil
nejpravdépodobnéjSi cilovou skupinu, pro kterou predmeéty budu
védomé navrhovat. Cilem bylo navrhnout produkt pro vékovou
kategorii obou pohlavi feknéme mezi 20-25+ po 70 let, tedy pro
dospélé uzivatele bez ohledu na jejich Zivotni fazi. Cilem jsou menSi
a primérné pocetné domacnosti/ rodiny bydlici v panelakovych
bytech, pfipadné urcité i mensi kavarny a podniky, Skolky a Skoly,
ubytovny, vysokosSkolské koleje, patra panelakovych a cinzovnich
domU apod. — v téchto prostorach by produkty (zejména kompostér)
plnil principielné funkci sdilené-ekonomickou, jelikoz do jednoho
designoveé stejného, ale vétSiho kompostéru by mohlo cilene pfispivat

vice najemnikud/ déti ve Skole/ sousedu na patife a podobné.

Hydroponicky truhlik by pak mohlo mit ve Skole vice tfid, na koleji
nebo v bytovém domé potom vice byt a kazdy by mohl ¢erpat vyhod
spoleCného kompostovani zvlast jako jednotlivec diky péstovani
bylinek v hydroponii ve své kuchyni. Ve Skole by pak produkt plnil také
funkci zivé rekvizity pfi vyuce biologie, chemie, fyziky, zahradkareni
apod. a podporil tak nazornou vyuku. U déti, které by byly od mala
s podobnymi produkty v kontaktu by to navic mohlo pfirozené
rozvinout jejich zajem o ekologii, ochranu zivotniho prostfedi nebo
pomoct jim budovat své budouci navyky a pro-aktivni hodnoty ve
vztahu Kk udrzitelnému zivotnimu stylu v budoucnosti. S vedoucim
prace jsme na toto téma vedli dlouhé diskuze a rozhovory a dosli
k zavéru, Ze podobné sdilené vyuZiti (zejména v bytovych domech a
ubytovnach nebo na hostelech) by mohlo teoreticky efektivné
fungovat, v typickém Ceském prostiedi to ale mize Castéji troskotat

na zdejSi mentalité lidi, odmitavému pfristupu ke sdilené ekonomice
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ovladnuté predsudky z dob komunistického rezimu a podobné.
Mnohem pfiznivéjsi ,podhoubi“ pak maji zapadni a severské narody,
které opét vyrlsta na (odliSnych) historickych souvislostech danych
zemi. Lidé jsou k sobé obecné tolerantngjSi a vice liberalni. | presto
by pak nemusel byt takovy problém kompostér dobrovolné pofidit
dvéma pary mladych lidi jako sdileny a stejné k nému i pristupovat.
Pfizniva situace by mohla panovat v tomto sméru i v knihovnach nebo
Skolach a Skolkach, kde by o koupi produktu rozhodnulo vedeni

instituce nebo volani rodicu.

Otéazka pofizeni dvojice produktl do bytovych domu by pak mohla byt
vyfeSena pfi domovnich shromazdénich, kdy by bylo bytovym
druzstviim nebo jednotlivym domacnostem nabidnuto vyuziti cenové
pfijatelné nabidky na umisténi nékolika kompostéri a truhliki na
chodbu (nebo do bytu) s tim, Ze by se v dotaznicich zjistilo jaké byty
maji o kompostér zajem a tyto dvojice/ trojice sousedd nebo
najemnikd by se pak o kompostér spole¢né staraly. Pfedpokladam,
Ze pri sdileném nadSeni pro véc obéma sousedy by mohlo spoleCné
,mikrokomunitni® fungovat a byt dalSim pojitkem pro udrzovani
mezilidskych vazeb v panelovych domech napfi€ patry a najemniky.
Je totiz dokazano, ze lidé radi sdili své zajmy vramci komunit
(,societ”) a pri vytvoreni takové mikrokomunity v domé nebo koleji by
to mohlo pomoci tmelit vztahy a navazovat vztahy nové. O socialné-
psychologickych dopadech podobného feSeni by mohla byt
samostatna diplomova prace, tuto moznost prostfedi pro uziti dvojice
finalnich produktu bych ale upIné nezavrhoval, vzdy zaleZi na lidech.
V socialné vylouCenych lokalitach je podobna vize samoziejmé

naprostou utopii.
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4.2 Vermikompostér a proces vermikompostovani

4.2.1 Obecné predstaveni kompostovani, druhy kompostovani

Kapitolu o vermikompostovani bych rad zacal opét obecnéji, abych
zaradil tento pfirodni proces do kontextu. Kompostovani je v zasadé
pfirodni (biologicka) metoda vyuziti bioodpadu, kdy k €innosti tohoto
procesu je nezbytna pfitomnost mikroorganismu, které se staraji o
rozklad a pfeménu materialu, ale také pfistup vzduchu a kysliku. Ty
vytvafi tzv. kompost (viz pfiloha ¢&. 13). Aby bylo jasno,
vermikompostovani jako metoda je povazovana za doposud
nejsofistikovanéjsSi objevenou metodu (domaciho) kompostovani, kde
se o Cinnost rozkladu materialu zaruCi obvykle specialni druh zizal a
jakékoli dalsi mikroorganismy nebo hmyz nejsou Zadouci. Co se tyCe
kompostovani obecné, délime ho na domaci/ komunitni a
prumyslové. Domacimu kompostovani je zasvécen produkt této

prace, to rozvedu zvlast, protoze si zaslouzi samo vice pozornosti.

Komunitni kompostovani je zamérfeno na kooperaci nékolika lidi, Ci
celych komunit (napfiklad sidliStni blok ve velkych metropolich,
kolonie zahradkara atd.) Jako spole¢ny cil sdili vyuziti vlastniho
kompostu v okoli. Komunitni kompostovani je znacné rozSifeno i ve
Skolach nebo Skolach a muze byt souc¢asti okruhu vyuky praktickych
¢innosti. Umisténi takovychto kompostérid vétSinou byva na
zastinénych mistech, ve velkych méstech je nutné uziti specialnich
kompostovacich nadob, které jsou odolné proti proniknuti potkant a
jinych Skddcu do utrob za odpadem (viz pfiloha €. 14). To ovSem

nebrani Castym snaham komunit vyrobit si kompostovaci zafizeni
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sami, ekologicky, tzv. ,DIY® metodou. Vyhodou komunitnich
kompostovist je snizeni nakladu na likvidaci a svoz bioodpadu pro
mésto, pro Cleny komunit nese kromé samostatného kompostu
zdarma i mnozstvi vyhod socialnich — lidé, ktefi se hlasi ke
kompostovani, vétSinou sdili podobné Zivotni stanovisko ohledné
socialné-ekologického chovani a navyku, maiji blizko k udrzitelnému
nebo zdravému zivotnimu stylu, nebo jsou zkratka vasnivi péstitelé.
Tak &i onak, ,patfit nékam* je Clovéku blizké a timto zplisobem muzete
byt pfivitani do nové komunity a zaclenit do ni klidné celou rodinu.
Nevyhody komunitniho kompostovani spocivaji hlavné v tom, ze
byvame spoluvlastniky (nebo spolunajemniky) kompostéra a méli
bychom se podilet na jejich chodu, starat se o udrzbu. To si myslim,

Ze je ale jasna véc — s témito bremeny do toho jdeme.

V ramci Ceské republiky maji mésta se zajmem o provozovani
komunitnich kompostovist’ povinnost vydat obecnou vyhlasku, kterou
stanovi systém této komunitni €innosti a také zpusob, jakym se bude
nakladat se vzniklym kompostem. Ve mestech, kde zatim zadné
tridéni bioodpadu fizené samotnou obci nefunguje, si vSak obCané
mohou zfidit vlastni komunitni kompost sami — toto se tyka i firem a
organizaci, které samy takovy odpad ke kompostovani produkuji.
Stejné jako komunitni kompostovisté existuji i komunitni zahrady, o
jejichz popularizaci mezi lidmi se stara obecné prospésna spolecCnost
Kokoza, ktera =zaStituje mimo jiné web ,mapko.cz® (mapa
komunitnich kompostl a komunitnich zahrad), na kterém si mizeme
vyhledat nejblizSi komunitu ve mesté, ale také sménit zizaly pro nas
domaci vermikompostér a podobné, zkratka navazat kontakt. Zjistime
zde napriklad, ze v Praze je v souCasnosti asi 53 komunitnich zahrad,

v Plzni pak pét, v Jihlavé jedna (KZ FrantiSek). Pokud zijeme zdravym
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Zivotnim stylem celkové a chceme podpofit mistni farmare, existuje i

obdobna mapka pod nazvem ,Adresar farmara”.

Pfistupu, kdy se pravidelné jako jednotlivec nebo rodina (a nezavisle
na vas mnoho dalSich rodin a skupin) obracite Kk jistému
osvédCenému farmafi, se fika tzv. KPZ neboli ,komunitou
podporované zemédeélstvi®. V zahranici, hlavné zapadni nebo jizni
Evropé, tento systém jiz davno funguje, v nasi krajiné jde ale o néco
nového. Smér si teprve stale hleda své vyznavace, ackoli se u nas
prvni KPZ objevilo jiz okolo roku 2010. Farmar ma timto zplsobem
zaruCeny své stalé klienty, kterym dodava lokalni a Cersvé ovoce a
zeleninu v prfedpokladané kvalité, coz mu zajisti obzivu a zakaznikdm
— spotfebitelim — takzvanym podilnikim, pak zdravou stravu. Jedna
se tak o oboustranné pfinosné feSeni. Toto povétSinou ekologicky
hospodarici zemédélstvi je prevazné rodinného a lokalniho
charakteru. Podporou lokalnich potravin sniZzujeme uhlikovou stopu a
pokud se do projektu zapojime aktivné a domluvime se i na pronajmu
mensiho pole, kde se budeme o urodu starat spoleCné s oslovenym
zemédeélcem, vytvafime tak i zcela novy prostor pro navazani
dlouhodobych mezilidskych vztahu, zalozenych na vzajemné divére
a kooperaci. Péstovani urody spolecné je druhou moznosti, jak lidé
ke KPZ pfistupuji. Tak €i onak, jako péstitel nebo podilnik pfijimame i
riziko, ze urcCitou sezénu bude uroda mala nebo zadna, coz je situace,
ktera v regalech supermarketu prakticky celoro¢né nemuize nastat —
ztracime pohodli, ale s dobrou virou pomahame fungovat mistni
ekonomice a zijeme mnohem udrzitelngji. Vice o KPZ je mozné se

dozvédét na souhrnném webu KPZ info.

Vratme se blize ke kompostovani. Kromé domaciho a komunitniho

kompostovani jesté kratce zminim kompostovani primyslové a jakym
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zpusobem funguje. Mésta, ktera svazi bioodpad obvykle mivaji své
vlastni centralni kompostarny, kde se provzdusnéni déje diky
mechanickym pfekopavacum (obdoba pfehazovani kompostu
lidskymi silami, ale ve velkém) a nebo se muze uplatiovat princip
vhanéni a odvadéni vzduchu do materialu (viz pfiloha €. 15). Takto
vznikly kompost se nejCastéji pouziva pro udrzbu méstské zeleng,
coz je zpusob, jak material vratit do pfirody co nejblize mista svého
vzniku a pro podporu zelenych méstskych ploch, které vnimame ¢im

dal intenzivnéji jako pozitivni a nezbytné Casti mésta.

4.2.2 Biologické, chemické déje v kompostu a jeho slozeni

Kompost jako takovy vznika €innosti zivych organismu, zivicich se
organickymi zbytky — jmenovité jde o fasy, kvasinky, bakterie, houby,
Cervy, roztoCe a chvostoskoky s aktinomycetami a mnoho dalSich
druhd. Kompost se v pribéhu své tvorby méni z organického
materialu (hlavné zbytka rostlin, tél zivo€ichl pouze v pfirodé — mimo
fizeny kompost a vermikompostovani) na material s viastnostmi
kypré zeminy. Kompost je vermikompostéru je fizen i samotnym
rozhodnutim C¢lovéka, proto muze byt nékdy ucelné podporfen (v
cinnosti zizal, snizeni vlhkosti apod.) napf. kavovym logrem,
rozlozitelnymi Cajovymi sacky nebo natrhanym papirem, kartonem
nebo ruliCkou toaletniho papiru, kde pini funkci nasakani pfebyteéné
vihkosti v kompostéru. O tzv. aeraci (provzdusSnéni) kompostu
v kompostéru se nemusime starat nijak slozité — neni zde jako u
venkovni nebo prumyslové metody nutné kompost manualné
prevracet ani pfekopavat, o provzdusnéni se stara cela rozsifujici se

,nasada“ zizal, kompostéry je také vétSinou mozné odvétrat
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vypusténim zizaliho Caje ventilem zespodu a také vétracimi otvory ve
viku zeshora a udrZovat tim proces v chodu a pfimérené vnitfni
mikroklima. Pokud se vratime zpatky ke kompostu a jeho chemii,
principu jak skute¢né funguje, k jeho vzniku dochazi bézné ve tfech
fazich, zjednodusené tedy: Prvni faze se nazyva termofilni, biologické
procesy zde probihaji za vysokych teplot a pH klesa, zaroven dochazi
k rozkladu jednoduSe rozlozitelnych latek v podobé cukrd, lipidd,
celuloza, protoze pro spravné fungovani kompostu je nutné dodavat
kromé listkl a zbytku zeleniny idealné i néjaké dfevnaté Casti rostlin.
Druha faze tvorby kompostu se nazyva mezofilni, kdy jiz nelze
rozeznat puvodni slozky kompostu a teplota se pohybuje okolo 40 az
45 stupiid Celsia. Zizaly a daldi mikroorganismy tvofi z kompostu
drobtovitou strukturu pfipominajici béznou zeminu. V posledni fazi

kompost dozrava a jeho teplota je shodna s teplotou okoli.

4.2.3 Vermikompostovani, vermikompost, vermikompostér

Vénujme nyni par radkl pfedstaveni vermikompostovani jako €innosti
a vermikompostéru jako svébytného produktu, ktery u nas teprve
zacina byt popularnim u mladych zodpovédnych jednotlivcd a rodin,
kterym neni jejich ,uhlikova“® stopa na této planeté lhostejna.
Vermikompostér je alternativou pro ty z nas, ktefi nemaji moznost mit
(ve mésté) vlastni zahradku a vyuzivat pfirodni kompost na ni.
Vermikompostér pfinasi staronovy system tridéni — domaciho —
bioodpadu. Produkt neni nijak zvlast naro€ny na misto a zbavuje vas
nutnosti vlastnit zahradku. Ackoli je tradiCni kompostovani Casto
spojovano s venkovnim pozemkem a dirou v zemi nebo dfevénou

venkovni konstrukci, midzeme jeho vyhod vyuZzit obdobné i doma,
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v bytech. ZiZali kompostér Ize diky své relativné pfijatelné velikosti
umistit napfiklad do kuchyné, chodby nebo balkon. Mizeme si ho
koupit jako hotovy vyrobek nebo vyrobit pfi troSe zruénosti a snahy
z odpadu, nejCastéji obalového materialu na jiny produkt, plastové
bedny a podobné. Takovy domaci kompostér je tvofen minimalné
dvéma nadobami (patry), které se musi svymi dny potkavat a
fungovat prodySné — obycCejné se dole nachazi sito nebo dérované
plato, kterym Zizaly mohou prolézat vzdy do patra vysSiho, za
potravou (za kuchyriskym odpadem). Patra jsou nahofe uzaviena
vikem a dole na né navazuje zasobnik na zizali Caj, vétSinou
disponujici néjakym vytokovym ventilem, ktery je umistén bud na
boku nebo vespod rezervoaru. Nékdy spodni Cast pfipomina svym

tvarem trychtyf.

O kompostovani jako takové se stara specialni druh Zzizal, zizaly
kalifornské (latinsky Eisenia Andrei) (viz pfiloha €. 16). Ty jediné
dokazi spotfebovat tolik domaciho odpadu, ktery jednotlivec/ rodina
v zavislosti na poCetnosti zizal v kompostéru vyprodukuje. Jelikoz u
nas funguje soudrzna zakladna majitell kompostéru, ktefi nevahaji si
vyménovat své zkuSenosti (a Zizaly, kterych jiZ maji mnoho a na
rozdavani), je mozné od nékoho dostat Zizaly darem nebo vymeénit za
drobnou pozornost. Do zaCatkl se daji samoziejmé i koupit, jejich
vyménou ale ziskate spoleCné téma s ostatnimi. Kompostéry sice
byvaji chranény proti najezdim musek a obdobného hmyzu, ktery
v kompostéru nechceme, na druhou stranu je tfeba si uvédomit, ze i
pfes majoritni podil Zizal na rozkladu odpadu zde je fada dalSich
mikroorganismu, které jim s rozkladem dokazou pomoct, jmenovité
napfriklad hlistice, pavoucci a chvostoskoci, tedy stejny, ale CasteCné

omezeny pocet mikroorganismu jako v pfirodnim kompostu, ktery je

109



v kontaktu pfimo s pudou venku. Co se tyCe Zzizaliho Caje, ten
nevznika pouhou cinnosti zizal, ale jde o prfebyte¢nou vodu, ktera se
uvolnuje ze slupek ovoce a zeleniny a protéka vrstvami kompostu,

kde ji samoziejmé Zizaly rovnéz utvafi.

Pro mé jako designéra bylo podstatné védét, za jak dlouho se
kompostér dokaze plnohodnotné naplnit a pfi jaké velikosti, s tim
souvisi informace o spotfebé materialu zizalami. Je to zhruba
nasledovné: 0,5 kg zizal dokaze sporadat asi polovinu své vahy
odpadu denné. Coz znamena Ctvrt kilogramu denné, coZ neni zrovna
moc. Dobra zprava ale je, Zze béhem prvnich tfech mésicu se pocet
zizal zdvojnasobi, takze toho stihnou denné snist i vétSi mnozstvi.
Poté jich muizete mit jeSté vice, pokud stihate nahromadit tolik
odpadu v roding, pokud ne, zizaly se daruji, jak jsem psal vySe. Patro
s kompostem muizeme sklizet, kdyz je naplnéné ze % a dokonce ani
uplné nezalezi na tom, zda zizaly do nyni prazdného patra znovu
nalezou nahoru, nebo dolu — toho se da vyuzit, pokud chceme zizaly
rychle nahnat do nového patra — pfi otevieném viku zizaly budou chtit
unikat svétlu a prelezou mnohem rychleji dolu, nez by prelezly za
novymi odpadky nahoru. Hodi se to i v pripadé, Ze nechceme
z kompostu vybirat zizaly rucné, ale sklidit kompost bez zizal rovnou.
Nevyhodou je, Ze si takto do kompostéru muzeme nechat vilézt
Skadce a musky, o které nestojime. Zkompostovani nadoby trva od
tfech mésicl do mésicu Sesti v zavislosti na poctu zizal a dalSich

faktorech. Princip fungovani vermikompostéru ukazuje pfiloha €. 17.

4.2.4 Uskali a benefity domaciho vermikompostovani

v o,

Mezi nejvétSi a nejCastéjSi uskali pfi obsluze vermikompostéru, ke
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kterym m0ze u méné zkuSenych nebo nedostateCné
zainteresovanych uzivatell dochazet, patfi v prvni fadé uhyn nebo
uték Zizal. Zizaly musime vnimat jako Zivé organismy, kterymi jsou —
i ony maji své naroky na stravu a vyzivu, je dobré znat ty optimalni.
Jak zizalam zarucit pokud mozno co nejprospésnéjsi zivot, ony se
vam za to odméni svoji €innosti. Dulezita je spravna vihkost, spravna
teplota a také se hodi vyzkouSet nejlepSi mnozstvi biologického
odpadu, ktery ziZzalam denné muzeme dopfat. V pfipadé pfekrmovani
vlhkém prostiedi zeminy snadno plesnivét, coz se pak muze projevit
nezadoucim zapachem kompostéru, muskami nebo nezajmem zizal
0 nevabné, rozkladajici se Casti potravy. V prvnich mesicich se
doporucCuje kompost obCas pokropit vodou a podpofit tak udrzeni
vlhkosti a spravnych podminek pro mnozeni zizal, az se ale kompost
naplno ,rozjede®, naopak nékdy musime feSit snizeni vlhkosti
v patrech. K tomu lze pfispét pfirozené odCerpanim Zzizaliho Caje,
nebo natrhanim papiru, kartonu nebo plata od vajiCek, které ma tu
schopnost prebyteCnou vihkost nasat do sebe. Optimalni teplota
kompostu se pak mize pohybovat od 4 do 25 stupnu Celsia. Pokud
se nam do kompostéru nedopatfenim nastéhuji musky (nejde pouze
o octomilky, ale mnozstvi druhud v zavislosti na roénim obdobi atd.),
nékdy je mozné je odlakat praskem z vajeCnych skorapek nebo
nachytat na lepitka a rGzné pfirodni mucholapky. Alternativou je
sirupova past. Jak jsem jiz zminoval, pokud kompost zapacha,
s nejvetsSi pravdépodobnosti délate Spatné néco pfimo vy — dobre
fungujici kompost nema tendenci zapachat a zapach je nejCastéji
zpusoben pfiliSnym mnozstvim odpadu, ktery zZizaly nedokazou takto

rychle konzumovat.
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Pfi spravném postupu a nabrani urCitych subjektivnich zkuSenosti a
,know-how" vam ale kompost bude délat hlavné radost. Nize tedy
popiSu zasadni vyhody kompostéru a divody, pro¢ ho doma urcité
mit (pokud se vas produkt tyka a nemate vilastni kompost na
zahradé). Po uplynuti dvou az tfech mésicu totiz za¢nete Cerpat prvni
a nejdulezitéjsi benefit vermikompostéru, o ktery se staraji
samoziejmeé zizaly. Pokud je pfimnete spravné fungovat, odménou
pro vas bude tekutina v podobé Zzizaliho Caje. Tzv. ,worm tea“ je
zivotadarné prirodni hnivo, které je tak koncentrované, ze se
doporucuje fedit v poméru 1 : 9 nebo 1: 10. Stejné jako vermikompost
i ZiZzali ¢aj obsahuje smésici Zivin, jmenovité rustové hormony a
huminové kyseliny a samoziejmé dusik a fosfor (vice v reSersi o
hydroponii a narocich rostlin na prostredi). Je vynikajici jako hnojivo
pro bylinky, pokojové rostliny nebo pfipadné pro zahradu, podporuje
rychly rlst a schopnost rostliny vykvést, pfinést Urodu. Takto
nafedéné hnojivo také velmi idealné funguje jako zivny roztok pro
byliny péstované hydroponicky. Ktomu se dostanu, spojeni
hydroponie a vermikompostéru pak zaCina davat opravdu velky smysi
pro vSechny ekologické nadSence a nejen ty. PfrebyteCny zizali Caj se
navic da darovat na specializovanych strankach www.mapko.cz nebo
zamrazit, Ci uchovat vtmavé sklenéné nadobé v chladnéjSim

prostfedi (v byté tfeba ve spizi).

Druhou zasadni vyhodou, pro kterou doma vermikompostér mame, je
samotny kompost. Hotova ,zemina“ je povazovana za nejucingjsi
organické hnojivo, Ize ho pouzit jako idealni hnojivo pro pokojovky i
byliny v béZznych kvétinadich nebo podpofit rast zeleniny na vasi
zahradce, komunitni zahradé a podobné. Takzvany ,vermikompost®

(kompost tvofeny Cinnosti Zizal) je znamy pro své pfiznivé pusobeni
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na vytvareni kofenového systému rostlin. Obsahuje totiZz celou fadu
zivin a rustovych latek prospésnych rostlinam. Opomijenym faktem
je, ze svoji Cinnosti délame dobry skutek a vracime tak bioodpad do
pfirozeného pfirodniho kolobéhu — totiz, pfi vyhozeni biologického
odpadu do bézného smésného kontejneru na odpad dojde ke
komplikacim, jelikoz takovy odpad byva tézce spalitelny a pak konci
na skladkach, které Castecné diky nému tolik zapachaji a hrouti se,
jelikoz dochazi k tleni materialu pod nanosem odpadkul, kde navic
mnohem jednoduseji vznikaji s pomoci nevhodného biologického
materialu toxiny, které se uvolnuji do ovzdusi. Biologicky odpad Ize
ale timto zplsobem pfirozené recyklovat a najit si tak dalSi €innost,
zajem, navyk, ktery v nas pfirozené zapali zdravou hrdost a formuje

nasi osobnost chovanim a vlastné i postojem k veéci.

4.2.5 Existujici produkty na trhu, designérské koncepty

Na rozdil od hydroponickych truhliki a jinych FeSeni, v pfipadé
vermikompostérl a obdobnych produktll ma situace na trhu pomérné
co nabidnout. Jelikoz reSerSe principu fungovani produktu a vizualni
a veécna reserSe nabizenych feSeni byla tim prvnim, o co jsem se
zacCal vice zajimat, logicky jsem se nesoustfedil pouze na domaci
vermikompostéry jako takove, ale behem reSerSe jsem objevil i
produkty s tématem souvisejici, kterym se budu kratce rovnéz
vénovat. ZaCnemé kompostéry zahradnimi, které sice s domacim
vermikompostérem nemaji tolik spoleCného, CasteCné si jsou ale
vizualné podobné a také funguji na podobném principu: napodobit
pfirozeny  proces kompostovani, ktery zname z pfirody.
Mimochodem, kompost je produkt ziskany fizenym rozkladem

biologického materialu, hlavné pak rostlinnych zbytkd, ktery se
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pouziva pro zlepSeni pudnich vlastnosti, jelikoz je velmi bohaty na
Ziviny a mineralni latky, které rostliny potfebuji ke svému pfirozenému
vyvoji. Zahradni kompostéry jsou takové kompostéry, které
umistujeme do exteriéru v pripadé, ze nechceme kompost zalozit
klasickou metodou — vyhloubeni dvou dér do zemé, jedna polovina
kompostu slouzi k tleni rostlinné biomasy, druha je prazdna, po
sezoné pfijde manualné prehazet nebo zuzitkovat a funkce polovin
se tak prostfida. Zahradni kompostéry byvaji nejCastéji plastové,
kovové nebo drevéné konstrukce (nékteré jsem vidél i v podobé
keramickych nadob, pfipominajicich obfi kvétinace), vyznacuji se
také patry a nékteré maji dole rovnéz nadrzku na vypusténi zizaliho
Caje. Tyto kompostéry jsou tém domacim nejpodobngjsi. Vetsina
zahradnich kompostu ale zadné dno spodniho patra nema — je to
proto, aby mohla byt patra umisténa pfimo na zahradce a zizaly
mohly prolézat do vysSich vrstev kompostéru pfimo ze zeminy, kterou
mame ,pod nohama®“. Stejné jako u vermikompostéru do prvniho
patra pfihazujeme organické zbytky, druhé patro je mezifazi a ve
tretim, spodnim patfe jiz zizaly a dalSi zivé mikroorganismy z pUidy
prispély k vytvoreni plnohodnotného kompostu. Nékteré kompostéry,
pfipominajici ty domaci, jsou i pojizdné a svym vzhledem pfipominaji
plastové popelnice na bioodpad. Mezi zastupce klasickych
zahradnich kompostert fadim napfiklad vyrobky PARK SIDE, Keter
Mega nebo feSeni od firmy Prosperplast (viz pfiloha &. 18).
Zajimavosti jsou pak tzv. ,rotaCni kompostéry“, které pfipominaji
stavbou konstrukce i principem fungovani michac¢ku na maltu.
Kompostéry ale neni nutné zapojovat do zdroje, jejich michani
provadime poveétSinou manualné. Dojde tak k rychlejSimu promiseni

rozkladajicich se a Cerstvych zbytkl ze zahrady.
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Mezi podobné produkty, ale mensiho rozméru a trochu jiného
principu, se fadi tzv. ,fermentaéni a mikrobakterialni domaci
kompostovaci kose“ (viz pfiloha €. 18). Nez je pfedstavim, chtél bych
se podélit o svlj nazor na tyto produkty: za mé jde o dalSi pseudo-
ekologicky produkt, ktery je na trhu pouze jako vyplfi volného pole.
Dovedu si predstavit, ze dnesSni nadkonzum v nékom vyvola touhu
nutné vlastnit tento produkt, ktery vas pfi dobrém marketingu dokaze
presvédcCit o tom, ze ho nutné potrebujete. Impulzivni nakupovani je
problémem dnesni populace a tento produkt dle mého nazoru cili
pfesné na tyto lidi. Osobné jeho pfinosu pfili§ nerozumim. Udivuje
mé, Ze ho dokazZete (na rozdil od kompostéri) sehnat v desitkach
designovych provedeni a patentovanych funkci jednotlivych navrha.
Rozumim tomu, Zze se od kompostéru liSi, neni to ale produkt zkratka

,ak trochu navic*? Pojdme se na to podivat.

VétSinou jde o produkty pfenositelnych rozmérl, srovnatelnych
vySkou napf. s varnou konvici, vyrobené z plastu, nékdy glazované
keramiky. Jako typicky priklad takoveho produktu uvedu ,domaci
kompostér Bokashi Organko (Skaza)®, ktery podle svych slov cili na
uzivatele, ktefi chteji tfidit kuchynsky bioodpad. Zakladem Cinnosti
zde nejsou zizaly, ale specialni otruby Bokashi, které diky svym
mikroorganismim na povrchu dokazi fermentovat bioodpad a
zaroven neuvolfiovat za procesu jakykoli zapach. Otruby misi
melasu, otrubovou moucCku a pfirodni mikroorganismy, které
napomahaji fermentaci (kvaseni) bioodpadu a zabraruji naopak jeho
plesnivéni nebo hniti. Fermentaci zde vznika tekutina, kterou pomoci
kohoutku na boku produktu mizeme vypustit a pouzit jako pfirodni
hnojivo nebo ,pfirodni Cistic odpadnich vod®. Ackoli dostaneme

néjaké hnojivo, bioodpad, ktery do plastového kybliCku napresujeme
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specialni plastovou lopatkou, se diky fermentaci snizi pouze o 7
svého puavodniho objemu! Kyblik tedy musime stejné nakonec
vysypat do kontejneru na bioodpad. Mate také pocit, ze cely proces
vyroby produktu, distribuce a nakonec i jeho pouzivani vibec nestoji
za uSetfenou jednu Ctvrtinu bioodpadu? Na svétové produkci by
takové Cislo bylo znatelné, v pfipadé snizeni rodinné produkce
bioodpadu o Y4 si ale myslim, k Zadnému znatelnému ,suistainable®
¢inu nedochazi. SpisSe gestu. Opravdu nevim, jaké skére by produkt
meél pfi posouzeni jeho udrzitelnosti metodou LCA, ale jsem
skepticky. Jak jsem psal, podobnych produktu je cela fada, vétSina
z nich pfipomina designem odpadkovy koS, nékteré z nich ale
dokonce nemaji ani benefit ve formé fermentaénich bakterii a slouzi
opravdu pouze jako ,prestupni stanice” nebo ,zasobarna“ na zbytky
z kuchyné, se kterymi se vam zrovna nechce dojit k hnédé popelnici.
V pfipadé produktu s nazvem ,Urban Composter® je zde souclasti
baleni dokonce plastovy rozprasovaC s napisem ,Compost
Accelerator®, ve kterém je tekuty roztok, kterym mame jednotlivé Casti
organického odpadu kropit pro jejich rychlejSi rozpad a fermentaci.
Jde o designove fadni nebo nehezké plastové produkty pod nazvy
,1rustBin“, ,Maze“ a dalSi. Dodavané plastové pfislusenstvi mi
pfipomina zednické nacini a lopatku pro odsypavani granuli pro
domaci mazlicky. Myslim, ze takhle by to vypadat nemélo. Esteticky
prémiovou uroven, hodici se napfiklad do skandinavskych interiérq,
si drzi pouze zminovany keramicky Bokashi Organko 2. Ten je

dokonce ocenén prestizni cenou Reddot Design Award 2019.

Dostavame se tentokrat k elektricky pohanénym ,semi-gadgetim®,
které si dovolim zaradit po bok chytrych kvétinacu v pfipadé feseni

hydroponickych. Nazyvaji se automatické kompostéry. | zde jde o
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produkty, které je potfeba (z mého uhlu pohledu naprosto zbyteéné)
udrzovat v chodu diky bateriim nebo napajenim ze sité. Produkty
pfipominaji estetikou a velikosti poCitaCové bedny nebo vertikalné
stavéné tiskarny, je mozné si na nich pomoci tlagitek nebo displeju
navolit poZadované podminky (teplotu, vihkost) pro tleni bioodpadu
(viz pfiloha €. 18). Nékteré jsou doplnény o manualni klicku, ktera
z nich déla mlynek (nebo drti€), co pomaha odpad zpracovat na
mensi kousky a urychlit tak jeho pfeménu na kompost. Produkty jsou
povétSinou tvoreny plastovymi vylisky nebo vyjimecné oplastované
nerezem. Jedna se o produkty Oklin, Food Cycler, Mr. Compost,
Panasonic Risaikura, Ecotonix a desitky dalSich. Jako nejbizarnéjsi
exemplar uvedu produkt ,NatureMill®, ktery pojme do svych utrob
konvencni plastovy podlouhly kvétinac, ktery pak napliuje
kompostem. O designu a uplatnéni takovychto produktl si udélejte
obrazek sami, ja je ale vnimam opét jako radoby ekologickée
vydobytky, bez kterych se lidé rozhodné obejdou — obzvlast, kdyz pfi
spravné péci funguji domaci kompostéry na pfirodnich zakonech,

které jsou dokonalé.

Nasledujici odstavec bude koneCné o domacich vermikompostérech.
Slovo ,vermi®, anglicky ,worm* zde zastupuje odkaz na Cervy/ Zizaly,
které se pouzivaji pro nastartovani procesu tvorby kompostu
v domacim prostfedi, kde samoziejmé& nemuZeme vyuzivat
mikroorganismu z pudy jako u kompostérl, které nam stoji na
zahradkach. Na trhu existuje mnozstvi rfeSeni, vétsSinou vyrabénych
z plastu, dfeva nebo kombinace dfeva a kovu. Na internetu je také
pomérné velké mnozstvi obrazkl zahrani€nich DIY vyrabénych
komposteru, které byvaji vyhradné dfevéné. Ve vSech pfipadech jde

ale o variace pater, vika a nohou, pfipadné rezervoaru na zizali Caj.
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Nékteré DIY kompostéry nechavaly €aj putovat hadiCkou pfimo do
lahve, ve které se tekutina hromadi — toto feSeni mi ale pfijde
nedostate¢né chytré a priklonil jsem se nakonec ke konzervativhimu
zpUsobu vypousténi nadrzky vypustnym ventilem. Produkt Urban
Worm Bag se vymyka ostatnim feSenim jak estetikou, tak
konstrukéné. Produkt vypada jako konstrukce stanu a sklada se
z plastovych tyCi, na kterych je zavéSena zevnitf pogumovana textilie
(textilni vak), ktery pojme veSkery nas odpad (viz pfiloha €. 19).
Nejsou tu zadna patra, kompost se misi uvnitf plasté. Spodni Cast je
pak mozné oteviit roztazenim zipu a vylit zizali ¢aj do nami
pfipravené nadoby. Domaci kompostér s celoplastovym télem,
estetikou pripominajici venkovni kompostéry, se pak prodava pod
nazvem ,City Worms*®. Podobnych konvenénich feSenim jsem objevil

mnoho, neni ale nic, Cim by me zaujaly, jelikoz nepfinasi nic noveho.

Naopak velmi se mi libi rakousky projekt ,Wurmkiste.at®, jehoz
produkt tvofi pravouhly dfevény ,taburet” nebo pfipomina Svédskou
bednu (viz pfiloha €. 19). Je tvofen borovou sparovkou, jednotliva
vnitini patra jsou zase zelené plastové bedny (nemohu si pomoct,
pfipominaji mi staré bedny na banany). Protoze se tedy jednotliva
patra (zde podle fotografii bohuzel jen jedno patro) zasunuji do
dfevéné konstrukce, nadrzku pro zizali Caj tvori Suplik, ktery se da
vysunout pro kontrolu hladiny tekutiny. Z boku bedny je vytokovy
ventil pro sliti tekutiny do lahve. Pro¢ se mi produkt libi: jeho
provedeni je naprosto banalni a vychazi z funkce, i pres to si vSak
produkt, alespon dle mého nazoru, drzi velmi pfijemny styl. Dovedu
si ho predstavit jako doplnék interiéru, obzvlast, kdyz drevéné viko
muze byt doplnéno o textilni polstar s rGznymi motivy latky. Takovato

bedna na koleCkach pak pro nezaujatého pozorovatele puUsobi
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opravdu jako soucCast nabytku, jako taburet k pohovce s uloznym
prostorem. Libi se mi, ze je produkt natolik jednoduchy, Ze si ho
muzete kromé slozené varianty objednat také jako skladacku, kterou
podle navodu s détmi nebo partnerem muzete sestavit jako nabytek
z lkea. Je mi sympaticky i jednoduchy a hravy vizual webu a obalu
produktu. Vyrobce také koketoval s mysSlenkou pojmout bednu jako
horizontalni, kdy Zizaly pfelézaji do druhé komory, ktera je umisténa
vedle. Podobné jako pfi pfehazovani prirodniho kompostu na
zahradé. Tento zpUsob ale nebyl dostate¢né efektivni, jelikoz Zizaly
maji tendenci se pro nové zbytky pohybovat spiSe smérem vzhuru,
jak funguiji v pfirodé. Nékteré produkty reserSe pocitaji s prichycenim
ke stené, nestoji jako solitér na podlaze. Tyto kompostéry pak
pfipominaji vestavéné kuchyriské spotiebiCe, jelikoz mohou byt
k nerozeznani od zbytku kuchynského interiéru. Takovym feSenim
jsem se ale v pribéhu prace vyhnul, jelikoz nejsou univerzalni a uz
vubec ne pro kazdy menSi panelakovy byt, ktery je hlavnim cilem

umisténi.

Hlavni postaveni v ramci Ceského trhu ma ale designovy komposter
od firmy Plastia z Nového Veseli na Vysoc€ing, ktery mizeme na
internetu hledat pod svym nazvem ,Urbalive® (viz pfiloha ¢. 20).
Kompostér vznikl spolupraci firmy srenomovanym cCeskym
designérem Jifim Pelclem, ktery je autorem mnoha dalSich
uspésnych tuzemskych i zahrani¢nich designovych realizaci a kromé
praktické €innosti se vénuje i publikovani odbornych stati a prednasi
na prestiznich zahrani¢nich vysokych Skolach (ENSDI v Pafizi, RCA
v Londyné aj.), zaméfenych na design. Jeho ateliér se vénuje i
architektonickym projektim, designu skla a podobné. Osobné

vhimam spolupraci jako velmi zdafilou, a to jednak diky samotnému
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tvarovani kompostéru a jeho estetickou pusobivosti, materidlem a
barvami, ale i promysSlenou funkci. Po nastudovani uzivatelske
priruc¢ky, ktera je k dispozici ve formé PDF na e-shopu vyrobce, jsem
se utvrdil ve svém prvnim dojmu. Navrh mysli na sebemensi
malickost. Soucasti baleni je lopatka, otoCené viko slouzi jako
odkladaci prostor pro jedno z dvou nebo tfech pater. Designér
pfipravil navrh i pro situaci, Ze se vam s kompostovanim nebude dafit
a budete chtit prestat. Pfi odebrani vika a patra Ize produkt pouzivat
jako nadobu pro péstovani okrasnych rostlin v byté. Pro tyto ucely je
mozné produkt zakoupit pfimo, pak vyrobce na strankach nabizi dve
varianty drévénych nozek, které univerzalné pasuji do plastového
téla. Vzhledem Kk vyrobni specializaci firmy na plastové produkty
vnimam takovyto domaci kompostér jako spravny tah a na
mohou koupit, pokud jim zalezi na designu. Diky zvolenému materialu
mél navic designér volnéjsi ruku pfi tvarovani vyrobku, smysl to dava
i pokud se podivame na vahu jednotlivych dilli, ktera je naprosto
zanedbatelna v porovnani s mym budoucim navrhem z kovu a dreva.
Tento kompostér tak mohou pohodiné obsluhovat i déti nebo starsi
lidé, ktefi jiz nemaji tolik sil. Vyvod zizaliho Caje je FeSen
nejkonzervativnéj§im a zaroven efektivnim zplsobem, kdy je
vypustny ventil umistén uprostfed (z pudorysu v misté tézisté)
produktu zvenci jeho skrytého rezervoaru na tuto tekutinu. Otocenim
kohoutku mazeme odCerpat zZiZali €aj do vlastni nadobky, zarover tim
provzdusnime spodni patra kompostéru. O kvalité designu svédci
dvojice prestiznich cen, které byly produktu udéleny, a to: RedDot
Design Award a Good Design. Na internetu uz ale bohuzel naleznete
kopii produktu, ktery se prodava skrze Cinské velkoeshopy a snazi se

(le€ marné) napodobit estetiku Urbalive. Co se mi dale libi z hlediska
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prodejniho je fakt, Zze vyrobce své produkty nedistribuuje do
obchodnich center a hobbymarketu, ale prodava je pouze pres vlastni
eshop, diky ¢emuz dochazi k mensSim pozadavkim na dopravu a je
pfinasi i sekundarni jev, kdy o vermikompostovani malo lidi vi, protoze

si po cesté na nakup produktu nemohou vSimnout a vyzkousSet si ho.

V posledni fazi vizualni a faktické reSerSe jsem se zaméfil na
koncepty studentl designu a designérl profesionalu. Na rozdil od
hydroponickych feSeni, vermikompostéry ve formé designérskych
studii a vizualizacim jako by nemély co nabidnout. Pokud vynecham
tvarova reSeni, ktera sama o sobé nenesla zadna pozitiva, nez
subjektivné esteticka, dostavam se k jedinému navrhu, ktery meé
zaujal pro svUj netradiéni pfistup k véci. Jde o domaci verkompostér
,2Jroboro“ studenta magisterského stupné ESAD (Upper School of
Arts and Design) v portugalském univerzitnim mésté Caldas da
Rainha (viz pfiloha ¢. 19). Navrh Marca Balsinhy se vyznacuje
minimalistickym designem, kdy jedinym pouzitym materialem je
glazovana, leskla a neglazovana, matna keramika ve své prirodni
barvé. Navrh vychazi z estetiky velkych exteriérovych kvétinacu,
které maji v Portugalsku fadnou oblibu a zdobi mnoho podnikd nejen
v hlavnim mésté. V principu fungovani razantni zménu ale
neCekejme, i tento kompostér na sebe stavi nekolik pater, kterymi
prolézaji zizaly a zespod vyrobku je rezervoar na zizali Caj, ktery je
mozné vypustit vysunutim korkového Spuntu. Produkt je vSak
inovativni tim, Ze jako viko zde funguje vlastné cely kulaty kvétinac
s rostlinou, zasazenou pravé v zeminé s pfimési hotového kompostu
z vermikompostéru. Kvétinaé ma na svém boku vtipné graficky

znazornénou meérku a vzhledem ktomu, Ze je posazen pfimo
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v poslednim patfe, zobrazuje tak miru rozkladu kompostu, protoze
svoji vahou ,udusava“ organické zbytky z kuchyné a kompost
v procesu. Jinymi slovy, ¢im nize se kvétina€ propadne, tim zralejsi
kompost je. Za sebe to vnimam jako napadité a vtipné feSeni, nechtél
bych ale pfi kazdém doplhovani kompostéru zbytky od vareni zdvihat
a vyndavat ven cely kvétina€ s velkou kvétinou v hliné. To mi pfijde
krajné nepraktické, jelikoz keramicky kvétnik s rostlinou v zeminé
musi mit svoji vahu, jinak by ani nefungovala zmifiovana mérka,

svedcici o progresu tvorby kompostu.
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5 —-PROCES TVORBY

5.1 Skicovani a hledani reseni

Proces skicovani jsem zapocal az po finalnim vyjasnéni, jaky produkt
z nevyCerpatelného tématu ,udrzZitelny design® budu doopravdy
navrhovat — tento krok se ukazal jako logické feSeni, jelikoZ jsem
uSetfil energii, kterou jsem naopak vénoval do nékolikatydenni
reSerSe a uvazovani nad tématem, etapy predpfipravy — viz.
pfedchozi Casti prace volba tématu a proces pfipravy. Diky tomu, ze
jsem si byl jisty volbou materiald a zaroven mistem, kde bude
zejména truhlik primarné pouzivan, mel jsem prakticky narysovanou
cestu, kterou se vydat: jelikoz nenavrhuji z plastu nebo jinych
tvarnych materiall, neni zde prostor pro pfili§ odvazné tvarové
feSeni. U truhliku jsem navic vychazel ze Sife primérného parapetu,
délka byla Castecné urCena polovinou (jednim kfidlem) panelakového
okna, vySku jsem ur€il pouze s ohledem na funkci, poté udélal
kompromis a truhlik udélal nizsi. | tak se do nadoby pro Zivny roztok

nakonec vejde pfes 8 litri kapaliny, coZ je naprosto dostacujici €islo.

Pokud se vratim k tvarovému feSeni, které jsem hledal ve skicach —
to vychazelo primarné z funkce. Mohu fict, ze jsem byl limitovan i
materialem v jeho specifickych vlastnostech, moznosti obrabéni a
povrchové upravy, technologii vyroby a podobné. To ale rozhodné
neberu jako negativum, naopak, to je ona designérska vyzva, ucinit
produkt funkCnim, najit kompromis i pfes fadu uskali. Co se tyCe
tvarové limitace — to rovnéz neni zadné znevyhodnéni, jelikoz v mych
predstavach jsem jiz od zaCatku vidél produkt jako minimalisticky,

Cisté ladény interiérovy doplnék, kde kvalitni pfirodni materialy a
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zakladni geometrické tvary hraji prim. V pribéhu prace jsme
konzultovali nékolik moznych koncepcnich variant v zavislosti na
umisténi/  vestavéni  kompostéru, ale nejrozumnéjsSi a
nejuniverzalnéjsi reSeni mi pfisSlo navrhovat kompostér jako solitér,

ktery mUze stat kdekoli v kuchyni, chodbé, na balkoné atp.

Po cesté navrhovani jsem udélal mnozstvi skic, z nichz cela rada byla
v detailnim kresebném stylu — podafilo se mi totiz (diky jasnému
zameéru, viz. vyse) relativné rychle najit uspokojujici tvarové feseni,
které teoreticky bylo v souladu s materialovymi limity (viz pfiloha €.
21). Obzvlasté u hydroponického truhliku, kde jsem se od pocatku
mohl drzet vytipovanych rozmérd, byla tvarova koncepce pomérné
pfesné dana a ja ji v dalSich skicach pouze ladil a obohacoval o dalsi
funkCni benefity, zjednoduSujici uzivatelskou obsluhu, i zivot
samotnych rostlin. Ve skicach jsem se zaobiral nékolika variantami
mérky ve formé prdhledu dfevénym ,obalem® vnitini nadoby,
experimentoval s moznosti vybrani (vyfrézované Stérbiny) pro
zasunuti dalSich tfech nepouzivanych sklenénych platd, fesil
fungovani a uchyceni kvétnickl na zakladnim platu pro rust péti
dospéelych rostlin, umisténi otvoru pro dolévani vody a kontrolu Ph
zivného roztoku, podobu vika truhliku pro zapfiCinéni tmy pfi
péstovani ze seminka, existenci madel pro pfenos a mnoho dalSich
dil¢ich problému. Stejnou pozornost jsem vénoval i ilustrativnimu
zobrazeni mého napadu, aby byl mdj zamér s produktem jasné
pochopitelny a uchopitelny pfi nasSich ateliérovych konzultacich.
Estetika pravodnich skic se nakonec objevi i na jednom z finalnich
prezentacnich posteru. Ve skicach jsem peclivé rozpracoval i nakresy
budouciho mozného slozeni jednotlivych dild, jejich tvarovou a

logickou vyrobni navaznost, naznacil pfesahy a truhlaiské spoje.
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K tomuto se jesté vratim v kapitole o 3D modelaci navrhu.

Ohledné kompostéru, uz vime, ze jeho plvodni dispozice se mohla
od vysledné nejen rozméroveé, ale i principielné zasadné liSit, nicméné
pfiklonil jsem se konzervativnéjSimu, ale osvédCenému a
vyhovujicimu konceptu, kdy je kompostér de facto solitér, ktery je
mozny umistit v mistnosti kamkoli. Protoze moji primarni cilovou
skupinou je jedna primérna, ¢i menSi domacnost, rozméry jsem
zalozil na obménénych rozmérech jiz vyrabénych kompostérl pro
rodiny. Lehce jsem modifikoval vySku pater a podobné, nicméné
celkova vyska produktu je velmi podobna ostatnim kompostériam na
trhu. Jako pudorys jsem nakonec zvolil Etverec se zaoblenymi rohy o
velikosti néco kolem 40x40 cm. S védomim, Ze zaoblené rohy budou
v interiéru pUsobit mnohem pfivétivéjSim a svézim dojmem jsem ve
skicach nasel idealni pomér mezi kfivkami a od toho a zaroven od
estetiky nastolené hydroponickym truhlikem odvodil veskeré detaily.
Stejné jako u truhliku, i v pfipadé skic kompostéru jsem si rozkreslil
jednotlivé dily a pokusil se vymyslet jejich logickou konstrukéni
skladbu. Zamyslel jsem se nad ergonomickym a funkCnim
provedenim zapusténého madla vika, podobé jednotlivych tfech pater
a otvort v dfevéném obalu kompostéru, slouzicich pro manipulaci
s patry. Nad podobou trychtyfe a jeho mozné krytaze a dale. Ano,
skici vychazely z funkce a vypadaly slibné. Jak tomu ale byva, misty
naivni a tvarové sebevédome, ambicidozni kresby se zaCnou tvafrit
trochu jinak, kdyz se rozhodneme tvary prevést do exaktnich rozmér(

v modelovacim softwaru. Pfesurfime se tedy k tomu.

5.2 3D modelovani a zmény v pribéhu konzultaci
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Ackoli je pro mne za ty roky 3D modelovani na pocitaCi pomérné
rutinni zalezitosti, cely proces jsem si tentokrat vyrazné uzil diky
tomu, zZe jsem se rozhodl pro modelaci celého produktu od piky po
finalni data uréena k exportu do renderovaciho softwaru vyuzit iPad
Pro a profesionalni software Shapr3D, ktery byl mimo jiné letosni rok
ocenén i jako nejlepsi aplikace pro tyto tablety samotnym Applem (viz
pfiloha €. 22). Ovladani programu a uzivatelské rozhrani reagujici na
dotyky prstl, gesta a samotny pencil, je velmi intuitivni a i pfes moje
pouze drobné predchozi zkuSenosti Sla prace opravdu od ruky.
Software je totiz velmi intuitivni a diky studentské licenci jsem se
v ném naucil béhem projektu vymodelovat prakticky cokoli, ¢eho je
program svymi funkcionalitami schopen, nebo co jsem potfeboval.
V porovnani s Rhinoceros 3D jsem si ve vysledku pravdépodobné
moc Casu neusetril, ale zazitek z dotykového modelovani mé pfikoval
k displeji mnohdy na nékolik hodin bez prestani, opravdu je o co stat.
Pro své bohaté moznosti nabizenych funkci a volby exportu se tak
podobny software mulze stat univerzalnim feSenim pro budouci

produktové designéry a pro lidi pracujici na cestach.

Celou modelaci jsem zacal po relativné jasném definovani tvaru a
jednotlivych pomért materiall ve skicach. Bez vétSich problému jsem
oba modely zdatné vytvofil jako pfedobraz budoucich produktd.
S designem, hlavné truhliku, jsem mohl byt spokojen, odrazel pfesné
moje predstavy o budouci estetice vyrobku. Z kompostéru byla
mozna patrna snaha o zapfisahlé opakovani motivl, které byly
nastoleny mensim produktem. Jak jsem jiz psal, zde se projevilo také
zestfizlivéni z ,wow" efektu, ktery ve mné dokazala vyvolat ru¢né
provedena skica. Jadro problému ale nespocivalo az tolik v estetice

samotné — s prozatimnim vysledkem jsem nemohl byt pfiliS spokojen,
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jelikoz jsem citil, ze feSeni je pfiliS komplikované pro vyrobu, sklada
se z velkého poctu jednotlivych dili a také bude finanéné nakladné
takovou véc vubec vyrobit. NeSlo mi v tuto chvili tolik o penize, které
nebyla pfi navrhovani moji prioritou, chtél jsem, aby byl produkt
v sérioveé vyrobé lidem dostupny. A nikdo nechce platit penize navic
za néco, co ze sebe tak vysokou hodnotu nevyzaruje a kde vyrobek
prodrazi dily, které jsou =z urcCitého uhlu pohledu nadbytecné.
Nedélam si iluze o tom, Zze kompostér zrovna neni v mysli vétsSiny
z nas zrovna tou prvni véci, do které bysme byli ochotni investovat
nerozumné penize. Kjadru véci: vymodelované produkty pusobily
dojmem, ze chci néco vyrobné jednoduchého a relativhe levného
(pravouhlé lepené akvarium, kovova patra kompostéru) za kazdou
cenu zamaskovat dfevénym obalem, ktery bude néjakym zplsobem
estetizovat celou véc. Ano, v planu jsem mél vybrat takové drevo, ze
by oba produkty pusobily opravdu prémiovym dojmem (ten se mi
ostatné nakonec, myslim, podafilo zachovat i v navrhu vysledném).
Nicméné neslo mi o to, obalit primitivni konstrukci néjakym leSenim
nebo fasadou, ale dfevo mélo plnit zejména funkci izolacni. Chranit
patra kompostéru, nesouci zeminu pfed pfiliSnym horkem a
sklenénou nadobu na zivny roztok také pfed neumysinym prehratim
kapaliny. Pritomnost dfevéného obalu tedy nebyla nahodou a v moji
mysli méla své misto a opodstatnéni, ze kterého bych asi sam
nedokazal slevit. V 3D modelu jsem mimo jiné mél tvarové doresené
sebemensi nesrovnalosti a zalohoval jsem si mnozstvi jednotlivych
verzi, liSicich se i v detailech (feSil jsem tvarové feSeni madla vika,
dfevénych pater a jejich vybrani pro zdvihnuti pater rukou, uhel
napojeni noh kompostéru, podobu trychtyfe a v pfipadée

hydroponického truhliku pak mozné podoby bocnic a mérky) — viz
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prilohy &. 23, 24.

Zmeénu pfinesla jedna z konzultaci, kdy jsme se na stejném dojmu
shodli s vedoucim prace Mgr. art. Janem Korabe¢nym — na konci nasi
dlouhé diskuze vznikla digitalni skica, zobrazujici nasledujici
mysSlenku: Bylo by na misté produkt bud zachovat v souCasné
koncepci, ale posunout ho tvarové do prémiovéjsi estetiky (nehledé
na energetickou naro€nost vyroby a zbyly odpadni material), nebo
naopak navrh v principu zanechat, ale oklestit: vzhled produktu
nemusi byt za kazdou cenu tolik libivy (moje soucasné feSeni totiz
estetikou pfipominalo ,lazefiské” vybaveni a interiéry — v dobrém
slova smyslu). Jelikoz si zakladam hlavné na ekologicky pfivétivem
charakteru produktu, vyradil jsem moznost pfedmeét posunout do
prémiove luxusni kategorie zbozi. Tomu by se dalo rozumét, pokud
by se jednalo o spotfebni elektroniku, Sperk nebo automobil,
navrhovat ale kompostér, ktery bude stat desitky tisic a bude
,2designovym klenotem® bohatych domacnosti, mi nepfiSlo jako

rozumna cesta.

Ze to bylo spravné doporudeni a spravné rozhodnuti se pozdéji
ukazalo jako plus i pfi konzultaci vyroby kovovych a drfevenych Casti
produktu mimo Skolu. Ktomu se dostanu. Navrh jsem tedy
v pfichazejicich tydnech po zminované konzultaci prepracoval a
vyslednou estetikou nastolil novy smér, kdy zamérné obnazim
vSechny pouzité materidly a zaroven velmi vyrazné snizim
ekologickou stopu pfi vyrobé (velkd redukce materialu, pocitam
s uplatnénim zbytkl pfi frézovani apod.) — viz pfilohy €. 25, 26. Snizila
se i vaha produkti a hlavné pak jejich potencialni vysledna cena.
Benefity to pfineslo i vyrobni — vyrobit vysledny produkt neni ni¢im,

co by se nedalo realizovat — coz by se u navrhu puvodniho dalo
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zpochybnit, uz jen napf. ohybany plech s sebou pfinasi spoustu
vyrobnich komplikaci a kompromisli. Pfes specializovanou
facebookovou skupinu uzivateld domacich kompostéru jsem oslovil
nékolik napomocnych lidi, ochotnych mi pomoct, aby mi napsali své
negativni zkuSenosti se svymi (sériové vyrabénymi) kompostéry,
které doma pouzivaji. Jelikoz jsem vlastné dostal cenné rady
prostfednictvim kratSich uzivatelskych recenzi, mohl jsem je pak
aplikovat ve vlastnim navrhu a vyvarovat se tak pochybeni a
nespokojenosti budoucich kupujicich produktu. Na to jsem se
soustredil jiz pfi varianté predchozi, ale bylo pro mé dulezité tyto
V prubéhu prace jsem si také vyzkousel budouci podobu produktu
nékolikrat nanecisto vyrenderovat (viz pfiloha €. 27). Pfi modelaci
jsem se snazil myslet na vSechno, pokud jsem si nebyl jisty optimalni
tloustkou materialu, zalezitost jsem odhadl a nechal véc otevienou,
jelikoz jsem tusil, ze jsou to véci, pfi kterych pravdépodobné dojde ke
zméneé jeSté prfed samotnou vyrobou pfi konzultaci v klempifstvi

apod. Tak se také stalo.

5.3 Vyroba prototypu

Pokud pfesuneme pozornost k samotné vyrobé, tam jsem se dokazal
postarat o vyrobu necelé poloviny dfevénych dili ve Skolni dilné za
pomoci konzultace a rad od MgA. Lukase Melichara, ktery mé mimo
jiné také naucil béhem prvnich par dnu obsluhovat moderni frézu
~Shaper Origin“ od spole¢nosti ,Shaper Tools". Diky tomuto intuitivhé
ovladanému nastroji jsem mél frézovani dilu jako je obruba skla

truhliku, viko kompostéru nebo viko pro sadbu sazeniCek ve tmé
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doslova ve vlastnich rukou. Nékolik dni jsem dochazel do dilny
konzultovat nasledny vyrobni proces a zhruba deset dni mi stacilo
k tomu, abych s pomoci Luka$e kompletné finalizoval vyrobu
zmifiovanych dilu — pro upfesnéni, jednalo se o vSechny dily, které
jsem byl schopen vyrobit nebo vyfrézovat a zaroven §lo o jeden nebo
dva kusy (viz pfilohy €. 31, 32). Postaral jsem se také o modifikaci
keramickych kvétni¢ka (viz pfiloha &. 30), do kterych jsem na
sloupové vrtaéce vrtal pod vodou otvory pro provzdusnéni kofend.
K tomu jsem si vyrobil pomoci rasple ze Zluté polyurethanové pény
.kopyto“, o které jsem kvétinaCky oprel v pfipadé vrtani do boéni
stény, ktera nese urcity sklon. Dfevéné dily jsem po ziskani prvotniho
tvaru jesté pfizpusobil estetice 3D navrhu, tudiz na dilech bylo tfeba
srazit hrany pod uhlem 45 °, vytmelit a zabrousit nedokonalosti ve
dréve, vzniklé vytrzenim vlaken dreva pfi obrabéni, vycCistit a zahladit
povrch dreva kotouCovou a ruCni bruskou, smirkovym papirem a
podobné. Jesté zminim, Ze velikost a podobu jednotlivych dild jsem
si jiz pfedem ovéroval pfi pfipraveé nékolika zkuSebnich maket z kapa

desek (viz priloha &. 28).

Vika obou produktt jsem poté dle navrhu provrtaval na sloupové
vrtaCce, jelikoz bylo tfeba do dreva vyvrtat otvory pro provzdusnéni
pater kompostéru a pro ventilaci prostoru pod vikem pro sazenicky.
Tam jsou diry zameérné hodnée drobné, aby nepfinasely pfilis svétla
pod viko, coz by nebylo zadouci (otvory jsou jesté vyplnény vatou
nebo doplnény o vrstvu netkané textilie, aby se pod vika nedostal
hmyz — coz byva zasadnim neduhem vyrabénych kompostéru). Vika
pfisly pfed samotnou kompletaci navrhu jesté natfit bilou lazurou,
vice v kapitole o volbé materiall. Ve své rezii jsem mél také vyrobu

drzatka pro lopatku a vyrobu smetacku, Spunt a dily pro ohranéni
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horniho lemu skla. Co se tyCe Spuntu a drzatek, zde je ekologicky
reSerSi prodavaného sortimentu (nabizenych prumért kulatiny)
v Hornbachu a Obi, pficemz jsem vzdy nasel optimalni volbu. Protoze
nam ale zbyla sparovka, ze které jsem vyrabél drevéné dily,
vyfrézoval jsem i Spuntik rovnou ve Skolni dilné na Shaper fréze. Pro
vyrobu dfevénych dilt jsem si zajistil kvalitni bukovou sparovku pfimo
od truhlare z jeho dilny, kde jsem jiz mél zajiSténou vyrobu zbyvajicich
dilu, které jsme v dilné nedokdazali vyrobit pro absenci vhodnych

nastroju.

OsvédcCené truhlafstvi z KySic nedaleko Plzné, se kterym jsem
spolupracoval jiz pfi vyrobé atelierového zadani ptaCich budek, mi
tedy pfislibilo vyrobu nozek pro truhlik i kompostér a Sestnacti
bocCnich lamel pro osazeni kovovych pater truhliku. Pro vyrobu jsem
pfipravil podrobny technicky vykres, kdy jsem vyexportoval dany
format z iPadu a v Rhinocerosu doplnil o kéty a prevedl dilCi pohledy
na dily do PDF. S nékolika textovymi poznamkami pak odeslal
poptavku emailem a zaroven se dvakrat stavil osobné véc probrat.
S vedoucim ateliéru jsme polemizovali nad vyrobou dfevénych
nozek, kdy jsem mél predstavu, ze z jednoho kvadru o Ctvercovém
rozméru zakladny pujdou vyrobit &tyfi dily, aniz by doslo k velkému
ubytku nevyuzitého materialu. Dlouhou dobu jsem byl ale
presvédCovan o opaku, Ze tato pfedstava je naivni a sila kotouce pily
z materialu odebere dalsi mm sily, takze zbyvajici nohy by nemély
stejny pozadovany rozmér. Truhlar na rozdil od Skolni dilny nastésti
operoval se spodni frézkou, kde je mozné vnitini vybrani (pro
akvarium a kovova patra) jednoduse realizovat protahnutim kvadru

frézkou. Stejny postup pak opakovat pfi vnéjSim zaoblenim dilu.
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Nakonec se ale truhlar rozhodl pro efektivnéjSi zpusob vyroby, kdy si
oboustrannou lepenkou slepi C¢tyfi kvadfiky do jednoho (se
Ctvercovou zakladnou), které pak obrabi soustruhem a po
vysoustruzeni radiust dilky rozlepi a beze ztraty materialu vytvori
jesté vnitini prafez spodni frézkou. Efektivni. Podobnym zplsobem
se pry drive soustruzily napfiklad poloviny kuzZelek na ozdobné
zabradli domu a schodist, kdy se zacinalo polovinou kuzelky, ktera
se lepila ke sténé. Dodani dilu od truhlafe je vSak pouze necelou

polovinou ,dodavatel(“ pro kompletaci celého produktu (kompostéru).

Pfesunme se k poptavce vyroby kovovych €asti — konkrétné trech
pater, ¢asti vika a spodniho trychtyfe s vypustnym ventilem, vSe se
tyka kompostéru. Moji predstavou, ze které jsem pouze tézce
slevoval, byla vyroba z 3 mm tl. BrouSseného/ kartaCovaného nerezu.
Tento material ma kromé své prednosti ve formé neteCnosti
k ostatnim materialim jesté také subjektivné nejvysSi estetickou
kvalitu ze vSech kovu — rozhodné pfi aplikaci na tomto typu produktu.
Protoze jsem na rozdil od truhlarskych praci nemél zadné povédomi
o firmach pusobicich v okoli, rozhodl jsem se poptat vice firem. | zde
bylo potfeba sestavit precizni a lehce pochopitelny technicky vykres.
Ten jsem nakonec rozeslal na tfi desitky firem v Plzefiském kraji, coz
se mozna jevi prehnané, ale potfeboval jsem si udélat obrazek o
cenové hladiné vyroby a vlbec, technologickém pfistupu k vyrobé,
vybaveni firem apod. Na takové mnoZstvi emailt realné odpovédélo
maximalné Sest firem, ostatni se odmicely, tfi napsaly, ze se
podobnou atypickou kusovou zakazkou zaobirat nebudou. Abych se
pfiznal, vibec jsem necekal, Ze poptavka zdanlivé jednoduchych dill
(tfi obruce pater — vSechny tfi identické, trychtyr jako ,psanicko“ a opét

Ctvercova obruba na viko) bude tak naroc¢na. Ackoli jsem zacal
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s poptavanim ve velkém predstihu, mezitim jsem zaCal osobné
objizdét klempifstvi po Plzni. Bezuspésné. Pfi konzultaci vyroby jsme
narazili vzdy na jeden z nasledujicich problémud: nejsme schopni
sehnat material, pracujeme jenom s materialem do 1 mm/ nemame
na to nastroje, kvalifikované lidi/ takhle pfesné Vam nejsme schopni
dily svafit nebo ohnout a podobné. Zivnostnici se odkazovali jeden na
druhého a ,pfehazovali si mé jako horkou bramboru®. To byla ale
Doslo mi, Ze je potfeba se ve vybéru firmy specializovat vyslovené na
zamecnictvi (které samoziejmé pracuje s nerezem). | v tomto pfipadé
jsem v8ak byl hojné odmitan, nebo slySel véty o nejistém terminu.
Jasné, klempifi i zamécnici v letnich mésicich pracuji na stfechach a
pokud zrovna ne, je naplni jejich prace povetsinou vyroba nerezovych
zabradli, Casti na schodisté atd. Takovouto malou zakazkou se nikdo
dobrovolné zaobirat nechce, nevyplatilo by se ji pfipravovat ani jim,
ani mné ji zaplatit. Mezitim mi pfiSly néjaké odpovédi na emailovou
poptavku a ja se zaCal osobné setkavat s lidmi z vétSich kovovyroben
nebo velkych lokalnich firem, které se zabyvaly celkové obrabénim
kovu, laserovym vypalovanim plechu a jinymi ukony. Vyroba
komponent uz nebyla problém (tyto spole¢nosti disponuji mnoha
nastroji, ohybackami aj.), nicméné cena byla stanovena ve vSech
pfipadech od 22 000 do 40 000 K¢&. Dokazete si pfedstavit, ze takovou
sumu si jako student nemohu dovolit utratit pouze za jednu tretinu
Casti diplomoveé prace. Ani v pfipadé, kdy bych si dopomohl
studentskym grantem, ktery jsem ale necCerpal, jelikoz jsem v termin
deadlinu nevedél presné zaméreni v ramci tématu. Tato cenovka byla
synonymem pro vyrobu ¢asti z brouseného nerezu o tl. 3 mm, v cené
samoziejmé zapocitan material (pro predstavu: aktualné se cena

brouseného nerezu/ kg pohybovala na 100 KE. Pro vyrobu bylo tfeba
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objednat celou tabuli — standartné 1 x 2 m — kdy pak na zakladé vahy
tabule vyjde cena pouze materialu na necelych 5 000 K&) + prace
nebo fungovani stroju (bézné 500 K&/ h a vice). Material jsem zkousSel
shanét po sveé ose v nejvétsSim plzeniském velkoskladu Zeleza a oceli
Foinia Steel spol. s. r. 0. na Borech a jinde, coz se ale také ukazalo
jako ztrata ¢asu a komplikace. Samostatnym pfib&éhem je pak vyroba
dérovanych sit (coz jsou dna vSech tfech pater, kudy mohou prolézat
zizaly do vyS$Sich vrstev kompostu), kdy mi na poptavku bylo vzdy
zodpovézeno, ze tyto tfi kusy 40 x 40 cm budou samy o sobé stat
pres 8 tisic korun pfi vypaleni na laseru, vodnim paprskem apod. —
cena byla vzdy obdobna, extrémné vysoka. Jako moznou alternativu
jsem mél pripravené vyhledané hotové dérované nerezové plechy,
které by také mohly byt feSenim (s pfivafenym oramovanim kolem
dokola ¢tvercového pldorysu) — mozna levnéjSim. Na internetu je
mozneé vybirat z nepfeberného mnozstvi moznosti, rozteCe a velikosti
dér, tloustky apod. Ja vybral pro mé idealni feSeni, opét je ale potreba
objednat celou tabuli (na internetu se vyrobou a dodavkou
dérovanych plechu zaobira firma Perfo Linea.) — cena nerezového 3
mm perforovaného plechu vychazi na skoro 6 500 K¢, v ocelovém
provedeni potom pouze 1 500 K& (nicméné ocel neni vhodnym

materialem pro vyrobu kompostéru).

Soubézné jsem tedy s nékolika vyrobci nezavisle na sobé fesil
moznou alternativu materialu, kompomis, kde by se snizila cena, ale
pfilis nenaruSila funkce a estetické pozadavky. Vyrazné lehCi a
levnéjSi hlinik jsem musel zavrhnout, ten ovlivhuje chemicky slozeni
kompostu, se kterym je stale ve styku. Levnym, ale nevhodnym
nabizenym rfeSenim by byla brouSena ocel s dodateCnym lakovanim,

které chrani material pfed korozi — opét stejny dlvod, nepfipada
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v Uvahu, navic pfi posSkrabani laku zaCne material okamzité reznout.
Jako relativné vhodny kompromis se jevila ocel s galvanickym
pokovenim zinkem. Material ale nebude pusobit tak prémiové, nelze
ho samoziejmé brousit a pfi poskrabani opét zaCne rezivét. To se
mulze stat pfi pouhé manipulaci s patry nebo vybirani vzniklého
kompostu lopatkou atd. Pfi nofeni do zinkové lazné se do jiz hotove,
svafené sestavy, navic musi vyvrtat otvory pro zavéSeni celku, které
by se pak musely néjak zakryvat. Varianta to byla znatelné levnéjsi,
ale opét nevhodna. Nerez, ktery se bézné pouziva pro vyrobu
zubarskych a nemocnic¢nich potfeb nebo jidelnich setu, rostl na gril
aj. je samozfejmé volbou Cislo jedna. Po odmitnuti nékolika firem
jsem zUstal v kontaktu s dvémi, jejichz majitelé mi evidentné chtéli
pomoci a vyjit vstfic. Jeden z nich mé odkazal na firmu, kde mi byl
schopni vyrobit pozadovana tfi dérovana patra (jedno patro ma snad
dva tisice dér s tim, ze bézné se za prustiel jednoho oka plati 2 K¢ —
pak se neni ¢emu divit) za velmi rozumnou cenu, jelikoz disponovaly
nejnovéjSim strojem, ktery zvladne praci rychleji a efektivnéji, navic
platim pouze za pozadovany material, nikoli celé kovové plato.
V druhé firmé jsme pak jesSté konzultovali mozZnosti vyroby
z pozadovane nerezi, kde usetfit a jak vyrobu zjednodusit — zbyteCna
tloustka a vaha 3 mm nerezu jsme zredukovali na tloustku 2 mm,
ktera je naprosto dostacujici, feSili jsme detaily ohledné ohybd,
zapusteni vytokového ventilu do trychtyfe, aby nedochazelo
k hromadéni tekutiny okolo vypustky a podobné. Dily navic budou o
néco lehCi, coz se projevi na uZivatelském komfortu, zejména pfi
manipulaci s jednotlivymi patry. Diky strojové a personalni
vybavenosti této firmy pak vyroba celku o péti poptavanych kusech
se vSemi peripetiemi okolo byla cenoveé naprosto pfijatelna. Po vice

jak meésici hledani feSeni a poptavani vyroby mi pak dvojice firem
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sidlicich na Nové Hospodé v kooperaci vyroby sit a jednotlivych dilt
byla schopna dodat veSkerou nerezovou konstrukci za velmi
pfijatelnou ¢astku. Aby bylo jasno, neslo pouze o cenu v tom smyslu,
Ze bych nedokazal zaplatit prototyp, budget jsem mohl mit vétsi. Vzdy
jsem ale pomyslel na to, kdo by si ve vysledku koupil takhle extrémné
naceneny kompostér! Je pravdou, Ze sériova vyroba by byla levnéjsi,
ale pro bézného zajemce o produkt stale cenovou hladinou naprosto

mimo dosah.

Treti dil¢i vyrobni ¢ast — a to vyrobu sklenénych dilt pro truhlik - jsem
mél zajisténou u osvédcCené firmy sidlici na mé rodné VysocCing,
nedaleko Jihlavy. Jednalo se o vyrobu dvojice sklenénych plat (coz
byl kompomis, dohodnuty s vedoucim ateliéru a prace) a vyrobu
sklenéného obalu — ,akvaria“. Sklenény obal byl vyroben podle
technického vykresu, védél jsem dopfedu z jaké tloustky mam dil
navrhnout (5 mm), jednotlivé vyfezaneé Casti pak k sobé byly pfilepeny
specialnim lepidlem. Sklo je zatonované, aby se uvnitf v Zivném
roztoku nemnozily fasy. Pravouhlou lepenou konstrukci jsem se
vyvaroval zbyte€né nakladnému foukanému sklu, které by se také
vyznacovalo vétsSi nachylnosti k rozbiti. Vyroba sklenénych plat pak
byla poptana z 4 mm tlustého tvrzeného skla Matelux s ochrannou
folii zespod, branici roztfisténi skla pfi neopatrné manipulaci. Sklo je
zameérné bilé, mlééné, pfipominajici porcelan (viz pfiloha ¢. 29).
Vyroba poptanych plat nakonec nemusela probéhnout na laseru, ale
diky dlouholetym zkusenostem zaméstnancu byla provedena ru¢nim
vrtanim a zabruSovanim, které se musi provadét stfridavé z obou
stran skla. Obecné jsem ale dily pfedpfipravil k vyrobé laserem,
s ¢imz bych pocital i v pfipadé malo/ velkosériové vyroby. Posledni

Casti tvorby prototypu byla kompletace ve Skolni dilné, kdy jsem daval
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dohromady na dvé desitky difevénych dili, nerezova patra a Casti
kompostéru a sklenéné dily hydroponického truhliku (viz pfilohy €. 33.
34). Jak popisuji v kapitole o volbé materialt, dily jsou k sobé

pfivrutovany, pfilepeny nebo zajistény obojim naraz.

5.4 Tvorba vizualizaci, loga produktu a finalni vystup

Po finalné odsouhlaseném designu, ktery uspokojoval muj vkus i vkus
vedouciho prace a zaroven zohlednil vSechny vyrobni, tvarové a
funkéni kompromisy, nastal ¢as na tvorbu renderl a vysledné
prezentace. Pominu-li powerpointovou prezentaci nutnou pro
uspésnou obhajobu, domluvili jsme se s J. KorabeCnym na vystupu
v podobé 4 ks B1 prezentaCnich plakatu, které budou prebirat funkci
brozury — tedy edukativni (seznameni s problémem) a prezentacni —
vizualni. S timto feSenim jsem pfiSel sam, jelikoz si myslim, Ze
zobrazit takto neskuteCné pro lajka komplexni téma (spojujici
odborna témata hned dvé) na plakatech formou ikon a infografiky je
StastnéjSim feSenim, nez vysvetlovat komplikovany problém slovem
— ostatné i obsah této prace by na to mohl byt malo. Cilem je tedy
srozumeét divaka s problémem nékolika pohledy o€ima, promlouvat
nejen textovym doprovodem, ale zejména informacni grafikou. Jeden
plakat se soustfedi na fotografickou prezentaci finalniho produktu,
jeden nabizi pohled na Siroké moznosti vyuziti produktové dvojice.
Prvni plakat tvofi zaklad objasnéni problému, ktery produkt feSi a
k ¢emu prispiva. Posledni ze Ctvefice je plakatem zobrazujicim ve
zkratce postup prace, reSersi, skici a hlavné definici cilové skupiny
uzivateld. Jak piSu, plakaty plni funkci brozury, kterou ale ostatné

malokdo bere do ruky, otevira, natoz Cte.
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Plakaty jsou vizualné doprovazeny nejen produktovou fotografii
modelu, ale nékolika vysvétlujicimi rendery a ilustracemi rostlin aj.
(které nejsou moji praci — na plakaté uvadim poctivé zdroje). Veskeré
pouzité ikony a graficky design okolo, v€etné loga, je jsou pak moji
praci. Plakaty a graficky design jsem vytvarel v softwaru Affinity
Designer/ Affinity Photo, které bézné pouzivam pro svoji komeréni
praci z oblasti Ul a grafického designu. Své zkuSenosti z téchto
zakazek a cit pro ploSny design a pismo se snazim plné vyuzit na
vizualu plakatd. Rendery byly tvofeny v Keyshotu, pfiéemz jsem si dal
zalezet na pfipravé nebo modifikaci vlastnich materialt, aby co
nejvice na vizualizacich odpovidaly realité fyzického modelu (viz
pfilohy €. 35, 36). Stejné tak jsem vénoval pozornost nasviceni scény

a podobné.

,1resniCkou na dortu“ celé prace pak mélo byt logo produktu,
vypalené i na realném modelu a objevujici se jako hlavicka na
plakatech a v prezentaci. Pro ucely navrhu loga (s designem logotypu
mam také relativné hodné pracovnich zkuSenosti) jsem si proved|
samostatnou vizualni reSersi jiz navrzenych log na jednotliva klicova
slova, tykajici se tématiky mych produktld. Napfiklad tedy:
hydroponics, vermicomposting, worms, soil, green, leaf, bio logo a
podobné. Nakreslil jsem rovnéz mnozstvi drobnych skic budouciho
loga na CcCtvereCkovany papir, ktery pouzivam pro zohlednéni
budoucich proporci a symetrie logotypu. Netrval jsem na tom, aby se
produkt nutné néjak jmenoval, ale protoze mi pfislo lepSi zvolit logo
spiSe typografické a nikoli sugestivni symbol, nabizelo se vychazet
z néjakého nazvu, néjakého slova. Jako primitivni a vypovidajici
nazev dvojice produktli (ackoli marketingové asi ne pfilis funkeni) mi

pfislo dobré pojmenovani ,duo® s doplhujicim endorsmentem. Co vic,
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pfi v8i snaze sdélit logem zakladni esenci obou produktd se mi
podafilo do napisu ,duo” zakomponovat list (pismeno d) a symbol
zizaly tvofici nekonecno (ekologicky kolobéh, ktery produkt podporuje
svoji existenci) jako pismena U a O. Logotyp by teoreticky fungoval i
ve svoji Cernobilé podobé, jelikoz jsem kvili vypalku navrhoval
primarné bezbarvé, razitkové logo (viz pfiloha ¢. 37). Kde ale
popravdé meélo své rezervy, byla zasadni véc — Citelnost a samotna
symbolika nebyla uplné zfejma. Jsem vdécCny za ateliérovou
konzultaci, kdy mi to vedouci prace kulantné rozmluvil a ja se vydal
jinou cestou — vysledna podoba loga je nepochybné lepsi a funkéni.
Bavili jsme se celkové o problematice log a grafického designu
pomeérné dlouhou dobu, v pribéhu konzultace také vzniknul napad
pojmenovat dvojici produktl jako HYKO (hydroponie-kompostér), coz
je krasna Ceska znéla zkratka funguijici jako samostatné slovo, da se
sklonovat. Jako pfiklad dalSich podobnych nazvu fungujicich v ¢eské
kultuFe jiz dlouho uvedu Spokar a Cedok. To, Ze nazev zni &esky, je
pro mé osobné jenom dalSi plus — produkt nema ambice znit nutné
svetove, ackoli samoziejmé neni navrzen pouze pro uzivatele ze
srdce Evropy. Ceska stopa v nazvu je super. Paradoxné je tvorena
dvéma prejatymi slovy (pocateCnimi slabikami), které nejsou ceského

pUvodu.

Vysledné logo (viz pfiloha €. 38) si zaklada na Cistoté typografie a
mozna trochu jako kliché zobrazuje v nazvu list — symbol listu ale neni
do grafiky zakomponovan na silu a navic dle mého nazoru nejvice
symbolizuje celou podstatu produktl — symbol pro ekologii, zaroven
vysledkem péstovani jsou nejCastéji byliny a jejich listy pak
pouzivame do jidel. Jasné je, ze grafické ztvarnéni materiald a loga

neni stfedobodem prace, ale vénoval jsem mu svoji péCi ve snhaze o
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co nejlepsi celkovy dojem z projektu a komplexnost dila.
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6 — TECHNOLOGICKA SPECIFIKA

6.1 Specifikace konstrukéniho reseni

Vénujme prosim kratkou pozornost finalnimu konstruk&nimu Feseni.
Reseni, které jsem zvazoval v priib&hu procesu pfipravy a ktera se
nabizela s ohledem na (odliSnou) pfed-finalni podobu produktu, jsem
podrobnéji popisoval v pfedchozich kapitolach, fungovani produktu a

jeho skladbu zase feSim v fadcich kapitol, které nas teprve Cekaji.

Konstrukce hydroponického truhliku i kompostéru je navrzena
s ohledem na jednoduchost vyroby, Cemuz byly CasteCne
pfizplsobeny i konkrétni materialy. Truhlik je tvofen sklenénou
nadobou, ktera je pravouhla, tudiz mohla vzniknout slepenim 5Smm
tlustych sklenénych stén specialnim lepidlem na sklo v patficné
barvé, aby nebyly lepené spoje pfilis vidét. Nohy, respektive boky
truhliku, chranici rohy skla pfed nechténym rozbitim pfi nespravné
manipulaci jsou tvofeny dvéma kusy kvalitni bukové sparovky —
myslim tim nohu a vlepeny ,podpatek®, na kterém akvarium stoji. Spoj
je proveden lepidlem se stupném ochrany P4, které odolava proti
pusobeni vihkosti a pfipadné omylem rozlité vody, vody pfi vymyvani
nadoby a podobné. Nebylo potfeba komplikovat vyrobu truhlafskym
spojem, jelikoz cely produkt nikdy nebudete drzet a premistovat za
drfevené Casti, ale chytnete akvarium prsty zespodu. Co se tyCe dalSi
specifikace konstrukce, kromé popisovaného zakladu téla se jedna o
horni dfevénou obru€ na zasazeni vyménnych skel, ktera se sklada
ze samotné obruCe a spodniho dfevéného osazeni, které je prilepeno
k obruc€i opét stejnym lepidlem. Osazeni zajiStuje aretaci vrchniho

dilu na nadobé&, znemozruje jakykoli pohyb, nebo Spatné nasazeni
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dilu. Zbyvajici zmifiovana vyménna skla jsou celkem Ctyfi, vSechny
se stejnym pladorysnym obvodem, liSici se vyvrtanymi nebo
frézovanymi otvory pro péstovani rdznych plodin — microgreens,
houby, sazenice a podobné. Vyrobena jsou ztvrzeného skia,
odolnému vac&i rozbiti, muze byt doplnéno o folii znemoznujici
rozsypani skla pfi rozbiti. Poslednim, dodatkovym dilem, je dfevéné
viko pro péstovani sazeniCek ze seminka ve tmé — vyrobeno je opét
z bukového dreva. Jako jediné spojovaci médium dilt zde tedy slouzi

vodéodolné lepidlo.

V pfipadé kompostéru jde o obdobny princip, ovSem za pouziti lepidla
v kombinaci s vruty. Produkt tvori viko, tfi identicka patra pro Cinnost
zizal a spodni trychtyf s vypustnym ventilem pro shromazdovani
;worm tea“. Viko je tvofeno bukovou sparovkou s otvorem pro
zapustené madlo, které je zespod pfichyceno vruty do zbyvajici
tloustky materialu vika.Zespod je viko osazené lemem pro zapadnuti
do prvniho patra a kovovym platem zamezujicim navlhnuti dreva.
Rovnéz privrutovano a prilepeno ke drevu. Nasledujici tfi stejna patra
jsou tvofena kovovou konstrukci, ktera je naohybana a navarena
dohromady do tvaru Ctverce, ktery tvofi obvod stén. Drevéné rohy
(opticky pokracujici nohy kompostéru) jsou pfivrutovany a pfilepeny
ke kovovym sténam, stejné jsou pridélany i lamely po obvodu, které
pIni nejen funkci estetickou, ale zaroven slouzi jako madla pro vyjmuti

patra a osazeni pro zapadnuti nasledujiciho kovového patra.

Dno pater je prakticky dérovanym sitem, je vysekano na stroji
Trumatic. Poslednimi €astmi jsou kovovy trychtyf s ventilem a
drevéné nohy, které maji v sobé vyhlouben otvor pro zasazeni
trychtyfe. Dohromady jsou pak nohy s ,psaniCkem"” spojeny vruty ze

stran nohy i ze spodni strany — z vnitini strany nalevky. Mély by tak
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zajistit dostate€nou stabilitu naplnéného produktu.

6.2 Specifikace materialu

Historii vybéru materialu jsem se jiz vénoval, nyni podrobnéji o
finalnich zvolenych materialech. Vyroba drevénych dilu, ktera byla
v moji rezii, i dilt, které jsme nedokazali technologicky vyrobit ve
Skole, probihala z kvalitni bukové sparovky od mne jiz osvédCeného
truhlare, lepena dohromady je také lepidlem P4, coz je zejména u
vrchnich dilu truhliku Zadouci. Nékteré Casti, jako viko a spodni lem
kompostéru, budou pro lepsi optické roz¢lenéni difevénych prvkld a
esteticky dojem natfeny povrchovou bilou lazurou, kdy zUstane
zaroven viditelna kresba drfeva. Konkrétné jde o Balakryl DIXOL
v bilém provedeni. Tato lazura je ekologicky pfivétiva a ma atestaci
pro kontakt s potravinami, nebo pouziti na détskych hrackach. Ostatni
drevéné Casti mohou byt teoreticky zcela bez povrchové upravy,
jelikoz se jedna o interiérové produkty, ale v pfipadé oSetfeni bude
zvolena bezbarva matna lazura od firmy Dufa: HOLZVEREDLUNG
PLUS. Natér je vodoodpudivy a pomaha dievo chranit od vlivi UV
zareni apod. Druhou moznosti je takzvany svétlicovy (saflorovy) vosk,
ktery je pfirodniho pavodu a na rozdil od vosku Inéného, ktery se
bézné pouziva k ochrané dreva, tento vosk slibuje stalou barvu po
napusténi. Lnény olej totiz s pusobenim ¢asu Zloutne, a tomu se chci
opravdu vyvarovat, jelikoZz buk v puvodni barvé si ponechava
naruzovély odstin, ktery plsobi v kombinaci s brousenym nerezem
opravdu prémiovym dojmem. Co se tyCe pouzitych skel, jedna se
v pfipadé nadoby o Sedé transparentni sklo, v pfipadé vyménnych

ros$td pak o 4 mm tlusté tvrzené mlécné sklo Matelux, odolné proti
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rozbiti. Sklo pro péstovani hub je pak stejného materialu i tloustky,
ale mUze byt matné, polotransparentni. Keramické kvétinacky jsou
ekologické uz tim, Ze se jedna v podstaté o lehce modifikovany
,ready-made®, bézné vyrabény a prodavany komponent. Poslednim
uzitym materialem je brouseny (kartaCovany) nerez, oznacovany jako
1.4301 — tloustka materialu 2 mm, v pfipadé dérovanych pater pak
pro jistotu 3 mm. Na kostatku, pfipnutém zespod magnetem, se
objevuji Stétiny z vlaken kokosu. Jesté ekologictéjsi feSeni (lokalni)
by pfedstavovalo zasazeni koriskych zini, nebo jiného pfirodniho

vlakna.
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7 — POPIS DILA

V nasledujicich Ffadcich se budu vénovat popisu dvojice produktl —
tentokrat neberu ohled na vysvétlovani principu funkce, jelikoz timto
tématem se podrobné zaobiram v ostatnich kapitolach. Pouze kratce
— jde o tvarovy set domaciho vermikompostéru, slouziciho
k ekologické likvidaci zbytk( biologicky rozlozitelného odpadu
z kuchyné a hydroponického truhliku pro péstovani bylinek a zeleniny
v domacich podminkach bez nutnosti pouzivat zeminu — tu zde
plnohodnotné nahrazuje zivny roztok, pfipadné péstebni substrat,
ktery plni pouze funkci uchyceni rostliny. Z domaciho kompostéru
kromé zeminy ale dostavame i vysoce cenéné prirodni hnojivo, coz
je tekutina, kterou tvofi zizaly, rozkladajici odpad v kompostéru. Tento
tzv. ,worm tea“ pak redime a pouzijeme jako zivny roztok do akvaria
hydroponického truhliku. Nezuzitkovaneé zbytky vypéstovanych rostlin
zase mohou skoncit v hornim patfe kompostéru — tim se uzavira kruh
udrzitelnosti, pfirodni recyklace. Produkty nepoCitaji s zadnym

dodateCnym nakupem a spotfebou materialu.

7.1 Truhlik pro hydroponické péstovani bylin

Truhlik vychazi svymi rozméry z potfeby umistit ho v panelakovém
byté na okenni parapet — coZ je Castokrat jedina moznost, kam
podobnou véc umistit. Kvétiny navic musi byt co nejbliz zdroji svétla.
Jedna se tedy o podlouhly ptdorys s rozméry 56 x 16,5 cm, vySkou
19 cm. Zakladnimi dvéma materialy jsou sklo a dfevo, dale keramika.
Predmét je koncipovan jednodusSe a uzivatelsky pfivétivé — zakladni

konstrukce je tvofena bukovym difevem a jedna se o Ctvefici nozek,
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které plni funkci izola¢ni (od okenniho parapetu) a funkci kryci. Tyto
nohy maiji v sobé& vyhloubeny rohy, do kterych je viepeno sklenéné
akvarium, jak zjednoduSené fikam nadobé na umisténi
hydroponického Zzivného roztoku od zizal. Nadoba je zamérné
nafezana a lepena ze zatmaveného skla, které neumoznuje rast fas
uvniti prostoru. Na zakladni télo, tvorfeno sklenénou nadobou a
dfevénymi nohami, které kryji sklo pfed rozbitim, navazuje osazeni
v podobé drevéné obrucCe, ktera ma v sobé vyhloubeni pro usazeni
vymeénitelnych rostu. Tyto rosty jsou celkem C&tyfi a slouzi k péstovani
rozlicnych typa rostlin nebo jejich jednotlivé vyvojové faze. Budu
konkrétnéjsi: jeden rost slouzi k pfipraveé sazenic od seminka, druhy
pro rast dospélych bylin, tfeti pro péstovani microgreens a posledni
k moznosti vypéstovat si v domacich podminkach nékteré osvedcene
druhy hub. Tyto vyménné kryty jsou vyrobeny z tvrzeného mlécného
skla a zbyvajici, zrovna nevyuzita plata se daji ulozit do otoCeného
difevéného vika pro rust rostlinek ze seminek (nékteré druhy potfebuji
k vykliceni tmu). Toto viko je poslednim, dodateCnym dilem truhliku a
je pouzivano pouze v urCitych pfipadech — tmu a urCitou vihkost
potfebuji i nékteré microgreens. VSechny dily, kromé& noh (ty jsou
pfipevnény ke sklenéné nadobé) jdou logicky rozebrat v pfipadé
Cisténi nebo vymény vody, stejné tak jde vymyt i samotné akvarium.
Kazdy mlécny kryt je sofistikované navrhnut pro moznost kontroly Ph
roztoku, Ci doliti vody a podobné. Jako mérka funguje nakonec sam

pruhledny material hlavni nadoby.

7.2 Domaci vermikompostér

Vermikompostér je feSenim pro opét pro ty, ktefi nemaiji svoji vlastni
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zahradku a presto chtéji Cerpat vyhody tvorby vlastni zeminy pro
péstovani jinych pokojovych rostlin v bytech. Cili tedy na obyvatele
panelovych domd, bydlicich v bytech. Muj navrh domaciho
kompostéru se sklada ze tfech hlavnich pater, které nahore kryje viko
a dole vyustuji do trychtyfe lamaného ,do psanicka®, ktery zajistuje
odtok zminované tekutiny — zizaliho Caje. Pudorys navrhu tvofi
zaobleny Ctverec 43 x 43 cm, vySka celku je potom 61 cm. Viko je
tvofeno bukovou sparovkou s vyhloubenym otvorem pro umisténi
zapusténého madla. Na spodni strané ma pak viko kovové osazeni,
které zabranuje navlhnuti dfevéné konstrukce a také zajistuje
zapadnuti vika do prvniho patra. Nasledujici tfi patra maji kazdé svou
funkci — do prvniho patra se vyhazuji biologicky degradovatelné
zbytky od vareni, v druhém patre jiz zizaly pracuji na rozkladani
materialu a ve spodnim, tfetim patfe maji jiz Zizaly hotovo a vznikla
zde kvalitni, kypra zemina. Pro vyrazné zjednodusSeni vyroby a
zvySeni kvality uzivatelského pohodli maji vSechny tfi patra stejné
rozmery a identické osazeni — zapadaji tedy pfesné do sebe, nahofre
na né zapada viko a dole zapadaji do obruby trychtyre. VySka pater
je 12,5 cm. Dno pater tvofi vzdy dérovany plech o lehce vyraznéjsi
tloust'ce, aby se zabranilo provéseni patra pod tihou hliny ve spodnim
patfe. JeSté zminim, Ze kazdé patro ma lem osazeni pouze po tfech
stranach, aby bylo mozné hotovou zeminu bez obtizi z patra vysypat.
Na dne trychtyfe se pak nachazi vypustny ventil, ktery je konstrukcné
vyfeSen tak, aby se okolo né&j nehromadila tekutina a dal se tak
vypustit cely objem asi 4,5 litru ,worm Caje” — pod ventil je mozné
umistit SirSi nadobku. Zespod nerezové konstrukce je volné misto pro
prichyceni lopatky a smetacku, které maji ve své rukojeti vyvrtan otvor
na magnet, pomoci kterého na plasti trychtyfe drzi. Uklid rozsypané

hliny na podlaze po manipulaci s patry tedy €ini mnohem snadné&;jSim.
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Stejné jako u truhliku, i zde plati, Ze kazdé patro je mozné v pfipadé
potfeby samostatné vymyt. Pevné pfivrutovan je pouze trychtyfr ke
Ctvefici nohou, které kompostér drzi. Patra s dfevénym osazenim
tvofi samostatné dily. Pro podrobnéjsi popis volby materialt a jejich

povrchové upraveé se vratte ke kapitole 6.
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8 — PRINOS PRACE PRO DANY OBOR

Pokud si nyni kladete otazku, &im je muj navrh pfinosny pro
potencialni péstitele, v éem vynika oproti konkurenénim produktim
z oblasti domaci samoprodukce bylinek, Ci zeleniny, nebo ostatnim
sériové vyrabénym kompostérim, v fadcich nize vam odpovim.
Kladnym a zapornym strankam navrhu se budu vénovat jesté
samostatné v nasledujicich dvou kapitolach, opomenu nyni tedy

materialové benefity a zapory a podobné.

To, ze se v urCitém poméru fedény ,zizali Caj“, jako tekuty odpadni
produkt produkce Zivota Zzizal, pouziva za ucCelem efektivniho
pfirodniho hnojiva, je znamo jiz néjakou dobu. Ostatné, souvisi to
logicky s puvodnim fungovanim rastu rostlin v zeminé v pfirozenych
venkovnich podminkach, kdy zizaly a mnoho dalSiho hmyzu a
mikroorganismu pfispivaji svym Zivotem a produkci odpadnich latek
k latkové vyméné mezi dalSimi zivymi organismy a k vyzivé rostlin. |
v pfirodé se vSechny tyto vSechny koncentrované latky pfirozené
nafedi, kdyz se nad krajinou prezenou desStové kapky. Dobfe, tento
fakt zname, ovSem malo z nas nepéstitell a ostatné i malo
zapalenych domacich péstiteld tuto skute¢nost dokaze vyuzit ke
svemu prospéchu. Vétsinou staci, aby clovék doma nemél kompostér
— pak nema k hnojivu v podobé Zzizaliho €aje pfistup a nemuze ho
aplikovat. | kdyby vSak péstitel zizali ¢aj mél, zaléval by s nim
pravdépodobné truhliky se zeminou, specialné namichanou smeési
pro idealni rist dané rostliny a podobné. Jak popisuji v kapitole o
hydroponii, timto se vSak nevyhneme mnoha komplikacim,
souvisejicim s neznalosti nebo nedostateCnym respektovanim

pozadavku rostliny na rust, dalSi uskali pak pfredstavuje boj
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s houbami, plisnémi, hmyzem a pudnimi mikroorganismy, které

mohou rust rostliny brzdit, parazitovat na ni, €i rostlinu zlikvidovat.

Pfi prvotni reSerSi hydroponickych feSeni jsem se zaméfil na
zahraniéni zdroje, jelikoZz Cesky internet nenabizel dostatek
uspokojujicich informaci. Kdyz jsem se zajimal o domaci
kompostovani, zZizali ¢aj a zjistil, Ze funguje jako pfirodni hnojivo,
logicky mé napadlo uzavfit kruh a nahradit onim zizalim ¢ajem
kupovana, ¢asto chemicky modifikovana nebo produkovana hnojiva,
pouzivana pfi hydroponii, ktera mi stala vcesté za jeSté
udrzitelngjSim produktem (truhlikem). Tuzemské informace nebyly
k dispozici, ale na zahraniCnich portalech jsem nasel fadu zminek od
péstitell, vyzdvihujicich tento zplsob tvorby zivného roztoku pro

hydroponii, pravé na bazi zizaliho Caje.

Dostavame se tedy k jadru véci — jakmile me na zakladé zjisténych a
ovéfenych faktl napadla mysSlenka koncipovat hydroponicky truhlik
pro domaci péstovani a domaci vermikompostér nikoli jako dva
nezavislé solitéry, ale jako dvojici funkcné, principielné a designové
propojenych produktd, zcela to zménilo muj pohled na véc.
Nedohledal jsem zadné podobné feSeni, které by umysiné propojilo
vyhody odpadniho produktu Zzizal z vermikompostéru a vyhody
jednoduchého péstovani, Cistoty a jednoduchosti udrzby hydroponie,
presneji trivialni ,Kratkyho metody“. Pfinosem prace pro obor je
rozhodné samotna myslenka propagovat funkéni, nicméné zcela
nerozsSifené efektivni a ekologicky sobéstaéné feSeni péstovani
rostlin za pomoci pfirodniho roztoku zivin a Setrné zpracovani
bioodpadu z kuchyné za pomoci zizal v domacim kompostéru.
Sériova vyroba zminéného ,dua“ produktl, by pfispéla k vétSimu

masovému rozSifeni domaciho (CasteCné sobéstacného) péstovani
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rviwviv s

rozlozitelnymi odpady domacim kompostovanim, jelikoZ dnes jiz na
sidlistich vSudypfitomné hnédé popelnice na bioodpad stale nejsou
tou nejidealnéj§i moznou cestou. Produkt (set) ma tedy ambice
pfispét svym principem fungovani ke zvySeni povédomi o ekologicky
Setrném zpUsobu Zivota a v pfipadé uzivatell pak jeho kazdodennim
pfirozeném praktikovani. Zaclenit totiz udrzitelné navyky do naseho
kazdodenniho zivota je, jsem presveédcen, zcela kliCovym hybatelem
ekologie domacnosti. A ackoli tim nejsou primarné feSeny stézejni
globalni problémy typu produkce emisi pfi mezikontinentalni preprave
komodit, €i nedostatek vody, kazdou pozitivni zménou vzorce chovani

,obyCejnych lidi“ se da docilit prekvapujiciho vysledku.

Kromé pfinosu nové vytvorfené produktové dvojice pro propagaci
udrzitelného zplsobu hospodareni domacnosti a v principu samotny
pfinos pro rozSifeni nabizenych opravdu ekologicky udrzitelnych
produktd na trhu se mizeme bavit o mnoha socialnich — komunitnich
a vychovnych aspektech, které s sebou muize vhodné pouziti
produktd pfinést. Tomu se ale vénuji samostatné v jinych kapitolach.
Pokud mluvime o dalSich druhotnych pozivnich dusledcich pouzivani
produktu na zivotni prostredi, téch je hned nékolik — od
minimalizovaného dodavatelského fFetézce produktu, absence
spotifeby chemickych €i jinak vyrabénych hnojiv a zivnych roztokl po
¢asteCnou potravinovou sobéstacnost v prubéhu sezény i mimo ni —
tedy redukci plastovych obali pfi nakupu zeleniny a bylinek
v supermarketu a podobné. Tyto aspekty zminuji samostatné a jsou
vSechny v blizké souvislosti se samotnym tématem udrzitelného

designu této prace.

Podivame-li se z vétSi blizkosti na konstruk&éni detaily produktl a
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jejich inovativni pfidanou hodnotu, tyto zalezitosti mizeme rovnéz
vnimat jako pfinos pro obor ve smyslu sofistikovanosti produktu pro
jeho univerzalngjsi pouziti (minimalizace odpadu — vicero produktu
nahrazeno jednim) a jednoduchost uzivatelské udrzby. Myslim tim
zejména moznost vymeénitelnych hornich krytd u hydroponického
truhliku pro péstovani hned nékolika plodin a pak také napf. feSeni
izolace pater kompostéru a jejich odolnost vici atakim hmyzu a
zarodkum zvenci. VSe opét rozepsano v kapitole o popisu produktu a

jeho kladnych vlastnostech.
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9 — SILNE STRANKY

V nasledujicich odstavcich odprezentuji silné stranky produktu.
ZaCnéme rovnou tim, co bych vyzdvihnul u dvojice pfedmétl jako
celku. Jak jsem jiz rozvijel v pfedchozich kapitolach, koncepce
propojeni vermikompostovani a hydroponického domaciho péstovani
je prekvapivé efektivnim a udrzitelnym feSenim, pokud mate jako
uzivatel néjaké zakladni know-how a vite, jak feSit napravit pfipadné

pochybeni.

Hydroponické truhliky samy o sobé jiz na trhu existuji fadu let, uz
z historie zname tzv. ,hydrostolky“. Dnesni konkurencni prostiedi
také nabizi nespoCet moznosti, ze kterych vybirat. Krom toho, ze se
mi podafilo navrh udélat nejen esteticky vzneSengjSim, ale
inovativnim ve smyslu univerzalnosti feSeni, zadny hydroponicky
truhlik fungujici bez elektfiny (a s ni uz vabec ne), neni dostate¢né
sobéstacnym. Jako Zzivny roztok, ktery tvofi onu ,vodu®, ze které
rostlinky Cerpaji ziviny a rostou, zde slouzi rizné substance, které ale
musite kupovat — zakladni problém v udrzitelnosti. Tyto roztoky jsou
Castokrat chemického puavodu, nebo chemicky vyrabény (i
modifikovany. Dale je kupujete pravdépodobné na mistech, kam jiz
musely byt odnékud dopraveny — mozna jiz proSly celym
dodavatelskym retézcem az do vaSi prodejny na malomésté. Tak Ci
onak, urcité jsou baleny v plastovém pytli, v igelitu. To neni vSe, ale
uz z toho je nam jasne, ze dopady na zivotni prostfedi zde né&jaké
nepopiratelné jsou: vyroba a splodiny/ vliv na okolni krajinu,
podzemni vodu, ovzdu$i apod., baleni roztokd nebo granulatu (plast
Ci jiné obaly — problém rozloZitelnosti a mikroplastu, recyklace, toxicity

vyroby apod.) a v neposledni fadé doprava — emise CO2, spotieba
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paliva aj., nehledé na zbytecné lidské pracovni usili navrch.

Pokud mate doma vermikompostér a umite se o n€j spravné starat,
pak se vam kalifornské Zizaly, které se staraji o rozklad zbytku
materialu z kuchyné, pravidelné odvdéci urCitym mnozZstvim tzv.
,Zizaliho Caje“, coz je odpadni tekutina, kterou produkuji. Je
neuvéfitelné koncentrovanym pfirodnim hnojivem. To, Ze se pouziva
mj. jako hnojivo pro pokojové rostliny, rostouci konvencné v zeming,
pro mé nebylo zadnym prekvapenim. Milym zjisténim ale bylo, ze
v zahraniCi néktefi velmi uspésné experimentuji i s uzitim fedéneého
zizaliho Caje jako pfirodniho (a co vic — vami doma ziskaného,
pavodné zvaSich zbytk( jidla) zivného roztoku pro hydroponii.
Spojenim hydroponického truhliku a domaciho vermikompostéru se
tak uzavira kruh — kompostér produkuje Zivny roztok, v truhliku zase
vypéstujete bylinky a zeleninu, jejiz zbytky muzete opét pouzit jako
krmnou slozku pro zizaly v kompostéru. Jako bonus dostavate svoiji
,biozeminu“ (podle toho, co vstupuje do kolobéhu — rezidua pesticidU
ze slupky bananu se teoreticky mohou projevit na chemické Cistoté
hliny, ale takovou malichernost nechme stranou). Do této hliny pak
mulzete presadit nékteré své pokojovky, které by se pravidelné
pfesazovat mély — predpokladame fakt, Ze ne vSechny rostliny
v domacnosti jsou hydroponicky péstovany. Pokud doma nevedeme
jiny nez hydroponicky kvétina€, muzete hlinu darovat sousedim,
vratit zpatky do pfirody, ...vynalézavosti se meze nekladou. Diky
tomu, Ze si péstujeme alesporn malou Cast nasSi spotfeby bylinek
v kuchyni, mizeme rovnéz ocCekavat snizeni spotfeby plastovych
obald pfi puvodnim FeSeni stejného problému - nakupu
v supermarketu. Tento princip fungovani je silnou strankou sam o

sobé, nemohl jsem ho tedy pro zaCatek neuvést.
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Nyni rozeberu silné stranky jednotlivych produktl, zacnu u
hydroponického truhliku. Jak popisuji v pfedchozich kapitolach,
vzhledem k cilové skupiné — a cilovému mistu urCeni (parapet
v paneldakovém byté), je prvnim benefitem rozmér, ktery pfimo
odpovida umisténi za oknem. Od rozméru se presunme
horniho ,rostu” a pfizpasobeni truhliku pro péstovani nasledujicich
plodin: péstovani od seminka po sazeniCku, péstovani pétice
dospélych rostlin, péstovani tzv. ,microgreens” jako je feficha, hofCice
apod. — za svétla i za tmy a péstovani hub — hliva ustficna, zampiony
a mnozstvi dalSich. Funkci truhliku tedy muzeme ménit pouhou
vyménou horniho skla, v pfipadé hub je pak tfeba pfizpUsobit i
péstebni médium a misto zivného roztoku akvarium vystlat slamou,
drévénymi Stépkami a podobné. Silnou strankou truhliku je i velmi
jednoduchy, byt sofistikovany zpusob ulozeni téchto nahradnich skel
bezpeCnéji, nez samovolné v kuchynské lince. Pro péstovani
sazeniCek v prvnich dvou dnech po vykliCeni a pro péstovani
nékterych microgreens jsem k truhliku navrhl také pfiklopné drevéné
viko, které se postara o nutné potrebnou tmu a zajisti také udrzeni
vétSi vihkosti v prostoru pod vikem. Po otoCeni tohoto vika (v pfipadé,
Ze ho zrovna dva dny nepouzivate), ziskate postor ,vany“ k ulozeni
zbyvaijicich tfech sklenénych rostl. Rosty samy o sobé jsou vyrobeny
z tvrzeného skla, ale je dobré je mit ulozené v pouzdru a chranény
pred poskrabanim nebo natuknutim, k cemuz by mohlo dojit, kdyz by
skla neméla své dané misto v nasich kuchyriskych linkach. Vyhodou
je sofistikované feseni izolace od okenniho parapetu, kde svoji funkci
pIni Etvefice nozi¢ek umisténych v rozich — jednak muZzete truhlik cely
prenést, jelikoz pod nohy zasunete prsty a nadzdvihnete celé

akvarium a za druhé pak onen vzdusny prostor mezi parapetem a
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sklenénym akvariem brani pfimému ohfevu vody v lété, kdy je
parapet rozpaleny a naopak zchlazenim v zimé, kdy mize byt Zulovy
parapet naopak extrémné studeny. Takova zména teploty vody by

nemusela péstovanym kvétinam délat dobre.

Presuneme-li svoji pozornost ke kompostéru, zjistime, Ze i zde jsou
urCité benefity, které stoji za to vyzdvihnout. Zaénu postupné od vika
— viko je tvofeno tak, aby madlo bylo zapusténo — pfi otoCeni vika na
druhou stranu a polozeni na rovinu podlahy pak muZeme na otoCené
viko a jeho kovové osazeni odkladat jednotliva patra kompostéru pri
jejich manipulaci — pfi vyméné, vybirani zeminy. Viko ma také
praduchy, kterymi je vnitfni mikroklima v kontaktu s prostfedim
vnéjSim a nedochazi tak k zaparovani a plesnivéni hliny — jednotliva
oka jsou chranéna netkanou textilii, diky ¢emuz nemohou Zzizaly
vylézt ven, ale hlavné zabranuje octomilkam a dalSimu hmyzu dostat
se dovnitf. Tento nezadouci fakt pfitomnosti dalSiho hmyzu jsem se
rozhodl oSetfit i pfi navrhovani jednotlivych pater — pfedné je treba
fict, ze vSechny ftfi patra jsou naprosto identicka a jejich osazeni je
navrzeno tak, aby pfi dosedu pater na sebe nevznikala vibec Zadna
skulina nebo vile, kterou by se cizi hmyz mohl dovnitf pater k zeminé
dostat. Vaha jednotlivych pater totiz zajisti dokonalou pfilnavost
nerezoveho osazeni na sobé. Pod tfemi patry je trychtyr, kde jsem se
soustredil na vytokovy ventil zasazeny tak, aby se zbytky tekutiny
nehromadily okolo — toto je jeden z Castych problémi uzivatell
souCasnych produktu, kdy poté museji kompostér (trychtyf) otacet,
aby z néj pfebytecCny zizali ¢aj vylili. Jinak mUze dochazet k zapachu.
Posledni véci, kterou ke kompostéru navrhnul, je dvojice smetacku a
lopatky ve stejném designu, které se jednoduSe daji pfipnout

magnetem zespod kompostéru na vnéjsi sténu trychtyre. Chtél jsem,
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aby mél uzivatel po ruce néco pro uklid — nedélam si iluze o tom, ze
kdyZz se manipuluje s patry, néjaka hlina propadne oky sita na
podlahu. Lopatka také slouzi pro vybirani vzniklé zeminy ze spodniho
patra, coz je vlastné jeji hlavni funkce. Zeminu lze vysypat rovnéz

diky absenci lemu osazeni na jedné strané patra.

Jako silnou stranku muzeme povazovat svédomité vybrané materialy
produktl, i kdyz jak si fekneme v kapitole nasleduijici, i ty maji své
stinné stranky. P¥i durazu na ekologii jsem volil materialy zakladni a
s esteticky vysokou hodnotou. Zaroven hlavneé inertni — sklo
dlouhodobé nereaguje s zivnym roztokem, nerez nereaguje s hlinou
uvnitf pater. Predstavme si situaci plastu a hliniku nebo obyCejné
oceli, kdy si nemuzete byt pfi dlouhodobém kontaktu téchto médii jisti
Svoji nezavadnosti — je tfeba si uvédomit, Zze nam jde o domaci ,bio
produkci“ a timto zplsobem by rostliny mohly &erpat do svych
organismu i toxické latky, zemina poté hlinik nebo vznikajici rez.

Pojdme k negativim.
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10 — SLABE STRANKY

Jelikoz navrhovani produktu bylo pevné spjato se zamérné zvolenym
tématem udrzitelného designu, jako slabé stranky navrhu mizeme
subjektivné vnimat nékteré  skuteCnosti, které vyplyvaji
z opodstatnéné volby materialu pro vyrobu. Vzhledem k tomu, Ze
jsem chtél praci pokud mozno po vSech strankach pojat udrzitelné a
s minimalnimi ,prohfesky“ vuéi Zivotnimu prostfedi, nejenom volbu
materiald jsem tak feSil téméF az s tvrdohlavym nasazenim —
podrobnéji popisuji v procesu tvorby a pfipravy. Zvolenymi materialy
tedy jsou v pfipadé hydroponického truhliku sklo, keramika a drevo.
V pfipadé kompostéru pak opét difevo a kov — brouseny nerez. ACkoli
ma volba materiall svoji logiku a vychazi z mnoha uvazeni, vysledek
je prakticky nekompromisni z hlediska ekologie a naopak kompromis

je citit v otazce vahy vyrobkau.

Zacnéme hydroponickym truhlikem — zde bych to nevidél jako fatalni
problém, jelikoz pfijde po nakupu jednou umistit a nasledné se
produkt neprenasi (s vyjimkou stéhovani apod.). Bukova sparovka/
masiv sice ma ne€jakou vahu, ale po posazeni truhliku na okenni
parapet nepredpokladam jeho Casté premistovani. ZnaCnou vahu
maji také sklenéné stény ,akvaria“ pro doplnovani zivného roztoku,
kam se vméstna az 8 litrd vody — neni zde ale nutnost pfenaset —
snad pouze v pfipadé neprosperujiciho mista se Spatnymi tepelnymi
nebo svételnymi podminkami pro idealni rast rostlin. N&jaka hmotnost
pfipada také na keramické kvétniky a samotné péstebni médium
(substrat), dospélé rostliny. Nebudu se opakovat, nemam pocit, ze by
to bylo néjak zasadnim problémem a vysledek je nejidealné&jSim

kompromisem. Samoziejmé plastovy vylisek by mél v této strance
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navrch. Dily, které se v truhliku vyménuji nebo daji vyjmout (horni plat
pro zménu péstovaného druhu, dfevéna obruc pro zasazeni horniho
sklenéného platu) jsou zaleZitosti maximalné nékolika dekagramd,

operovat s nimi tedy nebude délat uzivateli problém.

U kompostéru bude vaha dili o poznani znatelnéjSi. Ackoli opét
pocitam s jednim stalym mistem pro umisténi kompostéru v interiéru,
bude se zde jednou za urcité delSi Casové obdobi (parkrat do roka —
podle vyuZiti kompostéru a spravné €innosti zZizal, jejich poc¢tu apod.)
manipulovat s patry kompostu a Castéji sjeho vikem. Nohy
s trychtyfem budou statické a na jejich hmotnosti proto nezalezi.
Samotné jedno patro bez hliny — tedy kovova konstrukce s dfevénym
osazenim, tvoficim uchyty pro podebrani prsty — bude vazit nékolik
kilogramu. Jde samoziejmé o znacnou hustotu dfeva a také brousené
nerezoveé oceli, ktera i pres svoiji silu nakonec pouhych dvou milimetrd
bude tvorit néjakou vahu. Jak jsem jiz zmifioval, feSenim by bylo zvolit
plast nebo eventuelné néjaky kompozitni material, to by ale
odporovalo mému presvédceni a zaméru. Jde tedy o ten nejlepsi
mozny kompromis. Napfiklad hlinik by sice znatelné uSetfil na vaze,
ma ale mnohem mensSi odolnost vi¢i mechanickému poskozeni a
otéru a hlavné by dlouhodobé kontaminoval vihkou zeminu ve které
potom hodlame péstovat dalSi plodiny nebo ji vratit do pfirody apod.
Vaha bude znatelna i na viku, které uzivatel mize mit v rukou az
nékolikrat denné — produkt tudiz nemohu doporucit postarsSim
nemocnym nebo indisponovanym lidem, nebo tfeba nastavajicim
matkam (obzvlast pfi manipulaci s patry). Takovi lidé ostatné netvofi

cilovou skupinu uzivatelu, které bych rad produktem na trhu oslovil.

Nevyhoda zvolenych materialu se mize v urCitych pfipadech projevit

i jinak — vzdy to ale souvisi s nepatficnym umisténim produktd

159



v interiéru (napfiklad na pfilis slunné nebo horké misto). UzZivatel by
tak mél byt v produktovém manualu na internetu upozornén na urcité
nevhodné zpusoby zachazeni s produkty a edukovan o nejlepSim
vybéru lokace v byté. Pokud napfiklad bude truhlik pod pfimym
muze se stat, Ze se Zivny roztok ve sklenéném akvariu otepli natolik,
Zze v ném budou rostliny uvadat nebo prestavat rust — v takovém
pfipadé je na misté pouzit rolety, vétrat nebo kvétiny kropit
rozpraSsovacem — to uz jsou ale komplikace spojené s jakymkoli
péstovanim kvétin v interiéerech a je dobré se umeét jim naucit
pfedchazet, nicméné potkat nas mohou. V pfipadé prudké zmény
teploty by se teoreticky mohly pokroutit subtilni Casti dfevéné
konstrukce — zejména obruC na horni sklo — nicméné kvalitneé
zpracovana sparovka a dostateCna materialni rezerva v tloustce a
vySce dfeva by toto riziko méla minimalizovat — v navrhu jsem na to

myslel.

U kompostéru tato rizika pfiliS nehrozi, napada mé jeding, ze by
produkt opét nemél byt dlouhodobé& umistén na misté, kam nékolik
hodin denné sviti slunce — kovové Casti budou teoreticky nachylné
k ohfevu teploty uvniti kompostéru a tim by se mohly ponékud zhorsit
mikroklimatické podminky uvniti pater, kdy by Zzizaly pfestaly byt
produktivnimi, nebo by mohlo dochazet k pfipadnému plesnivéni
nebo hniti kuchyriského bioodpadu jesté pfed jeho rozlozenim
cinnosti Zizal. To jsou ovSem skuteCnosti, kterym se novi majitelé
vermikompostéru zpravidla nevyhnou: vtomto pfipadé je tfeba
zkouSet, experimentovat a na zakladé intuice poznat, co funguje. To
potom opakovat. Jak piSu v predchozich kapitolach, slabé stranky

soucasnych na trhu bézné prodavanych kompostéru jsem se snazil
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Zjistit pruzkumem mezi uZivateli vermikompostérd na socialnich
sitich. S témito uzivatelskymi zkuSenostmi jsem poté pfistupoval
k navrhu, proto bylo nutné myslet na napfiklad na vétsi tloustku sita,
které by se v pfipadé spodniho patra plného nékolika kilogramu
zeminy pod tihou provésovalo a ubiralo tak prostor pro hromadéni
Zizaliho Caje v trychtyfi. Véfim, ze mozné slabé stranky navrhu
podpofi nespravné zachazeni uZivatele nebo nevhodné zvoleny
prostor umisténi a naopak je mozné spravnym chovanim témer

eliminovat.
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12 — RESUME (ENG)

As soon as the idea of designing a hydroponic flower box for home
cultivation of herbs and a home vermicomposter came to my mind, it
completely changed my view when | realized, based on the findings,
the products can be used not as two independent solitaires, but as a
pair of functionally, principally and design-wise interconnected

products.

| did not find any similar solution that would intentionally combine the
advantages of the waste product of earthworms from the
vermicomposter and the advantages of simple herb cultivation, purity
and simplicity of hydroponic (precisely the "Kratky‘s method"). The
final design is a set of home vermicomposter, used for ecological
disposal of biodegradable kitchen waste and a hydroponic box for
growing herbs and vegetables at home without the need to use soil —
it is fully replaced by the nutrient solution and growing medium. In
addition to the truly biocompost we get, we also can use the highly
valued natural fertilizer called as a "worm tea" from the composter and
use it as a nutrient solution in the ,aquarium® of the hydroponic flower
box. This fact makes the small home-ecosystem loop done. The
products do not need any additional purchase and consumption of

material during their whole life cycle.

The target group of the products are smaller and average families
living in flats, or certainly smaller cafes and businesses, kindergartens
and schools, hostels, university dormitories, apartment buildings, etc.

- in these areas the composter itself would fulfill its shared-economical
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function, as more tenants (or children at school or neighbors on the
floor etc.) could contribute to one larger composter. A hydroponic
flower box could then be owned by more classes at school, more
apartments at the dormitory and so on and everyone could benefit
from composting together as well as growing herbs in hydroponics in
their kitchen individually. At school, the product would be also used as
a real tool for teaching biology, chemistry, physics, gardening, etc.,
and thanks to that support visual instruction of the classes and

children's interest in a sustainable lifestyle and nature at all.

The hydroponic flower box is based on the need to place it inside of
the flat window. The flowers must be as close as possible to the light
source. The basic three materials are glass and wood and ceramics.
The product is designed simply and user-friendly. The basic structure
is made of wood and it is a four-legged, which performs an insulating
and a covering function. Between the legs is a glass tank for
hydroponic earthworm nutrient solution. This body can be changed
depending on your preferences. These are four grates used for
growing seedlings from seed, for the growth of adult herbs, for
growing microgreens and for the possibility of growing some types of
mushrooms at home. The last part of the box is the lid, which is used
only in certain cases (darkness and moisture are only needed by

some microgreens).

Vermicomposter is also a solution for those who do not have their own
garden and still want to draw the benefits of their own soil for growing
houseplants in apartments. My composter design consists of a lid,
three identical floors and a bottom funnel with a drain valve for

collecting a “worm tea“ (very strong natural fertilizer made by
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californian worms) and wooden legs. The bottom of the floors is
practically a perforated sieve which allows the worms to move across
the floors with compost. From the bottom of the stainless steel
construction there is free space for attaching a blade and a broom in
the same design to the magnet. Thus, cleaning spilled soil on the floor

after handling the floors makes it much easier.

The positive consequences of the product are also the strengths:
minimized supply chain, absence of consumption of chemical
fertilizers and nutrient solutions, partial food self-sufficiency during the
season and beyond and reduction of plastic packaging when buying
vegetables and herbs in the supermarket etc. The carefully selected
materials of the products — the ones basic, ecological, inert and with

aesthetically high value | personally consider as a benefits too.

Serial production of the mentioned duo of products ,Hyko* would
contribute to a greater mass expansion of domestic (partially self-
sufficient) cultivation of herbs and at the same time more optimal
management of biodegradable waste by domestic composting. And
although this does not primarily solve the world's major global
ecological problems, any positive change in the pattern of behavior of

ordinary people can lead to a surprising result.
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Priloha 1

Ukazka udrzitelnych produkt( (¢ast obecné vizualni reSerse)’

1 https://cz.pinterest.com/search/pins/?q=suistanable%20product%20design&rs=typed&term_m
eta[]=suistanable%7Ctyped&term_meta[]=product%7Ctyped&term_meta[]=design%?7Ctyped Pf
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Priloha 2
Jak principialné funguje hydroponie: souéasti celku?

Grow Lights or Sunlights

supply plants with
Growing Medium

sufficient lights
supports plants’ position
and transfer nutrients

f & ¢ ¢ oo
Container that Y
holds plants

provides oxygen
for plant roots

contains water

and nutrient mix
| N— m

Submarsible ump [ e

moves nutrients from A liquid mix of macro and
the reservoir to the micro nutrients that
grow tray plants need

2https://www.greenandvibrant.com/sites/defauIt/files/inline-images/basic—parts-

hydroponics_0.png
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Priloha 3
Struéna infografika o historii hydroponie jako metody péstovani rostlin®

A brief history of Hydroponics

Many types of Hydroponic
John Woodward were introduced.
discovered that Hydropenics got recognize
The Floating plants derived minerals and has b used widely
Garden by ro in com | greenhouses
the Aztects as well as at home

Late 1200s

1000AD T 1940s - now

3https://www.greenandvibrant.com/sites/default/files/inline-images/ brief-history-of-
hydroponics2.png
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Priloha 4

Pramyslové vyuZiti hydroponie pro lokalni zasobovani éerstvou zeleninou*

4https://media.dumazahrada.cz/photos/201 3/06/18/42288-hydroponie.jpg
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Priloha 5

Aquaponie, aeroponie a ukazka principu jejich fungovani®

Grow tray

Reservoir Nutrient return

Air line

Nutrient pump

Air stone Air pump

' " ' o ' o
% \ -
A SR R

.+ Mist
Nozzle

Water

e Nutrient Solution
Pump

5https,://www.hightechgardening.com/wp-content/uploads/201 9/10/aquaponics-system-
diagram.png, https://i.pinimg.com/originals/4b/91/dc/4b91dc8e0a76df4ca369323ac47bd6f4.png

183



Priloha 6

Z reSerse hydroponickych produkta: aktivni hydroponie, vertikalni zahrady®

6https://cz.pinterest.com/nosoilsolutions/
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Priloha 7

Z reSer$e hydroponickych produktd: pasivni hydroponie — koncepty’

*-’
—
— —

7https://yentsenliu.com/static/miaomiao-1 -e80e24ab07599984156¢83971f253ec0-723b1.jpg,
https://www.behance.net/search?search=hydroponic%20product%20%20wood
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Priloha 8

Z reSer$e hydroponickych produktd: pasivni hydroponie I1.8

8https://pbs.’[wimg.com/media/Cjuwn1 5WO0AANGjO.jpg,
https://mir-s3-
cdncf.behance.net/projects/404/41e15c53963957.Y 3JvcCwxMDI1LDgwMiw4OCww.png
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Priloha 9

Nejcastéji pouzivané substraty pfi hydroponickém péstovani®

1. Rockwool
2. Oasis Cube

3. Expanded Clay

4. Coco Chips/ Fiber
5. Perlite

6. Vermiculite

7. Rock

9https://i1 .wp.com/www.nosoilsolutions.com/wpcontent/uploads/2014/10/IMG_2819.jpg?resize=
736%2C276
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Priloha 10

Z latkovych promén rostlinného organismu: procesy fotosyntézy, dychani'®

Fotosyntéza Respirace

carbon dioxide
co
oxigene
0, ~

10https://www. radyzezivota.cz/wp-content/uploads/Fotosyntéza-a-respirace_cz.jpg
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Priloha 11

Ukazky jiz naockovanych blok( pro domaci péstovani zampionu a hlivy™"

=

,:" , ""‘v‘ ;
z -

1 https://www.agrislatinice.cz/data/structure/photos/agriold/3187932.jpg,
https://www.agrislatinice.cz/data/structure/photos/agriold/3187958.jpg
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Priloha 12

Ukazka tzv. ,microgreens” (vlevo) a hydroponicky péstované zeleniny'?

2https:/igastroahotel.cz/files/2018/02/shutterstock_766226620.jpg,
https://i.pinimg.com/originals/44/94/f0/4494f011648d50a41102f6082b8a6be2.jpg
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Priloha 13

Ukazka tradi¢niho kompostu, béZné pouzivaného k pfihnojovani rostlin'

L 3https://www.spektrumzd ravi.cz/w/spektrumzdravi/cache/kompost-hlina_1600x900ms.jpg
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Priloha 14

,Zazemi“ komunitniho kompostovani ve méstech: sdilena kompostovisté'

14https://www. kompostuj.cz/uploads/pics/misto13_obr2.jpg
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Priloha 15

Ukazka tézké techniky pro tzv. ,aeraci“ objemnych navoz( bioodpadu’®

15https://aa.ecn.cz/img_upload/e6ffb6050bc1 424ab10ecf09e063cd63/img_7112.jpg
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Priloha 16

Nasada kalifornskych ZiZal vhodnych pro domaci vermikompostovani'®

16https://i2.wp.com/gardensnursery.com/wp-content/uploads/2020/03/Process-of—
Vermicomposting-One-of-the-Useful-Things-of-Nature-min.jpg?fit=750%2C500&ss|=1
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Priloha 17

Kreslené schéma, ilustrujici proces pfemény bioodpadu v kompostéru'’

Onduna_

T

Lambpics

prwf

Fatdiomt

1 7https://i.pinimg.com/originals/a9/99/9a/a9999a8b81 64dede3fff2c232253c8fe.jpg
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Priloha 18

ZreSerSe produktl: venkovni/ automat. kompostéry, kompostovaci
nadoby'®

18https://cz.pinterest.com/pin/1 55303887235075184/?nic_v1=1aw6aY4OGtcN3XMEY2KV%2FV
M8QzBhO7CGC6zJk%2F6QYWOWW%2BWW7sujyJ%2FyBAPTFdGOxS
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Priloha 19

Z reSer$e produktd: domaci kompostéry, Wurmkiste, koncept Uroboro'®

19http://www.tuvie.com/wp-content/uploads/uroboro-domestic—vermicomposter-by-marco-

balsinha4.jpg, https://wurmkiste.at/wurmkomposter/, https://wormsystems.com/wp-
content/uploads/2018/10/DSCF0509.jpg
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Priloha 20

Z reserse produktt: Cesky vermikompostér Plastia Urbalive (Jifi Pelcl)?

20https://24nabytek.cz/wp-content/u ploads/2020/04/Plastia-Vermikomposter-Urbalive-seda-
1.jpg, https://cdn.bydleni.com/jv/1708/vermikomposter_plastia4.jpg
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Priloha 21

Proces navrhovani: hledani fe$eni a tvarové koncepce skicovanim?’

21Vlastnl' archiv autora
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Priloha 22

Proces navrhovani: 3D modelace v softwaru Shapr3D??

22Vlastm’ archiv autora
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Priloha 23

Proces navrhovani: tvorba 3D modelu — prtibé&zny stav?3

AN

Sketch

+

Add

A Transform

Tools

23Vlastnl’ archiv autora
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Priloha 24

Proces navrhovani: tvorba 3D modelu — pribé&zny stav 1.24

24Vlastnl’ archiv autora

202



Priloha 25

Proces navrhovani: tvorba 3D modelu — feseni finalni podoby a detail1?°

25V/lastni archiv autora
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Priloha 26

Proces navrhovani: tvorba 3D modelu — feSeni finalni podoby a detailu Il.
26

26\/|astni archiv autora
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Priloha 27

Proces navrhovani: zkuSebni rendery pifedbé&znych tvarovych feseni?’

21\/|astni archiv autora
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Priloha 28

Fotodokumentace maket dilt 1:1 - ovéfovani proporci a realné velikosti?®

28Vlastnl’ archiv autora
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Priloha 29

Materialova rederde: vhodné sklo pro konkrétni aplikaci (Matelux, Planibel)

29

29Vlastm’ archiv autora
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PLANIBEL DARK GREY 8MM

SAMPLE FOR ASPECT ONLY - THIS SIDE IS OUTSIDE
www.yourglass.com

PLANIBEL DARK BLUE
Dark blue body-tinted float glass - 8 mm
i;

PLANIBEL GRe
Grey body-tinted float g

SAMPLE FOR ASPECT ONLY.

www.yourglass.com
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Materialova reSerSe, reSerSe ergonomie: vybér materiald a dild pro
vyrobu*

30Vlastnl’ archiv autora
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Priloha 31

Prvni etapa vyroby prototypu: frézovani dili na Shaper fréze, jiné
obrabéni?®’

31Vlastm’ archiv autora
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Hotové dily vzniklé frézovanim na Shaper fréze, predpfipravené
kvétinacky3?

32Vlastm’ archiv autora
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Priloha 33

Prace v procesu: kompletace dilt pro vznik pater kompostéru3?

33Vlastnl' archiv autor
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Priloha 34

Hotovy hydroponicky truhlik a vyménné sklo pro péstovani sazenic3*

34Vlastnl’ archiv autora
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Priloha 35

Finalni vizualizace hydroponického truhliku, ukazka dilt po rozebrani3®

.

35Vlastni archiv autora
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Priloha 36

Finalni vizualizace vermikompostéru a produktové dvojice jako celku3®

36Vlastnl’ archiv autora
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Priloha 37

Proces pfipravy navrhu loga produktu: tématické skici, typografické ,Duo”
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Priloha 38

Finalni podoba produktového loga ,hyko“ (hydroponie & kompostér)3®

hyko
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