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UvoD

Trest se s vyvojem spdéleosti znénil. Dtive pouzivané, aZz barbarské praktiky uz
z velkécasti vymizely. Trest smrti je vyuzivan stale v ia@emich, jejich péet je
podle Amnesty International 69. Jsou toiildpd USA,Cina, Irak, Saudska Arabie.
Trest slouzi k npray ochrarg a odstraSeni spaleosti a také k obnoveni
naruseného zdjmu. Vymaha se jim dodrzovadii a norem.

Nova uprava namipmesla nove pojeti trestnékimu, namisto materialniho pojeti
se tedy uplaiuje formalni pojeti, coz znamena Ze pro trestdiost posta&i naplreni
vSech znak skutkové podstaty, kdeZto u materialniho pojeta loyitna spok&enska
nebezpénost.

Vyjimecny trest se dikal s grichodem noveého trestniho zakoniku také mnoha
zmeén. Dozivotni trest je stejny,ale hranice ¢tdrsvobody se zvysila. Nyni
vyjimecny trest trva nad 20 do 30 let. Noje téZ zUZen okruh trestnyéma, na 11,
za které se vyjimmy trest niize uloZzit.

Vyjimecny trest je¢asto vyjadovan jako alternativa trestu smrti. Trest smrti ma
fadu odjirca, ale téz piznivci. Odpirci poukazuji hlavé na jeho nehumannost,
nizkou &innost a socialni i ekonomickou nerentabilnostufémci naopak
argumentu;ji tim, Ze je trest smrti jedinym predkem, ktery spotmosti zajisti
absolutni ochranuipd €Zkymi a nenapravitelnymi ztinci. DalSim argumentem je i
ekonomicka stranka.iPtrestu smrti jsou naklady menSi ngz \y@Ezreni. Trest smrti
piedstavuje pro spolaost téZ pocit bezpea jistoty.

Vybér tématu pro diplomovou préci¢asti ovlivnila ma praxe u okresniho soudu
v Plzni, kde jsem se setkala s aplikaci trestnildwagv praxi. Také ma na¥sa
véznice na Borech, na&ti jen po dobu dvou hodin ve foérexkurze, ve mne
zanechala pIno podita podnitila tak mou zvidavost d@zkit se o vyjimé&ném trestu
a trestani obeémnohem vice. Trestnim pravem bych se rada zabyvala
v budoucnu, z tohotoisdtodu jsem si protoipstudiu vybirala i své volitelné
prednty spjaté s trestnim pravem. Psani diplomové priiaezsfilo obzory a

dozwdéla jsem se mnoho nového o tomto oboru.

! Kalvodova V., Trest oditi svobody na doZivoti, Brno: Masarykova univerz802 str. 17 a nasl.
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V prvni kapitole sed&nuji historickému vyvoji trestu a trestani otiestowku aZz po

moderni djiny. V této kapitole je getelre vidét, jakym vyvojem trest proSel.

piistup k trestani agzreéni o tolik humangjsi. Dale jsem vymezila pojem, funkci a
ucel trestu.

V druhé kapitole jsem radila trest do systému sankci. Vymezila jsem systém
tresti v naSem pravniadc a strén¢ jsem téz determinovala ochranna épat
V této kapitole je zmi¢n také nepodmimy trest odti svobody a trest smrti, kde
jsem se ¥novala hlave odpircaim a zastanian trestu smrti.

Treti kapitola pojednava ukladani vyjitmeho trestu a o jeho pravni Uptajak
ceské, tak mezinarodni. Dale zahrnuje podminky @iatresi.

Ctvrta kapitola obsahuje vykon vyjinseého trestu, kde jsem se z#ita na misto
a nastup vykonu, prava a povinnosti odsouzenyaké@jsem se zabyvala
jednotlivymi wznicemi pro vykon vyjimé&ného trestu ¥eské republice a
negativnimi a pozitivnimi &inky dlouhodobého &zreni. V této kapitole je
zaleréno podmirné propusdini a amnestie s milosti, které Uzce souvisi s vgkon
vyjimecného trestu.

Pata kapitola obsahuje kriminologickou charaktidsu pachatele trestnélou.

DalSi kapitola ma za ukofiplizit vyjimecény trest v zahragni Uprae, konkrétr
v Anglii, Francii a v Rakousku.

Fi zpracovani mé prace jsem ve velikéeniyuzivala gebnice, odborna
periodika a téZasopisy a samégjme pravni gredpisy. Nesmim zapomenout na

internet, ktery mi také hodrpomohl g mé praci.



1. VYJIME CNY TREST ODNETI SVOBODY A JEHO
HISTORICKY VYVOJ

1.1 Historicky vyvoj

1.1.1 Obdobi stedowku

Lidska spolé&nost si postuperasu budovala ochranny systém pro své zajmy, mezi
jehoz nejpodstatijsi prostedky pati praw trest. Nejprve se tv¥da pravidla
v podol& oby¢eju, tzv. krevni msta, ktera se p@fdstala zakladem nového prava.
Obyceje pgezivaly az do poziSich dob. Trest se chapal spiSe jako odplataestnty
¢in, odstraSeni zlonce, nez jako snaha o napravucahae. D4 séict, Ze fungoval i
jako spor mezi poskozenymi a takeé jelitiopznymi a
pachatelem.V mezopotamském Chammurapiho zakonikuizeme doist vSem
znamou myslenku ,, oko za oko, zub za zub*, pacha#&byt potrestan stejnou
Gjmou nebo obdobnym trestem. V praxi toto fungovalq Ze nafiklad kdo kradl,
tomu byla tiata ruka nebo jestlize pravoplatnycah vyrazil oko pislusniku
plnopravnych otani, vyrvou mu oko. , Vedle toho se prosazuji tresipénického

charakteru, kdy se odplata stava pouze symboleohapéhasinu.“?

1.1.2 Obdobi staro¥ku

V obdobi starosku se uzivaly trestyklesné, které &Sinou nely za nasledek
zmrz&eni trestaného, a trest smrti. Také se zdizame setkat s trestemizeni, coz
bylo omezeni osobni svobody a omezeni dalSichylatsgrav formou otroctvi.
Institut psance znali saRimané, bylo to bezpodmité vyloweni jednotlivce ze

spole&nosti. Takeé otroctvi pro dluhy zhi@dnské pravo, které se pagidoznaiuje

2 Cernikova V., Socialni ochrana, Piz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.o., 2008 str. 30
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jako servitus poendeTresty majetkova se také v této ddtojns vyskytovaly.
Objevuji se rovéZ zminky o vyznamu projevené litosti pachatele sthanym
¢inem a zarovie 0 moznosti jeho napravy. Nalézaji se téZ prvrdrmfce o existenci
véznic, které je&t neplnily svoji funkci tak, jak ji zname nyni a sloly k zajiSeni
pachatele. Byly ale uzivany minimélahledem k velkym ekonomickym nakkad.
Cilem sankci byla odplata a cilem trestu bylosgbit fyzickou bolestiasto az
krutym, nelidskym zfisobem.

Trestani nebylo v rukou statu, ten ani nejevbto zajem, ¥tSinou se pouzivala
svépomoc. Ve starélu dochazi k postupnym zmam jak v pistupu k pojeti trestu,
tak k samotnému trestani. Hlavnim ukolem pravadobbfeudalismu byla ochrana
soukromého vlastnictvi. U vrazd se stale uzivaépsmoc pibuznych poSkozeného.
Z4jem statu je stale maly.

S rozvojem cirkve, v 11. stoleti, s&ireme také setkavat s novymi delikty.iPat
sem napiklad manzelské delikty a pohlavni delikty, kdestean bylo hlavé vyhnéani
ze zend, mrskani anebo prodej do otroctvi. O potrestartiodoval kniZze,ale o
trestech rozhodovali Rii, ktei dostéasto pouzivaly ordaly, neboli iracionalni
dukazni prostedky, které vydrzely az do 14. stoleti, kdy bylysppre ruSeny a
zakazovany. Také se v této datatina projevovat viejny zajem (éive to byl zajem
soukromy) a to hlawhu kradeZzi a loupezi. Tyto delikty byly trestangaidnutim
majetku nebo alsenim. Takeé se zde aplikoval ordal &mn Postupé se svépomoc
zaala omezovat a vytracet,ale ne Wplstale se v &kterych situacich objevovala.
Zabiti ¢lovéka sereSilo soukromym narovnanim mezi pachatelertilaugnym
zabitého. Tento delikt také neni chapan jako Utaoki gpol&nosti,ale jako
poSkozeni soukromopravniho zajmu.

Od 12. stoleti se trestanirigiovalo. Mela to na sedomi vrchnost, ktera zavéld
piisngjSi trestani pro své poddané. Ve spdpstddanskych vesnic se za kradez nebo
za zabiti, pokud nebyl znam pachatel, zavedlodnestelych vesnic, n&gsgji to
byly finanéni postihy, pokuty. Rostouci diferenciace oby\sitel se také
projevovala v udleni trestu a také v objektu trestného Gtoku. OtehéarysSittidy

dostéavali trest nizsi a také pokud byly objekteestméhainu, pachatel dostal horsi

3 otroctvi z trestu



trest, nez kdyby objektem byl obyvatel z nizgdy. Urozeni se mohli také vyhnout
télesnému trestu sloZzenim geni pokuty.

Soukromy charakter trestniho prava je postupasa prolomen a to hlavm
deliktd, které se tykaji obecnych zajircoz je nafiklad delikt kadfstvi, Utok proti
panovnikovi a ukryvani psance, to se vztahujepar@ovnika.

Trest ztraci svoutpodni podstatu, neni pouze chapan jako mstanaase
objevovat napravovaci funkce.

V predhusitské dabceské pravo zna dalSi delikty, kterymi jsou deli@&hyrozujici
Zivot, zdravigest a dstojnosttlovéka, bezpénost statu, katolickou viru. Za tyto
delikty byly ukladany nepstji trest smrti a to $tim, Sibenici, upaleniri
zahrabanim zaziva a tresty mtiza, mezi které pait useknuti ruky, nohy, vytrzeni
jazyka, oslepnuti, ale takeé tresty majetkové , kaiadila napiklad konfiskace
majetku.

Vetejna trestnd iniciativa se @aa hojré objevovat ve druhé polowrl3. stoleti.
Duvodem bylo zvySeni kralovské moci a hospség rozvoj. Svépomoc je omezena
a rednici z&inaji kontrolovat nafiklad i bezpénost na cestach, s tim je i spojen
pavod psang. Urednici, ktéi stihaji trestance jsou jmenovani panovnikem. Ve
meéstech maji trestni pravomoc zejména rytila&konselé. Stale jsou h@jnzivany
ordaly. Objevuje se i status popravce, coz byldsou krajich. BZné pouzivanym
trestem je stéle trest smrtgaenstvi bylo vyuzivano jenidka a to tehdy, pokud
byla nutna vazba, aby obwimy ¢i podezely neutekl.

14. a 15. stoletifmeslo zlom v posuzovani, zda-li jednéni, kterésogtilo
druhému Ujmu, je delikii nikoli. MnoZi se také soukromé valky. Zavaznym

deliktem je delikt proti panovnikovi.

1.1.3 Obdobi novo¥ku

Az v obdobi stavovské monarchie dochazi k Uplnémavoji trestniho prava.
Mnoho norem bylo fejato ze starSich dob,ale vzniklo i spousta norewnyeh, které

byly, d& seici, reakci na nové politické, sociélni a ekonorgiglongry pro tuto



dobu charakteristické. Mezi tyto nové normy se rakphlavné normy, které chrani
stat a cirkev, ale také feudalni vlastnictvi.

Stavovske trestni pravo stihalo hlagtuzbu Slechtit v negatelském vojsku
proti vlastni zemi. Také se nbrzakotvila trestni ochranaistojnosti a pra¥eského
kréle. Stihani ndbozenskych delikavIast kacistvi narazelo stakastji na
komplikované naboZenské pdm v Cechéach, kde se vedle cirkve katolické a
kaliSnické zdala uplatiovat i dalSi vyznani jako jsaiesti brait, luterani, kalvini.
Piedmtem trestniho postihu bylagdevim rouhani &rodsjnictvi.*

Byla zde také snaha uplhaymitit svépomoc, kterou uzivali hla¥feudalové pro
prosazeni svych prav a své moci. V tétodsd také setkavdme s pojmem vytrznost,
coz bylo nagiklad ohrozZeni protivnika zbrani, zbiti pdslebo ruseni drzby
pozemki. Ale také souboj byl povazovan za vytrznost.

Od konce 15. stoleti se pravinuje hlavig také i selskym vzpouram a tim
ohroZeni vykonu prav feudal

Lichva byla stihdna smrti,ale jen #igac, Ze si stanovil lichviévyssi Urok, nez
ktery byl stanoven v zakénZabiti stale pdt k zalezitostem soukromym. Taktéz to
bylo i s bitim¢i mrzatenim nebo ublizenim na zdravi. Urazky na&ichiareni byly
také tresta stihany, nasledkem tohoto chovani mohla byt tatpédvni zpsobilosti.
M¢éstské pravo uzivalo hlagrresty vypo¥zeni, pegzité tresty, ¥zeni dozivotnti
docasné. Zde tedy vidime, Ze sé€ira \&zeistvi ve EtSi mie rozvijet, ma i Sirsi
uplatréni nez dive. Tato forma trestu byla mnohem humgginnez fyzické tresty.
Pachatelé se podle pro¥ir rozdlovali do tiznych ¥znic,ale také zde hrala roli
socialni diferenciace. Doba &r¢ni zavisela na volné Uvaze sotdc

Majetkove tresty slouZzily hla¥rk prosgchu panovnika. Pachatel&kych delikti
byli vyuzivani také jako pracovni sila, toto selojpod nazvem galeje, ktery pochézi
z Francie. V této dabmiZzeme uz narazit i na nutnou obranou, coz jstpeply, kdy
jednani jinak trestné nebylo trestné a také zden@i gritéZujici a polebujici
okolnosti.

V 17. a 18. stoleti bylo rozhodujici sepsanbrekého a #meckého trestniho
prava. Pravnik Benedikt Carpzowinge svymi spisy veliky vliv na pravni vyvoj

v 17. stoleti. V tomtéz stoleti vydava Ferdinaridaékonik ,,Constitutio Criminalis

4 Maly K a kol., ¥jiny ¢eského @&eskoslovenského prava do roku 1945, Praha: Lindea?11999
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Ferdinandea“. V tomto obdobi se rozviji absoluististat a pravo je tomu také
piizptisobeno. Platné bylo v prvad méstské pravo obsazené v Koldigaéakoniku
z 16. stoleti, které zname peskym nazvem ,Pravadstska kralovstvéeskéhad".
Dal$im bylo ,Obnovenéizzeni zemsK&.

Postupentasu dochazi k humanizaci trestu i trestani. Neppe je
nahrazovano pravem psanym.

Josef I. Vydal v roce 1707 trestni zakonik,alerntl jen podmirnou platnost.
Sjednotil postup soudnidizeni a také upravil inkvizni proces.

Za vlady Marie Terezie doSlo k mnohaéradm v oblasti trestniho prava. Zejména
byl vydan trestni zakonik Constitutio Criminalis€Faziana, ktery vychazel
z Josefiny a navazoval na Ferdinandeu. Tento zklstdélie zachovéaval feudalni
piezitky a nedostatky v trestnim pravu. Tres@hynstale charakter msty a byly stale
velice kruté. PoZzadavek @nmosti mezi mirou proviéni a ulozenym tresteméh
porad jakysi symbolicky charakter. Nejzavéin trestn&iny byly ¢iny proti Bohu,
cirkvi a statu — delikty proti Bohu, naboZenstviatym, panovnikovi a
spole&enskémuadu, az poté na pomysiné stupnici zavaznosti&tgjinamfené
proti soukromym zajriim ¢i osobam — delikty proti dobrym mréam a p@estnosti,
uraZzeni blizniho nale nebo hrdle, na jménti pravech, cti a dobré pésti.
Tereziana je charakteristicka tim, zgpusti stihani deliktsine lege, coZz znamena,
Ze dovoluje stihat protipravni jednani v zakaeuvedené, proto v této dotmaji
velikou moc soudci. Zakonik byl velice kruty, méasty paiti nagiklad vytrzeni
nebo wezani jazyka, upaleni, useknuti ruky, tyto tresty kale i zosteny napiklad
Stipanim rozzhavenymi kleshi. Dochazelo také ke stihatdrodjnictvi, ale byla
zde snaha o omezeni a zpochyrirtohoto deliktu. Stihalo se za sexualni delikty
jako je sodomie ( sexualni styk seiptém), pachatel byl&Sinou upalen spolu se

zvifetem.

® Z&vazna kodifikacéeského nistského prava.

® Obnovené #izeni zemské je nazev pro zemské Gstaeyh (z 10. kétna 1627) a Moravy (z 10.
kvétna 1628). Obsahovalo ustanoveni statniho, soukroradrestniho pravajgdpisy tykajici se
soudniho a deskovéliadu, fgipojena byla Svatovaclavskd smlouva z rokul517 @Weni o hory a
kovy z roku 1534 (a z r. 1575). V roce 1640 (1650Mora¥) bylo doplréno Kralovskymi
deklaratorii a novelami, sbirkou kralovskych rendlwyswtleni a novych ustanoveni. Obnovené
ztizeni zemské pra¥rutvrzovalo po#izeniceskych zemi habsburskému absolutismu. Jedna se o
dulezity pramerteského statniho prava. Ustanoveni obnoven&kerd zemského se udrzela az do
roku 1848 (snahyeské Slechty o podstatnou revizi a zrégfinOZZ kEhem 1. pol. 18. stoleti se
nezdaily).

-



V obdobi vliady Josefa Il. doch&zi k rozvoji tréko prava. Vydava VSeobecny
zakonik o zlginech a trestech, ktery byl ovlign jednak novym sirem,
osvicenskou filozofii a jednak dilem Ceasera BeacaD zIccinech a trestech®.
VSeobecny zakonik o atmech a trestech bylo dilem velice smmym a technicky
dokonalym. Pojeti trestu je zde odliSné od Terezi@bjevuje se zasada édmosti
mezi spoléenskou nebezpaosti trestnéhsinu a uloZenim trestu. Soudce uz
netresta podle svého uvazeni, ale musgidiezakonem, plati proto zasady nullum
crimen sine lege — Zadny Zla bez zakona a nulla poena sine lege — Zadnyhiezst
zakona. Také funkce trestu je jina, uz to neni paeacilem je fevychova pachatele,
ale navzdory tomu stalgq¥ivaji kruté &glesné tresty, ndfklad vypalovani cejana
biti holi. Byl zruSen trest smrti,ale ve vyjidmgich gipadech byl povolen — pravo
stanné. V zékoniku jsou fesré uvedeny i poletujici a fit&Zujici okolnosti, zavadi
i pokus a pipravu trestnéhsinu. Nabozenské delikty jsou uz jefeptupky.

V roce 1796 byl vyhldSen Zapadokiaky trestni zakonik, u kterého doslo k
Gpravam a v roce 1803 byl vydan jako Zakonik @imkech a &Zkych policejnich
piestupcich. Zakonik shdve ¢asti. V prvnicasti se piSe o zéinech a v té druhé o
piestupcich. JelikoZ byl tento zakonik velice kvajiovlivnil vyvoj trestniho prava
az do r. 1949, kdy byl novelizovan. Tento zakorédledozviji zakonik Josefa Il. Je
zde zdleren zly umysl pachatele, népetnost, donuceni, nedbalost a za tresiny
se povazuje i navod, pokus a pomOastym trestem byl trest smrtiistupiovy
zala ( zal&, t¢zky zal& a nejtzsi zald), vykonavany dozivothnebo dgasre ( 6
mesial az 20 let).

V roce 1852 byl vydan trestni zakon, ktery bkladem rakouského a pajdake
ceskoslovenského trestniho prava, je to novela zkkanroku 1803. Mezi jeho
pozitiva pati jeho gesné a stitné formulace a také odstigvani delikéi podle
spole&enské nebezpaosti a pesné vymezeni trastV mnohém se od zakoniku
z roku 1803 lisil. Hlavnim rozdilem bylo to, Ze zge nenajdeme procesni pravo,

které bylo upraveno zvléSpojednava jen o pravu hmotném. RozliSuji se aké t

’ Stanné pravo je miniédné opaeni statni moci v oblasti trestniho prava, kdy seyjime:nych
piipadech (valka, afanské nepokoje, zZivelni pohroma) omesitara olkanska prava s cilem
odstrasit od pachanékterych zl@ini, které jsou za dané situace vysoce sfaoisky nebezpmé a
které se ve vyznamné fairozmahaji. Tohoto odstraSujicihtinku se dosahuje urychlenym a
zjednoduSenym procesem trestnifeeni a vyrazé zprisrenymi tresty, zpravidla trestem smrti
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zloc¢iny, prestupky a peCiny. Zlociny jsou trestany smrti nebo Z&dén dozivotnim
nebo ddasnym a Zak@&m prvnihaii druhého stuptt Mezi dalSi tresty p#ttrest
vypowézeni, trest biti, pefZita pokuta, ktera byla ukladana hléwza Feciny a
pirestupky, taktéz trest propadnudciiéi ztrata prav byly uzivany jako tresty za
pieciny a prestupky. Rouhsstvi je také stale trestné. Jako velezrada je fideadian
atok na cisge a je trestan smrtifiPrerbalni urdzce se ukladal trest Zald/ hojné
miife se objevuji nové delikty, které jsou v zakonilkmezeny. Zakonik také
poskytuje ¥tSi trestni ochranu statu a jeho ongg@n Now jsou také stihany stavky a
piisngji jsou stihany delikty zagstnand proti zangstnavateim. Jako peciny jsou
stihany tajné spotmosti.

V roce 1854 bylo vydano ciské ndizeni, znamé pod ndzvem Vypraskovy patent ,
zaklad trestniho prava spravniho, ktery platil adem tUzemi do roku 1930. Nazev
vypraskovy patent vyplyva z ustanoveni, které ké tysob, které bylitesre

trestany. Byly zde stanoveny tak&@dkove pokuty.

1.1.4 Moderni spolénost

Obdobi vznikiCeskoslovenska nantipeslo mnoho novinek.iBstoze je stale
v platnosti Trestni zakon o Zimech, gecinech a pestupcich z r. 1852, dochazi
k mnoha zminam, jakozto v tomto zakenktery je dophovan a novelizovan, ale
také vznika zakon. 11/1918 Sb., neboli tzv. recep zakon., jenz se vypada
s problémem, ktery nastava v tomto obdobi, a tktge pravo vlasthna naSem
Gzemi plati.

V roce 1921, v k&tnu, vypracovava ministerstvo spravedinosti Prozatinavrh
obecné&asti trestniho zakona, kde nalezneme trestnérozclené na zlg¢iny a
pieciny, kde kritériem tohotodeni byla tzv. nizk& pohnutkanu, ktera se objevuje
v historii v trestnim pravu poprvé. D4isei, Ze jde o pokrok v trestnim pravu.
Porovnani, zda jde o nizkou pohnutku bylo na soudeékorg bylo toto upraveno
nejask. DalSi novinkou je tzv. zabezfmvaci z#izeni, kam paily napriklad

donucovaci pracovny nebo tzwepychovatelny.



Rovrez se v tomto obdobi tizeme setkat s instituci tzv. néitého odsouzeni, coz
trest zavisel na pachatetoghovani.

DalSim krokem je snaha o kodifikaci prava trésin Typickym znakem tohoto
kodifikaéniho pokusu byla tzv. aprava politickych delikimezi gz pati nagiklad
trestnéciny proti republice, vyz&dasstvi, trestn&iny proti vili lidu atd. Co se t§e
trestu smrti, nebyl to trest hlavni, ale u pacliatieieri byli doZivotre odsouzeni a
spachali dalsi trestwin, se tento nejfSi trest aplikoval. ##hodnoceni trestnich
pohnutek se GZeme setkat s volnosti soudcovského uvazovanioTenrh byl
uverejnén pod ndzvem “ Bpravné osnovy trestniho zakona ocabech a pecinech a
zakona pestupkového*, ale k celkové kodifikaci trestnihaya nedoslo. &koliv
v doke predmnichovské nalezneme heédrokusi o unifikaci v oblasti trestniho
prava, nikdy se navzdory tomu nic zasadniho nefiodden se vydalo o mnoho
mére podstatnych zakdn

Mezi tyto zakony pdily napfiklad:

- Zakon¢. 269/ 1919, o pathni perz a cennych papir Tento zakon vznikl

v podstat z divoducastého patlani pegz v tomto obdobi a mohl byt vykonan az
trest dozivotniho zata.

- Zakon¢. 562/1919, o podmémém odsouzeni a podnéirém propu&ni. Da sefici,
Ze tento zadkon znamena velky pokrok v trestnimuprgglikoZz stanovil podmimé
propuséni z vykonu trestu, a to po 15ti letech vykonu.

- Zakon¢. 50/1923 Sh., na ochranu republiky. Tyka se€imipukladi, coz je nasili
proti jednotnosti, samostatnosti a demokratickasbdiganské formd viady. DalSimu
zlociny byly nagiklad ohroZovani miru v republice, zrada statndemstvi nebo
vojenskd zrada, utoky naiggnéhocinitele, Steni nepravdivych zprav a tak dale.
Ukladal se &zky Zal& nebo dozivoti, ale také trest atinsvobody na 5-10 let anebo i
perezité tresty do vySe 500 000 korun. V roce 1933 a&3hovelizaci.

- Z&akon¢. 123/1931 Sb., o statnindzeni. Tento zakon zavedl vyhody politickym
vézinum, které stanovoval soud.

- Zakong¢. 48/1931 Sb., o trestnim soudnictvi nad mladeavadi pojem mladistvy

( osoba od 14-18 let) a nezletila osoba ( pod B4 Teestnycin, ktery spachal
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nezletily, byl znam pod ndzvem prowim. Nezletil4d osoba mohla byt treststihana
za zl@iny, za &z trestni zakon stanovil trest smrténito osobam, které ale museli
byt starsi 12ti let, soud fidil ochranné léeni.

- Zakon¢. 91/1934 Sb., o ukladani trestu smrti a o doziwbitrestech. O tomto
zakonu se d#ci, Zze je mirgjSi v ukladani trest Trest smrti mohl byt nahrazen
trestem od#&i svobody na 15 az 30 let. ,, K propériitz vykonu dozivotniho trestu
vSak podle tohoto zakona mohlo dojit pouzé&ipgd, Ze odsouzeny skutes
odpykal alespd 20 let.“®

V obdobi protektoratGechy a Morava je postupnyhlazenaseska zakonnost a je
nahrazovana tehdejsi nacistickou jurisdikci. Fornhaice dale platil@éeské pravo,
ale z&ina se zavad ve zn&né mfe trestni pravodmeckeé a jeho vliv stéle stoupal
po dobu okupace. To sifovalo hlavi proti trestniméinam proti armaé, proti
hanobenfiSe atd. Hlavnim cilem néwydanych trestkpravnich pedpisi, které
byly vydany v této dobiisskym ministrem pr@echy a Moravu, bylo zabranit
kazdému odbojovému jednani. V této d@iestalo byt uznavano mnoho zasad
trestniho prava, jako je ndklad zasada rovnostigd zakonem, protoZe zde bylo
hledno hlavré na rasu. N€pstji pouzivanym trestem byl trest smrti, ktery byl
ukladan nepmérens, nagiklad za poslouchani zakdzaného rozhlasu nebo za
piechovavani zakazané osoby. Byla zde dana Sintlkésoudé pii rozhodovani,
jelikoz zakony byly nefesré formulovany.

Po roce 1945 v delizv. osvobozeni se zakony vraci ke stated®. s¢tovou
valkou. Byly vydany Dekrety prezidenta republikyl6Sb. ( o potrestani
nacistickych zlg¢incu a jejich pomah&i a o mimdadnych narodnich soudech),
17Sh. ( o Narodnim soudu)¢a38 Sbh.(o fisném trestani drancovani). Umoxaly
potrestat zradce, kolaboranty a nacistickéinlte, poruSovaly tedy zasadu
retroaktivity. Stihani zl&inct bylo také provaého zejména pode zakona na ochranu
republiky¢. 50/1923 Sb. a podle trestniho zakona z roku 18&@alo se hla¥o
stihani deliki udavastvi nebo Uklady proti statu nebo &loy proti osobam a
majetku. Postupovalo se podle stémebezpénosti. Ackoliv zde ukladali hlavé

8 Vlcek E., ¥jiny trestniho prava veskych zemich a €eskoslovensku, Brno: Masarykova
univerzita, str. 40
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trest smrti, neSlo o vytiny trest. Také velicetfsre byl stihdn nafiklad cerny
obchod ( 10-20 let¥kého Zalge, doZivotni &zky Zal& a nebo za hodrzavazné
zlo¢iny to byla smrt) a hlavhtrestn&iny proti statu.

V pounorovém obdobi roku 1948 byly vydavany npkedpisy, které se tykaly
ochrany no¥ vzniklych pongri. Témi jsou gedevsim zakon. 231/ 1948 Sb. na
ochranu lido¢ demokratické republiky, ktery ukladal trestkého Zale na deset az
dvacet gt let nebo na dozivoti za trestéi@y jako jsou vyz¥dasstvi, velezrada,
valetna zrada, atd. DalSim vyznamnym byl zako847/1948 Sb. o taborech
nucenych praci.

JelikozZ bylo trestni pravo stéle nejednotnéesknse vliada 14ervence 1948 o
zahjeni prace na navrhu trestniho zakona, tzvnpdvouletce. Roku 1950 byla
schvélena osnowyrt trestrépravnich pedpigi: trestni zakon (zéako® 86/1950
Sb.) , trestnfad (zakort. 87/1950 Sb.), trestni zakon spravni (zakod8/1950 Sb.)
a trestnirdd spravni (zakot. 89/1950 Sb.). Tyto zakony zruSovaly vSechigdes|é.

Hlavnimi Ukoly zakonik bylo chranit lido¥ demokratickou republiku, jeji
socialistickou vystavbu. Také vyzdvihovaly ochradjmi pracujiciho lidu.

Co se tye elu trestu, byl to &el jak preventivni, tak i donucovaci. Tresty sbly
na hlavni a vedlejsi. Hlavni byly trest smrti, drsvobody a ochranné opai.
Mezi ty vedlejSi séadily nagiklad: ztrata statniho éanstvi, ztrata vojenské
hodnosti, vyho&hi, zakaz pobytu, propadnutict, atd. Trest odti svobody sril
byt uloZen az na 25 let anebo na doZivoti. Potnéstas mohlo byt také uloZzeno
podmiréné propudini z vykonu dozivotniho trestu o&tih svobody, ale jen vifpadt,
Ze si odpykal 15 let a poté byla dale stanoven&ethui Itita na dva roky az deset
let. Byl také povolen trest smrti, jehoZ alternativbylo pra¥ odreti svobody na
doZivoti.

V roce 1956 dochazi k vyznamnym politickym alepenskym zminam. Tyto
zmeény piinasicasténou reformu hmotného trestniho prava, aeoni novelami:
zakon¢. 63/1956 Sb., kterym sedmi a dophuje trestni zakot 24/ 1957, zakon o
karném (disciplinarnim) stihani rozkradani a poékani majetku v socialistickém
vlastnictvi a zako®. 68/1957 Sb., o uétém preruSenighotenstvi. ,Tyto zakony
piinesly zruseni trestu odti svobody na dozZivoti a jeho nahrada trestentibdn

svobody na 25 let, jakoz i ustanoveni trestuétidsvobody na 25 let vedle trestu
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smrti v giipadech, kde byl stanoven dosud ve zvI&5isti trest smrti jako trest
jediny.«

Objevuji se nove trestriiny jako napiklad trestnyin teroru, vniknuti na uzemi
republiky, @izivnictvi. Tyto nové trestn&ny se objevuji v souvislosti ochrany
socialniho vlastnictvi.

Da seici, Ze platné pravo Z&na od pijeti nového trestniho zdkoal140/1961
Sh.. Trest smrti se vykonaval&enim a trest oati svobody se ukladal s horni
hranici patnacti let. Vyznamnym je také zakos9/ 1965 Sb., o vykonu trestu
odreti svobody.

V roce 1990 dochézi ke zruSeni trestu smrti zéke. 147/1990 Sh. Jako
alternativa trestu smrti je vybran trest stirsvobody na dozivoti, ktery méa stejny
odstrasujici &inek a taktéz ochrani spdteost ged pachateli nejzavagsich
trestnicheina. Hlavnim argumentem pro zruSeni trestu smrti i@ nelidskost a
také moznost justhiho omylu. Trest smrti také nigpousti Listina zakladnich prav a
svobod, ktera bylaipata Ustavnim zakoneth 23/1991.

Vrcholem legislativnich zam v trestnim pravu byl zakah 169/1999 Sb., o
vykonu trestu odéti svobody.

V roce 2010 se stal u nasinny trestni zakonik. 40/2009 Sb., kteryimesl také

n¢kolik zmeén, kterym se budud&novat v dalSich kapitolach.

1.2. Pojem, &el a funkce trestu

V kazdé spolmosti dochazi k porusovani zakladnich norem a hoalzaohoto
duvodu si spolénost tvdi systém, kterym reaguje na danou situaci. Timsbésgem
je systém sankci. PoruSenim pravnich norem jettakénycin, jehoZ pravnim
nasledkem je trest, kteryigpobi Ujmu pachateli. ,Pachatel trestnyaii svym
chovanim ohroZuje systém hodnot spotesti, normy spok&enského souziti,

fungovani spoknosti.*° Trest je aplikovan statem jako prastek k vynuceni

° Vigek E., B¥jiny trestniho prava veskych zemich a €eskoslovensku, Brno: Masarykova
univerzita, str. 49 5

1% Cernikova V., Sociélni ochrana, Plizd/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.0., 2008 str.
24
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uré¢itého chovani nebo také patémi nezadouciho chovani, je stanoven
bezprostedre pachateli trestnifddem, tedy v zakonem stanoveném postupu.
Reaguje na chovani, které nayk skutkovou podstatu trestnétiou, ktera je
uréena v trestnim zakoniku. Soudy v trestiiireni ukladaji tresty podle Ustavy
¢lanku 90 a Listinglanku 40 odst. 1.

» Postoj k pachatém trestn&innosti a zfisoby zachazeni s nimi vzdy odrazi
kulturni a ekonomickou Uroviespol&nosti, Wetré vztahu spolénosti (ukitého statu)
k jedinci a postoje k alanskym praum a svobodam a jsou obsahem konceptu
socialni kontroly kriminality.** Trest zasahuje do sénskych prav, ale tento zasah
musi byt piméreny Wwinénému trestnémdinu a musi sglovat zasady humanismu.
Listina zakladnich prav a svobod zakazuje krutédsied nebo ponizujici tresty
v ¢lanku 7 odst. 2 a také trestni zakonik zakazujezpeani lidské dstojnosti i
vykonu trestu (837)

Trestem se uskutguje priméarni, tedy ochranna funkce, ulpiva smrvina a také
zahrnuje etickou a pravni negativni klasifikacstreghatinu a pachatele.

Pojem trest iveme souhrnhvyjadiit i takto : ,, Trest je jednim z pragtdki
statniho donuceni, jichz pouziva stétpinéni svych funkci vedle prastdki
politickych, ekonomickych aj. tloha trestu v naseestnim pravu zalezi v tom, Ze je
prostedkem v rukou statu k ochraspole&nosti a obani pred trestnymginy.
Pohitizkou trestem, ukladanim a vykonem trestu poskgigeochranu zakladnim
pravnim hodnotam?

Ucel trestu pro3eldhem historie vyvojem a &p na r&j vliv pravni vsdomi
spole&nosti. Dnes mameitnejvyznamujSi teorie, a to teorii absolutni, relativni a

smisSenou.

Absolutni teorie
Absolutni teorii se taki#ka teorie taliani, podle latinského slova talionis, coz
znamena pravni odplata nebo msta. Vkgad formuli punitur, quia paccatum

est( tresta, protoze bylo spachano zlo). Podstaétoueorie je, Ze se tresta pro

1 Cernikova V., Socialni ochrana, Piizé/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€®nsk, s.r.o., 2008, str.
24
12 Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obetast, Praha: ASPI Publishing, 2003, str. 269
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odplatu, nejsou zde spotnské dely. Uselem je jen potrestani samo. Trestem se
v podstat vyrovndvame se spachanym trestniinem, Zadné dalsi cile zde nejsou.
Je to del shm o soh Tato teorie je nejvice spojovana s filozofy, ktar jsou Kant a
Hegel. Podle Kanta je , trest poZadavek spravéttvozumu a kategoricky
imperativ, ktery se nesnidit néjakym (telem mimo &j leZicim a je idealem
spravedinosti*?

Podle #j je jedinym Ukolem trestu uskutigovani spravedinosti, bez které stat
nemize existovat?

Podle Hegela je spravedlivy trest jedinym vydekem pro pravni napravu
zlocince a trest povaZuje za potvrzeni a obnoveni p&illam trestu je vyhaini
poZzadavkm absolutni spravedInosti .

»+Absolutni teorie se téz charakterizuji jako lealiné nejen do sebe, nybrz

predevdim do minulosti, na odplatu za to, co se staldylo spachanc™®

Relativni teorie

Vyjadieno formuli punitur, ne peccetur ( tresta se, adyylo pachano zlo). Tedy
Ucelem je zabranit dalSimu pachani trestin@osti. DileZita je uziténost pro
spole&nost, jeji ochrana.

Obsahuje jak mySlenky negativni, odstrasujék,i pozitivni, individualni a
generalni prevence. Dochazi zde ke spojeni podsésty s Gelem stojicim mimo
samotny trest. Odplata je odmitdfia.

Hlavnimi gredstaviteli této teorie jsou ndklad Feuerbach a Liszt. Ale také bych
zminila C. Beccaria a jeho dilo ,, O Zloech a trestech”, kde se objevuje program
trestrépravni reformy.

P.J. Anselm von Feuerbackprecky kriminalista, rozliSoval mezi specialni a
generalni prevenci, kdy do pegli umistil generalni prevenci. Hrozba tresteéiam

vyvolat psychické zabrany v pachani trestngicti, zatimco samotna aplikace trestu

'3 Cernikova V., Socialni ochrana, Piizé/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€®nsk, s.r.o., 2008, str.
25

“Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obe&st, Praha: ASPI Publishing, 2003, str. 271

'3 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
462

18 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
463
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méla kazdému zikaznit, Ze je tato pobizka mirgna vazg. Velkym pgrinosem této
teorie je také zirazrsni pozadavku na spravedinost trestu.

F. Liszt, jako zastupce pozitivistického&m rozsfil teorii specialni prevence a
rozliSuje tresty na odstraSovaci, které jsateny pro pilezitostni pachatele a tresty
vychovné, které jsou &eny pro pachatele, Kiekonaji trestnodinnost ze zvyku a
do tretice jsou to tresty zajidvaci, utené pro pachatele, u nichz je ndprava
nemozna.

,Liszt otazku spravedinosti trestu gimlije poZzadavku delnosti.*® Nutny je

spravedlivy trest.

SmiSena teorie

Nazyvana také jako teorie &ayvaci. Pokousi se o spojeni odplatn€éaave
funkce trestu. Dlezita je zde tzv. generalni prevence, pexmictvim které dochazi
k predchazeni trestnéliinu, tak Ze se trest zaii na potencionalniho pachatele a
zarove se aplikuje i specialni prevence, coZz znamenéaazeachatele trestimo
dopada®®

Na této koncepci je vybudovan i nas trestni mékoDle platné pravni Upravy
zahrnuje trest prvky individualni i generalni prege.,Ke zvysSeni @¢innosti
generalni i specialni prevenciggpiva zejména spravedlnost a neodvratitelnoditres
a wasnost jeho ukladart® , Aby trest byl spravedlivy, nesmi byt arfigrejsi ani
mirngjSi, nez je nutné k ochraspol&nosti ged trestnymginy. Nespravedlivy trest
negijme ani pachatel, coz vede k neéspu pachatelovy resocializace, a ani
spoletnost, coZ potléuje generala preventivni dinky.“** Predtim neZ je pachatel
potrestan, musi byt samepme trestny¢in odhalen, také musi byt vypatran pachatel

a musi byt objagmy vSechny skutsosti spojené se spachanim trestn&hao.

7 Cernikova V., Sociélni ochrana, Pizd/ydavatelstvi a nakladatelstvi Alé&nsk, s.r.0., 2008, str.
1286(Vjernl’kové\ V., Socialni ochrana, Piiz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.0., 2008, str.
1296Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prdwmotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009 , str.
§°62uchta J., Vélkovéa H. a kol., Zaklady kriminoleg trestni politiky, Praha: C.H. Beck, 2005, str.
éllSl\7lovotny 0., O trestu agzeistvi, Praha: Academia, 1967, str. 30
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V novém kodexu trestniho prava, zakeém0/2009 Sb., trestni zakonikiidny od
1.1. 2010, jiz vyslovné vymezenddlu trestu neobsahuje. Namisto toho jsou zde
vyjadieny zakladni principy pro ukladani tregtravnich sankci v 837 a 38, pro
tresty je to 839 az 45 a pro ochranna tgrdtjsou to §96 a 97.

Ucelem trestu podleipdchozi Gpravy je hlavn
a) Chranit spolénost ffed pachateli trestnyahini
K prioritnim spoleéenskym zajmim pati predevSim ochrana prav a svobod
jednotlivych oktani. Trest je progedkem sebeobrany spdh®sti fred trestnymi
¢iny. Zakladni funkci je funkce ochrannééld by zabranit pachateh v dalSim

trestnim chovani v budoucim Zi¥giisobit vychovg.

b) Zabranit pachateli v dalSim pachani trestin@osti

Znamena to, donutit pachatele k dodrZzovani a respéki zakof nebo alespo
zabranit mu v budoucim poruSovani zakohatocinnost spéiva v znesnadmi

a znemozéni pachat dalSi trestréény tim, Ze pachatel je izolovan od spwlesti
nepodmignym trestem odtti svobody, dale mu fiZze byt zakazan&nnost,
kterd mu poskytlaiflezitost k pachani trestnékimu, nebo také iize dojit

k propadnuti ¥ci pottebné ke spachani trestnétiou, dalSimi tresty mohou byt
také napiklad trest pe&zity nebo také podmémy trest odati svobody. Cilem je
vytvorit ve védomi pachatele dost&te psychické zabranyipobici proti dalSi
potencialni trestn&nnosti a hlava ho od tohoto chovani odradit.

c) Vychovavat pachatele k tomu, aby veédiiny Zivot

Tresty maji hlavéavychovnou funkci,ale bohuzel sghi tohoto cile neni
zdaleka stoprocentni.étSina pachatéljsou recidivisté a je tedy Wt Ze tresty
selhavaji, zvlaStresty oditi svobody. Tresty tedy nemaji pouzenky
pozitivni, jak by si spoknost fFala, ale bohuzel se objevuji i negativiinky,
které mohou byt faktorem pro vznik kriminélniho ghai. Chovani pachatele
nelze zm¥nit pouze donucovacimipobenim, je takéudkezité u pachatele
posilovat jeho pozitivni vlastnosti, zvyky, navylpgdporovat a usémovat jeho

zajmy, rozvijet jeho pozitivni vlastnosti apod. de8ak nelze bez respektovani
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pachatelovy osobnosti a jeho prav. Pachatel s&téémie chape jako objekt
vychovného zachéazeni. Jelia také vytviit priznivé podminky pro pachatelovo
znovu zélenéni do spolénosti.

d) Puasobit vychovg i na ostatnéleny spolénosti.

Trest mé& sledovat stejny cil i nyni. {g8 novy, tj. implicitni zpsob vyjadeni
Gcelu trestu, resp. Trestpravnich sankce v pravni Upeaye zakladnim cilem trestu
ochrana spolaosti red trestnymgtiny a jejich pachateli, kter&@dstavuje smysl
existence samotného trestniho prava. Tato ocheapalj realizovana

prostednictvim individulni represe, individualni pregera generéini prevenc&*

Tresty, které jsou ukladany spravedlar\cas mohou takégsobit na ostatni
ob¢any a tim je varovatipd spachanim trestny¢ma a peswdiit je, Ze spravedlivy
trest je nevyhnutelny. Trest také poukazuje na rgdtaost, zavrzenihodnost i
trestnost spachanygimu a tim varujgadné obany a je timto varovanim posilen
pocit bezpéi a pravni jistoty a je posilena jejickedstava o autogitzakorii. Jde o
pouziti metody pozitivnihofikladu, tedy pro otany, jak by se ne#h chovat.
Docilime toho také spravnou spolupraci s médiitamo Ze se zvejni vhodna fakta

o procesech, ale neni tomu tak vZdy.

Ucel trestu bych shrnula takto: ,g8lem trestu je tedyifspst ke kontrole
zlo¢innosti, chranit spolmost fed trestnymtiny, odvracet trestnéiny smetujici
proti pravam a svobodam alani, zabraovat pachatéim v dalSi trestnéinnosti,
vychovavat je Wadné obany, napravit je a s@asré pasobit vychove i na ostatni
¢leny spol€nosti. Samotny trest vzdy mugistat pouze progdkem, jimzZ se

spoletnost branf proti pachani trestnyighi.“2*

22 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
472

% Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obetast, Praha: ASPI Publishing, 2003, str. 272 a
nasl.

4 Cernikova V., Socidlni ochrana, Piz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.o., 2008, str.
27
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Co se tye funkce trestu, nejprvedtrest funkci odplatnou neboli vyrovnavaci,
kdy jeho Ukolem rflo byt emocionalni uspokojeni poSkozeného tim,\ia b
zpiusobena Skoda provinilci. JenZe tato funkce zaistdhranu spot@osti velice
nedostatén¢ a tak byla postugndoplréna regulativni funkci, ktera &ta za ukol
ochranit spolénost fed nebezpsym deviantnim chovanim prastinictvim
stanovenych podminek trestni odpdrosti a ukladanim sankci pachatel
trestnychtint. Mame rgkolik zpasohi jak tohoto dosahnout:

- Vyloué¢enim nebo izolaci — tento @gob znamena vyl@eni z lidské
spole&nosti, komunity, dnes se aplikuje u pachiatel nichz stale trva
nebezpeéi selhani a jsou zdaidledky pro spoknost.

- OdstraSeni — odstrasuji se budouci potencialnigbeléh kt¢&i maji sklony ke
zlo¢innosti nebo swtuji k imitovani trestniho jednani konkrétniho paelea
tim, Ze je tento konkrétni pachatel vystrapotrestan.

- Korektivni socializace — snaha o dosazendryrv chovani pachatele
ptsobenim trestu nebo specialnimi postupy zachazemg@uzenymi.

Vedle vySe zmiinych funkci existuji i dalSi funkce&mi jsou funkce preventivni,
kterd ma za ukol zabezfiezastitu spolénosti, a to pomoci vychovného vlivu na
urtitého pachatele a také i na mozného potencialrdlcbatele. DalSi funkci je
funkce ochranna, ktera se v piagk odviji od funkce regulativni. Ma &ujici
postaveni a to sgova v tom, Ze normy trestniho praviaspbi jako krajni pravni
prostedek ochrany spaleosti ged nezavaif)Simi atoky, kvalifikovanymi jako
trestnétiny. Ochranu spolnosti zaji$uje represivni funkce, toto pouZziti jéggre
vymezeno v zakan?®
» Hlavnim (&elem trestniho prava, jez zaujima v systému prévi@tiu specifické
postaveni, je ochrana sp&testi. Normy trestniho pravagastavuiji krajni pravni
prostedek ( ultima ratio) ochrany spéteosti gred trestnymginy, tj.
nejzavazgjsimi ¢iny fyzickych osob takto kvalifikovanymi. Restonati teorie
funkce trestu usiluje o znovuobnoveni trestriimem naruseného socialniho vztahu

mezi pachatelem, ¢t a dotenym spoléenstvim.“*® Diraz v restorativni funkci je

%5 Cernikova V., Sociélni ochrana, Pliz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Alé®gnsk, s.r.0., 2008 , str.
28

% Cernikova V., Socidlni ochrana, Piz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.o., 2008, str.
30
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kladen nejen na vztah mezi pachatelemdi@be také na adinéni Skody,

uveédomeni si samotné viny a jejich nasleédk
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2. SYSTEM SANKCI V TRESTNIM PRAVU

Jen na zakladzakona nize byt uloZen trest pachateli za spachany tresimy
Tento trest mze byt uloZen jen k tomu povolanymi soudy. Totag&otveno
v Ustaw a v Listirg zékladnich prav a svobod. V § 12 odst. 1 TrZ jedeno, Ze jen
trestni zakon vymezuje tresti@y a stanovi trestni sankce, které Ize za jejich
spachéni ulozit. Trestnytiinem je protipravnéin, ktery trestni zakon oztaje za
trestny a ktery vykazuje znaky uvedené v takovékoza ( § 13 odst. 1 TrZ)

2.1 Systém sankci dle trestniho zakoniku

V trestnim zékoniku je taxativwymezen vyet trest, které jsou ukladany za
trestnésiny a to v souladu se zasadou nulla poena sineé’leggstém sankci je
zaloZen na dualismu na rozdil od zakona o soudnretwcech mladeze , ktery je
zaloZzen na monismu tregpravnich sankci. Dualismus tregpnavnich sankci
znamena, Ze zde existuje systém trassystém ochrannych opexi.

2.1.1 Systém tresfi

Systém tredittvori jednotlivé druhy trest kterymi se rozumi jak jejich pouhy
vycet druhii tresti, které pedstavuji jeho prvky, tak téz jejichditéd hierarchie a
vzajemneé vztahy mezi nimi. Systém tie tvaren d¥ma subsystémy, a to tresty

pravidelnymi a tresty vyjimaymi.?®

Podle § 52 Tr? pati mezi pravidelné tresty, kteréitre soud uloZit, tyto tresty :
a) odrgti svobody,
b) doméaci ¥zeni,

c) obecw prosgsné prace,

2! 74sada neni trestu bez zékona

28 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
473

? Trestni zakonik 40/2009 Sb.
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d) propadnuti majetku,

e) perzity trest,

f) propadnuti ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty,

g) zakazinnosti,

h) zakaz pobytu,

i) z&kaz vstupu na sportovni, kulturni a jiné spefeské akce,

j) ztratucestnych titulh nebo vyznamenani,

k) ztratu vojenské hodnosti,

l) vyhosgni.

Podle § 52 odst. 2 se trestem &idlsvobody rozumi, nestanova-li zadkon jinak,
nepodmigny trest od#ti svobody, podminé odsouzeni a podngimé odsouzeni

s dozorem.

Podle § 54 TrZadime mezi tresty vyjint@é tyto tresty:
a) odgiti svobody nad 20 az do 30 let,
b) odrti svobody na dozivoti.

Tyto tresty nemaji svou vyjinieost v tom, Ze by se z&kladni principy trestu
odchylovaly od zékladnich zasad a funkci trestpitéva, ale ve zvlastnich
piipadech trestnyctinu, které se svou povahou a zavaznosti vymykaji zeam
,0bvykIé®, je nutné vyjiméné tresty aplikovat. Soudni trestaiibec a vyjiménée
zvlase je vzdy spojeno s titou davkou emotivity, a to hla¥re pohledu viejnosti.
To plati dvojnasob, jde-li o otazky vyjirdreych trest, v¢etrg trestu absolutniho,
tedy trestu smrti. Prozhodovani o tom, jaké vyjinige tresty se maji zvolit, by vSak
mely byt rozhodujici jen aigdevSim argumentyené a systemové, které se opiraji
o takové pojeti trestni politiky a trestniho prakiré vychézeji z uznavanych
swtovych standari kontroly kriminality, jakoZ i ochrany z&kladnidkskych prava
a svobod?°

Tresty lzeitidit i podle jinych kritérii nez je povaha a zavagnhspachaného

trestnéhainu.

%0 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecnéast, Brno: C.H. Beck, 2009 , str.
473
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Jednim z dalSichebbni trest, je cEleni podle povahy postizeného zajmu. Podle
toho mame tresty majetkové a nemajetkové, tresijesp s odétim ¢i omezenim
svobody a tresty nespojené s &dim ¢i omezenim svobody, tresty na cti a tresty
ostatni , dale také tresty nepod#amié a tresty alternativni. Mezi majetkové tresty
pafi trest penzity, propadnuti ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty, propadnuti
majetku. Nemajetkovymi tresty jsou vSechny ostatrsty, které jsou uvedené v § 52
a 54. K tresim, které jsou spojené s adim ¢i omezenim svobodsadime
nepodmigné tresty odéti svobody pravidelné a vyjinieé, obect prosgsné prace,
zakaz pobytu, atd. Tresty na cti jsou fiklad ztratatestnych titul a vyznamenani,
ztrata vojenské hodnosti.

DalSi @leni mize byt na tresty s nahradou a tresty bez nahramty. Eleni zavisi
na tom, zda lze dity trest ulozit ve spojeni s jinym trestem, kt@hgi funkci
pojistky vykonu tohoto prvniho trestu, nebo pokedintoto nutné. ,, De lege lata
existuji dva tresty s ndhradou, kdy tato ,nahrada“podobu odtti svobody u
persZitého trestu ( §69 odst. 1) a u doméacibipeni ( §61 odst. 1)**

Podle witosti a newtitosti trestni sankce se tresty mohou taidé da tresty
absolut’ urcité a na tresty relativnurcité. Absolutr urtité tresty jsou nagklad
trest odeti svobody na dozivoti a relatiymrcité jsou tresty odéti svobody nad 20
az do 30 let, zakagnnosti od 1 roku do 10 let.

Jinymi tresty jsou tresty vychovné a represivfyichovné jsou ty, u kterych
pievaZzuje moment individuélniho preventivningpbeni na pachatele, coz je
typicky podmirné odsouzeni k trestu ofthsvobody. Represivni tresty jsou ty, u
kterych naopakigvazuje moment individualni represe.K represivirgsiim pati
nepodmigny trest odati svobody.

Muzeme se také setkat &ehim trest na tresty hlavni a vedlejSi. Takto se tresty
déli podle toho, jestli je moZzné tresty ukladat satatws nebo jen ve spojeni s jinymi
tresty. Hlavnim trestem je nididad trest odti svobody a vedlejSim trestem je

nagiklad ztratatestnych titul a vyznamenani.

31 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009 , str.
474
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Jako posledni bych zminil&ldni trest podle diferenciace osob a to na tresty
dosglych, které jsou upraveny v 852,54 TrZ a trestrdtigmi mladistvych,
upravené v 824 ZSM.

.Nékteré druhy trestnelze ulozit osobam sditymi vlastnostmi — naiklad trest

vyho3€ni nelze uloZiteskému otanovi.?

V systému trefitse odrazi &kolik zakladnich zasad trestniho prava. Jsou togkd
obecné zasady pro ukladani vSech trestnich sadkeg najdeme v TrZ v 837 a nasl.,
dale také obecné zasady pro ukladanitirgsB9 a nasl.) v neposledisic obecné
zasady pro ukladani ochrannych d@paft (896). Uplatuji se ale rovéZ zasady, které

v trestnim zakoniku vyslo¥émenajdeme.

»V ustanoveni 8§ 37 a 38 jsou vyjéay tyto zasady:

zasada zakonnosti,

zdsada humanity,

zasada pmerenosti,

zasada individualizace,
W33

zasada ochrany z4jnosob poskozenych trestnyfimem.

» Z hlediska uplaténi zasady humanismu je pro Upravu systémuitnastijici ¢l.
7 odst. 2 Listiny. Podle tohoto ustanoveni nikdesmebyt m@en ani podroben
krutému, nelidskému nebo ponizujicimu zachazemestu.** Zasada humanity
byla hlavré zdirazrena zrusenim trestu smrti. Tento trest byleské republice
zruSen v roce 1990, kdy byla vydana novela trestm@ikona. Trest smrti byl
nahrazen trestem oéhn svobody na dozivoti s moznosti podamiého propugni.

Zasada humanity je také posilena alternativninsiyre

%2 Jelinek J. a kol., Trestni pravo hmotné: Obe@sh Zvlastniast. , Praha: Linde Praha, a.s.,
2005str. 345

% Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 10

% Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obetast, Praha: ASPI Publishing, 2003, str. 279
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2.1.2 Systém ochrannych opateni

Stejre jako tresty pat ochranna op#&tni mezi prosedky statniho donuceni,
kterymi se realizuje primargili ochranna funkce trestniho pravaeBstavuji
samostatnouitdu trestipravnich sankci ryze preventivni povahya2dme je
charakterizovat jako pravni nasledky nejen tresirdéiu, ale ic¢inu jinak trestného.
To poukazuje na to, Ze mohou byt uloZeny jak téesttpov¥dnym osobam, tak i
osobam, které nejsou trestondpovdné. MiZe to byt pro neficetnost, anebo pro
nedostatek &ku ¢i rozumovou nebo mravni nevydpst. V trestnintizeni, vedeném
proti dosglym a mladistvym, je soud uklada na zakladkona. Ve vyjiménych
piipadech se ukladaji i v sdnskopravnintizeni. Vykon &chto opaeni slouzi
k zabezpé&eni ochrany spot@osti ged moznymi budoucimi atoky na zajmy, které
jsou chragné trestnim zakonem. Jde o proces vychowgnga likvidace ufitych
véci, jenz jsou spojeny s trestnyiimem. Vykon ochrannych opgeni Ize téz zajistit
statnim donucenini®

Pro ochranna opa&ni plati stej& jako pro tresty zasada nullum crimen, nulla
poena sine leg€.Ochranna op&tni Ize uloZit samostatnnebo spoléng s tresty,
anebo nize tresty nahradit.

»Ochranné opaeni véeském trestnim pravu lze tedy definovat jako pravni
nasledek trestnéhinu nebaocinu jinak trestného, fipdstavujici jeden z prastka
realizace ochranné funkce trestniho prava, ukladargéklad zakona soudem
v fizeni trestnim nebo shnskopravnim, jehoZ vykon je vynutitelny statni fiigé

Co se tye elu, tak stejtjako u trestu neni vyjddn v trestnim zakoniku.
Ucelem je jednak snizeni nebo odstrsimebezpé daldiho poruseni nebo ohrozeni
zajm, které jsou chramy zakonem,ale taktézdga a izolace osob, které jsou
negicetné nebo maji zmensenatigetnost.

Ochranna op#ni a tresty maji spolu mnoho spwiého,ale nalezneme u nich také

ne¢které odliSnosti.

% Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
542

% zasada ,zadny zkin bez zakona"

37 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecnéast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
542
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Spolénym rysem je nagklad prostedek statniho donuceni, které ukladaji pouze
soudy na zaklafizakona a jejich vykon zabezpge stat. DalSi, co maji spole je
cil. Tim je ochrana zajinchrarénych trestnim zakonem. Ujma u obou &pé
vV omezeni prav a svobod.

Mezi odliSné rysy pétto, Ze ochrann& opahi v sok neobsahuji negativni
hodnoceni, neboli moralni odsouzefuh, jimz jsou ukladana. Ochranna dpaft se
také tyka icind jinak trestnych’®

Délka trvani zalezi na jejich speciajreventivnim zagteni. DalSi trvani je
kontrolovano soudem nebo prébémi tredniky. Soud riive téZ propustit
odsouzeného z vykonu opari, pop. od jeho vykonu upusti, pominou-li jeho

zapaitenim okolnosti, pro&t bylo ulozeno®

Ochranna op#ni podle § 98 jsou:
- ochranné l&eni,
- zabezpeovaci detence,
- zabrani ¥ci nebo jiné majetkové hodnoty,
- ochranné vychova.
Vycet ochrannych opni se liSi od fedeslé upravy. Bve mezi ochranné

opateni patilo ochranné léeni, zabrani&ci a ochranna vychova.

Ochranné léeni
Cilem ochrannéhodéni je ochréanit spotmost [fed pachateli trestnéhliinnosti a

také pomoci osah ktera se dopustila trestnééiau nebaocinu jinak trestného.
Osoby, kterych se tyka ochrannédai:

a) osoby neficetné, které spachatyn jinak trestny,

b) osoby se zmenSenoiigetnosti, které spachaly trestiix,

c) osoby, které spachaly trestéip ve stavu vyvolaném dusevni poruchou,

d) osoby, které zneuzivaji navykovou latku a tresinyspachaly pod jednim

vlivem nebo v souvislosti s jejim zneuzivanim.

% Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
543
%9 Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obetast, Praha: ASPI Publishing, 2003, str. 385
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Soudem se ochranné&édi uklada v fipac, Ze pachatel neni tregtodpovdny
pro nepicetnost a jeho pobyt na svolige nebezpiny, dale v pipad, Ze se jedna o
pachatele ve stavu zmensetiggtnostt’, nikoliv pod vlivem navykové latky, a také
Vv piipact, Ze se za s@asného ulozeni ochrannéhodéi upousti od potrestani ve
smyslu 847 odst.1.

Ochranné l&eni je ukladano nejdéle na dva roky.

Zabezpéovaci detence

Pokud jde o zabezgmvaci detenci, mluvime o institutu, ktery dosudyleteské
pravni Upra¥ zakotven. Nové ochranné ofsti je uteno pro razantfjSi zpisob
izolace pachatélzvlast zavaznych zlginu. UloZzenim ochranného opani
zabezpeéovaci detence se sledujiegevsim ochrana spdéleosti, nicmén jeji vykon
musi sphovat veSkeré principy aplikované na tréstravni sankce i ve vztahu
k pachateli trestnéhtinu a u mladistvych je to prowni.

V trestnim zakoniku je zabezjp®aci detence upravena obligatoenfakultativre.
Obligatorre je zabezp&vaci detence ukladana pachételse zmensSenouipetnosti,
u kterych soud upustil od potrestani dle 847 odstaké u pachatehepicetnych,
kteri se dopustiltinu jinak trestného, ktery by najplval znaky zvlagzavazného
zlo¢inu a jejichZz pobyt na svob&ge nebezpény a nelze gekavat, Ze by ulozené
ochranné l&eni s pihlédnutim k povaze duSevni poruchy a moznostésolpeni na
pachatele vedlo k dost&teé ochras spole&nosti (8100 odst.1).

Fakultitativre je vymezena dima kategoriemi pachatel

a) pachatelé, ki@ spachali zloin ve stavu vyvolaném duSevni poruchou a
jejichz pobyt na svobade nebezpény, nebo

b) pachatelé, ki¢ se oddavaji zneuzivani navykové latky, znovu lsplevlas
zavazny zIein, i kdyZz uz byli pro zvla&zavazny zI¢in spachany pod vlivem
navykoveé latky nebo v souvislosti s jejim zneuziwdndsouzeni

k nepodminénému trestu oditi svobody nejmé&hna dv |éta.

9 Nepricetnost je takovy psychicky stav, ¥mz jednajici neni s to rozpoznat nebenpst svého
chovéani nebo je nedoké&ze dostateovladat. Je-li pachatel v dékspachanéinu negicetny, neni
trestré odpowdny, ledaze by si tento stav imyspiivodil s cilem trestngin spachat ("napil se na
kuraz").
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Novy trestni zakonik roz#iiokruh pachatel i na recidivisty" (§100 odst.2 pism.b)
Tr2).

Zabezpé&ovaci detence fize byt uloZzena hiisamostattinebo i vedle trestu.
Vykonéava se v Ustavu pro vykon zabeapeci detence se zvlastni ostrahou a
s |&ebnymi, psychologickymi, vazthvacimi, pedagogickymi, rehabiliiaimi a

&innostnimi programy?

Zabrani \ci nebo jiné majetkové hodnoty

Toto opateni znamena odebraniot, které by mohlo byt pouzitaigachani
trestnycheina, které pochazeji z trestnyéma apod. a zabranit tak pachani dalsi
trestné&innosti (8101 TrZ).

Dle 870 odst.1 TrZ dze byt pouzito jenipsplnéni podminek pro ulozeni tohoto
trestu. MiZe byt uloZzeno viflpads, Ze je vynosem trestnékimu, i kdyZ to nemusi
byt bezprosedni vynos. Zakonik v 838 odst.2 a §96 odst.2 fabSahuje i
moznost, ktera znamena omezeni zabiréeiivebo jinych majetkovych hodnati p
zachovani zabrajiciho &inku a je projevem zasadyimérenosti sankci a
ekonomie trestniho prava.

Soud stanovifpméienou lhitu. Pokud nebude povinnost sgha ve stanovené

Ihaté, rozhodne soud o zabrardicv nebo jiné majetkové hodnoty (8101 odst.5).

Ochranna vychova

Dle § 21 odst.2 ZSM lIze ochrannou vychovu ulggni mladistvym, pofpack
détem mladSim patnacti let. Ma mégi povahu a tudizipdstavuje mensi zasah do
Zivota mladistvého. Lze ji fakultati¢rulozit bud’ jako sankci samostatnodi p
upuseEni od uloZeni trestniho opani dle 812 pism.b) ZSM nebo také vedle trestniho
opateni vyho&ni. Co se tye doby trvani, je limitovana hlagnicelem ulozeni

ochranné vychovy. Ochranna vychova je vykonavarnaviastnich sSkolskych

“! Recidiva oznauje v trestnim pravu stav, kdy se stejny pachgigioyné dopusti trestného

¢inu poté, co byl pravomoérodsouzen za spachani jinéhegchazejiciho trestnéktmu. Pro
recidivu nemé vyznam, zdaqachozi odsouzeni bylo pro nedbalostni nebo amyssynycin.
Jedinou vyjimkou z toho je tzv. zvid&ebezpéna recidiva, ktera je mozna pouze u z¢ld&vaznych
Uumyslinych trestnychini.

42 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawmotné: obecn&ast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
549 a nasl.
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ziizenich, které jsou vilgobnosti. Mezi & pati diagnosticky Ustav,asky domov,
détsky domov se Skolou a vychovny Ustav.

K ttmto uvedenym op#nim je také nutné uvést ochranna tgrdtdle zakona.
200/1990 Sb., oipstupcich, a to omezujici openti a zabranidci. Omezuijici
opateni znamenda zakaz n&usuréenych véejné pristupnych mist a mistnosti,

v nichz jsou podavany alkoholické napoje nebo sejkweejné €lovychovné,
sportovni nebo kulturni podniky. Pravni Uprava aabkéci je podobna jako Uprava

podle trestniho zakoniku.

2.2 Nepodmirny trest odnéti svobody

Nepodmigny trest odti svobody upravuje § 55 az 59 TrZ. Jde o treqtifeeg|Si
a o trest univerzalnileho universalita spiva v tom, Ze je obsazen v kazdé sankci u
skutkové podstaty kazd@sti trestniho zakoniku a také zakon olsewestanovi
Zzadné zvlastnifedpoklady pro ukladani tohoto trestu. Tento trastulozit za kazdy
trestnycin a jakémukoliv pachateli.

NejpisngjSi je nepodmiény trest odati svobody kwli tomu, Ze zasahuje
zbaveni osobni svobody spojené s povinnosti podsehigitému rezimu vykonu
trestu a také omezufadu jinych prav a svobod jako jsou hapravo podnikat,
pravo sdruzovat se, vykonavat volené funkce atd.

» Nepodmirny trest odgti svobody je v pravni teorii i soudni praxi povedo za
nejpisngjSi druh trestu. To vyplyva z obecnéhegpokladu, Ze lidska svoboda je
nejcenrjSim statkem a jeji odti nebo omezeni je pro pachatele trestného
nejcitelrgjSi jmou. Pedpoklada se row, Ze uloZenim trestu odim svobody Ize
nejlépe naplnit €el trestu, od tohoto trestu séetkava i vyrazny generain
preventivni dinek.“**

Trest odati svobody ale takérmasi mnoho znamych nezadoucich afehtezi

kterétadime nap zniiujici vliv vézeiského prosedi na osobnost odsouzeného,

“3Karabec Z. a kol. , Kratkodobé tresty edrsvobody, Praha: Institut pro kriminologii a sélaif
prevenci, 2000, str. 1
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pieruSeni pozitivnich socialnich vazebis@dnim prostdim ( jako je rodina),
pireruSeni pracovnich aktivit a vztgtetizené uplatni v Zivo€ na svobod po
propuséni atd.

Tento trest je nutné pouZivat jen tehdy, pokud s&ijiny trest**

Nepodmigny trest odgti svobody je ukladan nanejvys na 20 let. AkE&mijit o
mimoradné zvysSeni dle § 59, ukladani trestuaidsvobody pachatele trestnétinu
spachaného ve prasgh organizované zéinecké skupiny dle §108 nebo vyjitrey/
trest dle 854. V trestnim zakoniku je ob&stanovena horni hranice zakonné trestni
sazby a dolni hranice zde stanovena neni. Tergbjérgedinym trestem, u kterého je
obecr vymezenda zakonna trestni sazba konkretizovanakcskazdé skutkové

podstaty ve zvlastrdasti trestniho zakoniku. Vytiiése zde tak prostor pro

individualizaci soud. *°

2.3 Trest smrti

Trest smrti je téZ nazyvan absolutnim trester@egké republice byl zruden roku
1990 zakonend. 175/1990 a nahrazen trestem &é@svobody na doZivoti. V historii
byl uzivan negetrekrat. V naSe trestnifddu byl oficiali pouzivan za opsni
vyjime¢né a ddéasné az do roku 1961. Tento trest se mohl uloZ3BzamestnickEindg,
coz je velice Siroky okruh. Velkowtsinu tvdily trestnéciny proti republice, proti
lidskosti, vojenské trestrigny, trestnycin vrazdy (vicenasobné nebo miradre
brutalni). Slouzil taktéZ k likvidaci politickychretivnika a odgirci rezimu?®

V roce 1991 bylaifjata Ceskou republikou Listina zakladnich prav a svolkole,
je negripustnost trestu smrti vyslo¥istanovena a to 8. 6 odst.3. Zde je tedy
vyjadiena nedotknutelnost jednoho ze zakladnich lidskyék a to prava na Zivot.
Dalsim dokumentem, kterym {geskéa republika vazéana je Evropska imluyetm

jejiho dodatkového protokoku 6 tykajiciho se zruSeni trestu smrti.

44 z4sada ultima ratio

% Kratochvil V., Kurs trestniho préava:trestni praarmotné: obecnéast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
506 a nasl.

¢ Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obe&ist, Praha: ASPI Publishing, 2003 , str. 333
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Diskuze o trestu smrti probihd jiz dlouhou daltak se vytviily dva zakladni
myslenkové tabory, které stoji proti okdsou to retencionalisté — zastanci trestu
smrti a abolicionisté — odipci tohoto trestu. Bhem dlouhotrvajiciho sporu byly
shromazdny cetné argumenty, které se zastavaji trestu smrtaltekteré jsou proti.
Jedné se o argumenty z oblasti filosofie, morgtkgva, ale dokonce i z oblasti

ekonomie?’

Argumenty jednotlivych koncepci:

Retencionalisté

Jejich hlavnim argumentem pro trest smrti jenast ochrany spot@osti ged
pachateli zvli&Snebezpénych trestnyclEint a trest smrti je nejspolehfj)§im
prostedkem ke zneSkodni nebezpénych pachatdl, hlavre profesionalnich a
sexualnich vralnnebo vrah psychicky abnormalnich. M4 téZ odstrasujithék a
muze tak pachatém zabranit v konani trestgénnosti. Uvadji taktéz, Zze dozivotni
trest je krugjSi nez trest smrti, protoZe poSkozuje osobnostumkEneho pachatele a
pasobi jako tzv. socialni popravi.

DalSim argumentem, kterym podporuji test srartdj Ze spolkaost trest smrti
poZzaduje. A z ekonomickéeho hlediska je dlouhodaizéni drahé.

Abolicionisté

Zakladnim argumentem abolicioriigé poruSeni zasady humanismu. Trest smrti
zasahuje do jednoho ze zakladnich pildveka a tim je pravo na Zivot. Pro ochranu
spole&nosti red pachateli by #a byt represe omezena jen na nezbytnou miru.
Mohou se objevit i justhi omyly, které se nedaji napravit. DalSi faktengzg
provedené vyzkumy zahranineukazuji, Ze zruSeni trestu smrti nezvysuje ytysk
kriminalnich deliki. MiZe naopak dojit k nastu kriminality, jelikoz ztratou ucty
k lidskému Zivotu mze vést k ¥tSimu p@tu trestnychtind. Pozornost otani

odvadi trest smrti od skuteych @i¢in zlocinnosti, které mohou byt v mnoha

4" Navréatilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 15
“8 Novotny O. a kol., Trestni pravo hmotné 1, obe&ist, Praha: ASPI Publishing, 2003 , str. 334
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piipadech zava&si. | to, Ze pachatelfpuvézreéni doufa v propughi, mize vést

k napra¥ jeho osobnosti.

Ucelem trestu je :i@vychova, ochranaied pachateli, spravedliva odplata a
odstraseni potencialnich pachaté) prevychovy je ¥ejmé, Ze trest smrti
pievychovu znematuje. Tim, Ze zabraije pachateli pokemvat v pachani trestni
¢innosti, nej@innéji chrani spolénost. Je zde velmi vyrazny odstrasujicinék,
ktery byl dokazan téz vyzkumem Isaaca Ehrlichayktgstil, Ze jeden vykonany
trest smrti niZze mit za nasledek o 7 nebo 8 thépachanych vrazd. Vyzkum
profesofi ekonomiky z Emory Univerzity z roku 2008imesl zjiS&ni, Ze jeden
vykonana trest smrti fite zabranit az 18ti vrazdafi.

Zda-li je trest smrti spravedlivou odplatouezilna postoji a sudku kazdého

Z nas.

49 Lipsic, D. Trest smrti — &nd& nie?, Trestni pravo, 2008:. 6
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3. TRESTNEPRAVNI HLEDISKA UKLADANI VYJIME CNEHO
TRESTU ODNETI SVOBODY

3.1 Pravni Uprava vyjimetného trestu

Dne 16. prosince 1992 byla vyhlaSena na zé&kladeseni fedsednictva eské
narodni rady Listina zakladnich prav a svobod,&jersodasti naSeho Ustavniho
poradku. Dle¢lanku 6 Listiny ma kazdy pravo na Zivot, nikdo nésiyt zbaven
Zivota a trest smrti se nigpousti.Clanek 7 odst. 2 Listiny jetdezity z hlediska
zasady humanismu pro Upravu systémuirdabdle tohot@lanku nikdo nesmi byt
podroben krutému, nelidskému nebo ponizujicimu @zaehici trestu. Osobni
svoboda je zakienaclankem 8 Listiny. Nikdo nesmi byt stihan nebo zlmave
svobody jinak, nez zitvodu a zgisobem, ktery stanovi zakon. Pravo na zachovani
lidské distojnosti najdeme ¥lanku 10.Clanek 39 obsahuje zasadu nulla poena sine
lege, kdy zakon stanovi, které jednani je trestiiyram a jaky trest Ize za jeho
spachéni ulozit. Dl&lanku 40 jen soud rozhoduje o ¥ia trestu za trestrigny.

Velicecasto se setkdvame s nazory, Ze vyfinyetrest v podobdozivotniho
vézeni je velice kruty a nelidsky, poniZuje lidskaistbjnost a hodhnegativié
pusobi na psychiku a je také v rozporu se zakladpiéniy. Ale na rozdil od trestu
smrti tento trest respektuje z&kladni pravo a émprvo na Zivot.

DalSimi dokumenty, kde je vyjimiey trest upraven jsou trestni zakonik, zakon
169/1999 Sb., o vykonu trestu atinsvobody a o z&én¢ nékterych souvisejicich
zakoru, ve zréni pozdjSich gredpidi, ale také jeho Upravu najdeme v mezinarodnich

dokumentech.

3.1.1 Pravni uprava ukladani vyjime&ného trestu podle nového

trestniho zakoniku

Dne 1.1. 2010 nabyl pravnditinosti zakort. 40/2009 Sb., trestni zakonik.
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Tento novy zakonikifnesl mnoho zrén i v oblasti trestani, jako jednu z mnoha
bych uvedla najiklad to, Ze novy trestni zakonik upustil od tzaterialniho pojeti
trestnéhainu a nabyla na vyznamu individualizace trestniaddnosti pra¥
prostednictvim ukladani trestu a todetne moznosti miméadného snizZeni trestu
odreti svobody a nebo téZ upast od potrestani. Je zde i [épe vymezen druh teestu
jeho vymera>®

Co se tye vypustni materialniho pojeti trestnilénu, je zde no¥ obsazen i
pozadavek nové konstrukce tregravnich institui, jejich zgesreni, wetsi
konkretizace a podrobj§i Upravy. Pozitivem jefesrEjSi vymezeni podminek
trestni odpowdnosti, obecnych i zvlastnich, a tim tudiz zesiimiuk zakonnosti,
ochrany zakladnich prav a svobod v trestnim z&kdn

Vyjimecny trest je konkréthupraven \asti prvni trestniho zakoniku, obecrésti,
Hlavé V., Trest sankce, Dilu 2.: Obecné tresty, OddillD4uhy trest a vyjimeny
trest, zejména v § 54 trestniho zakoniku, dalevo@& 55 — 59 trestniho zékoniku.

V novém trestnim zakoniku se téz aiabjevuje pojem zvlaSzavazny zléin a
vyjimecény trest Ize uloZit jen za tento jiz zndity zvla§ zavazny zIoin, u nthoz to
trestni zakonik dovoluje. Vystleni pojmu zvlag zavazny zl6in tkvi v novém
pojeti trestnyckEint podle nového trestniho zakoniku. Trestim§ jsou podle § 13
trestniho zakoniku protipravainy, které trestni zakonik za trestné aana a které
splreni vSech pedpoklad: obligatorni, ale fakultativni, coz znamen@, Zemoiky
pro uloZeni musi byt sptny najednou,Vyjimec¢ny trest tedy musi byt vyslogn
uveden jako sankce wipluSném ustanoveni ve zvlastasti trestniho zakoniku,
podle rthoz se pravhkvalifikuje spachany zvl@&zavazny zléin. U jinych
skutkovych podstat, kde neni vyjitirg trest takto uveden, nigghazi v ivahu jeho
uloZeni v Zadnémifpact, a to i kdyZ jde o zvl&&zavazny zI¢in, a ani s poukazem
na mimdadnou povahu a zavaznost spachanéhorzlonebo na obzvlaStztizenou
moZnost napravy pachatef%/e formulaci slov ,vyjime&ny trest niize byt

uloZzen“ vidime, Ze zalezZi pouze na soudu, zda kambvyjime&ného trestu fistoupi.

* Pary F. Nekteré zngny v ukladani trestpodle nového trestniho zakonjRirestrépravni revue,
2010,¢.1, str 1 a nasl.

>1 Nezkusil, J. K uplatini principu oportunity v trestnim pravi@irestni pravo, 200%.5., str. 7

°2 Samal a kol., Trestni zakonik 1.-1I., komehtraha: C.H.Beck, 2009,
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Vyjimec¢ny trest se uklada jako trestni represe ultimarakazdé ustanoveni
zvlastnicasti trestniho zakoniku, které dovoluje uloZenimggného trestu, jej
obsahuije jen jakoifsnsjsi alternativu ke krat§imu trestu atinsvobody do 20 let>®

Dle § 54 odst. 1 mame #glformy vyjimeného trestu a tim je trest adihsvobody
nad 20 do 30 let a trest adihsvobody na dozivoti.

U prvré zmininého trestu oditi svobody nad 20 do 30 lety doSlsjgtim nového
trestniho zakoniku ke zZin¢ horni i dolni hranice a to z 15 do 20 let na vi8grené
odreti svobody nad 20 do 30 let. Dle nazoru J. Kucliityla vytvorena moznost
rozStit néktera velmi Uzka rozfii trestni sazby u nejzavaisich trestnyckina, pro
uloZeni trestu nad dvacet az dioeti let by postéilo, Ze uloZzeni takového trestného
¢inu vyZaduje povaha spachaného trestridmo nebo ztizena moznost resocializace
pachatele, podminky pro ukladani trestud@dsvobody na dozivoti by mohly byt
formulovany obdob&jako v nyrgjSim ustanoveni § 29 odst. 3 trestniho zakona,
avsak i vypuseni pismena c) tohoto ustanovenft.

,0dnéti svobody nad 20 az do 30 lg¢edstavuje mirgsSi formu vyjime&ného trestu
uréenou k trestani zvl@Zavaznych zleing.“>°

Jak uz jsem se zminila vySe, tento trest seddilén za zvldSzavazny zI6in a
moznost napravy pachatele musi byt obzvi&ena. Toto se tyka hlavpachatel,
ktefi jiz byli trestani za zavaznou trestn@onost a toto fedchozi potrestani nevedlo
k napraveni pachatele. S problematikou ztizenychnosti napravy pachatele
souvisi judikatura NejvysSiho soudu: ,,Ulozeni myginého trestu oditi svobody
nad dvacet aZ dditeti let podle § 54 odst. 2 tr. zakoniku, opiriagie o alternativu,
Ze moznost napravy pachatele je obz¢lagena, neni bez dalSiho vytamo
zjisténim, Ze pachatel dosud nebyl ve vykonu trestiébdwvobody a fed
spachanim posuzovaného trestn&ha mu byly ukladany toliko sankce nespojené
s piimym vykonem trestu odti svobody. V takovémifpact je vSak nutno na

zaklad komplexniho hodnoceni osobnosti pachatetéiypezkoumat, zda tu existuji

*3 Nezkusil, J. Materialni protipravnost v navrhuadKikace. Trestni pray®010,&. 1., str. 12

* Kuchta, J. Koncepce nové kodifikace trestniho aréwmotnéhoCeské republiky. In Shornik
prispévkii z mezinarodni konference konané dne 17. 4. 200inisterstvu spravedinostiR v Praze

— 2000 — Rekodifikace trestniho prava hmotnétie

%5 Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecnéast, Brno: C.H. Beck, 2009 , str.

519
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jiné podstatné okolnosti, které uvedenou podminmkuynZeni vyjiméného trestu
preswdiive sphiuji.>®
Druhy zmigny vyjimesny trest na dozivoti je ¢eské republice trestem

nejarisngjSim a je upraven v odstavéetim 8§ 54 trestniho zakoniku. ,Dozivotni trest
odreti svobody je fisrgjSi formou vyjim&ného trestu a séasré nejaisnsjSim
druhem trestu, jaky trestni zakonik zna. Protodrpimky pro jeho uloZeni jsou velmi
prisné.®’
U tohoto trestu je dan pozadavek umysiného usmttewika. ,.Z této dikce plyne,
Ze zavigni smrti jiného musi byt umysiné a Ze by nepéstal pouze pokus, tim
mére priprava, ale Ze musi dojit k dokonagkterého zina v 8 54 odst. 3
vyjmenovanych.®® Ve starém trestnim zakoniku byla moZnost uZitweiny trest i
v pripac, Ze k umyslnému usmrcetioveka nedoslo.
Trest odwti svobody na dozivoti fize byt soudem uloZen pouze pachateli, ktery
spachal tyto trestné&ny:

- zvla¥ zavazny zloin vrazdy ( 8140 odst. 3),

- zvla¥ zavazny zl¢in obecného ohrozeni ( 8272 odst.3),

- zlogin vlastizrady ( 8309),

- teroristicky utok (8311 odst. 3),

- teror (8312),

- zlogin genocidia (8400),

- (tok proti lidskosti (8401),

- pouziti zakdzaného bojového ptestku a nedovoleného vedeni boje (8411

odst. 3),

- valerné krutost (8412 odst. 3),

- perzekuce obyvatelstva (8413 odst.3),

- ZneuZziti mezinarodnuznavanych a statnich znie¢€425 odst.3).

Pachateldmito trestnymitiny zavinil amysl smrt jinéhatloveka.

% Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 30. 11. 201@nsp. Tdo 976/2010

> Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
520

*8Samal a kol., Trestni zakonik I.-1I., komehtBraha: C.H.Beck, 2009, str. 640.
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Aby mohl byt uloZzen doZivotni trest aflhsvobody, musi byt rowi thrnrg
splreny tyto podminky:
1.) takovy zvlag zavazny zI¢in je mimaadre zavazny vzhledem
-k zvla¥ zavrzenihodnému apobu provedeniinu,nebo
-k zvla® zavrzenihodné pohnutce, nebo
-k zvla® tézkému a&zko napravitelnému nasledku,
2.) ulozeni takového trestu vyZadujgnna ochrana spataosti, nebo
3.) neni nadje, Ze by pachatele bylo mozno napravit trestengtdbdmobody
nad 20 az do 30 let.

Nyni se budu podroki vénovat vysSe zmignym podminkam.

Pojem zavrzenihodny #pob upravuje judikatura Nejvyssiho soudu:
zavrzenihodnym Zisobem se rozunakové jednani, které je ob&cmovazovano za
chovani v pikrém rozporu s moralkou a&\ti o moralni zvrhlosti, bezcitnosti,
bezohledném sobectvi a netippskozeného k ostatnim osobam nebo gpokti.*

Z tohoto vyplyva, Ze zvl&&avrzenihodny zisob provedeni je takoveé jednani, které
nerespektuje spataost a je v rozporu se zakladnimi zadsadami $poki.

Prof. Samal ve svém komefitavadi toto : ,Zvla§ zavrzenihodny Zisob provedeni
¢inu charakterizuje objektivni stranku trestnéhmu (zde zvlag zavazného zlonu).
Muze zaleZet hbil v povaze samotného jednani, ha vySSi nie surovosti,
zakenosti, zvlastni Isti, brutalityi zvrhlosti @i provedeniinu, nez jaké& obvykle
byva spojena s timto trestnyfimem, nebo v povaze situace, mistgsu, okolnosti
spachani apod., nagza Zivelni pohromy nebo za jiné udalosti vaahroZzujici

Zivot, vaejny paadek a majetek, nebo je &io sowasti rozsahlejSich teroristickych
akci. Lze pihlizet i k tomu, Ze usmrcena&bbyla vystavena zvlastnim fyzickym
nebo duSevnim Gtrapam, zejména Slo-li o osalmkygm zpisobem handicapovanou

(bezbrannou Zenu, djtstaréhasi nemocnéhdaloveka).“*°

%9 Usneseni Nejvy$siho soudu ze dne 27. 4. 201Znsf3. Tdo 416/2011
0 Samal a kol., Trestni zakonik I.-1I., komeht&raha: C.H.Beck, 2009, s.641
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Za zvla¥ zavrzenihodnou pohnutku se povaZzujetikdgd veliky rozpor s moralkou
a tento rozpor ¥¢i 0 moralni bezcitnosti, zvrhlosti, bezohlednémesubi a o
pohrdavém postoji k zakladnim lidskym hodnotaiedevsim k lidskému Zivotit.
Tézky a €Zko napravitelny nasledek znamena usmrékika, tedy 2 a vice lidi,
které je kon&né a neda se zvratit. ,Zviagzky a €Zko napravitelny

nésledek fedstavuje nenapravitelnou nebo jen velmi olétiZmpravitelnou poruchu
zpiasobenou zvlaszavaznym zldinem na nejvyznan#gich zajmech chr&mych
témi ustanovenimi trestniho zakoniku, ktera dovaligZeni vyjime&ného

trestu od#ti svobody na doZivoti®?

V pripack (cinné ochrany spobmosti je nutné vyzdvihnut poZzadavek generalni
prevence. Dozivotni trest se uklada, pokud jingtyreebudou schopny chranit
spole&nost ed nejnebezpaéjSi kriminalitou. Je dlezitym prostedkem ochrany
spole&nosti i g'ed organizovanym ztinem, teroristickymi akcemi apod. Slovni
spojeni ,, neni nage" znamena, Ze se vyzaduj&itd rozumna jistota, kterd vychazi
ze sowasnych znalosti 0 moznosti napravit pachatelegi@stti svobody nad 20
do 30 let. Do pofedi se tudiz dostava ochranna funkce trestu, kfdva v izolaci
pachatele do spairosti. To je zmi#no v ustanoveni §88 odst.5, ktery umoje
podmiréné propudini z vykonu trestu po 20 letech jeho vykonu, nehlioz
opakovani spachaného &iou, za ktery byl pachatel odsouzen, s ohledem na

okolnosticinu a osobnost pachatete.

3.1.2 Mezinarodni pravni Uprava

V roce 1955, v Zengy se konal 1. kongres OSN o prevenci &inloosti a
zachazeni s pachateli, kde bytagioZena prvni pravidla tykajici se zachazeni
s W&zni. Na tomto kongresu byldiata ,Standardni minimalni pravidla pro
zachézeni sézni“. Obsah pravidel se tykaldhto oblasti:

- svobodné mysleni

- svobodné vyznani viry

1 Samal a kol., Trestni zakonik I.-1I., koment@raha: C.H.Beck, 2009, s. 642
62 §amal a kol., Trestni zakonik I.-1I., komefht@raha: C.H.Beck, 2009, s. 642
8 Samal a kol., Trestni zakonik I.-1I., komeft@raha: C.H.Beck, 2009, s. 642-643
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- stejnd ochrana podle zkona
- pravo na pimérenou Zivotni Urovie

- pravo na zdravotni gé

DalSim velice tllezitym dokumentem, ktery upravuje vykon trestwjsBvropska
vézenska pravidla“. Vyznam#ovliviji i nasi pravni apravu vykonu trestu @tin
svobody a také se stala vychodiskem pro koncefmimg vézenstvi. Poprvé byla
vyhlaSena rezoluci Evropské rady v roce 1973. & 1287 byla fepracovana a
znovu schvalena. Kladou velikyichz hlavig na lidskou dstojnost, coz se zobrazuje
v poZzadavku vhodného chovarizeinského persondluii vézinum a také v fipraw
véziu pro jejich budouci Zivot po propuési. ,Jsou zaloZena nachto zakladnich
principech :

- odnéti svobody ma byt prové&do za takovych materialnich a moralnich
podminek, které zatuji respektovani lidskéidtojnosti,

- aplikovanitaddu musi byt nestranné, a nesmi byt t@d§n rozdil v zachazeni
S Wzni razné barvy pleti, pohlavi, jazyka, vyznani, atd.,

- je treba respektovat morélni a ndbozenské principye kieéiznény vyznava,

- cilem wzeiského rezimu je uchranit zdravi astbjnost ¥z, rozvijet jejich
smysl pro odposdnost a poskytnout jim trénink, ktery jim péae i
neintegraci do spotaosti,

- pravidelné inspekcegzenskych z#izeni kvalifikovanymi a zkuSenymi
profesionaly,

- respektovani individualnich pra¥znt, zejména zakonnost vykonu trestu a

jeji kontrola nezavislymi organy’*
3.2 Ukladani vyjime¢ného trestu odréti svobody v praxi
Statistické Udajedzenské sluzby dokladaji, Ze k vysokym vykya ukladani

vyjime¢ného trestu v poslednich Sesti letech nedoSlo.oka 2007 se piet

odsouzenych k vyjimamému trestu zvysil z 32 na 41ielaen 2012).

® Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 69
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Vyjime¢ny trest je uloZzen ve znatélrySsi mie muzim, nez-li Zzenam. ( viz. tabulka

nize)
ROK Paet Z toho muzi Z toho Zeny
odsouzenych

2007 32 29 3

2008 33 31 2

2009 38 36 2

2010 37 35 2

2011 40 38 2

2012 41 39 2

Zdroj: www.vscr.cz

3.2.1 Pnibéh trestniho fizeni

O podminkach ulozeni jsem pojednavalaedes|é kapitole. Jelikoz je ukladani
fakultativni, nemusi soudce trest ulozitégto, Ze byly spény podminky. Tato
podkapitola projednava oidehu trestnihdizeni vedeném proti pachateli, u kterého
muze byt uloZen vyjimény trest. Trestnfizeni nesréfuje @rimo k ulozeni pray
vyjimecného trestu. VelicetdeZité je znalecké zkoumani, jelikoz beg jen ©Zko
Ize uloZit vyjimeny trest.

Trestnifizeni probiha v &olika fazich. Prvni fazi jpripravné rizeni Obeci ho
upravuije trestnfad v § 157.

V trestnimiadu jsou upravenyitformy pripravnéhadizeni, které jsou odliSena
podminkami, za kterych je Ize konat, rozsahemiopahych nebo prov&dych
dukazi a zpisobem jejich ukoteni. Kriteriem pro odliSovani jednotlivych forem

piipravného jednani je zejména zavaznost trestéiych o kterych se ma tizeni
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jednat® Pri ukladani vyjime&ného trestu se jedna o raesié pipravné jednani. Dle
8 17 rozhoduje krajsky soud o trestnyaimech, pokud zadlze ulozit mimo jiné
vyjimecény trest. V pipravnényizeni se provadi vySetvani, kter&ini policejni
organ. Pipravnérizeni kori podanim obzaloby, cozZ je Uloha statniho zastupce.
Pokud je to nutné, je na pachatele zt/l&vazného zlnu uvalena vazba, kterd je
trojiho typu a to vazba koluzni,ékbva nebo pedstizna.

Druhou fazi jehlavni li¢eni, které upravuje trestiiéd v hla¥ tfinacté. Rozhoduje se
Vv ném o Vvirg a trestu obZalovaného. Kona seggislusnym krajskym soudem a
rozhoduje o 8m senat sloZzeny z jednohtepsedy senatu a dvoiigedicich dle § 31
odst. 2 pism.a), zdkona o soudech a soudciébéP¥izeni nize trvat déle

s ohledem na to, Ze dochazi veltesto k odréovani, jelikoZ soud musi zkoumat,
zda jsou splény veSkeré podminky pro ulozeni vyjitme&ho trestu. ,, Nebude-liee
vracena statnimu zastupci podle § 22gdwzena k rozhodnuti dipluSnosti

podle § 222 odst. di postoupena jinému organu podle § 222 odst. Zajde-li k
zastaveni trestniho stihani podle § 223, k podnéimu zastaveni trestniho stihani
nebo schvaleni narovnani podle 8 223a nebo k jdrageni podle § 224, rozhodne
soud rozsudkem, zda se obzalovany uznava vinnym rddp se obzaloby
zprouje.“®

DalSi fazi je opravnéizeni a vykonavadizeni, které jsou upraveny v daisisti

prace.

3.2.2. Opravné prostedky

~Oopravny prosedek je dispozitivni procesni Ukon strany tresidiibeni nebo
jiné opraviené osoby, jehoZ podanim zakon uifigz doméhat se &itého
rozhodnuti organdinného v trestnintizeni zpravidla organem vysSiho stégn
dosahnout tak zruseniiypodniho rozhodnuti, nebo téz jeho nahrazeni rozinain

jinym.« ¢’

% Jelinek J., Trestni zakonik a tresthd, poznamkové vydani s judikaturou. Praha: Li2®e7, str.
570

® Trestnitad, § 225 odst. 1

®7 Cisaova D., Trestni pravo procesni, Praha: Linde, 2866507
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Opravnymi prosedky véeském pravu jsou : stiznost, odvolani, odpor, daviol
stiznost pro poruseni zdkona a obnfizani.

Dle § 252 trestnih#éadu o odvolani proti rozsudku krajského soudu rdaefe
nadizeny vrchni soud.

Velice dilezitym opravnym progedkem proti uloZzeni vyjimamého trestu je

dovolani. Jde o minfadny opravny progtdek. , Rozhodovani o dovolani je
soustedno u Nejvy3siho soudleské republiky, ktery tim pini Ustavouenou
mimoradre zavaznou funkci vrcholného soudniho organu, égjiéiho jednotu a
zékonnost rozhodovani obecnych sbgéské republiky. Nejvy3si soud rozhoduje o
dovolani v trestnintizeni v senatech nebo v tzv. velkém senétu traskolegia.
Senéty Nejvyssiho soudu se skladajtenisedy senatu a dvou sotdé®

» Dovolani je gipustné jen z vyslownstanovenych a taxatigrvypoctenych divoda.
Vymezeni dovolacihoivodu je gitom obligatorni obsahovou nalezitosti podaného
dovoléani ( srov. 8§ 265f odst 1 tAdu), vymezujici a limitujici obsah a rozsah
piezkumné&innosti dovolaciho soudu ve smyslu 8§ 265i odst. @adu. Pokud
dovolaci soud neshleda existenci odvolatelem télzerdovolacihoi/odu, podané
dovolani podle povahygei bud’ jako nedvodné zamitne nebo odmitn.“

NejvysSi soud podal stanovisko k problému rozggbakumu napadeného
rozhodnuti takto : ,V fipac, kdy obviretnému je uloZen trest odi svobody na
dozivoti, je rozsahiipzkumu napadeného rozhodnuti dovolacim soudem p
uplatréni dovolaciho dvodu podle § 265b odst. 2 fr.omezen jen na posouzeni
toho, zda byly spkny vSechny zakonné podminky pro uloZeni takovébnbuwltrestu
ve smyslu ustanoveni 8§ 29 odst. 1, 3 tr. z&kom dovolaci soud vychéazi z toho,
zda soudy zjighy skutkovy podklad v tomto siru opodstatuje pravni zasr o

splreni podminek pro uloZenf trestu a@tinsvobody na doZivoti’™

Samotné uloZeni doZivotniho trestu je odvolaciivodem. Tento @vod neni
podmirén vadou napadeného rozhodnuti, ale je zaloZenewfiggém druhu trestu,
resp. vyngie trestu odéti svobody. Ale pesto, Ze zde neni dano v jakém rozsahu a

Z jakych divodi ma byt rozhodnutiiezkoumano, je nutné aby byly v dovolacim

%8 Jelinek J.,Trestni zakon a tresthd, poznamkové vydani s judikaturou, Praha: Li20€7, str. 736
% Jelinek J.,Trestni zakon a trestd, poznamkové vydani s judikaturou, Praha: Li2867, str. 725
0 Usneseni Nejvyssiho soudu 15 Tdo 138/2003
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duvodu vytykany konkrétni vady. Pravomocny uloZemgtroditi svobody na
doZivoti neni pezkoumavan NejvysSim soudem obligatazn¥edni povinnosti ,ale
Z podrétu opravrnymi osobami podaného dovolani, v zakonridella se
stanovenymi obsahovymi naleZitosthhi.

NejvysSi soud vyslovil ve svém rozhodnuti toto: p#dné uloZeni takového trestu
piedstavuje zakonny dovoladivbd a dovolateli se tak otevirégzkum napadeného
rozhodnuti z hlediska vad vytykanych v podaném timioRozsahigzkumu je
zan®ien na posouzeni, zda vécvbyly splreny vSechny zakonn&@dpoklady pro
uloZeni trestu oditi svobody na doZivoti. Jedna se ovSem nejefepkpumani
vlastnich zakonnych podminek pro uloZeni trestietbéivobody na doZivoti (srov. §
29 odst.1, 3 tr. zak), popvyroku o trestu jako celku, nybrz téz o posouzeho, zda
byly splreny zakonné fedpoklady pro vysloveni viny obwiného trestnyndinem, u
néhoz zakon uloZeni tohoto vyjirseeho trestu fipousti, a to jak z hlediska
spravnosti pouzité pravni kvalifikace, tak i z hig@ spravnosti a Uplnosti

skutkovych zjigkni“’?

" Jelinek J., trestni zakon a tregtid, poznamkové vydani s judikaturou, Praha: Li2@ey7, str. 727
2 Usneseni Nejvy$siho soudu 11Tdo 79/2003
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4. VYKON VYJIME CNEHO TRESTU ODNETI SVOBODY

4.1 Pravni Uprava vykonu vyjimetného trestu

Vychozi pravni ustanoveni vykonu trestu &fdsvobody obsahuje trestni zakonik
a trestnirad, ale podrob#Si Upravu obsahuji daldi pravni normy:

- zakon¢. 169/1999 sb., o vykonu trestu @tirsvobody

- Vyhl4Ska ministerstva spravedino&ti345/1999 Sb., kterou se vydaédl
vykonu trestu odéti svobody

- zakon¢. 555/1992 Sb., o &einské sluzb a justeni strazi.

Velky vyznam maji také vriii fady wznic. Ty ale nemaji povahu obeécn
zavazneho pravnihdgdpisu. Vnitni fad stanovuje denni rozvrh chodtzwice,
¢innost odsouzenych a jejich podil ifegeni otazek souvisejicich se Zivotem ve
véznici.

V Listin¢ zakladnich prav a svobod jsou uvedeny zakladntimy zachazeni
S wznénymi osobami. Zasady jsou také obsaZzeny v trestakoniku, v trestnim
fadu, ale také v Dopo¢ani Rady Evropy.

Principy zachazeni £xnénymi osobami jsou:

a) se vSemi osobami, jeZ jsou omezeny na svéjbmasi byt zachazeno
s ohledem na jejich lidska prava a lidskdistojnost,

b) distojny a humanni vykon trestu adinsvobody a vykon vazby Ize realizovat
pouze ve ¥znicich, které zajidiji bezpénost a bezp# celé spolénosti
stejre jako wznum a wzeiskému personalu,

c) omezeni osob vykonavaijicich trest éidisvobody nebo vykon vazby maji
byt uplatiovana jen v rozsahu nezbytnutném k dosazentélu trestu odéti
svobody a Gelu vykonu vazby,

d) Zivot ve w¥znici ma byt v co nejvyssi i@ blizky pozitivnim aspekin Zivota
ve spolénosti a socialni realit na které jedinec aktiérparticipuje,

e) rizika predstavovand jednotlivymigni maji byt posuzovanaigns

individualn® a pouze podle toho ma byt s nimi jednéno,
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f) vykon trestu od&i svobody ma byt planovan individuéle dirazem na
vytvéaieni nejlepsich moznych podminek pro reintegfci.

Také na mezinarodni arovni doslo k ugraykonu trestu odéti svobody. Mezi
tyto dokumenty séadi : Standardni minimalni pravidla pro zachazenisi, které
prijal | kongres OSN O prevenci Zimnosti a zachazeni s pachateli, konané
v Zenew v r.1955 a také Evropsk&zeiska pravidla z r. 1987, které schvalil Vybor
ministrii Rady Evropy*

4.2 Na‘izeni vykonu vyjimeéného trestu

Naizeni vykonu vyjimeéného trestu je s@asti vykonavacihgéizeni. Vykonavaci
fizeni navazuje narpdesla stadia. Nizeni vykonu je upraveno v § 321 trestniho
fadu.

Aby mohlo dojit k n&zeni vykonu trestu, musi existovat rozhodnutiréfe
vykonatelné. Provadi hag@dseda senatu a to tak, Ze zaStzeai vykonu trestu
piislusné ¥znici a dale vyzve odsouzeného, aby trest ve staamoihité nastoupil
( pokud je na svob@l. V piipads, Ze je odsouzeny ve vagzmaidi predseda senéatu
odvolaciho soudu vykon trestu ji#i pyhlaeni rozhodnuf?

Vykon trestu mze byt odloZen a to ipads, Ze by vykon trestu ohrozil Zivot
nebo zdravi odsouzeného. Stanoveni této déis\ugi fredsedovi senatu.

V situaci, kdy je Zenashotna nebo jde o matku novorozenéhétdjtgredseda senatu
odloZi vykon trestu oditi svobody na dobu jednoho roKu.

4.3 Misto a nastup vykonu

Odsouzeny sdipjma do ¥znice tzv. pijimacim od@lenim. Dale se rozhodne,
kam se odsouzeny umisti, do které konkrétahice a to podle rfezeni soudu.

"3 Cernikova V., Sociélni ochrana, Pliz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Alé®nsk, s.r.0., 2008 , str.
94

" Kalvodova V., Trest odtii svobody na doZivoti, Brno: Masarykova univerz#05, str. 63

> Trestnitad § 322

"® Trestnitad § 323
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V konkrétni ¥znici je odsouzenyifjiman na nastupnim odkkni, kde je
vypracovana komplexni zprava o odsouzeném. Ta apsabdnoceni chovani
odsouzeneého, vysledky psychologického nebo takgdlpatrického vyséeni
osobnosti, fihlizi se téZ k dosavadnimu kriminalnimu vyvojispauje se socialni
arover odsouzenéhocetné socialni odpogdnosti, posuzuje se riziko konfliktniho
jednani, mozna recidiva trestného jednani a takéneposlednfadé zvazuji
piedpoklady a moznosti vychovnéhtspbeni. Na zakladéto komplexni zpravy
dostane odsouzeny na ¥hbzda se chcé nechce zdastnit rtkterého programu
zachazeni. Tyto programy zahrnuji souhrn pracoysgéecialg vychovnych,
vzaklavacich a zajmovych aktivit a aktivity v oblastvéreni vrejSich vztali
s diferenciovany fistupem pro jejich realizaci. Kazdy odsouzeny, k& vybere

néktery program, mé povinnost se prograntadinit’’

4.4 Prava a povinnosti odsouzenych

* Prava odsouzenych

Existuji 3 zakladni skupiny prav odsouzenych:

1.) Pravo na uspokojovani zakladnich socialnich*glota poskytovani zdravotni
p&e. Tato skupina prav sffuje k vytv&eni nezbytnych podminek préiméieny
duSevni i fyzicky rozvoj odsouzenych . Spadaji gemiminky pro Zivot ve &nicich.
T&mi jsou zejména pravo na ubytovaci plochu nej? , pravo na nefetrzitou
osmihodinovou dobu ke spanku, dobuipbhou k osobni hygi€ra Uklidu, pravo na
nejmeért jednohodinovou vychazku a némérené osobni volno, pravo na stravovani
tiikrat denr, na poskytovani zdravotnické sluzby, na nemocepskgtni a
duchodové zabezgeni.

2.) Udrzovani a rozgbvani socialnich vztah

" Cernikova V., Socidlni ochrana, Piz&/ydavatelstvi a nakladatelstvi Al€&nsk, s.r.o., 2008, str.
97 a nasl.
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Tato skupina prav je spojena s dodrZzovanim prawddsbuzenych. Pokud je
chovéni pozitivni, mohou bythtera prava rozg&na. Pokud negativni, tak je tomu
naopak.
Pati sem:
a) pravo na nakup potravin &ai osobni pdatby,
b) pravo na fijimani navsty,
c) pravo na pijem a odeslani korespondence adbaili
d) pravo na pijem perz — penize se zasilaji n&efi wznéného, ktery #dila
véznice a také ho vede &¥en s nimi mize manipulovat, ale jen pokud spinil
vSechny platebni povinnosti ( splaceni soudnichgu@vek, vyzivovaci
povinnost, povinnost platit naklady vykonu trestu),
e) pravo na uspokojovani kulturnich petb —¢tenicasopisi, novin, knih, které si
poidi vézen na vlastni ndklady nebo si j&jpi ve wzeiské knihovi,
f) pravo na duchovni sluzbu a vyuZiti specialniciedsbuodbornik, jako jsou
pravnik, psycholog, specialni pedagog, psychialr, at
g) umozréni pouziti telefonu ke kontaktu, ale tento stygolen jen s osobou
blizkou a s osobou, kterd mé& n&zwného pozitivni vliv, obsah telefonatu
muze byt gekontrolovan,
h) pravo na ochranu svych prav — odsouzeidyervyuzit podani veskerych
stiznosti a zadosti Kiglusnym orgaiim Ceské republiky a orgém

zahranénim.

3.) Povinnost odsouzenych podrobit se omezéktierych prav a svobod po dobu
vykonu trestu odfti svobody.

To se vztahuje na nedotknutelnost osoby a soukmrobodu pobytu a pohybu ,

zachovani listovniho tajemstvi, tajemstvi jejickgmhnosti, pravo svobodné volby

povolani. Odsouzeni jsou téz zbavefghto prav: pravo na stavku, sdruzovat se ve

spolcich, spoknostech, podnikat, provozovat jinou hosps#t@ucinnost, pravo

svobodné volby Iéka a zdravotniho #&eni, prava zakladat politické hnuti ve

vykonu trestu odkti svobody, vykonavat volené a jinéigmé funkce.

» Povinnosti odsouzenych
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Stejre jako u prav mame 3 skupiny:

1.) Dodrzovat poadek a kaze
Do téchto povinnosti pat zejména:
a) fadre plnit pracovni ukony, pokud je odsouzeny do pZ&azen,
b) plnit tkoly vyplyvajici z programu zachazeni,
c) Setrre zachazet se gkenymi wcmi,
d) neposkozovat cizi majetek,
e) dodrzovat zasady sluSného chovani v socialnim kanta
f) zachovavat ustanoveni vimthotfadu ¥znice,

g) zachovavat dalSi specialni pravinegpisy.

2.) Povinnost strpt Ukony spojené s kontrolodaeiské sluzby.
Mezi tyto povinnosti séadi:
a) podrobeni se osobnim prohlidkam,
b) Uhrada naklailza zdravotni p#, ktera neni hrazena zdravotni pégignou,
c) Uhrada Skody zisobené odsouzenym
d) povinnost hradit naklady VTOS, i kdyz nepracuije,

e) hradit si zdravotni pojighi, i kdyZz nepracuje.

3.) Povinnost dodrZovat zékazy.
Jsou to tyto zakazy:
a) navazovat nedovolené styky s osobami v rozporiakerem,
b) vyrabkst, ptechovavat, konzumovat alkohol a jiné psychotrogtiiy,
c) prechovavat nebo vyrébnedovolené fednity,
d) prechovavat tiskoviny propagujici hrubost, jakykalill nesnasenlivosti,
navody na vyrobu vybusnin, jédapod.,
e) hrat hazardni hry,
f) tetovat sebe nebo jinég,
g) predstirat poruchu zdravi, sebeposkozovat se,

h) bez souhlasu &eiské sluzby prodavat, darovat a&iovat \&ci.
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Vedle vySe zmignych zaka# existuji také odrny, které slouzi ke stimulaci

dobrého plni povinnosti u odsouzeného a také ho motivujigadupraci i

naphovani &elu vykonu trestu.

Mezi tyto odmeny seradi:

a)
b)

c)

d)

f)

9)

h)

pochvala,

mimoradné zvySeni doby trvani nasdy béhem jednoho kalendidiho
mesice az na 5 hodin,

povoleni jednorazového nakupu potraviréaivosobni pdaeby odsouzenému,
ktery jinak tyto nakupy nefize provadit,

zvySeni kapesného nejvySe o jediaiibhu az na dobu 3 kalenadéch nesial,
vécna nebo pefzita odnéna az do vyse 1000,-¢K

rozSiteni osobniho volna na sportovni, kulturni nebo zagnové aktivity az
na dobu 1 résice,

povoleni opustit ¥znici az na 24 hodin v souvislosti s né@vétu nebo

S programem zachazeni,

pierusSeni vykonu trestu.

Fi nesplréni povinnosti a f poruseni kazmohou byt téZ odsouzenym uloZeny

kazeiske tresty

a)
b)
c)
d)
e)

f)

0)
h)

)

dutka,

snizeni kapesného nejvySe ddtihu az na dobu 3 kalentidch mésiai,
zékaz pijeti jednoho batiku v kalend&im roce,

pokuta do vySe 1000,-K

propadnuti ¥ci,

umisgni do uzaveného odéleni az na 28 dn s vyjimkou doby stanovené
k pInéni uenych prograrin zachazeni,

celodenni umighi do uzaveného oddeni az na 20 dn

umisgni do samovazby az na 20ign

odreti vyhod vyplyvajicich z fedchozi kazgské odngny.
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4.5 \éznice

V ¢eské republice mame 4 zé&kladni tygymic, které jsou rozliSovany dle &j8i

ostrahy a zajighi bezpeénosti. Jsou to tyto typyéznic:

a)

b)

d)

s dohlederm- ukena pro pachatele, kterému soud uloZil trest zany&in
spachany z nedbalosti, a ktery dosud nebyl ve wykestu pro amysiny
trestnycin,

s dozorem- do této ¥znice jsou zémzeni pachatelé, kterym byl uloZen trest
za trestnyin spachany z nedbalosti a ktery jiz byl ve vykdrestu pro
amysliny trestnyin, nebo pachatele, kterému byl uloZen trest zasimyy
trestnycin ve vymeéie negevysujici dva roky a ktery dosud nebyl ve vykonu
trestu pro umysliny trestnyn,

s ostrahou- soud Wi pro pachatele, kterému byl trest uloZzen za anyysin
trestnycin a nejsou zarovesplnény podminky pro umishi do wznice

s dozorem nebo se zvySenou ostrahou,a pachateie iyl odsouzen pro
trestnycin spachany z nedbalosti a nebytazzen do vykonu trestu oén
svobody s dohledem nebo s dozorem,

se zvySenou ostraheupro pachatele, kterému byl uloZen trestaidn
svobody na doZivoti, kterému byl ulozen trestatsvobody jako zvI&s
nebezpénému recidivistovi, kterému byl za zvia&avazny trestnyin ulozen
trest odwti svobody ve vyréte nejmér osmi let nebo ktery byl odsouzen za
amyslny trestnyin a v poslednichdti letech uprchl z vazby nebo z vykonu

trestu.

Ve &znicich je dlezité chovani odsouzeného, podle kterého jsou ytytena

prava a povinnosti. Timto je&zei motivovan k lepSimu chovani, a to tim, Ze svym

dobrym chovanim docili zlepSeni svych speteskych podminek Zivota véznici.

Tento princip je také den k tomu, aby se Zivot vé&znici pxiblizil k Zivotu mimo

véznici tim, Ze i v realném zivéie nutné, abyloveék vynakladal usili pro fizniveé

socialni podminky svého Zivota a také za Uioseého Zivota nese kazdipvek

odpowdnost sam.

50



Pachatel nemusi byt po celou dobu vykonu vy§iméao trestu umish v jednom
typu &znice. Ri predpokladu, Ze byl umist do ¥znice se zvySenou ostrahou a
vykonava trest oditi svobody na dozivoti, je mozné jégfadit do jiného typu
véznice nejdive po deseti letech vykonu trestu, nebo po vykedunéctvrtiny trestu,
pokud mu byl uloZen trest o&hi svobody nad 20 do 30 let.

Stalym problémem vykonu vyjimieého trestu oditi svobody je pachani trést
odsouzenych ve vykonu a jejich trestani, jelik@stmelze zfisnit, tudiZ jsou
beztestni. FpadnymieSenim vySe zmémeho problému by mohlo bat ustanoveni,
které by zakotvovalo, Ze pokud b§zei spachal trestngin, mize soud stanovit, Ze
doba vykonu trestu vesznici se zvySenou ostrahou se ptely podmigného
propuséni nezapsitava. To znamena, Ze ustanoveni, které je jizstiim zakoniku
obsazeno, by bylo pouzito i ¥ipac spachani dalSiho trestnéfiou ve vykonu
trestu. DalSim problémemchto dlouhodob vézrenych je &tsi Sance k Gku,
jelikoz dlouhodob vézreéni si mohou zmapovat systéniiesteni, ale i organizai fad
eskortdo zdravotnickych #aeni. Proto je dobré &éine ¢as odcasu gemistit ¥zné
do jiné ¥znice. V sodasné dob je provadna po utité dole rotace odsouzenych

mezi jednotlivymi ¥znicemi’®

4.5.1 \Eznice pro vykon vyjimetného trestu

V sowasné dob je vykon vyjim&ného trestu prové&a ve Wznicich se zvySenou
ostrahou a ve &nicich s oddlenim vykonu trestu odii svobody se zvySenou
ostrahou’?

Kazda z ¥znic ma svj rezim. RozliSujeme také&¥xnice pro Zeny a pro muze.
Vykon vyjimeiného trestu oditi svobody se eské republice vykonava gchto
véznicich:

a) véznice Mirov,
b) véznice Valdice,
C) véznice Plza,

d) véznice Karvina,

8 Navrétilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010 , str.84
" Navrétilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 76
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e) véznice Opava.

Je nutné se také zminit &zwici v Rynovicich, kde soud kil jedinou vyjimku a
typu s ostrahou, ale ma agehni , které ma zesilené stavéhachnické zabezpeni.
Co se tye Zen, ty jsou Zazeny do ¥znice Opava, kde je specializované &ddi.
Z celkového pétu eziu je jich nejvice umigho do ¥znic ve Valdicich a na

Mirové.

4.5.1.1 \Bznice Mirov

Tato ¥znice je typem &znice se zvySenou ostrahou. Jéena pro muze. Stavba
véznice pochazi z 12. stoleti. Byl tdiypdre hrad. Ve 14. stoleti slouZila jiz jako
vézeni pro biskupské sluzebniky, tse r¢im provinili. V sokasné dob je tedy
mirovska ¥znice ¥znici se zvySenou ostrahou. Sklada se zledd s dozorem, s
ostrahou, odéleni se zvySenou ostrahou, @bhi se zvySenou ostrahou se
zesilenym stavekintechnickym zabezgenim a odéeni specializované pro vykon
trestu odsouzenych s poruchou duSevni a poruchovéoh ve ¥znici se zvySenou
ostrahou. Kapacita pro ubytovani je 370 mistzi\f jsou ubytovani na spdaleych
swtnicich, nejetsi ma 18 dzek. Celkem 32 sinic je uceno pro dva &zrg,
jednolizkovych s¥tnic je v sodasné dob 8.

Co se tye zandstnanosti ¥ziu, ta se pohybuje kolem 60%. Tyto vysledky jsou
pro w&znici velice dobré, vzhledem k tomu, Ze zde pobyejice ¥znu s vysokou
dobou vykonu trestu. Odsouzeni pracuji ¥evdvyrolg, zejména f vyrobé nabytku,
ale i v dalSich odstvich. Také je zde kladenichz na mimopracovni aktivity jako je
sport, fizné krouzky vytvarného uni atd. Nepravidekhzde také vychazi i
vézeisky ¢asopis, v 8BmZ mohou uplatnit své nazory a pgesty nejen odsouzeni, ale
i zamsstnanci. Usgch zcela jist sklizeji i dewvené hraky, vyrobené z odpadového

materialu v rdmci pracovni terapie.
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Véznice také spolupracuje se zastupci cirkkddou dalSich nevladnich organizaci
a sdruzenf’
Do budoucna tatogznice planuje, Ze by zde byly vykonavany jen trestgeti

svobody na dozZivoti.

4.5.1.2. \Bznice Valdice

Tato ¥znice je situovana v objektu byvalého kartuzianskdhstera, ktery se
nachazi pobliz gsta Jtina. Roku 1856 bylaiizena centralnidznice namisto
klaStera. Dnes jedznice vyuZivana jakodznice s ostrahou a se zvySenou ostrahou.
Do této ¥znice jsou umigovani muzi s delSimi tresty, recidivisté, a jinabezpéni
odsouzeni. ¥znice ma kapacitu 1092 mist a je réletha do gti odckleni. Jsou to :
vystupni oddleni, kde jsou Zazeni odsouzenited propu&nim, krizové oddleni,
specializované odteni slouzici pro odsouzené s poruchou osobnaaké
specializované odteni pro odsouzené azené do zvySené ostrahy s poruchou
osobnosti a chovani, @gobenou pozivanim psychotropnich latek. Najdeme zde
liZkovoucast oSabvny, kterd slouzi k poskytovani zdravotnépédsouzenym.

V této wznici si mohou odsouzeni taktéz doplnit i $t&hi. A to jak zakladni, tak téz
mohou ziskat vyni list a nebo Ize studovat i maturitni studijnoojp Vedle tohoto
mohou nav&tvovat také izné vzalavaci kurzy, jako nagklad jazykovy kurz.

Vézni jsou také zastnavani a to ve vrittich provozechaznice a tézZ i v deviti
podnikatelskych subjektech. Vyma cel v oddleni, kde jsou umishi odsouzeni

k vyjimecnému trestu je dév metii ctverenich a pobyvaji zde po jednomeéchto

cel je 48. V kazdé mistnosti je un@isizachod a umyvadlo. Celé adiehi je
monitorovano 24 hodin deénNa tyto odsouzené se vztahuji vSechna prava a

povinnosti jako na ostatngzns.

Rezim dozivots odsouzeného:
6:00 budk

8 Dostupné z: kittp://www.vscr.cz/veznice-mirov-23/zakladni-infoae-177/informace-o-veznici-
801/veznice-mirov-1618€

81 Dostupné z: kittp://www.vscr.cz/veznice-valdice-95/zakladni-inftace-152/adresa-kontakty-
charakteristika-628/
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6:25 éigni osob

6:35 snidakontrola cely
7:45-12:00 hodinova vydténa dve 7x7 meti, osobni volno
12:00 db

12:30-13:00 vydej posty
13:00-16:30 osobni volno
16:30 dape

17:00-18:30 osobni volno
18:30 ¢igni osob
19:30-21:30 osobni volno
21:30-22:00 osobni hygiena
22:00 darkd?

4.5.1.3 \Eznice Plza

Véznice v Plzni na Borech byla postavena v roce 1B&3prvni pohled jist
zaujme jeji paprskovity tvar. Tat@znice je jednak &nici se zvySenou ostrahou,
ale také s dohledem a s ostrahou. Je to muzzkace.

,Ubytovaci kapacitadznice Plzé je 1004 odsouzenych a 156 oldrigich, celkem
tedy 1160 ¥znenych osob.®

4.5.1.4 \Bznice Karvina

Véznice Karvina pochazi z roku 1915-1916, tedy z dblspgtove valky.
NejnowjSi historii této ¥znice mizeme najit v dubnu 1997, kdy déznice byli po
fadt zmen a oprav eskortovani prvnézni. Favodre to byla ¥znice vazebni. Sklada
se z rkolika odctleni a €mi jsou: oddleni s dozorem, s ostrahou, se zvySenou
ostrahou, se zvySenou ostrahou se zesilenym statetimickym zabezgenim,

specializované odteni pro vykon trestu odsouzenych s mentalni ratzrde

8 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str 78
8 Dostupné z: kittp://www.vscr.cz/veznice-plzen-47/organizacnisktura-1174/zrizeni-veznice-
ubytovaci-kapacita-6330
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véznici se zvySenou ostrahou a specializovanéleddpro vykon trestu
odsouzenych trvale pracaynezdaditelnych ve ¥znicich se zvySenou ostrahou,
jehoz sodasti je i usek pro imobilni odsouzenéazené do typudznice se
zvySenou ostrahof?

Ubytovaci kapacita tétaznicecini 179 mist. Také zde jsouigalany tizné
jazykové a jiné kurzy a také sem dochazeji cirkemitii ndboZensti zastupgti.

4.5.1.5 \Eznice Opava

Tato ¥znice je jedinou &znici, kde Zeny vykonavaji vyjinday trest odeiti
svobody na dozZivoti.

V roce 1988 byla uvedena do provozizkice Opava. V minulych letech zde
vykonavali trest odkti svobody mladistvi odsouzeni muZzi. Nyni jsou ¥enici
umiseni dosgli muzi v kategorii s dozorem a odsouzené Zenyhv&ategorii a to
véetre téch dozivotr odsouzenych.

Kapacita ¥zeni je 439 mist, z toho 277 pro Zeny. Od roku 1j69@le zavedeno
odctleni pro I€bu odsouzenych Zen zavislych na drogach, alkohplt@ogickeém
hr&stvi. Také je zdetizeno oddleni pro vykon trestu Zen s duSevni poruchou a
poruchou chovani. Odsouzené Zesgsinou pracuji s mentarpostizenymi
osobami z Ustavu socialni g@Marianum a také pracuji ve uimitch prostorach
véznice.

Aktualné jsou v této ¥znici odsouzeny na dozivoti 2 Zeny. Ubytovany jspale&né

s Zenami v odtleni se zvySenou ostrahou. Maji vypracovany speicpabgram
zachazeni, ktery je zatifen hlavié na oblast specialnich vychovnych aktivit, kterymi
jsou skupinové a individualni terapie a oblast zaAjfich aktivit mezi které pit
keramicky krouzek, literarni krouzek, sport, atpéaaikyné spolupracuje celéada

odbornych pracovnik jsou jim k dispozici: psychiatr, kaplan, dozogsycholog,

8 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 79
8 Zdroj: <http://www.vscr.cz/veznice-karvina-77/zakladni-irdmce-610/zakladni-informace-o-
veznici-5825
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vychovatelé, specialni pedagog, socialni pracovwdkud je to z kapacitnichidoda
mozné, jsou Zeny ubytovany po jedfié.

Casovy rozvrh jedné z doZivatmdsouzenych:

5:00 budiek

5:00-5:10 osobni hygiena, uklid
5:10-5:30 snidan

5:50 nastup do zamstnani
6:00-14:00 pracovni sma
14:05-14:35 ol

14:35-15:00 osobni volno
15:00-16:00 vychazka
16:00-17:50 zajmovénnost
17:50-18:10 véere

18:10-19:00 zajmovénnost
19:00-19:50 osobni hygiena, uklid
20:00-21:00 osobni volno

21:00 deeka

Rezim dozivotd odsouzeného se nikterak neliSi od rezimu ostatrsiznini.

4.6 Negativni &inky dlouhodobého Wznéni

Takovym hlavnim negativnintinkem pro u¥zréného je izolace od spdaleosti,
tim je zabraan i svobodny pohyb a sami@m dochazi k radikalni zéme v Zivot
postizenéhgloveka. Je také otazkou, zda-li je tento trest humé&stejre jako trest
smrti, ma i tento trest mnoho svych ddpi, kteri spatuji vyjimeény trest jako trest
nelidsky. Nelidskost sgdva v tom, Ze odsouzeny nema zadnou jistotu, jakesie

dlouho bude jeho trest trvat a z tohofwvadu je nezbytnd moznost pod@&iého

% Dostupné z: kittp://www.vscr.cz/veznice-opava-83/charakteristieanice-a-ustavu-pro-vykon-
zabezpecovaci-detence-opava-527/
87 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 81 a nasl.
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propuséni po dvaceti letech z vykonu trestu. SniZzuje ss@h bezvychodnost
dozivotniho trestu a dochéazi ke stimulaci resaraae odsouzeného.

Velkym problémem je zcela jistakeé jeho znovu Zazeni do spolmosti, po
uplynuti trestu. Dlouhoda@vézrnény prichazi do styku vicemeéren s ostatnimi
vézni s to ho samdejme fekla bych negativhovlivni. Uvéznény tak ztraci kontakt
se spolénosti a niZe tak dojit ke ztrétZivotnich citi a hodnot. Dochazi k
.preruseni pozitivnich socialnich vazebis@dnim prosiedim, geruseni pracovnich
aktivit a vztal, vykorereni z EZzného Zivota spobmosti vedouci po propusti

{88 \/ dnesni

k problénim s ogtovnym z&lenénim docasto jiz znénéného prosed
dobke se snazi&znice o to, aby bylo toto znovuizaeni co nejjednodussi. Studie
ukazuji, Ze propushi vézni byvaji v hods pripadech introvertni a n&gtelsti.
Vlivem wzenského prosedi dochazi k deformacim a mezi tyto deformac#:pat
Spatné rozpolozeni, stavy apatie a deprese, smpggcifiomotorické hnaci sily,
poruchy ve sfée kontaktu s lidmi, neadekvatni hodnoceni skasti, krajni
introverze, poruchy sebezachovného pudu. U odsguhehtdi trpi napadnymi
poruchami emocionality, antisocialnimi rysy osolinago zejména agresivitou a
hostilitou miZe u &chto odsouzenych dojit k k zesilené az dosazemdzxpiho
stadia a toto stadium sei#e projevit auto nebo heteroagresivnim jedndfiim.
Podle Sykese je &égno @t skute&nosti, ke kterym vede Zivot vézeni a sriuje
k negativnimu chovani a tim rozviji hostinni a dpoizvztah. Emito skut€nostmi
jsou:
1.) nedostatek bezpe
2.) omezeni vlastni autonomie,
3.) ztrata svobody,
4.) ztrata heterosexualnich vztah

5.) odnsti materialnich i nematerialnich statk°®

Velkym negativem Zivota vetzeni je nasili mezi odsouzenymi. ,, Viktimizaci ve

véznicich nesmime nikdy povaZovat za legitimnicgst trestu.®*

8 Blatnikova, S. Dlouhodobé tresty atinsvobody. 1. Praha : Institut pro kriminologiisacialni
prevenci, 2004. str. 128.

8 Suchy O., Hitina a prevence recidivy, Praha: Vyzkumny Gstav krotogicky,1983, str. 19

% Navratilova J., Vyjimény trest, Praha: Leges, 2010 , str. 85 a nasl.
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4.7 Pozitivni &inky dlouhodobého wznéni

NejwtSim pozitivem je zajisté to, Ze dlouhodobé &tdavobody nahradilo trest
smrti. Tento trest alespaespektuje pravo na Zivot a nedotknutelnost fy&ick
integrity vSech jedint.

Také je humanijsi k pachateli, ktery ma Sanci a snahu se napaaiskat ogt
svobodu po propu&ti z vykonu trestu.

DalSim pozitivem je téz zajiti ochrany spotosti ged zvlag nebezpenymi
delikventy. Na rozdil od trestu smrti neznamenébehsoudu nenavratny konec
Zivota odsouzenéhofipréznéni se niize odsouzeny propustit.

Fi tomto trestu je téZ respektovano pravo pachatg@evinnost statu poskytnout

pachateli resocializaci. idezitou funkci je preventivni funkce.

4.8 Podmiréné propusgni

»Zakladni mySlenkou institutu podngmeho propughi je gredpoklad, Ze ne vzdy
je mozno pi ukladani trestu dapdu odhadnout , jaky vliv ( vychovnygiaek) bude
mit konkrétr stanoveny trest na odsouzenéfoProto je podmitné propudni
vhodnymieSenim §i pozitivnich vysledcich vychovnéh@iaku.

Moznost podmigného propugni z vykonu vyjiméného trestu je vyznamnym
pozitivnim motiv&nim faktorem a stefntak i prefazeni do mirgsSiho typu ¥znice.
Stale fistdva otdzkou reélnost Sance na podniipropu&ni hlavré nag. u
sexualniho deviantaimeexistenci sexuologickéhaikni v piibéhu vykonu trestu a
také u pachatele, ktery se dopustil vrazdy potdyt@odmirgné propusén
z vykonu trestu za jinou vrazdir.

Podmigné propudini je upraveno v 888 odst. 5 TrZ. Toto ustanovemnigvzato
z predchoziho trestniho zakona. Podle tohoto ustanowéré byt osoba odsouzena

k vyjimecnému trestu oditi svobody na dozivoti podming propuséna az po

. Neubacher, F. Nasili mezi odsouzenymiestrépravni revue, 200%;,2, str. 47
92 Kucera p., Ptéek M., Trestni pravo 11/2007, str. 3
% Kalvodova V, Trest odiii svobody na doZivoti, Brno: Masarykova univerz®805, str. 74
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dvaceti letech vykonu tohoto trestu, nehrozi-lhtedem na okolnostinu, za ktery
byla odsouzena, a povahu jeji osobnosti opakoyadreného nebo jiného
obdobného zvlaSzavazného ztonu. U vyjimeEného trestu nad dvacet deceti let
je to tak, Ze osoba odsouzenda k tomuto tresizenbyt podmiéné propuséna az po
vykonani dvouitetin trestu (888 odst.4). , Podmiftym propu&nim se dostava
odsouzeny o na svobodu, ale jeho svobodestéva jedt vicesi méns omezena®

Podstata podméného propugni je zaloZzena na tom, Ze osoba, ktera je odsouzena
k trestu oditi svobody, niZze byt propugha z vykonu év, nez uplyne cela doba
uloZeného trestu. Podminkou je, Ze tato osoba béstéadny Zivot ve zkuSebni
doke anebo spini dalSi dané podminky. Pokud pr@pySted! ve stanovené déb
fadny Zivot a vyhod ulozenym podminkam, soud vyslovi, Ze se¢dsW. Pokud
propusény nevediradny Zivot, soud rozhodne, Ze zbytek trestu vykpNgslovi-li
soud, Ze se podmire propusény oswdcil, popt. pokud soud do jednoho roku od
uplynuti zkuSebni doby bez viny odsouzenéha:iimdurozhodnuti podle § 91odst. 1,
nastava fikce vykonani trestu dnem, kdy byl odsoyzmdmirné propusén, 891
odst. 2 a 3. Takto stanoveny okamzikzaa byt vyznamny z hlediska zahlazeni
odsouzeni®

Dle § 54 odst.4 TrZ je soud opr&wnpi uloZeni trestu odtii svobody na dozZivoti
rozhodnout, Ze doba vykonu trestu ¥&nici se zvySenou ostrahou se ptely
podmirgného propughi do doby vykonu trestu nezagitéva. BlizSi kritéria pro
pouZiti tohoto institutu nejsou v TrZ stanovenaragidla se pouzije tehdy, pokud je
nutné ztizit pachateli podminky pro pod®rié propudini. NegasgjSim divodem
byva pachatelova osobnostikwkteré je zapatbi pachatele co nejdéle izolovat od
spole&nosti.
Toto z@isreni je pouze fakultativni a &o by byt spiSe vyjiméné. V trestnim
zakoniku nejsou uvedeny blizSi &mice, v jakych fipadech ma takto soud
rozhodnout. Timto ma byt odsouzeny téz motivovéonku, aby svym chovanim ve
vykonu tohoto trestu a Agobem plini svych povinnosti mohl dosahnout rigye

piefazeni do ¥znice s mirgjSim rezimem. O nezapteni doby vykonu vyjiméného

% Novotny O., O trestu aszeistvi, Praha: Academia, 1967, str. 204
% Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawootné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009 , str.
517
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trestu ve ¥znici se zvySenou ostrahou ( dle 854 odst. 4 Trd3inbyt rozhodnuto
zarovei s rozhodnutim o ulozeni vyjinieého trestu, coz znamena tymz rozsudkem,
ktery uloZil tento trest®

V trestnimrad v § 331-333 je uvedeno, ze o podimi&m propusni rozhoduje
soud. O podmimém trestu se rozhoduje na navrh statniho zashedusreditele
véznice, Vv niz se trest vykonava. Ale také na zaddsbuzeného anebo také i bez
jeho zZadosti. Navrh fize podat téZ zajmové sdruzentahi, nabidne-li pevzeti
zaruky za dovrSeni napravy odsouzeného. O Zadosizhodovano ve vejném
zasedani aipd rozhodnutim musi dojit k vyslechu odsouzenaleoto neplati,
pokud soud postupuje dle ustanoveni §331 od®t.3/Tpiipads, Ze soud zamitne
Zadost, mze ji odsouzeny opakovat teprve po uplynuti jednatkol do zamitnuti.

891 odst.4 &ta druh&a udava, ze pokud soud rozhathdm zkuSebni doby o
vykonani zbytku trestu, odsouzeného k dozivotnirastt, je jizZ optovné
podmiréné propudni z vykonu tohoto trestu zakonem vysléwylouceno.

Fi prefazovani do #znic nizSiho stuphise objevila otazka, zda bude mozné
podmireéné propusini v tomto gipact. 810 ZVTOS upravujeipifazeni do ¥znic
s mirrgjSim rezimem pouze fpad, Ze fgefazeni pispéje k dosazenidelu vykonu
trestu ve smyslu ustanoveni § 57 odst.2 TrZ. Uwdi@ich tresi dochézi k potkeni
vychovné funkce a do pégdi vystupuji zabranné prvky. Je tedy nepépediobné,
aby doslo k tomu, Zefppterazeni do ¥znice s mirgjSim rezimem, kde jedSi
moznost ttku, pispelo k dosazeni &elu vykonu trestu. Dodnes bylo dohodnuto o

piefazeni do ¥znice s mirgjsim reZimem u dvou odsouzenyth.

4.9 Amnestie a milost

Amnestii nebo milost udlije prezident republiky dle Ustaxgeské republikyl.
62 pism. g) &l. 63 odst.1 pism. j) a dle ustanoveni trestitédu §366. Prezident tak
zmimuje a odpousti tresty. Rozdil mezi milosti a amnhgstze milost je

individudalni akt, ktery srtuje ke konkrétnimu odsouzenému, kdezto amnestie se

% Samal a kol., Trestni zakonik I.-1I., koment@raha: C.H.Beck, 2009, s. 644
9" Navrétilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010 , str.66
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udkluje hromadsd. Dle § 369 R soud v prvnim stupni rozhoduje o pouZiti amnestie
v dokg, kdy je posuzovana osoba ve vykonu trestu.

Existuji #i zpasoby udleni amnestie:

1.) abolice— ,Abolice znamena, Ze je (individualni) milost neb
(kolektivni) amnestie uflena ffed zahjenim nebo
pravomocnym skatenim trestnihdizeni, které tak netize byt
dokorteno, fipadre ani zahajeno®

2.) agraciace- je divodem zaniku prava trestu, je to prominuti nebo
zmirneni trestu uloZzeného pravomocnym rozsudkerizarbyt prominut
cely trest nebo jen jehtst, anebo takéime byt prominut jen &ktery
z uloZenych tregt téZ miZe trest zrénit na mirgjSi druh trestu, trest
agraciaci zanika tudiZ ugimebocasténs, §366 a nasl. trestnittadu’

3.) rehabilitace— znamena zahlazeni odsouzeni vyrokem prezidgrgéq a

nasl. TR).

Pokud byl trest nebo jeho zbytek pdéleni milosti prominout, Ize zarosie
v souladu s § 369K odsouzenému uloZeno phi uitych podminek. Soud
rozhodujici ve ¥ci v prvnim stupni sleduje pni téchto podminek. Prezident
republiky rozhoduje o tom, zda odsouzeny , kteréyiurest prominut milosti

prezidenta republiky, splnil ulozenou podminku nekeplnil*®°

% Dostupné z: kittp://cs.wikipedia.org/wiki/Abolice

% Kratochvil V., Kurs trestniho prava:trestni prawnotné: obecndast, Brno: C.H. Beck, 2009, str.
557 a nasl.

190 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 68

61




5. CHARAKTERISTIKA PACHATELE

» Kriminologicky pohled na pachatele je Sir&féste&né jiny, nez jaky je pohled
trestré pravni.4

Kriminélni chovani fedstavuje v rejsiku lidského chovani zvlastni kategorii,
kterou kriminologové definuji jako socio-kultuapravre-politicko-ekonomicky
proces nebo jednani, kterym jsaiekrateny hranice zakona a tyto aktivity
poruSujici pravni normy a jednani, kter&sme proti spolénosti Ize povaZovat za
trestnycin. 1°2

Pachateli trestnéhinu, kterymi se zabyva kriminologie, jsou nejeniogdckteré
se dopustily trestnéhinu zakonem tak ozganym, ale téz ¢které osoby , které
nejsou stihdny orgarynnymi v trestninrizeni. TaktéZ jednovana pozornost
jedincaim, ktei svym wkem (ckti) nebo stavema&domi (nepicetnost) pesahuji
ramec vymezeny trestnym pravem. DalSimi osobarerykti se zabyva, jsou osoby,
které si jiz odpykaly trestn§in, ale také osoby které jsou oZnaany jako
potencionalni pachatelé trestnytha. Jedinci, kté jsou vyzné@ovani tzv.
socialrépatologickym chovanim je taktéZnovana pozornost. Mezi tyto jedince
pafti prostitutky, narkomani, chorobni ktraatp.

Pachatelé s#eni dle fiznych kritérii, znak, skupin atp. Totoridéni se nazyva
typologie pachatél V sowasné dob mame vytvéeno nepehledné mnozstvi
typologie pachatél

V kriminologii se negjastji vyskytuje ctleni které zdraziuje :

1.) pfevazr biologické charakteristiky osobnosti pachatel
Typickym pikladem je E Kretschmergmecky psychiatr a jeho konstui

psychologie'®® Dal§im predstavitelem je Neumann, ktery ztataje pachatele

191 Moulisova, M. Kriminologicky pohled na pachatefedblémy, otazky, témata)restni pravo,
2008,¢. 11, str. 37

192 glatnikova, S. Typologie pachatele, variabilitaraninologicky vyzkum,Trestrépravni revue,
2010,¢. 3, str. 84 a nasl.

103 " Osobnost podlesthto typologii formuiji vlastnostifedavané &dicns.”
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s psychopatef’. Specificka porucha osobnosti neni nemoci, ale jrucha
osobnosti a chovani daspch jedindi. ,, PriliSné zdiraziovani podilu
psychopatie na kriminaditpredstavuje patfhurcité zjednoduseni a biologickou
redukci slozi¢jSi problematiky, tato kriticka vyhrada by nam avsSeentla
branit v tom, abychom opomijeli vysoky podil psyphtickych jediné mezi
delikventy.?°

Je teba podotknout, Ze ne vSichni psychopaté jsou pelchr@stné&sinnosti.
Jelikoz jsou do zrimé miry odolni Wi¢i pusobeni trestuiasto se u nich z tohoto
daivodu objevuje deviantni chovan?®

Dle Hervey Cleckleye je psychopat ,moralni idliétery je neschopny empatie,
chronicky IZe, a je nadpmerng inteligentni a egocentricky strukturovany.

Podle odhailspacha 30% vSech trestny&ha praw osoby se specifickou

poruchou osobnostf®

2.) pirevazé psychologické charakteristiky osobnosti pachétel

Tato typologie je zavislaedevSim na Urovni zpracovani pozrigpisychologie
osobnosti, klinické psychologie, psychopatologiécné psychologie a
psychiatrie. NejznajSim predstavitelem je H.J. Eysenck, ktery je autorem
znamého osobniho dotazniku PENktery se uziva i Ceské republice.

Struktura osobnosti je ti@na schopnostmi, temperamentem, volnimi
vlastnostmi, motivaci, postoji, zajmy, psychickymidstnostmi a ¢kdy taktéz
tzv. faktory druhéhd@édu jako jsou extroverze a introverze. Osobnoshgtate
se da vyjatit jako dynamicky se vyvijejici stav dité specifické struktury, ktera
je stale ovlivilovana vnitnimi a vrgjSimi ciniteli ve vzajemném vztahu, ktery se
stale néni.

Obecw uznavanym faktem je, Ze mezi pachateli se vyskytiyyssi mie

pachatelé s podfmérnou inteligenci. Timto se zabyva koncepce oligufiiao

104 psychopatie je nyni ozéavana jako ,specificka porucha osobnosti*

105 Kuchta J. a kol., Kriminologie, Cast, Brno: Masarykova univerzita, 1993, str. 102

106 “asopis Trestni pravo 11/2008, Moulisova Marcela,3&

107 Kuchta J., Valkova H. a kol., Zaklady kriminolega trestni politiky, Praha: C.H. Beck, 2005, str.
70

198 Novotny O., KriminologiePraha: ASPI Publishing, 2004

199 Dotaznik, ktery je jednim z mala psychologickyestiumeni zkonstruovanych a étenych
specialg pro popis osobnosti pachatele
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pachatel&™, ktera je spjata s &enim inteligence, tedy rozumovych schopnosti.
Pro tyto pachatele je typicka snizena schopnogtatigpodstaty java jejich
souvislosti. Ale na druhou stranu j&3ina z nich schopna chapat sgeleskou

nebezpénost svého jednani a tim tedy své jednani ovldtfat.

3.) pirevazré sociologické charakteristiky osobnosti pachaiel

Tato typologie vychaziipdevsim ze zkoumani socialniho predt pachatele,
procesu socialnihoceni, , hodnotovych orientaci pachatele a jeho budbid
zatlereéni. NejpopulargjSimi teoriemi v této dobjsou teorie, které Zaaziuji
rozhodujici vliv sociélnich fakt@rna utvdéeni osobnosti delikventa a také teorie,
které rozumi kriminalit jen jako produktu spotenskych vztah a odmitaji

pottebu zkoumani osobnosti delikventa.

V dnesdni dobje velice¢asto odmitano tvrzeni, Ze osobnost pachaeeddlisSna,
Ze pachatelé twosamostatnou specifickou skupinu osob, ktera &supe od té
nekriminalni skupiny ofani a to svymi vlastnostmi, strukturou osobnosti atd.

Co se tye pohlavi pachaté] drtivou WtSinou jsou pachateli muzi.

Nezanedbatelny podil pachdtélori také cizinci. Nejvice se to tyka trestnygha
vrazdy a organizovaného zlau.

Informace, které jsou ziskany od samotného aoého, okti, swdka,

z listinnych a ¥cnych dikazi, znaleckych posudka jinych dikazi, které jsou
konfrontovany s modernimi kriminologickymi poznatly mely urcovat dalsi
zachazeni s pachatelen¢lynby urcit také jeho vybr druhu trestu a ochranného
opateni, délku trestu a vy vézeiského z&zeni.**?

K ustanoveni pojeti osobnosti pachatele talspfly komparativni vyzkumy
delikventnich a nedelikventnich vzérkopulace.

VétSina studii ukazuje, Ze osobnost pachatele byulatatalré nevyvazena,
nezrala, sociopaticky a egocentricky orientovangaonali labilni, s oslabenym

systémem vninich z&bran k antisocialnimu jednani agresivnitaakteru:'?

19 ple nové klasifikace je to koncepce mentletardovaného pachatele.

1 Novotny O., KriminologiePraha: ASPI Publishing, 2004.

112 Novotny O., KriminologiePraha: ASPI Publishing, 2004 , str 113 a nasl.
113 Kuchta J. a kol., Kriminologie Brno: Masarykova univerzita, 1993, str.103
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Existuji mnohé zjsoby, jak Ize vysstlit mechanismus vzniku ajgochu
kriminalniho chovani. Nagklad pri vyswétleni kriminalniho deliktu se uziva
koncepce, ktera toto vystiuje jako utitou reakci na vninhi nagti, pramenici
Z nutnosti neustéale séippusobovat sociakhkonformnimu chovani, které postupn
nariista. Dle tohoto konceptutrbe dojit u jeding socialrg nebo jinak
handicapovanych , k projevu kriminalni aktivity galuskuteénéni jejich poteby
konen¢ se jednou zcela svobatirozhodnout a své rozhodnuti i vykonat bez ohledu
na disledky z tohoto plynouci*

Casto se mezi pachateli objevuiji recidivisté. ,Rbide o pachatele, ktery je
zvla¥ nebezpenym recidivistoufidi se soud ip ukladani trestu zvIastnimi pravidly.
Za zvla¥ nebezpéného recidivistu se povazuje ten pachatel, kteoywarspachal
zvla¥ zavazny umyslny trestnyn, & jiz byl pro takovy nebo jiny zvl@&avazny
amyslny trestnyin potrestan, a to vifpac, Ze je tato okolnost pro svou zavaznost
zejména vzhledem k délce doby, ktera uplynula adgaimiho odsouzeni, podstatn

zvysuje stupi nebezpenosti trestnéhainu pro spolénost.*

114 Kuchta J., Valkova H. a kol., Zaklady kriminolegi trestni politiky, Praha: C.H. Beck, 2005 , str.
73
115 7droj: http://www.epravo.cz/top/clanky/posuzovani-pactedaii-ukladani-trestu-17114.html

65




6. ZAHRANI CNi UPRAVA VYJIME CNEHO TRESTU

6.1Anglie a Wales

Anglie, nejlidna¥jSi a nejrozsahlejSi zenspojeného kralovstvi Velké Britanie a
Severniho Irska, se vyz&ige svou monarchii. V pravnim systému nalezneme
piedevsim stopy historického vyvoje. Jedna se oisiétar sui genesis.

V Anglii a Walesu se uplatje tzv. ,anglické pravo“, které je zaloZzeno na Goom
law, které se liSi od naSeho kontinentalniho peejména prameny ( zavaznost
precedernit, zasada ,soudce tkigoravo”) a také nagklad tim, Ze zde chybicteni
prava na pravo soukromeé a pravdéeyeé.

Anglické psané pravo je velice rtiZ&né a jeho sjednoceni zatim vychazi
naprazdno. Ale pomalu stifuje k vytvaeni jednotného kodexu. Kodifikaci trestniho
prava se nelze v modernimsgyvyhnout.**®

Co se tye tresti, byl po dlouhou dobu hofruzivan trest smrti, ktery byl v Anglii
zruSen az v roce 1998, ale posledni poprava sd&kooku 1964.

Britsky parlamentifjal roku 2003 novy zakon, Criminal Justice Actekd
nalezneme pravni Upravu ukladani tie&avedl mnoho novinek jako nawyrazné
zmeny procesu podmémého propugni z vykonu trestu odi svobody nebo
~=umoziuje za uéitych okolnosti prolomit v trestniffizeni zasadu ne bis in idem i
v neprospch pachatelé*’. Nepodmigny trest odsiti svobody se uklada zény na
tolik zavazné, Ze toto ulozeni trestu je vzhledenspachaniinu jedine mozné.
Odreéti svobody niZe byt jencasow uréené nebo dozivoti. Obligatarije trest
odreti svobody na doZivoti ukladan za trestiny vrazdy a fakultativés za zvlag
zavazne delikty napozbrojovaci delikty, sexudlni delikty, paatelstvi.

JelikoZz zde neexistuje Zadny seznam, kde by lnyégleny trestnény, je nutné je
najit v judikatde. Nag. ptipad Hodgson (1968) : (1) trestéiyn nebociny jsou
dostatén¢ zavazné, aby adodiovaly uloZeni velmi dlouhého trestu, (2) z podstaty

18 Kugera, P., Vrazda v anglickém trestnim praWestrépravni revue, 2008, 6, str.171
17 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 31 a nasl.
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¢inu nebo z pachatelovy minulosti vyplyva, Ze paehjgt nevyzpytatelny a tize
takovy¢in znovu spachat nebo (3) spachani takowéto byla zgisobena zvI&s
zavazna ujma , napv pripadt sexual® motivovanych nebo nasilnych trestnysghu.
Tento fFipad je zakladem pro posuzovani moZnosti uloZekivdtniho trestu'*®

Fi ukladani trestu odi svobody na doZivoti se zaraviaké uklada tzv. tariff,
coz je minimalni délka, kterou musi odsouzeny #tr&vvykonu trestu, nez bude
podmirgné propusén. Tato délka zavisi na Gvaze soudce, ale v Crindinstice Act
2003 je uvedeno, Ze pro tresitig vrazdy se stanovi minimalni délka od 15 let.
Pokud je odsouzeny proptst je mu stanovena dozivotni zkuSebni doba. K tomut
mu mohou byt stanoveny i dalSi podminky, jako jeag. navS&vovat ambulant®
psychiatra, hlasit se pravidélproba&nimu Gednikovi, neopoust urcitou lokalitu
bez povoleni nebo do této lokality nevstupovat,yat se kontaktu s éti svého
trestnéhainu nebo s jeji rodinou. Riytrech letech ale fize byt dohled zrusen,
pokud potrestany Zije bezproblémovy Zivot, ali&Zzenmu byt kdykoliv ot obnoven.
Pokud by se propusty chovalfadre po dobu alespodeseti let, mze byt ukodena
I zkuSebni doba.

V roce 2008 bylo v Anglii a Walesu odsouzeniatoZivotnimu trestu 10911
osob.

6.2 Rakousko

Ukladani trestu v Rakousku upravuje trestni nék&trafgesetzbuch neboli StGB
Z roku 1974. Trest o@ti svobody se zde uklada maximéhma 20 let (na rozdil od
nasi pravni Upravy kde je maximalni délka 30 [gfsnsjSim trestem je trest odt
svobody na dozivoti. Velkym rozdilem od nasi UprgyyZe tento nejjisngjSi trest
se mize ukladat jen pachateh, ktei dovrsili 21 let.

Dozivotni trest se fite ulozit za umyskspachané trestrigny, u kterych je
piimym nasledkem smrt alespfdnohocloveéka. Ale pokud jde o trestriyn
napomahaniipsebevrazd, ulozi se trest odii svobody na maxima#b let.

Dozivoti se navic takeé fie ulozit za vyrobu a&ni zbrani hromadnéhoceni

118 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010, str. 32
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obligatorré se ulozi také za trestiin genocidia, fakultativse uZije v ostatnich

piipadech.

Dozivotni trest se uZije ¥¢hto gipadech:

vrazda,

anos s nasledkem smrti (8 102 odst. 3 StGB),

téZka loupez s nasledkem smrti (8 14Bavireti StGB),

Zha&stvi s nasledkem smrti (8 169 odst. 3 StGB),

vyroba a §eni zbrani hromadnéhoceni, vi-li pachatel, Ze tyto bojové
prostedky maji byt nasazeny (8177a odst. 2 StGB),

vzduSné piratstvi s nasledkem smeiSiho mnoZzstvi osob (§ 185 odst.2
StGB),

umysiné ohroZeni bezgmosti vzdusného dopravniho priestku s ndsledkem
smrti wWtSiho mnoZstvi osob (8 186 odst. 3 StGB),

znasilréni s nasledkem smrti (8 201 odst. 2 StGB),

pohlavni zneuzivani nezletilé osoby s nasledkenti $§7206 odst. 3 StGB),
genocidium (8 321 odst. 1 StGB).

Po vykonani trestu po dobu alegd® let Ize odsouzeného podrna propustit,

ale je zde dana podminka, Ze se prapyshesmi dopustit na svobbdadneho

dalSiho trestného jednani a zamye mu stanovena desetileta zkuSebni doba.

Vykon trestu odéti svobody je upraven v zakéo vykonu trest StVG,

Strafvollzugsgesetz z roku 1969.

» K1.12. 2007 bylo v Rakousku 152 osob odsouzemahlozivoti, coz

predstavuje asi 1,8 doZivatmdsouzenych na 100 000 obyvatét™

6.3 Francie

Ve Francii je Ginny od roku 1994 trestni zakonik Nouvele code peaboli NCP,

ktery vystidal Code Napoleon z r. 1810. tento zakonik jendit@vym, které

119 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010 , str. 30
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zaklada nové principy a noveé pojeti trestného piiaeaty jsou no¥ ¢lenény na
tresty pro fyzické osoby a pro pravnické osoby.efgébu rozliSovany tresty hlavni a
dophkové. Déle se trestyetl do kategorii a to na tresty za politické &fyy a tresty
za obecné zlony. Trest smrti byl zruSen roku 1981. NejvysSiestem za obecné
zloginy je trest doZivoti a kadznice ngwysSujici 30 let, 20 let a 15 let. Za politické
zloc¢iny je to taktéz dozivotni trest a dale je to ttegkého Zalée nepevysujici 30
let, 20 let a 15 let. Trest dozivotni kaznice jerokiu 1994 nesnizitelny za trestiiyn
vrazdy spachany na osbinladsi 15ti let. Francouzské trestni pravo jecespestre
co se ty¢e sankci.

Vézni si odpykavaji trest v 6ti Fiaenich, které se nazyvaji ,maisons centrales",
kde jsou umighi pachatelé, ki¢ si odpykavaji dlouhé tresty o&thsvobody a
obtiZre prevychovatelni recidivisté?°

Za tyto trestnéiny se uloZi trest odi svobody:

Trestnéciny proti osobam

- genocidium,

- deportace, podrobeni osob do otroctvi, hromadiystarsatické vykonavani
rychlych poprav, Undsspojenych s naslednym zmizenim,d@woi acinu
proti lidskosti z politickych, rasovych, filosofigkh ¢i nabozenskychid/oda
(¢l. 212-1, 212-2 NCP),

- eugenické praktiky spachané v ramci organizovaogisk nebo sp@keni za
timto (telem (¢l. 214-3, 214-4 NCP),

- vrazda, ktera nasledujeiguichazi nebo doprovazi jiny Zlo nebo je
spachana zacélem gipravy, usnadéni nebo zakryti stop jiného trestneho
&inu (¢&l. 221-2 NCP),

- Ukladna vrazdagl. 221-3 NCP),

- kvalifikovany pgipad vrazdy ( 11 okolnosti dé& 221-4 NCP),

- Ukladna nebo kvalifikovana vrazda ( 221-5 NCP),

- muweni, které nasledujefgrichazi nebo doprovazi jiny tresttig (¢l. 222-2
NCP),

120 MCKEE J.-Y. a kol., Systémy trestnf justice v &wra Severni Americe — Francieraha: Institut
pro kriminologii a socialni prevenci, 2003
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- znasilreéni s prvky maeni ¢l. 222-26 NCP),

- fizeni nebo organizovani obchodu s omamnymi latKami222-34 NCP),

- Unos nebo omezovani osobni svobody s nasledkemdmatpouziti mdeni
a jiné formy tohoto trestnéhiinu, byl-li spachan na dit a byly-li dany
ur¢ité dalSi okolnosti ¢l. 224-2, 224-5 NCP),

- Unos letadla, laginebo jakéhokoliv jiného dopravniho priestku
s nasledkem smrti nebo za pouzitigewi (¢l. 224-7 NCP),

- kuplitstvi, je-li doprovazeno ndenim (¢l. 225-9 NCP).

Trestnéciny proti majetku:

- kvalifikovana loupez ¢l. 311-10 NCP),

- vydirani s nasledkem smrti nebo spachané v rargenimované skupiny za
pouziti nedovolené nebo povoleni podléhajici zb(ath 312-6, 312-7 NCP),

- zakryvani trestnéhdinu, ktery se tresta dozivotim, jsou-li vSechnytyhaky
bezvyjime&neé zahrnuty imysinym zavémim (¢l. 321-4 NCP),

- zni¢eni nebo poskozeni cizéai v disledku zalozZeni pozaru lesa, stepi,
macchieci plantaze, méa-li toto jednani za nasledek ziena(zohyzédni)
nebo trvaly nasledek na zdrawil(322-9 NCP),

- zni¢eni nebo poskozeni cizéai v disledku pouziti vybusniny, omebo
jiného prostedku zfisobilého vytvaéit nebezpéi pro osoby, je-li takto
zpasobena smrt{l. 322-10 NCP),

Trestnéciny proti narodu, statu a miru:

- vydani jednotek francouzskych ozbrojenych sil neancouzského Gzendi
jehocésti cizi moci, cizi organizaci nebo pod cizi kohir(¢l. 411-2 NCP),

- atentat spachany kggnymc initelem ¢l. ¢12-1 NCP),

- fizeni nebo organizovani povstaleckého hrilitid12-6 NCP),

- nékteré trestnéiny, které se za normalnich okolnosti trestajicicm
svobody na 30 let, pokud Slo o teroristicky akt 421-1, 421-3 NCP),

- uziti latky, ktera ndize ohrozit zdravi lidi, zvat ¢i Zivotni prostedi, a to
aplikaci takoveé latky do vzduchujgly, podzemi, vody teritorialniho
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moie) nebo potravin, jde-li o teroristickyn a ma-li toto jednani za nasledek
smrt (¢l. 421-4 NCP).

Dozivotreé odsouzeni mohou byt i mladistvi starSi 16let,malesi jit o vicenasobné
recidivisty a o tomto nejvySSim trestu musi rozlmdrdvoutetinova ¥tSinaclena
senatu trestniho soudu pro mladistvé.

Z vykonu dozivotniho trestuiie byt odsouzeny propégt ale musi stravit
ur¢itou dobu ve vykonu trestu. Tato doba se nazyvaStaavaci obdobi“ a je
stanovena na 18 let. Pokud je odsouzeny recidiViiststanovena doba 22 let.
Obdobi niize byt prodlouzeno az na 30 let, pokud se odsoudepystil v souéhu
zvla¥ zavazného trestnéliou vici ditéti. V tomto gripadt muze byt taktéz
rozhodnuto, Ze odsouzenému nebude trest upravdy aikude muset vykonat
doZivotni trest.

Pokud vyZaduje zdravotni stav odsouzeného abyrbplustn, vyuZije se institut
pierusSeni vykonu trestu. Toto proptritale nesmi byt nebezpye pro spolénost.
Podmirgné propudini je mozné uplatnit nejtve po 15ti letech vykonu trestu, ale ne
diive nez skodi tzv. zaji¥ovaci obdobi. Po propu#ti je stanovena propuésiemu
zkuSebni doba a to v délce 18 nebo 22 let a s@mzmusi véstadny Zivot.

» K 1.1. 2009 bylo ve Francii celkem 882 dozivetmdsouzenych, caini asi 1,4
doZivotrs odsouzenych na 100 000 obyvatéf!,

121 Navratilova J., Vyjimeny trest, Praha: Leges, 2010 , str. 26
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7. NAVRHY DE LEGE FERENDA

Dne 1.1. 2010 nabykinnosti novy trestni zakonik, ktery nahradil uZtaealy
zakoniké. 140/1964. Tento novy zakonikipesl mnoho pozitivnich zém.

Zmenilo se vymezeni trestnéltou a byl zaveden novy systém kategorii trestnych
¢ini. Now je znakem trestnéhinu protipravnost, znaky skutkové podstaty
trestnéhainu a stanovenydk a gricetnost, namisto nebezjp®stic¢inu pro
spole&nost. Toto noveé formalni pojeti jgiposem pro spot@ost, jelikoz gktere

¢iny nemusi byt nebezpee jen pro spolaost,ale jsou téz trestné a proto se®a n
muze aplikovat toto nové formalni pojeti. DoSlo zég k wtSimu respektovani
zésady nullum crimen sine lege.

DalSim pozitivnim finosem nového trestného zakoniku je zajiste genddelikit
na zla@iny a greciny, kdy zlatinem neni nedbalostni jednani.

Co se tye wku, pivodns méla byt hranice ¥ku 14 let, ale hraniceistala 15 let.
Podle mého nédzoru by hranice 14 let byla adeky&itrvzhledem k tomu, Ze
mladistvi ve ¥ku 14 let jsou dost rozumdwysgeli, aby mohli nést odp@dnost za
své jednani.

K velké zngn¢ doslo u vyjimeéného trestu a to u trestu adinsvobody nad 20 az
do 30 let. Toto zvySeni trestu jsem uvitala. Opmatiulé Upra¥ je rozhod® tento
delSi trest vyhodijSi hlavre pro spolénost, jelikoZz napraveni pachatele je
pravdEpodobrgjsi. Dle mého nazoru je dolni hranice 20 let dagtai. Ale vice bych
uvitala, kdyby nil vyjimecny trest formu jen doZivotniho trestu. Pachatelé ksou
odsouzeni za trestiyn jako je vrazda by #ii byt odsouzeni na co nejdelSi dobu ne
jen z divodu napraveni se, ale téz by byli odstrasujiditklggdem pro ostatni
budouci pachatele tohoto Zlou a spolénost by téZ byla ochréna. Sporny je ale
fakt, Ze po propudhi se jedinec vraci do spotesti a nastane zde problém
S resocializaci.

Vyjimecny trest |ze uloZzit jen zafpsré stanovenych podminek. Néje okruh
trestnycheint zUzZen na jedenact trestny@hda, za které mze byt tento trest uloZzen

a tyto¢iny predstavuji umysiné kvalifikované usmrcetdveka. V této problematice
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bych uvitala, kdyby se i za nedbalostimy, které se stanou vicekrat, dal ulozit
vyjimecny trest. Zde bych vida jako vzor nebo jakoipdlohu slovenskou Upravu
JLiikrat a dost®, ale s tim, Ze by se jednalo jen ld3&\zavazné trestn@ny spachaneé
z vedomé nedbalosti a doslo by k usmrcéloivéka. Pachatel tedyedél co kla,
piedpokladal, jaky nasledekie nastat, ale doufal, Ze &mu nedojde. Jednalo by
se napiklad o tzv. piraty silnic. Vim, Ze by zde nedoKlprolomeni podminek pro
uloZeni vyjim&ného trestu, jelikoZ zde neni umysl, ale pokud bgrkuto jednani
doSlo tikrat, uctlila by se vyjimka a pachatel by si musel odpykgtmecny trest.
Podmigné propudini z vyjime:ného trestu lze i nyni uskutet po 20 letech.
Tato hranice kdyby byla snizena a byly by ztizetedpoklady pro propu&ti, vedlo
by to jis€ k tomu, Ze by se pachatel vice snazil se naprawitby vice motivaci ke
zmeéné svého chovani. Tuto hranici bych posunula na L9”ekud by byla Zadost
v tomto terminu odmitnuta, zavedla bych tedy daidhici a to 20 let, kdy by mohl
uvézrény znovu zadost podat a byla bgpkoumana jeho situace, pokud by ani nyni
neusl, uz by dalSi Sanci neth Takto by byli dle mého nazoru pachatelé pozitivn
motivovani a vice snazivi.
Po podmigném propu&ni z vykonu vyjim&ného trestu bych navrhla monitorovaci
zarizeni, které by monitorovalo propegého po dobu prvnichéplet, aby nedoSlo
k Gteku pachatele. Samijme by musel téZ byt v kontaktu s pra@bésluzbou. Slo
by o elektronicky monitoring v podémaramki. Divodem mého navrhu je, aby
propuskni byli stale pod dohledem, jelikoZ &chto propudtnych je stale velké
riziko, Ze se dopusti dalSiho trestnéhm a pokud by se tak stalo, mohla by ho
policie snaze naleznout a téz by mi bylo zabnanieku za hranic& eské republiky.
Dnesni spolmost fevazré souhlasi se stanoviskem zakazu trestu smrti. Ja se
k této skupig tézradim. Tento trest nikdy nenaplni funkci vychovnale, kdyz by
se na tento trest koukalo tak, Zze by to znamenradolatni ochranu spajrosti, jist
by mnoho odprci tohoto trestu z@lo vahat. Trest oditi svobody na dozivoti by
mohl ale téz zajistit absolutni ochranu spotesti, pokud by se zajistilo to, aby
Z&dny z ¥zint nemohl uprchnout.
V dnesdni dob patitacu a elektroniky by jist nebylo na Skodu, aby se vice
audiovizualg monitorovaly cely uvznénych i jejich¢innost mimo celu. Zabranilo

by se tak i trestn&nnost, pachané uviivéznic.
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8. ZAVER

Fi psani mé diplomové prace jsem sédomila, Ze nenidbec lehké porovnat a
zkritizovat dnesdni Upravu trésttirestani, vykonu trestu a praci sotidcjinych
zanestnand. Nic neni jerternobilé a také situace objevujici se kolem apéikac
vykonu trestu takova neni. Stéjjako je mnoho odjrcu i pfiznivca trestu smrti,
stejre je tomu i u vyjim&ného trestu dozivoti. JelikoZ naSe spotest ziskava
powtSinou jen zkreslené informace od médii a nedokéaecitit do role dozivotn
odsouzeného,&Sina obyvatelstva bere vyjirty trest jako naprostaipozenou ¥c
a také jako pméienou a spravedlivou satisfakci. Ale odsouzeny ykiento trest
vykonava, je poznamenany do konce svého ZivotdyZ ke podmitné propustn,
jeho navrat do spoteosti je velicedzky. Pokud je u¥znén na 20 let, vrati se do
aplreg jiného s¥ta, jelikoz vyvoj ve s¥té jde kazdym dnem ddedu.

Stale vzistajici kriminalita a brutalita trestny¢ima, spol€né se zvySujici se mirou
organizovaného ztinu se staly ohromnym spa@kenskym problémem. Ve
spole&nosti tak dochézi k négétre v ndpravné metody. Je proto nutné &érse na
prevenci kriminality.

Ucel trestu vychazi ze smidené teorie, kdy zahrrpgeiélni a generalni prevenci.
Aplikace trestniho zéakona ve skoslpravnim ¥domim \&tSiny spol€nosti pisobi
zpetné na upeiovani pravniho &domi. Toto @sobeni vychazi z odsuzujiciho
rozsudku, jeho vlivu na odsouzeného a je jim podnui*?

Velice rada bych vyzdvihla praci odbornych prad&n v napravnych zézenich,
ktefi se staraji o&zn¢ a da seici, zprijemiuji jim tak ve \&znici Zivot tim, Ze pro &
poradaji izné krouzky, jako je keramika a vyroba jinych vikola také jim

poskytuji a umoiuji vzaélani. Tim giblizuji vézre k vedeni ,normalniho Zivota“.

122 Kuchta J., Valkova H. a kol., zaklady kriminoleg trestni politiky, Praha: C.H. Beck, 2005, str.
187
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Pfi mé nav&tve ve wznici Bory mne pijemns piekvapilo, Ze se mohowzni ttmto
¢innostem ¥novat.

KdyZ se vratim k trestu smrti, nagadtku mé prace, ale takéhem ni, jsem byla
zagisahlou odfirkyni trestu smrti, ale poté jsem sgfetla novinovyclanek, kde
pisi italSti ¥zni a popisuji svou situaci tak, Ze by ggademieli nez byli na Zivu a
uvézreni do konce Zivota, coz mnohdy znamenalo u mladyzhia | padesat let,
jsem nad svym postojemd&ada vahat. Stale jsem sice adpyni trestu smrti, ale
v n¢kterych gipadech, by se mohla zavést vyjimka a trest smriidovykonaval jen
ve vyjimeinych gipadech a zaifsre stanovenych podminek.

Je opravdu na Skodu, Ze soudy stale ve velitérmanozstvi aplikuji alternativni
tresty, je mozné, Ze v budoucnu se najdgaky alternativni trest pro trest
vyjimecény. Ale uz i podmiané propusini je krokem dojfedu. Odsouzeny ma
alespa néjakou nadji Zit v budoucnu oft ,normalrg“ se svou rodinou a zapoijit se

do spolénosti, pokud seipvykonu trestu napravi.
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RESUME

The first chapter of my Thesis is focused ondhelution of exceptional sentences
since antiquity until the modern age. It also déss the purpose and function of the
extraordinary inprisonment.

The second chapter is related to the systenumispments in criminal law — due to
the Criminal Code. This chapter is also mentionthg death penalty, which is
forbidden in the Czech republic, as stated in thec Charter of Elementary Rights
and Liberties.

The following chapter is comparing the penaliieghe czech republic and the
international penalties. It especially comparewimch cases is it possible to impose
an exceptional sentence and who (which court) tifl@sh to impose such penalty.
Since January 2010 there is a new Criminal Codal valthe Czech republic. In
connection to this fact | have also compared tdeaold new criminal codex.
Nowadays the exceptional sentence in the Czeclblieps from 20 to 30 years of
inprisonment or a lifetime sentence.

The following chapter is dedicated to the segvih an exceptional sentence. This
chapter includes some information about individuéons, that enable serving such
penalties. | have also added facts about the riggndisduties of the prisoners and the
possibilities of a release on parole or gettinguamesty.

The fifth part of my Thesis is about the Offendéa crime himself and about how
does inprisonment effect him.

In the penultimate chapter | have written downeaearch of the exceptional
sentence in other countries such as: England, \Mataece and Austria.

The very last chapter is about the ,,de legenida” ideas of how should this matter
be dealt with in the future
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PRILOHOVA CAST

Piiloha ¢. 1 — Pd&et odsouzenych k vyjimé&nému trestu v letech 2007-2009

ROK 2009

MuZzi Zeny Celkem
Nad 15 let 211 7 218
Dozivoti 36 2 38
ROK 2008

MuZi Zeny Celkem
Nad 15 let 311 5 316
Dozivoti 31 2 33
ROK 2007

MuZi Zeny Celkem
Nad 15 let 206 4 210
Dozivoti 29 3 32

Zdroj: VSCR




Piiloha ¢. 2 — Pd&et odsouzenych k vyjiménému trestu ve Valdicich k 31.12. 2009

Dozivoti 17
Nad 15 let 122
Celkem 1157

Zdroj: VSCR



Priloha ¢. 3 — Pdet cizinai ve Wznici Valdice — se zvySenou ostrahou k 1.7. 2009

Zemé Potet odsouzenych
Alzirsko 2
Arménie 3
Bélorusko 3
Bulharsko 3
Ceska republika 640
Cina 6
Gruzie 1
Chorvatsko 1
Jugoslavie 3
Litva 3
Makedonie 2
Moldavie 3
Mongolsko 2
Polsko 1
Rumunsko 1
Rusko 5
Slovensko 22
Syrie 1
Ukrajina 28
Vietnam 3

Zdroj: VSCR



Piiloha €. 4 — Nazor na trest smrti VCR v r. 2009 (v %)

Nazor na trest smrti Pocet
Rozhodrg ma existovat 26
spiSe ma existovat 36
SpiSe nema existovat 21
Rozhodrg nema existovat 10
Nevi 7
Zdroj: CVVM




Priloha ¢ 5 — Vysledky provedeného dotaznikového vyzkumu zaiifeného na osoby

odsouzené k trestu odéti svobody na doZivoti

Vyzkumu se zd@iastnilo 10 odsouzenych.¢kové rozmezi éastniki v doke vyneseni

rozsudku soudem posledni instance bylo 25 az 69 let

* Tab.¢. 1 — Rehled dosud vykonaného trestu &iisvobody na dozivoti

Gcastniki vyzkumu

Délka dosud vykonaného trestu Pocet Ucastniki
2 roky 1
6 let
7 let
8 let
11 let
14 let
17 let

Pl W N R R e

* Tab.¢. 2 — Ukorgené vzdlani (Gastniki vyzkumu

Dosazené vzéani Pocet Ucastniki
Neukortena zakladni Skola 2
Ukon¢ena zakladni Skola 3
Stredni odborné dilisté bez maturity 3
Stredni odborné dilisté s maturitou 0
Stredni Skola
Vysoka Skola 1




e Tab.¢. 3 — Stav v dobnastupu vykonu trestu oéhh svobody na dozZivoti

Stav v dok® nastupu Pdet Ucastniki
Svobodny (&) 4
Zenaty/vdana 2
Vdovec/vdova 1
Rozvedeny (4) 3

« Tab.¢ 4 —Cetnost, intenzita a zavaznost jednotlivych prolsigro

vSechny dastniky vyzkumu

Problém cetnost intenzita | zavaznot

PH M PH M PH M
Preji si, abycas ubihal rychleji. 3,12 6 28| 5 10 6
Méam strach, Ze pozvolna umiram. 2 13 283 13 56 17
Bojim se, Ze zem, nez mne propusti Zxeni 2,57 10 233 3 9,2 7
Preji si vice soukromi. 2,5 11 238 12 6,7 14
Citim, Ze zde promau;ji Zivot. 3,77 | 2 3,77 2 16 3
Chel (a) bych spachat sebevrazdu. 2,2 12 2133 12 717,24 |1
Ztracim sebeivéru. 2 13 25 | 9 7 12
Lituji sdm (sama) sebe. 26| 13 233 12 68 15
Chybi mi trochu luxusu. 3,28 9 188 16 48 18
Davam si pozor, abych se ve vykonu trestu 3,16 | 4 1,87 15| 59| 16
choval (a) rada
Zlobim se sam (sama) na sebe. 35 5 2,66 |7 10 4
Postradam Zivot ve spaleosti. 26 | 3 4,16/ 1 18 2
Jsem nastvany (&) nagyv 433 | 9 2,60, 8 82| 9
Postradam ¢koho. 2 1 4,16 1 20 1

Vi



Rusi mne jiny odsouzeny(a) a jsem proto 2,6 13 2,4 11| 6,8 13
rozzlobeny.

Bojim se, Ze se zblaznim. 2,75 9 2,8 8,
Touzim, aby se uplynul§as vratil zgt. 2 8 2,71| 6 10 5
Méam sexualni problémy. 2,2 13 1,5 1 4,2 i
Mam starosti, jak se na svoliodyporadam 283 | 12 2 14| 5,6 17
S problémy.

Nudim se. 28 |7 242 10| 7,7 10

Vyswétlivky: PH — aritmeticky pitmér zjisStétnych hodnot,

M — padi daného problému.

Zdroj: Tamova J., Vysledky provedeného dotaznikového vyzkmamEieného na

osoby odsouzené k trestu @étirsvobody na dozivoti, Trestni pravo, 200.77-8
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