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Exkurze za ¢olky Plzeniska v ramci vyuky biologie

JAN WALTER, JIRi KOUT, ALES BRANDTLIK

alokalita. Uvadime zde naSe hojn¢jsi zastupce této skupiny, na prikladu nékolika lokalit v blizkém okoli Plzné, kam je mozné
naplanovat Skolni exkurzi. V tomto regionu se mizeme setkat s colkem obecnym (Lissotriton vulgaris), ¢olkem velkym
(Triturus cristatus), a ¢olkem horskym (Ichthyosaura alpestris). Clanek upozoriiuje na opomijenou skupinu obratlovet, ktera
nebyva ¢asto soucasti biologickych exkurzi, a pfitom mize zpesttit jarni vychazky se studenty do ptirody.

B Abstrakt: Colci jsou zajimavou skupinou, kterou miizeme demonstrovat studenttim, pokud se vhodné zvoli doba exkurze
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@ Uvod

Obojzivelnici jsou nedilnou soucasti vyuky biolo-
gie na zakladni, stredni i vysoké skole (RVP ZV 2017,
RVP G 2007). V terénu mizeme pozorovat hojnéji nékteré
druhy Zab a na vhodnych lokalitach i né€které druhy ¢olk,
ktei se vyskytuji plogné témér po celé Ceské republice.
Z naseho tzemi je znamo celkem 21 druhii obojZivelnik,
pricemz se zde vyskytuje 13 druha zab (Anura) a osm
druhti ocasatych (Caudata) zahrnujici mloka skvrnitého
(Salamandra salamandra) a sedm zastupcti ¢olkt (napf.
Zwach 2009). V provadécich vyhlaskach ¢. 395/1992 Sb.,
resp. €. 175/2006 Sb, k zakonu €. 114/1992 Sb. o ochra-
né prirody a krajiny je zarazeno ke zvlasté chranénym
druhtim zZivo¢icht 19 druht obojzivelnikd. Nejsou zde
uvedeny druhy: skokan hnédy (Rana temporaria), a jeden
z nasich nejohrozenéjsich obojzivelnika colek dunajsky
(Triturus dobrogicus), ktery v dob¢ vzniku zakona ne-
byl na nasem uzemi prokazan. Z tohoto divodu by bylo
vhodné aktualizovat seznam nasich chranénych obojzi-
velnikd. Lépe stav nasi fauny reflektuje Cerveny seznam
ohrozenych druht obratlovci Ceské republiky (Jeiabkova
etal. 2017), kam jsou zarazeny vSechny nase druhy oboj-
zivelnikd do jednotlivych kategorii ohroZenosti.

Clanek ma za cil priblizit nékteré potvrzené lokality
¢olku v okoli Plzné (Obr. 1), kam Ize usporadat terénni
exkurze se studenty. Je vybrano nekolik typt biotopt
od prirozenych stanovist, jakymi jsou malé tanky az
po sekundarni stanovisté (napt. pozarni nadrze). Pfi na-
Sich exkurzich nemusime striktné navstivit nize uvedené
lokality, ale mé&li bychom se sami naucit vytipovat mista
v nasi oblasti, kde by se ¢olci mohli nachazet.
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@) Obecna charakteristika ¢olkii

Colci v Ceské republice predstavuiji jednu tetinu naseho
druhového bohatstvi obojzivelnikd. Dokazou se prizptsobit
lokalnim podminkam, a proto je miZeme pozorovat i podél
cest ve vodnich prikopech, v kolejich po t€zkych strojich za-
topenych vodou, vlesnich tinich nebo v pozarnich nadrzich.
Na jate vyhledavaji vodni prostiedi, kde kopuluji. Pozdgji
vodu ¢asto opousti a Ziji na sousi. Sameckové se samickam
v dob€ pareni dvori tzv. svatebnim tancem, jehoz cilem je
upoutat samicku, ktera nasledné nasava kloakou samci sper-
matofor se spermiemi. Na rozdil od zab, samice nasledné kla-
de vajicka jednotlive na vodni rostliny nebo okolni material.
Z vajicek se lihnou larvy s kefickovitymi vnéj$imi zabrami.
Po néjakém case (v fadech nékolika mésicti) prodélavajilarvy
fazi premény (metamorfézy). Nejprve se larvam vyviji predni
koncetiny se ¢tyimi prsty, a pak nasleduje vyvoj zadnich
koncetin, které jsou pétiprsté. Po tydnech az mésicich do-
spélcivodu obvykle opoustéji a Ziji terestricky. Zimuji v bahné
ve vodé nebo v riznych tkrytech mimo vodu (Barus & Oliva
1992, Zwach 2009). Nejvetsim rizikem pro populace ¢olki
je odvodnovani a redukce mokradd, resp. sniZovani jejich
kvality, fragmentace migrac¢nich koridor, silni¢éni doprava
v mistech migrace (to plati i pro nase zbylé obojZivelniky),
odstranovani porostti v tésné blizkosti vhodného ekosystému
a vysychani trvalych kaluzi a tin¢k (Zavadil et al. 2011). Je
prokazan i negativni vliv mykotického onemocnéni zptso-
bené houbou Batrachochytrium salamandrivorans ze skupiny
chytridii, které zdecimovalo populace mloka skvrnitého
v Nizozemsku a Belgii, a které napada i ¢olky. Paraziticka
houba zplisobuje onemocnéni kiize u obojzivelnikd, které za-
biji velké procento napadenych jedincii (Spitzen et al. 2016).



) Metodika
Zplisob odchytu a demonstrace

Vsichni odchyceni Colci (obr. 2—8) byli chyceni pomoci
teleskopické sitky. Byla zvolena monofilova sit s jemnymi
oky, aby Zivo¢ich nemohl pies oka uniknout a zaroven
aby se v oku nezachytil a nedoslo k jeho poranéni. Takto
odchyceni ¢olci byli umisténi do sklenéné nadoby s vodou
(malé akvarium). Po demonstraci byli vraceni na misto
odchytu. Ptiodchytu se k obojzivelnikiim chovame ohle-
duplné a nesmime zvife poranit. Zakdim tuto skute¢nost
laci uvadi Zwach (2009).

Pro terénni praci s obojzivelniky je povinnost ziskat
vyjimku ze zakona 114/1992 Sb. k manipulaci a odchytu
zvlasteé chranénych druht Zivocicht. V pripadé prirodnich
rezervaci, pfirodni pamatek a lokalit bez ochranného za-
fazeni se Zadost posila na prislusny Krajsky urad, Odbor
zivotniho prostiedi. Pro tzemi chranénych krajinnych
oblasti, narodnich park, narodnich ptirodnich rezerva-
cich a narodnich prirodnich pamatek se zada prislusny
organ Agentury ochrany ptirody a krajiny.

Mista odchytu
Colci vyhledavaji pribrezni vegetaci s napadanym listim,
vodnimi rostlinami nebo jsou ukryti na bahnitém dné.
Byly kontrolovany i na prvni pohled nendpadné kaluze
na okraji lesa, strouhy, lesni studanky nebo ptirodni kou-
paliste a na zakladé aspésnych odchytt byly vytipovany
prezentované lokality.

@ Uréovani ¢olkii

Prehledné mazeme determinacni znaky nastudovat
v ¢eskych (Zwach 1990, 2009) nebo anglickych (Necas
et al. 1997, Speybroeck et al. 2016) batrachologickych
publikacich. Determinaci vaji¢ek a larev naSich zastup-
ct blize uvadi Mastera et al. (2015). Na zavér jmenujme
také publikaci Janouskova et al. (2009), kde mimo jiné
nalezneme barevné fotografie vSech nasich zastupca
obojzivelnikt rozsifenych v Plzenském kraji s komentari
o jejich ekologii.

@ Colci Plzeriského kraje

Colek horsky — Ichthyosaura alpestris (Laurenti, 1768)
Obr. 1,2

Colek horsky se vyskytuje téméi po celé Ceské repub-
lice (dale jen CR) od niZin az po horské oblasti. Ve vys-
kach 600-1200 m n. m. se jedna o pievazujici druh ¢olka
(Zavadil et al. 2011). Samecek je zjara vyrazné zbarveny,
brisko je oranZové az ohnivé Cervené, bez skvrn. Samicky
jsou méné napadné s proménlivym zbarvenim od zele-
navé, hnédé, velmi ¢asto s mramorovanim horni strany
téla, brisko je zbarvené podobné jako u samce, bez skvrn
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(Zwach 2009). V jarni akvatické fazi Zivota lze nalézt
¢olka horského ve stojatych i tekoucich vodach jakymi
jsou zarostlé tanky, nadrze, lesni strouhy, pozarni nadrze,
meélké studny aj. Pfezimuji i ve vodé, ¢asteji vSak na sousi
v zemnich tkrytech pod kameny, koteny a na podobnych
mistech (Zavadil et al. 2011).

Obr. 1. Samec ¢olka horského — Ichthyosaura alpestris
(foto: Jifi Kout).

Obr. 2. Samice ¢olka horského — Ichthyosaura alpestris
(foto: Jiti Kout).

Colek obecny — Lissotriton vulgaris (Linnaeus, 1758)
Obr. 3-5

V minulosti byl ¢olek obecny rozsiteny po celé CR vyjma
nejvyssich poloh, av§ak dnes pronika i do téchto oblasti
(Jerabkovaet al. 2017).V soucasnosti je pozorovan pokles
populaéni pocetnosti v intenzivni zemédélské krajine.
Samec ve vodnim prostredi ma ndpadny zubaty nepreruse-
ny lem. U obou pohlavi se na spodni strané ocasu nachazi
oranzovy prouzek, u samct také spole¢né s namodralym
prouzkem. Na téle jsou zieteln€ ohranic¢ené tmaveé skvr-
ny, které splyvaji ve dva podélné tmavé prouzky vedouci
pres hlavu. Bricho je Zlutavé nebo oranzové s tmavymi
skvrnami, u samic je méné vyrazné zbarvené. Obyva ka-
luZe podél lesnich cest, jezirka vlomech, nadrze, rybniky
a tinky. Ve vodé setrvava 3—4 meésice od brezna az dubna
v zavislosti na nadmotské vysce, poté vodu opousti a Zije
terestricky (Zavadil et al. 2011).

Obr. 3. Samec ¢olka obecného — Lissotriton vulgaris (foto:
Jiri Kout).

Obr. 4. Samice ¢olka obecného — Lissotriton vulgaris (foto:
Jiti Kout).
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Obr. 5. Larva ¢olka obecného — Lissotriton vulgaris
(foto: Jiri Kout).

Colek velky — Triturus cristatus (Laurenti, 1768)

Obr. 6,7

U nas je Colek velky rozsifen na velké ¢asti izemi do nad-
mofské vysky 800 m (Zavadil 1993). Obyva rizné biotopy
(rybniky, jezirka, tlin€, zatopené jamy nebo pozarni nadrze
Plzn€. Dnes vS§ak dochazi k pomérné€ znacnému poklesu
populace tohoto druhu vlivem intenzivniho rybochovného
hospodareni, vyhrnovanim a zavazenim vhodnych vodnich
ploch nebo jejich vysychanim. U samce se v dobé pareni
vytvarihibetnilem, ktery je vyrazné oddélen od lemu ocas-
niho. Zbarveni je tmavohnédé az do Cerna, bricho je zlutavé
az oranzové s ovalnymi cernymi skvrnami ¢i cernymi pric-
nymi pruhy. RozliSeni od ostatnich druhti z rodu Triturus je
obtizné, zvlasté v mistech, kde se potkavavice druhii tohoto
rodu (Zwach 2009, Wielstra et al. 2013).
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Obr. 6. Samec ¢olka velkého — Triturus cristatus
(foto: Jiri Kout).
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Obr. 7. Samice ¢olka velkého — Triturus cristatus
(foto: Jan Walter).

@ Dalsi druhy ¢olkii v Ceské republice
Colek dravy — Triturus carnifex (Laurenti, 1768)

V CR velice vzacny druh nalezeny v roce 1997 (Zavadil
1998). Je znam z vice nez 20 lokalit na jizni Moravé z NP
Podyji a na Znojemsku (portal.nature.cz). KtiZzenci ¢olka
dravého s ¢olkem velkym byli zjisténi i v jiznich Cechach
(Zavadil et al. 2011).
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Colek dunajsky — Triturus dobrogicus (Kiritzescu, 1903)
Vyskyt v CR byl prokazén az v roce 1993 (Zavadil 1995)
avsoucasnosti jeho pocetnost znac¢né klesa. U nas se vy-
skytuje v povodi dolniho toku Moravy a Dyje (Macat 2010).

Colek hranaty — Lissotriton helveticus (Razoumowsky, 1789)
V CR zjistény druh az v roce 1990 (Janousek & Smutny
1990, Zavadil & Kolman 1990), osidluje omezenou ¢ast
tizemi na severozapadé Ceské republiky v okoli Kraslic pii
hranici s Némeckem (Kolman & Zavadil 1994).

Colek karpatsky— Lissotriton montandoni (Boulenger, 1880)
Populace je zndma z n¢kolika desitek lokalit v karpatskych
pohotich a Jesenikach (portal.nature.cz). Bylo popsano
i mozné kiiZeni s colkem obecnym v misté jejich spolec-
ného vyskytu (Rehak 1993).

@) Navrhované exkurzni lokality
pro Plzeiisko
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Obr. 8. Mapa s vyznacenymi exkurznimi lokalitami. 1 — Plzen,
Sofronka, 2 — Krkavec, 3 — Ledce-Zilov, 4 — Styskaly,

5 —Horni Btiza, pozarni nadrz, 6 — Horni Briza, kaolinové
jezirko, 7 — Horni Briza, jezirka u opramu, 8 — Lomany.



Lokalita 1. Plzen, Sofronka

GPS:49°47'16.021"N, 13°23'12.097"E

V tlini u arboreta Sofronka bylo pozorovano nékolik jedin-
ct ¢olka obecného véetne jeho larvalnich stadii spole¢né
se zastupci zelenych a hnédych skokant. Vylet mizZeme
uskutecnit spole¢né s navstévou arboreta, kde nalezneme
unikatni sbirku borovic. Porddané jsou zde i programy pro
Skoly v ramci dopoledniho vyu¢ovani nebo lze areal navsti-
vit i samostatné bez doprovodu, s moznosti vyuzit upra-
veny prostor prizplisobeny pro vyuku studentti v pfirodé
(sofronka.cz). Lokalita je ohrozena zanikem postupnym
zazemnovanim a zardstanim mokiadni vegetaci.

Lokalita 2. Krkavec

GPS:49°48'28.298" N, 13°20'37.040“E, obr. 9.
Severovychodné od vrcholu Krkavec se nachazi nékolik
mensich jezirek, ktera obyvaji ti'i druhy ¢olkd. Podobné
jako na Lomanské lokalité (viz nize) zde miizeme pozo-
rovat Colka obecného, ¢. horského a ¢. velkého. Z dalSich
obojzivelniki se zde vyskytuje skokan hnédy (Rana tem-
poraria), skokan stihly (Rana dalmatina) a vzacna kurika
zlutobticha (Bombina variegata). Této lokalité hrozi v bu-
doucnu zanik v disledku ubytku vody, celkové zméné
biotopu, sukcesi a lidské ¢innosti. Nedaleky lom, kde
se Colci rovnéZ nachazi, byl z ¢asti zavezen a postupné
zarista (Skach, Gst. sdél.).
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Obr. 9. Lokalita 2 — Krkavec (foto: Jiti Kout).

Lokalita 3. Ledce-Zilov

GPS:49°49'54.132" N, 13°18'34.369"E

Tato lokalita mezi obcemi Zilov a Ledce byla navitivena
predevsim za ucelem pozorovani kunky zlutobriché. Bylo
zde pozorovano $est jedinctli tohoto druhu. Z ¢olkt se zde
vyskytuje ¢olek obecny. Navstévu mizeme spojit s neda-
lekou lokalitou 4 (viz niZe).

Lokalita 4. Styskaly

GPS:49°49'49.271"N, 13°17' 21.206" E

Lesni lokalita se nachazi pobliZ obce Styskaly. Je snadno
pristupna prijezdovou lesni cestou. K lokalité se miizeme
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dostat po zelené turistické znacce vedouci od vrcholu
Krkavec, ktera nés privede i na lokalitu 2. Vyskytuje se zde
colek obecny a ¢. horsky, ktefi byli zjisténi autory v malé
tlni. V minulosti zde byl odchycen i ¢olek velky.

Lokalita S. Horni Briza, poZarni nadrz
GPS:49°51'0.471"N, 13°22'31.435"E

V pozarni nadrzi v Horni Brize 1ze nalézt ¢olka horského
a ¢. obecného. Misto je v tésné blizkosti silnice a je potie-
ba dbat na opatrnost. Hrozi zde mozny zanik populace
¢olkli nasazenou rybi osddkou v nadrzi. Vhodné propojit
s navstévou lokality 6 a 7.

Lokalita 6. Horni Briza, kaolinové jezirko
GPS:49°51'43.898" N, 13°21'25.851"E

Se zaky mlzZeme projit nau¢nou stezku kolem Horni Brizy,
ktera nas zavede napft. k hornobtizskym opramim, tj.
jamy po byvalé tézbé kaolinu (Barton et al. 2012). VSe
je ilustrovano na naucnych tabulich, které jsou soucasti
stezky. V obci se také nachazi muzeum, které mapuje his-
torii tézby kaolinu v okoli. V nedalekém jezirku mizZeme
chytit colka horského a ¢. obecného. Lokalité hrozi zanik
vlivem postupného vysychani. Je potieba se zde pohybovat
opatrn¢ kvili prijezdu nakladnich vozd.

Lokalita 7. Horni Briza, jezirka u opramu
GPS:49°51'56.518" N, 13°22'37.421"E

Soucasti nau¢né stezky (viz predchozi lokalita) je i jizni
opram, kde se v zatopenych jamach nachazi desitky jedin-
ct ¢olka horského a ¢. obecného.

Lokalita 8. Lomany

GPS:49°55'39.607" N, 13°20'8.577"E

Misto je vhodné pro celodenni vylety s moznosti ubytovani
v kempu M4j u feky Strely v Plasich. Lokalita, kde byli colci
(¢. obecny a ¢. horsky) pozorovani, lezi v obci Lomany,
ve které se nachazi muzeum, které se vénuje historické
tézbe borové smoly. Nedaleko muzea nalezneme nékolik
jezirek, kde se Colci vyskytuji spole¢né s ropuchou obec-
nou (Bufo bufo) a skokanem hnédym (Rana temporaria).
Pred samotnymi jezirky jsou vybudovany nau¢né tabule
s fotografiemi zdejsich obojzivelnika, které zde mazeme
pozorovat. Lokalita je ohroZena zardstanim pobreZni
vegetaci a vodnim morem kanadskym.

0 zaver

Pro ucitele biologie je nezbytné, aby meli zkuSenosti, jak
studenty vést krajinou pri terénni vyuce a dokazali se
orientovat v prirode, ktera je obklopuje. Pfi biologickych
exkurzich je poteba naucit se propojit teoretické znalosti
s praktickou dovednosti. Pro ucitele i studenty jsou tako-
véto exkurze zajimavym zpestifenim vyuky, které nelze
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opomijet a mél by se na n¢ do budoucna prikladat daleko
vétsidiraz. Jen tak miZzeme motivovat zaky ke studiu a za-
jem o prirodu, kterou musime chranit ve vztahu ke stale
se zvySujicimu tlaku ¢loveka, zejména kdyz zde nalézame
fadu pozoruhodnych druht zivo¢ichq, rostlin a dalSich
organism, které jsou mnohdy ohroZené.

Predkladany ¢lanek shrnuje zakladni informace ze
zivota Colkli a poskytuje udaje o druzich vyskytujicich
se na naSem uzemi se zamérenim na oblast severniho
Plzenska. Je zde uvedeno nékolik vhodnych lokalit, kde
se s colky mUzeme setkat a zakiim a studentim tuto
skupinu demonstrovat pfimo v misté jejich prirozeného
vyskytu. Pokud ¢olka pri veSkerém snazeni na lokalité
neodchytime, mtizeme i tak zakm poskytnout komentar
o navStiveném biotopu a druh demonstrovat fotograficky
s komentarem o jeho ekologii.

@) Podékovani

Autofi dékuji panu Ondrejovi Skachovi za poskytnuti in-
formaci o lokalité Krkavec a ob€éma recenzentiim za cenné
pripominky k naSemu pfispeévku.
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B English summary

Field trip to the newts of the
Pilsen Region within teaching
of biology

Amphibians are an integral part of the educational process
at primary schools, secondary schools and universities
too. The amphibians also include often overlooked group
in nature — the newts. The article presents some new
ideas for teachers of biology to improve their school’s field
trip that can be illustrated by the example of the newts.
This article brings general information about newts of
the Czech Republic that we can find in the Pilsen Region.
Moreover, all species of this region are shown on photos to
help their recognition in the field. We also give examples
of typical biotopes where these species can be found.
Species of this region are Ichthyosaura alpestris, Lissotriton
vulgaris, Triturus cristatus, which are listed in the Red list of
threatened species of the Czech Republic and are protected
by law too. Teachers would try to found these newts and
introduce to the students.

BIOLOGIE

Keywords: Amphibians, biology, cold-blooded
vertebrates, outdoor learning.
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Figures
1. Ichthyosaura alpestris male (photo: Jiti Kout).

2. Ichthyosaura alpestris female (photo: Jifi Kout).
3. Lissotriton vulgaris male (photo: Jifi Kout).

4. Lissotriton vulgaris female (photo: Jifi Kout).

5. Larva of Lissotriton vulgaris (photo: Jiti Kout).
6. Triturus cristatus male (photo: Jifi Kout).

1. Triturus cristatus female (photo: Jan Walter).

8. Map with marked localities. 1 — Plzen, Sofronka,

2 —Krkavec, 3 — Ledce-Zilov, 4 — Styskaly, 5 — Horni Biiza,
fire pond, 6 — Horni Briza, kaolin pool, 7 — Horni Briza,
pools near open mine, 8 — Lomany.

Fig.

9. Locality 2 — Krkavec (photo: Jifi Kout).
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