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Vychodisko: Lymeska boreliéza je charakterizovana jako multisystémové onemocnéni prenasené
¢lenoveci (klistaty) v mirném pasu severni polokoule. V Evropé je toto onemocnéni zptsobené jednim
nebo vice patogennimi druhy bakterie Borrelia burgdorferi sensu lato, které jsou do téla hostitele
prendseny prostfednictvim kliStéte. Borelie preZivaji v tzv. imunologicky privilegovanych mistech jako
je oko, kloub nebo nervova tkan a jsou vyznamné pro vznik organového poskozeni. Jednd se o
obtizné diagnostikovatelnou a lé¢ebné ovlivnitelnou chorobu i presto, Ze je zndmo mnoho zplsobl
detekce agens i 1éCba rlznym spektrem antibiotik. Proti tomuto onemocnéni neexistuje ockovaci
latka a jedinou moZnou prevenci je tak ochrana pred klistaty.

Cil: Hlavnim cilem prace je sezndmit ¢tenadfe s onemocnénim nazyvanym jako lymeska borelidza, se
vSemi moznymi zpUsoby diagnostiky tohoto onemocnéni, zvlasté v praktické ¢asti poukazat na
metody rutinné pouzivané v laboratofi pfi diagnostice. Mezi tyto rutinné pouzivané metody ve FN
Plzen patfi metoda ELISA, Wester Blot a nové i MicroBlot-Array — témito metodami se stanovuji
protilatky proti boreliim ve tfidé IgM a IgG. Vysledky téchto tfi metod z roku 2018 a 2019 jsou

v praktické ¢asti prace vyhodnocovany a porovnavany. V praci jsou zahrnuty i poznatky z jiné zemé —
Némecka, kde vznikla specialni klinika zabyvajici se timto onemocnénim.

Metodika: Postupy jednotlivych metod jsou v praktické ¢asti prace popsany presné tak, jak se rutinné
provadéji ve FN Plzen. Data pouZitd ke zpracovani byla ziskdvdna po dobu 2 let v laboratofi FN Plzen
na pracovisti sérologie a parazitologie. Vysledky byly zaznamenavany laboratofi a autorkou nasledné
zpracovany pro tuto praci. V praci jsou zahrnuty pouze pozitivni a hrani¢ni vysledky, negativni
vysledky jsou zapocitavany pouze do poctu celkovych vysetfeni provedenych laboratofi a pouZzitych
biologickych materiall za rok 2018 a 2019.

Vysledky: Vysledky ziskané zpracovanim dat z vysSetieni protilatek IgM a 1gG v Plzeniské nemocnici

v letech 2018-2019 vykazuji pokles absolutniho poctu vysetfeni i poctu pozitivnich pfipadd. V roce
2019 presla mikrobiologickd laboratof FN Plzeri z metody Western Blot na metodu MicroBlot-Array,
proto v tabulce chybi hodnoty této metody z roku 2018, kdy se vySetiovalo pouze metodou Western
Blot.

Celkovy pocet Celkovy pocet Pozitivni Pozitivni
Metoda vySetieni IgM vysetieni IgG vysledky IgM vysledky IgG
2018 2019 2018 2019 2018 2019 2018 2019
ELISA 1775 1471 1775 1471 198 145 327 307
Western Blot 647 64 647 64 155 77 305 167
MicroBlot-Array - 369 - 368 - -

Zavér: Je nutné si uvédomit, Ze pokles absolutniho pocétu vysetieni i poctu pozitivnich pripadi je
pouze v rdmci Plzné a Plzefiského kraje, nikoliv v celé Ceské republice. Divodem poklesu mize byt
nizsi aktivita klistat diky sussimu pocasi, informovanost lidi o povaze této nemoci a jeji schopnosti
prechazet do chronicity — lidé vice dbaji na prevenci, nebo absence ptiznakl u pacientd v akutni fazi
infekce.
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