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Uvod

Zména pohlavi, ktera je tématem této diplomové prace, je velmi citlivym
nejen celospolecenskym, ale predevsim osobnim tématem. Divodem volby tohoto
tématu byla skutecnost, Ze se v poslednich letech fesi problematika zmény pohlavi
nejenom ve spolecnosti jako celku, ale pfedevS§im na poli pravnim, a to jak
Vv otazkdch mezinarodnich, tak i v otdzkach wvnitrostatnich. Hlavnim impulzem
rozbouteni celospolecenské odborné, ale i laické diskuze byl rozsudek paté sekce
ESLP ze dne 6. dubna 2017 ve véci €. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 — A. P.,
Garcon a Nicot proti Francii, kterym bylo judikovdno, ze pozadovat
po transsexualech chirurgické zakroky, resp. sterilizaci, je nepfiméfenym zasahem
do jejich zakladnich prav a svobod ve smyslu ¢l. 8 EULP, ktery pravo
na respektovani jejich rodinného a soukromého zivota garantuje i v této pravni

oblasti.

Prave uvedeny rozsudek ESLP byl hlavnim pilifem pro mé blizsi zkoumani
institutu zmény pohlavi, a to ve smyslu rozboru pravnich dusledkd, které s sebou
piinasi. Z tohoto divodu si kladu za hlavni cil v mé diplomové praci zodpovedét
tyto otazky:

a) Je zména pohlavi pouze otazkou obCanského prava?

b) Je soucasna pravni tGprava v ¢eském pravnim fadu piili§ invazivni

do integrity ¢loveka?

c) Lze povazovat piipadnou novelu ceského pravniho tadu v reflexi

na rozsudek paté sekce ESLP ze dne 6. dubna 2017 za rozumnou
a pro transsexualy ptinosnou?

d) Jsou i ostatni staty Evropské Unie naklonény uvedené novele?

Praveé zodpovézeni vyse uvedenych otazek je klicové 1 pro dal$i smérovani
a pripadné pfijaté zmény Ceského pravniho fadu institutu zmény pohlavi. Pro jejich
zodpovézeni ve své diplomové praci nejdiive uvedu a rozeberu zakladni 1€katskou
a Ceskou pravni terminologii a poukézu na dualistické pojeti zmény pohlavi jako
obc¢anskopravniho institutu. V dalsi kapitole podrobnéji popisi soucasnou pravni
upravu spolu s ur¢itymi vyjimkami, o kterych se nezmiiiuje ani odborna literatura,
ale nejsou contra legem ani in fraudem legis. Nasledujici kapitola bude pojednéavat
o zméné pohlavi ve vztahu k majetkovym pomérim a osobnimu stavu osob,

a to vcetn¢ zakladniho vymezeni otazek spolecného jméni manzel a dédéni



potomku transsexualli. S ohledem na globalnost tématu zmény pohlavi provedu
komparaci pravni upravy Slovenské republiky a Mad’arské republiky. V posledni
kapitole rozeberu nastinéné zmény pravni upravy Ceské republiky pravé v reflexi
na rozsudek paté sekce ESLP ze dne 6. dubna 2017 a také Gistavni stiznost podanou
k Ustavnimu soudu CR, ktera byla usnesenim Ustavniho soudu CR, sp. zn. II. US
2460/19 ze dne 11. tnora 2020, postoupena k rozhodnuti plénu Ustavniho soudu

v

CR.

Na zavér shrnu skuteCnosti, které jsem béhem zpracovani mé diplomové
prace prostfednictvim uvedenych bodu zjistil, a to vcetné¢ zodpovézeni vyse

uvedenych otazek.



1 Vymezeni zikladnich lékarskych a pravnich pojmi spojenych
se zménou pohlavi

1.1  Pojem ,transsexualita*

Definovat transsexualitu nelze jednou vétou. Samoziejmé se objevuji
jednovété definice, nicméné tyto V podstaté zkratky, definujici transsexualitu,
nejsou schopny pfimo pojmout celou jeji problematiku a pochopit tak alespon
Z casti transsexuala. Podle Meyera existuji Ctyfi zakladni charakteristiky, které musi
pacient vykazovat, aby mohla byt diagnostikovana transsexualita. Jedna se o pocit
nevhodnosti nebo neprimérenosti anatomicky dané pohlavni role, vira, ze zména
role povede ke zlepseni, vyber sexudlnich partnerii téhoz anatomického pohlavi
a chdpani sebe sama jako heterosexudla a zaroven touha po chirurgické zmené

! Nicméné v soucasnosti je prvek vybér sexudlnich partnerii téhoz

pohlavi.
anatomického pohlavi a chdapani sama sebe jako heterosexudla ptekonan. Sexualni
orientace je prvkem zcela odliSnym od transsexuality a neni zcela vylouceno,
aby transsexualové byli po podstoupeni zmény pohlavi zaroven bisexudly
¢1 homosexualy. Nicméné nejednoznacna pohlavni identita lesbickych Zen cCasto

piispiva k mnoha diskuzim, zda nechtéji byt ve skutecnosti vnimany spole¢nosti

jako muzi, aby tak doslo k vét$simu uznéni jejich vztahu Sirokou vefejnosti.2

Z pohledu ¢eské mediciny se jedna o jednu z nemoci psychiatrického pojeti.
Tato skuteGnost se opirdA o uvedeni transsexualismu® pod diagnozou
psychiatrického spektra ozna¢ovanou jako F64.0 v Mezinarodni klasifikaci nemoci
pro Ceskou republiku?, ktera je schvalena Svétovou zdravotnickou organizaci.®
Stejn€é jako Mezinarodni klasifikace nemoci ICD 10, tak i odbornad lé¢katska
literatura definuje transsexualismus jako stav jedince, ktery si pieje Zit a byt
akceptovan jako prislusnik opaéného pohlavi. Obvykly je zde pocit nespokojenosti
S viastnim anatomickym pohlavim nebo pocit jeho nevhodnosti a prani

hormonalniho lécent a chirurgického zdasahu, aby jeho/jeji telo odpovidalo (pokud

L FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 16.

2 Tamtéz, str. 44.

3V odborné lékaiské literatufe téZ uvadéno jako ,.transsexualizmus®.

4 Dale v textu jako ,,Mezinarodni klasifikace nemoci ICD 10%.

5 Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR 2019. Mezindrodni statistickd klasifikace nemoci
a pridruzenych zdravotnich problémii pro Ceskou republiku s obsahovou aktualizaci k. 1. lednu
2020 (ICD-10). Abecedni seznam. [online]. str. 550. Dostupné z:
https://www.uzis.cz/res/f/008277/mkn-10-abecedni-seznam-20200101.pdf.



https://www.uzis.cz/res/f/008277/mkn-10-abecedni-seznam-20200101.pdf

mozno) preferovanému pohlavi.b Nicméné cely proces zmény pohlavi je velmi
Casoveé 1 psychicky naro¢ny. Dlouhodobost celého procesu zmény pohlavi lze
konstatovat nejenom podle Mezinarodni klasifikace nemoci ICD 10, ktera uvadi,
ze transsexualni identita by méla trvat alespon dva roky. Béhem téchto dvou let
musi 1ékati vedle dusevnich onemocnéni nebo poruch vyloudit také jinou sexualni
orientaci, a to predevSim u homosexudlné¢ orientovanych zen, jak je vysvétleno
vyse. Jako priklady duSevnich poruch a onemocnéni, které by mohly byt
za transsexualismus zaménény, lze napiiklad uvést intersexualitu, schizofrenii

&i genetickou nebo chromozomalni abnormalitu.’

Vroce 2019 vydala Svétova zdravotnicka organizace aktualizaci
Mezinarodni klasifikace nemoci pod ozna¢enim ICD-118. Tato nejnovéjsi verze
Mezinarodni klasifikace nemoci jiz transsexualismus nechape jako druh
onemocnéni zafazeného do kategorie oznacené jako duSevni poruchy a poruchy
chovani, ale jako druh diagnozy zarazovany do poruch sexudlniho spektra,
resp. kapitoly, které se dotykd sexudlniho zdravi. Ze slov Svétové zdravotnické
organizace vyplyvé, Ze tato zména mé mit za nasledek tzv. odstigmatizovani
transsexualt a pomoci jim tak K tomu, aby je svét vnimal nikoli jako osoby
s dusevnim onemocnénim, které potiebuji pomoc psychiatrd, ale jako osoby, které
jsou z psychiatrického pohledu zdravé. Transsexualové potiebuji predevsim
odbornou pomoc lékafti ve stejné oblasti jako lidé, kteti se potykaji s jinymi
zdravotnimi obtizemi na poli sexuality, jako je naptiklad sexualni disfunkce nebo
ibytek sexualniho libida.® Zajimavosti je, ze v Ceské republice i nadale zistava
zafazeni transsexualismu mezi nemocemi psychiatrického rdzu i pfes to,
7e k aktualizované Mezinarodni klasifikaci nemoci pro Ceskou republiku doslo
vroce 2020. Divod tohoto ,zastaralého diagnostikovani“ je prosty. Ceska
republika 1 nadéale uzivd Mezinarodni klasifikaci nemoci ICD 10 a z dostupnych
zdrojii nevyplyva, Ze by tim dochazelo k naruSovani povinnosti vyplyvajicich
z mezinarodnich zavazkl pro Ceskou republiku ve smyslu &l. 1 odst. 2 Ustavy?®®.

Nicméné Svétova zdravotnicka organizace davd za povinnost ¢lenskym statiim,

8 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 16.

" Tamtéz, str. 16.

8 Oznacovano téz jako ICD 11.

® Transgender no longer recognised as , disorder by WHO. British Broadcasting Corporation.
[online].  Publikovano dne 29. kvétna 2019 [cit. 2021-02-05]. Dostupné z:
https://www.bbc.co.uk/news/health-48448804 .

10 Ustavni zakon ¢&. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky (v textu déle jako ,,Ustava‘).
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aby zménu podle Mezinarodni klasifikace nemoci ICD-11 provedly do roku 2022.
Nejzasadnéjsi skutecnosti pro klasifikaci nemoci dle Mezinarodni klasifikace
nemoci ICD-11 je to, Ze tato jiz neznd pojem ,transsexualismus®, ale znd pouze
pojem ,,gender incongruence neboli oznaceni pro nesoulad pohlavi s pohlavni
identitou. Nova verze Mezindrodni klasifikace nemoci ICD-11 také rozliSuje mezi

nesouladem pohlavi s pohlavni identitou u déti a dospélych.!!

Dulezité je také od sebe odliSovat pojmy ,.trans osoba“ a ,transsexual®,
a to nejenom z medicinského hlediska, ale i hlediska pravniho. Trans osobou je
osoba, ktera se citi byt opacnym pohlavim, nez je jeji biologické pohlavi. Tento
pojem obecné zastfeSuje vSechny osoby, které se ztotoznuji s jinym pohlavim nebo
vyjadiuji jinou genderovou identitu, nez ktera jim byla pfifazena pti narozeni podle
sekunddrnich pohlavnich znak®.'? Transsexual je pak osoba, ktera ucini kroky
sméfujici k fyzické pfeméné z jednoho pohlavi na druhé, a to zpravidla v podobé
uzivani hormonalni 1é&by a dale také chirurgickych, estetickych a jinych zakroka.!3
Z uveden¢ho vyplyva, Ze pojem ,trans osoba“ je pojem $irsi a pojem ,transsexudl*
je pojem uzsi. Prave uzsi pojeti, tedy pojem ,.transsexudl®, je nejenom pro Ceské
obcanské pravo dulezitéjsi. Dle néj se zmeénou pohlavi chape pravé chirurgicky
zakrok, a tedy aktivni zapojeni Cinnosti ¢loveka, ktery touzi mit opacné pohlavi,

nez které mu bylo dano biologicky, resp. pii narozeni.**

1.1.1 Pohlavi a pohlavni identita

Pohlavi a pohlavni identita. Na prvni pohled pro laika zcela totozné pojmy.
Pro medicinu, a nasledné i pro pravo, jsou ovSem tyto pojmy rozdilné. Pohlavi je
urCovano geneticky podle sekundéarnich pohlavnich znakt, které jsou u muzi
urovany chromozomy XY a u Zen chromozomy XX. Pohlavni identita je naopak

otazkou psychického pocitu, tedy pocitu, pii kterém se ¢lovek citi byt muzem nebo

I International Classification od Diseases 11" Revision (The global standard for diagnostic health
information)  [online]. [cit. 2021-02-15]. Dostupné z: https://icd.who.int/browsel1/I-
m/en#/http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f577470983.

12 Byt trans osobou v EU. Srovndvaci analyza tidajii z priizkumu mezi LGBT osobami v EU [online].
[cit. 2021-02-16]. 2015. Dostupné z: https:/fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2015-being-trans-
eu-comparative-summary_cs_0.pdf.

13 What is the difference between transsexual and transgender? International Society for Sexual
Medicine [online]. International Society for Sexual Medicine 2018 [cit. 2021-02-21]. Dostupné z:
http://www.issm.info/sexualhealth-ga/what-is-the-difference-between-transsexual-and-

transgender/ .
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zenou. Pravé pohlavni identita je otazkou, ktera je v ptipad¢ transsexualismu

zkoumana.®®

U vSech transsexuald je dalezité zjistit, zda je u nich psychologicky (tedy
pocitove) vniman rozpor nejenom s jejich pohlavim urenym pfi narozeni,
ale také s vnimanim socialni role, ktera je pfisluSnému pohlavi pfisuzovana. Takova
socialni role se projevuje do vnimani jedince nejenom napiiklad v tom, jak o sobé
¢loveék hovoii a jak chce byt vniman svymi blizkymi, ale také se toto vnimani
projevuje do vybéru jeho profese, zajmii ¢i spolecenskych vztahii, a to véetné vztahii
partnerskych. Pohlavni identita, tedy psychické vnimani biologického pohlavi
clovekem, se projevuje jiz pred ctvrtym rokem Zivota a nasledné tento vnéjsi projev
chdapani sebe sama pokracuje i\ Ve véku pozdéjsim, a to zpravidla vybérem zajmii
typické pro preferované (tedy opacné) pohlavi*® 1 pravni teorie chape pohlavi
clovéka podle jeho vnéjsich télesnych znakl, které jsou dany jiz pfi narozeni.
Vyjimkou jsou pouze tzv. intersexualové, u nichz jsou dany geneticky, anatomicky
nebo 1 hormonalné znaky obou pohlavi. V takovych ptipadech se pak pohlavi urcuje
dle pfevazujicich sekundarnich a genetickych znakl. Divodem rozliSeni pohlavi
i u téchto osob je 0, ze cesky pravni r7ad zna pouze dve pohlavi, a to pohlavi muzské
a zenské.!" Napiiklad se mize jednat o situace, kdy ma chlapec $ir§i hrudnik
a rostou mu prsa, jako je tomu u divek, ale protoZze jeho penis je plné funkéni,
nastava u intersexudlnich divek. Existence dvou pohlavi v ¢eském pravnim fadu
s sebou nese povinnost formalné odliSit od sebe muze a Zenu. Toto odliSeni
se provadi pravé predevSim dle jiz zminé€nych sekundarnich pohlavnich znaka

na zakladé chromozomu XY nebo chromozomu XX.

1.1.1.1 Binarni pojeti pohlavi

V soucasné dobé& se zacina ve spolecnosti po celém svété objevovat také
pojem tzv. nebinarniho pohlavi, které ma s sebou nést pravo fyzickych osob
na nezvoleni si pohlavi. Tuto problematiku se snazi mnoho aktivistd, ale i mnoho

liberalnich politikli vtélit i do zmény pohlavi a umoznit vSem lidem bez rozdilu

15 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 16.

16 Tamtéz, str. 16.

17 LAVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik I. Obecnd cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentate. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 191.



existovat 1 jako tzv. bezpohlavni jedinci. Uvedené skupiny lidi zastévajici
nebinaritu se snazi zafadit tuto zcela jinou problematiku pod transsexualismus.
Tvrdi, ze bindrnost pohlavi je v podstaté jiz davno ptezity fenomén a vSichni lidé
maji pravo na to odmitnout se kdykoli ztotoznovat s muzskym ¢i zenskym
pohlavim a jakékoli déleni na dvé biologii ndm znama pohlavi jsou vlastné
diskriminaci pravé i transsexuall, pfip. i trans 0Sob. Zastanci této teorie tvrdi,
ze transsexualové jsou kvili binarnimu pojeti pohlavi v globalni spole¢nosti huceni
podstupovat hormonalni 1écbu, a v ne€kterych statech také chirurgické zéakroky
véetné Ceské republiky, aby jim mohlo byt na zakladé jejich vzhledu ptiznano,
pohlavi, se kterym se v rAmci své pohlavni identity ztotoziuji.'® Nicméné& tuto
problematiku nelze zatfazovat pod Transsexualismus, protoze se zcela vymyka
medicinské definici, kterou zastava ve své publikaci MUDr. Hana Fifkova spolu
s jednim z dal$ich pfednich ¢eskych sexuologi prof. PhDr. Petrem Weissem, Ph.D.
Nebinarni lidé a transsexudlové jsou tedy z psychiatrického hlediska odlisni.
Binarnost pohlavi navic neni pouze ptezitkem, ale napfiiklad také ochranou
V pracovnépravnich vztazich pro Zeny, kterym by bez omezeni zatéze v pracovni
nepfiméfend zatéz zplsobit ohrozeni jejich matefstvi.’®?° Navic nemoznost
ztotoznit Se Sjednim ze dvou pohlavi neni dle medicinského hlediska
problematikou zasahujici transsexualismus. Nebindrnost pohlavni nema zatim
pfimo definici v Mezinérodni klasifikaci nemoci ICD 10. Pravé prof. PhDr. Petr
Weiss, Ph.D. zastava nazor, Ze transsexualové maji odpor K viastnimu genitdilu
a preji si jeho zménu tak, aby jejich genital odpovidal poZadovanému pohlavi,
a preji si chirurgické zmeény svého téla. Jeho tvrzeni zatim nebylo zpochybnéno
Zadnym jinym odbornikem, a naopak je podporovano Sirokou ceskou

psychiatrickou a sexuologickou spole¢nosti.

Problematika nebinarnosti pohlavi, resp. neidentifikovani se jednim ze dvou
pravnim fadem CR stanovenym pohlavim (muz ¢ Zena), byla fesena i pred Ustavni

soudem CR. K Ustavnimu soudu CR byla stézovatelkou T. H. podana ustavni

18 Anne Fausto-Sterling. Why Sex Is Not Binary [online]. Publikovdno dne 25. fijna 2018.
[cit. 2021-02-25]. Dostupné z: https://www.nytimes.com/2018/10/25/opinion/sex-biology-
binary.html.

19 Naptiklad ustanoveni § 238 zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace, v aktualnim znéni.

20 Ustanoveni § 29 odst. 4, odst. 5 nafizeni vlady & 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky
ochrany zdravi pfi praci, ve znéni u¢inném od 1. bfezna 2020.
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stiznost.?! T. H. m4 biologicky dané muzské pohlavi, se kterym se ale od raného
détstvi neidentifikuje a citi se byt osobou bez ptifazeného pohlavi. V ptipadé
nutnosti vybéru mezi pohlavim muzskym a pohlavim Zenskym by pfitom
preferovala pohlavi Zenské, ackoli se za zenu nepovazuje, procez neciti potiebu mit
zenské pohlavni organy. Stézovatelka se touto stavni stiznosti domahala moznosti
zmény rodného ¢isla na ji pozadovany tvar, a to tvar Zensky. Jako divod uvadéla
blizsi psychicky pocit k pohlavi Zenskému a vétsi miru identifikovani se se socialni
roli Zeny ve spolednosti.??® Vysledkem celého fizeni bylo odmitnuti stiznosti
pro jeji ptedéasnost. Ustavni soud CR navic neshledal, Z¢ by tstavni stiznost
presahovala vlastni zajmy st&Zovatelky.?* Nicméné z usneseni Ustavniho soudu CR
vyplyva skutecnost, Ze zménu rodného ¢isla je mozné provést pouze pii splnéni
podminek pro zménu pohlavi obsazenych Vv piislusnych pravnich predpisech.?® Tim
se v roce 2016 i Ustavni soud CR jako organ ochrany tistavnosti vymezil chépajici
rozdiln¢ osoby, které chtéji projit zménou pohlavi a skutecné se identifikovat jako
pohlavi opacné, a to z diivodu nesouladu pohlavi a pohlavni identity, a vedle toho
osoby, které maji zcela jinou poruchu projevujici se neidentifikovanim se
ani s jednim ze dvou pohlavi. | v piipadé podani této Gstavni stiznosti je ziejmé,
Ze jsou to spiSe nebindrni osoby, které¢ zavrhuji chirurgickou zménu pohlavi,
a ne transsexudlové, ktefi skute¢né¢ maji tu touhu se co nejvice pfiblizit svému
pozadovanému pohlavi. Jak je jiz zminéno vySe, tak stejny nazor nemoznosti
ztotoznovat transsexudly a non-binarni osoby zastava i prof. PhDr. Petr Weiss,
Ph.D. Z tohoto divodu se tedy nelze zcela ztotoznit s tvrzenim, Ze pozadavek
sterilizace v ramci zmény pohlavi je zcela irelevantni, jak tvrdi mezindrodni

odborné studie nebo soudy némecké, rakouské, §védské &i italské.?®

2 Domnélé poruseni ¢l. 3 odst. 1, ¢l. 7 odst. 1 a 2, ¢l. 10 odst. 2, ¢l. 31 a &l. 32 odst. 1 Listiny,
ustanoveni ¢l. 3, ¢l. 8 a &l. 14 Umluvy o ochrané lidskych prav a zékladnich svobod, ustanoveni
¢l. 7, ¢l. 17 a ¢l. 26 Mezinarodniho paktu o obcanskych a politickych pravech, ustanoveni ¢l. 12
Mezinarodniho paktu o hospodaiskych, socialnich a kulturnich pravech a ustanoveni ¢l. 12 a ¢l. 16
Umluvy o odstranéni viech forem diskriminace Zen ze strany Ministerstva vnitra CR.

22 Usneseni US CR ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I1I. US 3376/16.

23 Soutasti stiznosti k US CR vedenou pod sp. zn. II1. US 3376/16, podanou stézovatelkou T. H. byl
navrh na zruSeni § 29 odst. 1 Ob¢Z, ustanoveni § 21 odst. 1 ZSZS a ustanoveni § 13 odst. 3 zdkona
0 evidenci obyvatel.

24 Usneseni US CR ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I1I. US 3376/16, bod 11, 12, 13.

25§ 29 odst. 1 Ob¢Z, § 21 ZSZS

2 Usneseni US CR ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I11. US 3376/16, bod 4.



1.1.1.2 Real Life Test

Soucasti celého procesu zmény pohlavi je navic tzv. Real Life Test, ktery
zjistuje, zda je skuteCné u konkrétni osoby pohlavni identita a fyzické pohlavi
v nesouladu. Podstatou Real Life Testu je, Ze klient v obdobi trvajicim minimalné
pul roku svého Zivota zije v roli opa¢ného pohlavi, tedy pohlavi, kterym chce byt.
Béhem tohoto ptlroku se ovétuje schopnost adaptace transsexuald Vv roli opacného
pohlavi. Tato metoda poskytuje relevantni informace z hlediska terapeutického,
ale je i vyznamnym kritériem potvrzujici diagnoézu transsexualismu F64.0.%
I pravé z tohoto diivodu nelze tvrdit, Ze transsexualové zastavaji nazor, kterym by

chtéli pohlavi popirat. Nicméné se vyjimky ve spolecnosti nevylucuji.

Pravé socialni role obou pohlavi ve spoleCnosti casto odhali
transsexualismus jiz v raném véku. Nevylucuje se, Ze bude dochazet i ze strany
trans 0sob k tomu, ze tyto své neshody se spole¢nosti a vnimani sebe samého budou
z riiznych objektivnich €1 subjektivnich divodi potlacovat. Takové vlivy vSak zcela
potlacit nelze a mohou se projevit i jinymi psychickymi potizemi v pozd¢j$im veku.
Trans osoby, ale i transsexualové, se z tohoto divodu mohou pted spole¢nosti zcela

Uzavrit.

1.1.2 Pojem ,,FtM* a pojem MtF*

Pojmy ,,FtM* a ,MtF* rozdéluji transsexualy do dvou zékladnich skupin,
které se odvijeji od jejich biologického pohlavi. Mezi FtM neboli Female to Male?®
a MtF neboli Male to Female® je rozdil nejenom v chapani pohlavi, ale i v celém
procesu zmény pohlavi. Pfi stanovovani diagnézy u konkrétniho pacienta se vedle
oznaceni Transsexualismu F64.0 pouziva také zkratka FtM ¢i MtF pro odliSeni
pohlavi. Byt’ se jednd o pojmy cizojazy¢né, tak se zcela bézné pouzivaji pro svou
defini¢ni presnost i v ¢eské pravni literatufe a ceské medicing. Podle odborné
Vv jinych postkomunistickych zemich), na rozdil od zépadni Evropy a USA,

transsexualové FtM.*® Tento ,.trend* byl zaznamenan jiz v 90. letech 20. stoleti.

2T WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8, str. 444,

28V geském jazyce feceno jako tranzice z Zeny na muze.

2V geském jazyce feceno jako tranzice z muZe na Zenu.

% FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 21.



Dale i u transsexualti FtM pievladala schopnost zaclenit se do tradi¢ni spolecenské
role muze ve smyslu vstupu do manzelstvi, vychovavat déti a peCovat o své
partnery. U transsexudlli MtF se naopak spiSe setkdvame S chovanim prostitu¢nim
¢i silng promiskuitnim.®* Uvedené skuteénosti vyplyvaji ze statistik, z odborné
literatury, ale i zzZivotnich piibéhu transsexuali. Je také zajimavosti,
7e transsexualové MtF zacali na izemi Ceské republiky (do roku 1993 na tzemi
Ceské a Slovenské Federativni Republiky) podstupovat zménu pohlavi predeviim
po roce 1989. Dodnes statistiky hovoii o tom, Ze tito transsexualové podstupuji
zmény pohlavi ve vySsim véku, nez je tomu u transsexuali FtM. DalSim
sociologickym rozdilem u transsexualt MtF je, ze pti zac¢atku 1é¢by jsou ve vétSiné
ptipadli v manzelském svazku a maji déti, pfip. maji trvalého partnera, se kterym
vychovavaji spole¢né déti. Naopak u transsexuali FtM je pied zménou pohlavi

jejich partnersky Zivot, az na vyjimky, téméf nulovy.>?

Z psychologického i sociologického hlediska lze usoudit, Ze transsexualové
FtM maji obecné lepsi podminky pro projev sebe sama i v piivodnim biologickém
pohlavi, protoZe je takové chovani lépe spoleensky akceptovano. Nicméné
tzv. ,,zzenstily* chlapec ¢i muz je spolecnosti chapan velmi negativné.®® Avsak
V soucasnosti toto tvrzeni prof. PhDr. Petra Weisse, Ph.D. za¢ina byt piekonavéno,
a to s ohledem na uvolnovani spolecnosti co do nazort na klasické socialni role

muzského 1 Zenského pohlavi.

Z uvedeného tvrzeni prof. PhDr. Petra Weisse, Ph.D. lze tedy konstatovat,
Ze 1 praveé konzervativngj$i spolecnosti tzv. 1épe vstiebaji technicky zamétenou
divku se sportovnim duchem a zajmem o chlapecké sporty a zdjmy nez chlapce,
Zkratka je na takové chlapce nahlizeno spolec¢nosti htife a spole¢nost takového
chlapce (ptipadné muze) chipe jako n&koho, kdo ve své roli selhal.3* U divek
nezapadajicich do jejich spole¢nosti klasicky chépanych roli kritéria tak piisna
nejsou. Nelze vSak bez ohledu na pohlavi ve 100 % ptipadi tvrdit, Ze se jist¢ bude

V pozdé€jSim veéku jednat o transsexudly. Ve vétSiné piipadi se z takovych déti

stavaji homosexualn¢ orientovani lidé. Proto je tfeba pfi stanovovani diagnozy

31 BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0,
str. 44.

%2 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 22.

33 WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8, str. 448.

3 Toto tvrzeni zastava i MUDr. Hanka Fifkova (zdroj z osobniho rozhovoru).
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Transsexualismu FtM nebo Transsexualismu MtF dbat zvlastni opatrnosti,
aby nedoslo k mylnému urceni poruchy u téch jedinci, ktefi pouze nezapadaji

do bé&znych predstav spoleénosti o muzské a zenské roli.®

V navaznosti na tvrzeni ohledné horsi celospolecenské akceptace
transsexualtt MtF, jak popisuje prof. PhDr. Petr Weiss, Ph.D., lze navéazat také
na rozdily v pribéhu terapie. Transsexudlové FtM Casto prichdzeji v mladsim véku,
protoze si svou identitu uvédomi drive. Jednim z divodu je fakt, Ze transsexualové
MLF se se svou biologickou roli dokazou szit vice nez transsexualové FtM, k cemuz
napomaha také testosteron, ktery podporuje pudové podminénou biologickou
sluzbu muzské sexuality®® Z vy$e uvedenych poznatkti zodborné lékaiské
literatury Ize tedy dovodit, Ze i testosteron a vEtsi sziti se transsexudltt MtF se svou

biologickou roli jsou diivodem pro vétsi pocet transsexualnich pacienti FtM.

35 WEISS, Petr. Sexuologie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-2492-8, str. 448.
% FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 132.
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2 Pravni uprava zmény pohlavi v Ceské republice

2.1  Historicky vyvoj institutu zmény pohlavi

Zména pohlavi je v ceském pravnim fadu velmi mladym institutem,
coz souvisi predevSim s konzervatismem komunistické vlady trvajici na tzemi
Ceské republiky 41 let®. Jak uvadi odborna pravni literatura, tak zména pohlavi,
resp. transgenderova a transsexudlni problematika, zasahuje nejenom do pravni
védy, ale také do socidlnich vé&d, jako je napiiklad sociologie a politologie.®® I pies
to, ze komunisticka spole¢nost jako celek zménu pohlavi odsuzovala, tak 1ékatské
zakroky a 1écba transsexuali probihaly ovSem bez pravniho zakotveni.
Z historického pohledu vyvoje moznosti podstoupit zménu pohlavi se v evropském
prostiedi jedna spise o vyjimeénou situaci.3® Mezi pokrokové evropské staty, které
pravni upravy zmény pohlavi mély jiz v konzervativnéjSich 70. a 80. letech
20. stoleti, Ize fadit také Svédsko, které pravni upravu zmény pohlavi piijalo
jiz vroce 19724 V 80. letech 20. stoleti jiz bylo mozné hledat v prostredi

evropskych statll pravni apravu zmény pohlavi také v Rakousku a v Némecku.*!

Na rozdil od homosexuality nebyla zména pohlavi v dle ¢eské komunistické
pravni upravy ani trestna. Za trestny ¢in pohlavniho styku s osobou téhoz pohlavi
hrozil trest odnéti svobody v rozmezi jednoho roku az péti let.*? Obavy transsexualii
z podstoupeni zmény pohlavi zde tedy mohly nartistat pouze z davodu
spoleCenského zavrzeni a stim souvisejicich jinych potize, jako naptiklad
nemoznost ziskat zaméstnani. Byt nezaméstnanym ob¢anem bylo trestnym ¢inem
piizivnictvi S trestni sazbou trestu odnéti svobody v délce trvani az tif let.*3

Dtivodem téchto obav mohlo byt nejenom socidlni zavrzeni, ale také skute¢nost,

37 Komunisté se u moci drzeli v letech 1948 — 1989.

38 MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentdr.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 336.

% FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. \yd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 144.

% BARSOVA, Andrea. Skalpel a duse. Ke zméné pohlavi podle nového obcanského zdkoniku.
Casopis zdravotnického prava a bioetiky. 2013, 3 (1), str. 26. [online]. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/43/49.

4 BARSOVA, Andrea. Skalpel a duse. Ke zméné pohlavi podle nového obcanského zdkoniku.
Casopis zdravotnického prava a bioetiky. 2013, 3 (1), srov. str. 26, 31 a 33. [online]. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/43/49.

42 Ustanoveni § 244 zikona & 140/1961 Sb., trestni zdkon, ve znéni G¢inném od 1. ledna 1962
do 30. ¢ervna 1990.

4 Ustanoveni § 203 zakona ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakonik, ve znéni Gi¢inném od 1. ledna 1962
do 30. ¢ervna 1990.
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ze ochrana pred diskriminaci, tedy ochrana pred neoditvodnénym znevyhodnovani

transsexudlnich lidi, neexistovala.**

Podle poznatki z Ceské 1ékatské védy a historie dokonce existuji zaznamy
0 transsexualnich pacientech jiz ze 40. let 20. stoleti. Problematické vsak bylo
podstoupeni chirurgické 1 ufedni zmény pohlavi, ke které mohlo dojit
az v 70. letech, resp. po menSim ,,politickém uvolnéni* v disledku politickych
zmén navazujicich na rok 1968.% | tak byl pocet transsexualnich pacienti
na Ceském resp. Ceskoslovenském tzemi zanedbatelny. Od 40. let 20. stoleti
do roku 1989 zménu pohlavi podstoupilo pouze 761 fyzickych osob.*
Pro porovnani v roce 2019 jenom ve Fakultni nemocnici v Brn¢ ¢ital celkovy pocet
transsexudlnich pacientii 146.% Jednim z faktorti narGistu transsexualii a naslednych
hormonalnich terapii a zakrokl po listopadu 1989 bylo, ze se zacal formovat
normativni rdmec pro zménu pohlavi. Dokonce i odborna pravni spolecnost
se alespon z Casti zacinala dotykat otdzky zmény pohlavi. Nicméné legislativa,
s ohledem na spole¢ensky i odborny diskurs a minimalni politickou podporu, byla

stroha a velmi nedostate¢n4.*®

2.1.1 Novela zakona o péci o zdravi lidu

Prvni skute¢nou pravni upravou tykajici se zmény pohlavi na izemi Ceské
republiky®® byl zakon &. 20/1966 Sb., o pé&i o zdravi lidu®®. Zakonem &. 548/1991
Sb., doslo k vtéleni ustanoveni § 27a do zadkona o péci o zdravi lidu, a to S G€innosti
od 1. ledna 1992. Toto citované ustanoveni nazvané jako ,kastrace, stereotaktické
operace a zdékroky transsexudll poprvé definovalo zékladni pravni ramec
pro uskute¢néni tohoto typu chirurgického zakroku. Ustanoveni § 27a odst. 1

zdakona o péci o zdravi lidu zakladalo pro provedeni chirurgického zakroku

“ FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 144.

4 Tamtéz, str. 144.

46 Tamtéz, str. 19 — 22.

4 Transsexuality pFibyvd — samotna pieména pohlavi je ale dlouhodoby a ndrocny proces. Archiv
tiskovych  zprav. FN  Brno. [online] 2019. [cit. 2021-02-21]. Dostupné z:
https://www.fnbrno.cz/transsexuality-pribyva-samotna-premena-pohlavi-je-ale-dlouhodoby-a-
narocny-proces/t6697.

4 MELZER, Filip a kol. Obcansky zdakonik I. svazek (§ 1-117 Obecna ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 338.

49 Resp. do 31. prosince 1992 na tzemi Ceské a Slovenské Federativni Republiky, nasledné
od 1. ledna 1993 na tizemi Ceské republiky.

% Déle v textu jako ,,zdkon o péci o zdravi lidu®.
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potfebnou pro zménu pohlavi obligatorni podminku schvaleni tohoto zdkroku
odbornou komisi, kterou musel tvofit jeden pravnik a minimalné Ctyti 1ékafi.
Specializace u pravniki dana nebyla, staCilo tedy pouze pravnické vzdélani.
V piipadé Iékait bylo ticba, aby nejméné dva lékaii méli specializaci v ptislusném
oboru a dva dalsi Iékati byli nezac¢astnéni na provadéni lékaiského zasahu. Samotny
zakrok se provadél vyhradné na zaklad¢ zadosti pacienta. Nasledné druhy odstavec
uveden¢ho ustanoveni § 27a zékona o péci o zdravi lidu stanovoval povinnost Iékati
upozornit pacienta, a to pfed podanim zminované zadosti, na rizika a piipadné
nepiiznivé disledky s nim spojené. Zadné bliz§i vymezeni tykajici se prostedi,
ve kterém bude probihat schvaleni takového zékroku odbornou komisi nebo prabch
zasedani odborné komise nebyl legislativné nikde blize upraven. Jednalo se tedy
o skute¢né velmi nedostacujici pravni tpravu, ktera by v soucasném pojeti pravniho
statu neobstala. Diivodem tohoto tvrzeni je, Ze se jednd o vetejnopravni zakon, ktery
ma presné definovat, co mize byt vici ob¢anovi uplatiiovano ze strany veiejné
moci, jak pfimo fika ¢l. 2 odst. 3 Ustavy. Uvedené ustanoveni § 27a zakona o pé&i
o zdravi lidu totiz ani nedokazovalo na zvlastni pradvni ptredpisy na zdkonné
¢1 podzakonné Urovni, které by bliZe specifikovaly, jak pfesné bude zakrok probihat

nebo jiz zminény prubeh a formy zasedani odborné komise.

Novela ustanoveni § 27a zdkona o péci o zdravi provedena zédkonem
¢.227/2006 Sb., s tcinnosti ode dne 1. Cervna 2006, neméla Zadny dopad na zménu
a konkretizaci podminek chirurgickych zakrokdi provadénych transsexualim.
Z4dna zména &i konkretizace nebyla provedena ani v piipadé sloZeni &i priibdhu

zasedani odborné komise.

2.1.2 Zména osobnich udaji

Stejné jako zakon o péci o zdravi lidu, tak 1 zakon €. 55/1950 Sb., o uzivani
a zméné jména a piijmeni, ve znéni ucinném od 24. listopadu do 30. cervna 2001,
blize neupravoval podminky pro zménu jména a pifijmeni ve vztahu ke zméné
pohlavi. Ve svém ustanoveni § 2. zékon ¢. 55/1950 Sb., pouze uvadél, ze zménu
jména nebo pifjmeni muize na zadost povolit pouze obecni ufad, pokud tomu
nebrani zajem spolecnosti a jsou-li pro zménu jména a piijmeni dany divody hodné
zvlastniho zietele. Z textu zdkona tedy vyplyvalo, Ze v podstaté zalezelo pouze
na konkrétnim ufednikovi, zda zména jména a pfijmeni z divodu zmény pohlavi

povoli. Zadné konkrétni specifikum neuréoval ani tehdy G¢inny zédkon ¢&. 268/1949
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Sb., o matrikach. Ten pouze ve svém ustanoveni § 8. v ndvaznosti na ustanoveni
§ 17. uvade¢l, ze je stanovena povinnost soudiim a organtim vefejné spravy oznamit
pfislusSnému mistnimu narodnimu vyboru rozhodnuti, kterd jsou podkladem
pro zapis do matriky. Dale zminény zakon ¢. 268/1949 Sb., o matrikéch ve svém
ustanoveni § 20. uvadél, ze zmény zapist a dodatecné zapisy v matrice se provadéji
podle vefejnych listin®! z ufedni povinnosti nebo na zikladé Zadosti. Nicméné

pfima definice vetejnych listin v t¢ dob¢ neexistovala.

Dne 1. cervence 2001 nabyl ucinnosti i v sou€asnosti ucinny zakon
¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a piijmeni a o zméné nekterych souvisejicich
zakont1®?. Ten ve svém ustanoveni § 72 odst. 5 definoval a definuje moznost zmény
jména a piijmeni na zaklad¢ Zadosti konkrétni fyzicky osoby z diivodu zmény
pohlavi. Nicmén¢ i nadale neexistovaly blizsi a konkrétni podminky pro provedeni

chirurgické i tifedni zmény pohlavi.

Dal$im podpiirnym pravnim piedpisem pro provedeni zmény pohlavi byl
zakon €. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych Cislech a 0 zméné nékterych
zakont®, ktery ve svém ustanoveni § 17 odst. 2 pism. d) s Gi¢innosti od 1. ervence
2000 umozioval zménu rodného ¢isla z divodu zmény pohlavi. Tento zdkon zrusil
tehdejsi vyhlaSku Federalniho statistického radu €. 55/1976 Sb., o rodném ¢isle.
I pres ucinnost zakona o evidenci obyvatel byla tato vyhlaska Uc¢inna
az do 31. prosince 2002. Provadéla zédkon €. 21/1971 Sb., o jednotné soustavé

socialné ekonomickych informaci.

Zajimavosti vyhlasky ¢. 55/1976 Sb., je, Ze sice ve svém ustanoveni § 7
umoznovala zménu rodného Cisla, ale zaroven zadny pravni piedpis netikal,
z jakého divodu je mozné zménu rodného Eisla provést. Nicméné v praxi jiz

po nékolik desitek let zmé&ny pohlavi fungovaly bé&zng>*

a V krajnich ptipadech,
kdy by prislusné ufady odmitly zménu rodného ¢isla provést, existovalo rozhodnuti

ESLP ve véci B. v. Francie, stiznost ¢. AN 13343/87 ze dne 25. biezna 1992, které

51 Legalni definice vefejnych listin v Seském pravnim fadu neexistuje dodnes. Podle trestn&pravni
a spravnépravnich predpist 1ze vsak dovodit, Ze je to jakakoliv listina vydana statnim organem nebo
jinym orgdanem k tomu opravnénym a pozivajici verejné viry, pokud jde o jeji autenticnost
a obsah. (cit. z.. HENDRYCH, D. a kol. Prdavnicky slovnik. 3. rozsiiené vydani. Praha: C. H. Beck,
2009. [online]. Dostupné Z: https://www.beck-online.cz/bo/document-
view.seam?documentld=nnptembghfpw64zrguxgy?2ltoruw4yk7ozsxezlknzqg.

52 Dale v textu jako ,,matri¢ni zdkon*.

53 Dale v textu jako ,,zdkon o evidenci obyvatel*.

% FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 144.
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zakladalo povinnost, jak jiz bylo zminéno vyse, ¢lenskym statim Rady Evropy
umoznit Gfedni zménu pohlavi transsexualim v piipadé, ze umoziuji jiné pravni
ptedpisy chirurgické zakroky vedouci ke zméné pohlavi. Pokud by tomu tak nebylo,
mohli se transsexualové od 90. let 20. stoleti Vv krajnim ptipadé obratit na ESLP
z diivodu ignorace Ceské republiky k zavaznému vykladu &l. 8 EULP, pokud by
ochrana jejich zékladnich prav a svobod co do provedeni zmény ufednich
dokument?l ve smyslu ¢l. 10 Listiny a ¢l. 8 EULP u Ustavniho soudu Ceské

republiky selhala téz.

2.2 Soudasna platna pravni uprava v Ceské republice

2.2.1 Pravni Gprava po roce 2012

Uvedena pravni uprava pro provedeni chirurgického zédkroku podmiiujici
zménu pohlavi dle zakona o péci o zdravi lidu zistala v nezménéné podobé
az do 1. dubna 2012. I ptes to, Ze pravni tprava do uvedené¢ho data 1. dubna 2012
byla nedostatecnd a nespliiovala v zddném piipadé néaroky kladené modernimi
trendy v mezinarodni legislativé a judikatufe, vydrzela v ¢eském pravnim fadu pies
20 let.

K nové pravni tpravé institutu zmény pohlavi doslo az na zéklad¢ ZSZS,
ktery nabyl uginnosti pravé jiz vyse zminéného 1. dubna 2012.%° Ustanoveni § 21
a nasl. ZSZS konecné blize konkretizovalo chirurgickou zménu pohlavi, sloZeni
odborné komise, pritbéh jejiho zasedani a podminky pro €lenstvi v této komisi. Do
otazek organizace zmény pohlavi bylo zaclenéno také Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky. Tomu byla ustanovenim § 22 odst. 1 ZSZS svéfena povinnost
ustanovit ¢leny odborné komise. Pivodné bylo definovano, Ze zménu pohlavi nelze
provést pacientovi, ktery je ve vykonu vazby, trestu odnéti svobody, zabezpecovaci
detence nebo Vv ochranném léc¢eni.®® Tato podminka byla zrusena novelou ZSZS
provedenou zakonem ¢. 202/2017 Sb., derogovana, a to s uc€innosti od 1. listopadu
2017. Dlivodem pro zruseni tohoto ustanoveni § 21 odst. 5 ZSZS bylo rozhodnuti
ESLP, které zavedlo povinnost statim umoznit i pacientovi, ktery je ve vykonu
vazby, trestu odnéti svobody, zabezpeCovaci detence nebo v ochranném [éCeni,

osobni zdravotni pé&i. V opaténém piipadé by se jednalo o rozpor s &l. 3 EULP

5 MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 336.
% § 21 odst. 5 ZSZS
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ve smyslu kolize takového postupu statu se zdkazem nelidského ¢i ponizujiciho
zachézeni. ESLP zde konstatoval, ze i transsexualismus je lékarskou diagnozou
a provedent operace u transsexualniho pacienta je tak nezbytné pro zachovani jeho
psychické integrity.>” Néktera rozhodnuti ESLP obsazend v Divodové zpravé
k zdkonu ¢. 202/2017 Sb., ktera k sobé odavodiuji zruSeni jiz zminéného
ustanoveni § 21 odst. 5 ZSZS, byla vydéana jesté pred nabytim tUc¢innosti ZSZS.
Jedné se naptiklad o rozsudek velkého senatu ESLP ze dne 11. Cervence 2002
ve veci Christine Goodwin proti Spojenému kralovstvi, stiznost ¢. 28957/95 nebo
rozsudek ze dne 10. tnora 2004 ve véci Naumenko proti Ukrajin€, stiznost
&. 42023/98.%8 Vyvstava zde otdzka, jak mohl tehdejsi zakonodérce, s pfihlédnutim
k ochrang lidskych prav, ktera jsou demokratickou spole¢nosti v podstaté chapana
jako opérny pilit celé spolecnosti, mohl vytvofit v roce 2011 takovy zakon, ktery
byl v rozporu s uvedenymi rozhodnutimi ESLP. Alespon tedy doslo k naslednému

zhojeni tohoto pochybeni ¢eského zékonodarce.

Jako obecny piedpis pro poskytovani zdravotni péce, ktery byl a je povahy
lex generalis vii¢i ZSZS, byl ptijat zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani. Ugelem citovaného zakona je pravni zakotveni
druhii a forem zdravotni péce, vymezeni prav a povinnosti pacienti a osob
pacientim blizkym, ale také prdva a povinnosti zdravotnich pracovnikl

a zdravotnich zafizeni, ve kterych jsou zdravotni sluzby poskytovany.>®

2.2.2 Pravni uprava dle Ob¢Z a ZSZS

Zména pohlavi je v ob¢anském pravu novinkou, a to s G¢innosti od 1. ledna
2014, kdy nabyl ucinnosti soucasny Obc¢Z. Od té doby lze Vv Ceském pravnim
prostoru o zméné pohlavi hovofit jako o institutu obanského prava. Pfed nabytim
ucinnosti ObEZ obsahovalo pravni upravu zmény pohlavi pouze pravo vetejné,
coz lze piimo vyvozovat z faktu, ze zakony, které zménu pohlavi zakotvovaly, byly

povahy vefejného prava. V souCasnosti zakladni, ale pomérné strohou,

5 Diivodova zprava k zakoni & 202/2017 Sb., kterym se zméni zékon & 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpist, a nckteré dalsi zakony.
K noveliza¢nimu bodu 27. Zruseni § 21 odst. 5.

% Davodova zprava k zakond ¢&. 202/2017 Sb., kterym se zméni zakon ¢&. 373/2011 Sb.,
o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpist, a nékteré dalsi zakony.
K noveliza¢nimu bodu 27. Zruseni § 21 odst. 5.

% Ustanoveni § 1 zakona &. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkéch jejich poskytovéani
(zékon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpisi.
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obcCanskopravni Upravu obsahuje ustanoveni § 29 Ob¢Z. Ob¢Z uvadi, ze zména
pohlavi c¢lovéka nastava chirurgickym zakrokem pri soucasném znemoznéni
reprodukcni funkce a premeéné pohlavnich organii.%° Zaroven Ob&Z také zakotvuje
pravni domnénku ve vztahu ke dni zmény pohlavi, kterym se chape den uvedeny

V potvrzeni vydaném poskytovatelem zdravotnich sluzeb.

Zavedeni pravni Upravy zmény pohlavi do obcanského zakoniku je
inspirovano obcanskym zakonikem kanadské provincie Québec, ktery praveé
ve svych zakladnich ustanovenich tykajicich se pravnich poméri ¢lovéka zminuje
také institut zmény pohlavi. Samotnd divodova zprava k ObEZ tuto novotu

v ob¢anském pravu objasiiuje jen minimalng.®*

Pravni uprava zmény pohlavi obsazena v ustanoveni § 29 Ob¢Z je povahou
lex generalis vici ustanoveni § 21 a nasl. ZSZS. Rozdily mezi ustanoveni § 29
odst. 1 Ob¢Z a ustanoveni § 21 odst. 1 a odst. 2 jsou pomérné velké, byt odborna
literatura tvrdi opak. Soukromé pravo reprezentované § 29 odst. 1 vétou prvni Ob¢Z
pozaduje jako dal$i podminku pro zménu pohlavi pfeménu pohlavnich organt.
Komentafova literatura piimo deklaruje, coz potvrzuje i jazykovy vyklad
citovaného ustanoveni Ob¢Z, jako modelaci pohlavnich organii zménu pohlavnich
organti na podobu pohlavnich organii pozadovaného pohlavi.?2%% Odborna pravni
i 1ékarska spolecnost se proti tomuto ustanoveni stavi pomérné kriticky. Jako
podklad Ize uzit i rozhodnuti Spolkového tstavniho soudu, sp. zn. 1 BvR 3295/07,
které tika, Ze takové znéni je v rozporu s pravem ¢loveéka na rozhodovani o své
fyzické integrit€¢ a mize byt zasahem i do psychického zdravi. Dle odborniki
z medicinského hlediska vSak existuje celd fada vykona, které 1ze pod tento pojem
podiadit. Lékaiska spole¢nost pod pojem prremeény pohlavnich organii nepodiazuje
nutné napiiklad pfeménu pohlavniho organu penisu na vaginu u transsexualtt MtF,
ale také naptiklad pfeménu pohlavniho organu prsou. Tim, ze pravni Uprava
uvedena v ustanoveni § 29 odst. 1 Ob¢Z piesné nespecifikuje, ¢im se mini
,»preména pohlavnich orgdnti, nelze po transsexualech ptimo pozadovat 1 zdkroky

ve smyslu jiz uvedeného ptikladu pfemény pohlavniho organu penisu na pohlavni

60§ 29 odst. 1 Ob&Z

61 BARSOVA, Andrea. Skalpel a duse. Ke zméné pohlavi podle nového obcanského zdkoniku.
Casopis zdravotnického prava a bioetiky. 2013, 3 (1), str. 24. [online]. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/43/49

2 MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentdr.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 343.

8 LAVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik I. Obecnd cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentate. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 192.
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organ vaginy. V tomto ohledu se vykladem uvedené Casti citované¢ho ustanoveni
§ 29 Ob¢Z nezabyval zadny Cesky soud, proto se v praxi uziva pravni Gprava
dle ustanoveni § 21 ZSZS, ktera stanovuje podminku pro zménu pohlavi ve smyslu
znemoznéni reprodukéni funkce pohlavnich organti. Upfednostnéni pravni Gpravy
ZSZS pied ObCZ vyplyva také ztoho, ze ZSZS piesné¢ specifikuje pribeh

chirurgické zmény pohlavi.®*

2.2.3 Vztah § 29 Ob¢Z k dal$im institutim obcanského prava
2.2.3.1 Clovék nebo osoba?

Dalsim zajimavym rozdilem mezi obecnou pravni Upravou vyjadienou
Vv Ob¢Z a zvlastni pravni tpravou vyjadienou v ZSZS je, Ze ObEZ hovoii o zméné
pohlavi ¢lovéka. Zatimco ZSZS hovofi o transsexudlnich pacientech, kterymi
se rozumi osoby, u nichz je trvaly nesoulad mezi psychickym a télesnym pohlavim,
neboli porucha sexudlni identifikace.%® Tato na prvni pohled nepatrna zména v uziti
slov v obecné a zvlastni pravni upravé nicméné posouva ObEZ na piedni misto
a definuje tak zménu pohlavi jako institut obanského, a tedy 1 soukromého prava.
Zmeéna pohlavi ¢lovéka, a nikoli transsexudlniho pacienta, je totiz vykladem $irSim
a pojem ¢lovek tak naznacuje, Ze Gfedni pohlavi je spojovano vylu¢né s pohlavim
biologickym a nepfipousti tak psychologickou volbu pohlavi.®® Dilezity je také
fakt, Ze samotny ZSZS fteS$i otazku lécby a provedeni Iékatskych ukonl
transsexualll, zatimco ObCZ se zabyva zménou pohlavi z pohledu ostatniho statusu

Clovéka, coz 1 pfimo vyjadiuje samotné znéni ustanoveni § 29 ObcZ.

2.2.3.2 Vztah transsexudlnich rodic¢iu k jejich détem

Velkou zménou od ptedchozi pravni upravy obsazenou v ustanoveni § 29
odst. 2 ObEZ je také vztah transsexudll k jejich détem. Piedchozi pravni Gprava
nijjak nepamatovala na ochranu zdjma déti transsexudll. Tehdej$i postupy
sexuologl byly takové, Ze se nezahdjila medicinska intervence smétujici k zméné

pohlavi, pokud Zadajici transsexudl neni rozveden a nepterusil definitivné styky

64§21 7ZSZS

% Srov. § 29 odst. 1 véta prvni Ob&Z, § 21 odst. 1 véta druha ZSZS.

% MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentdr.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 342.
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se svymi détmi.%” Takové jednani vsak bylo mozné chapat jako pfimo nelegalni,
protoze zadné ustanoveni tehdejSiho zédkona ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni
ucinném do 31. prosince 2013, takovou povinnost neobsahovalo. Je proto skutecné
zarazejici, ze odseparovani se od svych déti bylo casto pozadovano pracovniky
odborii socialné pravni ochrany déti.®® Na tuto problematiku jiz zdkonodarce
reagoval pravé ustanovenim § 29 odst. 2 Ob¢Z. V soucasné dob¢ jiz nemusi
transsexualové, resp. nemohou byt nikym nuceni, k preruseni veskerych kontakta
se svymi détmi pied tranzici. Podle uvedené¢ho ustanoveni navic musi pecovat
o své dit¢ tak, jak mu to soud ulozi ve svém rozhodnuti. Zpravidla se jedna o Gipravu
vyzivovaci povinnosti. Nicméné Ceské soudnictvi k transsexualnim rodi¢im
nepfistupuje, napiiklad v pfipadé stfidavé péce, rovnocenné. Neni vyjimkou,
ze Ceské soudy pozaduji psychiatrické a psychologické vySetieni duSevniho stavu

transsexualnich rodi¢t u déti, které pocali pred tranzici.®®

Ani u déti transsexudlli nelze pominout jejich zékladni lidskd prava
a svobody zajisténé nejenom na vnitrostatni urovni. Navic transsexualové 1 jejich
déti k sobé maji 1 po tranzici vzajemnd prava a povinnosti ve smyslu vzajemnych
prav a povinnosti mezi rodi¢i a détmi. Mezi takova vzajemna prava a povinnosti
spada naptiklad jiz zminénd vyzivovaci povinnost. Ta, na rozdil od rodi¢ovské
odpovédnosti, nekon¢i dosazenim zletilosti ditéte. Kromé zajiSténi moralniho
prospéchu ditéte rodi¢em, je také povinnosti kazdého rodice zajistit ditéti jeho
majetkovy prospéch. Bylo by tedy neucelné, aby dité¢ ztratilo vazby s rodicem
I v ptipadg, kdy u n¢j probéhne zména pohlavi, protoze tehdy by mohlo dojit pravé
predeviim k omezeni jeho hmotného zajisténi.”® Navic pravni fad Ceské republiky
nikde nezakotvuje povinnost, nebo i takovou moznost, vzdat se rodiCovstvi
Vv piipad¢ zmény pohlavi. Proto by se ani k prohlaseni vzdani se rodi¢ovstvi k ditéti
nepfihlizelo. Takovy zavér je moZzné konstatovat také s ohledem na znéni
ustanoveni § 855 odst. 1 véty druhé Ob¢Z. Vedle toho trva i vyZivovaci povinnost

déti vii¢i jejich rodigi-transsexualovi.”

7 BRZEK, Antonin. Sexuologie pro pravniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0,
str. 44.

68 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 142.

69 Napt. usneseni US CR ze dne 25. zaii 2018, sp. zn. IV. US 2719/18, &ast III (konkrétni namitky
stézovatelky).

0 Srov. § 855, § 856 a § 874 ObLZ.

1§ 915 odst. 2 ObeZ
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2.2.3.3 ManZelstvi a zména pohlavi

Zména pohlavi v obCanském pravu nemd vliv na osobni stav clovéka,
ani na jeho osobni majetkové poméry s vyjimkou manzelstvi a registrovaného
partnerstvi, kterd zménou pohlavi zanikaji. Chirurgické zakroky smétujici ke zméné
pohlavi lze provést pouze pacientovi, u n¢hoz byla stanovena porucha sexudlni
identifikace ve smyslu diagnostikovani Transsexualismu F64.0. Dale pacient musi
prokazat, ze dokaze trvale zit jako osoba opacného pohlavi a zaroven neni
v manZelském svazku nebo registrovaném partnerstvi, a to jak na uzemi Ceské
republiky, tak i v cizing€. Opét i zde narazime na obecnou pravni upravu obsazenou
v ObcZ, kterd tika, ze manzelstvi nebo registrované partnerstvi zanika zménou
pohlavi.”> Uvedené znéni ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z jde s ohledem na znéni
ustanoveni § 21 odst. 2 pism. b) ZSZS v podstaté do ustrani, protoZe poskytovatel
zdravotnickych sluzeb pozaduje podle citovaného ustanoveni ZSZS piimo zanik
manzelstvi ¢i registrovaného partnerstvi pfed samotnym provedenim chirurgického
tikonu. Tento soulad Ize ale aplikovat pouze v prostiedi Ceské republiky pii aplikaci
vnitrostatniho pradva. NevyluCuje se totiz, aby transsexualni pacient postoupil
zménu pohlavi i v jiném staté, nez je Ceska republika, a nasledné kroky vedouci
k ufedni zméné pohlavi provede transsexuélni pacient az na izemi Ceské republiky.
Pravé pro tyto pfipady existuje ustanoveni obecného pravniho piedpisu v podobé
ustanoveni § 29 odst. 2 ObcZ, které stanovuje, Ze manZzelstvi ¢i registrované
partnerstvi zanikd zménou pohlavi. Diivodem je definice manZelstvi dle ceského
ObcZ, kdy manzelstvi mohou podle dosavadniho znéni Ob&Z uzavtit pouze muz
a 7ena a stejné tak mezi osobami odli§ného pohlavi miize manzelstvi trvat’,
pfi¢emz se vychazi z matri¢niho zaznamu, ktery svéd¢i bud’to o tom, Ze ma clovek
muzské ¢i Zenské pohlavi. Stejné tak registrované partnerstvi mize vzniknout

4

a trvat pouze mezi osobami stejného pohlavi’, pficemz se opét vychazi

Z matri¢niho zdznamu pohlavi.

K postaveni manzelstvi v ¢eském pravnim fadu se navic vaze evropska
tradice ve smyslu kladeni dlirazu na reproduktivni funkci sexudlniho styku, ktera je
vyjadiena jako svazek slouzici k zalozeni rodiny a vychoveé déti. Toto tradi¢ni pojeti

vSak nelze pfimo vyzadovat, coz konstatoval i ESLP v rozhodnuti Goodwin

2.§ 29 odst. 2 véta druhd ObeZ

3§ 655 Ob&Z

7§ 1o0dst. 1, § 2 odst. 1 zdkona &. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zméné souvisejicich
zékont
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v. Spojené kralovstvi AN 10843/95 ze dne 11. Cervence 2002. ESLP konkrétné
Vtomto svém rozhodnuti vyslovil, Ze moznost poceti ditete neni podminkou
pro zalozeni rodiny.”® Cesky pravni ¥ad je ale s timto v kolizi.”® Ovsem z povahy
obCanského prava nelze piimo po manzelich vyzadovat, aby plodili déti
pod hrozbou sankce. Toto tvrzeni se navic opira o skute¢nost, ze dle soucasnych
kritérii jiz neni hlavni podminkou a divodem pro uzavieni manzelstvi plozeni
a vychova déti, ale spiSe jsou hlavnimi diivody psychologické, zdravotni, vzajemna
socialni podpora ¢i zajmy ekonomické, které jsou v poslednich letech nejdastéjsi.”’

Biologicka funkce manzelstvi jde tedy vV soucasné spolecnosti jiz do Gstrani.

Povinnost rozvést se nebo ukoncit registrované partnerstvi je v nesouladu
s doporucujicim stanoviskem komisate pro lidskd prava Evropské rady Thomase
Hammarberga ze dne 29. Cervence 2009, které uvadi, ze stdty by nemely
transsexudly nutit rozvdzat dosavadni partnerstvi nebo manzelstvi a mélo by byt
temto lidem umoznéno v takovém svazku setrvat i po zmené pohlavi, pokud k tomu
bude oboustrannd ville manzelii ¢i partnerii.’® K tomuto stanovisku se pfiklonil
i Spolkovy ustavni soud. V jednom ze svych rozhodnuti Spolkovy ustavni soud
dokonce umoznil zené, ktera byla transsexualem MtF, i nadale setrvat
v manzelském svazku se svou Zenou. Tento par byl v manzelském svazku vice jak
50 let. Zaroven této zen& Spolkovy ustavni soud povolil ufedné si zménit své

pohlavi z muzského na zenské, i pies trvani manzelstvi se Zenou.”

Rozvod manzelstvi z divodu zmény pohlavi ma stejné pravni dusledky jako
U rozvodii zjinych zdkonem akceptovatelnych diivodi.®® Nicméné je nutné
konstatovat, ze pro rozvod manzelstvi z divodu zmény pohlavi neexistuji diivody,

pro¢ by manzelstvi neslo rozvést i v piipadé, Ze jsou v manzelstvi nezletilé déti. Je

S MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentdr.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 345.

® Dle § 655 véty druhé Ob&Z je hlavnim ugelem manzelstvi zaloZeni rodiny, fadna vychova déti
a vzajemna podpora a pomoc. Toto pojeti manZzelstvi vychazi z tradice vyjadrené jiz v ustanoveni
§ 44 ABGB, které piimo obsahovalo slova ,,déti ploditi“. Nicméné z povahy soukromého prava
nelze po manzelich pfimo vyzadovat, aby pro naplnéni svého manzelstvi zplodili potomka. Tato
povinnost jiz byla pfekonéna a o pfimou piekazku v manzelstvi se jako v pfipadé€ ustanoveni § 60
ABGB nejedna. Ustanoveni § 60 ABGB chéapalo plozeni potomstva jako manzelskou povinnost.

T KRALICKOVA, Zdetika a kol. Obcansky zdkonik II. Rodinné pravo (§ 655—-975). Komentdr-
2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020. Velké komentate. ISBN 978-80-7400-795-8, str. 4.

8 MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecné ustanoveni): velky komentdr.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 345.

® Tamtéz, str. 341.

80 Tamtéz, str. 346.
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to vlastné jediny okamzik, kdy mohou jit nejlepsi zajmy ditéte tzv. do pozadi.®
Oviem nevyluuje se, aby judikatura Ustavniho soudu Ceské republiky, ptipadné
1 ESLP, tuto domnénku vyvratila. V ptipadé¢ zmény pohlavi jednoho z manzeld
dokonce nemusi dojit ani k naplnéni tzv. kvalifikovaného rozvratu manzelstvi,
ktery reprezentuje zdkonny podklad pro rozvod manzelstvi. Kvalifikovanym
rozvratem manzelstvi se chape to, ze souziti manzeli je hluboce, trvale
a nenapravitelné rozvrdiceno a nelze ocekavat jeho obnoveni®? Neni viak
vylouceno, aby tento kvalifikovany rozvrat manzelstvi byl naplnén i v piipadé
rozvodu z divodu zmény pohlavi. Jedinou podminkou, ktera musi byt obligatorné
naplnéna a pro kterou nebude manzelstvi rozvedeno ani v piipadé zmény pohlavi,

je nutnost pfednostniho rozhodnuti o pomérech ditéte v dobé po rozvodu manzel.8®

2.2.4 Zakon o evidenci obyvatel

Pohlavi je v Ceské republice rozhodujici také pro podobu rodného &isla.
Pravni Gprava rodného Cisla je obsazena v zakoné 0 evidenci obyvatel. Rodnym
Cislem se rozumi desetimistny identifikator fyzické osoby, ktery je zaveden
V informacnim systému, délitelny jedendcti beze zbytku a urcuje jej Ministerstvo
vnitra Ceské republiky. Prvni dvojéisli vyjadiuje posledni dvé &islice roku narozent,
druhé dvojcisli vyjadiuje mésice narozeni, toto druhé dvojcisli je u Zen zvySeno
0 50, a tieti dvojéisli vyjadiuje den narozeni konkrétni fyzické osoby. CtyFmistna
koncovka, tzv. ¢islo za lomitkem, je rozliSujicim znakem fyzickych osob
narozenych v tomtéz kalendainim dnu.®* Prvni dvojéisli této koncovky znaci okres
ve smyslu piiblizného mista narozeni fyzické osoby.®® Proto je pro odliseni

fyzickych osob narozenych v tyz den chapéano predevsim posledni dvojéisli.t®

Ustanoveni § 17 odst. 2 pism. d) zakona o evidenci obyvatel bylo, vedle
matricnitho zdkona, prvnim ustanovenim upravujicim urCité ufedni postupy
pro ufedni zménu pohlavi. Uvedené ustanoveni zdkona o evidenci obyvatel

od 1. Cervence 2000 stanovuje moznost zmény rodného cisla z divodu zmény

81 Ustanoveni § 755 odst. 2 pism. b) Ob&Z uvadi, Ze manzelstvi nelze rozvést, pokud by to bylo
V rozporu se zajmy ditéte.

82 § 755 odst. 1 Ob&Z

8§ 755 odst. 3 ObeZ

84§ 13 odst. 1, odst. 2 a odst. 3 a § 2 pism. a) zdkona o evidenci obyvatel

8 Porovnani rodnych &islech nékolika fyzickych osob nezavisle na sobé&, pii¢emz tyto osoby sdélily
své okresy narozeni. Prvni dvojcisli za lomitkem bylo u fyzickych osob narozenych v témze okrese
vzdy stejné.

% Srov. § 13 odst. 5 zékona o evidenci obyvatel.
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pohlavi. Zménou rodného ¢isla se rozumi pfidéleni nového rodného ¢isla. Zaroven
neni mozné, aby bylo jedno rodné cislo pfidéleno vice osobam, nicméné
i takové vyjimky existuji a zdkon na né pamatuje.?” Z pohledu praxe se miize zdat
problematickou skutecnosti, ze zménu rodného ¢isla provadi vydejové misto, které
pridélilo pivodni rodné &islo.8® Nicméné matriéni ufad, ktery je zadatelem vyzvan
K provedeni zmény jména, piijmeni a rodného ¢isla, dozada sam vydavatele

rodného &isla o nové rodné ¢&islo zadatele-transsexuala.®®

V piipadé¢ zmény rodnych cisel mohou byt také trochu problematické
ucinky ex nunc, tedy U¢inky do budoucna. Divodem je skutecnost, ze rodnému
¢islu musi odpovidat veskeré jiné uiedni listiny a jiné dokumenty, v¢etné napiiklad
pojistnych smluv, které jsou s osobou konkrétniho transsexualniho clovéka

spojeny.
2.2.5 Matri¢ni zakon

Matricni zédkon je vedle zdkona o evidenci obyvatel dal§im zidkonem
Z oblasti vefejného prava, ktery upravuje nasledné kroky v ptipadé zmény pohlavi
po provedeni chirurgického zékroku dle ustanoveni § 21 ZSZS. Fyzické osobé
muzského pohlavi lze zapsat jen jméno muzské, a to samé v piipad¢ Zen.
U Zenskych piijmeni se navic uZiva prechylovani dle pravidel ceské mluvnice.
Vyjimka je stanovena u Zen cizinek, pokud je jejich manzel cizinec, maji trvalé

bydlisté v ciziné nebo maji vicero ob&anstvi.®

Pravé uvedené skutecnosti tykajici se jména a piijmeni zakladaji pravni
divod pro zménu jména a piijmeni u transsexuall po provedeni chirurgické zmény
pohlavi, jak pfimo definuje ustanoveni § 21 ZSZS. Matricni zdkon v pripadé
transsexudlll upravuje ve svém ustanoveni § 72 odst. 5 dvé moznosti zmény jména

a pfijmeni ve vztahu ke zméné pohlavi.

87°§ 17 odst. 1, odst. 3, odst. 4 zdkona o evidenci obyvatel

8§ 17 odst. 7 zakona o evidenci obyvatel

8 Ve vztahu ke spravnimu Fizeni se jedna o tzv. subsumpci spravnich aktl, kdy je navenek vydan
jediny findlni spravni akt, ktery subsumuje podminujici spravni akt nebo akty. Takto postupuje
Zddany spravni orgdn ex officio. [cit. HENDRYCH, Dusan a kol. Sprdvni prdvo: obecnad édst. 9.
vydani. V Praze: C.H. Beck, 2016. Academia iuris (C.H. Beck). ISBN 978-80-7400-624-1, str. 246
astr. 247.].

9§ 62 a § 69 matri¢niho zakona
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Prvni moznosti je zména jména a pfijmeni na neutralni tvar.®* Tato moZnost
je déna tém fyzickym osobam, které se rozhodly ke zméné pohlavi, ale zatim u nich
neprobéhly zikroky ve smyslu ustanoveni § 21 ZSZS. Zakonnou podminkou
pro neutralni jméno a pfijmeni je zahajeni 1écby sméfujici ke zméné pohlavi.
V praxi tak muzeme hovofit o lidech, u kterych probiha hormonalni 1é¢ba a aplikuje
se u nich jiz vySe zminény tzv. Real Life Test. Vzor dokumentu pro poskytovatele
zdravotnich sluzeb, kterym se potvrzuje zahajeni 1écby pro zménu pohlavi je
obsazen v Pfiloze ¢. 6 Vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 207/2001 Sb., kterou se
provadi zakon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a pfijmeni a o zméné nekterych
souvisejicich zdkond, ve znéni zdkona ¢. 424/2013 Sb. Neutralni jméno je takové
ktfestni jméno nebo piijmeni, jehoz nositelkou ¢i nositelem miize byt osoba
jakéhokoli pohlavi. Zadny pravni piedpis piimo nedefinuje, jak takové jméno
¢i pfijmeni mlze vypadat. Pro matrini ufady je tak od roku 2006 hlavnim opérnym
bodem piirucka Jak se bude (vase dité) jmenovat od M. Knappové®2. Zpravidla
se jedna o prijmeni zakoncend koncovkou -i ¢i -U, tedy o pfijmeni, kterd nelze
dle pravidel ¢eské mluvnice piechylovat. Muze se napiiklad jednat o pfijmeni
Krejéi, Horaktl apod. Od roku 2017 je na zakladé povoleni Ministerstva vnitra CR
matrikam k dispozici také kniha Bruce Lanskyho s nazvem 100,000+ Baby Names.
V piipad¢€ ur¢eni neutralnosti a vhodnosti jména a piijmeni vhodné pro transsexualy
se nevylucuje znalecky posudek vydany na zdkladé Zzadosti konkrétniho

transsexuala.®

V soucasnosti jiz lékafi transsexudlim sami nabizi seznam
nejcastéji uzivanych neutrdlnich jmen, aby nedochazelo ke zbyte¢nym
komplikacim a pratahlim v jiZ 1 tak velmi citlivé zaleZitosti. Jako pfiklad takovych

jmen lze uzit Alex, Andy, René, Honza, Nikita, Nicol, Nikola, Kim ¢i Saga.%

Druhou moZnosti zmény jména a pfijmeni v piipadé zmény pohlavi je
dle ustanoveni § 72 odst. 5 pism. b) matri¢niho zakona zména po dokonceni zmény
pohlavi, a to ve smyslu provedeni chirurgického zakroku, ktery znemoZni
reprodukéni ¢innost pohlavnich organii transsexual®. Kdyby k zadosti o zménu

jména a pfijmeni po zméné pohlavi nedoslo, matri¢ni ufad sam zméni v knize

91§ 72 odst. 5 pism. a) matri¢niho zakona

%2 PhDr. Miloslava Knappova, CSc. je Ceskou jazykovédkyni, kterda byla jazykovédkyni
se specializaci na ovéfovani podob jmen a pifijmeni pro zdpis do osobnich dokladd. Nyni je
vysokoskolskou ucitelkou na Karloveé Univerzité.

% VALDROVA, Jana. Trans jméno a prijmeni: jaké vybrat? Valdrova.cz [online]. 2021.
[cit. 2021-02-19]. Dostupné z: http://www.valdrova.cz/2019/07/trans-jmeno-a-prijmeni-jake-
vybrat/.

% Z praxe MUDr. Hanky Fifkové.

9§21 ZSZS, § 29 odst. 1 Ob&Z
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narozeni u konkrétni fyzické osoby, u které prob€hla zména pohlavi, pfijmeni
v souladu s pravidly ¢eské mluvnice. V piipadé zmény jména je ale situace
skutecnosti ucinit oznameni soudu. Tato situace je vSak komplikovana v tom,
ze Cesky pravni fad v zadném ze svych obCanskoprdvni ani spravnépravnich
procesnich predpisech na tuto situaci nepamatuje. Dokonce neexistuje zadna pravni
uprava, kterd by soudu umoziiovala, mimo urceni jména a piijmeni nezletilého
ditéte, urCit jméno fyzické osob¢. S ohledem na absenci takového ustanoveni
se tedy lze domnivat, ze v ¢eskych podminkach bud'to doposud takova situace
nenastala, nebo nevysla najevo. Z povahy véci Ize predpokladat, ze by byl procesni
postup uréen dle ZRS. Oviem taxativni vy&et zalob obsazenych v ZSR je uzavieny
a muze ho rozsifit pouze zdkonodarce. Lze tedy predpokladat, ze kdyby takova
situace nastala, tak se Fizeni o urceni jména fyzické osoby bude Fidit ustanovenimi

obecné casti ZRS a subsidiarné pak normami OSR.%

K provedeni zmény jména a piijmeni ve smyslu ustanoveni § 72 odst. 5
pism. b) matricniho zdkona musi zadatel-transsexual predlozit potvrzeni o ukonceni
1é¢by pro zménu pohlavi. Vzor dokumentu pro poskytovatele zdravotnich sluzeb,
kterym se potvrzuje jiz zminéna ukoncend 1éCba pro zménu pohlavi, je obsazen
Vv Ptiloze €. 6 Vyhlasky Ministerstva vnitra ¢. 207/2001 Sb., kterou se provadi zakon
¢.301/2000 Sb., o matrikach, jménu a piijmeni a o zméné nekterych souvisejicich
zakoni, ve znéni zakona ¢. 424/2013 Sb. Zaroven ale nema transsexual povinnost
provést zménu jména a prijmeni na muzsky tvar Vv piipadé FtM, €1 na Zensky tvar

Vv ptipadé MtF, pokud pouZiva neutralniho jména a piijmeni.

2.2.6 VyjimKy z pravni upravy zmény pohlavi

Stejné jako jiné pravni instituty, tak i institut zmény pohlavi ma své
vyjimky. Nejednd se o piimé vyjimky ve smyslu zvlaStniho znéni urcitého
paragrafu, ale spiSe se hovoii o tom, Ze nejsou ur€ité pravni a 1ékaiské kroky ptimo
zminény a je tak tieba provést hlubsi zkoumani pravniho ¥adu Ceské republiky

ve vztahu K institutu zmény pohlavi.

% DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cast VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Renata
Sinova, Ivana Zajickova. Zména pohlavi v kontextu civilné procesniho prdva. [online]. Brno:
Masarykova univerzita, 2018 [cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 128. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.
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2.2.6.1 Hormonadlni lé¢ba u transsexudlii

Ve spolecnosti obecné panuje povédomi, ze veskeré zakroky a 1écba tykajici
se zmény pohlavi Ize provadét az po dosazeni véku 18 let. Toto piesvédceni je

ale zcela mylné. Jednou z takovych vyjimek je pravé hormonalni 1é¢ba.

Hormonalni 1é¢bu u transsexualti fidi oSetiujici sexuolog, ktery vychazi
z endokrinologickych vySetfeni, ktera jsou nezbytna K upiesnéni diagnostiky,
k posouzeni hormonalni terapie z hlediska endokrinologa a pro vysvétleni
hormondlnich d&ji a zmén u konkrétniho transsexualniho pacienta.’” Ke kazdé
zdravotni sluzbé, ktera je pacientovi poskytovéana, je tfeba jeho svobodného
a informovaného souhlasu.®® V piipadé nezletilych pacienti miize byt praxe jina.
Poskytovatel zdravotnich sluzeb mé povinnost vzdy zjistit ndzor nezletilého
pacienta na poskytované zdravotni sluzby, a to véetné zdravotni sluzby ve smyslu
poskytovani hormondlni péce. Pro souhlas zakonnych zastupci se uziva pravni
Giprava Ob¢Z.%® V piipadé vice zidkonnych zastupcli nezletilého, kterymi
se zpravidla chapou rodice, posta¢i souhlasu jednoho z nich.’® Toto je velmi velky
pozitivni posun od piedchozi pravni Upravy, kterd vyzadovala souhlasu obou
rodi¢d. Podle pfedchozi pravni Gpravy se jednalo o takovou zdravotni sluzbu, ktera
mohla podstatnym zpuisobem negativné ovlivnit dalsi zdravotni stav pacienta nebo
kvalitu jeho Zivota. Nicméné ve smyslu nejlepsiho zajmu ditéte Slo nesouhlas rodict
zvratit rozhodnutim soudu.’”® Jedinym rozhodnym okamzikem pro moZznost
stanoveni hormonalni 1é¢by u nezletilych transsexudlnich pacientl je tedy povoleni
1é¢by na zaklad¢ souhlasu alespon od jednoho ze zakonnych zéastupci. Dalsi
podminkou jsou ptiznivé vysledky endokrinologickych vySetieni, jak je uvedeno

v piedchozim odstavci této podkapitoly.

9 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. \yd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 93.

9§ 34 odst. 1 ZZS

9§35 odst. 1 ZZS

100 § 32 odst. 1, odst. 2 Ob¢Z

101 Srov. § 32 ObSZ, § 8 a 9 zékona ¢. 40/1964 Sb., ve znéni G¢inném do 31. prosince 2013, § 36
odst. 1 a § 37 zdkona ¢. 94/1963 Sb., o roding, ve znéni u¢inném do 31. prosince 2013, § 35 odst. 2
pism. a) bod 1. ZZS, ve znéni u€¢inném do 13. biezna 2013.
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2.2.6.2 Dalsi chirurgické zdkroky provadéné u transsexudlin mimo ZSZS

Dalsi zakonnou vyjimkou navazujici na souhlas jednoho ze zékonnych
zastupct ve smyslu § 32 Ob¢Z jsou urcité chirurgické zakroky vedouci ke zméné
pohlavi. Ustanoveni § 21 odst. 1 ZSZS hovoti o chirurgickém zakroku, ktery
znemozni reprodukéni funkci pohlavnich orgdnt transsexudlniho pacienta.
Z biologického hlediska je logické, Ze se nemtlize jednat o jediny zakrok, ktery
transsexualové podstupuji. Pro tento zékrok je nutné predstoupit pfed odbornou
komisi ustavenou Ministerstvem zdravotnictvi CR, kterou tvoii zdravotnicky
pracovnik, ktery je zaméstnancem stdtu zarazenym na Ministerstvo zdravotnictvi
CR, lékar se specializovanou zpiisobilosti v oboru sexuologie nebo se zvldstni
odbornou zpiisobilosti v oboru sexuologie, lékar se specializovanou zpiisobilosti
v oboru psychiatrie, klinicky psycholog, lékari se specializovanou zpiisobilosti
v oboru endokrinologie a diabetologie, lékai se specializovanou zpiisobilosti v
oboru urologie nebo gynekologie a porodnictvi a pravnik se znalostmi v oblasti
zdravotnického prava.t*? Dilezitou podminkou pro &lenstvi v komisi je, Ze Zddny
Z ¢lenit neni v pracovnépravnim nebo obdobném vztahu k poskytovateli, nesmi byt
Clenem kontrolniho organu poskytovatele nebo statutdrnim organem, clenem
statutarniho orgdnu nebo spolecnikem poskytovatele zdravotnich sluzeb, ve kterych

byl a je transsexudlni pacient lécen. 1%

V piipadé 1ékatskych zakrokli spojenych s provedenim chirurgické zmény
pohlavi, mimo zakroky dle ustanoveni § 21 odst. 1 ZSZS, provadénych

transsexualim FtM se hovoii o mastektomii.

Mastektomie je chirurgicky zakrok vedouci k redukei Zenského typu prsu
na muzsky®. Chirurgické zakroky vedouci k rekonstrukci penisu, uretry a skrota
jsou lékatské chirurgické zakroky proveditelné az po chirurgickych zékrocich dle
ustanoveni § 21 odst. 1 ZSZS.1% K tomuto zakroku je nutna zletilost ve smyslu
nabyti plné svépravnosti 18. rokem zivota.!% Ovsem mastektomie je takovym
chirurgickym zakrokem, ktery pravni rezii dle ZSZS nepodléha. Jedna se o zédkrok

dle ZZS. Pro provedeni tohoto chirurgického zakroku se uzije pravni uprava

102.§ 22 odst. 1 ZSZS

103§ 29 odst. 2 ZSZS

104 EIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vlyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 103.

105 Tamtéz, str. 107.

106 Srov. § 30 odst. 1 Ob&Z, § 22 odst. 3 ZSZS.
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ve smyslu ustanoveni § 35 odst. 1 ZZS a § 32 Ob¢Z. Proto lze tvrdit,
Ze 1 mastektomii je mozné provést i pred 18. rokem zivota. Dle praxe MUDr.
Fifkové dochazi k moznosti provést mastektomii alesponn po pil roce trvani
hormonalni terapie u FtM. S hledem na povahu mastektomie lze vytvofit
domnénku, Ze jejim podstoupenim u transsexualnich pacienti FtM
pted predstoupenim pted odbornou komisi dle § 22 odst. 1 ZSZS muze byt jednim

z opérnych divodi pro schvaleni podstoupeni chirurgické zmény pohlavi.

V piipad¢ transsexudlnich pacienti MtF je situace ohledné provadénych
chirurgickych zakrokt vedoucich ke zméné pohlavi narocnéjsi a sklada se z vice
chirurgickych, ale i jinych, do télesné integrity nezasahujicich, lékaiskych
zékrok.’®” U téchto transsexudlnich pacientii jsou doporucovany zakroky
chirurgického spektra spiSe az po provedeni chirurgického zakroku, jehoz
prostfednictvim dojde ke znemoznéni reprodukéni funkce pohlavnich organi,
protoze je celé jejich zména pohlavi ¢asove 1 finanéné naro¢néjsi nez u transsexualtl
FtM. Transsexualim MtF je doporucovano, aby pro svou feminizaci podstupovaly

také fonochirurgické vykony.1%

Oproti transsexudlim FtM transsexualové MtF nepodstupuji ve 100 %
pfipadi augumentaci prsou, protoze prav€ na rozdil od transsexudli FtM
v n¢kterych piipadech U transsexualt MtF dochazi k dostatecné odpovédi
hormonalni 1é¢by a velikost prsni Zlazy je dostate¢na.'®® I tak lze na zdkladé
uvedenych faktli i v tomto ptipad€ vytvotit domnénku, ze veskeré zdkroky, které
nejsou chirurgickym zakrokem ve smyslu ustanoveni § 21 odst. 1 ZSZS, tak je lze

provést diive. Tyto zakroky se opét fidi obecnou pravni upravou dle ZZS.

Co se tyce samotné historie chirurgickych vykonil u transsexudlnich FtM
pacientli, které jsou provadény az po chirurgickych zékrocich dle § 21 ZSZS,
je zajimave, ze byly popsany o vice jak deset let pozdé&ji, nez je tomu
u transsexualnich MtF pacientd. Tento fakt se tyka predevsim modelace pohlavnich

organti pozadovaného pohlavi. Zatimco modelace penisu u transsexudli FtM byla

17 Dle odborné literatury se jednd o chirurgické vykony dle § 21 odst. 1 ZSZS, vytvoteni

rektosigmoidalni neovaginy ¢i inverze penilni kize, maxilo-facialni chirurgii, ORL (redukce hlasu),
genioplastiku, redukci uhlu mandibuly, oboustrannou osteotdmii, osteotomii zygomatického
oblouku, rhinoplastiku a augumentaci prsou. Cit. z.: FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné
poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 113 — 124
108 EIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vlyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 118 — 119.

109 Tamtéz, str. 123.
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provedena az ve 40. letech 20. stoleti, tak prvni popsany piipad vaginoplastiky
u transsexualit MtF byl zaznamenan jiz v roce 1931.11° Tato desetiletd mezera byla
vSak do soucasnosti odstranéna. V soucasnosti jezdi mnoho transsexudalt z celého
svéta do Srbska, aby tam podstoupili ty chirurgické zakroky, které vedou
k modelaci pohlavnich organti pozadovaného pohlavi. Divod, ktery transsexualy

vede ke zvoleni zrovna tohoto statu, jsou vysledky a nizka cena.!'!

110 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vlyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, srov. str. 107 a str. 113.
111 Z praxe MUDr. Hanky Fifkové.
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3 Zména pohlavi a majetkova prava transsexuali a tiretich osob

V piedchozi kapitole bylo rozebrano predevsim ustanoveni § 29 odst. 1
Ob¢Z ve vztahu k okamziku zmény pohlavi Cloveka jako statusové zmény.
Nicméné ustanoveni § 29 Ob¢Z obsahuje také odstavec druhy, ktery pojednava
0 osobnim stavu ¢lovéka a jeho majetkovych pomérech. Prave toto ustanoveni bude

predmétem pravniho rozboru této kapitoly.

3.1  Osobni stav osob

Pro vymezeni majetkovych pomérti a vlastnictvi transsexudll je tfeba
nejprve definovat pojem osobni stav a vztah tohoto pojmu k majetkovym pravim.
V pravnim fadu CR neni mozné najit legalni definici pojmu osobni stav osob. Pouze
ustanoveni § 9 odst. 1 Ob¢Z tika, ze obcansky zakonik upravuje osobni stav osob.
Divodem zatazeni textu do citovaného ustanoveni Ob¢Z je, ze je kladen duraz
na pravni Gpravu osobniho stavu osob v Ob¢Z, aby doslo k vylouceni regulace
statusovych otdzek mimo obcansky zikonik.!'? Stejny postoj zaujimi také
Dlvodova zprava k ustanoveni § 9 ObcZ, ze které toto tvrzeni pifimo vyplyva.
veskerého soukromého prava, k némuz se sbihaji a pod jehoz viivem jsou i vSechna
soukromopravni ustanoveni, byt je obsahuji jiné zdakony nebo dalsi predpisy.tt3
Toto tvrzeni zaroven také zduraziuje subsidiaritu ObEZ K jinym pravnim

predpistim stejné pravni sily, které maji vii¢ci ObE¢Z povahu specialniho zakona.

Osobnim stavem se tedy rozumi veskeré zalezitosti projednavané vV rizeni
o rozvod, o neplatnost manzelstvi, o urceni, zda tu manzelstvi je ¢i neni, o zruseni,
neplatnosti nebo neexistence partnerstvi, o wurceni otcovstvi, o osvojeni,
o zpusobilosti k pravnim ukonum, o prohldseni za mrtvého. Nicmén¢ uvedeny vycet
je demonstrativni a je tedy spiSe ptikladem téchto pravnich otazek, které se pied

organy vefejné moci fesi nejcastéji ve vztahu s osobnim stavem ¢lovéka. 't

12 1 AVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik 1. Obecna cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 94.

113 Diivodova zprava k ustanoveni § 9 zdkona &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik.

14 [ AVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik I. Obecnd cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 94 — 95.
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Zména pohlavi nema vliv na osobni stav clovéka.**® Z této podminky
existuje pouze jedind vyjimka, a to je zanik manzelstvi ¢i registrovaného
partnerstvi. Pravé tyto otazky osobniho stavu mohou byt jedinym zasahem
1 do majetkovych prav transsexuall. Proto se odborna literatura shoduje na tom,
ze kromé jiz uvedeného manzelstvi €i registrovaného partnerstvi nemuze dojit
k zaniku jinych osobnich a majetkovych prav a povinnosti, protoze nedochazi
ke zmén& pravni osobnosti ¢lovéka.!'®" Pfi zmén& pohlavi nedochazi ani
napf. na zménu postaveni Clovéka v piibuzenskych vztazich nebo na postaveni
transsexudla jako rodi¢e, takZe nezanika ani jeho rodi¢ovska odpovédnost.!*® Lze
tvrdit, ze kdyby se soud rozhodl omezit rodicovskou odpovédnost transsexualniho
rodice, naptiklad ve smyslu ustanoveni § 870 Obc¢Z, tedy Ze nelze vykonavat
rodi¢ovskou odpovédnost fadné€, protoZe jiz neni otec muzem, ale Zenou, mohl
se by se takovy soudce dopustit diskriminaéniho chovani.}'® Toto tvrzeni pt¥imo
navazuje na ¢l. 10 odst. 2 Listiny, ktery zarucuje ochranu soukromého a rodinného
zivota pred nezdkonnymi a neopravnénymi zasahy. Navic pravo nebyt
diskriminovan na zdklad& pohlavi pfimo vyplyvéa z prava Evropské unie a tato

skuteénost nesmi byt zadnymi organy zadného z &lenskych statl ignorovéana.'?

Na zaklad¢ vyse uvedenych skutecnosti je tedy mozné zastavat stejny nazor
jako JUDr. Jindfich Psutka, Ph.D., ktery uvadi, Ze svdzani vzniku, zmeény obsahu,
trvani ¢i zaniku majetkového pomeéru se zménou pohlavi patrné nebude ve vétsine
pripadu odporovat dobrym mraviim a nebude ani v rozporu s verejnym poradkem.
Provazani existence majetkového poméru s osobnim stavem urcité osoby je
pomeérné casté a souladné se zakonem. Jednim ztakovych ptikladi je pravé
existence spole¢ného jméni manzeld a s tim provazand jina pravni jednéni, typicky
zavazkového charakteru. S ohledem na dispozitivni charakter obCanského prava

Ize ale v zavazkovém pravnim vztahu pokracovat, pokud si to strany mezi sebou

115 § 29 odst. 2 véta prvni Ob¢Z

1186 DVORAK, Jan, Jiti SVESTKA a Michaela ZUKLINOVA. Obcanské pravo hmotné. 2.,
aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-187-3, str. 218.
U7 L AVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik I. Obecnd cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentatre. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 193.

118 MELZER, Filip a kol. Obcansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 345.

119 BOUCKOVA, Pavla a kol. Antidiskriminacni zdkon: komentdr. Vydani druhé. V Praze:
C.H. Beck, 2016. Beckovy komentafe. ISBN 978-80-7400-618-0, srov. str. 196 a str. 197.

120 Tamtéz, str. 197.
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ujednaji. Ani takové jednani neni v rozporu sdobrymi mravy.'?? V rozporu
s dobrymi mravy dokonce neni odkladaci, rozvazovaci podminka ¢i odstoupeni
od smlouvy vazané na budouci zménu pohlavi. Diivodem je to, ze napiiklad predmét
smlouvy by jiz nebyl transsexudlem pouzivan.'?? P¥ikladem takového pravniho
vztahu zanikajiciho zménou pohlavi miiZze byt najemni smlouva, jejimz predmétem
je tzv. pobocka panského klubu, jehoZ je transsexudl jako biologicky muz!?
¢lenem. Podle stanov konkrétniho panského klubu mize byt provozovatel pobocky
pouze Clen a Clenstvi je vazano na muzské pohlavi. Stejné ustanoveni je také
v ngjemni smlouveé. Zaroven najemni smlouva pamatuje na skutecnost, ze pokud

si ngjemce zméni pohlavi z muzského na Zzenské, ndjemni smlouva predmétnych

prostor zanika.

3.2 Majetkova prava a zména pohlavi

Vedle osobniho stavu upravuje ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z také majetkové
pomeéry. U nich rovnéz pozitivni pravni Uprava uvadi, Ze na n¢ zmena pohlavi nema
vliv. Majetkovymi pravy je mozné rozumét majetek, tedy souhrn vseho, co osobé
patiit?* Na zikladé uvedeného lze tedy uvést, ze miZeme hovofit také
o vlastnictvi.®?® Jak vyplyva piimo z Dodatkového protokolu & 1 k EULP,
tak majetkova prava se déli na absolutni a relativni. Obé tyto mnoZiny majetkovych
prav vem lidem zfistavaji i po zméné jejich pohlavi.1?® Pokud to ovsem neodporuje
jejich povaze, jak je uvedeno v piedchozi podkapitole. Tvrzeni tykajici se trvani
majetkovych prav transsexuald 1ze podloZit ustanovenim § 23 Ob¢Z, které uvadi,
ze pravni osobnost ma clovek od narozeni az do smrti. Zménou pohlavi se nerozumi
smrt ¢lovéka, ale pouze se tak chape rozhodnuti ¢lovéka it podle svého.!?” S pravni
osobnosti ve smyslu nabyvani prav a povinnosti je spojeno i zakladni lidské pravo

vyjadiené v Listing, tedy ze kazdy je zpiisobily mit prava.r?® Pod toto lze podfadit

121 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cdst VI. Translidé nejen v rodinném prdavu:
Jindtich Psutka. Kvlivu zmény pohlavi na majetkové poméry. [online]. Brno: Masarykova
univerzita, 2018 [cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 81. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

122 Tamtéz, str. 82. Dostupné z: https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

123 Jednalo by se o transsexuala MtF.

124 § 495 véta prvni Ob&Z

125 Sroy. § 495 vétaprvnia § 1011 ObeZ.

126 L AVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik . Obecnd cast (§ 1-654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 1751.

127°§ 81 odst. 1 véta druhd Ob&Z

128 DVORAK, Jan, Jifi SVESTKA a Michaela ZUKLINOVA. Obcanské pravo hmotné. 2.,
aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-187-3, str. 217.
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veSkera zakladni lidskd prava a svobody obsazena nejenom V Listing, ale také
ve vSech jinych mezinarodnich smlouvach o lidskych pravech a svobodach, které

jsou soucasti pravniho fadu CR.

O ukonceni pravni osobnosti ¢lovéka z divodu zmény pohlavi, ktera
by méla za nésledek ztrdtu majetkovych prav, nelze hovofit ani ve vztahu
k zapsanym pravum ve vefejnych seznamech a vetejnych rejstiicich. Byt formalné
dochazi ke zmén¢ rodného Cisla, pohlavi, jména a ptijmeni, potad se jedna o tutéz
fyzickou osobu, ktera je zodpovédna za své chovani i z obdobi zivota pied
provedenim zmény pohlavi a méa i naddle prava, ktera se vazou k jejimu
predchozimu Zivotu. Tato prava jsou viem fyzickym osobam pravnim fadem Ceské
republiky pfiznana bez rozdilu. Podkladem pro tvrzeni, Ze pravni osobnost trva
a nekonci, je i to, Ze transsexudlnim lidem ztstavaji jejich vysokoskolské diplomy,
vyuéni listy apod. Pouze je sohledem na pravni jistotu vhodné, ba dokonce
spoleCensky nutné, pozadat o zménu jména a piijmeni na podobu po zmén¢ pohlavi
i vV téchto dokumentech. Zadna pravni norma sice neukldada povinnost provedeni
zmén uvedenych ptikladii dokumentd, nicméné lékafi tento postup doporucuji
pro vétsi osobni komfort a psychickou pohodu transsexual.'?® Kdyby ke zméné
uvedenych dokumentd nedoslo, mohli by se transsexualové dostavat
do nepiijemnych situaci, naptiklad také pfi pfijimacim fizeni do zaméstnani.
Obcansky prikaz a jiné podobné dokumenty by sice méli v souladu se svou novou
identitou, ale diplom, osvéd¢eni, certifikaty, vyucni list ¢i maturitni vysvédceni
by byly i nadale vedeny na ptvodni jméno a piijmeni. Vydavatel takovych
dokumentii ma povinnost Zadosti transsexuidla o zménu jména a piijmeni
v piislusnych dokumentech vyhovét. Kdyby tomu tak nebylo, mohlo by se jednat
0 poruseni prava na ochranu pfed neopravnénym zasahovanim do soukromého
zivota,’3 protoze by transsexual musel pravé naptiklad jiz pred vyse zminénym
budoucim zaméstnavatelem vysvétlovat, pro¢ jsou jeho dokumenty vedeny na jiné

jméno a piijmeni. Platba spravnich poplatkl se z povahy Zadosti nevylucuje.

Urcitym problémem mohou byt prava zapsana ve vefejnych seznamech
nebo ve vefejnych rejstiicich. Diivodem urcité komplikace jsou pravé data, ktera
jsou v téchto vefejnych seznamech nebo rejstiicich evidovana. Naptiklad v pripadé

katastru nemovitosti se o fyzické osob¢ eviduje jméno, piijmeni, rodné ¢islo, adresa

129 poznatek vyplyvajici z rozhovoru s MUDr. Hankou Fifkovou.
130 ¢1. 10 odst. 2 Listiny
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mista trvalého pobytu.’®* Samoziejmé tato skutednost se di zhojit Zzadosti
o provedeni zmény osobnich idajti u vlastnikli. Nicméné& pro transsexualy to mize
byt nepfijemné, protoze musi sdélovat a dokladdat divody pro tuto zménu
Vv pfislusSném vefejném seznamu nebo vetfejném rejstiiku. Stejny postup se dale
napiiklad uzije pii zméné osobnich udaju vlastnika v registru vozidel, v obchodnim

¢i zivnostenském rejstiiku apod.

Zména pohlavi ma déle vyznamny dopad také do majetkovych prav tretich
osob ve smyslu zdvazkovych pravnich vztahti, které jsou s konkrétni fyzickou
osobou, transsexualem, spojeny. Muze se jednat o smluvni vztahy v oblasti sportu,
kde je témét ve vSech disciplinach profesionalni vykon sportovni c¢innosti
neodmyslitelné spjat s pohlavim. Dal§imi ptiklady dotéenych oborti lidské ¢innosti
je modeling, uméleckd tvorba ve smyslu herectvi, opery ¢&i baletu.’® Zasah
do majetkovych poméru tretich osob je zde spatfovan v nutnosti obstarat si ndhradu
a zaplatit tak dal$i naklady spojené se zrusenim takovych zéavazkt. V téchto
pravnich vztazich lze rovnéz spatfovat nemoznost existence pokraCovani
zavazkového vztahu, protoze je zde pohlavi jednim zrozhodujicich faktort,

na jehoz zékladé piivodné zavazkovy vztah vznikl.

3.3 Spolecné jméni manzeli

Dalsim a zéaroveii velmi citelnym zdsahem do majetkovych prav
transsexualli a vlastnictvi jako takového je zruSeni spole¢ného jméni manzeld
z divodu nutnosti rozvodu, jak uvadi obecna i specialni pravni tprava.'*® Obecné
ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z odkazuje na druhou ¢ast ObcZ, ¢ast Rodinné pravo,
kdyz stanovuje, ze o majetkovych pomérech muze a zeny, jejichz manzelstvi zaniklo
Vv ditsledku zmény pohlavi, se obdobné uZije pravni upravy prave z druhé casti
ObcZ. Manzelé maji dv€é moznosti. Bud'to se o svych majetkovych pravech
a povinnostech dohodnou, nebo bude SIM na zakladé navrhu jednoho ze dvou

byvalych manzeli vypoiadano rozhodnutim soudu.'®*

181 Ustanoveni § 4 odst. 2 zdkona ¢&. 256/2013 Sb., o katastru nemovitosti (katastralni zakon).

132 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cdst VI. Translidé nejen v rodinném prévu:
Jindfich Psutka — Kvlivu zmény pohlavi na majetkové poméry. [onling]. Brno: Masarykova
univerzita, 2018 [cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 83 a 84. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

183 § 29 odst. 2 ObeZ, § 21 odst. 2 pism. b) ZSZS

184 § 765 ObeZ
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V tomto pfipad¢ je rozhodujici, zda viibec SIM vzniklo, resp. zda manzelé
neméli tzv. rezim oddélenym jméni. Pravé proto obligatorné vznika SIM
okamzikem zaniku manzelstvi, aby mohlo byt nasledn& vypoiadano.® Nicméné
at’ uz se bude jednat o smluveny, zakonny nebo rezim spole¢ného jméni manzela

zalozenym rozhodnutim soudu, je vzdy povinnost SJIM vypotadat.'®

Spole¢né jméni manzell neni jedinym moznym zasahem do majetkovych
poméru transsexuald ve vztahu k ukon¢eni manzelstvi. ObEZ nevylucuje moznost
stanoveni vyzivného pro rozvedené¢ho manzela, pokud budou naplnény zakonné
podminky pro ustanoveni tohoto druhu vyzivného.!®” Zikon, resp. ObEZ,
ani odborna literatura v§ak nevylucuji, aby nebylo stanoveno vyzivné i pro manzela,
ktery podstupuje zménu pohlavi. Provede-li se totiz rozbor ustanoveni § 760
odst. 1 Ob¢Z, je mozné brat zietel pro stanoveni vyzivného rozvedenému manzelovi
také zdravotni stav tohoto manzela-transsexudl v dob€ rozvodu. Zména pohlavi je
narocnym zdkrokem nejenom na psychické, ale i na fyzické zdravi,
co do charakteru provadénych chirurgickych zakrokti, ve smyslu ustanoveni § 21
odst. 1 ZSZS. Lze tedy vytvofit vyvratitelnou domnénku, ze pokud by rozvedeny
manzel postupujici zménu pohlavi nebyl ztohoto divodu schopen se, byt
po omezenou dobu, sam Zivit, je mozné stanovit mu vyzivné, které bude po dobu
stanovenou soudem hradit druhy manzel. Nevylucuje se ani uzavieni dohody mezi
manzely. Stejné tak neni vylougeno odbytné.3® Nicméné tato domnénka se neopira
o zadnou judikaturu nebo zakonné ustanoveni, protoze nebyla doposud v prostiedi
Ceského prava fesena. Alespon obecnou oporou pro toto tvrzeni je ustanoveni § 29
odst. 2 Ob¢Z, které hovoii o tom, Ze o povinnostech muze a Zeny se obdobné uziji

ustanoveni o jejich majetkovych povinnostech a pravech v dobé po rozvodu.

Ve vztahu k vyzivovaci povinnosti k nezletilym i zletilym détem a péci
o n¢ z trvani manzelstvi pfed zménou pohlavi se obdobné uziji ustanoveni ¢asti

druhé Ob¢Z, jak stanovuje ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z.

135 KRALICKOVA, Zdenika a kol. Obcansky zéikonik II. Rodinné pravo (§ 655—975). Komentdr-
2. vydani. V Praze: C.H. Beck, 2020. Velké komentate. ISBN 978-80-7400-795-8, str. 263.

13 § 736 ObSZ, § 765 ObZ

157 § 760 ObeZ

138 Srov. § 760 odst. 1 a § 761 ObEZ.
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3.4  Dédické pravo a zména pohlavi

3.4.1 Dédické pravo potomkii transsexuali

Puvodni pravni Gprava, jak je uvedeno v kapitole 2 Pravni uprava zmény
pohlavi v Ceské republice, byla, co do otiazky zmén pohlavi, velmi stroha. Bylo
V podstaté¢ mozné opirat Se pouze o praxi nebo o odbornou literaturu, které na poli
Ceského prava nebylo mnoho. Spise se tedy ¢eska pravnicka spole¢nost obracela
na lékafskou literaturu a praxi ¢i zahrani¢ni pravni upravu véetné jejiho vykladu.
Jak je uvedeno jiz v prvni kapitole, tak v 90. letech se zasadné¢ medicinska
intervence smeéfujici ke zméné pohlavi u transsexudlli neprovadéla, pokud
transsexual, ktery byl matrikovym rodi¢em, zcela definitivné nepierusil styky
s jeho eventualnimi détmi.®® V soucasnosti je tento velmi diskriminujici postoj
nastésti prekondn. V podstaté by handicapoval i samotné déti transsexualti, které
by, pokud by doslo k pferuseni osobniho vztahu s rodi¢em-transsexualem, byly
minimalné¢ hmotné Skodné, protoZe by se jim nedostavalo péfe ani hmotného

zabezpeceni od jejich druhého biologického rodice.

Jednou z moznosti zabezpeCeni potomkt, vedle vyZivovaci povinnosti
k détem!®®, je existence prava na dédictvi déti transsexual jakoZzto jejich
nepominutelnych dédict.'*! V piipadé nepominutelnych dédicti se viak rozumi
détmi transsexuall nejenom ty, které se narodily za ptipadného trvani manzelstvi
pied zménou pohlavi, ale také ty, které si transsexual po zméné pohlavi osvojil.
Dal8i mozZnosti je zapis rodiCe-transsexuala v rodném listé ditéte jako manzela
matky, kter4 ot&hotnéla prostiednictvim umélého oplodnéni.}*? Moznost uZiti prvni
domnénky otcovstvi se v§ak dotyka pouze transsexudlii FtM, protoze u transsexuali
MtF neni mozné uzit domnénku matetstvi, a to jest, ze matkou ditéte je zena, kterd
ho porodila.}*® U transsexualit MtF neni tedy mozné po provedeni chirurgické
zmény pohlavi ve smyslu § 21 odst. 1 ZSZS byt rodicem ditéte jinou cestou

neZ prostfednictvim adopce.

139 BRZEK, Antonin. Sexuologie pro prdvniky. Praha: Karolinum, 1997. ISBN 80-7184-383-0,
str. 44.

140§ 910 odst. 1 Ob&Z, § 915 odst. 1 Ob&Z

141 § 1643 ObeZ

142 | AVICKY, Petr a kol. Obcansky zdkonik I. Obecnd cast (§ 1—654). Praha: C.H. Beck, 2015.
Velké komentare. ISBN 978-80-7400-529-9, str. 403.

143 Sroy. § 776 a § 775 ObEZ.
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3.4.2 Pravo na dédictvi transsexuala

Ve smyslu osobniho stavu ¢lovéka neméd zména pohlavi vliv nejenom
na rodi¢ovstvi, ale také na jiné piibuzenské vztahy.'** Proto kazda fyzicka osoba
zustava nepominutelnym dédicem i po zméné pohlavi. Nepominutelnymi dédici
jsou déti zistavitele.® Zadny rodi¢ neni opravnén vydédit svého potomka
z diivodu zmény pohlavi.1*® Bez ohledu na to, jak konkrétni rodi¢ jako zistavitel
vnima zménu pohlavi, napiiklad z divodu svého nabozenského vyznani, musi

respektovat platné ceské pravo.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, tak zménou pohlavi nezanika pravni subjektivita
a zpusobilost k pravnim tkonim ¢loveka. Proto i zménou pohlavi nezaniké pravo
na dédictvi prosttednictvim dédické smlouvy nebo pravo na odkaz, pokud je takovy

¢lovék uveden jako odkazovnik.#’

Stejn¢ tak nezanika pravo dédit
ani prostiednictvim zavéti, ve které byl transsexudl oznacen svymi ptivodnimi
naciondly. V ramci dédického prava nezanikd ani pravo transsexudlli na dédictvi
dle zdkonné posloupnosti, protoze ptibuzenské vztahy zménou pohlavi nezanikaji.

Zanikaji pouze piibuzenské vztahy zalozené manzelstvim. 148

44 DVORAK, Jan, Jiti SVESTKA a Michaela ZUKLINOVA. Obcanské pravo hmotné. 2.,
aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-187-3, str. 219.
145 § 1643 odst. 1 ObeZ

146 Diivody vydédéni jsou uvedeny v ust. § 1646 Ob&Z, kterymi jsou neposkytnuti potiebné pomoci
nouzi ziistaviteli, neprojevovani opravdového zajmu o ziistavitele, které by mél byt nepominutelnym
d&dicem, odsouzeni nepominutelného dédice pro TC spachany za okolnosti svédcich o jeho zvrhlé
povaze nebo vede trvale neziizeny zivot. Dal$Sim diivodem miize byt také nezpusobilost dédit podle
jinych ustanoveni Ob¢Z dotykajicich se dédického prava.

147°§ 1582, § 1583, § 1587 a § 1594 anasl. ObeZ

148 § 29 odst. 2 Ob&Z
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4 Komparace s pravni upravou Slovenské republiky

Ceska republika a Slovenska republika byly do 31. prosince 1992 jednim
statnim utvarem nazyvanym Ceské a Slovenska Federativni Republika. Piivodng
tedy znél nazev Ceskoslovenskd federativni republika, ale su¢innosti ode dne
29. biezna 1990 doslo ke zméné nazvu z Ceskoslovenské socialistické republiky.**
Tento nazev vSak nemél dlouhého trvani. Uz s Gi€innosti od 23. dubna doslo ke
zméné nazvu tehdejsiho soustati z Ceskoslovenské federativni republiky na Ceskou
a Slovenskou Federativni Republiku.*™® Tento nazev setrval az do jiz zminéného
31. prosince 1992. Dne 1. ledna 1993 vznikly dva samostatné demokratické staty,

a to Ceska republika a Slovenska republika.’®

Do uvedeného data 31. prosince 1992 sdileli Slovaci i Cesi stejnou pravni
upravu zmény pohlavi obsazenou V tehdy uc¢inném znéni zédkona o péci o zdravi
lidu a pfislusnych pravnich ptedpisech upravujicich zménu osobnich udaju, jak je
uvedeno v podkapitole 2.1.2 Zména osobnich udaji. Slovenské podminky
pro zménu pohlavi nejsou v praxi odlisné od ¢eského pravniho pojeti. Slovensko
tedy zastava postoj konzervativni, ale nelze o ném piimo hovofit jako 0 postoji
nerespektujicim ¢i omezujicim prava transgender lidi, jako je tomu v piipade
Ruska, Ukrajiny & Turecka.'®® Stejné jako v piipadé Ceské republiky je
I U slovenské pravni ipravy mozné do ur€ité miry tvrdit, Ze se jedna o demokraticky
stat, ktery respektuje trendy smétujici k otevienému zakonodarstvi ohledné otazky
co do pravni upravy institutu zmény pohlavi, zdrzenlivéj$i. Za liberalni
demokratické staty, které maji pravni upravu zmény pohlavi velmi volnou, ¢imz
se rozumi zména pohlavi bez chirurgickych operativnich zakrokd, lze oznacit
naptiklad némeckou, francouzskou a britskou pravni tpravu.®*!% Pravni tpravy

statd sice vyzaduje medicinské urceni Transsexuality, ale nevyzaduje podstoupeni

149 (Jstavni zakon ¢&. 81/1990 Sb., o zméné nazvu Ceskoslovenské socialistické republiky.

150 (Jstavni zakon ¢. 101/1990 Sb., o zméné nazvu Ceskoslovenské federativni republiky.

151 Ustavni zakon ¢&. 542/1992 Sb., o zaniku Ceské a Slovenské Federativni Republiky.

152 MELZER, Filip akol. Obéansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentdr-.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 340.

153 Tamtéz, str. 342.

1% Anotace rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prava, rozsudek ze dne 6. dubna 2017 ve véci
A. P., Gargon a Nicot, stiznost ¢. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 [online]. 2017. 3. Str. 2 Dostupné
Z.
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/C5F5D6C2BBD22D4AC12581E900388BCF/$fi
le/A.%20P.%20Garcon%20a%20Nicot%20proti%20Francii_anotace.pdf?open&.
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jakychkoli chirurgickych zakrokt. Nicméné pro Slovenskou republiku by tato
liberalni pravni Giprava nejspiSe nebyla pfiznivym krokem. Dlvodem je vniméni
transsexualti a jejich spoleCenské zdzemi na Slovensku. | v soucasnosti se totiz
jedna o mensinu, ktera se stfetava s velkou mirou diskriminace v riznych oblastech
Zivota, a to véetné vzdelani. Transsexualové jsou navic na Slovensku castymi
obétmi nésilnych trestnych €ind z nendvisti, a to ve vétsi mife nez gayové
¢i lesby.!®® Slovensko je i v soucasné dobé siln& katolicky zamérené.’® Je tedy
mozné, Ze nenavistné chovani sméfované proti transsexualim ma puvod
Vv nabozenském vyznani. I v Ceské republice je podle odbornych a kvalifikovanych
vyjadfeni zména pohlavi chapana jako negativni a divod pro exkomunikaci
a izolaci. Toto tvrzeni je zalozeno i na zéklad¢ osobnich zkuSenosti transsexualti

v Ceské republice.'®

Na Slovensku je v soucasné dobé zakaz diskriminace z divodu pohlavi
zafazovan pod ustavnépravni pojem iné postavenie.r>®*° Stejné zatazeni ochrany
prav transsexualll je pouzito V piipad¢ Ceské legislativy, ato v ¢l. 3 odst. 1 Listiny,
ktery obsahuje oznaCeni jiného postaveni ve smyslu zékazu diskriminace
pro transsexualy z divod jejich pohlavni identifikace. Rovnost lidi je tedy chapana
stejné¢ v obou pravnich tadech jako konstitutivni cast materialniho pojmu prdava
modernity. Rovna diistojnost lidskych bytosti je pak i argumentem pro rovnost
v ustavné zarucenych pravech. Implikuje zdkladni pravo na podil svobody, ktery je
rovny podilu vsech ostatnich lidskych bytosti.*®® Navic jsou Slovenska i Ceska

republika signatafi mezinarodnich smluv, které zakaz diskriminace z divodu

155 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 16. Dostupné Z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

156 pri poslednim scitani lidu na Slovensku se k nékteré z kiestanskych cirkvi prihlasilo 84,1 %
obyvatelstva. Na Slovensku vzristd pocet véricich i divéra k cirkvi. Cirkev.cz. Bratislava.
[cit. 2021-03-02]. Dostupné z: https://www.cirkev.cz/archiv/011119-na-slovensku-vzrusta-pocet-
vericich-i-duvera-k-cirkvi.

157 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 151 a nasl.

158 (1. 12 odst. 2 ustavniho zakona ¢&. 460/1992 Zb., Ustava Slovenskej republiky (dale jen
,,slovenska Ustava“).

159 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 25. Dostupné Z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678

160 Nalez P1. US ze dne 12. kvétna 2015, sp. zn. P1. US 55/13.
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pohlavi nebo pro zmeénu pohlavi ve smyslu pohlavni identifikace odlisné

od biologického pohlavi zakazuji téz.16

Stejné jako v CR tak i na Slovensku se pojem jiné postaveni pro ochranu
transsexualti pouziva proto, ze Listinou neni pfimo zakotvena nebo slovenskou
Ustavou'®? diskriminace pro rodovou identitu. Podkladem pro toto tvrzeni je

v pravni praxi Slovenska také nalez Ustavniho soudu Slovenské republiky.163164

4.1  Chirurgicka zména pohlavi

Jak jiz bylo vy$e zminéno, tak Slovenska republika a Ceska republika
zastdva konzervativng€j§i druh pravni Gpravy zmény pohlavi, a to na zékladé
znemoznéni reprodukéni funkce pohlavnich orgénd provedenou pfislusnymi
chirurgickymi zakroky.!®® Tim se tedy rozumi povinnost podstoupit zminény druh

chirurgického zékroku jako podminka pro provedeni Gifedni zmény pohlavi.

Ceska republika ma oproti Slovenské republice mnohem piiznivéjsi,
a predev§im propracovanéjsi pravni upravu. Pramenem pro uvedené tvrzeni je
skute¢nost, Ze provedeni chirurgického zakroku, ktery vede v CR dle § 21 odst. 1
ZSZS ke zméné€ pohlavi, je jeho jasné definovani a odliSeni od zakroki
provadénych sexualnim deviantim. Byt se zda, ze je to z pohledu lidskych prav
samoziejmosti, tak transsexudlové — Slovaci se musi smifit se skuteCnosti,
ze chirurgické zakroky jim provadéné za Gi€elem znemoZznéni reprodukéni funkce
pohlavnich organtl, postupuji na zéklad¢ socialistické pravni Gpravy. Ta praveé fadi,
dle oznamenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej socialistickej republiky

¢. 3—4 z roku 1981, 1écebné zakroky provadéné transsexualim do stejné skupiny

161 HUSSEINI, Faisal, BARTON, M., KOKES, M., KOPA, M. a kol. Listina zdkladnich prav
a svobod: komentar. V Praze: C.H. Beck, 2021. Beckova edice komentované zékony.
ISBN 978-80-7400-812-2, str. 147.

162 7akladni lidské préava a svobody jsou souéasti slovenské Ustavy, resp. jsou obsaZena v jeji druhé
hlavé. Zajimavosti je, Ze od nabyti Gi¢innosti slovenské Ustavy, tj. od 1. ¥ijna 1992, neprobéhla zadna
jeji novelizace. Slovenska Ustava je tedy silné rigidni.

163 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdvne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 25. Dostupné Z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

164 Nalez Ustavného sidu SR PL. US 8/04-202 z 18. Oktobra 2005.

165 Srov. § 21 odst. 1 ZSZS a DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cdst VI. Translidé nejen
v rodinném prdavu: Zuzana Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno:
Masarykova univerzita, 2018 [cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 33. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.
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provadénych zakroki u intersexualti a sexualnich deviantt. Z toho lze tedy vyvodit

také tvrzeni, Ze 1 intersexudlové jsou na Slovensku ve velmi sloZitém postaveni.

Na rozdil od ceské legislativy, ktera méa své zakonné zakotveni
pro sterilizaci transsexuall neboli tzv. znemoznéni reprodukéni funkce pohlavniho
ustroji, a to v jiz zminéném ustanoveni § 29 Ob¢Z a § 21 ZSZS, které podrobné
popisuje prabeh celého procesu potiebného pro chirurgickou zménu pohlavi véetné
jeho definovani, Slovenska republika zadny takovy pravni predpis nezna. Urcitym,
ale zcela nedostacujicim, ,,odrazovym mustkem™ pro provedeni tohoto typu
chirurgického zakroku transsexualnim pacientiim je Zoznam zdravotnych vykonov
cezhranicnej zdravotnej starostlivosti, ktoré podliehaju predchadzajucemu suhlasu
prislusnej zdravotnej poistovne na ucely jej preplatenia uvedeny v prilohe Vyhlasky

Ministerstva zdravotnictva SR 167

Otéazkou pak ziistava, zda je soucasné slovenska pravni Gprava disledkem
nezajmu slovenského zdkonodarného sboru o institut zmény pohlavi nebo zda
se jednd o projev jiz vySe zminéného vétsinového postaveni slovenské spole¢nosti
viuci transsexudlim. Zajimavé je, ze takova pravni uprava neni v soucasnosti
V piimém rozporu s Mezinarodni klasifikaci nemoci ICD-10, kterd zménu pohlavi
chéape jako psychiatrickou poruchu. Nadé&ji pro slovenské transsexudly je v roce
2019 Svétovou zdravotnickou organizaci piijatd Mezinarodni klasifikace nemoci
ICD-11, kterd zménu pohlavi chape jako onemocnéni sexualniho, a nikoli
psychiatrického spektra. Povinnost fidit se touto Mezinarodni klasifikaci nemoci
ICD-11 nastane pro vSechny ¢lenské staty Svétové zdravotnické organizace v roce
2022.1%8 Tehdy bude muset Slovensko vytvofit pravni podminky zmény pohlavi
tak, aby odpovidaly novému definovani zmény pohlavi jakozto poruSe sexudlniho
spektra. Z pohledu ¢eské pravni upravy se i v soucasné dobé jedna o poruchu

psychiatrického spektra, nicméné pravni uprava neni v nesouladu s Mezinarodni

186 \/yhlaska Ministerstva zdravotnictva SR &. 341/2013 Z.z. ktorou sa ustanovuje cezhrani¢na
zdravotna starostlivost’, ktora podlieha predchadzajicemu sthlasu prislusnej zdravotnej poistovne
na ucely jej preplatenia.

167 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 34. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

168 Slovenska republika je ¢lenskym stitem Svétové zdravotnické organizace, ktera je agenturou
Organizace spojenych narodd, od 19. ledna 1993.
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klasifikaci nemoci ICD-11. Ke zménam tedy dojde piedevSim na poli

medicinském.%°

4.2  Slovenské obcanské pravo a zména pohlavi

V podstaté jedinou otazkou, ktera se ze slovenského obcanského prava
na pomery transsexualt vztahuje, je piipadna otazka manzelstvi a déti z manzelstvi
nebo i mimo manzelstvi narozenych. Na rozdil od pravniho fadu Ceské republiky
neni zména pohlavi institutem upravenym slovenskym obcanskym pravem.
Manzelstvi a rodinné vztahy upravuje na Slovensku zakon ¢. 20/2005 Z. z. o rodine
a 0 zméné a doplnéni niektorych zakonov’®. V Cl. 1 zakona o rodine je uvedeno,
7e manzelstvi je svazkem muZe a Zeny. Stejné jako v piipadé pravni Gipravy CR,
tak 1 na Slovensku je hlavnim uc¢elem manzelstvi zalozZeni rodiny a fddna vychova

deti. 1"

Ani v tomto piipadé slovensti zakonodarci nevénovali ve svém pravnim
fadu prislusnou pozornost jak samotné zméné pohlavi, tak i osobnim a majetkovym
pomértum transsexuald. Nicméné povinnost rozvést se stanovena je, protoze uzaviit
manzelstvi mize pouze muz a zena, piiCemz se bere v uvahu pohlavi zapsané
v matrice. Dlsledkem neexistence pravni Gpravy pro nutnost rozvodu transsexuali,
jako je tomu ve smyslu ustanoveni § 29 odst. 2 Ob¢Z, je v podstaté volna uvaha
1ékatt, kdy transsexudlnimu pacientovi sdé€li, Ze nebudou pokracovat v 1éCbe,
dokud nedojde k rozvodu. Tento postup chape slovenska pravni spolecnost jako
diskriminujici ve smyslu diskriminace transsexualii z divodu jejich rodinného
stavu. Jedna se pfimo o protipravni jednani ve vztahu ke slovenskému
antidiskrimina¢nimu zakonu!’?>'® Rozvod manzelstvi je na Slovensku mozny
jen v odtivodnénych piipadech, kdy kvalifikovany rozvrat manzelstvi je dan jako

vazné naruseni vztahli mezi manzeli, manzelstvi nemlzZe plnit svlj Gcel a neni

189 Transgender no longer recognised as ,,disorder“ by WHO. British Broadcasting Corporation.
[online].  Publikovano dne 29, kvétna 2019. [cit. 2021-02-15]. Dostupné z:
https://www.bbc.co.uk/news/health-48448804.

19 D4le jen jako ,,zakon o rodine.

171 Srov. § 655 Ob&Z a Cl. 1 zakona o rodine.

172 Zakon &. 365/2004 Z.z o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred
diskriminaciou a o zmene a doplneni niektorych zadkonov (antidiskriminacny zékon).

1 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 33. Dostupné Z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.
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mozné odekavat obnoveni manzelského spoluziti tak, jak piedpoklada Cl. 1 zékona
o rodine.}™ Rozvod z ditvodu zmény pohlavi neni legislativné zakotven, jako je
tomu v piipadé Ceské republiky. Je tedy otazkou, zda by slovensky soud nutné
musel pfistoupit k rozvodu manzelstvi pravé z divodu 1écby vedouci ke zmené
pohlavi. Transsexualové na Slovensku jsou tak postaveni do velmi nepiijemné
situace s neurcitym vysledkem. Obecné je slovenskymi pravniky zastavan nazor,
ze k rozvodu manzelstvi z divodu zmény pohlavi nutné¢ dojit nemusi, a to praveé
s ohledem na zajmy nezletilych déti.!’®> Na obranu prav transsexuali lze tvrdit,
ze hmotné zabezpeceni ve smyslu vyZzivovaci povinnosti vici détem zachovano byt
musi, a to na zakladé mezinarodni pravni Gipravy zarudujici zdravy rozvoj déti.1’®
Transsexualové tak ztohoto titulu nemohou byt nuceni k pteruSeni kontaktu

se svymi détmi.
4.3  Uredni zména pohlavi

Spoleénou pravni upravu jak Slovenské, tak i Ceské republiky, ve vztahu
ke zméné pohlavi Ize hledat ve spojitosti se zménou pohlavi v matri¢nich zakonech,
a to véetn¢ zmeény jména, ptijmeni a rodného ¢isla. Pravni apravy téchto dvou stath
jsou v zékladu v podstatné totozné, oviem i zde ma Ceska republika pravni Gpravu

podrobngjsi.
4.3.1 Zména jména a prijmeni

Na Slovensku se zména jména a piijmeni fidi zdkonem Narodnej rady
Slovenskej republiky & 300/1993 Z.z. o mene a priezvisku. Slovenska i Ceska
republika maji spole¢né, Ze transsexualové mohou pii zapoceti zmény pohlavi
pozadat o neutralni jméno a tvar piijmeni.”” Princip neutralniho jména a tvaru
piijmenti je stejny jako v Ceské republice, tedy Ze takové jméno a piijmeni lze dat
jak muzi, tak i zené€. Stejné tak i na Slovensku funguje piechylovani pfijmeni Zen

dle pravidel slovenské mluvnice. Povinnost pfechylovani pfijmeni obcanek

174 Obligatorné stanoveno v ustanoveni § 22 a § 23 zakona o rodine.

1S DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 33. Dostupné z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

176 pyikladem takové mezinarodni pravni Gpravy mize byt Umluva o pravech ditéte.

177 Srov. § 6 odst. 6 zékona ¢. 300/1993 Z. z. a § 72 odst. 5 pism. a) matri¢niho zakona.
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Slovenské republiky je stanovena v ustanoveni § 16 zakona Narodnej rady
Slovenskej republiky ¢. 154/1994 Z. z., o matrikach. V minulosti se
ale pfipravovala legislativni zména, kterd méla pfechylovani zenského piijmeni
ze slovenského pravniho fadu odstranit. Divodem byl narist zadosti Zen o zapis
piijmeni bez ptechylovani po vstupu Slovenska do Evropské Unie.'’® S ohledem
na soucasné znéni vyse uvedeného zakona ¢. 154/1994 Z. z. je vSak ziejmé, ze k této

zmeéné pravni Gpravy nedoslo.

V ptipad¢ zmény jména a piijmeni po provedeni chirurgické zmeény pohlavi
postupuji spravni organy stejné jako v Ceské republice. Pii provedeni komparace
ustanoveni § 7 odst. 1 pism. c¢) a odst. 2 pism. f) zakona ¢. 300/1993 Z.z.
a ustanoveni § 72 odst. 5 pism. b) matricniho zdkona lze dojit k zavéru, ze je postup
obdobny. Ceska pravni Uprava je ale i vtomto piipadé podrobngjsi
a propracovan¢jsi, protoze jiz zminéné ustanoveni § 72 odst. 5 matricniho zakona
uvadi, ze pokud fyzickd osoba po zméné pohlavi nepozadd o zménu jména
a piijmeni, provede pfisluSny matricni Ufad v knize narozeni zménu piijmeni
i bez zadosti takového ¢lovéka, a to v souladu s pravidly ¢eské mluvnice. O tomto
kroku matri¢ni urad vyrozumi soud. Bohuzel ale ¢esky zédkonodarce opomenul
tento druh Zaloby uvést v ZRS. Slovenska republika ve svém pravnim fadu

na toto opomenuti transsexuali nepamatuje viibec.

4.3.2 Zména rodného Cisla

Pravni uprava rodného cisla a jeho zmény je na Slovensku obsaZena
v zédkon& Narodnej rady Slovenskej republiky ¢. 301/1995 Z. z. o rodnom ¢isle.
Stejné jako v zakoné o evidenci obyvatel v CR, tak i na Slovensku se v piipadé Zen
zvySuje druhé dvojcisli rodného €isla oznacujici mésic narozeni dané fyzickeé osoby
o &islo 50.17° Zména rodného &isla z diivodu zmény pohlavi se na Slovensku
provadi prostiednictvim Ministerstva vnitra Slovenskej republiky na zakladé
lékatské zpravy potvrzujici zménu pohlavi. Ta je pfipojena K zadosti o zménu

rodného ¢&isla z diivodu zménu pohlavi.’®® Oproti Ceské republice je postup

vvvvvv

178 Slovenky nebudou muset pouzivat koncovku -ovad. Pravo. Bratislava. Publikovano dne 26. srpna
2012. [cit. 2021-03-09] Dostupné z: https://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/clanek/slovenky-
nebudou-muset-pouzivat-koncovku-ova-164587.

179 Srov. § 13 odst. 3 zdkona o evidenci obyvatel a § 2 odst. 3 zakona ¢&. 301/1995 Z. z.

180 § 3 odst. 1, § 8 odst. 2 pism. b) zékona ¢. 301/1995 Z. z.

45


https://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/clanek/slovenky-nebudou-muset-pouzivat-koncovku-ova-164587
https://www.novinky.cz/zahranicni/evropa/clanek/slovenky-nebudou-muset-pouzivat-koncovku-ova-164587

matri¢niho ufadu, u kterého probihd zména jména a piijmeni v disledku zmény
pohlavi. Ufedni zména pohlavi tak v prosttedi Ceské republiky probiha
na decentralizované Grovni a nikoli na centralni, jako je tomu v ptipadé Slovenské

republiky.

4.4  Shrnuti komparace ceské a slovenské pravni upravy zmény pohlavi

Na zékladé¢ skuteCnosti uvedenych vySe vramci této kapitoly,
Ize slovenskou pravni Gpravu hodnotit jako velmi nedostacujici az diskriminujici.
Pravni Gprava zmény pohlavi na Slovensku je v podstaté v rozporu s ¢l. 2 odst. 2,
odst. 3 slovenské Ustavy, ktery ika, Ze Stdtne orgdny mézu konat iba na zdklade
ustavy, v jej medziach a v rozsahu a sposobom, ktory ustanovi zakon a kazdy moze
konat, co nie je zdkonom zakdzané, a nikoho nemozno nutit, aby konal nieco,
¢o zdkon neuklada. Divodem pro tvrzeni, ze je zde rozpor mezi znénim slovenské
Ustavy a zakonnych i podzakonnych pravnich predpisti v témze pravnim fadu, je
povinnost uklddand obcantim, ktefi chtéji podstoupit zménu pohlavi, ze strany

Slovenské republiky.

Slovensky zakonodarce postupuje protiistavné, protoze pro povinnosti
transsexudlli nestanovil dostate¢né urcitou pravni Upravu. Dokonce Slovenska
republika nema ani zakladni pravni ramec, ktery by zménu pohlavi a jeji prubéh
ve slovenském pravnim fadu zakotvoval dostatecné urcité¢ na potiebné formalni
urovni. Slovenskéd republika v podstaté transsexudllim nafizuje néco, co neni
zakonem uloZeno. Piedev§im se jednd o nutnost podstoupit zménu pohlavi
chirurgickou cestou. Tim je vedle zasady enumerativnosti vetejnopravnich

pretenzi'®!

porusena také zasada legalni licence, obsazena v €l. 2 odst. 3 slovenské
Gistavy. 82 Slovensky pravni ¥ad dile neupravuje zadné otazky tykajici se osobniho
stavu nebo majetkovych pomeéri. Pfi bliz§im zkoumani se v podstaté jedna

o libovuli 1€kaili, ve smyslu pozadavku rozvést pro zahajeni 1écby vedouci

181 &1, 2 odst. 2 slovenské Ustavy

182 Steing jako v ¢l. 2 odst. 4 Ustavy, tak i &l. 2 odst. 3 slovenské Ustavy stanovuje, e nikdo nemize
byt nucen vykonavat to, co mu zakon neuklada a zaroven kazdy mize konat to, co neni zdkonem
zakazano.
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ke zméné pohlavi, protoze se opét nejednd o pravné upravenou povinnost

transsexualt. '8

Na zaklad¢ slovenskych pravnich piedpisi, ve kterych je alespon ¢astecné
pravni uprava dotykajici se zmény pohlavi upravena, lze hovofit v pravnim
prostiedi Slovenské republiky o zméné pohlavi jakozto institut vetejného prava.
Do soukromého prava zména pohlavi zasahuje pouze ve smyslu povinnosti rozvést
se. Tento fakt je dalSim podkladem pro tvrzeni, ze Slovensko postupuje v rozporu
se svou Ustavou, protoze vefejné pravo je charakteristické pravé tim, Ze piesné
vymezuje a definuje, co statni organy mohou vii¢i obCanovi €init a co ob¢an naopak

musi strpét ve smyslu zasahu do jeho prav organy vetejné moci.

v

Zakon ¢. 570/2005 Z. z. o brannej povinnosti a o zmene a doplneni
niektorych zakonov stanovuje transsexualiim povinnost, resp. obcaniim Slovenské
republiky, oznamit zménu pohlavi prislusnému okresnimu uradu v sidle kraje,
kde byl vydan puvodni rodny list, a to do 60 dnii od uredni zmény pohlavi.
Se zménou pohlavi se na Slovensku se spojuje vznik a zdnik branné povinnosti.*®*
Opét se zde promita nedostateCna propojenost slovenské veifejné spravy mezi
jednotlivymi spravnimi ufady na rizné Grovni ve smyslu nad- a podinstan¢nosti
a priliSného zatéZzovani transsexudll az zbytecnou byrokratizaci. Jednim z ptikladf
je pravé prubéhu zmény rodného ¢isla z divodu zmény pohlavi u Ministerstva
vnitra Slovenskej republiky. Proto Ize opakované o ¢eské pravni upravé institutu
zmény pohlavi tvrdit, Ze je oproti slovenské pravni upravé mnohem popracovanéjsi,
ale predevdim v souladu s Ustavou. V porovnani se Slovenskem ma Ceska

republika také efektivnéjsi vefejnou spravu.

18 DNY PRAVA 2017 — DAYS OF LAW 2017, Cést VI. Translidé nejen v rodinném pravu: Zuzana
Magurova. Trans l'udia — vybrané prdavne aspekty. [online]. Brno: Masarykova univerzita, 2018
[cit. 2021-02-24]. ISBN 978-80-210-8973-0, str. 33. Dostupné Z:
https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.

184 Tamtéz, str. 32. Dostupné z: https://www.law.muni.cz/dokumenty/44678.
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5 Komparace spravni upravou zmény pohlavi Mad’arské

republiky

V obdobi pandemie spojené sonemocnénim COVID-19, odborné
oznacovano jako onemocnéni SARS-CoV 2, probéhla minimalné médii ¢lenskych
zemi EU zprava o zdkazu provadéni tGfedni zmény pohlavi transgenderovym
a intersexualnim osobam.'® Zakaz ufedni zmény pohlavi byl pfijat pravé v obdobi
prvni viny celosvétové pandemie vyvolané onemocnénim COVID-19 na jafe roku
2020. Dne 30. biezna 2020 vlada Mad’arské republiky v ¢ele s Viktorem Orbanem,
piijala na svém plenarnim zasedani ve stavu tzv. legislativni nouze, tedy
ve zkraceném legislativnim rezimu, ¢lanek 33%, ktery wfedni zménu pohlavi
zakazoval. Na zaklad¢ této zmény pravnich predpistt neni mozné v Mad’arsku
zménit pohlavi. Pohlavi je dle provedenych zmén chapano pouze jako pohlavi
biologické, které je uréitelné podle sekundarnich pohlavnich znaki nebo podle
chromozom.'®"18  Pro tento vyrok hlasovalo, zcelkem pfitomnych 194
zakonodarct, 134 poslancii.’® Tento krok lze hodnotit za velmi nedemokraticky
a lidska prava porusujici. Stejny nazor zastava také vyzkumna pracovnice Amnesty
International Kristina Tamads-Séaroy, ktera piimo uvedla, Ze ftofto rozhodnuti
poslapava prava transsexudli a intersexudlnich lidi. Rozhodnuti je dale podkladem
pro rozvoj diskriminace techto lidi a prohloubi se tak viici nim netolerance a prima

nenavist, které komunita LGBTI uz v soucasnosti v Madarsku celi v nemalé miie.*®

Mad’arsko je republikou, ktera se hlasi k pfispivani dosazeni svobody,
prosperity a bezpecnosti evropskych narodii. Chape se jako demokraticky pravni

stat.1® Madarska republika ziroveni chrani soukromi, rodinny Zivot a ochranu

185 Novy zdkon zakdZe transgender a intersex lidem viedni zménu genderu. Zastavme to! Hnuti
Amnesty International CR. [online] Publikovano dne 24. Eervna 2020. [cit. 2020-03-12] Dostupné
z: https://www.amnesty.cz/pripad/madarsko-pravni-zmena-genderu.

186 Oznadovéno téz jako Bill T/993.

187 Fontos vdltozdsok sordt nyomnd dt a Fidesz a veszélyhelyzet drnyékaban. INDEX. [online].
Publikovano dne 1. 4, 2020. [cit. 2020-03-12] Dostupné z:
https://index.hu/belfold/2020/04/01/fidesz_salatatorveny koronavirus_polgarmesterek_ingatlanok/
?fbclid=IwAR32Y -wFxo64awiyFljb4QdvRVu2wdEtMf4fgoMcenxfLHdZ0dP8rC3eCAO.

188 § 3 pism. x rejstitkového zakona (v originale torvény az anyakdnyvi eljarasrol).

189 Hungary bans people from legally changing gender. CNN. [online]. 2020. Publikovano dne
19. kvétna 2020. [cit. 2020-03-12]. Dostupné Z:
https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-legal-recognition-intl/index.html.

19 Hungary bans people from legally changing gender. CNN. [online]. 2020. Publikovano dne
19. kvétna 2020. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-legal-recognition-intl/index.html.

191 Clanek B) odst. 1, odst. 2, Clanek E) odst. 1 Magyarorszag Alatorvénye (dale jen ,,Zakladni
zakon Mad’arské republiky*).
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192

téchto pfirozenych prav zakotvuje pfimo na dustavni urovni. Préavo

na respektovani soukromého a rodinného Zivota spada také pod ochranu EULP 1%
Respektovani tohoto zakladniho lidského prava zakotveného v &l. 8 EULP je
povinnosti také pro Mad’arskou republiku, protoze ta se stala dne 6. listopadu 1990

jednou ze smluvnich stran EULP ve smyslu jejiho ¢lenstvi v Radé Evropy.*®

Na zakladé€ uvedenych skute¢nosti, resp. na tom, Ze Mad’arska republika je
jednim ze stath Rady Evropy, je az pozoruhodné, Ze si tento ,,zpate¢nicky‘ krok
vibec vlada Viktora Orbana dovolila. ZruSeni moznosti zmény pohlavi je totiz
mozné, spiSe jasné, poruSeni tvrzeni, ze Madarska republika je demokraticky
pravni stat, ktery chrani zdkladni lidskd prava a svobody.*®® Zajimavosti je,
ze 1 pres zpateCnické a nedemokratické kroky vlady Viktora Orbana zistalo
v pravnim fadu, Ze existuje moznost registrované¢ho partnerstvi.!% Nicméné
ke zrovnopravnéni registrovaného partnerstvi s manzelstvim, s ohledem na kroky
provedené madarskou vladdou, Snejvétsi pravdépodobnosti nedojde. Jednim
z argumenti je definice a ochrana manzelstvi jako souziti mezi muzZem a Zenou
na zdklade dobrovolného rozhodnuti, které je chapano jako zaklad pro preZiti

madarského ndaroda.*®’

5.1 Vyvoj pravni upravy zmény pohlavi v Mad’arsku

Institut zmény pohlavi nebyl v mad’arském pravnim fadu pfili§ dlouho,
proto nelze hovotit o vyvoji tohoto pravniho institutu v pravém slova smyslu.
Do 18. kvétna 2020 upravoval moZnost zmény osobnich udajii z divodu zmény
pohlavi rejstiikovy zakon!%®, a to novelou provedenou v roce 2017. Na zikladé
tohoto faktu Ize tedy konstatovat, ze Mad’arsko se alespoii po pfiblizné 3 roky, tedy
v letech 2017 — 2020, pfiblizilo svému tvrzeni, ze je demokratickym pravnim

statem chranicim zakladni lidskd prava a svobody jednotlivce.’®® Kapitola

192 v1. Clanek odst. 1 Zakladniho zakona Mad’arské republiky.

193 1. 8 EULP.

194 Seznam stath Rady Evropy dostupny online na: http://www.radaevropy.cz/clenske-staty-rady-
evropy.html.

195 Clanek B) odst. 1, odst. 2, Clanek E) odst. 1, Clanek I odst. 1, odst. 2, odst. 3 Zakladni zikona
Mad’arské republiky.

196 Kapitola I1I. rejstiikového zakona (v originale torvény az anyakdnyvi eljarasrol).

197 Clanek L Zakladniho zikona Mad’arské republiky.

198 \/ mad’arském originale zni nazev rejstiikového zakona térvény az anyakonyvi eljarasrél. Svou
povahou a obsahem se ale ve smyslu naseho pravniho fadu jedné o zdkon matri¢ni.

199 Clanek 1. odst. 2 Zakladniho zakona.
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IV. rejstiikového zakona Madarské republiky, nazvand jako zména jména
a piijmeni, do osudného dne 18. kvétna 2020 obsahovala také moznost zmény
jména a pfijmeni i z divodu zmény pohlavi. Dnes takové ustanoveni Vv rejstiikovém
zakon¢ neexistuje. Stejn¢ tak rejstitkovy zakon Mad’arské republiky mlci

0 moznosti zmény pohlavi v jakémkoli ufednim dokumentu.

Po zruSeni institutu zmény pohlavi v mad’arském pravnim fadu navic
zustala jesté jedna velmi zavaznd a nezodpovézena spoleCensko-pravni otazka.
Touto otazkou se mini jiz probihajici zmény pohlavi u obcanti Mad’arské republiky.
Zadny zdroj na tuto otizku nedava odpovéd’. Proto se lze domnivat, Ze zménu
pohlavi bylo mozné provést pouze do nabyti i€innosti zmény rejstiikového zakona,
tedy do zminéného 18. kvétna 2020, jak uvadi vefejné dostupné zdroje

bez stanoveni prechodného obdobi.20%201

Ke zméné pohlavi v Mad’arsku nebyla dana podminka sterilizace ve smyslu
znemoznéni reprodukéni funkce pohlavich orgdnt. Podminkou byla pouze lécha
nebo diagnéza poruchy genderové identity.’®? Do 18. kvétna 2020 bylo tedy
Mad’arsko chapéano ve vztahu k pravni upravé zmény pohlavi jako liberalni stat.
Nyni je pfesnym opakem. S ohledem na vyvoj judikatury ESLP v otazkach zmény
pohlavi se Mad’arsko vratilo pied rok 2002.2%°

5.2 Reakce na mad’arsky zakaz zmény pohlavi ve svété

Mezinarodni svétové organizace se proti zruSeni institutu zmény pohlavi
v madarském pravnim tadu postavily velmi kriticky. Veskerd hnuti podporujici
rozvoj a ochranu lidskych prav ptisobici na izemi Mad’arské republiky, ale i mimo

ni, krok mad’arské vlady odsoudily a vyslovily se, ze zména rejstiikového zakona

20 Madarsko zakdzalo viredni registraci zmény pohlavi, novelu prijal parlament. iDnes.cz. [online].
Publikovano dne 20. kvétna 2020. [cit. 2021-02-25]. Dostupné z:
https://www.idnes.cz/zpravy/zahranicni/madarsko-viktor-orban-pohlavi-zmena-registrace-
zakaz.A200520_093224_zahranicni_jadyv.

201 gktualni znéni ust. § 3 pism. x rejstiikového zakona (v originale torvény az anyakdnyvi eljarasrol)
202 VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdvni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 29. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS .

208 Rozsudek ESLP ve véci Goodwin v. Spojené kralovstvi, stiznost ¢. AN 21830/93 ze dne 11.
Cervence 2002.
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porusila zakladni lidskd prava a svobody. Stejny postoj zaujal také Evropsky

parlament?®* a vysoky komisat OSN?% pro lidsk4 prava.?%

Madarska viada pro svuj lidska prava popirajici legislativni krok pouZila
argument, zZe ve smyslu nove kulturni éry madarského naroda se snazi o podporu
kiestanskych a tradicnich hodnot.*®” Mezi tyto hodnoty samoziejmé zménu pohlavi
nefadi. Dal§im argumentem mad’arské vlady pro zruseni ufedni zmény pohlavi
bylo, Ze tento zdkaz nebude kriminalizovat jakékoli chovani, které by jakkoli
pfipodobiiovalo chovani transsexudll a intersexuall. Zakon nema a nebude mit viiv
na pravo muzi a Zen svobodné it a vykazovat svou totoznost podle svého pidni.?*®

Nicméné zit oficidln€ podle svého ptani, pocitu a vniméani nebude mit v Mad’arsku

moznost Zadny transsexual.

Madarsko je nejenom pro krok zruseni ufedni zmény pohlavi velmi
kritizovano Evropskou Unii. Diivodem této kritiky je v podstaté az odluka politiky
Mad’arska a jim pfijimanych zdkont od politiky EU. Predseda parlamentu EU
kritizuje kroky Mad’arska jako kroky narusujici nejenom demokracii v Mad'arsku,
ale také mozné mezindrodni styky.?*® Spole¢enské déni kolem zruseni ifedni zmény
pohlavi v Mad’arsku vyvolava diskuze o mozné Zalob& k tamnimu Ustavnimu

soudu Mad’arské republiky, kterou se chysta podat spolecenstvi LGBTI.

Otazkou ale zGstava, pro¢, kdyz je Madarsko takovym ,hiiSnikem*,
nezasédhne efektivné naptiklad Rada Evropy nebo samotny Evropsky parlament.
Zadné konkrétni a oficialni vyjadieni téchto, pro pravo a politiku vyznamnych
instituci, k otazce zakazu ufedni zmény pohlavi neni. A to i pfesto, ze ESLP
judikoval, Ze zasahem prava do soukromi je dle ¢l. 8 EULP i to,

Ze se od transsexualnich pacienti vyZaduje jako podminka provedeni tfedni zmény

204 Madarsko je ¢lenem EU od 1. kvétna 2004 (udaj dostupny online z: https://europa.eu/european-
union/about-eu/countries/member-countries/hungary_cs).

25 Madarsko je ¢&lenem OSN od 14. prosince 1955 (Gdaj dostupny online z:
https://www.un.org/en/member-states/).

206 Hungary bans people from legally changing gender. CNN. [online]. 2020. Publikovano dne
19. kvétna 2020. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-legal-recognition-intl/index.html .

27 Madarsko zakdzalo uiedni registraci zmény pohlavi. Advokatni denik. [online]. Publikovéno dne
22. kvétna [cit. 2021-02-25]. https://advokatnidenik.cz/2020/05/22/madarsko-zakazalo-uredni-
registraci-zmeny-pohlavi/ .

208 Hungary bans people from legally changing gender. CNN. [online]. 2020. Publikovano dne
19. kvétna 2020. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-legal-recognition-intl/index.html .

209 Hungary bans people from legally changing gender. CNN. [online]. 2020. Publikovano dne
19. kvétna 2020. [cit. 2020-03-12]. Dostupné z:
https://edition.cnn.com/2020/05/19/europe/hungary-trans-legal-recognition-intl/index.html .
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pohlavi chirurgicky zakrok, jehoz prostiednictvim dojde ke znemoznéni
reprodukéni funkce pohlavnich organt.?!? Pravé pravo na soukromi je Mad’arskou
republikou chranéno na ustavni arovni.?!! Je proto nepochopitelné, Ze je jiz
po témet rok Mad’arsku tento diskriminacni legislativni krok tolerovan. Mad’arska
republika je nadale povinna jako ¢len Rady Evropy respektovat vyklad lidskych
prav, ktery podava ESLP.?'? Z pohledu ochrany Mad’arti, co do svévole statni moci,
je proto velmi pozoruhodné, ze naptiklad Vybor ministri, jakozto vrcholny organ
Rady Evropy, nepodnikl proti Mad’arsku okamzité kroky, které by chranily prava
mad’arskych obcanii-transsexuali. V piipadé opatfeni podnikajicich ze strany
instituci EU, je dostupnd pouze velmi strohd zprava 0 tom, Ze fizeni vedena
institucemi EU s Polskem a Mad’arskem jsou neucinna a mélo by dojit k jejich

zefektivnéni. 23

Nicméné 74dnd novéjs§i zprava, Cclanek ¢i  vyjadieni
od mezinarodnich instituci, kromé stile opakované kritiky na mad’arskou vladu
a jeji kroky, neni. Stejné tak ani zadné vysledky, které by vedly k pomoci a ochrané

lidskych prav v Mad’arsku.

5.3 Shrnuti komparace ceské a mad’arské pravni dpravy zmény

pohlavi

Na prvni pohled se mize zdat, ze v piipadé Ceské a Mad’arské republiky
V podstaté komparaci institutu zmény pohlavi nelze provést. Opak je vSak pravdou.
Minimaln¢ do 18. kvétna 2020 zde byly zcela jasné rozdily, a to v tom, ze zatimco
v ptipadé Ceské republiky se jednalo a jedna o institut obdanskopravni, fesici také
otazky osobniho stavu transsexudll a jejich majetkovych pomérd, tak v ptipadé
Mad’arskeé republiky se jednalo o institut vefejnopravni. Institut zmény pohlavi byl
V pravnim fadu Mad’arska feSen pouze ve smyslu Gfedni zmény pohlavi, ale otazky
majetkovych poméri nebo osobniho stavu ¢loveka tento pravni fad neupravoval.

Stejné jako v ptipadé Slovenské republiky, jak je popsano v piedchozi kapitole

210 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci — A. P., Gargon a Nicot proti Francii, stiznost &. 79885/12,
52471/13 a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017

211 1. Clanek odst. 1 Zakladniho zakona Mad’arské republiky.

212 KONUPKA, Petr. Judikatura Evropského soudu pro lidskd prava v oblasti vézernistvi [online].
2012, 1-12 [cit. 2021-03-12], str. 1 a str. 2. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-
import/Konference/Konference 2012/Konupka_Judikatura.pdf.

213 Unijni Fizeni s Polskem a Madarskem nejsou uicinnd, tvrdi Evropsky parlamentu. EURACTIV.
[online].  Publikovano dne 16. ledna 2020 [cit. 2021-03-12]. Dostupné z:
https://euractiv.cz/section/vnitro-a-spravedInost/news/unijni-rizeni-s-polskem-a-madarskem-
nejsou-ucinna-tvrdi-evropsky-parlament/.
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4 Komparace s pravni upravou Slovenské republiky. Madarsko ale na rozdil
od Ceské republiku nevyzadovalo také chirurgickou zménu pohlavi. V Mad'arsku

tedy bylo tfeba zapocit 1é¢bu, ktera diagnostikovala transsexualismus.

Rejstiikovy zakon plivodné umoznoval, stejné jako slovensky a cesky
pravni fad, zménu jména a piijjmeni dle pozadovaného pohlavi transsexuald
na zékladé lékafské zpravy.?** Ztoho tedy plyne, Ze jedinou podminkou
pro provedeni ufedni zmény pohlavi bylo piedlozeni zadosti o zménu jména
a piijmeni u pfislusného spravniho ufadu spolu s lékatskou zpravou. S ohledem
na neexistenci chirurgickych zakrokii nebylo tfeba upravovat tzv. neutralni jména
a prijmeni. Ceska, Slovenska i Mad’arska republika maji spole¢né to, Ze ve svych

pravnich fadech nezakotvovaly a nezakotvuji pfesnou délku tzv. Real Life Testu.

Ve srovnani s Mad’arskem a Slovenskem lze o ¢eské pravni uprave tvrdit,
ze na rozdil od téchto dvou uvedenych statt, nepopira existenci zakladnich lidskych
prav a svobod transsexualt a je plné v souladu s definici demokratického pravniho
statu v tom slova smyslu, Ze statni moc je proti obcanum uplatiovana jen v mezich
a zpusoby, které stanovi zakon a ze nikdo nemiize byt nucen cinit, co zdakon
neuklada.**® Zde je Mad’arskd i Slovenska republika v rozporu se svymi tvrzenimi,

7e se jedna o demokratické pravni staty.?6

Proti tomuto tvrzeni o respektovani prav transsexualti ve smyslu pravniho
fadu CR se mohou vést dohady ve vztahu k rozsudku paté sekce ESLP ze dne
6. dubna 2017 ve véci €. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 — A. P., Gar¢on a Nicot
proti Francii, ktery po statech Rady Evropy vyzaduje, aby doslo ke zméné jejich
pravnich tada dotykajicich se zmény pohlavi tak, aby jiz nebylo tieba Zadného
chirurgického zasahu pro ufedni zménu pohlavi. Tato spole¢ensko-pravni otazka je
blize rozebrana a specifikovana v kapitole 6 Pfipravovana zména pravni Gpravy
zmény pohlavi v Ob¢Z. Ve vztahu k uvedenému rozsudku paté sekce ESLP je
ale nutné zdlraznit jiz vySe zminénou skutec¢nost, ze Mad’arsko je jednim z ¢len
Rady Evropy. Ceska republika je pro svou udajné prava transsexualil nerespektujici
pravni upravu velmi kritizovana komunitou LGBT, a to si nikdy nedovolila to,

co Madarsko, které zatim zlstavd bez sankce ze strany vSech mezinirodnich

214 Srov. plivodniho znéni ust. § 3 pism. x) rejstitkového zékona (v originale térvény az anyakonyvi
eljarasrol), ust. § 13 odst. 3 zdkona o evidenci obyvatel a ust. § 2 odst. 3 zdkona ¢. 301/1995 Z. z.
215 ¢]. 2 odst. 3, odst. 4 Ustavy

218 Srov. Clanek B) odst. 1, odst. 2, Clanek E) odst. 1 Zakladniho zakona Mad'arské republiky,
¢l. 2 odst. 2 slovenské Ustavy a ¢l. 2 odst. 3. odst. 4 Ustavy.
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instituci. Z Ust Clena piedstavenstva mad’arské organizace pro lidska prava Magyar
LMBT Szovetség, Tamase Dombose, zaznélo, ze by EU mela zastavit tok
financnich prostredkit do madarského statniho rozpoctu, dokud nezmeéni zdkony
tak, aby opéet umoziovaly uredni zménu pohlavi. Pravé penize jsou totiz
pro madarskou viddu skutecné diilezité.?" Evropska Unie se doposud k této vyzvé

Tamése Dombose nevyjadrila.

27 Matka je Zena, otec je muz. Nic jiného neexistuje. V Madarsku vrcholi bitva o pohlavi. [online].
Publikovano dne 15. listopadu 2020. [cit. 2021-02-03]. Dostupné z: https://cnn.iprima.cz/matka-je-
zena-otec-je-muz-nic-jineho-neexistuje-v-madarsku-vrcholi-bitva-o-pohlavi-13241.
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6 Pripravovana zména pravni upravy zmény pohlavi v Ob¢Z

Zména pohlavi je Vv poslednich nékolika letech velmi diskutovanym
tématem. Velkym ptinosem do diskuze tykajici se institutu zmény pohlavi byl
rozsudek ESLP ve véci €. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 — A. P., Gargon a Nicot
proti Francii ze dne 6. dubna 2017. Uvedeny rozsudek ESLP stanovil, Ze pozadovat
po transsexualech sterilizaci jako podminku pro provedeni ufedni zmény pohlavi,
je vrozporu s &l. 8 EULP jako nepiiméfeny zasah do soukromého a rodinného
zivota. Soukromy a rodinny zivot, stejné tak zdsahy do négj, jsou chranény i ¢eskym

Gistavnim pofadkem.?'8

Rozsudky ESLP jsou pro ¢leny Rady Evropy zadvazné. Zavaznost se netyka
pouze tzv. zavaznosti inter partes v konkrétnim sporu mezi osobou a vysokou
smluvni stranou, ale tyka se také tzv. zavaznosti erga omnes. Divodem zavaznosti
ve smyslu erga omnes pro vSechny ¢leny Rady Evropy je to, Ze ESLP dava zadvazny
vyklad EULP. Stejny postoj k zdvaznosti rozhodnuti ESLP zastava také Ustavni
soud CR, ktery tuto skute¢nost vyslovné potvrdil v nalezu US, sp. zn. I. US 310/05
ze dne 15. listopadu 2006. Ustavni soud CR deklaroval, Ze relevance rozhodnuti
ESLP dosahuje v ceském pravnim radu ustavnépravni kvality. Organy verejné moci
maji obecnou povinnosti prihlizet k interpretaci Umluvy providéné ESLP.?*%%%0

Judikatura ESLP navic vyznamnym zpisobem ovliviiuje prdavni diskurz

V jednotlivych statech Rady Evropy.?*

6.1 Judikatura ESLP a zména pohlavi

Pravni aspekty zmény pohlavi byly u ESLP feSeny jiz v 80. letech 20. stoleti.
Ve vztahu ke zméndm pohlavi se u ESLP feSily a fesi dopady této pravni oblasti
naél. 8 a¢l. 12 EULP. Clanek 8 EULP se dotyka prava na respektovani soukromého

a rodinného Zivota, ¢l. 12 EULP pak prava na uzavieni manzelstvi. V soucasnosti

218 ¢]. 10 odst. 2 Listiny

219 KONUPKA, Petr. Judikatura Evropského soudu pro lidskd prava v oblasti vézeiistvi [online].
2012, 1-12 [cit. 2021-03-12], str. 1 a str. 2. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-
import/Konference/Konference 2012/Konupka_Judikatura.pdf.

220 Samostatna Ceska republika se ptipojila k Radé Evropy dne 30. Gervna 1992 (udaj dostupny
online z oficinalnich webovych stranek Rady Evropy: http://www.radaevropy.cz/).

221 DOLEZAL, Tomas. Judikatura Evropského osudu pro lidské prdava v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 40. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7.
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je ve vztahu ke zménam pohlavi u ESLP nejvice projednavan ¢l. 8 EULP ve smyslu
ochrany soukromi pfed nepfiméfenymi zdsahy do lidské integrity. V prostiedi
eského prava se vyklad ¢l. 8 EULP vztahuje piedeviim na &l. 10 odst. 1, odst. 2
Listiny.

6.1.1 Rozhodnuti ESLP do roku 2017

ESLP zprvu rozhodoval v pravnich otazkach tykajicich se zmény pohlavi
spise V zajmu spolecnosti nez v zajmu jednotlivce. Transsexualové tedy méli sice
moznost postoupit chirurgickou zménu pohlavi v ¢lenskych statech Rady Evropy,
ale Casto se toto jejich pravo nevztahovalo také na pravo zmeénit si své pivodni
matrikové, tedy biologické, vrozené pohlavi a zit tak plnohodnotnym Zivotem
se stejnymi pravy jako lidé, ktefi se narodili v souladu se svym fyzickym i

psychickym pohlavim.

ESLP se pfimo ve svém rozsudku ze dne 27. zati 1990 ve véci Cosey
v. Spojené kralovstvi, stiznost ¢. AN 10843/84, vyslovil, ze na zdkladé interpretace
clanku 8 EULP nelze zalozit pozitivni povinnost stdtu garantovat zdkonné uzndni
nového statusu postoperativnich transsexualii. Stejny postoj zaujal ESLP také
ve vztahu k ¢l. 12 EULP v tom slova smyslu, Ze manZelstvi a moznost do néj vstoupit
Jje dano pouze osobdam odlisného biologického pohlavi.??? Odli$né stanovisko zaujal
pouze soudce Martens, ktery poruseni predmétnych &lankét EULP v postupu Velké
Britanie spatfoval. Soudce Martens se pfimo vyslovil, ze staty maji povinnost
umoznit zménu pohlavi také v matri€nich registrech a dale, Ze staty ani ESLP
nemohou pro uzavieni manzelstvi vychazet z biologického pohlavi uréeného
pfi narozeni. Pokud stat umozni svym obfanim zménu pohlavi, nemtze chapat
ufedni zménu pohlavi jako neménitelny udaj. Pfi svém odliSném stanovisku
vychézel soudce Martens predevSim ze dvou zasad. Prvni zasadou je, ze fyzické
pohlavi je sladéno s psychickym pohlavim ¢lovéka. Druhd zésada hovoii o tom,
ze nova, ziskana pohlavni identita musi byt uznana nejenom spolecensky, ale také
legalng.?® Zaroven, dle slov soudce Martense, nedochdzelo k Setieni prav

transsexudlu nebo krovnovaze ve spolecnosti, ale naopak byli a budou

222 DOLEZAL, Tomés. Judikatura Evropského osudu pro lidskd prdva v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 41. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

223 Rozsudek ESLP ve véci Cosey v. Spojené kralovstvi, stiznost &. AN 10843/84 ze dne 27. zafi
1990, rozdilné stanovisko soudce Martense, ¢ast 2., bod 2.2.
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transsexudlové stavéni do neprijemnych situaci kazdodenniho Zivota.?** Podobny
nazor zastavali i soudci Bindschendler-Robert, Russ a Gersing jiz v prvnim
rozhodnuti ESLP tykajicim se pravnich otdzek zmény pohlavi a domdhani se
stézovatelem na prava na zménu svého matrikového pohlavi.??® Ti sice pfimo Velké
Britanii nevytkli, Ze nechce provést zménu v registru narozeni, ale domnivali se,
ze pokud stat prizndava preoperované osobé pravo na zménu jména a prijment, mél
by se takovy stdat vice snazit, aby nova pohlavni identita téchto osob byla

respektovina alespoi V osobnich dokladech.??

Zajimavy postoj zaujal ESLP ve véci Sheffield v. Spojené kralovstvi??’

229 nemohly

a B. v. Francie??®. Oba ptipady spojuje to, Ze se viechny stézovatelky
domoci zmény pohlavi v matricnim zdznamech a zit tak plnohodnotnym Zivotem
Vv pozadovaném pohlavi, pro které podstoupily uvedenymi staty legislativné
pozadovanou 1éc¢bu a chirurgické zédkroky pro zménu pohlavi. V ptipadé Sheffield
v. Spojené kralovstvi ESLP zastaval stejny nazor jako v piipadé Cosey v. Spojené
kralovstvi. Tedy ze zménu v tzv. zakladnich registrech provést nelze. Ovsem
v piipadé B. v. Francie se ESLP odklonil a potvrdil stiznost sle¢ny B.?° Odklon
od své doposud az diskriminujici praxe transsexuald odivodnil ESLP tak,
ze ve Velké Britanii a Francii jsou rodné listy koncipovany odlisné. Ve Francii je
jednoduché tyto matriéni dokumenty aktualizovat béhem celého Zivota dotéené
osoby a stat tak muize novou pohlavni identitu respektovat i v Gfednich
dokumentech.?! Az timto rozhodnutim tedy doslo alespoit k ¢aste¢nému uznani
prav transsexuali ve smyslu spravedlivé rovnovahy Kk zajmim spole¢nosti

a zajmam jednotlivce.?2

224 MACH, Ondftej. Dopad ,, trans novely “ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromoprdvni instituty ceského prdava ve smyslu zdkona ¢. 89/2012 Sb.,. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 10.

225 Rozsudek ESLP ve véci Rees v. Spojené kralovstvi, stiznost &. AN 9532/81 ze dne 17. fijna 1986.
226 DOLEZAL, Tomés. Judikatura Evropského osudu pro lidska prava v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 41. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

227 Rozsudek ESLP ve véci Sheffield v. Spojené kralovstvi, stiznost &. AN 22885/93, AN 23390/94
ze dne 30. ¢ervence 1998.

228 Rozsudek ESLP ve véci B. v. Francie, stiznost &. AN 13343/87 ze dne 25. biezna 1992.

229 Ve véci Sheffield v. Spojené kralovstvi dolo ke spojeni dvou stiznosti podanych k ESLP.

230 Jednalo se o transsexuala MtF.

21 DOLEZAL, Tomés. Judikatura Evropského osudu pro lidskd prdva v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 42. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

232 MACH, Ondfej. Dopad ,.trans novely* v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ¢eského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb.,. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 10.
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Ve vyse popsanych rozhodnutich se objevuje skutecnost, ze na rozdil
od soucasnosti nebyla v minulosti v§echna rozhodnuti ESLP chapana, co do své
zavaznosti, jako zavazna erga omnes vici ¢lenim Rady Evropy.?®® ESLP vice
respektoval, byt na ijmu zakladnich prav jednotlivci, odliSnosti pravnich fada

jednotlivych statl. Takovy piistup jiz neni v souéasnosti akceptovan.?®*

Prelomovym rozhodnutim ESLP, které koneéné potvrdilo pravo
transsexualti zit plnohodnotnym zivotem dle nové pohlavni identity, bylo
az rozhodnuti ve véci Goodwin v. Spojené kralovstvi.?®*® Uvedené rozhodnuti §lo
zcela mimo doposud uznavanou praxi ESLP ve vécech transsexudlll Zzijicich
na tzemi Velké Britanie. Soudci ESLP pfi rozhodovani postupovali obdobné, jako
tomu bylo v ptipadé B. v. Francie, tedy, ze zménu pohlavi musi stat akceptovat
do té miry, aby zajistil jednotlivcum zit diistojné a v ucte, ve shode se sexudlni
identitou, jakou si jednotlivec zvoli?®® V nasledujicich letech ESLP postupoval
v souladu s timto rozhodnutim. Postupné ESLP, ptfedev$im po roce 2005, fesil
stiznosti transsexudll spiSe ve smyslu prava setrvat v manzelstvi i po zmén¢ pohlavi
nebo otazek rodicovstvi, a to jak biologického, tak i socialniho razu.?*’ Nejsou

vyjimeéné ani spory o uhradu 1é¢ebné péce spojené se zménou pohlavi.?®

Na zavér této podkapitoly lze tedy zhodnotit postup ESLP jako velmi
pozvolny, az pomaly. Dokonce jesté v roce 1997 odmital ESLP uznat otcovstvi
u umélého oplodnéni nebo adopce transsexudlnimu muZi, ktery se narodil jako

Zena. Toto své stanovisko ESLP odavodnil tak, Ze rodicovstvi je chapano obecné

233 KONUPKA, Petr. Judikatura Evropského soudu pro lidska prava v oblasti vézefistvi [online].
2012, 2012, 1-12 [cit. 2021-03-12], str. 1, str. 2. Dostupné z: https://www.ochrance.cz/uploads-
import/Konference/Konference 2012/Konupka Judikatura.pdf .

234 Srov. rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Garcon a Nicot proti Francii ze dne 6. dubna 2017
a predchozi judikatura ESLP.

2% Rozsudek ESLP ve véci Goodwin v. Spojené kralovstvi, stiznost &. AN 21830/93 ze dne
11. Cervence 2002

26 DOLEZAL, Tomas. Judikatura Evropského osudu pro lidska prava v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 44. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

237 Napt. rozsudek ESLP ve véci Heli Maarit Hannele Himildinen proti Finsku, stiznost ¢. 37359/09
ze dne 16. Eervence 2009 nebo rozhodnuti ESLP ve véci Wena a Anita Parry v. Spojené kralovstvi,
stiznost ¢. AN 42971/05 ze dne 28. listopadu 2006.

28 Jednim zpiikladi maze byt rozsudek ESLP ve véci Schlumpf v. Svycarsko, stiznost
¢. AN 29002/06 ze dne 5. ¢ervna 2009.
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pouze podle biologického pohlavi. Socidlni otcovstvi, resp. socialni rodicovstvi

obecné, nebylo brano jako rozhodujici element.?39.240

6.1.2 Rozhodnuti ESLP ve véci A. P., Garcon a Nicot proti Francii

Na zékladé¢ skutecnosti uvedenych v pfedchozi podkapitole 6.1.1
Rozhodnuti ESLP do roku 2017 nelze rozporovat, Ze otazka zmény pohlavi je
u ESLP ne zcela ¢astym, ale rozhodné ne vyjime¢nym tématem. ESLP ve vécech
zmén pohlavi rozhoduje jiz vice jak 25 let.?*! Za uvedené &tvrtstoleti rozhodovaci
praxe ESLP doslo az k neuvéfitelnému posunu vykladu &l. 8 a &l. 10 EULP
ve vztahu ke zméndm pohlavi a pravim transsexudlli. Od nemoznosti zménit
pohlavi v matricnich dokumentech, jako je naptiklad rodny list, doSel postupné
ESLP ve svych rozhodnutich Kk tomu, Zze pozadovat od transsexualii chirurgické
vykony podminujici ufedni zménu pohlavi je vrozporu sjiz uvedenymi ¢l. 8
a ¢l. 10 EULP. Tento zasadni obrat pfinesl rozsudek paté sekce ESLP ze dne
6. dubna 2017 ve véci A. P., Garcon a Nicot proti Francii.

6.1.2.1 Skutkové okolnosti piipadu véci A. P., Gar¢con a Nicot proti Francii

Vsechny tfi stézovatelky mély spolecné to, ze se identifikovaly jako
transsexualové MtF a vycerpaly veSkeré dostupné wvnitrostatni prostiedky
pro ochranu svych prav ve smyslu prava na ufedni zménu pohlavi, které
francouzsky pravni tad umoZnoval. Rozdilné vSak byly jejich postupy

co do smé&fovani ke zméné pohlavi.

Stézovatelka A. P. podstoupila mnoho chirurgickych zakrokd vedoucich
ke zméné€ pohlavi, a to veetné modelace pohlavnich organi pozadovaného,
tedy zenského, pohlavi. Problém francouzské soudy spatfovaly v tom, ze zakroky
byly podstoupeny ve staté, ktery je ke zménam pohlavi benevolentnéjsi oproti
francouzské legislativé a ufedni zménu pohlavi odmitly povolit. Francouzské soudy

pro odmitnuti uznani ufedni zmény pohlavi v pfipad€ A. P. dale pouZily argument,

239 MACH, Ondftej. Dopad ,.trans novely* v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ¢eského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb.,. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 10, str. 11.

240 Rozsudek ESLP ve véci X, Y a Z v. Spojené kralovstvi, stiznost &. AN 21830/93 ze dne 22. dubna
1997.

241 Pryni rozhodnuti ESLP, Rees v. Spojené kralovstvi, bylo podéno k ESLP jiz v roce 1981 (stiznost
¢. AN 9532/81), ale ESLP svym rozsudkem rozhodnul az 17. fijna 1986.
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ze se A. P. odmitd podrobit gynekologickym, psychologickym,
endokrinologickym, psychiatrickym a dal§im 1ékafskym vySetienim. Starsi
1€katské zpravy predkladané pani A. P. odmitaly francouzské soudy uznat. Pani

A. P. jednani francouzskych soudii oznacila za ponizujici, az Sikanujici.

Stejny postup uplatnily francouzské soudy u stézovatelky Gargon
a stézovatelky Nicot. Piipady téchto dvou stézovatelek jsou vSak zcela odlisné
od ptipadu A. P. Gargon a Nicot totiz nechtély podstupovat 1é¢bu vedouci ke zméné
pohlavi, jako je tomu u A. P. Stézovatelka Gargon v minulosti sice podstoupila
hormonalni 1éc¢bu, ale jednalo se o 1ékaiské zpravy staré vice jak 10 let,
a to konkrétné z obdobi let 2004 — 2009. Piipad stézovatelky Nicot je jesté
zadné kroky prostiednictvim Iékatskych vySetieni a medikace vedouci ke zméné

pohlavi.

Lze se tedy pozastavit nad tim, Ze ptipady stéZovatelek A. P., Gar¢on a Nicot
byly u ESLP spojeny, protoze piipad sté¢zovatelky A. P. je, co do svého charakteru
a pribéhu, v mnoha ohledech odlisny od piipadii stézovatelek Gargon a Nicot. 242243
Predev§im pak ptipad stézovatelky Nicot, kterd Zadnou lécbu u odborného
specialisty v oboru psychologie, psychiatrie a endokrinologie ani nezahgjila.
Stézovatelky Gargon a Nicot se navic domahaly zruseni podminky podstoupit
chirurgické zakroky ve smyslu sterilizace, aby tak mohly ziskat poZadované¢ho,
tedy zenského, pohlavi i ve veskerych ufednich dokumentech, které prokazuji jejich
totoznost. Oproti tomu stéZzovatelka A. P. 1écbu 1 chirurgické zakroky vedouci
ke zméné€ pohlavi podstoupila a pouze se domdhala uznani Zenského pohlavi

na zékladé& ni predlozenych lékaiskych zprav.?**

VSechny 3 stéZovatelky mély pouze spoleény cil. Dikaz v podobé
rozhodnuti ESLP o tom, Ze prokazovani se doklady muZského pohlavi, 1 kdyz
se citi byt zenami, a dokonce tak na vefejnosti vystupuji, je nedistojné s ohledem

K jejich osobam a jejich zptisobu Zivota, a jedna se tedy o poruseni ¢l. 8 EULP

242 MACH, Ondfej. Dopad ,.trans novely* v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ¢eského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb.,. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 10, str. 12 — 16.

243 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017.

244 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017, bod 39, 40 a 50.
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ze strany Francouzské republiky ve smyslu nepfiméteného zédsahu do soukromého

Zivota.?®

6.1.2.2 Vysledek rozhodnuti véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii

ESLP se dostal do velmi slozité situace. M¢l v podstaté pouze dvé moznosti,
jak rozhodne. Prvni mozZnosti bylo setrvat u sou¢asné pravni upravy, ktera pozaduje
podstoupeni 16¢by a chirurgickych zakroki a porugeni ¢l. 8 EULP zde nespatiuje.
Druhou moznosti bylo rozhodnout, Ze se skute¢né jedna o poruseni &l. 8 EULP
a vyhovét vSem tfem stézovatelkdm v plném rozsahu. ESLP se rozhodl priklonit
k mozZnosti druhé, ale s urcitymi vyjimkami. ESLP tedy potvrdil poruseni ¢l. 8
EULP ze strany francouzskych organti vefejné moci a prohlasil, Ze pozadovat
po transsexualech podminku sterilizace je nehuménni a nelze ji tak
po transsexudlech pozadovat. Zaroven ale ptitakal francouzskym organim veifejné
moci, Ze prokazat svou poruchu pohlavni identity 1ékaiskou zpravou je v souladu
S pravem 1 zékladnimi lidskymi prdvy a svobodami a lze tak po jednotlivci
pozadovat podrobit se potfebnym vysetfenim. Tim v podstaté ESLP nevyhovél

stézovatelce A. P., ale pouze stézovatelkdm Gargon a Nicot.?4

Nicméné pii podrobném zkoumadni ptfipadu A. P., Garcon a Nicot proti
Francii je mozné shledat nckolik nedostatk. Prvnim nedostatkem je spojeni
ptipadd spolu ne zcela souvisejicich. Pfi uziti principu rozumnosti Ize konstatovat,
ze se soudci ESLP méli piiklonit spiSe k zasahu do soukromi u stézovatelky A. P.,
ktera pouze pozadovala legitimizaci provedenych chirurgickych zakroki z jiného
statu a ziskat tak moZnost prokazovat se na vefejnosti jako Zena. PfedevSim
pak s ohledem na to, ze piedkladala 1ékaiské zpravy o provedenych zakrocich.
A. P. veskeré zakroky postoupila a podstoupit chtéla. Gargon a Nicot nikoli. ESLP
mohl jit tedy cestou, kdy by A. P. pfiznal poruSeni jejtho prava ve smyslu
neopravnéného zasahu do jejiho prava na soukromi dle ¢l. 8 EULP, kdyZ po ni
francouzské soudy pozadovaly podstoupeni ruznych Iékaiskych vySetfeni
a odmitaly akceptovat stézovatelkou predlozené lékarské zpravy. ESLP
konstatoval, Ze pozadavek podstoupit lékatské vySetfeni je zplsob provadéni

dokazovani, coz je pravni oblasti, kterd je otdzkou zcela ponechanou

245 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017.
246 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017.

61



na vnitrostatnim pravu daného Clenského statu. ESLP v ptfipadu A. P. nespatfil
ani zadnou svévoli ze strany francouzskych soudnich organii. ESLP nadale také
konstatoval, Ze ani nedoSlo k naruseni spravedlivé rovnovdhy mezi zdjmy

jednotlivce a spole¢nosti.?*’

Druhym nedostatkem spatfovanym v rozhodnuti ESLP je ignorovani nazort
a poznatkl z mediciny, ktery zminil pouze jeden z vnitrostatnich soudt. Konkrétné
jde o skuteCnost, ze nezvratné zmény jsou diilezité i proto, aby se tato porucha
sexualni identity odliSila od jinych poruch, jako je napfiklad transvestismus, ktery
je zalozen pouze na reverzibilnim wvnéjSim vzhledu a neznamena zménu
anatomického pohlavi. Na tento nedostatek lze poukdzat predevSim v piipadé
stézovatelky Nicot. Ta pravé jako jedind ze stézovatelek odmitla podstoupit

jakoukoli formu 1é¢by vedouci ke zméné pohlavi.?*®

Tietim, také dulezitym nedostatkem, je, ze ESLP nedostate¢né odivodnil
svilj odklon od doposud respektované a dlouho vyvijejici se judikatury. Jesté pred

249 na otcovstvi

20 lety ESLP dokonce odmital pfiznat pravo transsexualnimu muzi
v ptipadé¢ umélého oplodnéni od anonymniho darce, byt tohoto muze, jeho
manzelku a dceru spojoval rodinny zivot. K prolomeni této transsexudly
diskriminujici tradice doslo az po roce 2000.2°° ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot
argumentoval tak, ze mezi clenskymi staty Rady Evropy sice neexistuje shoda,
CO Se tyce pravni upravy u institutu zmeny pohlavi, pricemz prevazuje pocet stdti,
které vyzaduji sterilizaci, a 7 stati ji jesté vroce 2016 neumoziiovalo viibec,
ale Ze dle stanoviska organii ochrany lidskych prav v ramci Rady Evropy i OSN mad
dojit ke zruseni podminky sterilizace.?® Zaroven zadné stanovisko pfimo nezmifiuje

uplné odstoupeni od 1é¢by, naptiklad v podobé podavani hormonalnich prostredkii.

247 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017, bod 153. a 154.

248 MACH, Ondiej. Dopad ,, trans novely “ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ceského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 16.

249 Jednalo se o transsexuala FtM.

20 DOLEZAL, Tomas. Judikatura Evropského osudu pro lidska prava v oblasti problematiky
"translidi". Casopis zdravotnického prava a bioetiky [online]. 2013, 3 (1), str. 44. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

B Anotace rozhodnuti Evropského soudu pro lidska prdva, rozsudek ze dne 6. dubna 2017 ve véci
A. P., Gar¢on a Nicot, stiznost ¢. 79885/12, 52471/13 a 52596/13. [online]. 2017. Str. 2. Dostupné
Z.
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/C5F5D6C2BBD22D4AC12581E900388BCF/$fi
le/A.%20P.%20Garcon%20a%20Nicot%20proti%20Francii_anotace.pdf?open& .
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S ohledem na vyjadieni ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii,
lze jiz pouze vytvafet pravni nazory, jak mél ESLP rozhodnout.
Nejpravdépodobnéji se mél ESLP 1 nadale drzet pozvolného postupu v rozhodovani
o takto zavaznych otazkach. A pokud mélo dojit k takto pfevratnému rozhodnuti,

nuti Velky Senat ESLP.

Takovyto pfilisSny skok ESLP, co do vykladu lidskych prav, s sebou mtze
pfinést nejen radikalizaci menSin, ale také radikalizaci popiracu prav sexualnich
mensin. Byt principy demokratické spolecnosti jakoukoli formu diskriminace
zakazuji, tak ji ze spolecnosti zcela odstranit nelze. Ptikladem mohou byt jiz
v pfedchozich kapitolach zminéné staty — Slovenskd a Mad’arskd republika.
Pti zhodnoceni celoevropskych spolecenskych otdzek se zména pohlavi
bez nutnosti sterilizace stava fenoménem a mnoho skupin toto pielomové
rozhodnuti az zneuziva. Jak je uvedeno jiz vySe, tak pravé sterilizace a dalsi,
nejenom chirurgické, 1ékarské zakroky od sebe oddéluji transsexualitu a jiné
poruchy spojené s pohlavni identitou. Uvedené rozhodnuti ESLP v podstaté pravné,
nikoli medicinsky, stira rozdily napiiklad mezi nebinarnimi osobami

a transsexualy.

6.1.2.3 Rozdilné stanovisko soudce Ranzoniho

Odmitavé stanovisko k rozhodnuti paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon
a Nicot proti Francii, ménici doposud uznavany postup ESLP K institutu zmény
pohlavi, zaujal také jeden ze soudct paté sekce ESLP, a to soudce Ranzoni. Soudce
Ranzoni sice pfipousti, ze zdsah ve formé chirurgickych zakrokti u transsexualti
jako podminka pro zménu pohlavi narusuje spravedlivou rovnovahu mezi obecnym
zdjmem a zajmy jednotlivce, nicméné kritizuje nahly velky skok od doposud
pozvolného postupu ESLP v otazkach prav transsexudl.?®? Navic si je soudce
Ranzoni védom skute¢nosti, ze ne v kazdém clenském staté Rady Evropy je
pfisluSny zékonodarny sbor, s ohledem na spole¢enské dopady ve svém state,
schopen zaimplementovat tuto radikalni zménu pravni upravy institutu zmeény
pohlavi. Ranzoni je tedy toho nazoru, Zze chape slozitou situaci transsexuald,

ale nelze staty podmifiovat v tom, aby takovou pravni upravu vyjadienou ve véci

22 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017, rozdilné stanovisko soudce Ranzoniho, bod 6., 11., 18.a 19.
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A. P., Gargon a Nicot proti Francii pfijaly komplexné v podstaté ihned.?®>® Ohledné
pozvolného postupu ESLP ve vécech prav transsexuali se Ranzioni odvolava

na rozhodovaci praxi ESLP v letech 1986 — 1998.

K postoji soudce Ranzoniho lze dale uvést, ze vedle az prekvapivého
rozhodnuti ESLP doslo kignoraci lékatfskych nazorii, coz potvrzuje i tvrzeni
Ceskych psychiatri a sexuologt v ¢ele s MUDr. Hanou Fifkovou a prof. PhDr.
Petrem Weissem, Ph.D.? S nejvétsi pravdépodobnosti se miize jednat o zcela jinou
poruchu ve smyslu sexudlnich ¢i psychiatrickych poruch, ktera nebyla naptiklad
u stézovatelky Nicot definovana. Toto tvrzeni lze opirat o definici transsexualismu,
tedy pocit nespokojenosti s vlastnim anatomickym pohlavim nebo pocit jeho
nevhodnosti a prani hormondlniho léceni a chirurgického zasahu, aby jeho/jeji télo
odpovidalo pokud mozno preferovanému pohlavi.>>® Ano, objevuji se nazory, které
hovoti o pfilisSném zéasahu do fyzické integrity transsexuali pravé ve formé
operativnich zékrokd, nicméné tyto zadkroky maji také sviij medicinsky ptivod.
Otazky prav transsexuald ve smyslu spravedlivé rovnovahy mezi obecnym zajmem
a zajmy jednotlivce je nutné konzultovat nejenom na poli pravnim, ale také na poli

medicinském a etickém.

S ohledem na takto citlivé téma je dilezité na prvnim misté vyslechnout ty,
ktefi se domahaji svych prav, ale nasledné také 1ékate s prislusnou odbornosti, tedy
psychiatry a sexuology, ale také psychology. Az po téchto krocich, s ohledem
na etiku, ma byt rozhodovano na poli pravnim. Avsak k trendu uvolfiovani
podminek se jiz 27. zati 2009 vyjadfil ve svém doporucujicim stanovisku komisar
pro lidska prava Evropské Rady Vv oblasti zdravotnictvi, Thomas Hammarberg,
ze by staty nemély sterilizaci, podobné jako jiné nucené vykony lécby, stanovovat
Jjako zdkonné podminky pro posouzeni gender identity ¢lovéka.?®® Pravé i o toto
doporuéujici stanovisko se opiral ESLP ve svém rozhodnuti.?®’ Nicméné v celém

rozhodnuti ve véci A. P., Gargon a Nicot se neobjevuje zadny piimy lékaisky nazor

28 MACH, Ondtej. Dopad ,, trans novely“ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ceského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sbh. Plzen,
2019. Piednaska. ZCU, str. 17.

2% 7 drojem jsou osobni rozhovory s MUDTr. Hankou Fifkovou.

255 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 16.

26 MELZER, Filip a kol. Obcansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 344.

257 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a52596/13 ze dne 6. dubna 2017, bod 74.
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nebo tvrzeni, které by popiralo definici dle publikace MUDr. Hany Fifkové a kol.?%8

| z tohoto diivodu nelze chapat rozhodnuti ESLP za dostate¢né rozumné a uvazeng,
co do medicinského pojeti a ptipadného dopadu na piisluSné clenské staty.
Na zéklad¢ uvedeného nelze tedy uvést nic jiného, nez Ze postoj soudce Ranzoniho
je vhodnéjsi, a to i pro samotné transsexudly. Ne vSechny clenské staty Rady
Evropy maji natolik rozvinuté demokratické hodnoty a toleranci mezi
obyvatelstvem, jako je tomu napiiklad v ptipad¢ Francie. Ta jesté pred samotnym
rozhodnutim ESLP zménila svou hmotnépravni upravu zmény pohlavi, a to v roce
2016.25°%250 Uplnym opakem Francie je pak Mad’arsko, které Gfedni zménu pohlavni

v kvétnu roku 2020 zakézalo.?!

6.2 Predpokladany dopad rozhodnuti ESLP ve véci A. P., Garcon

a Nicot proti Francii na ¢esky pravni rad

Jak jiZ bylo uvedeno vyse, judikatura ESLP je zdvazna pro Clenské staty
Rady Evropy, a tedy i pro Ceskou republiku. Z této zdvaznosti rozhodnutimi ESLP
vyplyva povinnost respektovat vyklad ¢l. 8 EULP také v rozhodnuti ESLP ve véci
A. P., Gargon a Nicot proti Francii. Na ¢eskou pravni tpravu by reflektovani tohoto
zcela nového postoje ESLP k otdzkam zmén pohlavi znamenalo radikalni zménu
predev§im Obc¢Z, ale i ZSZS. Nicméné s ohledem na ¢lenstvi v Radé Evropy je
pfijeti zmény pravni upravy povinné. Vzhledem k tomu, Ze je Ceskd republika
smluvni stranou EULP, kterd je soucdsti tistavniho porddku, je jeji povinnosti uvést
zdkonné pravni predpisy do souladu s EULP tak, jak ji ve své judikatuie vyklada
ESLP.262263 Nasledujici podkapitoly rozvedou piipadné dopady do vybranych

pravnich odvétvi.

258 Jedna se o publikaci FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity.
Vyd. 2. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1696-1.

29 Anotace rozhodnuti Evropského soudu pro lidskd prdva, rozsudek ze dne 6. dubna 2017 ve véci
A. P., Gar¢on a Nicot, stiznost ¢. 79885/12, 52471/13 a 52596/13. [online]. 2017, str. 2. Dostupné
Z:
http://eslp.justice.cz/justice/judikatura_eslp.nsf/0/C5F5D6C2BBD22D4AC12581E900388BCF/$fi
le/A.%20P.%20Garcon%20a%20Nicot%20proti%20Francii_anotace.pdf?open& .

260 Stiznosti ve véci A. P., Gargon a Nicot byly k ESLP podéany v letech 2012 a 2013.

261 Viz kapitola 5 Komparace s pravni upravou zmény pohlavi Madarské republiky.

262 Nalez US ze dne 15. listopadu 2006, sp. zn. I. US 310/05.

263 VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdavni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 2. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.
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6.2.1 Predpokladané zmény v obéanském pravu

Vladni navrh obsahujici zménu soucasné pravni Upravy institutu zmény
pohlavi uvadi, ze ke zméné pohlavi ma dochdazet na zakladeé osobniho prohlaseni
trans osoby pred matricnim uradem, kdy dnem rozhodnym pro zménu pohlavi bude
den ucinéni prohlaseni.®® K prohlageni bude nutné predlozit také zpravu
od sexuologa, ktera bude dokladat diagnézu poruchy genderové identity.
Z divodové zpravy dokonce vyplyva, ze prohlaseni o zméné pohlavi budou moci

udinit jiz nezletili ve véku 12 let.?®

6.2.1.1 Zména ustanoveni § 29 ObcZ

Soucasny vladni navrh uvadi, ze je tieba zcela nové v ¢eském pravnim radu
vymezit, co je zména pohlavi a jaké podminky pro zménu pohlavi zdkonodarce
vyzaduje. Od soucasné pravni Upravy ma byt zcela upousténo. Vladni navrh
stanovuje, ze zména pohlavi nebude podmin€na chirurgickymi zakroky
¢i hormonalni 1éEbou. Zména pohlavi bude tedy zaviset pouze na prohlaseni daného
¢loveka, které bude podlozeno lékatskou zpravou. Toto prohlaseni bude ¢inéno
na pfisluiném matri¢nim ufadé.?®® Ze sou¢asného znéni ustanoveni § 29 odst. 1

ObCZ v podstaté zcela vymizi.

Tzv. Real Life Test vladni navrh zcela nevylucuje. Jedna se snad o jedinou
fazi zmény pohlavi, do které pravni Giprava nezasahuje, a to ani v soucasnosti. Pouze
ZSZS uvadi, Ze transsexual musi prokazat schopnost, Ze dokaze trvale Zit jako
osoba opacného pohlavi. Nicméné presné podminky tzv. Real Life Testu jsou
stanoveny prislusSnym oSetiujicim Iékafem. S ohledem na skute¢nost, Ze ma byt
odstranén 1 poZadavek hormondlni 1écby jako cesta k ufedni zméné pohlavi, je
ponechani Real Life Testu v ramci postupu lege artis ptimo nutné. Co do otazek
obCanského prava bude v pfipad¢ pfijeti novely ustanoveni § 29 ObCZ zmeéna
pohlavi chapana jako pravni jednani a nikoli jako pravni udalost, jako je tomu
doposud. Pravnim jedndnim se rozumi osobni prohlaseni cloveka, které bude

V pfipadé pfijaté novely rozhodnym okamzikem pro zménu pohlavi.?®’

264 VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdvni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 2. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.

265 Tamtéz, str. 3. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.

266 Tamtéz str. 29. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1ORNAZWJBPSS.

267 Tamtéz, str. 29. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.
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6.2.1.2 Matka nebo otec?

Soucasna u¢inna pravni Uprava definuje, ze Matkou ditéte je zena, ktera dite
porodila.?® V piipadé pfijeti pravni Gpravy zmény pohlavi tak, jak stanovuje
rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii, by nejspise
doslo k pravnimu paradoxu. Takovym pravnim paradoxem se chipe moznost,
ze pokud by transsexual FtM nemusel podstoupit proces sterilizace, mohl by se stat
biologickou matkou i muz. Takové piipady nejsou ve svété ojedinglé.?®® Zajimavé
je, ze o téchto paradoxech mlci jak vyse uvedené rozhodnuti ESLP, ¢lanky tlacici
na Ceské zédkonodarce, tak dokonce 1 Diivodova zprava ke zméné pravni upravy
zmény pohlavi. Na tuto otdzku pradvniho paradoxu narazil i soudce Ranzioni
ve svém rozdilném stanovisku.?’® V podstaté toto pojeti je zcela mimo 1ékaiské
definice, které lze nalézt nejenom v publikaci MUDr. Hany Fifkové nebo
prof. PhDr. Petra Weisse, Ph.D. V soucasnosti jiz i v ¢eské spolecnosti pievlada
nazor, ze transsexualim je odebrana moznost pocit dité biologickou cestou
z divodu zdkonné podminky sterilizace. Nicmén¢ tzv. ponechani si reprodukéni
soustavy pivodniho pohlavi neznamend automatickou moznost dité pocit.

Neplodnost mize byt jak ze strany transsexuald, tak i jejich partneri.?’

Zeny i muzi maji ¢asto rozdilné zdravotni potiZe, coz souvisi predeviim
s jejich hormonalni soustavou. Sterilizace transsexualiim, a to pfedev§im u FtM,
mnohé zdravotni potiZze ukon¢i. At se jednd o komplikace kvili periodé¢ nebo
ptipadnému nechténému téhotenstvi. Obé¢ tyto ptipadné zdravotni komplikace izce
souvisi s zenstvim a nejsou tedy u lidi, ktefi maji muzské rodné Cislo,
predpokladany. Obé uvedené zdravotni otazky fesi gynekolog neboli tzv. Zensky
lékat. Zistava zde otazka, zda transsexualové neberou jako zasah do soukromi
skutecnost, Ze pokud nepodstoupi sterilizaci, bude s nimi nakladano jako s osobami
jejich puvodniho pohlavi, co do urcitych 1ékaiskych zakrokd. Jsou zkratka
zdravotni komplikace, které se s ohledem na biologii a hormonalni sktrukturu tykaji

vzdy pouze jednoho pohlavi. Ano, existuje moznost objednani, ale i tak

268 § 755 ObeZ

269 pyikladem muaze byt &lanek: STUSEK, Michal. Téhotny muz porodil druhé dité. Je to syn.
Aktuédlné.cz. [online]. Publikovano dne 10. cervha 2009 [cit. 2021-03-10]. Dostupné z:
https://magazin.aktualne.cz/tehotny-muz-porodil-druhe-dite-je-to-syn/r~i:article:639585/.

270 Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot, stiznost &. 79885/12, 52471/13
a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017, rozdilné stanovisko soudce Ranzoniho.

21 MACH, Ondftej. Dopad ,, trans novely “ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ceského prava ve smyslu zdkona ¢. 89/2012 Sb. Plzen,
2019. Piednaska. ZCU, str. 22.
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to pro transsexudly znamend, ze budou muset podstoupit takova vysetfeni, ktera

by diky sterilizaci jiz absolvovat nemuseli.

Paradox biologického rodice se vSak netyka pouze transsexualii FtM. Ob¢Z
Vv piipad¢ otcovstvi uvadi, Zze otcem je muz. Pouze Vv piipad¢, kdy je podle prvni
domnénky otcovstvi otcem ditéte manzel matky, by ke zméné textu ObcZ dojit
nemuselo.?’? Tato domnénka viak bude trvat pouze do chvile, nez dojde
k pfipadnému prolomeni definice manzelstvi, tedy ze manzelstvi vznikd svobodnym
a uplnym souhlasnym projevem vile muze a Zeny.?”® V &eské spole¢nosti je
Vv soucasnosti velmi diskutovanym tématem pravé tzv. manzelstvi pro vSechny,

tedy manzelstvi dvou lidi bez ohledu na jejich pohlavi.

| vpfipadé otcovstvi by tedy mohlo dojit K pravnimu paradoxu,
kdy by biologickym otcem byla Zena. Na tyto paradoxy neni prozatim Obc¢Z
ptipraven. Existuje jednoducha moznost, kdy by pojem Zena ¢i muz byly nahrazeny
napiiklad pojmem clovek. Snejvetsi pravdépodobnosti by tak nové znéni
ustanoveni § 755 Ob¢Z mohlo znit takto: Matkou ditéte je fyzicka osoba, ktera dité
porodila. Stejn¢ tak by muselo dojit ke zmén¢ matri¢nich dokumentd. Praveé
u matri¢nich dokumentl by se nejspise pojmy otec a matka nahradily pojmy rodi¢
¢. 1 arodi€ €. 2. Nejvice absurdni situace by nastala, pokud by matkou ditéte byl

transsexualni muz?’* a otcem ditéte transsexualni zena?’®.

Lze dokonce ptedpokladat, ze v pfipadé vzniku vySe uvedenych pravnich,
ale 1 socialnich paradoxil tykajicich se matefstvi a otcovstvi dojde ke stiZznostem
predev§im u Ustavniho soudu CR ve smyslu poruseni prava na rodinny zivot

a prava na rodic¢ovstvi dle ¢1. 10 odst. 2 a ¢l. 32 Listiny.?"®

6.2.1.3 Télesna integrita

Soucasna pravni uprava dle znéni rozsudku paté sekce ESLP ve véci A. P.,
Gargon a Nicot proti Francii ze dne 6. dubna 2017 vyznamn¢ zasahuje do lidské

integrity. V soucasnosti Ize na zaklad¢ uvedeného chéapat soucasné znéni pravni

212§ 776 a nasl. ObeZ

213 § 656 odst. 1 Ob¢Z

24 Transsexual FtM.

25 Transsexual MtF.

276 MACH, Ondftej. Dopad ,, trans novely “ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne

6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ceského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb. Plzen,
2019. Piednaska. ZCU, str. 23, 24.
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upravy institutu zmény pohlavi jako invazivni a nepfiméien¢ zasahujici do télesné
integrity transsexuald. ESLP ptimo uvedl, Ze podminéni uredni zmény pohlavi
provedenim chirurgického zakroku, ¢i jiné lécby, s vysokou pravdépodobnosti
sterility znamena podminit vykon prava na respektovani soukromého zivota
zaruceného clankem 8 Umluvy vzddanim se vykonu prdva na respektovani télesné
integrity, které je zaruceno jak c¢lankem 8, tak clankem 3 Umluvy, ktery upravuje
zdkaz muceni a nelidského a ponizujiciho zachdzeni?’” Takové tvrzeni ESLP lze
hodnotit jako velmi tvrdé. Ob¢Z a ZSZS nedovoluji zasah do integrity transsexuald,
pokud k tomu nedaji souhlas, a samotny chirurgicky zakrok musi byt pacientovi,

transsexualovi, srozumitelné vysvétlen.2’®

Tvrdost vySe uvedeného prohlaSeni ESLP v podstaté popira etiku
provadénych zakroki transsexualiim. Veskeré zakroky jsou provadény pod plnou
anestezii, k nehuméannimu zachazeni s lidmi nedochazi, a dokonce je transsexudliim
poskytovana Iékaiska péfe mimo pokoje sjinymi pacienty puvodniho
&i pozadovaného pohlavi.?’® Tato izolace méa ptivod v tom, aby se transsexualové
nedostavali do nepfijemnych situaci ve smyslu zasahu do jejich soukromi.
Takovym zasahem do soukromi by mohl byt naptiklad i dotaz na samotnou zménu
pohlavi nebo pro transsexudly jiz tolika nepifijemnou zaménu pohlavi ze strany
ostatnich pacientii nebo i zdravotnického personalti. Lze tedy opétovné tvrdit,
ze ESLP ve svém rozhodnuti zcela ignoroval lékaisky pohled na celou

problematiku transsexualt.

6.2.1.4 Vékova hranice

Ob&Z stanovuje zletilost na 18. rok zivota ¢lovéka.?® S dovrsenim této
vékové hranice je rovnéZ spojovana moznost transsexudlll piedstoupit
pfed odbornou komisi a pokud ta se vyjadii kladnym stanoviskem k Zadosti zmény
pohlavi, tak zadajici transsexual muze podstoupit chirurgicky zakrok, béhem
kterého dojde ke znemozZnéni reprodukéni funkce pohlavnich organli vedouci
81

k ufedni zméné pohlavi. 8! ZSZS neumoziiuje podstoupeni tohoto typu

211 VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdvni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 1. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.

278 § 93, § 94 ObZ, § 21 ZSZS

219 Poznatek vyplyvajici z osobnich rozhovort s MUDr. Hankou Fifkovou.

280 § 30 odst. 1 Ob&Z

281 § 21 odst. 3
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chirurgického zakroku lidem, kterym byla pfiznana plna svépravnost

pred dosazenim véku 18 let.?82

Jak jiz bylo uvedeno vySe Vtéto kapitole, tak novela ObEZ pocita
se snizenim vékové hranice potiebné pro zménu pohlavi z 18 na 12 let. Diivodem
je skutecnost, ze jiz nebude tfeba chirurgickych zakrokt, ale postaci prohlaseni
podlozené lékaiskou zpravu od lékafe z oboru sexuologie. Z praxe vyplyvd,
Ze je vhodné po diagnoze poruchy pohlavni identity zacit s hormonalni lécbou
co nejdiive, a to nejlépe pied zacdatkem puberty.?®® Zaroven ptipadna novela poéita
S nutnosti souhlasu zédkonného zastupce u nezletilych ve véku od 12 do 15 let. Tato
podminka pfimo vyplyva z ustanoveni § 32 Ob¢Z. Divodova zprava opravnéné
predvida skutecnost, ze schopnost komplexné posoudit dopady uredni zmény

pohlavi nelze obecné u osob mladsich 15 let predpokladat.?®*

Takovou zménu ObcZ ve vztahu snizeni vékové hranice pro piipadné
zapoceti hormondlni a jiné 1é€by spojené se zménou pohlavi lze vnimat jako
piinosnou. I 1ékafi se shoduji na tom, ze hormonalni 1é¢bu je vhodné zahajit jesté
pied zacatkem puberty, je-li to mozné.?®® Détem s diagndézou transsexuality bude
navic umoznén zivot v jejich pozadované roli jiz v brzkém véku a nebudou muset
pottebné tkony Cinit az ve véku pozdéjsim. Navic se lze domnivat, Ze podobny
postup je pfinosny i z pohledu jejich psychologické pohody. Navic déti si svou
pripadnou odlisnost uvédomuji jiz v pribéhu rané faze détstvi a chtéji se zaradit
k jednomu ¢&i druhému pohlavi.?8® Nicméné chirurgické zékroky spojené se zménou
pohlavi by mély byt provadény az po dosazeni véku 18 let, jak stanovuje soucasna
pravni uprava. Podkladem pro toto tvrzeni je pfedevSim nevratnost takovych

chirurgickych zakrokd.

282 Srov. § 30 odst. 2 Ob&Z, § 21 ZSZS.

283 VLADA. Divodovad zprdava ke zméné prdavni tipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmeén [online], str. 27. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/I0RNAZWJBPSS.

284 Tamtéz, str. 27.

285 MACH, Ondftej. Dopad ,, trans novely “ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromoprdvni instituty ceského prdva ve smyslu zdkona ¢. 89/2012 Sb. Plzen,
2019. Pfednaska. ZCU, str. 27.

286 FIFKOVA, Hana a kol. Transsexualita a jiné poruchy pohlavni identity. Vyd. 2. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-1696-1, str. 16.
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6.2.1.5 § 3020a jako nové ustanoveni ObcZ

Novela Ob¢Z pocita se zaclenénim nového ustanoveni. Toto ustanoveni
uvadi, ze nelze-li pripad cloveka, jehoz pohlavi bylo zménéno, posoudit podle
vyslovného ustanoveni pravniho predpisu, posoudi se podle ustanoveni, které
by se pouzilo pied zménou pohlavi.®’ Znéni tohoto pfipravovaného ustanoveni je
nejednoznacné. Jeho vyklad pouze osvétluje Diivodova zprava. Pravée ta uvadi jeho
dalezitost, ktera je ztextu pfipravovaného znéni ustanoveni § 3020a ObcZ

pro bézného adresata nejednoznacna.

Citované ustanoveni § 3020a Ob¢Z ma umoznit transsexualim moznost
konat nebo ziskat urcita prava v pravnich vztazich v riznych pravnich odvétvich
1 po zméné pohlavi. Piikladem mize byt moZznost Cerpat mateiskou dovolenou
i transsexualovi FtM nebo moznost popirat otcovstvi k ditéti u transsexuali MtF.
Zajimavy je fakt, ze Diivodova zprava u ustanoveni § 3020a Ob¢Z piimo také pocita
S moznosti, Ze by transsexudl FtM mohl naplnit skutkovou podstatu trestného ¢inu
vrazdy novorozeného ditéte matkou.?8828 Byt se miize zdat, Ze toto ustanoveni
pocita s ptipadnymi paradoxy, které byly nastinény v podkapitole 6.2.1.2 Matka
nebo otec?, tak tomu skute¢né neni. Uvedené ustanoveni totiz nepo¢ita s Gpravou
definic pojml obsazenych v Ob¢Z a nefesi tak komplexné piipadné paradoxy
vzniklé¢ nejenom v obCanském pravu, ale také pii sprdvnim fizeni, ve kterém je
vyhotovovan rodny list. Neurcuje totiz, ze by byl pfipadné¢ muz, tedy transsexual
FtM, zapsan jako biologicka matka a Zena, tedy transsexudl MtF, jako biologicky
otec.

Dale nelze ptehlédnout jiz vyse deklarovanou nejednozna¢nost ustanoveni
§ 3020a ObEZ. ObEZ je co do svého vyznamu velmi dilezitym pravnim predpisem
v pravnim fadu Ceské republiky, ktery by mél, co do své povahy, predchazet
podobnym neurcité¢ znéjicim ustanovenim. Adresat pravni normy neni schopen
z takového zakonného znéni pochopit, na jaké pravni vztahy dané ustanoveni

dopada. Samoziejmé nelze popirat potfebnost takového ustanoveni v ObcZ,

287 Znéni navrhu zékona, kterym se méni zdkon &. 89/2012 Sb., obdansky zékonik, ve znéni

pozdgjsich predpist, a zdkon ¢. 301/2000 Sb., o matrikdch, jménu a pfijmeni a o zmeéné nekterych
souvisejicich zédkonl, ve znéni pozdé€jSich predpisl, ve vztahu ke zméné pravni upravy zmeény
pohlavi (soucasti Diivodové zpravy ke zméné pravni upravy zmeény pohlavi. Dostupné z:
https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1IORNAZWJBPSS).

288 Uvedeno v ustanoveni § 142 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve zn&ni pozd&jsich predpisd.
289 VLADA. Diivodova zprava ke zméné prdavni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 28. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1I0ORNAZ\WJBPSS.
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pfedevsim s ohledem na pfipravované legislativni zmény. Proto je pifimo nutné
Tyto podminky je nutné naplnit i ztoho divodu, Ze pfipravované ustanoveni

§ 3020a Ob¢Z obsahuje retroaktivni prvky.?%

6.2.2 Predpokladané zmény v ostatnich pravnich odvétvich

Pohlavi a jeho binarni chdpani ve smyslu muze a Zeny nezasahuje pouze
otazky soukromopravni. Stejné tak postupy vedouci ke zmén¢ pohlavi nejsou pouze
obc¢anskopravnim institutem, ale také se dotyka otazek vetejnopravnich. Piikladem
pravniho pfedpisu z vetejného prava je matri¢ni zédkon, ktery by v piipad¢ pfijeti
popisovanych zmén byl zménén téz.2°* Dalsim, a velmi podstatnym ptikladem, je

ZSZS.

6.2.2.1 Matric¢ni zakon

Nové znéni ustanoveni § 29 Ob¢Z ma stanovit, ze pohlavi Ize zménit
osobnim prohldsenim, z cehoz vyplyva, Ze dnem zmény pohlavi je den prohlaseni.**?
Tato skute¢nost bude mit dopad i na dosud uplatiiovana neutralni jména
a ptijmeni. Z textu Divodové zpravy totiz vyplyva, Ze diky zjednoduSeni celého
medicinského procesu bude pravni Gprava doposud obsazend v ustanoveni § 72
odst. 5 matricniho zdkona zcela zbytecna. Pro mozZnost zmény jména a prijmeni
bude nové relevantni, zda jiz doslo ke zméné pohlavi, tedy zda jiz bylo radné
ucinéno prohldseni dle navrhovaného § 17a matricniho zdkona.?®® Neutralni jméno
je totiz Gizce spjato se sou¢asnymi medicinskymi postupy, a je tedy zcela nelogické,
aby Cesky pravni fad upravoval neutralni jméno a ptijmeni, pokud bude vladni
navrh pravni upravy pfijat vV soucasném a nepozménéném znéni. Dlivodem, pro¢

se prohlaSeni ¢ini pfed matricnim Gfadem, je podstata zmény pohlavi, kterou je

20 MACH, Ondtej. Dopad ,, trans novely“ v reflexi rozhodnuti Evropského soudniho dvora ze dne
6. dubna 2017 na soukromopravni instituty ceského prava ve smyslu zakona ¢. 89/2012 Sb. Plzen,
2019. Prednaska. ZCU, str. 28.

291 Znéni navrhu zékona, kterym se méni zdkon ¢. 89/2012 Sb., obéansky zéakonik, ve zné&ni
pozdgjsich predpist, a zdkon ¢. 301/2000 Sb., o matrikdch, jménu a pfijmeni a o zmeéné nekterych
souvisejicich zédkontl, ve znéni pozdé€jsich predpist, ve vztahu ke zmén€ pravni upravy zmény
pohlavi (soucasti Diivodové zpravy ke zméné pravni upravy zmeény pohlavi. Dostupné z:
https://apps.odok.cz/attachment/-/down/I10RNAZWJBP8S.

292 VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdavni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 29. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/I0RNAZWJBPSS.

293 Tamtéz str. 29. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZ\WJBPSS.

72


https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1ORNAZWJBP8S
https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1ORNAZWJBP8S
https://apps.odok.cz/attachment/-/down/1ORNAZWJBP8S

dosazeni zmény evidovaného udaje. To ovSem doklada i samotny historicky vyvoj
judikatury ESLP.?* Jedinym okamzikem, kdy nebude postradat ustanoveni
§ 72 odst. 5 matricniho zdkona smysl, je, ze zakonodarce zakotvi obligatorni

povinnost Real Life Testu naptiklad po vzoru Némecka.?®

6.2.2.2 Zakon o specifickych zdravotnich sluZbdch

I ZSZS spadd co do své povahy mimo obcanské pravo, tedy do prava
vetejného, stejn¢ jako matri¢ni zakon. ZSZS v soucasnosti upravuje zménu pohlavi
z medicinského hlediska, resp. zdravotnického prava.?®® ZSZS pozaduje jako
podminku ke zméné pohlavi znemoznéni reprodukéni funkce. Tato podminka
by pfijetim vladniho névrhu byla pfekondna. DoSlo by tedy k takové upravé
prislusnych ustanoveni ZSZS, ze kterych by vyplyvala dobrovolnost podstoupeni
takového zakroku. Rovnéz by doslo ke zruseni podminky piedstoupeni pied
odbornou komisi. S ohledem na provadéné zakroky lze piedpokladat, ze dojde
k takové pravni upravé, kterd bude napiiklad stanovovat etickou komisi, ktera
pouze transsexualim vysvétli piipadné pozitivni i negativni dopady piislusnych
chirurgickych zakrokt. Vysvétleni negativnich i pozitivnich dopadii 1¢karskych
zakrok je odbornou komisi vysvétlovan i v soucasnosti.?®’ Nicméné Diivodova
zprava k provedeni popisovanych legislativnich zmén bohuZzel o tomto kroku ml¢i.
I proto Ize tvrdit, Ze nejenom ESLP, ale také cesky vladni navrh opomina odbornou
lékai'skou spolecnost. V celé Divodove zpravé ke zméné pravni Gpravy zmény
pohlavi zcela chybi vyjadfeni prednich cCeskych sexuologii a psychiatrd, ktefi

se oblasti zmény pohlavi zabyvaji.

6.2.3 Pripad T. H.

Ceska judikatura neni na rozhodnuti o pravnich otazkach tykajicich
se transsexualll pfili§ bohatd. Nicméné n€kolik malo rozhodnuti v prostiedi Ceské

justice nalézt Ize. Jednim z takovych ptipadi je pravé piipad pani T. H.

2% Prehledny vyvoj judikatury ESLP doklada napiiklad ¢lanek: DOLEZAL, Tomas. Judikatura
Evropského osudu pro lidska prava v oblasti problematiky "translidi". Casopis zdravotnického
prava a  Dbioetiky [online]. 2013, 3 (1), strany 39 — 47. Dostupné z:
http://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/issue/view/7 .

2% MELZER, Filip a kol. Obcansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 341.

296 Tamtéz, str. 344.

297 Poznatek vyplyvajici z rozhovoru s MUDr. Hankou Fifkovou.
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V soudasnosti se u Ustavniho soudu CR naléza piipad, ve kterém
stéZzovatelka T. H. namitd poruseni svych zakladnich prav a svobod ve smyslu
nepfijeti pravni Upravy do ¢eského pravniho fadu po vzoru rozsudku paté sekce
ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii. Konkrétné se jedna o navrh
na zruseni § 29 odst. 1 zakona ¢. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, § 21 odst. 1 zakona
¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, a ustanoveni § 13 odst. 3
zdkona ¢. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych cisel a o zmené nékterych
zdkonii, ve znéni pozdéjsich predpisii, ve slovech ,,u Zen zvysSené o 50 a proti
rozsudku Nejvyssiho spravniho soudu ¢. j. 2 As 199/2018-37 ze dne 30. 5. 2019,
rozsudku Meéstského soudu v Praze ¢. j. 3 A 153/2017-35 ze dne 14. 5. 2018
a postupu Ministerstva vnitra spocivajicimu v nezapsani rodného cisla stézovatelky
v neutrdlnim nebo Zenském tvaru.?®® Piipad stézovatelky T. H., sp. zn. II. US
2460/19, je jiz jeji druhou ustavni stiznosti ve véci T. H. Pravé tstavni stiznosti,
a na to navazujici rozhodnuti obecnych soudu, pani T. H. jsou pfedmétem pravniho

zkoumani této podkapitoly.

6.2.3.1 Ustavni stitnost 7 roku 2016

Stézovatelka T. H. se jiz v minulosti u Ustavniho soudu CR domahala
zruSeni rodného ¢isla u zen navySené o 50 a stejné tak zruseni sterilizace jako
podminky ke zmén¢ pohlavi obsazené v ustanoveni § 29 odst. 1 Ob¢Z. V minulosti
s timto pozadavkem u Ustavniho soudu CR neuspéla. Diivodem odmitnuti astavni
stiznost bylo, Ze stéZovatelka ptfedevSim nevycCerpala veskeré fadné opravné
prostfedky a Ustavni soud CR neshledal, Ze by tento stéZovatelkou domnély zasah
do jejich zakladnich lidskych prav a svobod podstaté piesahoval vlasti zajmy
stézovatelky.?®® St&zovatelka predevsim ale nebyla transsexualem, nybrz osobou,
ktera se nechce identifikovat muzskym ani Zenskym pohlavim. Pouze v ptipadech

nutnosti upfednostiiuje pohlavi Zenské. StéZovatelka se narodila jako muz.3%

Byt se stézovatelka neidentifikovala ani pied Ustavnim soudem CR jako
transsexual, pozadovala zruSeni pravni Upravy tykajici se pravé transsexuald.

Zajimavosti tohoto piipadu je, Zze Ustavni soud CR tuto skutegnost v odmitajicim

2% Usneseni US ze dne 11. tnora 2020, sp. zn. IL. US 2460/19.

299 Nutno zminit, Ze ptivodni stiznost pani T. H. byla pod4na pied rozhodnutim ESLP ve véci A. P.,
Gargon a Nicot proti Francii ze dne 6. dubna 2017. Ustavni soud CR rozhodl svym usnesenim,
sp. zn. 3376/16 dne 15. listopadu 2016.

300 Ysneseni US CR ze dne 15. listopadu 2016, sp. zn. I11 US 3376/16.
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usneseni nijak nezduraznil. Podstatou odmitnuti Ustavni stiznosti bylo jeji
pfedcasné podani. Stézovatelka podavala tustavni stiznosti proti rozhodnuti
Ministerstva vnitra CR, které stéZovatelce odmitalo zménit jeji rodné cislo,
aniz dolozi lékarskou zpravu o dokonceni zmeény pohlavi; bez tohoto lékarského
osvédceni neni dle ucastnika rizeni, viici nemuz podani sméruje, podle stavajici
pravni upravy mozno spravni rizeni o zmeéné, resp. o prideleni nového rodného

disla, zahdjit.301

6.2.3.2 Dovolani k NejvysSimu spravnimu soudu

Stézovatelka T. H. byla v uneseni US CR, sp. zn. III US 3376/16 ze dne
15. listopadu 2016 poudena o postupu obrany svych prav. Ustavni soud CR
se vyslovil tak, ze odmitnuti ustavni stiznosti nehrozi ve vztahu ke stézovatelce
denegationis iustitiae, nebot v pripade, zZe se stézovatelka nedomiize efektivni
ochrany svych prav v Fizeni pred spravnimi soudy, bude ji pripadné k dispozici nova
ustavni stiznost, ve které bude moci uplatnit vesSkeré namitky obsazené v jejim

nynéjsim podani.3%

Po odmitnuti vySe citované tGstavni stiznosti se v ramci spravniho soudnictvi
pani T. H. doméahala ochrany svych vefejnych subjektivnich prav dle ustanoveni
§ 82 SRS u Mzéstského soudu v Praze. Ten viak jeji zalobu sméfovanou proti
rozhodnuti Ministerstva vnitra CR ze dne 24. srpna 2017, &. j. MV-67355-51/SC-
2012 zamitl jako nedfivodnou.3® Jiz tuto Zalobu pani T. H. rozsifila o poukazani na
ignoraci rozsudku paté sekce ESLP ve véci A. P., Gar¢on a Nicot proti Francii.
Nicmén¢ Méstsky soud v Praze nemohl rozhodnout jinak, nez podle aktualné
platného ceského préava, které stanovovalo, a doposud stanovuje, podminky pro
zménu pohlavi ve smyslu nutnosti podstoupeni hormondlni 1écby a pfislusnych

chirurgickych zékrokd, jak je popisuje ustanoveni § 21 a nasl. ZSZS.

Pani T. H. se vSak s rozhodnutim M¢stského soudu v Praze odmitala smifit
a podala kasaéni stiznost k Nejvyssimu spravnimu soudu CR dle ustanoveni § 102
a nasl. SRS. Co je zajimavé, ze Nejvyssi spravni soud CR jako jediny, z celkem
tii dotenych soudl, oznacil pani T. H. za Zalobce, nikoli za Zalobkyni. Méstsky

soud v Praze i Ustavni soud vzdy T. H. oznagovaly jako Zalobkyni a jiné, nez zenské

%0t Usneseni US CR ze dne 15. listopadu 2016, sp. zn. I11 US 3376/16, bod 3.
302 Usneseni US CR ze dne 15. listopadu 2016, sp. zn. III US 3376/16, bod 14.
303 Rozsudek Méstského soudu v Praze, €. j. 3 A 153/2017-35 ze dne 14. kvétna 2018.
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osloveni, nepouzily.3® Nejvyssi spravni soud CR uvedl, Ze soudasna &eska pravni
uprava zmény pohlavi je primérend a drzi se v mezich toho, co po takovém jedinci,
tedy transsexudlovy, lze v dnesnich pomérech ceské spolecnosti spravedlivé
pozadovat, a to i pri védomi, Ze si svuj stav sam nevybral, nybrz mu jej zvolil
,,osud 3% Nicméné Nejvyssi spravni soud CR téZ ve svém rozsudku uvedl,
ze nevylucuje zménu pohledu Ceské spolecnosti a pojeti pravniho pohlavi v béhu
Casu, stejné jako tomu bylo naptiklad u homosexuality, nabozenstvi ¢i postaveni
a prav zen.% P¥i hodnoceni svych zavért Nejvyssi spravni soud CR poukazal také
na biologické chapani pohlavi, které¢ nelze chapat zcela binarn€, a to z divodii
nejriznéjsich anomalii, které se vyskytuji na urovni chromozomalni, hormonalni
¢i ve vzhledu a funkci urcitych organii téla, stejné jako ohledné psychického vztahu

Jednotlivce ke svym navenek patrnym pohlavné relevantnim fyzickym znakiim. >

Nicméné Nejvyssi spravni soud CR nemohl rozhodnout ve prospéch pani
T. H., protoze subjektivni pojeti socialniho pohlavi se v ¢eském prostiedi doposud
neprosadilo. Na zaklad¢ prostoru pro uvazeni daného ESLP ¢lenskym statim v jeho
rozhodnuti ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii ve smyslu slozitych
morélnich a etickych otazek a na zaklad& prostfedi Geské spolecnosti®® rozhodl
Nejvyssi spravni soud CR v neprospéch pani T. H. a kasaéni stiznost zamitl jako

neduvodnou.

6.2.3.3 Ustavni stiZnost z roku 2019

Pani T. H. se na zakladé¢ zamitnuti své kasaéni stiznosti rozsudkem
Nejvyssiho spravniho soudu CR, sp. zn. 2 As 199/2018-37 ze dne 30. kvétna 2019
rozhodla podat Gstavni stiznost. Vyuzila tak prostoru, ktery ji Ustavni soud CR
poskytl jiz v zamitavém usneseni, tedy ze pokud stéZovatelka T. H. nenalezne
efektivni ochranu svych prav v Fizeni pred spravnimi soudy, bude ji pripadné
k dispozici nova ustavni stiznost a bude moci uzit veskeré namitky, které

uplatitovala jiz v prvni tistavni stiznosti.3%®

304 Srov. rozsudek NSS CR, sp. zn. 2 As 199/2018 ze dne 30. kvétna 2019, rozsudek Méstského
soudu v Praze, ¢.j.3 A 153/2017-35 ze dne 14. kvétna 2018, usneseni US CR, sp. zn. IIT US 3376/16,
ze dne 15. listopadu 2016 a usneseni US, sp. zn. II. US 2460/19 ze dne 11. tinora 2020.

305 Rozsudek NSS CR ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018, bod 92.

306 Rozsudek NSS CR ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018, bod 91.

37 Rozsudek NSS CR ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018, bod 56.

308 Rozsudek NSS CR ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018, bod 72.

309 Usneseni US CR ze dne 15. listopadu 2016, sp. zn. I11. US 3376/16, bod 14.
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Piesné tak, jak Ustavni soud avizoval jiz v prvnim zamitavém usnesent,
tak druhad ustavni stiznost pani T. H. byla postoupena k rozhodnuti v plénu
Ustavniho soudu CR.%'° K postoupeni plénu doslo dne 11. unora 2020. Aktualng

se tedy ustavni stiznost pani T. H. u Ustavniho soudu CR fesi vice jak rok.

Ustavni soud CR je nyni tedy postaven pied rozhodovani o velmi citlivém
spoledenském tématu. Bez ohledu na piiznani poruseni prav ze strany Ceské
republiky, ktera doposud nezapracovala zmény dle rozsudku paté sekce ESLP
ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii, bude rozhodnuti Ustavniho soudu CR
velmi diskutovanym rozhodnutim. V tomto piipad¢ nejde totiz zdaleka o ,,pouhy*
vyklad zakladnich lidskych prav a svobod, ale stejné¢ jako v pfipadé nalezl
tykajicich se Lisabonské smlouvy i zde rozhodne Ustavni soud CR o smé&fovani
legislativy v konkrétni pravni oblasti na mnoho let. Nicméné neni vylouceno,
aby v ptipadé, ze Ustavni soud rozhodne v neprospéch pani T. H., doslo
i ke stiznosti k ESLP. Na celém piipadu je zajimava také skutecnost, ze pani T. H.
v dobé podéani zaloby k Méstskému soudu v Praze nebyla ceskou obcankou,
resp. obéanem Ceské republiky.®™* Svycarsky pravni ¥ad na rozdil od Ceské
republiky sice nepozaduje chirurgické zakroky, ale hormonalni 1é¢ba je vyzadovana
stale, a to od roku 2017.3!2 To je jist¢ divod, pro¢ stézovatelka T. H. odmita
podstoupit 1é¢bu a naslednou zménu pohlavi ve Svycarsku a spise se snazi pfinutit

Ceskou republiku ke zméné legislativy.

6.3 Navrhované FeSeni zmény pravni upravy zmény pohlavi v Ceské

republice

Na zékladé vyse uvedenych faktd nelze piehlédnout, ze Ceska republika
by se v piipad¢ pfijeti vladniho navrhu tak, jak je popisovan V ptedchozich
podkapitolach, ptidala ke statim s nejliberalnéj$i pravni tpravou. Praveé odstranéni
podminky podstoupit hormonalni 1é€bu je chapano jako nejliberalnéjsi pojeti pravni
Gipravy zmény pohlavi.®® Nicméné s odkazem na tvrzeni Nejvyssiho spravniho

soudu CR, ktery obsahl ve svém odiivodnéni zamitaciho rozsudku, sp. zn. 2 As

310 Srov. usneseni US CR, sp. zn. I11. US 3376/16, ze dne 15. listopadu 2016, bod 15. a usneseni US
CR, sp. zn. II. 2460/19 ze dne 11. tnora 2020, bod 12.

311 Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 14. kvétna 2018, &. j. 3 A 153/2017-35.

312 VLADA. Diivodova zprava ke zméné prdavni iipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi — Monitor
zmén [online], str. 18. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/I0RNAZWJBPSS.

313 MELZER, Filip a kol. Obcansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, srov. str. 340 a str. 341.
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199/2018-37 ze dne 30. kvétna 2019, lze vytvorit pravni domnénku, Ze takova
radikalni zména pradvni upravy neni v Ceskych podminkach v soucasné dobé

vhodna.

Aktualni znéni pravni Gpravy zmény pohlavi v Ob¢Z je stejné jiz od jeho
ucinnosti dne 1. ledna 2014. Jesté pfed samotnym nabytim Uc¢innosti vSak bylo
prislusené ustanoveni § 29 ObcZ komentovano jako neStastné. PiedevsSim
za to mohl slovni obrat preména pohlavnich orgdanii. Ten vsak byl do znéni ObcZ
pridan az v samotném legislativnim procesu.>** V praxi je viak od této podminky
upousténo, coz stanovuje 1 pravni uprava obsazena v ZSZS. Ta je pro okamzik

zmény pohlavi rozhodna.

6.3.1 Pojeti zmény pohlavi v Némecku jako mozZny zdroj inspirace

Na zaklad¢ skute¢nosti uvedenych v predchozich podkapitolach, predevsim
pak v podkapitole 6.2.1 Ptredpokladané zmény v oblanském pravu a 6.2.2
Piedpokladané zmény v ostatnich pravnich odvétvich, je zfejmé Ze se vladni navrh
snazi o radikalni zménu dosavadni pravni Gpravy institutu zmény pohlavi. Vladni
navrh v podstaté viibec neuvazuje o tom, zZe by zvolil jinou, ne tolik liberalni, cestu.
Inspiruje se tak v pravnich fadech Rakouska, Némecka, Moldavie, Nizozemska,
Portugalska, Velké Britanie ¢i Argentiny.3!® Ov§em u pravni upravy zmény pohlavi

v Némecku je vhodné se pozastavit.

Na rozdil od vétSiny velmi liberdlnich stati némeckd pravni uprava
poZzaduje tzv. Real Life Test v trvani tfi let. Tato doba tii let ma byt zarukou toho,
ze transsexual jiz nebude touZit po zméné zpét na pivodni pohlavi. Tato pravni
uprava existuje v Némecku jiz od roku 2011. Tehdy byla rozhodnutim Spolkového
ustavniho soudu ze dne 11. ledna 2011, sp. zn. 1 BVR 3295/07 zruSena podminka
podstoupeni chirurgickych zakroki jako podklad pro tifedni zménu pohlavi. Diive
také Spolkovy ustavni soud zrusil v€kovou hranici pro zménu pohlavi, ktera ¢inila
az do roku 1982 vék 25 let. Obecné Ize rozhodovaci praxi Spolkového ustavniho

soudu charakterizovat jako liberdlni a naklonénou transsexudlim jiz od 80. let

314 Tamtéz, str. 343.

315 Srov. VLADA. Diivodovd zprava ke zméné prdavni vipravy zmény pohlavi. Zakony pro lidi —
Monitor zmén [online], str. 18. Dostupné z:  https://apps.odok.cz/attachment/-
[down/IORNAZWJBP8S a MELZER, Filip a kol. Obcansky zdkonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd
ustanoveni): velky komentar. Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 341.
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20. stoleti.?!® Pravé z némecké pravni upravy, ktera je Ceské republice blizka i svou
polohou a skutecnosti, ze v rozhodnutich Spolkového tstavniho soudu ¢asto hleda

inspiraci i sam Ustavni soud CR, by bylo vhodné se inspirovat.

6.3.2 Navrh mozZnych legislativnich zmén

6.3.2.1 Pravni zakotveni Real Life Testu

Némecko jako podminku pro zménu pohlavi vyzaduje tzv. Real Life Testu
Vv dobé trvani tii let. Velka Britdnie ve svém pravnim fadu stanovuje dobu trvani
Real Life Testu na dobu dvou let.3!” Sou¢asny vladni navrh viak nechava provedeni
Real Life Testu na lékafich a spolecné ma s Velkou Britanii a Némeckem tedy
pouze moznost provést zménu pohlavi na zakladé prohlaseni provedeného
pred pfisluSnym spravnim ufadem. K prohlaseni se pak pfiklada také lékarska
zprava, ktera potvrzuje diagndézu transsexualismu.®!® Z vyse uvedeného lIze tedy
Ceskym legislativeim doporudit, aby zakotvili podminku Real Life Testu
do pravniho fadu. Tim se mini pfesné vymezeni casu, po ktery musi transsexual zit
jako ¢lov€k opacného pohlavi, tedy pohlavi, které je v souladu s jeho pohlavni
identitou. Odkaz ve smyslu soucasné pravni Gpravy, ktera stanovuje povinnost
transsexual@im prokdzat schopnost Zit trvale jako osoba opacného pohlavi®®®,
by byla ve vztahu k ptipravovanym legislativnim zménam v pravnim fadu CR
nedostate¢nd. Nedostatek je spatfovan prave predevsim s nestanovenim doby trvani
Real Life Testu. Bohuzel, jak je zminéno jiz vySe, tak ani vladni navrh

se stanovenim zdkonem pozadované doby trvani Real Life Testu nepocita.

6.3.2.2 Treti pohlavi jako moZnost pro nebindrni lidi

Vedle této moznosti by se mohl ¢esky zdkonodarce inspirovat také dalsi
variantou, kterd je v Némecku ddna ve smyslu tzv. tfetiho pohlavi. Tteti pohlavi je
Vv némeckém pravnim faddu zakotveno pro potfeby tzv. nebinarnich lidi, ktefi

se neidentifikuji k muZzskému ani k Zzenskému pohlavi. Déle tak némecky

318 MELZER, Filip a kol. Obéansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentdr-.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, srov. str. 341.

317 Tamtéz, str. 342.

318 Srov. MELZER, Filip a kol. Obéansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecna ustanoveni): velky
komentdr. Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, str. 341, 342 a VLADA.
Divodova zprava ke zméné pravni upravy zmeény pohlavi. Zékony pro lidi — Monitor zmén [online],
str. 26. Dostupné z: https://apps.odok.cz/attachment/-/down/IORNAZWJBPSS.

319 § 21 odst. 2 pism. a) ZSZS
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zakonodarce vyftesil situaci deéti, které se narodi s oboupohlavnimi znaky, a nent tak
zirejmé, k jakému pohlavi by mély byt prirazeny.3® Matriéni Gifad tehdy neprovede
zapis pohlavi. Je ponechano na daném ditéti, jak se nasledné vyjevi jeho biologicka
a psychologicka pohlavni identifikace. Dit¢ samo si pak v pozd&jsim véku zvoli
pohlavi, se kterym se identifikuje. Je logické, ze v prostiedi ceského prava by bylo
zapotiebi oSetfit tuto skutecnost také u rodnych cisel, jejichz podoba je odvisla

od pohlavi narozeného ditéte.3?!

Samoziejmé by takova pravni Uprava znamenala zménu mnoha pravnich
ptredpist, kdy ptikladem takového pravniho pfedpisu je matricni zdkon a zakon
0 evidenci obyvatel. Matri¢ni zakon stanovuje, ze rodny list ditéte obsahuje rodné
¢islo. Nejjednodussi cestou, jak zménit rodna ¢isla vSech fyzickych osob, je zruseni
podminky zvysSeni o 50 u druhého dvojéisli rodného cisla u Zen, jak urcuje
ustanoveni § 13 odst. 3 zdkona o evidenci obyvatel. Tim by byla vyfeSena také

komplikace vyse uvedeného piipadu feseného Ustavnim soudem CR pani T. H.3?

Vyse uvedené navrhy samoziejm¢é potfebuji fadné zapracovani
do legislativniho systému Ceské republiky. Je logické, Ze pokud nedojde ke zcela
jinému pojeti a jasnému odliSeni transsexuality a jinych poruch tohoto
psychiatricko-sexualniho spektra, nebude mozné soucasnou ¢eskou pravni Gpravu
ponechat. Avsak jsou to predevsim I¢kafi, které je tfeba v téchto otazkach
vyslechnout a na zaklad¢ jejich poznatkti postupovat i v pravnim sméru. Dale je
tfeba brat také v uvahu argumentaci Nejvyssiho spravniho soudu CR v jeho
rozsudku ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018-37. Pravé v reflexi
argumentace Nejvy$§iho spravniho soudu CR jsou navrzeny piipadné zmény
pravniho tadu, které jsou v této podkapitole nastinény. OvSem nejvétSim voditkem
nejenom pro Ceské zakonodarce, ale pro Ceskou spolecnost jako takovou, bude

oc¢ekavané rozhodnuti Ustavniho soudu CR ve véci pani T. H.

320 MELZER, Filip a kol. Obcansky zakonik I. svazek (§ 1-117 Obecnd ustanoveni): velky komentar.
Praha: Leges, 2013. Komentator. ISBN 978-80-87576-73-1, srov. str. 342.

321 Tento postup je obligatorné stanoven v ustanoveni § 14 odst. 1 pism. ¢) matriéniho zdkona
a § 13 odst. 3 zdkona o evidenci obyvatel.

322 Usneseni US CR ze dne 11. unora 2020, sp. zn. I1. 2460/19.
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Zavér

Zména pohlavi je bezesporu fenoménem soucasné doby. O zméné pohlavi

vedou diskuze nejriiznéjsi generace. Nékolik desitek statli po celém svéteé vnima

zménu pohlavi jako skutecnost, pro kterou neni tfeba tadné 1écby a staci mit

tzv. pocit byt nékym jinym. Jednim z ptikladl jsou Spojené staty americké, které

V podstaté nemaji na zménu pohlavi pravni reguli. Jak popisuje Walt Heyer ve své

knize Odvréacend tvar transgenderu, tak pravé v USA kvuli nedostatecné dobé

zkoumani psychickych problémut lidi dochazi v podstaté k hazardu se zivoty

a zdravim transsexual. Mnoh¢ zékroky lze totiz v USA podstoupit bez fadné 1€cby

a bez piedstoupeni pied jakoukoli etickou komisi.

V tivodu své diplomové prace jsem si stanovil zédkladni otazky, ke kterym

jsem chtél béhem svého zkoumdni a badani nalézt odpovédi. Dospél jsem tedy

k t¢mto zavéram:

a)

b)

Zména pohlavi, stejn¢ jako mnoho jinych obCanskopravnich institutd,
neni pouze otazkou soukromého prava, ale zasahuje do mnoha oblasti
vetejného prava. Jednim z piikladl je zména rodného Ccisla, jména
a piijment.

Ohledné zavéri k tzv. invazivité soucasné ¢eské pravni tipravy do lidské
integrity existuje vice nazort. Je i na samotném vniméni Cloveka,
jak soucasnou pravni Upravu chépe. Jsou transsexualové, kteti pravni
upravu respektuji a skutecné cht€ji zménu pohlavi a s tim souvisejici
chirurgické zakroky podstoupit. Vedle toho je dalsi skupina
transsexuall, ale i napfiklad nebindrnich osob, ktefi soucasnou pravni
upravu chapou jako nepfimétfené invazivni a snazi se 0 zménu Ceské
legislativy na zdklad€ zavérG ESLP vyjadienich v jeho rozhodnuti
ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii ze dne 6. dubna 2017.

K otadzce pfiméfenosti a rozumnosti pfipadné zmény pravni Upravy,
co do otazek zmén pohlavi, dle rozhodnuti ESLP ve véci A. P., Gargon
a Nicot proti Francii ze dne 6. dubna 2017 Ize argumentovat rozsudkem
Nejvyssiho spravniho soudu CR. Tedy Ze pfima odpovéd zatim
neexistuje, ale s ohledem na Ceskou spolecnost je lepsi s podobnou
zménou pravni Upravy institutu zmény pohlavi pockat a prozatim

navrhnout moznost tzv. tietiho pohlavi po vzoru Némecka. Zasadni
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odpovéd’ na piipadnou zménu upravy muze v soucasn¢ dobé podat
pouze Ustavni soud CR.

d) V prosttedi Evropy, nikoli Evropské Unie, nepanuje jednotnost,
co do pravni Gpravy institutu zmény pohlavi. Jak vyplyva ptimo z textu
mé diplomové prace, tak je tu naptiklad Mad’arsko, které¢ zménu pohlavi
pfimo zakazalo. Domnivam se, ze ESLP mé¢l v téchto otdzkach
postupovat mnohem opatrnéji a spiSe donutit veskeré staty Rady Evropy
k tomu, aby pravni Gpravu zmény pohlavi viibec pfijali, a to trvale.
V soucasné dob¢ mizeme tak v Evrop¢ najit staty, které vyzaduji pouze
prohlaSeni a naptiklad I€kaiskou zpravu, kterd potvrzuje
transsexualismus u daného ¢lovéka, ale také tu jsou staty, jejichz pravni
uprava zmény pohlavi je zcela nedostacujici nebo zcela absentuje.
Priklady takovych stat jsou pravé Slovenskd a Madarskd republika,
jejichz pravni fady byly hlavnim pfedmétem komparace s ¢eskou pravni

upravou.

Ve své diplomové praci jsem se nesnazil popirat rozhodnuti ESLP ze dne
6. dubna 2017, které dava naptiklad i lidem, ktefi ze zdravotnich diivodid nemohou
podstoupit chirurgické zakroky souvisejici se zménou pohlavi, moznost své pohlavi
zmeénit a Zit tak podle svého pfani ve své vytouzené roli. Mym hlavnim cilem bylo
popsat nejenom ceské spolecenské hodnoty, ale 1 odvracenou tvar ptipadné zmény
pravni Gpravy institutu zmény pohlavi po vzoru Gstavni stiznosti pani T. H. Zaroven
jsem chtél nastinit neodliSovani transsexualismu a nebindrnosti. Tyto dva pojmy
Vv poslednich né&kolika letech splyvaji v synonyma, pfi¢emz se ale jedna o zcela
rozdilné poruchy pohlavni identity. Pravé pfed negativnimi dopady neuvazené
pravni Gpravy a piili§ vstficnou legislativou Vv otazkach zmény pohlavi varoval
Jiz vySe zminény Walt Heyer v beznu 2020 Poslaneckou snémovnu Parlamentu
CR. Walt Heyer je muz, ktery pied vice jak 25 lety prosel tzv. detranzici, tedy névrat
K piivodnimu pohlavi. Stalo se tak pravé diky neuvazené pravni Upravé v USA,
ktera stanovuje pouze podminku prohlaseni a Iékaiského potvrzeni o diagnoze

transsexuality. Ani tzv. Real Life Test neni v USA pravné zakotven.

Své poznatky jsem se snazil hodnotit co nejobjektivnéji a zaroven nastinit
pifimé poruSovani prav transsexudld v jinych zemich, které bohuzel nejsou

predmétem tak vasnivych a hlasitych spolecenskych diskuzi.
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Resumé

This diploma thesis analyzes in detail the institute of gender reassignment
from the point of view of Czech civil law. Its main goal is to present gender
reassignment as a part of the Czech legal system and to outline that law
and medicine are not completely independent fields. At least in some of the medical

matters.

In order to achieve the above mentioned goal, this diploma thesis discusses
the issues of discrimination against transsexuals in terms of the condition
of undergoing surgery and hormonal treatment leading to gender reassignment.
Answering these questions is crucial for further direction and possible adopted

changes to the Czech legal system of the institute of gender reassignment.

In addition to the medical concept and the Czech legislation on gender
reassignment, this diploma thesis also includes a comparison with selected states
of the Council of Europe. The reason for choosing the Slovak and Hungarian
republics is that these states fight the rights of transsexuals and, by their legislation,
puts them on the margins of society. In addition, the diploma thesis also
incorporates the legal regulations of other states of the Council of Europe. These
are states that have in the opposite, very liberal legislation. Inspiration
by The Federal Republic of Germany was primarily responsible for proposing

possible liberalization steps for Czech legislators.
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o zdravi lidu, ve znéni zdkona Ceské narodni rady ¢. 210/1990 Sb. a zakona Ceské

narodni rady ¢. 425/1990 Sb.

Zékon ¢. 301/2000 Sb., o matrikach, jménu a pfijmeni a o zméné nékterych

souvisejicich zdkont, ve znéni pozd¢jSich predpisi.

Zakon €. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodnych ¢islech a o zméné nékterych
zakoni (zékon o evidenci obyvatel), ve znéni pozd¢jSich predpist.
Zakon ¢. 150/2002 Sb., soudni fad spravni, ve znéni pozd¢jsich predpist.

%

Zakon ¢. 115/2006 Sb., o registrovaném partnerstvi a o zmeéné né&kterych

souvisejicich zakont, ve znéni pozdé&jsich predpisi.
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist.
Zékon ¢. 40/2009 Sb., trestni zékonik, ve znéni pozd¢jsich predpist.

Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani

(zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdé¢jSich predpisi.

Zakon €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdgjsich
ptedpisi.

Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zakonik, ve znéni pozdéjSich predpisi.

%

Zakon €. 256/2013 Sb., o katastru nemovitosti (katastralni zakon), ve znéni
pozdé&jSich predpisu.
Zakon €. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich zakonii.

Zékon ¢. 202/2017 Sb., kterym se méni zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych
zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdé¢jSich predpisl, a nckteré dalSi zakony,

V platném znéni.
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Natizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi
praci, ve znéni pozdéjsich predpist.
Vyhlaska Federalniho statistického aradu ¢. 55/1976 Sb., o rodném cisle, ve znéni

ucinném do 31. prosince 2002.

Vyhlaska Ministerstva vnitra ¢. 207/2001 Sb., kterou se provadi zakon ¢. 301/2000
Sb., o matrikach, jménu a pifijmeni a o zméné¢ nékterych souvisejicich zakoni,
ve znéni pozdéjsich predpist.

2) zahrani¢ni

Zakladni zdkon Mad’arska (Magyarorszag Alaptorvénye).

Rejstiikovy (matriéni) zdkon Madaiské republiky (térvény az anyakonyvi
eljarasrol).

Ustavny zakon ¢. 460/1992 Zb., Ustava Slovenskej republiky.

Zakon €. 300/1993 Z.z. o mene a priezvisku.

v

Zakon ¢. 365/2004 Z.z o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach
a o ochrane pred diskriminidciou a o zmene a doplneni niektorych zakonov

(antidiskriminacny zakon).
Zakon €. 20/2005 Z. z. o rodine a o0 zmén¢ a doplnéni niektorych zédkonov.

Zakon €. 570/2005 Z. z. o brannej povinnosti a o zmene a doplneni niektorych

zakonov.
Zakon €. 301/1995 Z. z. o rodnom ¢isle.

VyhlaSka Ministerstva zdravotnictva SR €. 341/2013 Z.z. ktorou sa ustanovuje
cezhrani¢nd zdravotna starostlivost, ktord podliecha predchddzajicemu suhlasu

prislusnej zdravotnej poistovne na ucely jej preplatenia.

Judikatura
1) ceska
Nalez US ze dne 15. listopadu 2006, sp. zn. 1. US 310/05.

Nalez P1. US ze dne 12. kvétna 2015, sp. zn. P1. US 55/13.

Usneseni US CR ze dne 15. 11. 2016, sp. zn. I1I. US 3376/16.
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Usneseni US CR ze dne 25. zai{ 2018, sp. zn. IV. US 2719/18.

Usneseni US ze dne 11. tmora 2020, sp. zn. II. US 2460/19.

Rozsudek NSS CR ze dne 30. kvétna 2019, sp. zn. 2 As 199/2018-37.
Rozsudek Méstského soudu v Praze ze dne 14. 5. 2018, ¢.j. 3 A 153/2017-35.
2) zahrani¢ni

Rozsudek ESLP ve véci Rees v. Spojené kralovstvi, stiznost ¢. AN 9532/81 ze dne
17. tijna 1986.

Rozsudek ESLP ve véci B. v. Francie, stiznost ¢. AN 13343/87 ze dne 25. bfezna
1992.

Rozsudek ESLP ve véci X, Y a Z v. Spojené kralovstvi, stiznost ¢. AN 21830/93
ze dne 22. dubna 1997.

Rozsudek ESLP ve véci Sheffield v. Spojené kralovstvi, stiznost ¢. AN 22885/93,
AN 23390/94 ze dne 30. ¢ervence 1998.

Rozsudek ESLP ve véci Goodwin v. Spojené kralovstvi, stiznost

¢. AN 21830/93 ze dne 11. ¢ervence 2002.

Rozsudek ESLP ve véci Wena a Anita Parry v. Spojené kralovstvi, stiZznost ¢. AN
42971/05 ze dne 28. listopadu 2006.

Rozsudek ESLP  ve  véci  Schlumpf v.  Svycarsko,  stiznost

¢. AN 29002/06 ze dne 5. ¢ervna 2009.

Rozsudek ESLP ve véci Heli Maarit Hannele Hamaéldinen v. Finsko, stiznost

¢.37359/09 ze dne 16. ¢ervence 2014.

Rozsudek paté sekce ESLP ve véci A. P., Gargon a Nicot proti Francii, stiznost

¢. 79885/12, 52471/13 a 52596/13 ze dne 6. dubna 2017.

Nalez Ustavného sadu SR PL. US 8/04-202 z 18. Oktobra 2005.
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