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CA - centra aktivit

ISSA - International Step by Step Association
MS - matet'ska $kola

PPP - pedagogicko-psychologicka poradna
RVP - Ramcovy vzdélavaci program

SVP - $kolni vzdélavaci program

ZS - Zacit spolu
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Vzdélavani v mateiskych Skoldch ma rozmanité podoby a inspiruje
se nejriznéjSimi programy z celého svéta. Alternativni proudy vstupuji ¢im dal ¢astéji

do béZnych vzdélavacich osnov matetskych $kol i v Ceské republice.

Tato prace se zabyva vyuZitim programu Zacit spolu v béZnych matefskych
Skolach, které se jim inspiruji a vybiraji z ného prvky, které povazuji za vhodné

k za¢lenéni do vzdélavaciho programu ve své materské skole.

Program Zacit spolu mé oslovil jiz na stredni Skole, kdy jsem vramci praxe
navstivila certifikovanou materskou Skolu. Den straveny v uplné novém, odliSném
prostredi vyuZivajici centra aktivit, pro mé byl velmi inspirujici. Tato materska Skola
mé zaujala natolik, Ze jsem do ni, po ukoncCeni studia, nastoupila na pozici ucitelky
a zahajila v ni profesni kariéru. Nyni plisobim v matei'ské Skole, ktera se s prvky Zacit
spolu postupné seznamuje. Velmi mé zajimalo, jakym zpiisobem s touto alternativou
pracuji dals$i bézné materské Skoly, které program oslovil natolik, aby jeho prvky

zacClenili do Skolniho vzdélavaciho programu.

Teoretickd c¢ast prace ma Ctenare bliZze seznamit s programem Zacit spolu.
Objasniuje vymezeni alternativnich Skol, pfiblizuje filozofii programu, jeho cile
a zaméry. Popisuje specifické tridni prostredi, které je prizplisobeno centriim aktivit.
Seznamuje s harmonogramem cinnosti celého dne a zabyva se ziskanim certifikace
od spolecnosti Step by Step, ktera program zastit'uje.

Prakticka Cast se zabyva vyhodnocenim dotaznikového Setieni, kterého se
zucastnili ucitelky a ucitelé z béZnych materskych $kol, jeZ se inspiruji programem
Zacit spolu v praxi a ukazuje tak, které prvky jsou nejoblibenéjsi, jakym zplisobem

je jednotlivi pedagogové aplikuji a jak samotny program Zacit spolu vnimaji.
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1 ALTERNATIVNi SKOLA

1.1 VYMEZEN{ POJMU ALTERNATIVNI SKOLA

Dle Priichy (2004, s. 17) ma termin alternativni vzdélavani nebo alternativni
Skola mnoho vyznami a uziva se jako synonymum k dal$im pojmiim, jako je nezavisla
Skola, netradi¢ni Skola €i volna Skola. Odlisnosti v chapani a vysvétleni alternativni
Skoly jsou rozdilné po celém svété. Pojem je velmi rozSireny, avSak pouZivany

v nejraznéjsich souvislostech.

Priicha také oznacuje alternativni $koly jako druh soukromé nebo statni skoly,
které spojuje podstatny rys, a to odliSovat se od hlavniho proudu béZnych skol a jejich
vzdélavaciho systému. OdliSnosti nachdzime vjiném zplisobu organizace vyuky,
ve vyuzivani novych, netradi¢nich metod, ve zménach obsahu vzdélavani, ¢i atypickém

architektonickém reSeni Skolnich trid.

»NeztotoZiiujme pojem ,alternativni skola“ pouze se soukromymi Skolami
nebo témi, které se za alternativni primo oznacuji (reformni skoly), nybrZ chdpejme jej
Siroce, jako vsechny Sskoly, vyznaclujici se néjakou pedagogickou specificnosti,

kterd je odlisuje od standardnich, béZnych skol.“ (Prticha, 2004, s. 21)

1.2 FUNKCE ALTERNATIVNiCH SKOL

VSeobecné plati, Ze kazdy druh alternativni Skoly plni sva vlastni specifika.

Témito péti body Prilicha (2004, s. 31) stru¢né charakterizuje alternativni $koly jako:

= Pedocentrické - vychova a vzdélavani se zaméruje hlavné na osobu ditéte
a je k nému pristupovano jako k individualité.

= Aktivni - Skola voli nejriiznéjsi vyucovaci formy, rozviji zaka k odpovédnému
jednani a také klade velky dliraz na uméleckou ¢innost i télesny rozvoj déti.

= Komplexné vychovavajici - Skola se snazi, aby se dité rozvijelo harmonicky

ve vSech intelektualnich, emoc¢nich a socialnich oblastech.

= Spolecenstvi - Skola spoluvytvari vychovné-vzdélavaci obsah nejen s uciteli,

ale i s rodinami a samotnymi zaky.
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= ZZivota pro Zivot - Skola se snazi o to, aby se déti zapojily do déni i mimo

Skolni tridu a zajimaly se o verejny Zivot.
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2 PROGRAM ZACIT SPOLU

Program Zacit spolu je jednou =z alternativ predsSkolni vychovy. Program
je zastitén mezinarodni asociaci ISSAL. V mezindrodnim oznaceni se nazyva Step by
Step 2. Program je zaloZen na teoriich ]J. Piageta, E. Eriksona a L. S. Vygotského,
které se zaméfuji na Kkategorizaci uciva a zprostifedkovani a pochopeni

psychosocialniho vyvoje déti. (Kotatkova, 2008, s. 174)

»Program Zacit spolu buduje zdklady pro postoje, znalosti a dovednosti Zivotné
diileZité pro clovéka, ktery se bude vyrovndvat s ndroky a problémy 21. stoleti. Pripravuje
déti, aby se v budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se efektivné ucit, uceni je bavilo

a nebylo pro né spojeno s nadmeérnym stresem.” (Krejcova, Kargerova, 2003, s. 12)

Tento vzdélavaci program realizuji pedagogové témér ve 30 zemich svéta
(zejména v Evropé). Zakladni myslenkou programu je podpora demokratickych
principli a poskytnuti moznosti zazit vychovu a vzdélavani, které by tyto demokratické
principy uznavaly, respektovaly individualitu kazdého ditéte, podporovaly jej
v kritickém mysleni a vedly jej k zodpovédnému pocindni. Program umoZziuje skolam
i jejim pedagoglim, prizplisobit jej kulture, tradicim i vzdélavacimu systému zemé,

ve které je aplikovan. (Krej¢ova, Kargerova, 2003, s. 12)

Vznikl v 90. letech ve Spojenych statech americkych, ze kterych se rozsiril
zejména do Evropy. V Ceské republice se rozviji od roku 1994. Program reaguje
na vyvoj spolecnosti a neustdle se zdokonaluje a prizplisobuje nasim tradicim,
zvyklostem i Zivotnimu tempu. Program pripravuje déti na dals$i Zivotni etapy,
kdy se je snazi vybavit dostatecnymi zkuSenostmi, znalostmi a dovednostmi dtlezitymi
k tomu, aby zvladly budouci Zivotni faze bez vétsSich problémul. Zaméruje se na rozvoj
celé détské osobnosti prostrednictvim podnétného prostredi, demokratickych

principi a modernich metod, které jsou vsouladu s Ramcovym vzdélavacim

LISSA je mezindrodni nevladni organizace, ktera byla zaloZena s cilem podporovat demokratické principy
a posilovat zapojeni rodic¢ a komunity do vzdélavani déti v obdobi ptedsSkolniho a mladsiho Skolniho véku
(3-11 let). (Kompetentni ugitel 21. stol, 2011, s. 58)

2 Step by Step je jako jediny drzitel licence pro $ifeni vzdélavaciho programu Zagit spolu udélené ISSA
a drzitel ochranné znamky na Vzdélavaci program Zaéit spolu udélené Utadem pramyslového vlastnictvi
je jedinym odbornym garantem vzdélavani pedagogickych pracovnikii v tomto programu. (PredSkolni
vzdélavani orientované na dité, 2020)
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programem pro predSkolni vzdélavani. Podporuje déti v samostatnosti, uci je prijimat
zménu a také na ni reagovat. Podnécuje déti k feSeni problémi, k zodpovédnosti
za svou volbu nebo odpovédnosti vii¢i prostredi, ve kterém ziji. Dba na individualni
détské potieby. Velmi Uzce spolupracuje s rodinou ditéte, prohlubuje vztah rodiny
a Skoly, pracuje srodi¢i jako spartnery a umoZziiuje jim podilet se vychovné-
vzdélavaciho procesu. Nabizi détem netradicni vychovné-vzdélavaci nabidku
prostrednictvim center aktivit, kde si déti samy voli hlavni ¢innost dne a mohou tak

rozhodovat o vécech, které se jich piimo tykaji. (GardoSova, Dujkov3, 2003, s. 9)

2.1 VYCHODISKA PROGRAMU ZACIT SPOLU

Vychodiska programu Zacit spolu jsou postavena na demokratickych
a humanistickych principech, konstruktivismu, individualizaci ve vzdélavani,

tematickém planovani a kooperaci.

Program Zacit spolu ma nastavené cile tak, aby dité umélo prijimat zménu,
pozitivné na ni reagovalo a dokazalo se zorientovat v nepiehledné situaci. SnaZzi se vést
déti k samostatnému piremysleni i k touze po hledani odpovédi na nejriiznéjsi otazky.
Nabizi détem moznost volby a dovoluje jim rozhodovat o vécech, které se jich tykaji,
zarovei ale vyZaduje odpovédnost za ona rozhodnuti. Centra aktivit déti primo vybizi
i ke kreativnim c¢innostem jako je dramatizace, hudba ¢i tvoreni, ¢imZ se déti rozviji

i v estetickych Cinnostech. (GardoSova, Dujkova, 2003, s. 12)

2.2 CILE PROGRAMU

KaZzdy alternativni program ma stanovené cile, kterych chce béhem vychovné-
vzdélavaciho procesu dosdhnout. Program Zacit spolu si dle GardosSové, Dujkové

(2003, s. 16) stanovuje tyto cile:
» Vnimat zmény, ucit se je prijimat a aktivné se s nimi vyrovndvat.
= UCcit se kriticky myslet, rozpozndvat problémy a resit je.
» Umeét si vybrat a nést za svou volbu odpovédnost.
» Byt tviir¢i a mit predstavivost.

» Sdilet zdjem a odpovédnost vii¢i spoleCenstvi, zemi a prostredi, ve kterém Zijeme.
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» Vytvdret si zdravé Zivotni ndvyky a postoje.

Kot'atkova (2008, s. 175) pro program Zacit spolu zdiraznuje tyto cile:

» Zajistit ditéti individualni pristup ve vzdélavani, dle jeho potfeb a uznavat pravo

na jeho volbu.

= Zavést specifické tridni prostredi s centry aktivit a umoZznit ditéti svobodnou
volbu v jejich vybéru, ¢imzje podporovano v samostatnosti, spolupraci a rozvoji

dovednosti.
» Dulezitym cilem je dovést dité k vysoké mire samostatnosti.

» Zapojit rodinu ditéte do Skolnich i tfidnich aktivit a navazat s ni Uzkou

spolupraci.

2.3 ZAMERY PROGRAMU

Program je koncipovan tak, aby vyhovoval zvlaStnim individualnim potifebam
i kulturnim tradicim na$i zemé. Rada rysi je spoleénych viem tfidam pracujicim
v programu Zacit spolu at v materskych nebo zakladnich Skolach. Dle GardoSové,
Dujkové (2003, s. 17) jsou zaméry programu takovéto:
» Diiraz na individudlIni pristup ke kazdému ditéti
» Vedeni déti k samostatnému rozhodovdni - k volbé a odpovédnosti

» Rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti prostrednictvim pldnované

cinnosti, center aktivit a pozorovdni.

» Diiraz na tcast rodiny

Nejdtlezitéjsi principy, jez program ZS utvareji, se rodice dozvidaji z brozury

Den ve tridé Zacit spolu, kterd je jim urcend a shrnuje je do téchto nékolika bodii:
» (il vzdéldvani je pro nds smysluplné uceni a samostatné mysleni déti

» Nabizime spolecné vzdéldvdni pro vsechny déti bez ohledu na socialni Ci etnicky

ptivod a uroveri jejich schopnosti

* Rodice jsou vitanymi partnery $koly, kteri se aktivné podileji na chodu skoly.
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» Nejvétsi vahu hodnoceni ditéte prikldddame jeho sebehodnoceni

= Orientujeme se na dité

2.4 SPOLUPRACE S RODINOU

Velky diraz je v programu kladen na spolupraci rodiny a Skoly. Program Zacit
spolu se snazi s rodinou navazat blizsi spojeni, zaclefiovat ji do vzdélavaciho procesu
a vnima ji jako rovnocenného partnera. Program si uvédomuje, Ze kooperace s rodinou

je nezbytna pro zkvalitnéni vychovny i vzdélavani.

RabusSicova (2004, s. 54) uvadji, Ze rodice jsou osoby, které znaji své déti nejlépe.
Informace o détech mohou ucitelé ziskat pravé od rodici. Béhem doby stravené
sditétem si ucitel tyto poznatky o Zzakovi rozsifuje a mulze rodi¢im sdélovat
své postiehy a informace doplnovat. Aby mohlo dojit k vzajemnému informacnimu
obohacovani je dilezité vytvorit podminky ke spoletné vychovné cinnosti ucitele
a rodic¢d. Skola by méla byt prvnim inicidtorem takovych aktivit. Matef'ské ani zakladni{
Skoly nemohou byt nadale uzavienymi institucemi, pokud chtéji dosdhnout kvalitniho

vzdélavaciho programu, jelikoZ rodice jsou pro Skolu nepostradatelnym zdrojem.

Kompetentni ucitel 21. stoleti (2011, s. 13) specifikuje, jakym zplisobem mize
byt spoluprace s rodinou navazana: ,Ucitel zapojuje rodice déti i cleny rodiny a komunity
do vzdéldavdni déti, umoZrniuje jim aktivni vstup do vyuky, vitd jejich pritomnost ve tiidé
v priibéhu vyucovdni. Ucitel hledd vhodnd témata a aktivity, kde by mohly byt zapojeny
soucasné déti, jejich rodice i clenové rodiny. Na viditelné misto ve tridé umistuje mésicni
pldn tridnich aktivit, kde jsou zaclenény tematické projekty a aktivity poskytujici moZné

prileZitosti k ti¢asti rodicii a clenti rodiny.”

Ucitelka by méla byt divéryhodnou osobou, kterd vrodicCich vzbudi pocit
bezpedi, jinak by ji své dité svérovali s velkymi obavami. Z vlastni zkuSenosti mohu
Fict, Ze se mi velice osvédcilo navazat s rodici blizsi vztah. Diky osobnéjsim rozhovortim
pri Skolnich akcich a béhem individualnich schtizek jsem ziskala divéru vétsiny rodict,
ackoliv jsem byla velmi mlada a s povolanim teprve zacinala. Moznost hlubsiho
rozhovoru byla vzdy ku prospéchu, jelikoZ jsem dokazala pochopit, co se v rodiné déje

a jak takova situace dité ovliviiuje. Casto se stavalo, Ze se chovani nékterého z déti

10
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v pribéhu roku zmeénilo k nepoznani a pokud bych neméla informace zrodiny,
mohla bych se chovat nevhodné a mit na dané dité poZadavky, které by mu ubliZovaly,

vvvvvv

a diky nim, mohu individualné pristupovat k jednotlivym détem.

Predstava rodi¢t pritomnych ve tfidé béhem dopolednich aktivit v MS,
je pro nékteré pedagogy désiva. Ucitelé ze ZS naopak rodice ve tiidé vitaji a umoZnuji
jim nahlédnout, jak den ve Skolce probihd. Mnohokrat jsme rodiCe vyzvali,
zda by détem predstavili své povolani, prisli ukadzat kulinaifské uméni do centra
Domacnost nebo opravili nékterou z rozbitych hracek v centru Dilny. Casto se poradaly
vytvarné workshopy, dny maminek a otcli, oslavy svatkii nebo letni slavnosti,

které ndm rodice pomahali zorganizovat a naplanovat.

Spolupraci srodinou vnimam jako velmi dtlezitou a myslim si, Zze i Skolky,
jeZ program nevyuzivaji, by s rodi¢i meéli kooperovat a snazit se navazat blizsi vztahy.

Skolka i rodi¢e mohou pouze ziskat.

2.5 SPECIFICKE TRIDNI PROSTREDI

Zakladni podminkou, ovliviiujici proces vzdélavani, je tiidni prostiedi spadajici
do vécnych podminek RAmcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani.
Prostiedi bohaté na podnéty, vybizejici k objevovani a uspokojujici zvidavost déti,

pozitivné ovliviiuje kvalitu celého vzdélavaciho procesu.

Tridn{ usporddani v programu ZS ma jista specifika. Prostor herny je rozdélen
do nékolika koutkii tzv. center aktivit. Kazdé CA je bohaté vybaveno specifickymi
predméty tak, aby dité vybizelo k tvlir¢im ¢innostem. Malokteré CA dokaze uspokojit
25 déti najednou. Obvykle se v nich pracuje v menSich skupinach, coZ détem nabizi
dostatek prostoru k u¢eni, moznosti spolupracovat, komunikovat, resit problémy a ucit
se vzajemné toleranci. VSechna CA jsou prehledné oddélena, jasné oznacena fotografii
a popiskem. Aby nedochazelo k dohadtim, kdo miiZe v centru byt, je oznaceno i poc¢tem
pracovnich mist, které déti respektuji a neprekracuji. CA musi byt vybaveno
dostate¢nym mnoZstvim pomiicek a pestrym pracovnim materidlem uloZenym

na dostupnych mistech tak, aby byly déti co nejméné zavislé na pomoci dospélého.
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Nesmime opominat ani prostredi tridy z estetického hlediska. Pokud herna
nabizi dostatek prostoru, svétla a prijemnych, barevnych odstini miiZe vyvolat pocit
krasna a prispét k tomu, aby se déti v prostoru citily dobie. Diilezité je najit i rovnovahu
v mnozstvi podnétii a materidlniho vybaveni, které se vherné nachazeji. Ttida
preplnéna nabytkem ubird détem mozZnost volného pohybu, a naopak prostor
s nedostatenym vybavenim, nepodnécuje déti ke hre. Vhodné zvolené vybaveni
a pomlcky, vyzivaji déti kjejich vhodnému vyuZiti a zdroven zvysuji Uroven

bezpecnosti. (PfedSkolni vzdélavani orientované na dité, 2010, s. 116)

Nékolik mateiskych Skol jsem navstivila v ramci dalSiho vzdélavani a vSechny
tiidy na mé puasobily velice prijemnym dojmem. Prostiedi herny bylo ve vSech skolkach
vkusné zarizené, barevné vymalované stény zdobily détské vykresy nebo trojrozmérné
vyrobky déti a zarovei prostor nepusobil preplnéné. Pti bliz§im zkoumani jsem musela
ocenit rozloZeni center aktivit, kterd byla velmi dobre promySlend a vybavena
potiebnymi pomtickami. Nikdo nepiehlédne popisky u kazdého CA, kde je kout
podrobnéji predstaveny a doplnény o obrazek nebo fotografii. Tridy s programem ZS
uméji vyuzit kazdou plochu tak, aby byla co nejvice prizplisobena détem a vyhovovala
jejich véku i potrebam. Myslim si, Ze pobyt ditéte v prijemném prostredi,
které jej zarovenn podnécuje ke hie a tviréim cinnostem, ma pozitivni vliv

pri samotném vzdélavanim.

2.6 PREHLED CENTER AKTIVIT

Program ZS vyuZziva centra aktivit. Centrum je koutem ve tridé, ktery je specificky
vybaveny pomitickami a hrackami pro jednotlivce i skupinu déti. Koutky se zaméiuji

na riizné oblasti jako je priroda, polytechnika, uméni apod.

Ateliér

Centrum se zaméfuje na vytvarné a rukodélné cinnosti. Ateliér déti vybizi
k tvorivosti, zvidavosti i radosti. Déti vném mohou experimentovat s pestrym
uméleckym nacinim a pomiickami. Koutek détem umoZinuje umélecky ztvarnit
konkrétni predméty, ale i vyjadrit proZivané emoce a predstavy. V centru se pracuje
individualné, ale i ve skupinach, kde se déti rozvijeji v komunikaci, uci se spolupracovat

a brat ohledy na spoluzaky. Ateliér je vhodnym mistem pro individualizaci, kdy si dité
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miZze vybrat, jaké vytvarné technice se chce vénovat, ktery zvoli postup
nebo se kterymi pomiickami chce pracovat. Déti jsou vedené Kk samostatnosti,

uci se starat o svéreny material, uklizet po praci své misto a udrzovat centrum v Cistoté.

Dilna

Centrum velmi ladkavé a oblibené pro jeho technické vybaveni a praci
s nejriiznéjSim materidlem a nastroji. Dilna détem umozZnuje pracovat s opravdovym
naradim a vytvaret naroc¢néjsi vyrobky, makety nebo opravovat rozbité hracky.
Zakladem je pracovni ponk, na kterém je vétSinou pripevnény svérak. Dilna
je vybavena opravdovym naradim urcenym pro vék déti. Ty maji moZnost vyzkouset
si Femeslné ¢innosti a ndzorné se s naradim seznamovat a ucit se jej vyuzivat v praxi.
Pravé naradi je velkou motivaci kpraci, nejen proto centrum patfi mezi ta
nejoblibenéjsi. Déti se vcentru fidi domluvenymi bezpefnostnimi pravidly,

které je chrani pred drazem.

Knihy a pismena

Centrum podporujici zadjem o knihy, Cteni, psani a také poslech. Centrum
se nachazi vklidném koutku s knihovnou, kiesilky nebo malou pohovkou. Déti
zde mohou relaxovat, pracovat s knihou nebo se vénovat ¢innostem predchdazejicim
¢teni a psani. Casto si zde déti prohliZeji a dopliiuji sva portfolia, tedy knihu s vytvory
a listy, které slouZi jako dokumentace jejich pokroku po celou dobu predskolni
dochazky. V centru se déti seznamuji s pismeny a ¢islicemi, které postupné poznavaji.
Détské encyklopedie jsou zdrojem informaci, které déti vyhledavaji k urcitym
tématim. Knihy také slouzi k popistim obrazki, vypravéni ptibéha dle ilustraci

i vytleskavani slabik slov.

Détské portfolio je vedeno kazdému ditéti dochazejicimu do tridy v programu ZS.
,UCcitel shromaZduje prdce déti, které vznikaji v priibéhu vyucovdni, ale i mimo vyuku
v portfoliu ditéte. KaZzdy vytvor je oznacen datem. Prdce mohou byt zakldddny
do portfolia podle tematickych okruhii nebo oblasti (predmétii). Soucdsti portfolia
jsou také zdznamy ucitele (pozorovaci archy) o prdci kazZdého ditéte. Vysledky
pozorovdni ucitel vyuZivda ke sledovdni vyvoje ditéte, jeho pokrokii ve vztahu

ke kurikuldrnim ciliim a osobnim (vlastnim) ciliim ditéte. Portfolio slouZi diteti i uciteli
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jako vyznamny zdroj informaci pro hodnoceni a sebehodnoceni. (Kompetentni ucitel 21.

stoleti, 2011, s. 30)

Domacnost

Centrum piimo vybizi k ndmétové hire na domacnost/rodinu/hospodyni. Ukryva
kuchynské vybaveni a domaci spotiebice. Déti na sebe ¢astou berou role maminky,
hospodyné nebo kuchare. Namétova hra ¢asto pieroste vimprovizovanou dramatizaci.
Déti pripravuji obcerstveni v podobé salati, pomazdnek nebo jinych pochutin.
Také se uc¢i dodrzovat dohodnutd pravidla, dbaji na hygienu pfi pripravé pokrm,

seznamuji se s recepty a uci se dle nich postupovat.

Dramatika

Centrum podporuje déti v socidlnim rozvoji skrze namétové hry a dramatizaci.
Déti prijimaji rtzné socidlni role a napodobuji charaktery. Ztvarnuji pohadkové
postavy, povolani, zvirata i osoby jim blizké. Centrum je dtilezité pro socialni citéni déti,
pro uméni kooperovat ve skupiné, schopnost domluvit se nebo ptijimat rtizné socialni
role. Koutek miize byt vybaven paravanem, pohodlnymi kresly, rekvizitami
a samoziejmé kostymy, mandsky i loutkami. DtleZitost tohoto centra v rozvoji
socialniho citéni vnima GardoSova, Dujkova (2003, s. 44) nasledovné: ,Her v centru
Dramatika se témér vZdy ucastni vice déti. Diky tomu jsou tyto hry diileZitym podnétem
pro rozvoj socidlniho citéni a socidlni komunikace. Uéastnici se zde uéf resit konfliktni

situace, vcitit se do druhého, podélit se o véci a hracky.”

Pokusy a objevy

Centrum slouZzi k objevovani fyzickych ¢i chemickych jevii a pozorovani zivé
i nezivé prirody. Déti se v centru uc¢i hlavné pokusem/omylem nebo napodobou.
Mohou michat barvy, zkoumat otisky prstd, hrat si s magnety, sledovat tani ledu apod.
Déti ziskavaji zkusenosti s védeckymi pomtickami a uci se je vhodné pouzivat. Centrum
je velmi bohaté vybaveno nejriiznéjSimi piirodninami. Soucasti koutku mohou byt
rostliny, o které déti pecuji. Nékteré tridy se staraji i o drobné zvire, ¢imz se déti uci

povinnostem vii¢i mazlickim.
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Kostky

Centrum nabizi kostky rlznych materidli a tvari, ze kterych se vytvari
prostoroveé stavby. Kostky jsou jednoduchou hrackou, s niZz mohou déti kreativné
pracovat a prichazet na jejich dalsi vyuZiti. Centrum rozviji prostorovou orientaci,
napomaha pri uceni tvari a téles, umoziiuje vyuZziti détské fantazie. Kostky
jsou vétSinou umisténé stranou na koberci, kde déti maji dostatek prostoru
na rozsahlejsi stavby a mohou si je ponechat do druhého dne a v rozdélané praci
pokracovat. Stavby si mohou oznacit svym razitkem ¢i podpisem, aby bylo jasné,

kdo se na nich podilel.

Hudba

Centrum, jako jedno z mala, nabizi Cinnosti pro celou tfidu. Hudba vZdy vyvola
emoce, déti ji prozivaji, vaimaji rytmus a jeji naladu. Stmeluje kolektiv a umoznuje
détem estetické prozitky. Centrum nabizi pestrou skalu hudebnich nastroji. Nékteré
nastroje si déti mohou vyrobit v centru Dilna a v centru Hudby je pouZivat (destova
hil, chrastitka, zvonkohra). Déti se uci rytmizovat, recitovat basné, zpivat,

hrat na nastroje i vytleskavat.

Manipulacni hry

Centrum se zaméfuje na rozvoj déti v oblasti jemné motoriky a koordinace oka
a ruky. Manipula¢ni hry podporuji fantazii, trpélivost i vili k dokonceni ¢innosti. Déti
pracuji nejcastéji se stavebnicemi, zkouSeji rukodélné aktivity, pracuji s geometrickymi
tvary, skladaji mozaiky, pouzivaji magnetické tabulky apod. Centrum pottrebuje klidny

kout, vétsi stll s zidlemi a otevirené police s dostupnym materialem.

Pisek a voda

Pisek a voda je centrum, které prinasi do tridy kousek prirody. Prace s vodou
je pro déti velmi atraktivni Cinnost, kterd se vyuzZiva i v centru Pokusy a objevy,
proto spolu tato dvé centra casto sousedi, aby se vzajemné dopliiovala. Vzhledem
k narocnosti centra na udrZeni Cistoty je nutné, aby stalo pobliZ umyvarny. Déti maji
kostata, lopatky a hadriky, aby se o centrum samy postaraly a udrZovaly jej Cisté.

Pro vyuziti pisku a vody jsou soucasti centra rizné nadoby a odmérky. Déti si mohou
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hrat s mydlovou vodou, prelévat ji z nddoby do nadoby, stavét tunely, hledat skryté

predméty v pisku nebo do ného kreslit prstem.
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3 DENV MATERSKE SKOLE

Program v matei'ské Skole nastavuje rezZim dne tak, aby déti mély moZnost
pracovat, hrat si, tvorit, objevovat a ucit se v priibéhu celého dne. ReZim je pruzny,
neni striktné urceno, kdy se ¢innosti uskutec¢ni, tim je umoZnéno reagovat na potieby
déti a nahle nastalé situace. Diky flexibilité programu, nejsou déti stresovany tim,
ze by byly nucené k preruseni hry kvili prechodu k jiné ¢innosti. Déti maji dostatek

Casu si rozdélanou praci dokoncit, nebo moznost se k ni pozdéji vratit.

Tridy v materskych Skolach s programem ZS jsou vétSinou heterogenni. Spojeni
déti rizného véku je Stastné z nékolika diivodl. Uceni mezi vékové odliSnymi détmi
probiha uspésnéji. Heterogenni trida prohlubuje socialni vztahy ve vétsi mire. Mladsi
déti jsou vice motivované star$imi spoluzaky, jenz sleduji pri ¢innostech, které samy
nedokaZi a motivuji je k tomu, aby se pokusily téZsi tikol také vykonat. Starsi déti se uci
byt tolerantni a ohleduplni kmlad$im spoluzakiim. Vidi pokrok, ktery udélaly
oproti mlad$im détem a zaroven si uvédomuji, Ze se v jejich véku také teprve vse ucily

a zadaly o pomoc. (Gardosova, Dujkova, 2003, s. 19)

3.1 RANNiUKOL

Den v materské Skole zacina rannim ukolem, ktery je pripraveny s cilem uleh¢it
détem vstup do tridy, kdy maji dostatek Casu k rozlouceni s rodicem. Ranni kol
podporuje rodice ve spolupraci s ditétem, vede je ktomu, aby neprivadéli déti
ve spéchu, ale potitali se zdrZzenim béhem jeho plnéni. Ukol visi na nasténce ve vysce
oci ditéte, bud’ v Satné nebo u vstupu do tridy. Rodic¢ ditéti ¢te, co se piSe na tabuli -
datum, den vtydnu a znéni drobného Ukolu. Ze zadani se mize rodi¢ dozvédét,
jakému tématu se ve Skolce vénuji a zda dité zvladdne danou Cinnost vykonat samo
nebo s jeho pomoci. Obsahem ranniho ukolu jsou jednodussi tlohy, kde déti procvicuji

rizné dovednosti vztahujici se k probiranému tématu.

Ranni tikol chystam kazdy den celé dva roky a vidim jeho pozitiva. Ukol déti
pripravi na téma nebo ¢innost, se kterymi se v priibéhu dne sezndmi. Také jej vyuzivam
ke zpétné vazbé, abych zjistila, zda se mi podarilo vstipit do détské paméti informace
z predeslych dni. Béhem plnéni zadani si déti s rodici popovidaji a rozlouci se. Rodi¢

se zaroven informuje o tom, ¢emu se jeho dité bude ve Skolce vénovat.
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3.2 RANNiHRY

Po splnéni ranniho ukolu se vétSina déti louci s rodicem a jde si zvolit ¢innost
nebo centrum, kterym se chce vénovat. Ucitelka ditéti pomaha s vybérem hry
v pripadé, Ze tadpe a nevi si rady. Program ZS nabizi rodi¢im moZnost, stravit cas
s jejich détmi kdykoli béhem dne ve tfidé i mimo ni. Diky tomu se rodi¢ muze ve tiidé

zdrzet a pomoci potomkovi zapojit se do hry.

Kotatkova (2008, s. 105) ranni hru definuje takto: ,Volnd hra dovoluje pouzivat
vilastni tempo i zptisob prichdzeni na kloub fungovdni okolniho svéta prostiednictvim

spontdnniho uceni.”

Ranni hry protina svacCina, ktera je pripravena v néjakém ¢asovém rozpéti. Déti
jsou na ni upozornéni a samy si pro ni chodi po navstévé umyvarny. Déti
jsou podporovany v samostatnosti, tedy svacinu si samy prichystaji, naliji si piti
nebo si nanesou pomazanku na pecivo. Maji moznost vybrat si, jak velky kousek snédi

a zda chtéji ovoce nebo zeleninu.

3.3 RANNiKRUH

Po svaciné se déti postupné schazeji v kruhu na koberci. Ucitelka détem sdéli
smluvenym signalem, Ze je cas se sejit. Na signalu se s détmi domluvi na zacatku
Skolniho roku, aby bylo jasné, co znameng, pokazdé, kdyz jej uslysi. VétSinou je to pisen,

basnic¢ka nebo rikadlo.

Setkani v kruhu je dennim ritualem, kdy se déti spole¢né privitaji pohlazenim,
basnickou nebo objetim. Sezndmi se s programem dne a vénuji se nasténce ci tabuli,
na které urcuji kalendar prirody (den v tydnu, ro¢ni obdobi, poc¢asi daného dne), sluzbu

pro nadchazejici tyden nebo jiné aktivity.

Ranni kruh slouzi ke sdileni zazitk{i, ndpadt a nalad vSech, ktefi tiridu navstévuji.
Déti mohou vyjadrit své nazory, postrehy a podélit se o véci, které je trapi
nebo jim udélaly radost. Pro jasné oznaceni toho, kdo v kruhu mluvi, se vyuZiva néjaky

predmét. Kdo jej drzi ma slovo a ostatni ho nerusi, ale naslouchaji mu.
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Ranni kruh prispiva krozvoji komunikacnich kompetenci ditéte. Nejen,
Ze je toto misto urcené pro setkavani a vyjadiovani détskych pociti, ale také se zde
urcuje program téhoZ dne, kdy déti zjisti, jakym aktivitim se budou vénovat. Déti
se mohou vyjadrit k probirané tématu, sdélit, co o uZ o ném védi a zaroven vznést

otazky, na které by chtély znat odpovéd'. (BytesSnikova, 2012, s. 99)

Eva Svobodova (2010, s. 79) popisuje vyznam komunikace v mezilidskych
vztazich takto: ,Pomoci komunikace miiZeme druhému ¢&lovéku vyjddrit své pocity,
miiZeme ho informovat o tom, co se ndm libi a co ne. MiiZeme vyjddrit, jaky vztah k nému
citime. Vztahovd komunikace je pro dité diileZitd predevsim tim, Ze mu poddvd informace

o tom, jak ho vnimaji druzi lidé, dokazuje mu jejich zdjem a diivéru.”

Vyrok pani Svobodové jsem uvedla proto, Ze s nim zcela souhlasim. Komunikace
je nepostradatelnym dorozumivacim prostifedkem, diky némuz jsme schopni sdilet
nase pocity, zaZitky, ale i navazovat a upevnovat pratelstvi. Myslim si, Ze ranni kruh
je nejvhodnéjSim mistem pro sdileni prozitkii mezi détmi, ucitelkami a popripadé
rodi¢i. Déti se uci vzajemné si naslouchat, vnimat pocity druhého ditéte,
které se svéruje sveselou ¢i smutnou zpravou, a také postupné ztraceji ostych
z mluveni pred vétSi skupinou. Celkové vnimam ranni kruh jako bezpecné misto,
kde zac¢ina den pozdravem a naladénim se na spole¢né téma. Zarovein miize kazdé dité
vyjadrit své pocity, zkuSenosti nebo napady a vnimat, Ze patii do tiidniho kolektivu,

ktery jej prijima.

3.4 POHYBOVA AKTIVITA

Cvicenti je soucasti kazdého dne. Cilem je protdhnout vSechny svalové skupiny,
naucit se pohybovou hru, nebo se vénovat novym pohybovym ¢innostem. Pohybové
chvilky v programu ZS se nijak zasadné neodliSuji od cvieni v klasickych materskych

Skolach.

3.5 CINNOSTIV CENTRECH AKTIVIT

Ucitelka si na kazdy den ptipravi ¢innosti do rtiznych center aktivit. Dle svého

vybéru pripravi centra i na tabuli, aby se déti po seznameni s naplni CA mohly
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rozhodnout, v kterém koutu chtéji pracovat. Déti si vétSinou pripevni svoji znacku

s

Ci fotografii vedle zvoleného centra, ¢imZ projevi svoji volbu a nasledné se ji ridi.

GardoSova a Dujkova (2003, s. 26) vidi v moznosti samostatné volby tato
pozitiva: , Tim, Ze si déti samostatné voli ¢innosti, hry a centra aktivit, podporujeme:*“
» samostatnou volbu a zodpovédnost za vlastni volbu
» aktivni ucast déti v rannim kruhu
» samostatné mysleni, tvorivost déeti
* radost déti ze hry, ¢innosti, u¢eni

»  zdjmy deéti

3.6 HoDNoOTICi KRUH

Po skonceni c¢innosti v CA se déti opét schazeji v kruhu, kde spolecné sdileji
své postiehy z dokoncenych aktivit. Hodnotici kruh je mistem, kde déti shrnuji,
co je dany den zaujalo, co se jim podarilo nebo pro né bylo obtiZné. Mluvi o spolupraci
se spoluzaky i citovém prozitku. Diky hodnoticimu kruhu se déti uci sebereflexi,
odhalovat své silné i slabsi stranky, pojmenovat své emoce i se srozumitelné a jasné

vyjadrit pred skupinou ostatnich déti.

Hodnotici kruh vnimam jako zdsadni slozku vzdélavaciho procesu. Myslim si,
ze by mél byt zavadén ve vSech matefskych skolach, bez ohledu na jejich zaméteni,
protoZe dava zpétnou vazbu jak détem, tak hlavné pedagogiim. Dokazat zhodnotit sam
sebe, sviij vykon, je obtizné i pro dospélého ¢lovéka, ale pokud déti vedeme jiz od itlého
véku k tomu, aby se zamyslely nad svym pocinanim a vnimaly své pocity, bude pro né
do budoucna mnohem méné naroc¢né umeét priznat svoji chybu, dokazat se pochvalit
nebo se vymezit vii¢i druhému ¢lovéku. Hodnotici kruh mi pomaha v tom, uvédomit si,
zda jsem cinnosti pro déti zvolila vhodné, jestli jsem nebyla prili§ naroc¢né
nebo je naopak nepodcenila. Dllezité je pro mé i vyjadieni, jak se déti béhem aktivity
citily. Casto se nékterému z déti nepovede vyrobek tak, jak si pialo a propada v pla¢
a zoufalstvi. Hodnotici kruh je idealnim mistem, kde je prostor pro rozhovor
tieba s placicim ditétem, které se mize citit zahanbené. V kruhu se dité docka podpory
nejen od ucitele, ale i empatickych vrstevnikd. Ostatnim détem rozebrani situace
pomiiZe pochopit, pro¢ je jejich spoluzdk smutny a jakym zplisobem mu mohou

pomoci.
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3.7 POBYT VENKU

Pobyt venku je soucasti kazdého Skolniho dne. Prochdzka nebo zahrada nabizi
mnoho aktivit, které si ve tfridé nemliZeme dovolit. Déti poznavaji ptirodni materialy
typické pro dané roc¢ni obdobi. Prostiednictvim pozorovani, zkoumani a her si péstuji
vztah k Zivé i nezivé prirodé a uci se k ni chovat s respektem. Zahrada détem dovoluje
i velkou pohybovou aktivitu a tim se zdokonalovat v hrubé motorice. Ven se chodi
za kazdého pocasi, déti se setkaji s deStém, kaluZemi a blatem, jenz vyuzivaji ke hre
i k pokustim. Centra mohou byt pienesena i do venkovniho aredlu. Ze $kolni zahrady
se miize razem stat kterékoli centrum ze tfidy a dovoli nam aktivity, které by v interiéru

nesly zrealizovat.

3.8 ODPOLEDNI ODPOCINEK

Stejné tak, jako v béZnych mateiskych Skolach, tak i v programu ZS se déti
ukladaji k odpolednimu odpocinku. Pro navozeni klidné atmosféry se piedcitaji
pohadky nebo se posloucha relaxa¢ni hudba. Kazdému ditéti je umoznéno odpocivat
s oblibenym talismanem. Détem, které maji sniZenou potrebu spanku, jsou za urcitych
podminek nabizeny klidové cinnosti v CA. Ty se nabizeji individualné, dle potieby
jednotlivych déti. Tato doba je vhodna i pro vstup Cleni rodiny do prostredi tiidy
a navazani blizs$i spoluprace. Rodi¢e i prarodice mohou tridu navstivit s jejich
oblibenou knihou, détem ji predstavit a pribéh precist misto ucitelky. Déti na tento
zazitek mohou pri odpolednich hrach reagovat tim, Ze vytvori ilustrace k dané knize

do pohadkového sesitu.

3.9 ODPOLEDNI HRY

Odpoledni hry se odehravaji v CA. Déti mohou pokracovat v rozdélané praci
z dopolednich Cinnosti. Je zde prostor pro tvoreni détskych portfolii, k rozhovorim

i vétSimu individualnimu ptistupu.
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4 PODMINKY PRO ZiSKANI CERTIFIKACE PROGRAMU ZACIT SPOLU

Mateiské Skoly, které si preji zavést program ZS a zaradit se do sité Skol Step by

Step CR musi absolvovat ur¢ité kroky.

Zavedeni vzdélavaciho programu je podminéno vzdélavanim uciteld
prostrednictvim letnich Skol, cyklickym vzdélavanim, seminaii nebo poradenstvim
certifikovanych Skol. Ucitel se nasledné sebevzdélava i po absolvovani zakladnich
kurzi. Pfistup zaméreny na dité si neosvoji béhem jednoho dne straveného ve tridé ZS,
ale je nutné, aby si na své zkuSenosti s novymi postupy vynahradil dostatek ¢asu

a danému pristupu porozumél. (Krej¢ova, Kargerova, 2003, s. 217)

4.1 PRVNi KROKY K ZAVEDEN{ PROGRAMU

= Informovat Step by Step Ceské republiky o zdméru uvést program do MS

z divodu podpory metodického tymu Zacit spolu.

= Prihlasit se na akci Den ve tridé Zacit spolu. Akce nabizi straveni jednoho dne
ve tridé stimto programem, mozZnost se informovat, reflektovat vyuku

jak s vedenim Skoly nebo vyucujicim, tak i s metodickou ZS.

* Doporuteni pouze pro MS: Navstéva Centra kolegidlni podpory,
ktera jsou oteviena pro spolupraci, sdileni zkuSenosti a ziskani podstatnych

informaci od uciteld a ucitelek pracujicich v programu ZS.

4.2 7ZAKLADNI PROSKOLEN{

KaZdy ucitel materské skoly, ktery chce praktikovat program ZS musi absolvovat
zakladni kurz pro pedagogy vrozsahu 40 hodin. Kurz je zaméren na seznameni
s programem, praktické workshopy a predavani zkusenosti od kolegii z praxe.

Zptisob absolvovani kurzu:

» Letni Skola
» Cyklické vzdélavani

= [nterni kurz
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4.3 UDALOSTI PO PROSKOLEN{

Absolvovanim kurzu vSe teprve zacind. Mateiskd Skola nasledné upravuje
prostiedi tfidy tak, aby mohla vzniknout centra aktivit. Skolky se ZS pracuji vét§inou
s heterogenni  skupinou déti. Navazuje se bliZz§i spoluprace srodinou,
kterd je informovana o chystanych zménach v MS a seznamuje se s principy i organizaci
programu. Oficialni Skolni dokumenty zahrnuji informace o programu Zacit spolu.
Vedeni Skoly podporuje své zaméstnance v ziskavani dal$ich zkuSenosti s programem
v podobé dalsiho vzdélavani a upevnuje postaveni programu ve Skole prostrednictvim

spoluprace s organizaci Step by Step. (Jak zavést program Zacit spolu, 2020)
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5 TEORETICKA VYCHODISKA PRO EMPIRICKOU CAST

Prvni ¢ast prace byla zaméfena na sezndmeni s programem Zacit spolu. Program
je v Ceské republice vice nez dvacet let a mnoho matefskych Skol se jim inspiruje

a rozSituje vzdélavaci nabidku o jeho prvky.

Teoreticka ¢ast ukazuje, jaké cile a zaméry si program stanovuje, jakym zplisobem
je sestaven den v materské Skole a také nas seznamuje se specifickym usporadanim

prostoru a organizaci ¢innosti v centrech aktivit, jez bliZe specifikuje.

VSechny teoretické aspekty byly brany v potaz pti tvoreni dotazniku, ktery vychazi
z prvnich Ctyt kapitol a ziskava podstatné informace o praci ucitelli s timto programem.
NejpodstatnéjSi kapitolou pro tvorbu dotazniku byla kapitola druha, pribliZujici
filozofii programu a kapitola treti, ktera provazi béznym dnem v certifikované
matetské $kole Zacit spolu. Ctvrta kapitola zabyvajici se ziskanim certifikace byla také
jednim vychodiskem pro otazku tykajici se touhy uciteli preménit materskou skolu ve

Skolku Zacit spolu.
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6 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

6.1 CiLVYZKUMU

Nasledujici c¢ast prace se zaméruje na samotny vyzkum, jehoZ cilem bylo
analyzovat zplisob prace bézné matei'ské Skoly s program Zacit spolu béhem
celodennich c¢innosti ve vychovné-vzdélavacim procesu. Vyzkum byl provadén
dotaznikovym Setfenim. Nejprve budou uvedeny vyzkumné cile, nasledné bude

charakterizovan vyzkumny vzorek a na zavér zhodnoceny vysledky celého vyzkumu.
Stanovila jsem si tyto cile:

» 7Zjistit, jakym zplisobem vyuzivaji ucitelé béZnych mateiskych Skol prvky

programu Zacit spolu v praxi.

= Zjistit, které prvky z programu ZS jsou nejCastéji vyuzivané a zarazované

do vzdélavaci nabidky.

= Zjistit, co ucitele motivovalo k praci s timto programem.

6.2 CHARAKTERISTIKA VYZKUMNEHO VZORKU

Vyzkumny vzorek tvorila uzsi ¢ast respondentii, ktefi museli spliiovat urcité
podminky pro presnéjsi vysledky dotaznikového Setieni. PoZadovana kritéria:
= Respondent miiZe byt pouze pedagog pracujici v béZné matetské skole.

= Respondent miiZe byt pouze pedagog, ktery aktivné vyuziva prvky programu

Zacit spolu v praxi.

Respondenty jsem oslovila e-mailem prostrednictvim feditelek a rediteld

matetskych $kol, kteff ve svych SVP uvadéji, Ze se programem ZS inspiruji a vyuZivaji

jeho prvky pri vychovné-vzdélavacim procesu. Na zakladé pozadovanych kritérii

dotaznik vyplnilo 97 pedagogt.

6.3 VYZKUMNA METODA

Pro vyzkum jsem zvolila metodu dotaznikového Setreni. Chraska (2016, s. 158)
uvadi tyto vyhody dotazniku: ,Nespornou vyhodou dotazniku (...) je, Ze umoZnuje

pomérné rychlé a ekonomické shromaZdovdni dat od velkého pocltu respondentil.”
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Uspora casu, osloveni vétStho mnozstvi respondentii a rychld dostupnost

ke shromazdénym datiim byla hlavnim divodem mého vybéru této metody.

Dotaznik obsahoval celkem 19 otazek, ze kterych bylo 15 uzavienych a zbylé
4 oteviené. VSechny otazky zjistovaly zejména minéni dotdzanych na program ZS.
Dotaznikové Setfeni probihalo elektronickou formou. Dotaznik byl vytvoren
na internetové strance Survio. Respondenti byli osloveni pres socialni sité a e-mailem,

jenZ nesl odkaz na dotaznik.

Dotaznik zjiStoval stru¢né demografické udaje dotazovanych, dobu prace
s programem, které jeho prvky vyuzivaji, zda maji vytvorena centra aktivit nebo jakym
zplisobem spolupracuji srodinou déti. Otevienymi otazkami zjistoval, jaké maiji
vytvorené tridni ritudly, zda ucitelim néco brani v zarazeni vice prvkl ¢i CA, proc

s programem ZS pracuji nebo jaky vidi v programu ptinos ve vzdélavani déti.
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7 ANALYZA VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETRENI A DISKUZE

Dotaznik vyplnilo celkem 97 respondenti z celé Ceské republiky, kteii pracuji

v béZnych matetskych Skolach a vyuZivaji prvky z programu ZS v praxi.

Graf 1: Vék respondentii

21; 22% 20; 20%

W 18-30let
H31-40let

m41-50let

25;26% | ms51_65avyie

31;32%

Zdroj: vlastni

Graf ¢. 1 ukazuje vékové rozloZeni respondentd, ktefi jsou rozdéleni do Ctyr
skupin. Na otdzku odpovédélo 97 respondentii. Pokud by se nékdo domnival,
Ze program ZS vyhledavaji zejména mladi ucitelé, miize jej prekvapit, Ze nejpocetnéjsi
skupinou, ktera s prvky ZS pracuje je ve véku 41-50 let, a to v 31 (32 %) pripadech.
Druhou nejpocetnéjsi skupinou jsou lidé ve véku 31-40 let a ¢itda 25 (26 %)
respondentd, do nejstarsi vékové skupiny 51-65 a vyse ptripada 21 (22 %) a nejmladsi

vékova kategorie 18-30 letje s 20 (20 %) dotazovanymi na poslednim misté.

Vékové rozlozeni respondentli je pomérové vyrovnané napti¢ vSemi Ctyimi
vékovymi kategoriemi. Pokud bychom ocekavali nejvétsi zdjem o program u nejmladsi
ve véku 41-50 let a tvoii tak 32 % ze vSech respondentii. Zajimavy vysledek vznikne
spojenim dvou nejvétsich vékovych skupin a odhali, Ze 54 % tvori respondenti ve véku
41-50 let a 51 let a vySe. Z grafu tedy vyplyva, Ze s prvky programu vice pracuji lidé
od 41 let vySe.
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Graf 2: DosaZené vzdélani
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Graf ¢. 2 vystihuje, jakého vzdélani respondenti dosahli. Nejcetnéjsi odpovéd’ byla
vysokosSkolské vzdélani, kterého dosahlo 44 (45 %) dotazovanych. Stredoskolské
vzdélani ma 37 (38 %) respondentli a vyssi odborné 16 (17 %) pedagogi.

Vysledky u otazky byly velmi prekvapivé. Ackoli staci ucitelkdm mateiskych Skol
sttedoskolské odborné vzdélani jsou oproti vysokosSkolsky vzdélanym v mensiné.
Ucitell s vysokoSkolskym titulem je prekvapivych 45 %, oproti pedagogim
s maturitou, kterych je pouze 38 %. Zgrafu bychom mohli vyvést zavér,
Ze se programem ZS inspiruji spiSe lidé, ktefi dosahli vysSiho odborného

a vysokoskolského vzdélani, jelikoz dohromady tvoii 62 % ze vSech dotazanych.

Graf 3: Sidlo materské skoly
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Zdroj: vlastni

Z dotaznikového Setieni vyplyva, Ze méstské mateiské Skoly se programem

inspiruji az v 64 (66 %) pripadech a ucitelé v nich pisobici, zabiraji az 2/3 ze vSech
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dotazanych. Vesnické MS jsou oproti méstlim v mensinég, pouze 29 (30 %) dotazanych
uvedlo, Ze program vyuZivaji. Dalo se ocekavat, Ze MS v méstysi budou v mensiné,

jsou pouze 4 (4 %).

Prekvapivych vysledki jsme se doc¢kali i u této otazky. Prvky programu ZS si voli
zejména méstské skolky, oproti Skolkdm na vsi, kterych je o poznani méné. MizZeme
se jen domnivat, z jakého dlvodu je program vice oblibeny pravé ve méste,
ale podivame-li se mapu sité certifikovanych MS Zaéit spolu, uvidime podobnost
s témito vysledky. Velka vétSina Skolek ZS sidli pravé ve meéstech napri¢ celou
republikou. Miijj nazor na vysledky grafu je takovy, Ze se méstské Skolky vice ovliviiuji,
spolecné komunikuji a jsou provazanéjsi, nez Skolky na vesnici ¢i v méstysi,

a tak je pro né snazsi si zkuSenosti s programem predavat.

Graf 4: Jaka je vékova skupina déti, se kterou pracujete?
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Graf €. 4 prinasi prehled vékového rozloZeni tiid, ve kterych se pracuje s prvky
ZS. Nejcastéji se program vyuzivaji v heterogenni tiidé 3-6 let, a to u 49 (51 %) ucitelt.
Homogenni tiidu 5-6 let uvedlo 28 (29 %) respondentti. Homogenni tiidu 3-4 roky
uvedlo 12 (12 %) dotazovanych, ktefi jsou oproti jinym vékovym skupinam v menSiné.
V homogenni tiidé 3-4 roky pracuji 3 (3 %) respondenti. Pét (5 %) pedagogt uvedlo
jinou mozZnost a to: rozloZeni déti ve véku 2-6 let, 4-6 let, 5-7 let, a ve dvou pripadech

2-3 roky.

Velice pozitivnim zjiSténim je, Ze 51 % uciteld pracuje v heterogenni tridé,
kterd je pro program ZS typickd. Pomineme-li heterogenni tridu, miizeme z grafu

vycist, Ze se prvky programu uplatiiuji zejména ve tridach u starSich déti ve véku 4-6

30



7 ANALYZA VYSLEDKU DOTAZNIKOVEHO SETREN{ A DISKUZE

v

let. Druhou nejvyraznéjsi skupinou byla prace sdétmi predskolniho véku,
kterych je az 29 %. Zgrafu je patrné, Ze program, ktery neni praktikovan
v heterogennich tridach, je nejcastéji volen u nejstarSich déti. Tridy s détmi ve véku
od 3 do 5 let tvofi pouze 15 %. Domnivam se, Ze ucitelé vyuZzivajici prvky ZS radéji
pracuji s predsSkolnimi détmi, protoZe jsou vice samostatné, schopné pracovat

ve skupinach a zvladaji naro¢néjsi usporadani dne, oproti détem triletym.

Graf 5: Kolik trid m4 vase materska skola?
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Zdroj: vlastni

Graf 5 nds seznamuje s mnoZstvim tfid v matefskych skoldch pracujicich
s programem. Na otazku odpovédélo 34 (35 %) respondentd, Ze se MS sklada ze dvou
tfid, 26 (27 %) uvedlo pét a vice tiid, 20 (21 %) pracuje v MS se étyimi tiidami,
10 (10 %) pedagogii uvedlo tfi tridy a v jednotiidnich Skolkach pracuje pouze 7 (7 %)

dotazanych.

Diky otazce cislo tfi jsme se dozvédéli, kde tyto Skolky sidli. Nejvice uciteld
pochazi z MS, ktera ma dvé tfidy, ale jelikoZz ndm predchozi vysledky grafu 3 ukazaly,
7e je pres 60 % MS ve méstech, nebude piekvapenim, Ze mnoho udéiteléi pisobi
ve Skolach s tfemi, ¢tyfmi, ale i péti a vice tfidami. Spojenim vysledk Skolek majicich
od tri trid vySe, zjistime, Ze maji 58% prevahu nad Skolkami s niz$im poctem trid.
Nesmime opomenout zminit ani jednotridni Skolky, ve kterych pracuje celkem 7 %

ucitelq.
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Graf 6: Kolik trid z celé materské Skoly pracuje s prvky programu ZS?
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Graf 6 ukazuje mnoZstvi tiid z celé MS, vyuZivajicich prvky programu ZS. A% 64
(66 %) respondentii uvedlo, Ze s prvky pracuji viechny tfidy v ramci MS. P¥i bliz$im
porovnani vysledki jsem zjistila, Ze Skoly s péti a vice tifidami pracuji s prvky ZS
ve ¢étrnécti zatizenich z celkového poétu dvaceti $esti. Skoly se étyimi tiidami vyuZivaji
program taktéz ve vSech tridach, a to aZ v patnacti Skolach z dvaceti. MoZnost pouze
jedna trida, uvedlo 21 (22 %) ucitelq, z nichZ pracuje 7 v jednottidce. Celkem 14 tiid
z vétSich matetskych kol pracuje s programem samostatné. Dvé tridy vyuZzivaji prvky
pouze v 5 (5 %) skolach, 5 (5 %) respondentti uvedlo tfi tiidy a 2 (2 %) odpovédi byly
jiné. Jedna je irelevantni a druha sdéluje, Ze sprvky ZS pracuje vSech

5 béZnych trid, pouze specialni nikoli.

Prekvapilo mé vysoké procento Skol pracujicich s prvky programu ve vSech
tridach, kterych je aZ 66 %. Zajimava data vysla u jednotlivych Skol a poctu jejich trid,
které s prvky pracuji. Dalo by se ocekavat, Ze takto velké materské Skoly nebudou
v jednotlivych tiidach stejné zamétené. Skolky s péti a vice tfidami jsou také schopné
zaradit prvky do vSech svych trid. Pracuje tak vice neZ polovina pétitridnich Skol.
Tento vysledek je velice pozitivni, prace s prvky programu v ramci celého zarizeni
prinasi vice moznosti vSem tfiddm i samotnym ucitelkam, které spolu mohou lépe
sdilet aktivity, predavat si zkuSenosti nebo planovat Skolni akce. NaSly se i tridy,
které pracuji s programem jako jediné z celé MS, pouze z iniciativy tfidnich ucitelek.

Takovych tiid je celkem 14 %.
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Graf 7: Jak dlouho ve své praxi vyuZzivate prvky ZS?
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Doplnujici grafy véku respondentii v porovnani s dobou vyuzivani programu v praxi.

Vékova skupina 18-30 let Vékova skupina 31-40 let

1 1 2 3
H Prvni rok 4 H Prvni rok
8
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Zdroj: vlastni

Z grafu 7 muazeme vycist, Ze nejpocetnéjsi skupina pracuje s programem
vrozmezi od 2 do 5 let, a to v 41 (42 %) pripadech. Pri sbéru dat vySlo, Ze do této
skupiny spada 16 pedagogii ve véku 31-40 let. Vice nez pétileté zkuSenosti ma 22
(23 %) pedagogt, zde je nejpocetnéjsi zastoupeni trinacti respondentti ve véku 41-50
let. Celkem 17 (18 %) dotazanym ma vice jak desetileté zkuSenosti a nebude
pirekvapenim, Ze nejvice, tedy 10 (10 %) ucitell je ve véku 50 let a vySe. Tento rok

poprvé zapojilo prvky ZS do vzdélavani 15 (15 %) ucitel, znichz 8 spada
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do vékové kategorie 18-30 let, i zde se dal takovy vysledek ocekavat. Dva (2 %)
dotdzani uvedli moZnost jinad. Jedna odpovéd je irelevantni a druha sdéluje,
Ze respondent s programem pracuje jiZ 25 let a spada do vékové skupiny 50 let a vySe.
Doplnujici grafy odhaluji dobu vyuzivani prvk programu v zavislosti na véku
respondentti. Ve vékové skupiné 18-30 let pracuje s prvky prvni rok 8 dotazanych,
v kategorii 2-5 let je 10 uciteld, vice neZ pétileté zkuSenosti ma pouze 1 dotazany
a také 1 respondent prvky zafazuje vice nez deset let. Sestnact dotazanych ve vékové
skupiné 31-40 let maji nejcastéji zkusenosti od 2 do 5 let. Ctyii pedagogové prvky
vyuzivaji minimalné 5 let, 3 ucitelé s prvky pracuji prvnim rokem a 2 respondenti
maji minimalné desetileté zkuSenosti. Trinact ucitelti z kategorie 41-50 let pracuji
nejcastéji s prvky od 2 do 5 let. Jedenact odpovidajicich uvedlo, Ze s prvky pracuji vice
nez 5 let. I v této vékové skupiné jsou 2 zacinajici pedagogové, kteri prvky vyuzivaji
prvni rok a 5 dotazanych ma vice neZ desetileté zkusSenosti. Posledni skupina ve véku
50 let a vySe ma ocekavané nejvice desetiletych zkuSenosti s prvky programu ZS,
a to celkem u deseti pedagogt. DalSich Sest se jim inspiruje 5 a vice let, tfi ucitelé uvedli
dvou aZz pétileté zkuSenosti. Ve véku 50 let a vySe jsou 2 respondenti, ktefi s prvky

pracuji prvnim rokem.

Zamérné jsem porovnala vék respondentl sjejich uvedenou praxi s prvky
programu ZS. Vysledky nejmlads$i vékové kategorie nebyly prekvapujici,
ocekavala jsem, Ze zde bude nejvice zacatecnikil. Zajimavéjsi mi prisla data z vékovych
kategorii 31-40 let a 41-50 let. Vtomto vékovém rozmezi jsem ocekavala vice
pétiletych a desetiletych zkusenosti, jelikoZ lidé tohoto véku mohou v MS piisobit
minimalné 13 let (pokud by nastoupili po ukonéeni SS). Naopak tyto dvé skupiny
spolecné tvori az 30 % ucitelli, kteri prvky zapojuji pouze od dvou do péti let,
oproti pedagogiim stejného véku pracujicich s programem 5 let+ a 10 let+,
kterych je méné, a to 23 %. Minimalné desetileté zkuSenosti se daly predpokladat
u nejstarSich pedagogt, ale i zde se najdou taci, ktefi teprve zacinaji vyuzivat tyto
prvky. Vysledky ukazuji, Ze program ZS je atraktivni ve vSech vékovych kategoriich.
Najdou se i starSi zacatecnici, ktefi jdou vstric alternativnéjSim programim,

nehledé na jejich profesni zkusenosti ¢i vék.
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Graf 8: Jak Casto pripravujete ranni ukol?
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Zdroj: vlastni

Graf 8 pribliZuje, jak ¢asto ucitelé pracuji s rannim tkolem. KaZdodenné ranni
ukol zarazuje 36 (37 %) respondentti. Oproti tomu jej 21 (22 %) nepripravuje viibec.
Nékolikrat do tydne jej chysta 12 (13 %) pedagogt. Alespoii jednou za tyden jej vymysli
14 (14 %) dotazovanych a stejny pocet 14 (14 %) ucitelq, prilezitostné.

Domnivala jsem se, Ze u odpovédi kazdy den nebo casto budou vysledky mnohem
vyssi. Ranni tkol vnimam jako jeden ze zasadnich, a ne ptilis naro¢nych, prvki. Ve své
tridé jej vyuzivam jiz dva roky a déti ukol nesmirné vitaji. Prekvapivé tedy bylo,
Ze jej vliibec nepripravuje tak vysoké procento pedagogii a moznost prilezitostné zvolili
respondenti také velmi hojné, z toho vyplyva, Ze 37 % respondenti jej pravidelné
nezarazuje. Naopak 37% shoda je i v pripadé jeho kazdodenni pripravy. Osobné
si nemyslim, Ze je vhodné chystat ranni Ukol ledabyle bez néjaké pravidelnosti,
jak odpovédélo vysSe zminénych 15 % pedagogt, jelikoZ déti maji urcité navyky

a pri nepravidelné pripravé, jej mohou lehce prehlédnout nebo o ného nejevit zajem.
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Graf 9: Jak Casto otevirate centra aktivit?

2;2% | 3;3%

5. 5% H Vibec
, 270

B PrileZitostné
48; 50% u Alespon 1x tydné

39; 40% W Casto, nékolikrat do tydne

B Kazdy den

Zdroj: vlastni

Centra aktivit jsou nejvyraznéjSim prvkem v programu. Z grafu 9 je na prvni
pohled patrné, Ze CA otevird kazdy den 48 pedagogi, coZ je 50 % z naSeho vzorku
respondentli a je pozitivnim zjiSténim, Ze jsou ucitelé v piipravé CA takto aktivni.
Nékolikrat do tydne s CA pracuje 39 (40 %) dotazanych. Minimalné jednou tydné se CA
vénuje 5 (5 %) pedagogd, 3 (3 %) ucitelé je pripravuji jen ptileZitostné a ve dvou (2 %)
pripadech viibec. Z grafu jasné vyplyva, ze CA jsou pro ucitele vnimana jako dullezita

soucast programu, jelikoZ je otevira az 90 % z nich.

Centra aktivit jsou pro program Zacit spolu typickd. Tuto skutecnost
si pravdépodobné uvédomuje mnoho zrespondentd, jelikoZ je otevird kazdy den
az polovina z nich. Takto vysoké procento vnimam velmi pozitivné pro moznost déti
Ucastnit se pravidelné CA a béhem tydne je moci prostiidat. Pri¢teme-li k predesSlému
vysledku i 40 % respondentd, ktefi je oteviraji i nékolikrat do tydne, vyplyne,
ze az 90 % dotazanych trvale zatfazuje CA do vzdélavaci nabidky. Takové zjisténi

povazuji za vyborné.
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Graf 10: Jak casto zarazujete hodnotici kruh?
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Zdroj: vlastni

Hodnotici kruh je nedilnou soucasti programu ZS, ve kterém se shrnuje,
jak C¢innosti dne probihaly. Ve Ctyticeti (41 %) pripadech je hodnotici kruh soucasti
kazdého dne. Nékolikrat do tydne jej vyuziva 26 (27 %) ucitelt. Minimalné jednou
do tydne snim pracuje 19 (20 %) pedagogl. Vjedenacti (11 %) odpovédich
respondenti uvedli, Ze se mu vénuji prileZitostné a 1 (1 %) odpovidajici jej nezatrazuje
vlbec. Pro zajimavost, celkem 11 % pedagogt se denné vénuje rannimu tkolu, centrim
aktivit i hodnoticimu kruhu, 21 % dotazanych uvedlo, Ze denné chystaji centra aktivit

i ranni tkol a 26 % respondenti pravidelné pripravuje centra aktivit a hodnotici kruh.

Hodnotici kruh kprogramu ZS neodmyslitelné patfi. Zde jsou vysledky
pro kazdodenni vyuZiti niZ$i nez v otazce center aktivit, avSak stale jsou kladné. Kazdy
den se hodnoceni vénuje 41 % respondentti a 27 % se snazi o zatfazeni nékolikrat
do tydne, vysledkem je, Ze 68 % vnima hodnotici kruh jako diileZitou soucast dennich
aktivit a prizplisobuje mu organizaci dne. Domnivam se, Ze moznymi divody zbylych
32 % uciteld, jeZ hodnotici kruh tak ¢asto nezarazuji, mlze byt nedostatek Casu
v béZném rezimu dne. Zajimalo mé, kolik ucitelii se kazdodenné vénuje rannimu tkolu,
centrim aktivit i hodnoticimu kruhu, a tak jsem potfebné udaje vyhledala
v dotaznicich. Myslim si, Ze vysledek je vcelku priznivy vezmeme-li v potaz,

ze kazdy den 58 % pedagogti vyuZziva alespon dva tyto zasadni prvky.
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Graf 11: Pokud mate s détmi vytvorené ritudly, které to jsou?
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H Ranni kruh: seznameni s programem dne, rozhovory, sdileni zazitkd, pocit(.
B Kalendaf pfirody: urceni pocasi, rocniho obdobi, dne v tydnu apod.

B Oslavy narozenin a svatk.

H Opakovani tfidnich pravidel.

B Patecni zhodnoceni tydne.

B Sluzby, ve kterych se déti stridaji.

B Kazdodenni pohadka.
Zdroj: vlastni

Tato otazka byla oteviena. Nejcastéjsi odpovédi jsem promitla do grafu 11, ktery
by mél pomoci s predstavou, jaké ritualy jsou v MS nejéastéji vyuzivané. Nejvice
volenym ritudlem (41 %) je hromadné privitdni s détmi pomoci basnicky, pisné
nebo rikadla, ¢asto se déti i pohladi nebo obejmou. Tticet Sest procent ucitelli vyuziva
hudebni nebo rytmicky doprovod jako signal ke svolavani déti do kruhu
nebo k uklizeni. Opét 36 % dotazanych uvedlo ranni kruh, ve kterém se nejcastéji
seznamuji s naplni dne, vedou rozhovory, sdili své zazitky ¢i nalady. Kalendarem
prirody se zabyva 19 % respondentt, vétSinou s détmi urcuji den v tydnu, mésic, ro¢ni
obdobi a vedou rozhovory o pocasi. Oslavy narozenin a svatkd jsou brany jako ritual
prekvapivé u mnohem méné respondentti, nez by se dalo ocekavat, dle uvedenych
odpovédi probihaji pouze u 12 % pedagogti a 10 % uvedlo tfidni pravidla. Pravidelné
patecni hodnoceni celého tydne provadi 6 % uciteld, 5 % respondentii ma za ritual
uvadéni ditéte do tridni sluzby, ktera za néco zodpovida. Pohadku kazdy den ctou 2 %

pedagogii.

Prvni oteviena otdzka se vénovala tfidnim ritudlim. Zamérné jsem nechala

respondenty vpisovat odpovédi, jelikoZ mym cilem bylo, aby uvedli pouze ty diilezité,
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na které si vzpomenou. Obavala jsem se, Ze v pripadé vybéru predepsanych odpovédi,
oznaci i ty, kterym se pravidelné nevénuji. Prvni tfi sloupce jasné ukazuji, které aktivity
se premeénily vritualy. Patfi mezi né spoletné uvitani, vyuziti pisné/basné
jako svolavaciho ¢i oslavného signalu a také ranni kruh. O poznani méné odpovédi
se vyskytlo u oslav narozenin, které uvedlo pouze 12 % uciteli. Tento udaj
mé prekvapil nizkym poctem shod, oCekavala jsem, Ze oslavy svatki a narozenin
probihaji témér v kazdé Skolce, bez vazanosti na program ZS. Je mozné, Ze je slavi
i respondenti, ktefi je neuvedli a pouze na né zapomnéli, coZ se pravdépodobné stalo
také u ranniho kruhu, ktery zde zapsalo pouze 36 % dotdzanych. MlZeme se pouze
domnivat, z jakého diivodu je ranni kruh tak malo vyuzivan, ale osobné se domnivam,
Ze jej vétSina zapomnéla vepsat do otevirené otazky. Myslim si, Ze vice pedagogi vede

s détmi rozhovory a spoletné se seznamuji s programem dne béhem rannich ¢innosti.
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Graf 12: Které centrum aktivit ma ve tridé staly, zarizeny kout?
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Zdroj: vlastni

B Kostky
79 79 g
H Ateliér

76
70 66 66 H Knihy a pismena
63 B Manipulaéni hry
B Domdcnost
B Hudba
B Dramatika
33 H Dilna
B Pokusy a objevy
19 W Pisek a voda
HJiné
5 B 74dné - pro nedostatek prostoru
- i B Zadné- pro nedostatek vybaveni

Odpovédi respondentl

MnoZstvi odpovédi

Graf 12 zobrazuje, kterd CA jsou nejCastéji vytvorena. Celkem 91 (94 %)
respondenti ma minimalné jedno centrum ve své tiidé. Nejcastéji vyuZivanym CA jsou
kostky, které uvedlo 82 (84 %) dotazovanych. O druhé misto se déli Ateliér a Knihy
a pismena, ktera maji sviij kout u 79 (81 %) ucitelt. Manipula¢ni hry jsou ¢tvrtym
nejcastéji volenym CA ato v 78 (80 %) pripadech. U CA Domacnost by se dalo ocekavat
mnohem méné odpovédi, kviili vétsi narocnosti centra na vybaveni i pracovni misto,
ale prekvapi nas, ze jej uvedlo 76 (78 %) pedagogl. CA Hudba je stalym koutem u 70
(71 %) respondentli. Dramatiku a Dilnu ma kdispozici shodnych 66 (67 %)
odpovidajicich. Pokusy a objevy jsou prichystané u 63 (64 %) ucitelti, a i tento vysledek
je nad ocekavani pozitivni. Pro zajimavost uvadim, ze 39 % ucitel, ma tyto vyse
zminovand CA ve své tridé nastdlo. Dle téchto vysledkli mtzeme ftict, Ze 39 %
respondentt svoji tfidu rozsirilo o nestandardni prvky a pravidelné umoznuji détem
pracovat ve specificky zamérenych koutcich. Dale jsem zjistila, Ze 26 % dotazanych
ma vytvorené koutky pro vSech deset CA. Nejméné zarazovanym centrem je Pisek
a voda, nastalo je soucasti tiidy pouze u 33 (34 %) pedagogu. Pét (5 %) respondenti
nema zadné CA pro nedostatek prostoru ve tridé a jeden (1 %) dotazovany uvedl,

Ze nevyuziva zadné CA, pro nedostatecné vybaveni. Devatenact (19 %) odpovidajicich
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zvolilo jiné mozZnosti, ve kterych se objevily tyto odpovédi: CA sportu, interaktivni,

grafomotorické, relaxac¢ni. V jedné tridé maji kout s keramickou dilnou nebo legem.

Graf 12 prinasi prehled stalych center aktivit u jednotlivych ucitelt. Vysledky
hodnotim velmi nadpriimérné, predpokladala jsem niz$i hodnoty u nékterych CA.
M1j osobni tip na nejvyuzivanéjsi centrum se potvrdil a 84 % uciteli ma staly kout
s kostkami. Kostky jsou souc¢asti kazdé MS a troufam si Fict, Ze velkd vétsina béZnych
Skolek ma CA Kostky, aniZ by se zaradila mezi ty inspirované programem ZS. Obdobné
hodnotim i vysledky u CA Ateliér, Knihy a pismena nebo Manipulacni hry.
VsSechna tato vysSe zminiovana centra mohou ucitelé vytvorit z béZného vybaventi tridy,
aniz by potiebovali néjaké specialni pomticky nebo nabytek. Kostky, vytvarny material,
ale i knihy a stavebnice jsou soucasti vSech materskych $kol. Domnivam se, Ze z tohoto
divodu jsou tato cCtyfi CA nejcastéji uvadéna. Do vétSiho udivu mé priivedlo
nasledujicich pét center: Domacnost, Hudba, Dramatika, Dilna, Pokusy a objevy.
Kazdé centrum jmenovalo minimalné 65 % uciteldi, coZ je zajimavy vysledek. VSechna
tato zminéna CA obnasSeji specifické pomiicky, nabytek nebo vybaveni, o to vice
je priznivé takto pocetné mnozstvi vytvorenych koutkd. Nejméné vyuzivanym centrem
je Pisek a voda. Mizeme se domnivat zjakého diivodu je soucasti tak mala trid.
Nicméné mij osobni nazor je takovy, Ze tento koutek je velmi naro¢ny na udrzbu,
a tak mnoho pedagogii odradi. Také ma vétSina Skolek venkovni piskoviste,
takZe mohou toto centrum napliovat v ramci pobytu venku. Kladné hodnotim i nizky

vysledek u péti respondenti, jeZ nemaji CA Zadné.
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Graf 13: Co vam brani v tom, zaradit prvky, které nyni nemiizete vyuZzivat, ale radi
byste?
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Zdroj: vlastni

Nejvétsi prekazkou, kterd ucitelim brani v zarazeni vice prvki z programu ZS do
vzdélavani je bezpochyby nedostatek prostoru, tuto moZnost uvedlo 43
(44 %) dotazanych. Dvaceti (21 %) respondentiim nebrani v zarazovani prvkua viibec
nic, vyhovuje jim nynéjsi stav. Nutno podotknout, Ze z téchto odpovidajicich ma 14
z nich vytvorené koutky pro 8 a vice CA. Devét (9 %) uciteld uvedlo, Ze vyuziva vSechny
prvky. Problém s nedostate¢nym materidlnim vybavenim a financemi ma az 15 (15 %)
pedagogii, naro¢nymi koutky jsou pro né tato CA: Dilna, Pokusy a objevy, Pisek a voda.
Nynéjsi pandemie coronaviru brani 5 (5 %) pedagogiim ve spolupraci s rodinou déti
a vyuzivani nékterych center. Dlivodem k nerozsitovani prvki ZS mohou byt i neshody
v kolektivu, které uvedli 4 (4 %) respondenti. Dle 2 (2 %) odpovidajicich nemohou
dalSi prvky zaradit pro nedostatek casu, stejny pocet uvedl, Ze nenapliuji poZadavek

na heterogenni sloZeni trid.

Dalsi vysledky odhaluji, z jakych divodii nemohou respondenti zavést vice prvki
do praxe. Neni k podivu, Ze se na prvni pricce umistila odpovéd smérujici k nedostatku

prostoru. V dotazniku jsem cetla mnoho stesknych vét, pravé na malé tridni a Satni
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prostory. Néktera centra vyZaduji specialni nabytek, ktery je narocné vhodné umistit a
muze tak komplikovat rozsifeni nabidky center aktivit. MoZzna i z tohoto dvodu
uvedlo tuto moznost nejvice dotazanych. Druhy sloupecek grafu prinesl
0 poznani priznivéjsi odpovéd, 21 % pedagogli nebrani k vyuZiti novych prvki viibec
nic, ale vétSina odpovédi nesla dovétek, Ze jim nynéjsi stav vyhovuje a dalsi prvky
zarazovat nepoti'ebuji. Jak jsem zminovala vyse, néktera CA jsou materialné i financné
naroc¢na, nemuiZeme se tedy divit, Ze 15 % ucitelli uvedlo jako dlivod finance, také casto

zminovali i nedostate¢né velké prostory.

Graf 14: Kterymi zaméry z programu ZS se ve své praxi ridite?
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Zdroj: vlastni

Graf 14 ukazuje, zda se ucitelé kromé viditelnych prvkd programu, inspiruji
i jeho pristupem k détem a jejich rodiné. Respondenti v 88 (91 %) pripadech uvedli,
Ze umoziuji détem volbu a nést za ni zodpovédnost, také je podporuji v samostatném
rozhodovani. Diraz na individudlni ptistup je samoziejmy pro 83 (86 %) pedagogt.
Uzce spolupracuje s rodinou na 53 (55 %) dotazanych a demokraticky piistup k ditéti

voli 44 (45 %) uciteld.

Graf znazornuje, Ze ucitelé, ktefi s programem pracuji, si uvédomuji dileZzitost
individualniho pristupu i vedeni ditéte k samostatnému rozhodovani, protoZe v obou
pripadech se témito zaméry ridi pres 85 % pedagogl. Kladny vysledek vidim
i v pripadé spoluprace s rodinou, ackoliv jsem ocekavala vice pozitivnich odpovédi.
Spolupraci srodinou vnimam jako nepostradatelnou soucast ucitelské prace.
Jestlize chceme k ditéti pristupovat individualné, jak uvedlo pres 80 % ucitelli, musime

znat jeho osobnost, potieby i zdzemi a podminky, ve kterych vyrilista. Rodina nam miize
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byt velmi ndpomocna v pochopeni samotného ditéte a nesmime zapominat na to,
Ze rodina dité ovliviiuje a formuje mnohem vice neZ Skola. Proto mé prekvapuje
nepomér v mnozstvi odpovédi mezi individualnim ptistupem a uzkou spolupraci

s rodinou, kterou uvedlo, oproti individualnimu pristupu, pouze 55 % respondentfi.

Graf 15: Jakym zplisobem spolupracujete s rodinou ditéte?

Rodi¢dim jsou dvére do tfidy Rodice maji pristup k
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Gcastnit ranniho kruhu,  schlizky s jednotlivymi rodi¢i?  webové stranky, skolni
tridnich vylet(i apod.? Casopis apod.?
H Ano 50 67 97
H Vyjimecné 34 22
H Ne 13 8

H Ne HVyjimetné M Ano

Zdroj: vlastni

Graf 15 ukazuje, jakym zplsobem pedagogové spolupracuji a komunikuji
srodinami déti. Prvni otdzka: Rodi¢im jsou dvere do tridy kdykoli oteviené,
mohou se Ucastnit ranniho kruhu, tfidnich vylet apod.? Padesat (52 %) dotazanych
uvedlo, Ze rodice tuto moZnost maji, 13 (13 %) pedagogt rodice do tridy nepousti a 34
(35 %) pouze vyjimecné. Druha otdzka: Porradaji se individualni schlizky s jednotlivymi
rodi¢i? Az 67 (69 %) ucitelG se srodi¢i v soukromi schazi, aby si promluvili
o prospivani ditéte. Individualni schiizky poradaji vyjimecné ve 22 (23 %) piipadech
a zadné soukromé schiizky neprobihaji u 8 (8 %) ucitelli. Treti otazka: Rodice maji
pristup k informacim o déni ve tiidé - webové stranky, Skolni ¢asopis apod. VSech 97

(100 %) respondentti odpovédélo ano, rodice jsou informovani o tridnich aktivitach.

Otazky zamérujici se na spolupraci s rodinou odhalily vstficné jednani ze strany
pedagogii smérem Kkrodi¢im. Myslim si, Ze vdobé dochazky mych rodicd,
bylo nemyslitelné, aby s nimi byl jejich rodi¢ béhem dopoledne ve tridé a ucastnil
se vzdélavacich aktivit. DneSni doba je naStésti jindA a diky grafu vidime,

ze vice nez polovina respondentd tuto moznost rodicim dava a dvere do tridy
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jim kdykoli otvira. Kladné hodnotim i 69% vysledek v pfipadé individualnich schiizek,
jelikoZ nastavaji situace, kdy si rodi¢ pottrebuje s ucitelkami promluvit. Pokud rodi¢

takovy zajem projevi, prijde mi vhodné mu vyjit vstric.

Graf 16: Nabizite rodi¢lim individualni schiizky ohledné prospivani jejich déti v MS?

B Ne, informujeme priabézné
25; 26%

. 0,
31;32% B Ne, sdélujeme informace na

tfidnich schizkach
H Ano, 1x ro¢né
2;2%
B Ano, 2x ro¢né

21; 22% S = Jind
; o

Zdroj: vlastni

Graf 16 zobrazuje, jak Casto nebo zda viibec se individualni schlizky rodi¢iim
nabizi. Soukromy rozhovor srodifi neuskutectiuje 25 (26 %) dotazanych,
jelikoz je informuji priibézné. Dvakrat ro¢né se s rodici individualné schazi 21 (22 %)
pedagogil. Jedenkrat za rok pordda soukromou schiizku s rodic¢i 18 (18 %) uciteld.
Ve dvou pripadech (2 %) je nepotadaji, jelikoZ sdéluji informace na tfidnich schiizkach.
MozZnost jing, uvedlo 31 (32 %) respondentd, z toho nejcastéji odpovédéli takto: rodice
si mohou domluvit schiizku kdykoli dle jejich potifeby u 13 % uciteldi, jedenkrat
do mésice nabizi 8 % dotazanych konzultatni hodiny. PribézZné a kdykoli dle zajmu
uskutectiuje schlizku 5 % pedagogt. Jedno procento respondentii uvedlo, Ze schlizka
probiha ve trojici dité + rodi¢ + ucitel, dalsi 1 % dotazanych nabizi i konzultaci
s odbornikem z PPP a zbylé odpovédi byly nerelevantni.

Nejvice odpovédi bylo v kategorii jiné, kam respondenti psali individualni
nabidku ke schiizkam pro rodice. Secteme-li vSechny pedagogy, kteri vychazi vstric

rodicim a minimalné jednou do roka jim nabizeji osobni schizku, zjistime,

Ze jejich az 70 (72 %).
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Graf 17: Z jakych dlivodili pracujete s programem Zacit spolu?
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Odpovédi respondentd

MnozZstvi odpovédi

B Program je zaméreny primo na dité, respektuje jej, pfistupuje k nému individudlné, vede jej k
logickym postuplm a sebeprosazeni. Je vhodnou alternativou

B Filozofie programu mi je blizkd, vyhovuje mi, libi se mi

m V MS byl program zaveden pied mym piichodem

B Program détem umoznuje samostatny vybér Cinnosti a zaroven po nich vyZaduje zodpovédnost

B Program byl zaveden vedenim skoly, nafizeni

B Program pfindsi viditelné vysledky ve vzdélavani

W Zaujal mé po absolvovéni seminéfe, po studiu VS a odborné literatury

B Moznost prace v CA

B Je vhodny ke spojeni s dalSimi alternativnimi programy

B Navazani lepsi spoluprace s rodici

Zdroj: vlastni

Graf 17 ukazuje nejcastéjsi a nejvice si podobné odpovédi na otevirenou otazku.
Celkem 28 % uciteld uvedlo, Ze sprogramem pracuji pro jeho respekt
k osobnosti ditéte, jeho zaméfenost na individudlni pristup kjednotlivym détem
ve spojeni sucenim vlogickych souvislostech a sebeprosazenim zakid. Druhym
nejcastéji volenym diivodem pro praci s programem bylo uvedeno souznéni s filozofii
programu, kterd vyhovuje minimalné 26 % pedagogi. Ctrnact procent dotdzanych
uvedlo, Ze program byl zaveden, jiZz ptred jejich prichodem do MS. Celkem 13 %
respondentd si jej vybralo pro moznost déti samostatné si volit ¢innosti spojené
se zodpovédnosti za jejich volbu. Vedeni Skoly rozhodlo o zaclenéni programu
do vzdélavani u 8 % dotazanych. Prinos vidi 5 % dotazanych ve viditelnych vysledcich
déti. Seminar ¢i studium inspirovalo k praci s prvky ZS 2 % ucitelt. Dalsi 2 %

respondenti uvedla, Ze jej vyuzivaji pro moznost prace v CA. Jednomu (1 %)
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respondentovi vyhovuje spojovat program s dal$Simi vzdélavacimi alternativami

ajeden (1 %) jej zvolil pro navazani lepsi spoluprace s rodici.

Jednim z cilli této prace bylo zjistit, z jakého dlivodu se ucitelé timto programem
inspiruji a aplikuji jeho prvky do vzdélavani déti. Divody uciteli byly rizné,
a tak se promitaji v 10 sloupcich. Nejvice pedagogl si program vybralo proto,
Ze se zaméruje na dité, pristupuje k nim individualné a s respektem. Opét je skvélé
vidét, Ze si respondenti uvédomuji podstatu programu, ktera je jim blizka natolik,
aby jej aktivné vyuzivali ve své praxi. Ctrnact procent uciteldi uvedlo, Ze program
byl zaveden pted jejich piichodem do MS. Tuto odpovéd jsem chapala tak, Ze si ucitelé
vybrali danou $kolku zdmérné. OvSem z jejich odpovédi na otazku, jak se dostali k praci
s prvky ZS, neodpovédéli, Ze si ji zamérné vybrali. Domnivam se, Ze pro tyto
respondenty nebylo rozhodujici, zda se Skolka programem zabyva ¢i nikoli, ale zaroven
se MS s prvky ZS nevyhybali. Zajimava odpovéd je také u pedagogt, kteii uvedli,
Ze program byl natizen nebo zaveden vedenim. Takova odpovéd miize plsobit tak,
Ze stouto zménou ucitelé nesouhlasili, ale v dotazu tykajicim se prinosu pro dité,

vétSina uvadi jeho pozitiva smérujici k détem.
Graf 18: Jaky piinos pro dité vidite v programu oproti béZnému pristupu?
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Odpovédi respondentt
B Dité md moZsnost rozhodovat samo za sebe. Ma pravo zvolit si Cinnosti, které jej zajimaji a naplnuiji.

MnoZstvi odpovédi

H Dité je vice samostatné.

H Dité nese zodpovédnost za sva rozhodnuti a své chovani.

M Dité dokaze lepé komunikovat, vyjadrit své myslenky a prosadit svij nazor. Umi pozadat o pomoc a
nabidnout ji, dokaZze zhodnotit ¢innosti.

B Dité lépe spolupracuje. Zlepsuji se jeho kooperativni dovednosti.

B Hlubsi spoluprace s rodinou.

B Uceni proZitkem.

M Dité je schopno sebereflexe.

Zdroj: vlastni
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Graf 18 ukazuje nejcastéjSi odpovédi, které z této oteviené otazky vyplynuly.
Nékteri respondenti odpovédéli rozsahleji, proto jsem vysledky rozdélila
do vice sloupct. Prvni pricka se 41 % respondentli upozoriiuje na moznost ditéte,
rozhodovat samo o sobé a také na to, Ze si mlZe volit ¢innosti, které jej zajimaji.
Pro 39 % ucitell je prinosem vétsi samostatnost ditéte. Pro 22 % dotdzanych prenasi
program na déti vice zodpovédnosti, hlavné za jejich chovani a rozhodnuti. Celkem
18 % ucitelt zminilo zlepSeni v oblasti komunikace a sebeprosazeni a 16 % uvedlo
zkvalitnéni kooperace pri praci ve skupiné. Vyhodou programu je pro 6 % ucitel
i hlubsi spoluprace s rodinou. Uceni proZitkem vyzdvihli 3 % pedagogt, 2 % ocenuji,
ze je dité schopné sebereflexe a 1 % dotazanych nevidi Zadny ptinos pro dité
vzdélavajici se v tomto programu.

7

VétSinu pricek obsadily odpovédi, které se vztahuji prfimo k détem. Ucitelé
si uvédomuji, Ze program je koncipovan tak, aby détem umoZnil co nejvétsi
samostatnost, moZnost spoluprace, sebeprosazeni, ale také prevzeti zodpovédnosti
za jejich vlastni rozhodnuti a volbu ¢innosti. Domnivam se, Ze tyto nej¢astéji jmenované
odpovédi vystihuji zaméreni programu ZS. Osobné jsem ocekavala vysSi prvni tri
sloupce. MoZna by se pocet odpovédi zvysil, pokud by byly predepsané moZnosti,
ale opét vysledky ukazuji, na jaky zasadni prinos si ucitelé v dany moment vzpomnéli.
Mensi ¢ast respondentli jmenovala vyhodu v tom, Ze se déti uci nést zodpovédnost
za sva rozhodnuti, diky nastaveni programu lépe spolupracuji a jsou podporovany
v prosazeni vlastniho nazoru. S timto tvrzenim plné souhlasim. Dité by se mélo podilet
na rozhodnutich, kterad se ho primo tykaji a zaroven je napliiovat. Myslim si, Ze tyto
odpovédi vystihly podstatu programu Zacit spolu. Sama jsem premyslela, jak bych

na otazku odpovédéla a se vSemi zminénymi variantami v dotazniku jsem se shodla.
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Graf 19: Chtél/a byste se v budoucnu zamérit pouze na program ZS a usilovat o jeho
certifikaci?

. 0, v
8; 8% 20; 21% M Ano, pral/a bych si pracovat v MS s timto

4; 4% programem

B Ano, jiZ je o certifikaci zazadano

6; 6% B Ne, pracovat pouze s prvky mi vyhovuje vice

B Ne, program mi neni natolik blizky

59: 61% W Jina

Zdroj: vlastni

Graf 19 ukazuje, zda maji pedagogové zajem o praci v certifikované Skolce
s programem ZS. Pracovat pouze sprvky programu vyhovuje vétSiné uciteld,
a to celkem 59 (61 %). Pracovat v akreditované Skolce ZS by si pralo 20 (21 %)
dotazanych. Respondentii pracujicich v MS, ktera jiz ma o certifikaci zazadano je 6
(6 %) a pouze 4 (4 %) pedagoglim neni program natolik blizky, aby si certifikaci prali.
Osm (8 %) dotazanych vybralo jinou moZnost, na kterou odpovédéli takto: Nevidim
v certifikaci vyhodu, uvedl jeden pedagog. Jedna respondentka odchazi do diichodu
a jiz by certifikat nestihla ziskat. Jeden pedagog uvadi, Ze RVP a inspekce bohuZel
potlacila alternativy vroce 2004. Dalsi dotazovany uvedl, Ze ackoli neni certifikat

prioritou MS, je tiida pracujici s témito prvky ocenéna u vedeni $koly.

Ptredposledni graf opét prinasi odpovéd na vyzkumnou otazku, zda by si dotazani
prali usilovat o certifikaci a zamérit se tak pouze na program ZS. Nepiekvapil mé
vysoky pocet u odpovédi: Ne, pracovat pouze s prvky mi vyhovuje, kterou zvolilo
nejvice ucitell. Dalo se oCekavat, Ze vétSina dotazanych bude spokojena se stavajicim
stavem. Certifikovana Skolka prinasi sva pro i proti. VyuZivat pouze prvky je vice
svobodné, ucitelky nejsou ni¢im vazané a pokud nékteré prvky nemaji zavedené, nikdo
je po nich nevyZzaduje. V certifikované Skolce uz je potfeba dodrzovat vSechna pravidla,
kterd program ZS ptinasi a myslim si, Ze tohle by mohl byt divod, proc je tato odpovéd’
nejcastéjsi. Nasli se i taci, ktef by v certifikované MS radi pracovali. Pfekvapili mé 4 %
respondentti, ktefi uvadi, Ze jim program neni natolik blizky. Hledala jsem v jejich
dotaznicich zdGvodnéni, pro¢ s programem pracuji a naplnilo se mé ocekavani.

VSichni 4 maji program ZS narizeny vedenim a museji jej vyuZzivat. Pokladam si otazku,
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7 v

pro¢ tito pedagogové vtakové MS pracuji a nezméni $kolu, kterd by program
nevyzadovala. Sest procent respondenti uvedlo, Ze jiz maji o certifikaci zaZadano,
coZ je vysoké cislo vzhledem k celkovému poctu dotazanych. Pro zajimavost je to 5
Skolek piisobicich ve mésté a 1 na vsi, coZ opét potvrzuje trend z grafu 3, ktery ukazuje

jasnou prevahu méstskych skolek inspirovanych ZS nad témi z mensich obci.

Graf 20: Jak jste se dostal/a k praci s prvky Zacit spolu?

43 m Skolka jiZ s programem pracovala, neZ jsem nastoupila
= 32 . o o Ciloa
3 B Sama jsem iniciovala zaélenéni programu do vzdélavani
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o M Jina
s 14
>§ 10 ¢ .
< . . H Vyhledala jsem MS s timto zaméfenim

Odpovédi B S programem mé seznamila kolegyné na tridé

Zdroj: vlastni

Graf 20 prinasi odpovéd na otazku, jak se ucitelé dostali k praci s prvky programu
ZS. Respondenti méli moznost vybrat vice odpovédi z nabidky. Nejvice pedagogiti (44
%) nastoupilo do materské Skoly, ktera jiZ s programem pracovala. Celkem 32 (33 %)
pedagogt iniciovalo za¢lenéni programu do vzdélavani v MS. Zamérné si vybralo MS
inspirovanou ZS 10 (10 %) dotazanych. Sezndmeni s programem diky kolegyni nastalo
u 9 (9 %) ucitell. MozZnost jina, vybralo 14 (14 %) dotazanych, nejcastéji program
zavedlo nové vedeni, nebo se ucitelé inspirovali na seminari ¢i Skoleni.

Posledni graf nas obeznamuje s tim, jak se respondenti dostali k praci s prvky ZS.
Nejvyssi sloupec grafu odkazuje na to, Ze Skolka sprogramem pracovala
pfed nastupem ucitele. OcCekavala jsem, Ze podobné vysoky sloupec bude mit
i dopovéd’: Vyhledala jsem MS s timto programem a tyto dvé odpovédi se vice prolnou,
ale kmému podivu, je zde pouze 10 % ucitelli, ktefi tuto Skolku zvolili zdmérné.
Druhou nejcastéjsi odpovéd shledavam jako skvély vysledek, protoze 33 %
respondentl bylo témi, ktefi iniciovali zacClenéni programu do vzdélavani. Dvéma
z nich se podarilo nadSeni z programu rozsirit i mezi kolegyné a nyni maji zazadano

o certifikaci.
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Vyzkum mél prinést informace o tom, jaké prvky z programu Zacit spolu
jsou nejvice vyuZivané, co ucitele privedlo k tomu, aby se programem inspirovali
a zda by si prali pracovat v certifikované materské Skole Zacit spolu. Vyzkum nebyl
omezen na urcity kraj ¢i okres, ale ucastnili se ho respondenti z celé republiky. JelikoZ
neni program ZS vbéZnych matefskych Skolach tolik rozSifen, domnivam se,
ze vyzkumny vzorek témér sta ucitelli je dostatecné velky, aby informace z ného

ziskané, byly prinosné.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze si respondenti z programu vybiraji vétsi mnoZstvi
prvki a kazda trida je spojuje nebo vyuziva individualné. Zarazené prvky se lisi
i v Cetnosti vyuZzivani. Nicméné vysledky odhalily, Ze dotazani nejcastéji prebiraji prvky
jako jsou centra aktivit, hodnotici kruh, ranni kruh nebo ranni tikol. VSechny tyto prvky

v

jsou pro program typické a dalo se oCekavat, Ze budou nejvyuzivanéjsi.

Mnoho respondenti se také ridi zaméry a cili programu ZS, které aplikuji ve svém
piistupu k détem a umoziuji jim dle jeho filozofie mozZnost vlastniho rozhodovani,
samostatnost a snazi se o demokraticky ¢i individualni pristup. Mateiské Skoly
se zaméfuji nejen na samotné déti, ale jsou vice oteviené i spolupraci s rodinou.
VSechny tfidy maji vytvorené néjaké ritudly, kterym se pravidelné vénuji. Kazdy
dotazany ma jiné sloZeni odpovédi, ale podivame-li se na vysledky z procentualniho
hlediska, mutzeme konstatovat, Ze vétSina respondentii rozumi programu ZS

a jsou schopni jej prenaset do své praxe.

Vysledky vyzkumu mohou byt uZitecné nejen pro ucitele, ktefi tento program
tolik neznaji, ale i pro ucitele, ktefi uvazuji nad tim, jak program zaclenit do vzdélavani.
Toto Setfeni a jeho analyza muze verejnosti pribliZit zplisob zavedeni nékterych prvki
Zacit spolu do vychovné-vzdélavaciho procesu a nastinit, jak s nim ucitelé pracuji.
Vysledky nabizeji i zajimavé uddaje o respondentech, ktefi se programu vénuji

a odhaluji jejich pristup k programu a divody jeho vyuziti.
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Hlavnim cilem bakalarské prace bylo analyzovat, jakym zplisobem se v béznych
materskych Skolach vyuzivaji prvky programu Zacit spolu, které z téchto prvki ucitelé
nejcastéji zarazuji do vzdélavani a zda by si prali pracovat v certifikované materské

skole.

V teoretické Casti je nastinéna filozofie programu Zacit spolu, také se vénuje jeho
cilim, zdmértim a specifickému tridnimu prostiedi s centry aktivit. Tato ¢ast prace
seznamuje Ctenare i sorganizaci ¢innosti béhem celého dne vtomto programu

a pribliZuje informace o ziskanti certifikace od spolecnosti Step by Step.

Empiricka ¢ast se vénuje dotaznikovému Setfeni, jehoZ cilem bylo zodpovédét
vySe zminované vyzkumné otazky, na které odpovidali ucitelé vyuZivajici prvky
z programu Zacit spolu v praxi. Vysledky byly zaznamenany do grafli, které byly
popsany, vyhodnoceny a opatieny komentaiem.

Vysledky dotaznikového Setieni prinasSeji odpovédi respondentt, které sdéluji

podstatné informace o zplisobu vyuZivani prvkii z programu Zacit spolu v bézné

materské skole.

Bakalaiska prace mi byla velkym pfinosem. UmozZnila mi zamérit se na program,
ktery mi je velmi blizky a diky tomu jsem nasla i mnoho inspirace do svého profesniho

Zivota.
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Bakalarska prace se zabyva vyuzitim programu Zacit spolu v béZnych materskych

Skolach. Prace je ¢lenéna na dvé ¢asti, teoretickou a empirickou.

Prvni ¢ast prinasi informace o funkcich alternativnich Skol. Vénuje se programu
Zacit spoluy, jeho ciliim, zdmérim a netradi¢nimu uspotradani herny rozdélené na centra
aktivit. Specifikuje organizaci dne v materské Skole Zacit spolu a pribliZuje podminky

pro ziskani certifikace od spolecnosti Step by Step.

Empirickd ¢ast se vénuje vyzkumnému Setieni, které ukazuje zpusob,
jakym jsou prvky tohoto programu zarazovany do bézného vzdélavaciho procesu.
Zjistuje, které prvky jsou nejcCastéji uzivané, jaky prinos ma program Zacit spolu

ve vzdélavani déti a kterymi zdméry se respondenti ridi, pti jednani s détmi.

Cilem bakalarské prace bylo zjistit, jak ucitelé v béZnych materskych Skolach
vyuzivaji prvky programu Zacit spolu. Dale prace odhaluje, které prvky Zacit spolu jsou
pedagogy nejcastéji vyuzivané a zda by si prali pracovat v certifikované materské skole

s timto programem.

Z vysledki dotaznikového Setieni l1ze odpovédét na vyzkumné otazky bakalarské
prace a tim jsou naplnény i jeji cile. Odpovédi respondentli piinaseji tyto informace:
Nejcastéji zarazovanym prvkem zprogramu Zacit spolu jsou centra aktivit,
ktera jsou vytvorena minimalné u 90 % z nich. Dal$imi hojné vyuZivanymi prvky
jsou ranni kruh, hodnotici kruh a ranni tkol. U¢itelé maji s détmi vytvorené i ritualy,
které pravidelné opakuji. Mnoho pedagogt se také ridi zameéry programu a vychazeji
z mySlenek Zacit spolu pri jedndni sdétmi. VétSina dotazanych neopomiji uZsi
spolupraci s rodinou a vytvari priznivé podminky vhodné k zapojeni rodici béhem
vzdélavaciho procesu nebo vychazi vstric individualnim schtizkdm. V otazce tykajici se
prace v certifikované mateiské Skole Zacit spolu, odpovédéla vétSina respondentt,
Ze by o takové misto nestali, jelikoZ jim vyhovuje stavajici stav, kdy vyuZivaji pouze
nékteré z prvkid. Pouhych 21 % dotdzanych uvedlo, Ze by zaméstnani v certifikované

materské Skolce Zacit spolu, uvitali.

7.7

Vysledky vyzkumného Setreni prinesly nejenom zajimavé udaje o vyuzivani

prvki z programu Zacit spolu v béZnych matetskych Skolach, ale také o respondentech,
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kteri se prvKky inspiruji a v dotazniku odhaluji sviij osobity pfistup k programu Zacit

spolu.

The bachelor's thesis deals with the use of the Step by Step in ordinary

kindergartens. The work is divided into two parts, theoretical and empirical.

The theoretical part provides information about the functions of alternative
schools. It focuses on the Step by Step, its goals, intentions and the specific arrangement
of the game room into activity centers. It specifies the organization of the day
in the Step by Step kindergarten and outlines the conditions for obtaining certification

from Step by Step Association.

The empirical part is devoted to research, which shows the way how
the elements of this program are included in the regular educational process. It finds
out which elements are most often used, what is the benefit of the Step by Step
in children's education program and which intentions the respondents follow, when

dealing with children.

The goal of the bachelor's thesis was to find out how teachers use elements
of the Step by Step in ordinary kindergartens. The thesis also reveals which elements
of Step by Step are the most commonly used by teachers and whether they would like

to work in a certified kindergarten with this program.

From the results of the survey, it is possible to answer the research questions
of the bachelor's thesis and thus its goals are fulfilled. The answers of the respondents
provide the following information: Activity centers are the most frequently used
element of the Step by Step. They are used in at least 90% of cases. Other widely used
elements are the morning circle, the evaluation circle and the morning task. Teachers
have also created rituals with their children, which they repeat regularly. Many
teachers also follow the intentions of the program and use the ideas of the Step by Step
when dealing with children. Most respondents do not neglect closer cooperation
with the family. They create suitable conditions for the involvement of parents during
the educational process or arrange individual meetings with them. When respondents
were asked if they would like to work in a certified Step by Step kindergarten, they

answered that they would not want to work in such a place. They are comfortable

[11
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with the current situation, where they use only some elements of Step by Step. Only
21% of respondents said that they would welcome a job in a certified Step by Step

kindergarten.

The results of the research survey brought interesting data on the use
of elements of the Step by Step in ordinary kindergartens and also on respondents.
They are inspired by these elements and survey reveals their special approach

to the Step by Step.

IV
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