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1. Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Jako dité rodicli, ktefi nejsou umélci, jsem si neuvédomovala plny rozsah vyznamu
fotografie. Méla jsem pocit, Ze fotografie je to, co dostanu ve Skole po tfidnim foceni, co si
muzu prohlizet, abych se dozvédéla, jak vypadali moji predkové, co zaznamena vyvoj od
novorozence k dospivajici bytosti, co zpestfi Casopis barevnymi obrdzky. Kdyz jsem pak
v deseti letech dostala svlij prvni fotoaparat, nepremyslela jsem nad smyslem ¢i kompozici
obrazu. Fotila jsem to, co se mi libilo. Nékdy jsem objekt vyfotila vickrat, abych méla sérii.
Fotografie k sobé sice ladily, ale nemély zddnou hlubsi myslenku. Chtéla jsem vic a to ,,vic”
jsem zacala hledat. Zacala jsem se zajimat o uméni a uvédomila jsem si, Ze krasa a moc
umeéni spocivad ve schopnosti oslovovat dalsi lidi. Uméni jako poslani. Uméni jako soucast
nasi kultury, kultury lidstva. Uméni nas uci. Fotografie hlavné dokumentuje svét kolem nas,
jeho objekty, uddlosti. Pokud chceme néco jiného, mizZeme ostatnim ukazat ,nas“ svét, ten,
ktery mame v hlavé, ve svych myslenkach. S tim si pak mGzeme pohrat diky postprodukci,
vhodnému vybaveni nebo tfeba materidlu, na ktery tiskneme. V postprodukci mizeme
vytvorit cokoliv, co chceme. To mé zaujalo a v prvnich letech na ,,Sutnarce” jsem se sama
zacala vzdéldvat v postprodukci (kurzy Stanislava Petery) a zacala ji hojné vyuzivat na svych
fotografiich. Mé fotomontaze byly zprvu neurovnané, kycovité bohaté, ale myslim, ze se
staly prvnim schlidkem k mému minimalismu.

DuleZitym momentem v mé tvorbé byla semestralni prace ,Inspirace Sutnarem®. Miluji
Sutnarovy kolaze/malby s nazvem ,Venuse”. Jsou to siluety Zen, které Sutnar dotvofil podle
skutecnych fotografii modelek do barvami hyficich plakat(. Z vlastnich fotografii Zenského
téla jsem podobnym zplsobem zpracovala jeho vybrané ¢asti. Sutnar ve svém dile vyuziva
geometrii, ma skvélou, propracovanou kompozici. Pravé v jeho tvorbé jsem si nasla sv(j
zaklad, svoji osobni inspiraci.

»Minimalistickou éru” jsem zacala v zimnim semestru tretiho ro¢niku bakaldrského studia.
Vté dobé jsem byla na studijnim pobytu v portugalském Portu (program Erasmus),
nadherném primorském mésté. Nedostali jsme zadné konkrétni zadani pro nasi klauzurni
praci, coz je pry na portugalskych uméleckych skolach bézné. Téma si musel kazdy student
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vymyslet sdm. Na to jsem tehdy nebyla zvykla a ta Uplna ,,volnost” byla pro mé prekazkou.
Musela jsem si uvédomit, co mé bavi a co chci svym projektem fict. Zacala jsem vic vnimat
véci a lidi kolem sebe. Byla jsem v pro mé nezndmém mésté, neznamé zemi. Co je
v Portugalsku jiné nez v Ceské republice? Prvni, co mé& napadlo, bylo zcela banalni:
V Portugalsku casto fouka od mote silny vitr. Neni jen silny, ale je i ,nepredvidatelny”.
Touzila jsem ho zachytit. Ale jak, kdyzZ vitr nevidime? Vidime ohybajici se stromy, vifici pisek,
nebo ho citime na tvafri, ve vlasech. Jak obrazem zachytit jeho pohyb a silu? Ano, svétlo!
Kdyz nechame zavérku dostatecny ¢as otevienou, tak nam svétlo vytvori kresbu. Chtéla
jsem, aby vitr sdm vytvofil svoje dilo. Na tenkou vétvi¢ku jsem povésila vdnocni svétylka a
kazdy den jsem po dobu nékolika hodin dokumentovala prostfednictvim pohybu svétla
efekt vétru. Sestavila jsem tak sérii dvaceti fotografii, kde jsem tento prosty déj (s bohatym
fyzikdInim podkladem) zaznamenala.

Od té doby jsem se snazila, aby kazdy m{j koncept byl spojen s védeckou teorii, ktera ho
ukotvi. Pfikladem byla moje dalsi klauzurni prace, ve které jsem se inspirovala angiografii,
vySetifenim, které se provadi u pacientd po mozkové prihodé. Lékar vpichne do zZily
kontrastni latku - ,barvivo”, které na rentgenovém snimku odhali pfesné misto krevni
sraZzeniny, tu se pak mlze podafit cilené odstranit. Praci jsem nazvala anglickym ,Stroke“.
VyuZila jsem dvojiho vyznamu slova, stroke znamena ,,mozkova mrtvice”, ale i ,,tah Stétce”.
Na fotografiich jsem zobrazila rlzné délky, tloustky, druhy tahd Stétce, které symbolicky

prezentovaly angiograficky zobrazené cévy.



2. Téma a dlavod jeho volby, cil prace

2.1 Téma a ddvod jeho volby

Téma , Reflexe média fotografie” jsem zvolila proto, zZe jsem se v poslednim roce zacala
zabyvat programovdnim, konkrétné generative art a celkové experimentovdnim
v programovani a uméni. Code art nebo generative art jsou vizualni experimenty, které jsou
generovany kédem. Védéla jsem, Ze k tématu je moznost vytvofit video, tésila jsem se na
spojeni naprogramované projekce s fotografiemi.

Téma mé zavedlo ke knize ,Ubavit se k smrti“, jejiz autor Neil Postman byl vyznamny
medidlni teoretik. V knize vyjadfuje sv(j skepticky pohled na smér vyvoje medialni sféry.
Fotografie podle néj prezentuje svét pouze jako objekt, je podle néj médiem, které umi
komunikovat jen o néfem konkrétnim, prezentuje vidy néco konkrétniho. Postman
vyzdvihuje jazyk, které ndm ukazuje svét jako myslenku. Fotografie neumi pojednavat o
neviditelném. Slova a véty ndm naopak predkladaji myslenku, kterou si kazdy podle své
fantazie néjak rozvede a zhmotni. MUZzeme vyfotografovat jen konkrétniho ¢lovéka. | kdyz
feknu, Ze na fotografii je “Clovék”, tak je to vidy néjaky konkrétni ¢lovék. KdyZ napiSu slovo
"Clovék”, tak nikdo nepozna, kdo konkrétné to je. Postman cituje Gavriela Salomona:
“Obrazy je treba rozpoznat, sloviim je nutné rozumét”. Opét vyjadiuje to samé: Fotografie
predvadi svét jako objekt, zatimco jazyk jako myslenku. Podle Susan Sontag: “Pokud
pfijimdme svét tak, jak jej zachycuje fotoapardt, znamend to, Ze jej zndme”.?

Myslence rozumim a nerozporuji ji, ale pouze v kontextu se skuteénosti, Ze Postman knihu
napsal v roce 1985. Vratime-li se v paméti ke jménu Louis-Jacques-Mandé Daguerre, tak
vime, Ze vynalezl prvni metodu fotografovani. Méné lidi uz vi, Zze cilem Daguerra bylo
»,haklonovat” pfirodu. Daguerre chtél ke svému novému vynalezu pfitdhnout pozornost
investor(l, a tak v roce 1838 tekl: "Daguerrotypie neni jen ndstroj k vykresleni pfirody...

umoZfiuje ji, aby se mohla reprodukovat.”?> Hodnotil, Zze fotografie znamena pro vizualni

' POSTMAN, N. Amusing Ourselves to Death, Methuen, Velka Britanie. 1985, s. 85. ISBN 978 0413 40440
4,
2 POSTMAN, N. Amusing Ourselves to Death, Methuen, Velka Britanie. 1985, s. 85. ISBN 978 0413 40440
4,



zkuSenost totéz, co znamenal tiskarsky lis pro psané slovo. Daguerrotypie se ale nemohla
vyrovnat knihtisku. Neuméla totiz vytvofit vice kopii. To se podafrilo az Williamu Talbotovi,
ktery vynalezl proces, jimz se dalo z jednoho negativu poftidit libovolné mnozstvi pozitivnich
snimk(. Tedy byl moiny tisk fotografii. | ndzev “fotografie” znamena doslova “psani
svétlem”. Toto slovo poprvé pouZzil astronom sir John F. W. Herschel.

Kolem roku 1960 pronikla fotografie do vSech koutll kultury. Umeélci zacali ignorovat
hierarchii mezi médii. Andy Warhol a Vito Acconci si oba vybrali pro své koncepty
fotoautomat. Ve fotoautomatu nafotili své vlastni portréty, aby odhalili sami sebe pfri
fotografovani. Andy Warhol tekl: “Pokud chcete védét vse o Andy Warholovi, prosté se
podivejte na povrch: Mého obrazu a mé. Tady jsem. Nic neni skryto.” (obr. 1). William
Anastasi vyfotografoval polaroidovym fotoapardatem obrazy v zrcadle, nasledné témito
fotografiemi zrcadlo polepil a fotografoval obrazy znovu (obr. 2). Tito fotografové tak
odstranili velkou propast mezi objektem, fotografem a samotnou fotografii a rozsitili jeji
vyuziti za hranice do té doby nejpopuldrnéjsi reportazni fotografie.

V 70. letech si zagali umélci jako Sherrie Levine a Richard Prince pfivlastiovat fotografie
jinych fotografl a prohlasovali je za své. Levine v jednom z jejich projektl dokonce jen
vyfotografovala fotografie Walkera Evanse z jeho katalogu a potom je sama vystavila. Levine
byla obvinénd z feministického Utoku na patriarchat a autoritu, kritiku uméni a naznacovani
dél postmoderny. Prince zase ofizl z reklamy na cigarety vSechny ndpisy a ziskal tak
fotografii, ktera vypadala jako krasné uméni. Na fotografii je sluncem opaleny, urostly bily
muz s kloboukem jedouci na koni —to byl symbol Ameriky. Kdyz divak vidi fotografii, tak véri
tomu, co vidi. Véri tomu, Ze fotografie zobrazuje realitu té doby. Prince ale vytvofil fikci,
ktera méla prodat cigarety.

Dnes je fotografie vSude kolem nas a kazdy muize fotit. Staci ndm chytry telefon s
fotoaparatem. Kdyz chceme fotografie ukdzat pratellim, nemusime je vyvolavat nebo

tisknout. Stadi je poslat na jejich chytry telefon. Je to otazkou par vtefin. Kazdy si mize
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vybrat, ¢im bude fotit. Z(stane u analogového ¢i digitalniho fotoaparatu, nebo bude fotit
telefonem?

Slavny sémiolog, estetik, filosof a spisovatel Umberto Eco napsal ¢lanek pro italsky tydenik
L‘Espresso. Rika v ném, 7e sam prestal fotografovat, protoZe se tim pfipravoval o proZitky,
Ze lidé poutzivaji ,mechanické oko” na ukor vlastniho mozku. ,Pfi mnoha prileZitostech jsem
vypravél, jak jsem prestal fotografovat v roce 1960, po cesté po francouzskych katedrdldch,
kdy jsem délal obrdzky jako bldzen. Po ndvratu jsem mél sbirku velmi skromnych fotogrdfii,
ale nevzpomnél jsem si na to, co jsem vidél. Odvrhl jsem fotograficky pfistroj a pfi pfistich
cestdch jsem zaznamendval vse, co jsem vidél, jen svou mysli. Na pamdtku, a spiSe pro druhé
neZ pro sebe, jsem kupoval ty nejlepsi pohlednice.” Eco dale popisuje udalost, kdy pfednasel
na akademii a jedna pani ho neustdle fotografovala s bleskem, coz mu branilo ve ¢éteni
poznamek. Kdyz ji napomenul, byla velice dotéena. ,V obou pfipadech je syndrom
elektronického oka srazil z ¢lovéci urovné, na kterou si snad délali ndrok: prakticky neméli
zdjem o to, co se fikalo, chtéli jen uddlost zaznamenat, aby ji snad umistili na YouTube.
Neméli zajem pochopit to, co se Fikalo, ale jen chtéli zachytit svou kamerou ¢i fotoapardtem
to, co mohli vidét viastnima o¢ima. Toto vyuZivdani mechanického oka na ukor mozku zrejmé
pfitomni, s jakymisi obrdzky, ale bez jakéhokoli ponéti o tom, cemu byli pfitomni. A jestlize
jdou do svéta, aby fotografovali vsechno, co spatfi, jsou zjevné odsouzeni k tomu, aby
zapomnéli to, co jen den pfedtim zachytili.

Umberto Eco v ¢lanku vyjadfuje nazor, Ze fotografovani pripravuje fotografujici o pamét,
prozitky, i sebe samotné.

Kratce nato jsem cetla ¢lanek o Alzheimerové nemoci: ,Alzheimerova choroba je
neurodegenerativni onemocnéni mozku, pri kterém dochdzi k postupné demenci. Dochdzi k
nevratnym zméndm na mozku a zhorseni kognitivnich funkci, jako jsou mysleni, pamét a
usudek. Jde o nejcastéjsi typ demence. V raném stddiu dochdzi k poruchdm paméti, casové

dezorientaci, zndmkdm deprese, uzkosti a dalsim snadno prehlédnutelnym priznakum. Ve

3 CTK. Umberto Eco: Kamery a fotoaparaty nas pfipravuji o prozitky, Tyden 2012 [cit. 13.2.2021].ir
Dostupné z: https://www.tyden.cz/rubriky/kultura/umberto-eco-kamery-a-fotoaparaty-nas-pripravuji-o-
prozitky 242204.html?showTab=nejctenejsi-7
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stfednim stddiu onemocnéni se prohlubuji poruchy osobnosti, ¢lovék prestavd byt schopen
vykondvat bézné aktivity, obtizné komunikuje a je zmateny. V pozdnim, poslednim stddiu
dochdzi k porucham pfijmu potravy, rozpozndni blizkych osob, uplné ztrdté sobéstacnosti a
rozkladu celé osobnosti. Onemocnéni je smrtelné, Iékafi dokdZzou pouze zpomalit jeho
priibéh. Pfesnd pri¢ina onemocnéni neni zndma. “

Tu pani, ktera fotila Eca, asi viilbec nenapadlo, Ze by mu to mohlo vadit. Ani jeji reakce nebyla
pfiméFend. Ze by ztrata racionalniho Usudku? Zména nélady a chovani? Ne, pani, kterd Eca
bez dovoleni fotila, zfejmé neméla Alzheimerovu nemoc. Pravdépodobné jen nepfemyslela,
Ze by jeji konani mohlo nékomu vadit. ,,...Dominujicim pfiznakem Alzheimerovy nemoci je
ztrata paméti...“. Eco klade velky diraz na to, Ze pokud jdeme nékam s umyslem, Ze budeme
fotit vSe, co spatfime, tak nas to odsuzuje k tomu, abychom zapomnéli, co jsme tam vidéli.
Respektuji nazor Umberta Eca, ale pfece mam potirebu ukdazat jesté druhou stranu mince.
Proto jsem jeho nazory na fotografovani a pamét spojila s pfiznaky u Alzheimerovy nemoci.

To se stalo inspiraci mého konceptu, to mu dalo strukturu a fad.

2.2 Cil prace
Cilem mé prace je:
= Zkoumat pfesahy fotografie.
= Ukazat moznou roli fotografie jako stimuldtoru fantazie a predstavivosti divaka.
= Propojit uménis védou, zdkefnou nemoci, a tu pomoci tvorby dalsi cestou dostat do
povédomi SirSich skupin verejnosti.
= Predvést roli fotografie jako mozného média pro koncept mindfulness.
= Dokazat, Ze i pacienti sAlzheimerovou nemoci mohou mit zachovanou

predstavivost, Ze fotografie v nich mlze probudit fantazii a uméleckého ducha.

4 BEDNARCIK P. Alzheimerova demence — Alzheimer, Biomag 2020 [cit. 13.2.2021]. Dostupné z:
https://www.biomag.cz/alzheimerova-demence-tzv-alzheimer/
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3. Proces pfripravy, proces tvorby

3.1 Proces pfipravy

V ramci pfipravy diplomové prace jsem precetla knihu Neila Postmana , Ubavit se k smrti”
(viz vySe). Postman mé svymi myslenkami o slovu a fotografii dovedl k moznosti kédovani
uméleckého dila. Vyhledala jsem si umélce, ktefi tento zplsob tvorby vyuzivaji. Zaujala mé
tvorba Joshua Davise. Davis spolupracuje s dalSimi umélci na tvorbé videoklipd, svételnych
show atd. Tvofi generative art, které prevadi do videa a nasledné do projekce. DalSi inspiraci
mi byl Adam Fuss a zejména jeho fotografie s ndazvem ,Now!“ (obr. 3). Tento konkrétni
fotogram zaznamenava energii a ¢as vic nez jakoukoliv hmotu. Fuss naplnil misu vodou, na
hladinu polozil fotograficky papir a na néj nalil vodu z védra. V. momenté, kdy se nalita voda
spojila s papirem - ,pravé ted'!”, osvitil papir zableskem. Fotografie mi pfipomina spise
vybuch v krajiné nez Splouchnuti vody. Vétsina Fussovych fotografii jsou pokusy se svétlem
a materidlem, které nasledné tvofi abstraktni obrazy. Téma a celkové zpulsob, kterym Fuss
pracuje, mé prived! k blogu a online knize ,,John Suler's Photographic Psychology: Image and
Psyche”. Suller piSe o mindfullness ve fotografii a psychologii fotografie. Mindfulness je
moderni metoda osobniho rozvoje, termin mulzeme volné prelozit jako vSimavost,
duchapritomnost nebo bdéla pozornost. Jde o stav pfitomnosti mysli, kdy si uvédomujeme,
co a pro€ pravé ted délame, vénujeme cinnosti pozornost (byt ,tady a ted”). Dulezité je
nezabihat do hodnoceni déni, vnimat ho vSemi smysly, uvédomovat si ho a zbyte¢né ho
nerozvadét. Pouzijeme-li teorii mindfulness ve fotografii, je to jako prvni podivani se na
néco, co jsme realné vidéli uz tisickrat. Doma mdame vsichni véci, které uz ani nevnimame.
Kdyz jedeme na zahrani¢ni stdz a potom se vratime domd, tak najednou zaregistrujeme
nékteré z téchto kazdodennich véci, na které nase oko pfedtim bylo zvyklé. Pfesné takto
spousta fotograf(i pofizuje své snimky. Jdou se projit do lesa, nasavaji jeho vuni, divaji se
kolem sebe, vidi kazdy list, na jazyku jako kdyby citili jeho chut, poslouchaji Sum kolem sebe
a zpivani ptakld. Pouzivaji vSechny své smysly. Chtéji tuto atmosféru zachytit svym
fotoaparatem, a tak zaCnou fotografovat. Neni to foceni bez rozmyslu. Je to pravé

»,mindfulness fotografovani“. Tento fotograf moc dobre vi, co a proc to foti. Jeho fotografie
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Casto pUsobi abstraktné, protoze byl tak otevieny svétu a vSem smysliim, Ze na fotografiich
jsou casto fragmenty, rozmazané ¢asti apod. Pro kazdého divdaka mohou mit jiny vyznam,
jejich atmosféra mize na kazdého pUsobit rlizné. ,U pacient( s mirnou kognitivni poruchou®
studie prokdzala, Ze meditace zlepSila kognici® a pozornost. Dalsi studie u pacienti s mirnou
kognitivni poruchou nebo stredné téZzkou Alzheimerovou chorobou naznacila, Ze osm tydn(
Kirtan Kriya, dalsi meditacni techniky vyuZivajici fadu zvukd, zlepSilo nékteré aspekty
kognice.””

Teoretické informace o Alzheimerové nemoci jsem dcerpala zejména z webu

http://www.alzheimer.cz/ a z knihy ,,Mozek a jeho ¢lovék, mysl a jeji nemoc”, kterou napsali

odbornici z Narodniho ustavu dusevniho zdravi.

V samotném stylu fotografii jsem navazala na svoji pfedchozi tvorbu, na prevadéni malby
do fotografie. Tematicky byly mé projekty zamérené na lidské télo a mysl. Ve své diplomové
praci jsem spojila uméni s Alzheimerovou nemoci. Patfi mezi nemoci, pti kterych primarné
dochdzi ke zméndm na mozku, ke zméndm, které navenek nevidime. Clovék
s Alzheimerovou nemoci na prvni pohled nevypada jako nemocny, nemoc se projevi az pfi
komunikaci s nim, pfi jeho hlubsim pozorovani. Tuto myslenku jsem chtéla dostat do svych
obrazll — fotografii, propojit uméni s nemoci a zvysit povédomi verejnosti o ni.

MoMA — Muzeum moderniho uméni v New Yorku nabizi program zaméreny na pacienty
s Alzheimerovou nemoci a jejich pecovatele. Program nabizi pfizplisobené prohlidky sbirek,
navstévnici jsou provazeni specialné vyskolenym persondlem. Cilem projektu je zvysit
povédomi o Alzheimerové nemoci, poskytnout dalSim organizacim, které chtéji pomahat,
materialy a védomosti, a samoziejmé zlepsit Zivot samotnym pacientlim. Program vypada
tak, Ze prdvodce vybere téma prohlidky (napf. Moderni portrét, Zeny v uméni, Opravdové

a smyslené svéty), Sest dél, které odpovidaji vybranému tématu, postup, ve kterém bude

> Clovék s mirnou kognitivni poruchou ma s paméti o néco vé&tsi potiZe, nez odpovida jeho véku, nesplituje ale
jeste kritéria pro diagnézu demence.

% Kognice, kognitivni funkce: Poznavaci funkce, kterymi ¢lovék vnima svét kolem sebe i uvniti sebe, patii sem
pamét, fe¢, pozornost, rychlost mysleni, planovani, rozhodovani aj.

"MCKEEHAN N. Meditation — its effect on cognition and general well-being, AlzDiscovery 2020 [cit.
10.3.2021]. Dostupné z: https://www.alzdiscovery.org/cognitive-vitality/blog/meditation-its-effect-on-
cognition-and-general-well-being
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obrazy predstavovat, otazky pro navstévniky a nakonec aktivitu, ktera je zamérena na dané
téma.

Abstrakce se vymyka myslence jak Neila Postmana, tak i Umberta Eca. V abstraktni fotografii
je vizualni obraz, ktery nds nevede k asociaci se skutecnym objektem. Obraz ,néceho” je
vytvoren pomoci fotografického vybaveni, postupu foceni, postprodukci i materidlu, na
ktery je fotografie vytisténd. Fotografie ndm ukdze jen fragment z celkového pfirozeného
kontextu a nd$ mozek tak zmate. Lidé s Alzheimerovou nemoci maji problémy s abstraktnim
myslenim. ,Abstraktni mysleni je schopnost porozumét skutecnym konceptum, jako je
svoboda nebo zranitelnost, které vsak nejsou pfimo spojeny s konkrétnimi fyzickymi objekty
a zkusenostmi.”® Abstraktni mysleni je néco jiného neZ abstrakce v uméni, ale v jistém slova
smyslu to vzajemné souvisi. Je tedy ¢lovék s Alzheimerovou nemoci schopen pochopit
abstraktni uméni? Muze abstraktni uméni podnitit jeho fantazii?

Soucasti mé prace je neonova trubice. VétSina umélcl pouZzivd neon, protoze je vyrazny a
pomaha jim upoutat divakovu pozornost. Casto pomoci neonovych trubic piou slova (napf.
Joseph Kosuth), jimiz vyjadruji své postoje nebo jen popisuji skute¢nost. Ja se rozhodla
neonovou trubici pouZit, aby symbolicky ordmovala celou mou préaci. Cervené svétlo neonu
symbolizuje ¢ervené svétlo, které pouzivdme pfi vyvolavani fotografii, které jako jediné

prozitky a vzpominky nemaze. Tedy alespon z fotografického papiru ne.

3.2 Proces tvorby

Kdyz jsem posbirala materialy, které se tykaly jak samotné reflexe fotografie, tak i
podtématu, kterym je Alzheimerova nemoc, zacala jsem tvorit. Bylo pro mé dllezité, abych
pomoci fotografii byla schopna divakovi ukazat, jaké zmény se pacientovi odehravaji v téle
v pribéhu nemoci. Védéla jsem, Ze fotografie musi byt abstraktni, ale pti tom divakovi davat
smysl. V pribéhu Alzheimerovy nemoci mozek vypada, Ze ,vysychd“, protoze kvdli
shlukujicim se chorobnym bilkovinam v ném ubyvaji mozkové bunky a tim tvofi ,diry”.

Fotografovala jsem rizné materidly napojené na sebe. Jeden z materiall je zaclona, u které

8 LEGG T.J. Abstract thinking: What it is, Why we need it, and When to Rein it in, Healthline 2019 [cit.
10.3.2021]. Dostupné z: https://www.healthline.com/health/abstract-thinking
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jsem jednu ¢ast namodila, aby ziskala jiny odlesk. DalSim materidlem je igelit, ktery ma
Cernou barvu, a tak velice zajimavé odrazi svétlo a samo svétlo potom tvofi na igelitu zvlastni
struktury. Od tvorby mé bakalafské prace mi zlstava fascinace knihou ,Ucta ke svétlu“ od
Svena Nikvista. Nikvist byl Svédsky kameraman, kterého obdivovala spousta znamych
rezisérl. Pomohl mi pochopit a uchytit teorii svétla. Ted jsem si predstavila, Ze pomoci latek
a dalSich materialQ vytvarim krajinu, kterou jsem potom nasvitila a vyfotografovala.
Zpusob ,vytvareni krajiny” jsem poutzila i pfi kddovani videa vin, i kdyz u této ¢asti dila jsem
védéla presné, jak ma vysledek vypadat. Cetla jsem €lanky o tom, ze mozkové viny zdravého
spiciho ¢lovéka jsou stejné jako u bdélého pacienta s Alzheimerovou nemoci. A tak jsem je
chtéla vyobrazit v dile. VIny jsou naprogramované v programu ,,Processing”, se kterym jsem
pracovala na stazich v zahranici (Dansko, Portugalsko). V tomto programu se pouziva velice
podobny programovaci jazyk jako je napftiklad Java.

Dilo jsem propojila malbami, které jsou vytvorené tak, aby ladily s fotografiemi, ukazovaly
stejnou véc, ale jinym stylem. Barvy, které jsem pouzivala byly namichdny podle barev jiz
hotovych abstraktnich fotografii. Kazdou barvu jsem nalila zvlast do kelimk( a postupné je
lila na platno. Na platno, které ma podobnou strukturu jako materialy z fotografii. Barvy
jsem nandsela tak, aby odpovidaly vyobrazeni postupného odumirani mozkovych bunék a
také mozkovym vindm. Potom jsem obrazy vyfotila a nékteré nasledné dotvofila v
postprodukci.

Dalsi fotografie jsem tvofila pomoci mikroskopu. Nebylo dlezité, co mikroskopem pozoruiji,
ale pravé ta skutecnost, Ze néco pozoruji, a netusim, co to redlné je. Stejné jako u
Alzheimerovy nemoci — lékafti a védci vidi klinicky obraz nemoci, ztratu mozkovych ¢innosti
pacienta, znaji strukturalni zmény na mozku zplsobené nemoci, ale dal nevi, jak pacienty
vylécit.

Pofad mi ale néco chybélo! Tim chybé&jicim se stal mdj projekt, ktery jsem nazvala ,,Meraki®“
[may-rah-kee] (viz moje stejnojmenna kniha, ktera je soucasti prezentace). Prohlizela jsem

tisky svych fotografii, premyslela o nazorech Neila Postmana a Umberta Ecca, hlavou mi

? Meraki je slovo pochézejici z fetiny a znamena: délat néco dus, s kreativitou a/nebo laskou; kdyz vkladas
néco ze sebe do toho, co vytvaris.
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bézely informace o Alzheimerové nemoci. Vidéli by pacienti s Alzheimerovou nemoci
v mych fotografiich néco vic nez jen Sedé skvrny? Co to zkusit? Moje maminka pracuje na
gerontopsychiatrickém oddéleni v Psychiatrické nemocnici v Dobfanech. UmozZnila mi
s fotografiemi oslovit pacienty na jejim oddéleni. Tak vznikly obrazy, které jsou kombinaci
mych fotografii a kreseb pacientl, podporenych jejich fantazii.

Posledni ¢asti mé diplomové prace je ¢erveny, neonovy kruh, ktery ma shrnout celé dilo.
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4. Popis dila; Technologicka specifika; Pfinos prace pro dany obor

4.1 Popis dila

Mé dilo ma stimulovat divakovu fantazii. Zvolila jsem abstraktni fotografii, abych pfinutila
divdka se na chvilku zastavit, nechat na sebe dilo plsobit, hledat v ném tvary, objekty,
procitit ho, vnimat vlastni emoce. Dilem se prolinaji linie fotografie, dalSich médii a
Alzheimerovy nemoci.

Naprogramované video znazoriuje mozkové viny, které jsou u pacientl s Alzheimerovou
nemoci pomalejsi nez u zdravého ¢lovéka. Zdravy ¢lovék ma podobné pomalé mozkové viny
jen ve spanku. Video je vytvorené kdodem, digitalnim jazykem. Neil Postman fika, zZe
fotografie/obraz ukazuje svét jako objekt, ale jazyk ho ukazuje jako myslenku. A ja ukazuji
pretvoreni jazyka do obrazu — videa.

Abstraktni fotografie jsem predlozila pacientim s demenci u Alzheimerovy nemoci. Netusila
jsem, zda v nich budou schopni vidét néco vic nez jen Sedé skvrny. Jejich pfijeti mych
fotografii mé dojalo. Nasli si ,,tu svoji“, tu, ktera jim byla nejblizsi, kterd jim asociovala néco
znamého, ktera probudila jejich fantazii. S az détskou hravosti pouzili barvy a dotvofili
fotografie do finalniho dila (viz kniha ,,Meraki“).

Dokazali, Ze fotografie stimuluji fantazii i u lidi s onemocnénim mozku, ktefi uz mnohdy
nejsou schopni porozumét mluvenému slovu nebo ho zahy zapominaji. Pohled na obrazek
jim uchovava pozitivni emoci, kterou prozili pfi jeho dotvareni. Pomohli mi vyvratit
myslenku Neila Postmana (viz vyse). Obrazy v knize jsou spole¢nym dilem mym a pacientt
s demenci u Alzheimerovy nemoci mirného az pokrocilého stupné. V mych abstraktnich
fotografiich objevili tvary, které dotvareli pomoci barev. Pfi kresleni vzpominali na svoje
mladi, na vylety s rodinou, na praci, které se vénovali. Zaroven nadsené tvofili a ja vidéla az
hravou radost v jejich tvafich. O¢i jim zafily, s pychou se divali na svoje dilo.

Komentare pacientl z gerontopsychiatrického oddéleni k jednotlivym jimi dotvarenym

fotografiim jsou v tabulce 1 (viz i kniha ,Meraki“):
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Tabulka 1 Charakteristiky pacientu s demenci u Alzheimerovy nemoci a jejich komentdre k

dotvdarenym obrazim.

Charakteristika Komentar k obrazu
pacienta
Pani S., 87 let, »Tady mi to pfipomina jezero, tady krajinu kolem... tady stromy

stfedné tézka AD okolo... a jesté dalsi stromy tady délam.. Tady jesté jezirko jsem

nakreslila. ,U jezera“ bych to pojmenovala®.

Pan K., 73 let, »Tady vidim jako kopec zasnézeny. Nad tim je hora hodné skalnatd
stfedné tézka AD se snéhovymi jazyky. Tady obtahnu ten kopec a tu horu jesté.
Tady by mohl byt vodopdd, ale barevné ho délat nebudu, je to
lepsi cernobilé. Jmenovat se to mlze ,Ledova sténa a hornaty

vystupek’.”

Pani K., 72 let, »1en se milibi. Tady vidim podobiznu. Jako oblicej... tady je pusa...
mirna AD cervenou pusu udélam a velky nos a tady ucho. Tady vlasy, takové
najezené. Tady dole je Cervena prezka na kalhotdch. Tady ma prsa.
Jmenovat by se to mohlo “Spokojena pani”... a nebo ne ... ,Dadma
hledi do dali‘. Ale jeSté néco tady vidim, dalsi oblicej, takovy
Cerveny dédek to je. Tady ma nahore vlasy, oblicej takovy na

{ u

stranu. Nazev bych nechala ,Ddma hledi do dali‘.

Pani K., 72 let, »Tenhle se mi libi. Tady vidim ptacka a tady dole feku. Tady vidim
mirna AD takovou boudicku a tady bude studanka... kameny jesté takhle
pridam. Jesté ptacka.. treba Zluty zobacek udélam. Nazev to muze

{« u

mit ,Ptacek u studanky’.

»Tady v tom vidim ouska kocky, tak k tomu dodélam télo. No je to
takova najezena kocka. Jesté dokreslim misku se zradlem a néjaké
jidlo do toho... granule jsem tam nakreslila. Jmenovat se to bude

{ u

,Kocka u zradla’“.
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Pani F., 72 let,

mirna AD

»Tady ten se mi asi libi nejvice. Tady vidim obrys zvifete a tady
dalsi. Je to takovy shluk zvifat. Tady vidim usi a tady jesté jedno a
tady napravo to zase vypada jako zakroucené vousky. Ty vousky se
mi moc libi. Mohly by byt barevné. Nakonec je to jako obrys koné.
Nazvala bych to ,Kan‘... nebo ,Vanoc¢ni kiin‘ kvuli tomu, jak je

vedle to jehlici.”

Pani F., 69 let,

pokrocila AD

,»Ja si vyberu tohle. Tady je strom a tady je ptacek. To si ted’
vymaluji. Tady je ryba a tady je voda. Jesté hnizdo, ale nemam
spravnou barvu. Vezmu tedy tuto slamovou. Néjak by to chtélo
zkombinovat. Jmenovat se to bude ,Ptaci hnizdo*.”

»Tady na tom vidim jako reku. Tady je ryba, asi pstruh. Udéldm mu
Supiny. Tady je jeSté jeden pstruh. Je to takova rodinka pstruh(.

{ u

Nazev bych tomu dala ,Ryby"’.

»Vyberu si tfeba tenhle. Tohle je jako dfevo, jako strom. Tady
muze byt hnizdo. Tady to vypada zase jako voda, takovy bublavy
potlcek. Tady jesté vidim rybu. Muze to byt pstruh, udélam ho
hnédého. Jmenovat se to mize ,Ptaci hnizdo’. Jesté obloha je tady

nahore, pluji tam mraky. Ty mraky tam jesté dodélam.”

,Tenhle bych chtéla. Tady vidim kachnu a tady vodu. Zlutou
kachnu tady vidim... tady zase voda mUze byt... A nebo jako snih
to vypada, ale to by tam nebyla kachna v zimé. Tady to je jako
hora, skaly... a tady jesté vodopad mUze byt. Nazev by to mohlo

mit ,Vodopad”.”

Pani K., 87 let,

stfedné tézka AD

»Tenhle je pékny. Pfipomina mi to vodu. Tady je jako feka a v ni je
kameni. Tady nahofe mi to zase pfipomind travu na bfehu.

‘ n

Pojmenovala bych to ,Vodni dilo’.

Pani H., 85 let,

mirna AD

»Tady na tom vidim oblicej, tady nos a tady bradu a oko tady, tady

vlasy dozadu. Ale ten nos je takovy ostry, to bude chlap, tak mu
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udélam mikado z téch vlasli. Pojmenovat to mazu ,Muz v béhu’,

jak za nim vlaji ty vlasy a ten krk ma napnuty dopredu."

Pani H., 91 let, LJe to let ptakdl, kdyZ opousti more. O tom se musi premyslet. K
stfedné tézka AD tomu nejde dat nic tvrdého jako tfeba kolo nebo tak. Je to ,Let
bournakd’‘. Je to fantazie. Mohlo by se to jmenovat i ,Vstfic

{ u

svetu’.

Pozndmka: AD = Alzheimerova demence, demence u Alzheimerovy nemoci

Co se tyce vlastni instalace, tak dvé fotografie jsou vytisténé na fotografické platno velkého
rozmeéru a povéseny. Mezi nimi jsou dalsi vybrané fotografie vytisténé jiz v mensim formatu
na fotograficky papir. Soucasti je videoprojekce.

Neonovy kruh znazornuje zZivot, ktery lidé, a nejen ti s Alzheimerovou nemoci, Ziji. Velka ¢ast
Zivota je prozita ,normalné”, v barvé, svétle, jasu. Ale pfijde moment, kdy za¢nou hasnout

prozitky, vzpominky, kdy zhasne Zivot. Je objektem, ktery je jednoduchy a celé téma shrnuje

na jedno misto. Je nalepeny v necelém kruhu na sténé.

4.2 Technologicka specifika

Pro svoji praci jsem pouzivala vice druh médii. Pro fotografie jsem potrfebovala dobré
rozliSeni fotoapardtu a také dobrou svételnost objektivu, kvlli ndsledné postprodukci
programy Adobe Photoshop a lllustrator. Pro fotografovani jsem pouzivala digitalni
techniku, konkrétné zrcadlové digitalni fotoaparaty Canon EOS 5D Mark Il a Canon EOS 77D.
Hlavni objektiv, ktery ma skvélou svételnost, byl Canon 50 mm se svételnosti 1.4. Ten jsem
pouzivala i na vyfoceni vzork( pod mikroskopem. Mikroskop je znacky Schutz ze zacatku 20.
stoleti.

Pro programovani videa jsem pouzivala program Processing, ktery je uréen hlavné pro
tvorbu digitdlniho uméni, a MacBook Pro. Pfipracis pacienty s Alzheimerovou nemoci jsem
pouzila svoje vytisténé fotografie ve formatu A3 a barvy (oblicejové barvy Amos a soupravu

olejovych uméleckych kiid Gioconda, KOH-I-NOOR).
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Velké fotografie jsou vytisténé na platno s texturou. Textura platna pfipomina texturu
pGvodnich materidld, které jsou na fotografii vyobrazené. Zbytek fotografii je vytiStén na
papire znacky SIHL (Textured Matt Cotton Paper 320). Tento strukturovany matny papir
jsem vybrala ze stejného divodu jako platno.

Cerveny neonovy kruh je vytvofen z plastového neonového pdsu. Neonové pdasy jsou

hmotnosti lehéi a je snadnéjsi je umistit na sténu nebo kteroukoliv podlozku.

4.3 Pfinos prace pro dany obor (Zavér)

Soucasna fotografie funguje v rdznych variantach a podobach. Je uméleckd i technicka.
Muze slouzit jako pomUcka k terapii. Fotografie uz nehleda specifi¢nost.

Myslim si, Ze bychom jako fotografové méli vice ukazovat svét jinych obord. Obzvlast v dobé
»covidové“ byla rada naroc¢nych problému odsunuta do pozadi. Jednim z ukoll fotografie a
médii jako takovych je ukazovat rlizné spolecenské problémy, upozorfiovat na né. A o to se
ve svém dile snazim.

Moje diplomova prace ukdzala ale i dalsi fenomén — moznost zaradit abstraktni fotografii
mezi aktivacni techniky, uzivané pfti praci (nejen) s pacienty s Alzheimerovou nemoci. Pilotni
projekt dokdzal, Ze i ¢lovék s vy$Sim stupném demence ma zachovalou fantazii, ze vlastni
dotvareni abstrakci u néj vyvolava pozitivni emoce a vzpominky. Do budoucna planuji Sirsi

vyuZziti objevené techniky pro aktivaci pacientli s demenci, ale i seniort obecné.
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6. Resumé

Reflection on the photographic media

This thesis is about photography overlapping other media and realizing that contemporary
photography exists in many different forms. It can be technical, artistic or it can help in
therapy. Photography doesn't need to be specific anymore.

Neil Postman has written a book called "Amusing Ourselves to Death". Postman compares
photography and language. He says that language describes the world as an idea and
photography describes the world as an object. Umberto Eco on the other hand said taking
photos takes the experience and memories from people. | wanted to prove that my opinion
is different. | took about 10 abstract photographs and brought them to psychogeriatric ward
of Psychiatric hospital in Dobrany. | had the patients do whatever they want with those
photos during their art therapy session. They could draw, paint, talk... | had no idea what
the outcome is going to be because these people suffer with Alzheimer's disease.
Alzheimer's disease has exactly the symptoms that Eco described. These people have
memory loss, they forget how to do everyday things. They lose all the experience from life.
Despite all of this they were able to see magical things in my photographs and they drew
them in. They were talking about their past and what they were doing when they were
younger - this was such an achievement for the therapy session and for my thesis. | put all
these creations with descriptions in a little book and made an installation where | combine
my and their works.

My thesis also includes a glowing red neon incomplete ring. This ring symbolizes life with
Alzheimer's disease and my whole project. We use red light while we are working with
analog photographs. Red light doesn't erase the "memories" on those photographs.

Last thing in my thesis is a video of black and white waves. | used a digital language (java)
to make this video. Neil Postman had a strict line in his head between a photograph/picture
and language/text. | created an image using digital language/text.

During these "covid" times it's important to remember all those other problems there are

in the world. And we as photographers can help by showing them to the public.
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7. Seznam priloh
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Obrazek 1

Andy Warhol, Self Portrait, 1964; https://www.kingandmcgaw.com/.
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Obrdzek 2

William Anastasi, Nine Polaroid Photographs of a Mirror, 1967, 53.7 x 46 x 5.7 cm, Polaroid.
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Obrdazek 3

Adam Fuss, 1988, Not on view, stifibrnd Zelatina, 169.5 x 129.5 cm, Velkd Britdnie.

28



Obrdazek 4

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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Obrdzek 5

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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Obrdzek 6

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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Obrazek 7

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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Obrdzek 8

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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Obrdzek 9

NepouZitd fotografie.

Vlastni fotografie
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