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A) Teoreticky zéaklad prace (reSer$ni cast)

B) Metodicky postup vypracovani prace

C) Clenéni prace (do kapitol, podkapitol, odstavcit)

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Celkovy postup feSeni

G) Prace s informacemi

H) Zavéry a jejich formulace

I) Sploéni cild prace

) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)

K) Spoluprace autora s vedoucim prace a katedrou

L) P#istup autora k feSeni problematiky prace

M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skuteénostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pred statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikacnim stupném: vyborné
O velmi dobfe
[1 dobfe
O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifikaéniho stupné:

Diplomova prace pfina§i vyzkumné Setfeni kvality Zivota a celkového t€lesného sloZeni
¥en stfedniho a star$iho v&ku. S odstupem Gasu by bylo zajimavé provést podobné Setfeni u
stejného vzorku probandek po téméf ro¢ni pauze fizenych rekreaénich pohovych aktitvit a
zavienych sportovist’ v souvislosti s pandemii koronaviru.

Jednoznaéné nastavena metodika préace a jasné stanoveny cil a ikoly prace vedly ke
kvalitné zpracovanym vysledkiim prezentovanym v pfehlednych grafech a tabulkach.

Po formalni strance prace nevykazuje zasadnich nedostatkd, teoreticka ¢ést se opird o
dostateény citatni aparat véetng cizojazy&nych pramend, autorka pouZiva kultivovany
odborny jazyk. Gramatické chyby &i pfeklepy se v praci objevuji ojedinéle.

Se mnou jako vedouci price spolupracovala pfikladng, veskeré postupy jsme peclivé
konzultovaly a zvaZovaly modifikace a alternativy, které by byly pouzitelné v dob&
nouzového stavu a nemoznosti testovani 3irsi vefejnosti. Cil prace se podafilo naplnit,
kontrola plagiatorstvi nevykazuje podezielou shodu, studentka svou vyzkumnou praci
prezentovala na katedrélnim kole SVOC 2021.
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Otazky a pripominky k bliz§imu vysvétleni p¥i obhajobé:
- Piekvapilo Vas konkrétng néco na vysledcich diagnostiky celkového télesného slozeni zen?
- Myslite, Ze by se podobné vyzkumné Setfeni podafilo realizovat u skupiny stejné starych

muzi? ,
- Vysvétlete rozdil diagnostiky celkového tlesného sloZend prostfednictvim vahy Omron a

pfistoje InBody?

V Plzni, dne 22. 5. 2021 . .
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