Zapado ¢eska univerzita v Plzni

Fakulta designu a um éni Ladislava Sutnara

Bakala rska prace

2021 Aneta Navratilova



Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Bakalarska prace

AUTORSKA KNIHA NA VLASTNI TEMA

CESTY KE SVOBODE

Aneta Navratilova

Plzen 2021



Zapadoceska univerzita v Plzni

Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Katedra vytvarného umeéni
Studijni program Vytvarna uméni
Studijni obor llustrace a grafika

Specializace Kniha a tvarovani papiru

Bakalarska prace

AUTORSKA KNIHA NA VLASTNI TEMA

CESTY KE SVOBODE

Aneta Navratilova

Vedouci prace: MgA. Mgr. Petra Soukupova
Katedra vytvarného umeéni
Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara

Zapadoceske univerzity v Plzni

Plzen 2021



ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

Fakulta designu a uméni Ladislava Sutnara
Akademicky rok: 2020/2021

ZADAN{ BAKALARSKE PRACE

(projektu, uméleckého dila, uméleckého vykonu)

Jméno a pifjmeni:  Aneta NAVRATILOVA

Osobni ¢islo: D18B0165P

Studijni program: B8206 Vytvarna umeéni

Studijni obor: llustrace a grafika, specializace Kniha a tvarovani papiru
Téma préce: AUTORSKA KNIHA NA VLASTNI TEMA

Zadavajici katedra:  Katedra vytvarného uméni

Zasady pro vypracovani

Komplexni realizace knihy

Tvaréi zamér: Mym cilem je vytvofit nauénou knizku na historicko-politické téma, které se bude tykat zemi, jeZ
se musely v nedavné dobé vyporadat s nesvobodou - a to Gspésné i neispédné. Dlivodem, pro¢ jsem si toto
téma vybrala, je, Ze mne historie bavi, zajimaji mé osudy jednotlivych narodd, etnik, a ze vieho nejvice osudy
(obycejnych) lidi bojujici za spravedinost, mir a dlistojny Zivot. Dvacaté stoleti mne zajima také proto, Ze tato
doba je pomérné nedavna a fada udalosti ovlivnila a zformulovala na$ soucasny svét.

Zpusob realizace: Kniha bude minimalné o velikosti formétu A5, jejim obsahem bude priivodni text a minimalné
15 ilustraci, které budou tvofené kombinaci vjtvarnych technik jako napt. materialni tisk, vystfihovani, apod.
Hlavnim médiem bude papir.

Cil: Tato kniha by méla dat lepsi povédomi o modernich déjinach a to zajimavéjsi formou diky bohatym ilustra-
cim a celkovému atraktivnimu vzhledu. Tim by také méla zaujmout $irsi publikum - jak néctiletého jedince,
tak dospélého clovéka.

Predpokladany charakter vystupu: Vystupem budou tfi knihy, jejichz soucasti bude pouzdro.

Rozsah pravodni zpravy: Min. 8 normostran a min. 10 stran obrazovych pfiloh.



Rozsah teoretické casti: min. 8 normostran textu
Rozsah praktické Casti: vyplyne ze zpracovani BP
Forma zpracovani bakaléarské prace: tisténa

Seznam doporucené literatury:

Tobolka, Zdenék. Kniha : Jeji vznik, vyvoj a rozbor. Praha : Orbis, 1949.

Kocman, Jifi H. Médium papir. Vyd. 2. Brno : Vutium, 2004. ISBN 80-214-2626-8.

Khel, Richard. Na papiru napséano a vytisténo.

Korda, Josef. Papirenska encyklopedie. 1. vyd. Praha : Statni nakladatelstvi technické literatury, 1991. ISBN
80-03-00647-3.

Khel, Richard. Poselstvi papiru. Praha : Karolinum, 1999. ISBN 80-7184-684-8.

Vedouci bakalarské prace: MgA. Mgr. Petra Soukupova
Katedra vytvarného uméni
Oponent bakalarské préce: MgA. Mgr. Bedfich Kocman

Katedra vytvarného uméni

Datum zadéni bakalarské prace: 31. rijna 2020
Termin odevzdani bakalarské prace: 30. dubna 2021

s e 3
Ve, ™
&,

/ 2x3 Ul G
g %
AQ .
8 .

r

Doc. akademicky mali Josef MiStera Mgr. Jindrich Lukavsky, Ph.D.
dékan vedouci katedry

V Plzni dne 31. fijna 2020



Prohlasuji, Ze jsem umélecké dilo vypracovala samostatné a nejedna se o plagiat.

Plzen, duben 2021
podpis autora



OBSAH

1.

RESERSE ZVOLENEHO TEMATU

1.1.
1.2.
1.3.

REFLEXE A DOKUMENTACE PROCESU TVORBY

2.1.
2.2.
2.3.
24.
2.5.

Téma a davod jeho volby

Cil prace

Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Proces pfipravy

Proces tvorby
Technologicka specifika
Vysledny produkt

Zaveér

SEZNAM POUZITYCH ZDROJU

3.1.  Knizni a periodicka literatura
3.2. Filmové zdroje

3.3. Internetové zdroje

RESUME

SEZNAM PRILOH

13

13
14
17
18
19

20

20

20

21

23

24



1. RESERSE ZVOLENEHO TEMATU

1.1. Téma a duivod jeho volby

Od samého pocatku jsem méla jasnou predstavu, ze tématem mé autorské knihy
budou déjiny, historie, nosné téma, které bude stat za to rozebrat ho dopodrobna a
predstavit SirSimu publiku. Nechtéla jsem zpracovavat jiz existujici dilo, a tak bylo
jasné, ze si text i koncept vymyslim sama. Pomérné dlouho jsem hledala hlavni
mysSlenku, ktera by to celé propojovala. Nepamatuji si, kdy pfesné se tak stalo, ale
konecny namét se zrodil béhem jedné vecCerni konverzace o historii s mym
pritelem, kterou mame oba tolik radi. Debatovali jsme o 20. stoleti a osudech
rlznych zemi, které se musely potykat s nesvobodou - tedy napfiklad s totalitnimi
rezimy, s korupci na nejvySSich politickych funkcich, s diskriminaci casti
obyvatelstva atd. a napadlo nas, Ze by bylo zajimavé poukazat na to, jak kazda
zemé ma neotrely a odliSny vyvoj udalosti, které pak ovlivnily i budouci generace,

tedy nas samotné.

Pro¢ mé toto téma tolik oslovilo si odlvodnuji tim, Ze povahové jsem velmi citliva a
dotyka se mne, kdyz nékde vidim, slySim nebo pouze Ctu o nespravedinosti.
Zaroven velmi rada posloucham Zzivotni pfibéhy oby€ejnych Ilidi, bavi mé
rozmanitost a odliSnost jednotlivych kultur, etnik a v neposledni fadé si stojim za

tim, Ze kazdy ma pravo na dastojny zivot ve svobodné zemi, kde panuje mir.



1.2. Cil prace

Samotnym nazvem Cesty ke svobodé chci upozornit na to, jak cesta k cili v
preneseném slova smyslu mize byt zdlouhava a nemusi byt pouze jedna. Zaroven
chci poukéazat na fakt, Ze byt se nam to v Ceské republice miize zdat, tak svoboda

neni ani dnes vSude ve svété samoziejmosti.

Mym hlavnim cilem bylo pfedstavit komplexn& novodobou historii zemi, o kterych
vétSina z nas vi jen utrzkovité a o kterych jsme si i mozna vytvofili predsudky, které
nejsou zalozené na pravdé. Mnohdy pfitom za to mohla napfiklad jen zprava v
médiich, ktera byla nepravdiva, Spatné podana nebo vytrzena z kontextu. Jindy
stacilo od nékoho slySet prupovidku €i nepodlozenou informaci. Pfitom jsme se ale
pak nenamahali zjistit podrobnosti, jak to vdechno doopravdy je a danou véc si
potvrdit nebo vyvratit. Sama jsem si toho u sebe vSimala a védéla jsem, Ze takhle
by to byt nemélo. Pravdépodobné z mych osobnich pohnutek jsem si tedy dala za
cil vytvofit knizku, ktera by méla souhrnné a srozumitelné vysvétlit vSechny
souvislosti tykajici se zemi, které se néjakym zplsobem béhem 20. stoleti po
soucasnost musely vyporadat s nesvobodou. Zaroven jsem si pfala, aby informace
byly &tenafim predany zajimavou a atraktivni formou, a proto jsem rozhodla

vytvorit k textu kolazove ilustrace.

Ma uvaha nad pojmem svoboda je hned v uvodu knihy (Pfedmluva na strance 6),
rada bych ale par véci zopakovala. V dneSni dobé svobodu bereme jako
samoziejmost, je soucasti naSeho Zivota a nijak zvlast se nad tim
nepozastavujeme. Zejména generace, které se narodily po roce 1989 nezazily jaké
je to po svobodé touzit, usilovat a bojovat. Svobodu si nejCastéji spojujeme s
demokracii, ktera vSak také neni v celém svété samoziejmosti. Byla bych rada,
kdyby si toto kazdy béhem c¢teni Cest ke svobodé uvédomil a zamyslel se, zda
nahodou zrovna ve svém Zivoté nefeSi né&jakou malichernost. V predeslych
mésicich jsem travila spoustu €asu vyhledavanim informaci o jednotlivych zemich,
Cetla jsem ruzné zpravy, reportaze i cestovatelské Clanky. Zretelné si vybavuji jeden

Clanek na zahraniénim zpravodajském serveru, ktery byl o souCasném



Afghanistanu. Byly tam napfiklad rozhovory mezi redaktorem a afghanskymi détmi,
které se mu svéfily, Ze by rady chodily do Skoly, ale misto toho musi vydélavat
penize pro svou rodinu prodejem suSeného ovoce Ci lesténim bot pfimo na ulici
hlavniho mésta. Je velmi Casté, Ze tyto déti pochazi z neuplnych rodin, kde jeden
nebo vice ¢lenu zemrelo v bojich béhem sovétské okupace €i za obCanské valky.
Neni to ale jediny davod kvuli kterému afghanské déti nechodi do $kol. Dalsi je ten,
Ze radikalni nabozensko-politické hnuti Taliban opét ziskava kontrolu nad vice a
vice teritorii. KvUli tomu spoustu zaka a studentl prestalo do Skol dochazet, jelikoz
je to piilis nebezpeéné. ,Zivot v Afghanistanu znamena Zit v kazdodennim strachu z
vybuchU, vynechat Skolu, protozZe je to pfilis nebezpecné, a nevédét, zda se vasi
rodice nebo sourozenci dostanou dom(.“ UNICEF uvadi, ze pocCet utokd na
afghanské Skoly se v roce 2018 ve srovnani s rokem 2017 ztrojnasobil. Do konce
roku 2018 bylo kvuli konfliktu uzavieno vice nez 1 000 afghanskych $kol." Sama za
sebe musim fict, Zze je velmi tézké se vcitit do role stejné starych vrstevnikd, ktefi
cely svlj dosavadni zivot prozili ve strachu a museli si zvyknout na nepravidelné
boje, tfebaze Ziji ve méstech a mohlo by se zdat, Ze tam je bezpecno a valCi se jen

kdesi v horach.

Diky tomu v8emu si Iépe uvédomuiji, jaky je to zaCarovany kruh. Mladi Afghanci
neznaji nic jiného nez valku a vleklé konflikty, v hor§im pfipadé nemohli
navstévovat jiz zmifiovanou Skolu (u divek je to jeSté CastéjSi nez u chlapcu), a
tudiz se jejich Sance najit si praci rapidné snizuje. Neni tedy divu, ze se pak
pfipojuji k Talibanu nebo jinym povstaleckym skupinam, ty totiz vyplaci pravidelnou
mzdu. V nékterych pfipadech k takovému rozhodnuti mize pomoci i to, Ze
chlapcim mohli zabit rodinné prislusniky sovétsti & ameriCti vojaci (at uz pfi
neStastné nahodé, nebo v ramci boje). Koneckoncu i tyto psychologické praktiky
vyuzivaji povstalecké skupiny ve své propagandé a k rekrutovani mladych

Afghancu. Zde musim také podotknout, Ze v téchto pfipadech neni mozna ani

' Afghan Generation Knows Only Conflict as War Turns 18. The Globe Post * Daily News From US
and the World [online]. 7.10.2019 [cit. 20.04.2021]. Dostupné z: https://theglobepost.com/2019/
10/07/afghan-youth-war/



emigrace. Afghanistan je hornata zemé plna prismykd, a je tfeba se do sousednich
zemi nécim dopravit, to ovSem nelze, pokud nemate finan¢ni prostfedky. Na tomto
prikladu, ktery jsem pravé popsala, jsem chtéla ukazat, Ze konflikty v nékterych

zemich jsou zamotané, komplikované a rozhodné nejsou Cernobilé.

Predevsim jsem ale cht&la upozornit na to, Ze problémy, které feS§ime my v Ceské
republice, jsou... naprosté jiné. Nechci fikat menSi, to je véc nazoru, ale rozhodné
to stoji k zamysleni. Ja osobné jsem si napfiklad po dokonceni knihy vynadala, a to
proto, ze jsem byla roz€arovana jen kvuli tomu, Ze jsem z dlvodu covidové
pandemie nebyla ve Skole na normalni vyuce uz vic jak rok a misto toho musim
studovat distanéné&. Ale dllezité je, Ze stale studuji. Ze mam tu moznost. V zemich
jako je Afghanistan tyto online moznosti nejsou a vzhledem k horSici se situaci s
Talibanem je i mozné, Ze byt afghanskou studentkou, tak za par mésicu (po
definitivnim odchodu americkych vojaku a jejich Spojencl) nebudu mit tu moznost

uz vlibec (vSe podstatné o Talibanu je vysvétlené v knize).

Od této knihy si slibuji, Ze ¢tenaflim vytvofi celou fadu novych mysSlenek a otazek,
protoZe jak jiz bylo zminéno, nic neni Cernobilé a je potfeba se na véci divat z
riznych Uhli pohledu. Kniha nema podsouvat Zadny nazor, ma pouze predstavit

jednotlivé milniky vybranych zemi a jejich obyvatel, ktefi hledaji cestu ke svobodé.



1.3. Mé dosavadni dilo v kontextu specializace

Détstvi

Vytvarnym pocinUm jsem se zacala vénovat jiz od détstvi. Od prvni tfidy na
zakladni Skole jsem navstévovala kurzy vytvarné vychovy na Zakladni umélecké
Skole v Pardubicich. Zpétné si uvédomuiji, Ze zde jsem si uplné poprvé osvojila dvé
vytvarné techniky, které jsem (nevédomé) pouzila i v mé bakalarské praci - je to
papirova kolaz a grafické techniky (prace s tiskafskou barvou a valeCkem,

materialovy tisk a podobné).

Stfedni Skola

Diky podpofe mé ucitelky a rodiny jsem méla moznost podat pfihlasku na Stfedni
umeéleckou Skolu Vaclava Hollara v Praze, kam jsem se nasledné i uspésné
dostala. Zde jsem studovala obor Graficky design, ale ve skuteCnosti jsem diky

Siroké Skale vytvarnych pfredmétd méla vytvarnou prapravu podstatné obsahlejsi.

Béhem ¢ty let mé studium doprovazelo figuralni kresleni, vytvarna pfiprava,
plasticka anatomie, modelovani, typografie a kaligrafie, graficky design, fotografie,
grafické techniky jako je sitotisk, hlubotisk, litografie a v neposledni fadé tvarovani
propagacnich materiald. Jelikoz Praha mi najednou nabizela podstatné vice
moznosti kulturniho vyZiti, zacala jsem vice navstévovat galerie a zajimat se o
vytvarné uméni. V 2. roCniku jsem navstivila Museum Kampa, kde se konala
vystava Jifiho Kolare - 100 let od narozeni a zde jsem se poprvé setkala s kolazi ve
velkém rozsahu. Kolafova prace se mi moc libila a ukazala mi, Ze i kolaz je

vytvarny projev, ktery ma svou hodnotu.

Nasledné jsem v ramci Skolnich zadani nebo i u svych praci ,do Supliku“ zacala
kolaze také zkouSet. Nejdfive jsem stejné jako Kolaf vyuzivala rdzné motivy z
Casopisu a novin. O néco pozdéji jsme pak ve Skole méli zadani vytvofit komiks a ja
se rozhodla pro kolaz vystfihovanou z barevnych papird. V. mém pfipadé
komiksova okénka byla pomérné maliCkata a zfejmé poprvé jsem vétSinu Casu
stfihala malymi nlzkami (viz Pfiloha 1). Zjistila jsem ale, Ze mi to nevadi, naopak

mé ta titérna prace bavila. Na to jsem si pak u bakalarské prace také vzpomnéla.
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Béhem studia na Hollarce mne ze vSeho nejvice bavila tvorba knih - navrh obalek,
typografie a jeji historie, pravidla pro sazbu a jiz zmihovany pfedmét Tvarovani
propagacnich materialt, kde jsme pracovali s papirem, skladali objekty, ucili se jak
se vyrabi ru¢ni papir nebo jak se Sije kniha. A toto v8echno mé navedlo k

rozhodnuti o podani pfihlasky na FDULS na obor Kniha a tvarovani papiru.

Vysoka Skola
V prvnim ro¢niku na FDULS jsem v zimnim semestru vytvofila leporelo s nazvem

Plzeristina aneb muj prvni vylet do Plzné. llustrace jsem kreslila Cernym
brush-penem (fixem se Stétcovym hrotem) a v pfibéhu byla cela fada plzeriskych
slovicCek, které jakozto rodacka vzdalenych Pardubic neznam. U této klauzury jsem
0 sobé zjistila, Ze mé velice bavi vytvarné pfevypravovat néjaké ,lidské“ téma a u
toho si dohledavat informace. Zaroven mi velice vyhovovalo vytvaret ilustrace podle
fotek, které jsem si nasla na internetu nebo si je sama vyfotila (viz Pfiloha 2). O této

klauzurni praci mohu nyni fict, Ze tématicky mne bavila asi uplné nejvice.

Hned v nasledujicim semestru jsem vytvofila klauzurni praci, ktera byla pro mou
bakalafskou praci zasadni ze v8ech nejvice. Rozhodla jsem se zpracovat knihu s
nazvem Péna dni od francouzského spisovatele Borise Viana, ktera je jednou z
mych nejoblibenéjSich a jako vytvarnou techniku jsem zvolila papirovou kolaz (viz
Pfiloha 3 a 4). Pfed vytvofenim ilustraci jsem nejdfive upravovala papiry tak, aby
mély zajimavou texturu. Vyuzivala jsem k tomu materialovy tisk, mechanicky jsem
upravovala povrch papiru, obtiskavala jsem na né nabarveny textil ¢i vinitou
lepenku. DetailngjSi postup uvedu nize v popisu ilustraci bakalarské prace (strana

13), protoze se zcela shoduiji.

Mé klauzurni prace ve druhém ro¢niku se nesly v duchu zkouseni novych technik a
principli. V zimnim semestru jsem si poprvé vyzkousela vyrobu ru¢niho papiru,
ktery jsem pak nasledné zkombinovala s kofenim a zjiStovala jsem, jak moc se v
papirové hmoté odliSné chovaji jednotlivé druhy (viz Pfiloha 5 a 6). Vytvofila jsem
sérii papirti, malych vzorkd, knizni zalozky a v ramci kazdého kofeni i minimalné

dvé misky, do kterych jsem pak na vystavé klauzurnich praci na FDU nasypala
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vzorky kofeni, ze kterych byly vyrobeny. Celkem vzniklo 7 odliSnych vzoru.
Nejzajimavéji dopadla kombinace ruéniho papiru s hiebickem ¢i rozmarynem, oba
dva totiz vytvorily zajimavou patinu a zaroven jejich viné zUstala intenzivni i po
uschnuti. Na zavér, abych toto téma néjak ucelila, jsem napsala knizku Spojeni
koreni, jeho viné a ruéniho papiru, do které jsem vlozila jiZ zmifiované vzorky
pouzitych papirl a ke kazdému kofeni napsala néjaké zajimavosti. Nenajdete tam
vSak do jakych jidel se kofeni hodi, to mi pfiSlo zbyte€né, protoze to Ize dohledat na
zadni strané pytlicku. Ja jsem hledala hlavné historické a geografické kuriozity, a po

precteni riznych ¢lankl jsem sepsala ty nejzajimavéjsi z nich.

Naopak v letnim semestru jsem se tématicky vratila zpét do détstvi. V tomto obdobi
totiz vypukla koronavirova pandemie a mné zacala chybét pfiroda a ma rodina,
ktera bydli od Plzné pfes 200 km daleko a nemohla jsem ji tak navstévovat. V
téchto chvilich jsem se zacCala nostalgicky vracet k mému détstvi a mimo jiné jsem
si vzpomnéla na mou oblibenou pohadku z pfedskolniho véku. Byla to Zahrada od
Jitiho Trnky. Casteéné inspirovana samotnym Trnkou jsem se dopracovala k
napadu prenosné instalace a malého divadla (viz Pfiloha 7 a 8). Zvenci se to tvafi
jako obyc€ejna krychlova krabice, ale po nadzvednuti vika se krabice rozevie do
v8ech stran a pred nami se objevi barevna scéna s divokou pfirodou a postavami z
knizky. Nékteré ,kulisy” jsou pfilepené na konkrétnim misté, ale jiné jsou vyrobené
jako volné stojici, aby si s nimi déti mohly hrat. K tomu navic jsem pouzila na tfi
postavy (slony) velmi jednoduchy pop-upovy ,mechanismus” s patentkami, diky
kterym jsem slony rozpohybovala. To samé jsem vyuzila i u hlavni postavy -
kocoura, kterého jsem po vzoru loutkovych divadel pfipevnila na Spejli (viz Pfiloha
9). Dale se v zahradé nachazi volné stojici trpaslik a dalsi dva sloni, ktefi jsou

pfipevnény nad vstupni brankou, ktera se da otevirat a zavirat.

Zpétné musim konstatovat, Ze byt mé to béhem samotného tvofeni bavilo, tak jsem
se jak u trojrozmérného objektu/détské hry, tak u ru¢niho papiru nenasla. Presto
jsem nesmirné rada, ze jsem si to vyzkousSela a uSetfila jsem si diky tomu Cas pfi

vymysleni tématu a techniky mé budouci bakalarské prace.
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2. REFLEXE A DOKUMENTACE PROCESU TVORBY

2.1. Proces pripravy

Ze vSeho nejdfiv bylo potieba se rozmyslet, které staty vyberu. Pdvodné jsem méla
predstavu, Zze to bude o zemich, o kterych mame v Ceském prostfedi lepSi
povédomi (byvalda NDR, Ceskoslovensko, Spanélsko, Cina, Tunisko atd.) Kdyz
jsem ale pfemyslela nad rozvrzenim knihy, tak mé& napadlo, ze by mohlo byt dobré
vybrat zemé tak, jak dana zemé uspésné dosahla &i nedosahla svobody. V tuto
dobu jsem proto dala tzv. ,ruce pry&* od Némecka, Ceskoslovenska a dal$ich
evropskych zemi, jelikoz prubéh a hlavné konec nesvobody je u téchto zemi
podobny. Navic o jejich historii vznika dostatek kniZzek a pfijde mi Skoda, Zze se
nevénuje vétsi pozornost i dalSim. Obzvlasté tém, co jsou ve spolecnosti tabu nebo
alespon jakmile se fekne nazev dané zemé, Clovéku se vybavi samé negativni
titulky ve zpravach. Nakonec jsem se tedy rozhodla pro symbolické Cislo 3, kterym
predstavim tfi rozdilné konce. Jeden pozitivni (okolnosti v zemi se zlepSily), druhy
negativni (problémy v zemi stale pokracuji) a tfeti ukazuje variantu tzv. pul na pul
(néco se zlepsilo, ale hlavni problém stale pretrvava). Ve finalnim vybéru jsem se
rozhodla pro Afghanistan, Jihoafrickou republiku a Ukrajinu. V tomto pofadi jsou za
sebou i v samotné knize. Poté jsem jiz zaCala s hledanim informaci o jednotlivych
zemich. Néco jsem védéla uz predtim, ale drtivou vétSinu jsem si musela nejprve
nastudovat. Hodné mi v tom pomohl muj pfitel, ktery se orientuje v téchto tématech
vyborné, a tudiz jsem to s nim mohla konzultovat. Radil mi také, které véci urcité
zminit a které naopak nejsou pro mou knihu podstatné. Postupné jsem zhlédla fadu
dokumentli, preCetla spoustu ¢&lanki a v neposledni fadé jsem si dohledala

informace v odbornych knihach.

V nasledujicim kroku jsem se zabyvala ilustracemi. Od za¢atku jsem védéla, Ze je
chci tvofit ve stejném duchu jako jsem délala ilustrace na Pénu dni v 1. roCniku,
akorat vice realisticky (viz odstavec Vysoka Skola na strané 11). Tato metoda
papirovych kolazi mi totiz velmi vyhovovala a dost jsem si tim ulehcila praci, jelikoz

jsem uz védéla, jakym zpusobem tyto ilustrace funguiji.
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Ze v8eho nejdfiv jsem si musela pfipravit dostatek barevnych papirl. Jak uz jsem
zminovala v €asti o Péné dni, tak i v tomto pfipadé jsem papiry upravovala tak, aby
mély zajimavou texturu. Neudélala jsem to tak se vSemi, nékteré ji totiz uz meély
samy o sobé, ale vétSinu jsem né&jakym zplUsobem upravila (viz Pfiloha 10).
Vyuzivala jsem k tomu napfiklad materialovy tisk (hruby textil, vinita lepenka atd.),
suché Stétce, tiskarsky valeCek, své prsty namocCené v barvé nebo jsem alespon
upravovala povrch papiru mechanicky (napf. pomackanim nebo trhanim). Co bych
také chtéla vyzdvihnout, je to, ze vétSina papirl je z mych nevyuzitych zbytku,
odifezkll z naseho knihafského ateliéru, dale jsem vyuzila nepovedené natisky z
plzenského nakladatelstvi, které by byvaly skoncily ve sbéru, mezi ilustracemi byste

mohli i najit papir, ktery byl pivodné volebni obalka Ci potravinovy sacek.

2.2. Proces tvorby

Meé prvni skici jsem vétSinou kreslila béhem vypisovani poznamek. Z téchto skic
jsem pak vybirala ty nejlepSi a nakreslila si je tuzkou ve spravném méfitku na
samostatny papir. Casto jsem také priekreslovala osoby a motivy z dobovych
fotografii, které byly pfimo v ¢lancich nebo jsem si je na internetu vyhledala cilené.
KdyzZ jsem téchto skic méla hotovych vice, rozloZila jsem si je vedle sebe a opét
jsem vybirala, které budou do knihy nejlepSi. Pak uz pfiSlo na fadu prekresleni
téchto skic tuzkou na pauzovaci papir, ktery mi velice usnadnil praci. Tento postup
se mi uz osvédCil u Pény dni. Nemusela jsem totiz znovu ruéné prekreslovat
jednotlivé Casti na barevné papiry, ale jednoduse jsem pomoci kniharské kostky a
menSi sily pfenesla skicu z pauzovaciho papiru na barevny papir. Vyhoda byla také
v tom, Ze diky jeho prasvitnosti jsem si mohla zkontrolovat, jakou €ast papiru
vystfihnu a jestli se mi nelibi vice textura s barvou, ktera je napfiklad o 2 centimetry
vedle. Postupné jsem takto vystfihovala jednotlivé €asti ilustrace a lepila je k sobé
bud 3M oboustrannou lepenkou, nebo lepidlem. V prabéhu jsem si oblibila postup,
pFi kterém jsem si ze vSeho nejdfiv vybrala jen omezeny pocet papiru, které k sobé
ladi a zaroven ze kterych lze dana ilustrace vytvofit. Pak uz jsem si je jen
rozprostiela na pracovnim stole a roztfidila je tak, jak je vyuZziju v ilustraci.

(viz PFiloha 11)
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Hotové ilustrace jsem skenovala pomoci kvalitniho skeneru na 600 dpi, aby byly v
dostatecné kvalité. Nasledné jsem je v programu Adobe Photoshop upravila -
smazala jsem pozadi, popfipadé upravila barevnost a kontrast a ulozila je ve
formatu tif. Takto upravené ilustrace jsem vkladala do dokumentu v Adobe Indesign.
V ném jsem méla uz predpfipravenou textovou ¢ast. Plvodné jsem zamyslela mit
tuto knihu ve formatu A4 (210 x 297 mm), od &ehoz jsem ale upustila, jelikoz
takova kniha by byla pfilis velka. Konecna velikost je tedy nakonec 210 x 270 mm.
Nechtéla jsem totiz format zmenSovat pfilis kvali mému textu, ktery dle mého
nazoru potfeboval udrzet urCitou vzdusnost, aby byl pro Ctenarfe poutavym. Na to
jsem myslela i pfi jeho rozvrzeni. Zamérné jsem se snazila text rozdélovat na kratké
odstavce s nadpisy, aby to bylo pfehledné a pokud by Clovék nechtél Cist celou
knizku od zacatku do konce, tak aby se i tak rychle zorientoval a nasel si jen ty
odstavce, které ho zajimaji. DalSi véci, na kterou jsem myslela, je slovnik pojmu,
ktery je umistén na konci knihy a vysvétluje slova zminovana v kapitolach. Mym
cilem bylo od za€atku vytvofit knihu, které bude rozumét i uplny laik, proto jsem se
snazila vyvarovat zbyte€né odbornym slovim, samoziejmé to ale neSlo ve vSech

pripadech, a tak néktera, ktera se mi zdala na hrané, jsem vysvétlila ve slovniku.

Co se tyCe samotného textu, tak na zakladni text jsem vybrala pismo Alwyn New
Regular ve velikosti 10 bodl s mezifadkovym prokladem 13 bodl. Pro nadpisy
jsem zvolila Alwyn New Bold ve velikosti 13 bodu. V uvodu knihy jsem pouzila dalsi
fezy tohoto pisma, konkrétné Alwyn New Light, Alwyn New ltalic a Alwyn New
Medium. Okraje od textového ramecku jsem volila tak, Ze nahofe a dole je to 25
mm, uvnitf 30 mm a vné 25 mm. Uvodni dvoustranu kapitol jsem po konzultaci s
pani HudecCkovou rozvrhla tak, Zze na levé strané je na spadavku umisténa mapa
daného statu a na pravé strané se nachazi nazev statu, ktery je zarovnan na
pravou zarazku, ve velikosti 36 bodl a psany pismem Alwyn New Medium. Tento
text se jako jediny trochu odliSuje od zbylych textl, a to tim, Ze vyplni neni Cerna
barva, ale textura papiru, ktera je i v ilustraci napravo. Timto detailem jsem chtéla
stranky vice provazat. Co se tyCe zminované mapy, tak tu jsem méla v umyslu

vloZit ke kazdé kapitole hned od zacatku vymysleni konceptu knihy. Jelikoz piSu o
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zemich, které nejsou notoricky znameé a sama se pfiznam, ze jsem nevédéla, kde
presné se nachazi, s kym sousedi nebo k jakému mofi maji jejich obyvatelé pfistup,
tak jsem si prala, aby se to ¢tenar ihned v Uvodu dozvédél. Text popiskl je opét
pismem Alwyn New Bold. Nazvy statu jsou ve verzalkach, o velikosti 14 bodd a pro
lepSi Citelnost jsem navic zvolila prostrkani, které jsem nastavila na 110. Naproti
tomu nazvy hlavniho mésta jsou klasicky v minuskach, ve velikosti 13 bodl a navic

bez prostrkani.

Na obalku knihy jsem pouzila jako pozadi jeden z papirl vytvofeny puvodné na
ilustrace, libil se mi ale natolik, Ze jsem si ho dala stranou pravé pro tento ucel.
Kromé nazvu knihy a mého jména jsem na obalku pfidala ilustrace z knihy - |étajici
draky, které jsou v Afghanistanu velmi oblibenou kratochvili a po padu Talibanu to
byl pro Afghance symbol svobody. Taliban totiz pousténi draki (stejné jako

nespocet dalSich véci) zakazoval.
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2.3. Technologicka specifika

Knihu o ctyfech exemplafich jsem si nechala vytisknout a svazat v tiskarné
INDIGOPRINT s. r. 0. v Podkovaiské ulici 674/2 v prazskych Vyso€anech.

Knizni blok je titény na papir Flora, barva 01 gardenia, gramaz 130g/m?, slozeni

50% recyklovanych vlaken, 40% EFC buni€iny a 10% baviny.

Na potah desek je pouzit potahovy papir Artelibris, barva 01 bila, gramaz 120g/m?,

jehoz struktura pfipomina kniharské platno.

Predsadky jsou tvofeny z papiru Rives Tradition, barva 00 bila, gramaz 170g/m?, s

jemnou oboustrannou razbou.

Na 4 exemplafe bylo pouzito 24 ks papiru Flory 01 gardenia 130g/m? ve formatu
B1, 3 ks papiru Rives Tradition 00 bilé barvy 170g/m? ve formatu B1 a 3 ks papiru
Artelibris 01 bilé barvy 120g/m? opét ve formatu B1. Na 4 pouzdra jsem pouzila
celkem 2 ks lepenky o tloustce 2 mm ve formatu B1. Ten jsem pak nasledné
nafezala na jednotlivé Casti tak, aby po zkompletovani vzniklo pouzdro, do kterého

bude perfektné pasovat ma kniha.
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2.4. Vysledny produkt

Vyslednym produktem je kniha na téma Autorska kniha na vlastni téma nesouci
nazev Cesty ke svobodé. Je zpracovana Sitou vazbou s pevnymi deskami (V8), s
rovnym hibetem a o rozmérech 215 x 277 x 11 mm. Desky jsou potazeny papirem
Artelibris imitujici knihafské platno a je potiSténé celoplosnym tiskem. Blok knihy je
vytiSten na papir Flora pomoci digitalniho tisku. Knizni blok tvofi 48 stran
doplnénych o bilé pfedsadky z papiru Rives Tradition s rozmérem 209 x 270 mm.
Kniha Cesty ke svobodé obsahuje celkem 25 ilustraci vytvofené papirovou kolazi a
slovnik pojmu, které se nachazi na konci knihy. Kniha je vloZzena do jednoduchého

pouzdra z lepenky.
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2.5. Zaver

S vyslednou knihou jsem velice spokojena. Zaprvé jsem moc rada, Zze se mi
podafilo zvolit papiry, které podtrhuji charakter papirovych kolazi a navic jsou
pfijemné na omak. To samé plati o potahovém papiru na deskach, ktery imituje
platno. A za druhé mé tési, Zze touto knihou mohu pfibliZit takova témata jako je
valka na vychodni Ukrajiné nebo Ze nékdo tfeba diky této knize zaCne debatu o

tom, jak je potfeba mit ve spole¢nosti osoby jako byl Nelson Mandela.

Jsem také mile pfekvapena, Ze barvy tiSténych ilustraci se nijak markantné nelisi
od téch v digitalnim rozhrani. V minulosti jsem s timto problém pomérné bojovala,
tak jsem rada, Ze se to nyni nestalo. Jediné, co mé trochu mrzi je to, Ze v knize
neni rozebrano vice statu, ale zaroven jsem na vlastni kuzi zjistila, jak tézka a
zdlouhava prace je psat knihu na tak odborna témata a byt souCasné i grafikem a
ilustratorem. Navic by to pak rozbofilo muj puvodni koncept knihy, ktery jsem

popsala v Procesu pfipravy, v prvnim odstavci.
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4. RESUME

The final product of my bachelor thesis is an author's book called The Steps To
Freedom and it is about modern history and politics of three countries that | have
chosen. The book is binded with a solid cover and consists of 48 pages and 25
illustrations. There are 3 chapters - Afghanistan, South Africa and Ukraine. The
illustrations are made by hand from paper cuts, also known as a paper collage. The
aim of this book is to give new information, thoughts and questions about these
issues. | believe that nothing is black and white. Nothing is so clear cut that it is a
straight choice between right or wrong, good or bad. In other words, life is
complicated. The stories of this book present important points of the countries and

their citizens which had to struggle against living without freedom.
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