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1 Uvobp

V sou¢asném svété, v némi se vzdalenosti zkracuji jak z dlvodu snazsiho
cestovani, tak globalnimu informacnimu propojeni, vyvstava potreba vyuky jazyk( stale
intenzivnéji. Potfeba domluvit se cizim jazykem, zndt alespon jeden dalsi jazyk, se stava
samoziejmosti jak v zahranidi, tak i u nas. Prestoze je Ceskd republika zemé mald a ¢esky
jazyk neni povaZovan za jazyk svétovy, tedy globalné rozsifeny, za poslednich 20 let
poptavka po vyuce Ceského jazyka stale stoupd. Je to zplsobeno mimo jiné pomérné
dobrou ekonomickou situaci v nasi republice. Stejné jako ve vsSech vyspélych statech
Evropy se po ,otevieni hranic” do nasi vlasti dostava stale vice dlouhodobych ¢i
kratkodobych jinojazyénych mluvéich. At uz to jsou studenti ¢i pracujici, at se jednd o
délniky ¢i manazery, pfi dlouhodobém pobytu u nas vznikne potfeba se naudit ¢estinu

jako cizi jazyk pro socialni integraci, pro domluveni se ¢i ziskani zaméstnani.

Tato price se zabyva ceStinou jako cizim jazykem, zejména sdlirazem na
jednotlivé styly uéeni. Rada praci a badatelG po celém svété se intenzivné vénuje teorii
vyuky cizich jazyk( obecné. V této prdaci se budeme specializovat na otazku vyuky jazyka
¢eského, coi pochopitelné s ohledem na velikost Ceské republiky v globalnim méfitku

neni obor pfilis popsany a prozkoumany.

Vyuka jazyka je dlouhodoby proces, ktery nelze pfrilis uspiSit a ktery trva léta. Je
také pravdou, Ze nespravnym stylem uceni lze dobu pro ziskani jazykového kédu velmi
prodlouZit. Proto je potfeba proces pozndvani a ucdeni se cizimu jazyku co nejvice
prozkoumat a popsat. Teprve po dikladném pochopeni tohoto procesu je mozno
v budoucnu tuto teorii prakticky aplikovat, tzn. pripravit nové a zlepsit stavajici ucebnice
cestiny pro cizince, zlepsit a zefektivnit proces uceni v jednotlivych jazykovych kurzech.
Jednim z dulkazl, Ze je teorie vyuky pouZitelnd i v praxi, je i pokrok v ucebnicich
v poslednich dvou dekadach. Od ucebnic viceméné pouze textovych se aplikovanim teorie
uceni postupné staly ucebnice barevné, s mnoistvim fotografii, ilustracemi a se
srozumitelnymi piktogramy. Tyto zmény nejen zvysi efektivitu ¢i rychlost uceni, ale ucini

tento proces méneé stresujicim a mozna i zabavnéjsim pro samotné studenty.



1 0voD

Tato prace je ¢lenéna na dvé obecné casti. Prvni bude zamérena zejména na
teoretickou rovinu a budeme se v ni zabyvat nékolika oblastmi. Jednou z nich je popis
zpUsobU nabyvani jazykového kédu — zakladni teorii nabyvani jazykd s ohledem na
ziskdvani jazyka materského. V dalSi teoretické podkapitole se budeme vénovat
jednotlivym typim uceni se a pokusime se je podrobné popsat, analyzovat. Radi bychom

vénovali hlavni dliraz tzv. vizualnim typtm uceni.

V druhé ¢asti bakalarské prace, kterou je mozno zaradit spiSe jako praktickou,
provedeme resersi ucebnic ceského jazyka pro cizince, které jsou dostupné na nasem
trhu, a pokusime se je stru¢né charakterizovat sohledem na vizudlni typ uceni.
Zhodnotime jejich klady i nedostatky, pfipadné pfijmeme doporuceni pro jejich Upravu,
zefektivnéni. Soucasti této praktické Casti je i analyza vysledkl kratkého dotazniku, ktery
byl rozdan zahraniénim bohemistim na Ustavu bohemistickych studii Filozofické fakulty
Karlovy univerzity v Praze. Pomoci dotazniku budeme zjistovat rozsifenost jednotlivych
forem uceni a sohledem na tyto vysledky stanovime jednotliva lingvodidakticka

doporuceni.
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2 TEORETICKA CAST

2.1 NABYVANI ZNALOSTI JINOJAZYCNEHO KODU

Nabyvani cizojazy¢ného koédu je velmi dulezZitou, rozsahlou a komplikovanou
oblasti v lingvodidaktice. Lze dokonce fici, Ze nabyvani cizojazy¢ného kédu je jednou ze
stéZejnich otdzek tohoto oboru. Rozsahlost této problematiky je zfejma z faktu, Zze pod
tento pojem nezahrnujeme pouze samotné osvojovani si jazyka ciziho, nybrz i osvojovani
si jazyka materského a zaroven se do této discipliny zahrnuje i Siroce a neostre ohraniceny

obor obecnych komunikac¢nich kompetenci.

Teorie vyuky cizich jazykd je velmi dlleZitou disciplinou obzvlasté v soucasné
dobé, kdy se svét globalizuje, ,zmensuji“ se vzdalenosti a diky ICT technologiim je mozné
komunikovat v redlném case napfi¢ narody, kontinenty. A pravé tyto nové moznosti
zadavaji intenzivnéjsi podnéty pro nutnost komunikovat v jiném nez materském jazyce. Je
zakladni dovednosti vSech studovanych lidi v modernim svété ovladat prinejmensim jeden
cizi jazyk. Jelikoz se bohuzel neuchytily platformy jazyka univerzalniho se zjednodusenou
gramatikou, mohli bychom fici snadno se ucici, jsou studenti na celém svété nuceni
pronikat do jazykd nativnich, sjejich sloZitou gramatikou, ustdlenymi vyrazy,
gramatickymi frdzemi a nepravidelnymi tvary nékterych slov. Proto je uceni cizich jazykd
tak obtizné, trva radu let a je potfeba se snazit jednotlivé ¢asti jeho nabyvani popsat co
nejpodrobnéji, tzn. trvale se zabyvat timto védnim oborem. Vyzkumy teoretické roviny
prijimani jazykového kddu nasledné efektivné aplikované pri vyuce jazykli mohou prinést
zadsadni zvySovani efektivity vyuky — coZ je jednim z nejdllezitéjsich cili tohoto oboru.
Siroké téma nabyvéani jazyk(l je zkoumdno jiz fadu let a na toto téma bylo vydano
obrovské mnoizstvi literatury. Jelikoz se vSak jednd o tak komplexni obor, miieme
konstatovat, Ze toto téma neni ani zdaleka zcela vyCerpano a Ze se lingvistim nepodafrilo

presvédcivé proces osvojeni jazyka zcela popsat.

Jako demonstraci nejednotnosti jednotlivych oblasti vyuky jazyk( se budeme
v nasledujicim textu zabyvat pohledem na osvojeni jazyka ciziho s ohledem na jazyk

matersky. Napf. podle Hrdli¢ky (Hrdlicka, 2010, s. 143-151) existuji tfi ndzorové proudy:
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1) pfristupy spatfujici mezi procesem ziskdvani znalosti shodu, respektive obdobu;
2) pristupy, které mezi nimi poukazuji na podstatné odlisSnosti;

3) teorie interlanguage.

Ad 1) Pristupy spatfujici mezi procesem ziskavani znalosti shodu, respektive

obdobu

Tento nazorovy proud pohlizi na proces nabyvani ciziho jazyka jako na proces
velmi podobny s nabyvanim jazyka matefského. Z hlediska této teorie neni podstatny
fakt, Ze student jiz néjaké jazyky ovlada (minimalné jazyk matersky). K vyuce nového
jazyka dochazi nezavisle na téchto znalostech. Student nestavi vyuku na srovndavani
rozdilnosti jazyk(, gramatickych odchylek a vétnych staveb, ale k nabyvani ciziho jazyka
dochazi v zasadé spontanné, aktivnim i pasivnim procviCovanim, bez ndvaznosti na
doposud nabité znalosti jiného kddu. Néktefi autofi nabyvani materského a ciziho jazyka
oznaCuji za zcela totoziné procesy; vdnesni dobé se vSak tyto pohledy povaZuji za
zastaralé. | pres velmi podobné postupy pfi ziskavani jazykl podle této teorie nepovazuje

vétsina lingvistl proces ziskavani materského a ciziho jazyka za zcela identicky.

S ohledem na hlavni myslenku této teorie, na podobnost osvojeni materského a
ciziho jazyka, se v nasledujicich odstavcich budeme zabyvat zplsobem osvojeni jazyka
materského, nékdy také uvadéného jako jazyka prvniho. Pochopeni ptirozenych procest

pfi ziskavani tohoto jazyka mUlzZe najit praktické uplatnéni pfi osvojovani jazykl dalSich.

Osvojovani matefského jazyka je nezdvislé na druhu jazyka a probiha velmi
podobné ve vsech spolecenstvich, kdekoliv na svété. Osvojeni muUZzeme rozdélit do
nékolika fazi:

a) 0-12 meésicd. Jiz vtomto obdobi Ize snadno vypozorovat jednoduchou
formu komunikace, a to reflexivni kfik — plac¢, kterym nemluvné dokaze poukdzat na
absenci zakladnich Zivotnich potfeb pfipadné na vznik nepfijemnych podnétl. Pomoci
této elementdrni komunikaéni metody dokdze upoutat pozornost opatrovatelQ.
Prostfednictvim mimickych projev( a intonace pfi rizném pobrukovani dokaze dat najevo

i svoji spokojenost.
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b) 12-18 mésicl. Zdravé se vyvijejici jedinec dokdze v tomto obdobi vnimat a
adekvatné reagovat na Casto opakované vyrazy. MlZeme to jiZ povaZovat za opravdovy

komunikacni zaklad, za zarodky zamérné recové produkce.

c) 18 mésicl — 6 let. Toto obdobi byva povazovano za klicové z hlediska vyvoje
jazyka. | bez cileného memorovani dokaze dité béhem tohoto pomérné kratkého obdobi
ziskat rozsahlé znalosti, jak vyznamu jednotlivych slov, tak gramatické skladby. Pravé
v jednoduchosti a pfirozenosti ziskavani znalosti matefského jazyka v tomto obdobi je

potieba hledat paralelu pro vyuku jazykd naslednych.

d) 6 — 15 let. | kdyZ se jedinec v obdobi nastupu do Skoly dokaze plynné
vyjadrovat, naddle dochazi ke spontannimu osvojovani dalSich oblasti jazyka — vétSinou
téch, jez se nevyskytuji v bézné mluvé pfi rodinné komunikaci. Dovrseni 15 let véku

mUlzZeme povazovat za ukonceni osvojovani materského jazyka.

Po kratkém popsani komunikaéniho vyvoje ditéte si predstavime konkrétni
metody zaloZzené na podobnosti matefského a ciziho jazyka, a to behaviorismus a

nativismus.
1) BEHAVIORISMUS

Tato teorie, popsana zakladatelem Thorndikem je zaloZena na tzv. asociativismu,
ktery vznikal na pocatku dvacatého stoleti. V lingvistice se vSak zacal vyrazné prosazovat

v predvalecnych létech, a to zejména v USA.

,Podle této teorie dochdzi obecné k nabyvdni znalosti tim, Ze za pfiznivych
okolnosti, jimiz mini ndlezité opakovdni podnétu a reakce v optimdlnim casovém odstupu,
dochazi u dotycného Zivého organismu k vytvoreni vazby mezi smyslovym viemem a
prislusnou reakci (odpovédi, impulzem k ¢innosti). Tato asociace se pak ddle upevriuje
dostatecnym opakovdnim celého procesu a umocriuje se pozitivnim motiva¢nim ucinkem

(pocit uspéchu, pochvala, uspokojeni urcitych potreb apod.)” (Hrdlicka, 2010, s. 145).

V souladu s timto chovanim rozvinul svoiji teorii i Skinner (1957). Zastava nazor, zZe
ziskavani jazykovych dovednosti je podobné jako ziskavani kterykoli jinych dovednosti, a

to neustalym opakovanim vzor(, az do osvojeni si automatickych navyka. Ziskavani ciziho
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jazyka je tedy podobné jako ziskavani jazyka materského, kdy dité neustalym opakovanim

napodobuje rodic¢e podle modelu: délej, co délam ja, a také rikej, co fikam ja.
2) NATIVISMUS

Asi nejvyznacnéjsim stoupencem této teorie je Chomsky. Vyvoj feci je podle jeho
teorie zaloZzen na genetickych predpokladech, Ze existuje jakasi univerzalni gramatika,
kterd je vrozenda kazdému lidskému jedinci. Jedna se o jakousi abstraktni gramatickou
Sablonu, do niz snadno zapadne kterykoli svétovy jazyk. Dité se tedy podle této teorie
nemusi ucit kompletni jazykovou sadu, ale jen omezené vlastnosti jeho matefského jazyka
— ostatni obecné znalosti jsou vrozené a netfeba se je tedy ucit. Chomsky jako dikaz
existence univerzalni gramatiky uvadi fakt, Ze bez téchto mechanismu by si dité nebylo
schopno osvojit jazyk za tak kratkou dobu. Dikazem je i to, Ze ¢lovék dokaze pouZivat vice

lingvistickych obrat(l, nez jaké ziskal pouhym poslechem béhem procesu dospivani.

Ad 2) Pristupy, které mezi nimi poukazuji na podstatné odlisSnosti

Tento ndzorovy proud odliSuje proces ziskavani jazyka materského a jazyka
nasledného. Na nabyvani téchto dvou jazyk(i se podle této teorie nahlizi jako na dva
odlisSné procesy s casto uvadénymi zasadnimi rozdily. Jako dikazy pro tuto teorii se
uvadéji odlisny casovy horizont nabyvani sekundarniho jazykového kodu, jina struktura
osvojovanych znalosti, jind motivace a kvalita, a to, Zze vyuka druhého jazyka nebyva

spjata s vyvojem lidského jedince.

Do tohoto proudu patfi i teorie osvojeni druhého jazyka (Theory of second
language acquisition). Tuto teorii vyvinul na pocatku 80. let minulého stoleti Krashen.
Podle této teorie je osvojovani podvédomy proces, ktery se uplatfiuje u déti, které se uci
matersky jazyk. Tento proces je podle Krashena mnohem efektivné;jsi, nez klasické uceni
druhého jazyka pouZivaného ve skole — procesem védomym. Krashen se pokousi v této
teorii identifikovat klicové oblasti, které napomahaji zvladnuti jazyka druhého a alespon
ramcové se podobaji osvojovani jazyka materského. Za elementarni podminku povazuje
dostatecny prisun dobfe chapatelného jazykového vkladu (Comprehensible input).

Zaroven ve své teorii poukazuje i na faktory, které ztézuji osvojeni druhého jazyka — napf.
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dlsledné opravovani chyb, pfehnany dlraz na gramatickou spravnost, stresujici vyukové
prostiredi Ci nerespektovani docasného, tzv. tichého obdobi, kdy zak zacina rozumét
novému jazyku, nasloucha mu, ale neni schopen ho aktivné pouZivat. Podle jeho teorie by
ucitelé méli byt zdrojem srozumitelného jazykového vkladu a zaroven vytvaret klidné,

nestresujici a motivacni prostredi ve trideé.

| pres odliSnosti v nabyvani materského a druhého jazyka, jak jsme v predchozich
odstavcich naznacili, neexistuje jednoznacna shoda, Ze vyuka druhého jazyka je obtiznéjsi,
zdlouhavéj$i a méné prFirozend. Rada lingvistG tvrdi presny opak a poukazuji na
nezastupitelnou roli matefstiny pro uceni se dalSim jinojazy¢nym kodim. Poukazuji na
pozitivni motivaci a na prioritu uceni se cileného, védomého, prfed nahodilym a

nesystematickym ucenim se jazyka materského.

Ad 3) Teorie interlanguage

Ve druhé poloviné Sedesatych let minulého stoleti se zacalo formovat nové
osobité pojeti nabyvani znalosti jazykového kddu, které byvd oznacCovano jako teorie
interlanguage, ve kterém se lingvodidakticka stranka jevi byt nezastupitelna. Zakladem
nového védeckého nazoru se stal jednak vyzkum o fungovani pidginl a kreolskych jazyku

a také vyzkum o porusovani jazykové normy.

Teorii interlanguage poprvé publikoval anglicky lingvista Corder (1967). V této
teorii se pracuje s pojmem jakéhosi ,mezijazyka“, ktery se objevuje jiz u ranych fazi vyuky
ciziho jazyka. Je to nedokonaly jazyk, kdy student vyuZivd zdkladnich znalosti nového
jazyka, generalizuje zakladni pravidla s nespravnou predstavou o strukture jazyka a jeho
fungovani. Tato teorie pracuje s chybami, které student pfi studiu ciziho jazyka déla jako
s jevem Zadoucim a pfirozenym, a tim se zasadné odliSuje od predchozich dvou teorii,
které se naopak divaji na vznikajici chyby jako na jev defektni, a tedy neZadouci. Casto
student nespravné prebira i pravidla ze svého rodného jazyka. Tento mezijazyk, ktery vsak
jiz dovoluje urcitou formu komunikace, se stdle vyviji, formuje a zdokonaluje. Timto
procesem se kontinualné pfiblizuje jazyku pozadovanému. Chyby, pfi tomto procesu
vznikajici, jsou nevyhnutelnou privodni okolnosti v prlibéhu procesu nabyvani znalosti

jazykového kédu (materského i ciziho).
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Corder definuje pojem chyby takto: ,,Chyby jsou nezbytnosti pro samotného Zdka,
nebot v déleni chyb Ize spatrit zplsob Zdkova vnimani uceni. Je to zpusob, kterym Zdk
provéruje své hypotézy o podstaté jazyka, kterému se uci. Déleni chyb je strategie
provozovdna jak détmi pri osvojovadni jejich materského jazyka, tak pri uceni se jinému

jazyku“ (Jezkova, 2008, s. 10-11).

Corder tika, Ze tyto nedostatky Ize vysledovat, utvari urcity systém a jsou podobné
obzvlasté u jedincl mluvicich stejnou matefstinou. Divodem je, Ze studenti provadéji
negativni transfer (preklad) struktur rodného jazyka do procesu uceni. Negativnim
transferem rozumime chybné uplatnéni strukturnich vlastnosti jednoho jazyka pfi tvorbé

vypovédi jazyka druhého.

Tyto problémy lze ale odhalovat tzv. kontrastivni analyzou. V této analyze je
popsan jak jazyk matersky, tak konkrétni jazyk cizi, jemuz se zak uci. Zaroven jsou zde

zaznamenany jazykové obtize a chyby, které se daji predvidat.

Vysledky takového badani je poté mozno prakticky vyuZivat pfi tvorbé ucebnic a

umoznuji predchazet ¢i redukovat Gcinkdm interference.

Teorie interlanguage je po strance zkoumani jazykové problematiky jisté cenn3,
bohuZel se vlingvodidaktice jesté nesetkala s odpovidajicim uplatnénim, i kdyz u
nékterych vyukovych metod (napf. metoda ptirozend a sugestopedicka, metoda reakci

pohybem aj.) je chyba tolerovéna.

2.2 UCENI

Abychom mohli pfiblizit typy uceni, budeme se nejdfive vénovat vymezeni
samotného pojmu uceni. Kazdy si pfi vysloveni tohoto slova patrné predstavi néjaky
zpUsob, jakym lze nabyvat znalosti ¢i dovednosti potfebné pro nase dalsi studium Cci
k vykonu budouciho povolani. V odbornych publikacich je vSak ucéeni chapano v daleko
Sirsich souvislostech. Je popisovano jako proces, ktery ¢lovéka provazi od narozeni po cely
jeho Zivot. Probiha jak nevédomé (spontanné), tak i védomé (fizené).

.....

objektivni skutecnosti a jejich zmén, zdroveri je procesem zpracovdni informace a jejim
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pamétovym uchovdvdnim; k podstaté uceni patri zpétné vazby (clovék se uci na zdkladé

vysledku své Cinnosti) i vytvareni novych sloZek chovadni a ¢innosti” (Linhart, 1982, s. 23).

Linhart (1982) vymezuje pojem uceni jako zakladni autoregulacni proces, v némi
se formuji jak ¢innost, tak védomi, tak i psychické vlastnosti ¢lovéka. Z téchto poznatkd
tedy vyplyva, Ze vlastni uceni neni jen prosté memorovani predkladanych informaci, ale

slouzi také k lepsi orientaci ve spolecnosti, ve které Zijeme.

,UCeni je univerzdlnim jevem v Zivoté c¢lovéka, v jeho chovdni a Cinnosti. Lidskad
spolecnost se opird o uceni jako o prirozeny zdklad svého vyvoje. Na zdkladé potieb
spolecnosti vzniklo vyucovdni a vychovnd cinnost, které jsou zdmérnym zavddénim
procesu uceni a jeho fizeni u jinych jedincu, predevsim mladych, s uréitym predem

stanovenym, zdmérem a cilem“ (Jifincova a Cervenka, 1992, s. 5).

Struktura uéeni se dle Jifincové a Cervenky (lifincova a Cervenka, 1992, s. 6-8)
sklada ze ctyr zakladnich, vnitfné propojenych slozek. Jednd se o slozku poznavaci,
motivacni, provddéci a kontrolni (zpétnovazebni). Kaidd ze sloiek se uplatfiuje pfi
samotném procesu uceni, v kterém rozliSujeme c¢tyfi na sebe navazujici zakladni faze.

Pokud chceme dosahnout v uceni kladného vysledku, méli bychom tyto faze dodrzovat.
Jedna se o:
1) faze orientacni;
2) faze vytvareni hypotéz;
3) faze verifikacni;

4) faze zavrsujici syntézy.

Ad 1) Faze orientacni

Tato faze zacina vznikat v situaci, kdy si zak za¢ne uvédomovat, Ze jeho dosud
nabyté védomosti a dovednosti nebudou stacit k zvladnuti daného problému. JelikoZ si
zak nevi s danym problémem z pocatku rady, musi prekonat pocatecni pocit nejistoty a
vyvijet zvySenou aktivitu. Diky této orientacni aktivité ale ziskava nové informace, které

mu pomahaji pfekonat pocit chaosu. Postupné se tak jiz zaCina zamérovat na samotné
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feSeni problému. Velmi duleZitd je i motivacni slozka uceni, kterd se zde také vyrazné
prosazuje. ZaleZi na intelektualni Urovni a motivacni pripravenosti kazdého jedince, jak

bude schopen dany ukol vyresit. Hovofi se o tzv. specidlni pfipravenosti k uceni:
a) zak musi byt k uceni nalezité motivovan;

b) jeho drfivéjsi nabyté znalosti, dovednosti a védomosti musi byt adekvatni

k narocnosti nového ukolu;

c) vjemové pole, vnémz je skryt problém, musi byt dostatecné usporadano. Aby
byla vzbuzena pozornost a zdjem zaka, musi ucitel dbat na navozeni

dostatecné pripravenosti.

Ad 2) Faze vytvareni hypotéz

Ve fazi vytvareni hypotéz zak zpracovava informace a hleda jejich myslenkovou
syntézu. Zpresnuje své cile, hleda podstatné znaky a vztahy, aby lépe pochopil problém.
Pokud dokaze problém vymezit, mlze stanovit instrumentalni hypotézy, které jsou

vychodiskem k predpokladanému zptsobu Feseni. Zak propoji problém se svymi d¥ivéjsimi

poznatky, a tak vlastné zacind hledat zpUsob feseni problému.

Ad 3) Faze verifikacni

VerifikaCni faze znamena, Ze zak pracuje na hledani feseni ukolu ¢i problému, voli
rizné eventuality a ovéruje jejich pravdivost — provadi tzv. verifikaci hypotéz. Z hlediska
myslenkovych operaci se uplatiuji zejména procesy diferenciace, identifikace a
zobecriovani. MdulZeme fici, Ze se v této fazi hleda urcity plan zaméreny na
dosazZeni feSeni daného ukolu. Zde se projevuji zfetelné individudlni a vyvojové
zvlastnosti. Zaci se snazi dojit ke sprdvnému fedeni i za pomoci nahodnych operaci, nékdy
také i chybnych postup(l. Zvlasté vSak mensi déti pouZivaji nejcastéji strategii pokus —
omyl, protoze jesté nejsou schopny problém nejdfive promyslet a posléze jej resit. V této
fazi je vhodné zak(m nastinit rlzné moZnosti, mnoZstvi pfistupl a strategii reseni. Ucitel
zaroven zaky sméruje k samostatnosti a k pfesvédceni, Zze predevsim vlastni Cinnosti Ize

dosahnout zdaru pfi feseni ukolu.

10
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Ad 4) Faze zavrsujici syntézy

Posledni faze zastfeSuje prirozeny cyklus uceni. Mezi treti a ¢tvrtou fazi uceni
dochazi k posunu, kdy ovéfovani hypotéz a induktivni postupy (postup od jednotlivého
k obecnému) jsou vystfidany pouzivanim ovérenych metod, pojmU a algoritmd, tj. zacina
prevazovat postup deduktivni (z néceho obecného jde vyvodit néco jednotlivého).
Upresnuji se pojmy a myslenkové operace, které jsou odrazem poznavané skutecnosti a

odpovidaji metodé reseni daného problému.

Poznani zakladnich zakonitosti uceni je jednou zpodminek pro rozvoj
efektivity uceni. Ucitel by mél ze struktury a fazi uceni vychazet pfi stanovovani ucebniho
programu. Ma-li byt vzdélavani ucelné, musi byt jednotlivé slozky a s nimi spjaté procesy
uceni ve vzdjemném souladu. V opa¢ném pripadé dochazi k radé negativnich jevd, jako
jsou poruchy uceni, predcasna Unava ¢i nechut Zaka udit se a vysledkem je tudiz nizka

efektivita uceni.

2.3 STYL

S pojmem styl se muUZeme setkat v nejriznéjsich slovnich spojenich naseho
béZzného Zivota. BEéhem historie se vyznam tohoto slova neustale ménil a rozsifoval. Ve
starém Recku se slovem stylos rozumélo rydlo, jimz se psalo na voskovou desti¢ku.
V antickém Rimé se vyraz posunul do sféry basnické jako zplsob basnického vyjadiovani
nebo fecnického projevu. DalSim rozsSifenim tohoto vyrazu bylo pouzivani slova
v architekture, hudbé a malifstvi v pribéhu dalSich staleti. V moderni dobé pojem styl

pronikl i do oboru spolecenskovédnich, technickych, sportovnich a;j.

»Pojem styl se nyni chdpe jako individudlné odlisny a vnitiné jednotny zplsob
vybéru a kombinovani dilCich prvka i postupd. Ten vtiskuje vyslednému dilu specificky a
pro vnéjsiho pozorovatele identifikovatelny a definovatelny svébytny charakter” (Mares,

1998, s. 48).

V psychologii je vSak termin styl pokladan za pojem odborny. V dnesni dobé se
uziva spiSe mnozného Cisla. Styll je popisovano vice. V pfehledové studii Messicka (1994)

je vyClenéno pét druh( stylG: expresivni, responzivni, kognitivni, u¢ebni a defenzivni.

11
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Obecné se psychologicky pojem styl mize formulovat jako pravidelnost ve

zpUsobu nebo formé lidské aktivity.

»Styly poukazuji na svébytné zplsoby zpracovdni psychickych obsahi a vypovidaji

o individudlnim organizovani a rizeni psychickych procesu” (Mares, 1998, s. 49).

My se budeme blize vénovat stylim kognitivhim a styliim uceni, protoZe oba

pojmy s uc¢enim samotnym Uzce souvisi.

2.3.1 KOGNITIVNi STYLY
Kognitivni styly patfi mezi jeden z nejdalezZitéjSich termind v psychologii a tento
pojem se zabyva lidskym poznanim sebe sama; nékdy se také oznacuji jako styly

poznavaci.

Pedagogicky slovnik vymezuje kognitivni styly jako ,svébytny zplsob vnimadni a
pozndvdni, individudiné odlisny pribéh percepcnich, pozndvacich a intelektovych procesi”

(Pracha, Walterova, Mares 2001, s. 102).

Kognitivni styl je mnoha psychology chdpdn jako soucdst osobnosti. Jedna se tedy
0 zpusob vnimani a poznani svéta, které je u kaidého jedince odlisné. Je prevainé

vrozeny, zpocatku spontanni, ale pozdéji jiz védomy.

Kognitivni styly mGZeme vymezit jako charakteristické zplsoby, jimizZ lidé vnimaji,
zapamatovdvaji si informace, mysli, fesi problémy, rozhoduji se. Styly vypovidaji o
konzistentnich individudlnich rozdilech ve zpusobech, jimiZ lidé organizuji a ridi své

zpracovavani informaci i zkusenosti” (Mares, 1998, s. 50).

Z této definice je patrné, Ze kazdy jedinec je individualita a procesy vnimani a
zpracovani informaci nejsou zcela jednotné, lidé se liSi nejen samotnymi metodami
ziskavani poznatkd, ale i jejich vyhodnocenim, naslednym zpracovanim a nakonec i

samotnym vysledkem.

Teoretici kognitivnich styll se vSak pokousi zaradit lidi do urcitych spoleénych
,dimenzi“, které by bylo moZno presné definovat a zmapovat tak oblast lidského poznani.
Vyzkumy stdle pokracuji, ale tfi ztéchto dimenzi jsou zjevné vyuzitelné zejména pro

oblast uceni.

12
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Fontana (1997, s. 202-203) rozlisuje:

* Pfesnost — pribliznost. Teorie tvrdi, Ze setkaji-li se jedinci s krajni mirou
presnosti s problémem, odkladaji zpravidla tvorbu hypotéz do té doby, nez nashromazdi
dostatek poznatkd. Proti tomu jedinci s krajni mirou pfibliznosti si vytvofi hypotézu rychle,

a v pripadé neosvédceni hypotézy se musi vratit a zacit znovu.

e Zavislost na poli — nezavislost na poli. V této dimenzi se jednd o odliseni
podstatnych podnétl od nepodstatnych. Lidé, ktefi vnimaji podnéty globalné (tzn.,
nezaméruji se na detail) jsou méné schopni odliSit v urcité situaci, ktera informace je
dllezitd a vyZzaduje pozornost, od informace, kterou lze povaZzovat za ned(leZitou a je ji
tedy moZno vynechat. Dale bylo prokadzano, Ze ,globalni“ jedinci si hife vybavuji
podrobnosti, jevi se jako méné vnimavi a snaze ovlivnitelni druhymi lidmi nez jedinci,

kterym se prisuzuje kognitivni styl analyticky.

e UvaiZlivost — impulzivnost. Zde se jedna o dimenzi dlleZitou zejména pro
ucitele. Uvazlivé déti délaji méné chyb nez déti impulsivni, zvlasté pfi podnétnych a
naroc¢nych ukolech. Uvazlivé déti totiz chtéji jiz napoprvé odpovédét spravné, kdezto déti
impulsivni odpovidaji uciteli rychle s vétSim poctem odpovédi a doufaji, Ze néjaka z nich
bude spravna. Dle reakce ucitele poznaji, zda jejich odpovédi byly spravné &i nikoli, a to

jim pomuzZe k dopracovani se spravného reseni.

Kognitivni styly spadaji do kategorie dispozic, které dokazeme diagnostikovat.
Jsou tedy z velké Casti vrozené, coZz ovSem také znamend, Ze jsou obtizné ménitelné.
Vyzkumy se shoduji, Ze mezi kognitivnimi styly a styly uceni existuje zfejma souvislost. Co
se vsak lisi, je mira propojeni obou pojmu.

Prvni ndzorovy proud zastdva stanovisko, Ze se oba pojmy ¢aste¢né prekryvaiji,
maji tedy néco spolecného a néco rozdilného. Ktomuto nazorovému proudu se hlasi

Entwistle, Taitova a Messick. Neni ovsem specifikovano, jakou podobu ma prunik ploch na

obrazku.

13
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kognitivni styl styl uceni

Obrdzek ¢. 1: Vztah kognitivnich styl a styli uceni (Cdstecné prekryvani)

Druhou eventualitou je Uplna shoda obou styll, kognitivni styly jsou vlastné to
samé jako styly uceni a tyto pojmy jsou chapdny jako synonyma. Zastanci tohoto ndzoru

jsou napt. Katzova, Mc.Robie, Hayes, Allinson, Guild a jini.

kognitivni styl styl uCeni

Obrazek C. 2: Vztah kognitivnich stylt a stylt uceni (ztotozZriovani)

Dle Marese je vsak ztotozriovani obou pojmui vécné neopodstatnéné, protoze
mezi kognitivnimi styly a styly u€eni rozdily existuji. A to nejméné v pfipadé, kdy styly uceni
v souCasné dobé zpravidla zahrnuji nejen slozky kognitivni, ale také slozky non-kognitivni

(motivacni, osobnostni, socidlni, environmentalni aj).

14
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2.4 STYLY UCENI

Se samotnym procesem uceni Uzce souvisi i termin typ nebo také styl uceni, ktery
budeme v nasledujicich odstavcich stru¢né definovat. Po mnoho let se védci z oboru
psychologie a pedagogiky pokouseji odpovédét na otazku, jaké okolnosti zasadné ovliviuiji
¢i formuji pribéh a vysledky uceni svych studenti. Na zakladé dlouholetého vyzkumu byly
vyClenény typy uceni, které by pedagog mohl vyuZit pro zvyseni efektivity vyuky a pomoci
kterych by v budoucnu dosahl u svych zaka lepsich vysledk(. Jak tedy vlastné rozumét

typUm uceni?

Mohli bychom fici, Ze typy uceni jsou takové individualni strategie kazdého Zaka,
které vedou k uspésnému zvladnuti ucebni Iaky. Kazdy zak postupuje pfi uceni jinym
zplUsobem, promita do néj nejen své zkusenosti, dovednosti a schopnosti, ale také urcité

motivy a postoje.

Mares (1998, s. 46) rozdéluje typy uceni:

* Senzomotorické — jedna se o uceni pohybovym ndvyk(m, jako jsou
manipulacni, pracovni, ¢i sportovni Cinnosti. Uskutecnuje se jako cvi¢eni (napf. vycvik,
trénink).

* Percepcni— je projevem naucené interakce s okolnim svétem. Prikladem je
schopnost ¢ist, ¢i ovladat pocitacové programy. Tyto dovednosti jsou projevem
postupného zdokonalovani v percepcni oblasti, které lidé vyuzivaji, kdyz vnimaji, mysli a
resi problémy.

* Verbalnépojmové — jde o uceni, kde ma nejvétsi vyznam pamét. Zakladem
jsou asociace mezi slovy nebo symboly (osvojeni matematickych symbol(i, chemickych
symboll apod.).

e Senzorické — v tomto typu souvisi uceni s ¢innosti smyslovych organt
neboli Citi. Pod pojmem Citi se rozumi fyziologicky pochod, pfi kterém vznikaji pocitky
(nejjednodussi odraz jednotlivych vlastnosti objektivni reality ve védomi clovéka),
vyvolané plsobenim podnétll na smyslové organy. Produktem Citi jsou smyslové vjemy,
napf. viné, chut, barva aj. Cinnost smyslovych organil generuje senzorické impulzy,

nositele informaci, které slouzi k odbéru informaci z vnéjsiho prostredi.
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V tomto pfipadé Mares rozliSuje styly uceni z hlediska rliznych typ( procest a
Cinitell, které se pfi uceni podileji. Ucebni styly ale mGzeme studovat i z mnoha dalsich

pohledd.

Mdillerova (2001, s. 4) rozdéluje ucebni styly podle zpUsobu, jakym lidé pfijimaji a
zpracovavaji informace. S ohledem na dominujici pfistup kuceni zarazuje Zaky do

nasledujicich ¢tyf u¢ebnich stylG:

* Reflektofi — tito Zaci se aktivné neucastni, radéji stoji v pozadi, zvazuji
poznatky a sleduji je z mnoha rliznych Uhld. Zpracovavaji nejen jim objektivné predloZené
informace, ale i nazory okoli. SpiSe si vSe vklidu promysli, neZz ukon¢i svij Usudek a
odkladaji zavérecné rozhodnuti. Jsou tolerantni, maji tendenci souhlasit se zdkladnim

nazorem ostatnich, i kdyz se jejich vlastni nazor ¢astecné lisi.

e Aktivisti — vrhaji se pfimo do novych zkusenosti a dychti po poznani. Jsou
pristupni nazordm, uchvati je vse nové, jsou velmi vnimavi. S problémy se vyrovnavaji
usilovnym premyslenim. S Uspéchem téZi z novych zkusenosti. Jsou aktivni, strhuji ostatni,

ale obcas strhuji veskerou aktivitu na sebe.

* Teoretici — zpracovavaji informace a ucivo do komplexnich, logickych celka.
Zabyvaji se detaily, maji sklon byt puntickarsti. Neskonci, dokud nejsou jejich ndzory zcela
usporadany a nevejdou se do racionalniho schématu. Jsou spiSe objektivni, analyzujici a

maji radéji racionalni objektivitu nez véci subjektivni, nejasné.

* Pragmatici — se zdpalem zkouseji nové napady, myslenky, teorie a techniky,
zda budou pouzitelné v praxi. Je pro né kladnou vyzvou fesit ukoly, pocinaji si rychle a

sebejisté a jsou prakticti.

Jiny pohled uplatiiuje psychologie, ktera ¢leni styly u€eni z hlediska pfevazujiciho
typu predstavivosti. Podle Sovaka (1990, s. 10-14) mUzZeme stanovit tyto Ctyri zakladni

typy uceni:
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1) sluchové mluvni (auditivni);
2) zrakové (vizualni);
3) hmatové a pohybové (kinestetické);

4) slovné pojmové.

Vyzkumem bylo zjisténo, Ze v populaci je nejvice zastoupen typ zrakovy (pfiblizné

55%), a proto se mu budeme vénovat podrobnéji.

Zrakovy typ vyuZivd prevainé zrakovou pamét, to znamend, Ze lidé mysli
v obrazech, v pfedstavach. Z4ci se radéji uéi ¢tenim z knihy nez naslouchanim vykladu. PFi
zkouseni se jim vybavuji prectené texty, dokazi si vzpomenout, na jaké strance se
informace vyskytovaly a jak velkym pismem ¢i barvou byly zaznamendny. Slozité
matematické a geometrické vzorce si vybavuji jen na zakladé zrakovych viemU podle toho,
jaky maji tvar a na jaké strance jsou vytistény. Pfi pfednasce si piSi do seSitu pisemné
poznamky a vlastni znacky. Zvladnou tak graficky znazornit i pomérné slozité vztahy. PFi
studiu si timto zpUsobem délaji své vypisky, snazi si dulezitd slova podtrhavat ¢i je jinak
barevné odlisit, aby si je v budoucnu dokazali 1épe vybavit. Studenti tohoto typu si lehce
pamatuji obrazky, nakresy, mapy a vétsSinou se dovedou bezpecné orientovat v prostoru.
Dobre si pamatuji obliceje lidi, je pro né snadn popsat véci ze svého okoli. Radi Ctou
knihy, ale je pro né obtizné vnimat text, ktery ¢tou nahlas. Dokonce i pfi sledovani televize

zajimaji tyto typy spiSe obrazové sledy nez vlastni obsahova napln.

Na zakladé zjisténych informaci bychom mohli studentim s prevazujicim zrakovym

ucebnim stylem doporucit nasledujici rady:

* Pfi Ustnim vykladu si psat své vlastni poznamky, které budou pouzity pfi
nasledném uceni a procvicovani.

e Barevné podtrhdvat ¢i jinak odliSovat dulezité informace pro lepsi
vybaveni probirané latky v budoucnosti.

e Kreslit si k dané latce obrazky, grafy, pojmové ¢i mentdlni mapy, které

pomohou zviditelnit dalezZité pojmy a myslenky.
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e Obtiznou nebo Spatné zapamatovatelnou latku zaznamenat na arch papiru
a vyvesit ji na viditelné misto, kde bude upoutavat studentovu pozornost a pfispivat tak

k efektivnéjsimu uchovani informaci.

Ucitelé by naopak méli pfi svych hodindch vyuZivat ilustrace, grafy, obrazky a
plakaty, které budou pfispivat k lepSimu zapamatovani uciva. Optimalni by mohlo byt
vyvéseni téchto materidll pfimo v prostorach ucebny a dané podklady odlisit barevné,
tvarové, velikostné ¢i mistem prezentace. Vhodné je i ¢asté vyuzivani tabule pro kresleni
ilustraci, schémat, grafl, diagram a podobné. V dnesni dobé je také mozZnost vyuziti
audio-vizudlni techniky, napfiklad interaktivnich tabuli. Tento pfistup mlZze studentovi

pomoci lépe si zapamatovat ucebni latku a ulehcit mu vybavovani informaci pfi uceni.

Toto déleni se zda byt dobre vyuzitelné pro pedagogickou praxi, musime si ovsem
uvédomit, Ze zadny Clovék pravdépodobné nepouziva pouze jeden typ uceni, ale dochazi
ke kombinaci i nékolika typl. Proto se musi prezentace uciva sklddat z rlznych metod

predstavovani ucebni latky, aby si kazdy Zzak mohl vybrat, co mu bude nejlépe vyhovovat.

Na uceni samotném se nepodili jen typy uceni, ale ucitel musi i zohledriovat
faktory, které ovliviiuji samotného zaka. Dunnova (2001, s. 70) uvadi pét zakladnich

faktor( podilejicich se na samotném procesu uceni:

fyzikalni (hluk, svétlo, teplo, vybaveni mistnosti apod.).
e emocionalni (motivace, vytrvalost, zodpovédnost, struktura uceni).

e socidlni (samostudium, uceni se s vrstevniky, tymova prace, potieba

pomoci dospélych, rozmanitost atd.).
» fyziologické (preference denni doby pfi uceni, jidlo, pohyb...).

e psychické (temperament, komplexni mysleni, analogické mysleni aj.).

O ,vizualnimu typu” se také zminuje metoda analyzy komunikace, kterad vychazi
z tzv. neurolingvistického programovdni. Neurolingvistické programovani (v odborné

literatufe se uziva zkratky NLP) bylo vytvoreno matematikem Bandlerem a lingvistou
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Grinderem v USA v 70. letech 20. stoleti a jedna se o samostatny psychologicky a
psychoterapeuticky smér. Teorie byla také ovlivnéna psychologii, jelikoZz oba védci pfi
tvorbé této teorie vychazeli z prace amerického psychologa a psychoterapeuta Ericksona.
Nasledné svoji metodu propojili i sjazykovédou Korzybského (obecna sémantika) a

Chomskeho (syntaktické struktury).
Vybiral (2000, s. 182) vysvétluje zkratu NLP sloZenou ze tii pismen takto:
N (neuro): okolni svét vnimame svymi smysly.

L (lingvistické): vnimané a prozivané usporadavame a zhodnocujeme pomoci jazyka (ktery

prozrazuje svdj smyslovy ptvod).

P (programovani): na zakladé téchto jazykovych (z)hodnoceni si planujeme a sméfujeme

to, jak se védomé i nevédomé chovame.

Dodnes se vedou spory o uzivani zkratky NLP, protoZe se odbornici domnivaji, ze
tento nazev zcela nevystihuje podstatu metody. Slovni zaklad ,neuro” spiSe pfipomina
»neurologii“, zatimco ma spiSe predstavovat zapojeni nasich smysl{i pfi tvorbé feci. Proto
se jako prihodnéjsi spisSe jevi nazev ,,smyslové-lingvistické programovani“. V psychoterapii
se od konce 90. let 20. stoleti dokonce zadalo uzZivat nazvu ,neurolingvistickd

psychoterapie” (NLPt), byl tedy z nazvu vynechan termin ,programovani”.

,Skola upozornila ndzorné na algoritmickou posloupnost: smyslové vnimdni —
jazykové zpracovdni — nase chovdni. Jazykovym zpracovdnim se mysli ,,vnitini fec”, kterou
mluvime sami k sobé, ale také zpracovadni dojmi , bezdéky” ve slovech, kterd bez rozmyslu
vyslovujeme, piseme atd. Obrdtime-li tuto posloupnost, vyjde nam jedna z jednoduchych
tezi NLP: Clovék se chovd urcitym zplisobem proto, Ze pouZivd urcity jazyk — k hodnoceni a

posuzovdni svéta, ktery vnima“ Vybiral (2000, s. 182).

Autor dale popisuje tfi typy, do kterych se lidé rozdéluji z hlediska vytvareni svych
vnitfnich nebo také smyslovych map, jez jsou vyuzivany ke kompozici mluveného projevu.

Jedinec se pfriklani bud k typu:

e vizudlnimu;
e auditivnimu;

¢ kinestetickému.
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Typ ,vizudlni“ vyrazné upfednostiuje obrazové, vidéné a vizualné si
predstavované. Dobre se mu pamatuji informace, které vidél na vlastni oci. Pfesné se mu
vybavuji materialy z nastének, denni rozvrhy, plany, které vidél v minulosti. Pfi uceni
preferuje textovy materidl, jako jsou ucebnice a skripta, radéji nez poslouchani vykladu.
Dokaze si v mysli zrakové vybavit Casti textu, ktery si zapsal nebo se jej ucil Cetbou z
ucebnice. Uprednostiiuje sledovani televize pred poslouchdnim radia. V uméni je zaméren
na vytvarné umeéni, socharstvi, film. Text si soblibou zvyraziiuje, barevné odliSuje a
podtrhava. Pouziva ndsténky a materialy si na né zavésuje, aby je mél stale na ocich. Ve
slovniku lidi, ktefi jsou orientovani vizudlné, se objevuje velké mnoistvi slov souvisejicich
se zrakovymi vjemy. Pouziva slova jako vidét, divat se, zamérit se, hledisko, horizont,

obrdzek, mit jasno, mit prehled, mit pohled na néco apod.

Typ, ke kterému Clovék nalezi Ize poznat i z pouhé komunikace s danym jedincem.
Erickson vyjadfil ndzor, Ze si kazdy jedinec tvofi vlastni zpUsob zpracovani myslenek a
udajl. Proto mlze pri komunikaci mezi dvéma odliSnymi typy dojit k nepochopeni i
nedorozuméni, protoZe kazidy z nich uZiva vlastni repertodr slov a vyrazi a senzoricky
rozdilné vytvareji feCovy akt a zaroven si odlisné ukladaji slySené informace. Pokud
budeme sledovat slova, ktera jsou jedincem opakované uZivana, mUzeme stanovit jeho
vlastni, osobni ,,smyslovy jazyk“. Jedna se pfedevsim o slovni druhy: verba, adverbia a
adjektiva. K docileni Uspésné komunikace a k prfedchazeni nedorozuméni je vhodné
pouzivat stejnych ¢i podobnych slov. Rozpoznani daného typu studentl mize byt

v lingvodidaktice velmi uzite¢né, nebot usnadnuje pedagogim komunikaci se studenty a

umoznuje tak efektivnéji predavat ucebni [atku.
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3.1 CHARAKTERISTIKA ZKOUMANEHO PROBLEMU A CILE VYZKUMU

V dnesni dobé, kdy se naSem uUzemi vyskytuje pomérné velké mnozZstvi cizincl, se
obor Cestina jako cizi jazyk setkava se stale vétsim zajmem. Roste potieba zvlddnout novy
jazyk v pomérné kratkém ¢asovém useku, aby se tito lidé mohli aktivné zapojit do nového
jazykového spolecenstvi. Pro ucitele by proto mélo byt prvoradé hledat nové zpUsoby,
kterymi by bylo mozno vyuku tohoto jazyku (CeStiny) zefektivnit a usnadnit praci nejen

sobé, ale hlavné studentim, ktefi maji zdjem se novému jazyku naucit.

Styly uceni a diagnostika téchto styld jsou v soucasné dobé aktudlnim tématem.
Musime ale konstatovat, Ze je pomérné dosti obtizné se v praxi seznamit s podrobnéjsi
analyzou. Psychologové i pedagogové se otazkou procesu uceni a Ciniteli ovliviujicimi
studentl. Tyto koncepce vychovy a vzdélani se vsak s postupem doby ménily a jesté
v dnesni dobé nejsou definice jednotné, chybi i podrobnéjsi udaje o charakteristikach
jednak zkoumanych studentd, jednak i podminek, za kterych se tito studenti sami uci.
V odborné literature se setkdvame s celou rfadou pojmd, které nahlizi rGznym zplsobem
na osobité postupy pfi samotném procesu uceni. Jedna se napf. o taktiky uceni, strategie

uceni, styly uceni, pristupy k uceni, styly mysleni apod.

V praktické c¢asti této prace se nejprve zaméfime na vyzkum strategii, které
cizojazycni studenti pouzivaji, kdyz se uci slovni zasobu c¢eského jazyka. Zastavime se u
problematiky nejobvyklejSich postupl pti uceni samotném, a jaky zplUsob osvojovani
slovni zadsoby je pro studenty nejvice vyhovujici. Zaroven bychom chtéli zjistit preferenci
ucebniho stylu podle dominujictho smyslu a podle pomlcek, které studenti pfi uceni

slovni zasoby preferuiji.

Dalsi ¢ast bude vénovana rozboru Sesti ucebnic ceského jazyka pro cizojazyéné
studenty a bude zkoumano, zda jsou tyto ucebnice pfizplsobovdany jednotlivym uc¢ebnim

styldm a prispivaji tedy k vétsi efektivité pfi studiu.

V posledni ¢asti této prace stanovime lingvodidakticka doporuceni, na zakladé

kterych by mohla byt vyuka a taktéZ samotné studium pro cizojazyéné studenty ucinnéjsi
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a ziskdvani znalosti nového jazyka by tak mohlo byt rychlejsi a efektivnéjsi. To by jisté

ocenili nejen studenti samotni, ale také jejich ucitelé.

3.2 ZKOUMANY VZOREK A POUZITE METODY

Vlastni vyzkum byl proveden na Ustavu bohemistickych studii Filozofické fakulty
Karlovy univerzity v Praze. Toto pracovisté bylo vybrano proto, Ze ho navstévuji
cizojazy¢ni studenti, budouci bohemisté. Vyzkumu se zucastnilo celkem 62 studentd.

Veékova skupina zkoumaného vzorku se pohybuje mezi 20 — 26 roky.

Pro svoji studii jsme zvolili jednu ze statistickych metod vyzkumu, a to dotaznik.
Dotaznik tvofi celkem 7 otdzek, které zjistuji zplsoby osvojovani slovni zasoby ¢eského
jazyka cizojazyénymi studenty. Na jednotlivé otazky dotazovani studenti odpovidali
vybérem jedné z nabizenych moZnosti. Z dlvodu, Ze se prlzkumu ucastnili studenti
pochazejici z rGznych zemi a odlisSnych mentalit, nebyly do dotazniku zafazeny otazky

tykajici se véku a pohlavi.

3.3 zPUSOB ZPRACOVANI DAT
Dotaznik byl koncipovan tak, aby se stal zdrojem informaci pro nasledujici
4 témata:

1) Nejrozsifenéjsi ucebni typ — zaméreni uc¢ebniho stylu v souvislosti s dominantnim
smyslem. Zajima nas, zda se jedna o ucebni styl vizualni, auditivni ¢i kinesteticky.

2) Strategie, které Zaci upfednostnuji pfi uceni slovni zasoby — zaznamenani slovni
zasoby na list papiru, vysloveni slovicek, spojeni nového slovicka s konkrétni véci ¢i situaci,
zasazeni slovicka do urcitého kontextu apod.

3) Pomiucky uZivané pfi samotném procesu uceni — pouzivani papiru ¢i vyukového
softwaru.

4) Prostredi, které studenti preferuji pfi vlastnim procesu uceni — zda se uci staticky

(sezenim u stolu), nebo dynamicky (v pohybu).
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3.4 VYSLEDKY DOTAZNIKOVEHO SETREN{

v v vewvs

1) Nejrozsifenéjsi ucebni typ

Z dotaznikového Setfeni je ziejmé, Ze nejrozsifenéjSimi ucebnimi typy s ohledem
na dominantni smysl jsou ucebni typy vizudlni a auditivni. Jak vSak uvadi odborna
literatura (Sovak, 1990, 13-14) neda se tvrdit, Ze by se tyto typy vyskytovaly jen v jedné,
zcela vyhranéné formé. Jak potvrdilo nase dotaznikové Setfeni, uéebni styly se vzajemné
kombinuji a misi.

Pro zlepseni efektivity pfi uceni uzivaji studenti nejcastéji propojeni vizualniho a
auditivniho stylu uéeni. Na typ vizudlni pripada 19% respondentd, na typ auditivni 13%
respondentl. Kombinace obou typl je zastoupena nejvice, a to 68%. V pedagogické praxi
se da ovSem pomérné snadno rozpoznat, jaky ucebni styl u jednotlivych studentt

prevlada a vyuka se poté témto styliim uceni da prizplsobit.

M Typ auditivni

68% B Typ vizualni

Typ audio-vizualni

Graf & 1: RozloZeni gebnich typ

2) Strategie, které zaci uprednostnuji pfi uceni slovni zasoby

V této c¢asti dotazniku jsme zjistovali, jaké strategie studenti pouZivaji pro lepsi
zapamatovani slovni zdsoby. 55% dotdzanych uvedlo, Ze si slovi¢ka vyslovuji nahlas, 40%
studentl voli tuto strategii jen obcas a 5% si dané slovicko nahlas nevyslovuje. 12% si
nové slovicko nejdfive napisSe, 13% si jej pouze vyslovuje a vétSina dotazanych pouziva
kombinaci téchto dvou zpUsobl — je pro né optimalni si slovicka nejprve napsat a posléze i

vyslovit.
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Studenti se také snaZi spojit si novou slovni zasobu s konkrétni véci ¢i situaci, aby
dosahli co nejvétsiho efektu pri samotném procesu uceni. Pro 31% je tato cesta
jednoduchd, 53% odpovédélo, Ze zaleZi na konkrétni situaci a pro 16% dotazovanych je
tento zpUsob obtizny. A dale jsme jesté zjistili, Ze si studenti snaZi slovni zasobu zasadit do
urcitého kontextu, napf. véty v 52%, v 45% takto konaji jen obcas. Odpovéd' nikdy zaznéla

pouze u 3% respondentd.

M PouZiva vidy
M Pouziva obcas

Nepouziva

Graf ¢. 2: Zasazeni slovni zasoby do kontextu

3) Pomicky uZivané pfi samotném procesu uceni

V tomto pfipadé nas vyzkum sméroval k otdzce, jaké pomlcky studenti uzivaji ve
svém studiu. Opét se zde potvrdil fakt, Ze v populaci prevazuje vizualni typ predstavivosti.
15% respondentUl si obtizné zapamatovatelnd slovicka barevné odlisuje Ci si je vyvésuji na
viditeInd mista, jako jsou napf. ndsténky. Z vlastni zkuSenosti mezi spoluzaky jsme sice
nejprve predpokladala, Ze procento student(, ktefi preferuji tento zplsob zvyraznovani
ucebni latky, bude jesté vyssi. Pfi uceni slovicek vyuZiva 35% respondentl papir, na ktery
si slovicka zapisuji a néktefi z nich vyuzivaji ke studiu téZ i vyukové softwary. Odpovéd,
vyuzivdm obcas, zvolilo 42% studentl a 23% odpovédélo, Ze tyto pomdicky nikdy

nepouziva.
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M Pouziva vidy
M PouZiva obcas

= Nepouziva

Graf ¢ 3: Uziti pomicek @ udeni

4) Prostredi, které studenti preferuji pfi vlastnim procesu uceni

Posledni otazka naseho dotazniku smérovala ke zjisténi, jaké prostredi preferuji
studenti pfi svém uceni. 36% dotazanych uvedlo, Ze pfi svém uceni sedi u stolu, 37%
zaujima pohodinou polohu na libovolném misté a 27% se uci pfi chazi. Posledni
z uvedenych Cisel bylo pro mé celkem prekvapujici, oekavala jsem, Ze jen malé procento
lidi preferuje uceni pfi chizi ¢i jiném pohybu. Odbornd literatura sice uvadi, Ze
kinesteticky ucebni styl je v populaci zastoupen jen ve velmi malé mife, avSak z naseho
dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze témér tretina dotdzanych tento styl uceni

upfednostiuje.

M Sedi u stolu
B PohodIné misto

m Pfi chdzi

Graf ¢. 4: Preference progedi
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3.5 SHRNUT{ VYSLEDKU VYZKUMU Z DOTAZNIKOVEHO SETREN(

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze je v populaci nejvice zastoupen ucebni styl
vizudlni a auditivni. Studenti si slovni zasobu pisi na listy papiru, néktefri vyuzivaji i vyukové
programy. Slovicka si |épe zapamatuji, kdyz si je napiSi i vyslovi, za nejucinnéjsi ale
povazuji kombinaci obojiho. Novou slovni zasobu si pokousi spojit s konkrétni véci Ci
situaci a zasazuji ji do urcitého kontextu, napr. véty. Obtizné zapamatovatelna slovicka si
snazi barevné odliSovat a déle je vyvéSovat do prostoru mistnosti, k ¢emuz vyuzivaji napf.
nasténky. Tento zplsob pomaha snadnéji si zapamatovat, upevnit a nasledné si i vybavit
slovni zdsobu, kterd se zda byt téZce zvladnutelna. S ohledem na preferované misto uceni
z dotazniku vyplynulo, Ze studenti témér rovnym dilem vyuzZivaji, jak studium vsedé u

stolu €i na jiném pro né pohodIném misté, tak u€eni za pohybu.
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V této casti bakalarské prace, ktera bude ryze praktického razu, se hodlame
vénovat rozboru slovni zadsoby ve vybranych ucebnicich pro cizojazyéné mluvéi a budeme
konstatovat, zda jednotlivé ucebnice vychazi vstfic pozadavkiim svych uZivateld podle
dominujiciho ucéebniho stylu, v nasem pfipadé ucebnimu stylu vizualnimu. Pro sv{j
vyzkum jsme zvolili ucebnice, které jsou na trhu nabizeny v neddvné dobé. Podle nasich
zkuSenosti byla graficka stranka v ucebnicich v dobach minulych opomijena, a proto tyto
ucebnice nijak zvlast nepomahaly v populaci nejcastéji zastoupenému a nejrozsifenéjsimu
ucebnimu stylu, stylu vizualnimu. Tento ucebni styl, jak jsme jiz také popisovali, klade
ddraz na zrakovou pamét, na barevné zpracovani a obrazky. A nyni se jiz budeme vénovat
samotnym ucebnicim. K hodnoceni ucebnic jsme pouZili hodnotici tfistupriovou Skalu:
1 — velice pékna, 2 — péknd, 3 — primérna. V ptiloze bude vidy uvedena ukdzka z dané
ucebnice, pro ilustraci nékterych popsanych jevl, které jsou z naseho pohledu uziteéné

pro vizualni uéebni typ.

1) CESTINA PRO CIZINCE — uéebnice od kolektivu autord*

Tato ucebnice neni podle naseho nazoru graficky zcela dobre zpracovana,
jelikoz vyuziva pro tiStény text pouze dvé barvy — ¢ernou a modrou. Nova slovni zasoba je
od ostatniho textu, napriklad v ¢lancich, odliSovana modrou barvou. Taktéz koncovky
ohebnych slovnich druh( jsou odliSeny barevné. Dalsi pouZitou grafickou metodou je
tucné pismo, které upozorniuje na dualezité informace. Jen minimalné je uzZivano stfidani
velikosti pisem ¢i jejich druht (tzv. fonty). Obrazky a fotografie se v ucebnici vyskytuji jen
minimalné a to v ¢ernobilé podobé. Pro lepsi zdliraznéni nékterych mluvnickych jevl je
uzito modrych rameck(, které napomdhaji upoutat pozornost studenta a mohou tak
pfispét vizudlnimu typu uceni pfi pozdéjSim vybavovani jiz probrané latky. Graficky styl

této ucebnice nas pfilis neoslovil, a proto ji hodnotime primérnou zndmkou 3.

! Viz. prilohac. 2.
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2) ADAM A EVA V CESKEM RAJI od L. Froulikové?

Kniha obsahuje velké mnoiZstvi barevnych fotografii, coz ji Cini jistym
zpUsobem pfitaZlivou. Text je vSak pouze Cernobily. Ke zdlraznéni duleZitych informaci
(napf. koncovek, prepozic) se uzivd tuéného pisma Ci podtrzeni. DalSim zpUsobem
zvyraznéni je umisténi textu do Sedych rameckd, coZz umoziuje jeho odliseni od textu

zbylého. Tuto ucebnici hodnotime zndmkou 3.

3) CESKY, PROSIM I od J. Cvejnové®

Hned po otevreni nas tato kniha zaujala. Autorka uziva ke zvyraznéni slovni
zasoby barevnych rameck( a rdmecky i barevné odliSuje. Nova slovni zdsoba je vétSinou
zvyraznéna zelenym rameckem a gramatika oranzovym. | v ramecku déle autorka pracuje
s barevnym rozliSenim, pro nadpisy uziva ¢ervenou barvu a koncovky zdlraziuje tu¢nym
pismem. Kniha vyuZiva velkého mnozZstvi obrazkd, které se vztahuji k probiranému tématu
a usnadnuji studentovi pfedstavu o problému. Obrazky jsou jak ¢ernobilé, tak barevné. Na
konci ucebnice je shrnuti gramatiky, které se barevné odlisuje od zbytku ucebnice a
vyuziva opét barevnych rameckd pro prehlednost a zdliraznéni. Ramecky jsou tentokrat
Sedé a vramci nich jsou jevy (napfiklad koncovky) zddraznény tu¢nym pismem v Cerné
barvé a tuénym pismem v barvé Cervené. Tato ucebnice se ndam velmi libila a hodnotime ji

znamkou 1.

4) NEW CZECH STEP BY STEP od L. Holé"

Tato ucebnice vyuziva ke zvyseni predstavivosti velkého mnoZstvi obrazkd a
fotografii jak v Cernobilé podobé, tak i barevnych. Pismo je nejCastéji Cernobilé, slovni
zasoba je zdliraznéna tuénym pismem. Navic autorka odliSuje novou slovni zasobu podle
gramatického rodu barevnou Skalou: svétle modra barva - maskulina animata, tmaveé
modra barva - maskulina inanimata, cervena barva - feminina a zelena barva - neutra.

Toto barevné rozliseni je velice pfinosné, protoze pokud si student natoto barevné

2 Viz. prilohag. 3.
% Viz. prilohac. 4.
4 Viz. prilohag. 5.
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odliSeni navykne, usnadni mu tento systém praci s uCebnici i jinak sloZité dohledavani
prislusnych gramatickych rodd. DalSim rozlisenim je oddéleni slovni zasoby a
problematickych jevl do rdmeckl v Sedé barvé. Tato ucebnice se ndm z naseho pohledu

jevi jako celkem vydarena a hodnotime ji zndmkou 2.

5) COMMUNICATIVE CZECH od I. Re$kové a M. Pintarové’

s v

Cela ucebnice je pouze ¢ernobild, nevyskytuji se v ni Zadna barevna rozliseni.
Slovni zdsoba je odliSena tuénym pismem, kurzivou ¢i podtrzenim daného slova Ci
slovniho spojeni. Dalsi grafickou Upravou jsou sedé ramecky, které jsou zaméreny na
zdUraznéni gramatickych jev(l. Kniha obsahuje pouze kreslené obrazky, nenasli jsme v ni
zadné fotografie. Z naseho pohledu nebude tato ucebnice pro studenta s vizudlnim

ucebnim stylem nikterak zajimava a hodnotime ji znamkou 3.

6) CESTINA EXPRES od L. Holé a P. Bofilové®

Tato ucebnice je na prvni pohled velmi barevna a obsahuje velké mnoiZstvi
zejména barevnych fotografii. Pouziva barevné rozliSeni pro gramatické rody: modra
barva — maskulinum, cervena barva — femininum, zelena barva — neutrum. Autorky
vyuzivaji i barevné ramecky (Sedé, oranzové, zluté) a vnich jesté uzivaji odliseni
podstatnych informaci tuénym pismem ¢i podtrzenim. AC se nam po otevieni ucebnice

nejdrive libila, po blizSim prostudovani na nas mnozZstvi obrazk( pUsobilo aZz chaotickym

dojmem a myslim, Ze obrazkd je v ucebnici az pfilis. Proto hodnotime zndmkou 2.

®Viz. prilohag.
® Viz. prilohas.

No
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5 LINGVODIDAKTICKA DOPORUCENI

V posledni casti této prace zaméfime svoji pozornost na lingvodidakticka
doporuceni, kterd by méla byt podkladem jinojazyénym studentdim pro studium ceského

jazyka jako jazyka ciziho.

Jednou z nejdllezitéjsich soucdsti ve vyuce jazyka je vyuZivani materidlnich

didaktickych prostredki. Hendrich a kol. popisuje funkci téchto prostredki slovy:

,» Zdkladni funkci materidlnich didaktickych prostfedku je pribliZit ¢i zprostredkovat
Zdkam prostrednictvim jejich smyslového vnimdni danou mimojazykovou skutecnost, kterd
je predmétem vyuky a uceni a kterd je vzhledem ke své povaze (tj. sloZitosti, rozméram i
jinym vlastnostem, vzhledem k jejich vzddlenosti prostorové nebo ¢asové, popf. i vzhledem
k jejich abstraktnosti) verbdlné nesnadno postizZitelnd. Posldnim materidlnich prostredkd
spocivd vsak vtom, Ze vuzkém sepéti sverbdlnim plsobenim umocnuji ucinnost
pedagogického procesu z hlediska Zakova soustiedéni, vnimadni a chdpdni dotycného uciva
pravé diky zvyraznéné ndzornosti ucitelova vykladu i procvicovdni jevi i vsech ostatnich
¢innosti smérujicich k dosaZeni cile vyucovdni cizimu jazyku” (Hendrich a kol.,

1988, s. 395).

Podle Hendricha a kol. je podoba téchto prostfedkd zdrojem rlznych vjema
v samotném procesu vyuky. Tyto vjemy (vizudlni, auditivni, audiovizualni apod.) plsobi na
jednotlivé studenty a podle druhu tohoto pusobeni je moiné upravit samotny proces

vyuky pravé probirané latky.
Tyto materialni didaktické prostfedky rozdélujeme do nékolika skupin:

1) Textové materidly - mezi tyto didaktické prostredky radi autor — ucebnice,
metodické prirucky, jazykové prirucky (slovniky, mluvnice, konverzacni pfirucky, ¢asopisy,
cizojazycna Cetba apod.).

2) Predmétné pomicky - jedna se o véci, které jsou sami o sobé uzitné (napfr.
zakovy skolni potreby, zafizeni ucebny, rizné druhy konzumniho zboZi, nastroje atd.),
nebo které takovéto véci ve hmotné podobé predstavuji ¢i napodobuiji, popf. symbolizuiji.

3) Obrazové a grafické pomucky - mezi tyto didaktické nastroje jsou razeny

graficky zvyraznéné tabulky, grafy, diagramy, schémata apod.
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4) Zvukové pomtcky - zde se jedna o zvukové zaznamy cizojazyénych text(

urcenych k vyuce poslechem.

Pokud bychom chtéli tyto materidini didaktické prostfedky ptizpUsobit
jednotlivym ucebnim styldm (v nasem pfipadé nejrozsifenéjsimu ucebnimu stylu, a to
stylu vizudlnimu) hodilo by spiSe rozdéleni pom(icek podle Janikové (2005, s. 128-129) na

pomucky:

1) auditivni;
2) vizualni;

3) audiovizualni.

Ad 1) Auditivni

Auditivni pomucky hraji vyznamnou roli pfi ,zprostfedkovdni a ndcviku
fonologického aspektu lexikdIni jednotky” (Janikovd, 2005, s. 129). Jsou velmi dllezité
zejména v zacatcich procesu osvojovani ciziho jazyka. Student si mize poslechnout novou
slovni zasobu s vyslovnosti od rodilych mluvcich, a tak si ji spravné fixovat jiz v rané fazi
seznameni s novym jazykem. Mezi tyto pomutcky bychom fradili technicka zafizeni, jako
jsou: prehravac CD, prehravace MP3, rozhlasovy pfijimac¢ apod. Tato prace si vsak
stanovila za cil vénovat se prevainé ucéebnimu stylu vizudlnimu, proto se budeme

podrobnéji zabyvat didaktickymi prostfedky vizualnimi a audiovizualnimi.

Ad 2) Vizualni

Pomuckam vizudlnim se priklada obecné velky vyznam pfi osvojovani slovni zasoby
ciziho jazyka.

»Vizualizace pfi prdci s lexikem umoZnuje vytvdreni pfehledného clenéni, vyzdvizeni
duleZitych poznatki, pomdha pri sémantizaci novych lexikdlnich jednotek, ukladdni
lexikdlnich jednotek do paméti i jejich ndslednému vyvoldni, osvétlovdani vyznamu slov”

(Janikova, 2005 s. 129).
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5 LINGVODIDAKTICKA DOPORUCEN{

Konkrétni doporuceni pti pouziti vizudlnich pomUcek:

1) Za nejbéinéji pouZivané textové pomulcky mizeme jednoznacné oznacit vyukové
ucebnice, nasledované slovniky, ¢asopisy, cizojazy¢nou cetbou apod. Aby tyto studijni
materidly mohly byt vizualnim ucebnim typem vyuZity co nejoptimalnéji, doporucili
bychom nékolik zlepseni, které by mély byt ve stavajicich textovych materidlech vyuzivany
V €O nejvyssi mire.

Studenti s vizualnim ucebnim stylem kladou velky dlraz na grafické zpracovani
poddvanych informaci, protoZe potfebuji co nejvice zrakové opory. Proto je
z psychologického hlediska velmi vyhodné hojné vyuzivat barev a rlznych styld textd
v ucebnicich, musi se také najit vhodny, esteticky graficky styl. V tomto stylu je pak tfeba
odliSovat jednotlivé staté, gramatiku, slovicka. Velmi nazornym ptikladem, ktery tento styl
vhodné vyuZiva je uéebnice Cesky, prosim | od Cvejnové (2008). Jsme presvédéeni, e
ucebnice zpracované podobnym zplsobem usnadni studentovi orientaci vtextu a
zefektivni samotny proces vyuky. Na druhou stranu se nesmi barev vyuzivat nekoncepcné,
ucebnice se pak stdvd neprehlednou a student se pro mnozstvi barevnych viem nem(ze
zcela soustredit na ucebni latku. Jak jsme jiz zjistili rozborem vybranych ucebnic, situace
se postupné zlepsSuje, nové ucebnice jiz zareagovaly na poZadavek vychdzet vstfic
vizualnimu ucebnimu stylu a pfizpusobily mu svoji grafickou podobu.

2) Do druhé kategorie vizudlnich pomlcek mlzeme zaradit obrazky, seznamy
slovicek, tabulky, grafy, diagramy ¢i rGzna schémata. Tyto vizudlni materidly je vhodné
pouzivat jednak ve Skolach ¢i vyukovych zafizeni, jednak pfi vlastnim samostudiu.
V ucebndch, kde kurz probiha, je moziné vyvésovat obtizné zapamatovatelnou latku na
stény mistnosti ¢i na tabuli, aby je studenti méli stale na ocich. PFi samostudiu mohou
studenti sami tuto metodu vyuZivat (a také ji hojné vyuZivaji, jak vzplynulo z mého
dotazniku). Mohou si vytvaret karticky s novou slovni zdsobou, které si pfipeviuji na

frekventovana mista.

Ad 3) Audiovizualni
Posledni skupinou, ktera je s rozvojem modernich technologii stale vice vyznamna,
jsou pomlcky audiovizudlni. Ty propojuji mluvené slovo s obrazovym zdznamem. Jejich

vyuzivani doporucujeme v co nejhojnéjsi mite, nebot student pfijima informace z nékolika
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podnétl, a dosahuje tak lepSich vysledk( pfi samotném procesu uceni. Tyto pomucky
vyhovuiji jak vizualnimu ucebnimu stylu, tak i u¢ebnimu stylu auditivnimu, nebot jak jsme
jiz konstatovali, u¢ebni styly nejsou vzdy zcela vyhranéné a dochazi k jejich michani.

Doporucujeme vyuZivat veskera dostupna technicka zatizeni, ktera proces uceni
znacné ulehdi. Prikladem techniky s velmi rozsahlymi mozZznostmi je vyuziti osobniho
pocitace. Student si pomoci programi, které jsou Casto k dispozici zcela zdarma, mlze
vytvofit svlij vlastni seznam slovni zasoby. Podle potteby Ize i pfipojit slozku auditivni, tzn.
vyslovnost jednotlivych slovicek. Velkou vyhodou téchto programu je i efektivni moznost
prezkusovani naucenych slovicek. Tento software existuje jak verzi off-line, kdy si Zak sam
pro svoji potifebu vytvafi slovniky, které lze vSak vyuZit pouze na daném pocditaci, tak i
verze on-line, jejichz vyhodou je uloZeni do databazi na verejnych serverech. Student tak
ke svym slovickiim miZe pfistupovat odkudkoli, zjakéhokoli zafizeni sinternetem, a
dokonce mUze svoje slovicka sdilet i v rdmci internetové komunity.

Pfi vyuce vramci kurzl se vsoucasné dobé velmi rozSifuje vyuZivani tzv.
interaktivnich tabuli, na nichz si vyucujici snadno predpfripravi prezentace na dané téma.
Takovéto prezentace mohou obsahovat obrazky, fotografie, videa, audio-nahravky apod.
Pri vhodném vyuZiti a se pak mlzZe stat vyuka mnohem zajimavéjsi a snaze se udrzi
studentova pozornost.

V neprospéch tohoto zafizeni vSak hovofi fakt, Ze jej lze vyuzit pouze v ramci
kurzu. Tuto nevyhodu odstranuje pomérné nové zatizeni tablet (napr. iPad), ktery je jiz
pomérné hojné rozsifen mezi verejnosti. Tablet sluCuje vyhody snadno prenositelného
zafizeni s velmi intuitivnim ovladanim. Student muaze v klidu domova pohodIné spoustét
prezentace pfipravené vyucujicim a studovat takovym zplisobem, ktery mu bude
vyhovovat nejlépe.

A pravé ve vyuZivani téchto zafizeni vidim budoucnost v efektivni vyuce jazyka.
Jednak pro jejich vySe popsané vyhody, jednak pro intuitivni software, s jehoZz pomoci

mohou pedagogové vytvaret prezentace, tak i pro jejich stale lepSi cenovou dostupnost.
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Dnesni doba klade stale vétsi dliraz na vzdélani a kvalifikaci lidi. Ziskat optimalni
zaméstndani vyZaduje stale vice znalosti, schopnosti a dovednosti. Tato cesta nesnadna a
zdlouhava, proto je nutné se soustavné zabyvat otazkou, jak pribéh samotného procesu

vzdélavani zefektivnit, zjednodusit a prizplsobit ji kazdému, kdo se této nesnadné cesty

za poznanim ucastni, véem studentlm i jejich ucitelim.

Kazdy ¢lovék pri svém uceni mechanicky pouziva urcité metody, které mu samotny
proces usnadnuji a zpfijemnuji. Vétsina lidi by jisté dokdzala formulovat néjaké vlastni
metody, které pouZivaji v pribéhu uceni. Snadno by popsali oblibené polohy, které pfi
svém studiu zaujimani, aby si samotny pribéh studia co nejvice zpfijemnili. Ne vSichni ale
pfifadit k urCitému ucebnimu stylu. Stémito znalostmi lze efekt ziskavani informaci

vyznamne zvysit.

Cilem jedné casti bakaladfské prace bylo zjistit, jaké ucéebni styly ve vybraném
vzorku student( prevladaji, jaké ucebni strategie jim jejich praci upfednostnuji a jaké jim
naopak nevyhovuji a nevyhledavaji je. Vyzkum byl proveden u celkem 62 jinojazyéné
mluvicich vysokoskolskych studentd, ktefi studuji bohemistiku na Ustavu bohemistickych
studii Filozofické fakulty Karlovy univerzity v Praze. Bylo zjisténo, Ze prevazujicim ucebnim
stylem, v souvislosti s dominujicim smyslem, je u€ebni styl vizudlni, ¢asto kombinovany
s ucebnim stylem auditivnim. Ddéle jsem zjistila, Ze studenti hojné zaujimaji statickou

polohu pfi studiu, nejcastéji u stolu ale i na jiném, pro né pohodiném, misteé.

Dalsi ¢ast nasi prace se zabyvala rozborem ucebnic cCestiny jako ciziho jazyka
s ohledem na prezentaci slovni zasoby. Zajimalo nas, jak jsou tyto ucebnice pfizplisobeny
nejvice dominujicimu ucebnimu typu, a to typu vizualnimu. Pti rozboru starSich a
novéjSich ucebnic jsme zaznamenali vtomto ohledu velky krok vprfed a musime
konstatovat, Ze se nové ucebnice snaZi vychazet vstfic poZzadavkim na efektivni vyuku.
Graficka podoba nékterych z nich se dle mého ndzoru jiz blizi idedInimu stavu. Je nam
ovsem jasné, Ze vyroba takovychto ucebnic je velice ndkladnou zalezitosti a ktomu je

Umérna i cena. Pokud je vSsak moznost se podle téchto material( ucit efektivnéji, jsou
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takto vynaloZené financni prostfedky vyuzity ucelné a na trhu s u¢ebnicemi si jisté najdou

své misto.

V posledni praktické ¢asti této prace jsme stanovili lingvodidakticka doporuceni
pro vizualni typ predstavivosti, ktera jsou prakticky vyuZitelna jednak v hodinach pro

pedagogy vyucujici Cesky jazyk, jednak k samostudiu pfi vlastni pfipravé studentu.

Toto téma povazujeme za velice zajimavé, ale ve své podstaté velice rozsahlé, a

proto je potieba se jim v budoucnosti stdle podrobné zabyvat.
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Tato bakalarska prace se zabyva typy uceni se a ceStinou jako cizim jazykem se

zretelem ke slovni zasobé.

V Uvodni teoretické casti jsme vysvétlili tfi zakladni metody nabyvani znalosti
jinojazyéného kdédu a klicové pojmy spojené s procesem uceni. Také jsme se zabyvali
samotnymi styly uceni. Priblizili jsme zakladni pojmy spojené s touto problematikou a
objasnili termin kognitivni styly. Velky Usek z této teoretické ¢asti je vénovan i styliim

uceni, a to pfevainé nejrozsirenéjsSimu stylu, a to stylu vizualnimu.

Druhd cast této prace se zabyva praktickym vyzkumem, ktery byl proveden
dotaznikovou metodou u vysokoskolskych studentll. Z jejich odpovédi jsme vyhodnotili
nejcastéjsi ucebni styl podle dominujiciho smyslu a dale jejich strategii, kterou pouzivaji
pfi samotném procesu uceni. Dalsi ¢ast vyzkumu byla vénovana hodnoceni vybranych
ucebnic ceského jazyka pro cizojazy¢né mluvci. Zavérem jsme stanovili lingvodidakticka

doporuceni, pro usnadnéni vyuky ceského jazyka zahrani¢nim studentiim.
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O SUMMARY

The theme of this thesis is ‘Learning Styles and the Czech Language as a Foreign
Language with Focus on Lexis.’

In the leading theoretical part we described three basic methods of acquisition of
the language code and key concepts like memorizing. Thereafter, we focused on learning
styles. We explained the main specific terminology about this aspect of learning and
clarified the technical term ‘cognitive styles’. A great deal of this theoretical part has
focused on the main learning style — visual learning style.

The next part of my thesis contains the results of practical research, which was
realized by administering questionnaires to university students and their answers
demonstrated their preferences of learning styles. The other part of the research was the
evaluation of selected textbooks of the Czech language for foreigners. At the end, we
recommended some linguistic and didactical methods for foreign students to help them

in their studies.
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Priloha ¢. 1.

DOTAZNIK

Nazev: Osvojovani slovni zasoby
Pokyny pro vypliiovani

Dotaznik si klade za cil zjistit, jaké strategie cizojazy¢ni studenti pouZivaji pfi uceni
slovni zasoby Ceského jazyka, jak postupuji pfi uCeni nejcastéji, jaky zpUisob osvojovani

slovni zasoby jim nejvice vyhovuje.

Pozorné si prectéte poloZzenou otazku a zakrouzkovanim vyberte jednu

z nabizenych mozZnosti.

1. Zapamatujete si dané slovicko lépe, kdyZ jej pfi uCeni se zaroven i vyslovujete?

Opakujete ho nahlas?

Casto obcas nikdy

2. Nové slovicko si sndze zapamatuiji, kdyz si ho
napisi vyslovim kombinace obojiho

Zvolte prosim jednu moZnost.

3. Snalite si tézkd a Spatné zapamatovatelna slova barevné odliSovat Ci je vyvéSovat na

viditelné misto, napfiklad na nasténku?

Casto obcas nikdy
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4. Je pro Vas jednoduché spojit si nové slovicko s konkrétni véci i situaci?

ano ne

5. Snazite si slovni zdsobu zasadit do urcitého kontextu, napriklad do véty?

Casto obcas nikdy

6. VyuZivate pfi uceni slovicek pouze papir i néjaky vyukovy software?

casto obcas nikdy

7. Slovicka si lépe zapamatujete pokud:

sedite u stolu zaujimate pohodinou polohu na libovolném misté u¢im se pfi chlzi ¢i pohybu

Dékuji za ochotu a trpélivost pfi vypracovani dotazniku.
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Priloha ¢. 2.

3 GRAMATIKA

CcVICENI Il

3. Pracujte podle vzoru.
a) Vzorjedislo 0. Miizete pouzivat slovnik.

Textl
J4 se z mamy zbléznim. Cely den slysim:

Petfe, je jedendct hodin, ted uz musis spat ()l Nesmis si na sebe brat (1) ten7 =
svetrl Tohle uz taky, prosim &, nesmis nosit (2)! Proboha, kolikrat jsem ti fika'z =

musis jist (3) pomalej! Nesmis vypit (4)

véechen dzus sesttel Ted nesmfs psat

SMS, kdy?Z s tebou miluvim! Uz toho mam dneska dost, nesmis mé tak zlobit =

Nechag (7) toho, sakra?! Dalsi pozndmka

tohle prost® nejde. Ty nesmis byt 8

drzy ve $kole! Kolikrat jsem ti Hkala, aby sis rano nezapomnél vzit (0) do Sko

svadinu! A co je na stole? Svadina. Preju s
() ...Spiuzl...

j, abys ted na mé chvili nemluvil (10

{01 s s s S s A9 55 7 1 o s s syt raseiia
T p— ) DT R—— .
=, T ———— B s s e e i S
1 T — . TR PN
] e i s o sl (10) oo
b) Vzorje dislo 11. Tvofte jen imperativy (nedalejte celé véty).

Textll

Na ulici ty zékazy a piikazy pokra¢ujou. Vzdyt se kolem sebe podivejte: Neku

(11) v dobe obéd! = Nevystupujte (12)
se (13) za jizdy z oken! ® Zde si neodkla

, dokud viak nezastavil ® Nevyklanéj=
dejte (14) véci ® Nekrmte (15) zvirei

= Nevstupuijte (16), objektje strezen psemn! ® Nedotykejte se (17) exponat
= Nesedejte si (18) na schody! = Neopirejte se (19) o vitriny!

1) ...Kuftel...

88 —
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10 PRILOHY

Priloha ¢. 3.

8. Zopakujte si mésice, ctéte:

1. leden — prvni leden 8. kvéten 23. zari
28. timor 15. Eerven 28. tijen
21. biezen 6. Cervenec 17. listopad
30. duben 21. stpen 24. prosinec

9. Tady jsou éeskd jména. Créte:

10. ledna — Bretislav Desatého ledna mé svatek Bfetislay.

2d.unera—Maté] -~ - . e e L
Lblema-—tdomas - s e D
2ldubna Jaroslay — 0 e b L Al e
23 levetnaViadimir 70 E R L s s e
Wodondia D SikaT T e s ve s T L R
b3 Gervence VEATREET B 2 ik im ol b i m o i ey s e e e
22.stpna-Behuislay -~ © o000 e e e e
2R IZF S VACIAY it el i s b e s e e
Afia Brantigek & 0 oo s e Lnn e
190istopadu—Adsbeta s 0. .. _ 0 70 T L e
23prosinee - Mlasta - e el e o R

10. Reknéte, Fe to tak nebylo. Usivejte pronomina a adverbia negativa:
Véera jsme §li na fakultu. Véera jsme ne§li nikam.

Vidéli jsme naseho profesora.

V poslucharné byl kamarad Josef.

Marie byla v menze.

Cesti studenti byli na seminafi.

Sli jsme se ugit do univerzitni knihovny.

11. Odpovidejte negativné:

Hledate nékoho? Ne, nehleddme nikoho.

Potichijeteniten? - = o oo ccvununinsnn s e e e e TO
Jetunckdo?e s ainm wipg iuii i sra iy cees o LT B 0 IO
SIVEHEREEAT . 2 10 v s e a e s D oL D R
Chodisnekdynadiskoteln? = [ - o oo L D s e ies L ol
Jezdi§ nékdy na vylet? L =
Nevideli jstetunejakyseSTt? o oo il Loh e L
Matemoeskyslovnile? oo = = o L L
JdestedinCleamins bouiis iih b i s s s P TR R LR S
MysH¥rnantkoho? —voiic b s i i e

12. Ctéte:
Takhle vidéla mou Sidonii: vysokou Zenu v modré draperii (...). Tmavohnédé vlasy mé sep
odtud se prameny hadovit€ krouti a pokryvaji ramena. Klasick4 hlava ma protéhlou tvaf, ro

a vyrazné vykrojené rty, pod hustym oboc¢im oci zbarvené jako alexandrity — zelené na denni= =

a fialové pfi osvétleni umélém (...).

MILOS URBAN. &5

i
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10 PRiLOHY

Priloha ¢. 4.

1. LEKCE

C. Mluvis cesky? / Mluvite éesky?

) 4. Poslouchejte a palk ttéte, spravné vyslovuijte.
09
1. Zaneta Cdpové mluvi §panélsky. 2. Simon Zak nemluvi &nsky. 3. Blazena Cermakova je
v Sumperku. 4. Sdrka a Raizena jsou Cesky. 5. Milo Boek pracuje jako inZenyr. 6. Arnodt a Bosena
Capkovi pracujou na univerzité. 7. Doktor Leod Blazej mluvi éesky, ale neni Cech, je Slovik.
8. Inzenyrka Elitka Ul¢ova pracuje v bance, je ckonomka. 9. Luka$ Zatecka je profesor. 10. Tomas

Krejcik je Cesky rezisér.

(58 STATNI PRISLUSNOST / NARODNOST

© GRAMATIKA

Arab - Arabka

Ital - Italka

Némee - Némka

Pozor: Cech x Ceska, Slovak x Slovenka

5. Ctéte a odpovézte.

a) Filip Kroupa je Cech. Nepracuje v bance, ale na univerzité. Je asistent. Mluvi &esky, anglicky
a trochu némecky.
b) Natasa je Ruska. Je studentka. Studuje na univerzité. Mluvi rusky, anglicky a francouzsky.

1. Je Filip Cech, nebo Slovik?
2. Kde pracuje Filip?
3. Je Filip profesor?
4. Mluvi Filip italsky?
5. Mluvi Filip dobfe némecky?
6. Je Natada Ukrajinka?
7. Pracuje Nata$a v bance?
8. Mluvi Natasa Cesky?
9. Jak mluvi Nata$a?
10. Jak mluvite vy? / Jak mluvi§ ty?



10 PRiLOHY

Priloha ¢C. 5.

lesson

p.

1. babicka
2, bratr
3. clovék, lidé, coll. lidi
4. dcera
5. dédecek.
6. dite, déti
7. divka, coll. holka
8. chlapec, coll. kluk
9. matka, maminka
10. otec, tatinek
11. pan
12. pani
13. pfibuzny (ad;.)
14, rodice
15. rodina
16. sestra
17. slecna
18. syn
19, strycek, coll. strejda
20. Svagr
21. $vagrova (adj.)
22, teta
23. vnucka

24, vnuk

grandmother (prababicka - great grandmother)
brother

person, people

daughter

grandfather (pradédecek - great grandfather)
child, children

girl (pejor. pubertacka - feenager)
boy (pejor. pubertak - teenager)
mother, Mum/Mom

father, Dad

sir, Mr.

madam /ma‘am, Mrs., lady
relative

parents

family

sister

Miss

son

uncle

brother-in-law

sister-in-law

aunt

granddaughter

grandson

VI



10 PRiLOHY

Priloha ¢. 6.

LEKCE 9

1 Vylet do Brna

Kristyna a Petr radi cestuji. Minuly vikend byl v Brn&. Jeli tam v sobot
brzy rino. Krist¢na vstala v 5.30, nasnidala se a pospichala na nddraZzi.

Petr na ni &ekal u pokladny. Koupili si mistenky. Vlak odjizdél v 7,05.

Bylo hezky a teplo. Petr vypravel o své sestie Lence. Jeho sestra Zije
v Brng&. Je vdand a m4 jednoho syna. Cht&jf ji navstivit.

Po desité ho-
diné pfijel vlak
do Brna. Petr
a Krist¥na se

nejd¥iv prochz-
zell

po méesteé.
V poledne 3li o
obé&d do bulhzg
ské restaurace.
Petr poprvé
ochutnal bulhz
ské ndrodnf
jidlo. Po obéd
se §li podivat na hrad Spilberk, odkud je p&kny pohled na mésto. Potos
koupili pohledy, sedli si do cukrdrny na kdvu a Krist¥na napsala domt.
Najednou za&alo priet. Chvili &ekali v cukrarné. Prielo pofdd. Vzali s

taxi a jeli na ndmé&sti Svobody, kde bydlf Lenka. Ta méla radost, Ze je
vidi. Ptipravila dobrou vedeti. Vichni jedli, pili a potom dlouho povi
Kristyna mluvila o své roding a o Bulharsku. Manzel Lenky Milan
fekl, #e &etl zajimavou knihu o Balkédnu a jeho historii.

Nakonec se domluvili, Ze v [ét& pojedou spoleéné do Bulharska. , A &
pojedeme?* zepuala se Lenka. ,, Tfeba v dervenci. MOZeme zistat n
lik dnf u mych rodi¢ v Sofii, fekla Kristyna. A budeme se opalovar
na pléZi a koupat v mo¥i - doufdm, Ze bude horko. A taky navstivime
klg¥tery a stard mésta,“ fekl Milan.

Kristyna a Petr §li potom je$t& na koncert zpé&vatky Lucie Bilé. Kristi
u? o ni hodné& sly3ela a byla na ni zv&davd. KdyZ koncert skondil, 5l
p&sky domt. UZ neprielo a bylo docela teplo. ,,A co budeme délat zit
zeptala se Kristyna Petra. , Uvidime, zdleZi na podasi,“ odpov&dél P=
LA taky na mé&, co budu chrit vid&t, ne?* , Samozfejmg, taky na tobs |

Pozorujte:

imperfective verbs perfective verbs
pfichdzet piijit

odchdzet odejit

piijizdét piijet

odjizdét odjet

prochdzet se projit se

schdzet se sejit se

VII



10 PRiLOHY

Ptilohac. 7.

7, Ctéte. Rozumite? Viimnéte si koncovek.

0 lazyk pod lupou: Nominativ singularu

Doplrite dalsi substantiva. Oznacte, co je typickd koncovka pro substantiva (maskulina, feminina a neutra): konzonant, -a, nebo -0?

pronomen | -y adjektivum | - adjektivum substantivum
Maskulinum | ten dobry kvalitni caj, konzonant, -a, -o
Femininum ta dobra kvalitni kava, konzonant, -a, -0
i Neutrum to dobré kvalitni pivo, konzonant, -a, -0

POZ0R: ryze = femininum, kufe = neutrum
\Simnéte si:-y/ -i jsou typické pro nominativ plurdlu. Napfiklad: Ty knedliky jsou dobré a kvalitni.
\Siloha CE1, strana 20, bod 3.1

Co Fikate, kdyz ukazujete na jidlo? Doplite ten, ta, to.
Mapfiklad: ten cokoladovy dort

pomerancovy dzus 7. perliva voda
- cesnekova polévka 8. hovézi maso
3 zeleny Caj 9. vanilkova zmrzlina
< bramborové polévka  10. cervené vino
5 gulasova polévka i smazeny fizek
6 smazeny syr 12. bramborovy salat

> Fikate, kdyz je jidlo dobré? Dopliite podle modelu.
siklad: Ten cokoladovy dort je dobry a kvalitni.

perliva voda je
vepiové maso je
vanilkova zmrzlina je
bilé vino je
zeleninovy salat je
gulasova polévka je

Iiite jaky, jakd, jaké.
je ten ¢aj? Zeleny nebo éerny? - Cemny.

je ta voda? Perliva nebo neperliva? - Perliva.

je to pivo? Svétlé nebo cerné? — Svétlé.

je ta zmrzlina? Cokolddova nebo vanilkovéa? — Cokoladova.
je ten salat? Sopsky nebo rajcatovy? - Rajéatovy.

je to maso? Vepiové nebo hovézi? - Hovézi.

POZOR:
Co jeto? - To je €aj.
Jaky je ten &aj? - Cerny.
>Pfiloha CE1, strana 20, bod 3.2

23

VIII



