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SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

CR Ceska republika
VP Individuélni vzdélavaci plan
ISCED International Standard Classification of Education — mezinarodni standardni

klasifikace vzdélavani

MPSV Ministerstvo prace a socialnich véci
MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy
OSPOD Orgén socidlné-pravni ochrany déti
PPP Pedagogicko-psychologicka poradna
RVP Ramcovy vzdélavaci program

SPC Specialné pedagogické centrum

SS Stiedni skola

SVP Specialni vzdelavaci potieby

SPZ Skolska poradenska zafizeni

SSP Skolni specialni pedagog

VOS Vyssi odborné §kola

VS Vysoka §kola

Z8 Zakladni skola

aj. a jiné

apod. a podobn¢

atd. a tak dale

atp. a tak podobn¢

¢. ¢islo

tzv. tak zvany



Uvop

Uvob

., Svetlo ma moc zahnat tmu, ne naopak. Kdekoli totiz vzchazi svetlo, tam tma brzy bud’

Fidne nebo mizi. A naopak tma nema sil, aby odstranila svetlo. *

Jan Amos Komensky

Kazdy z nas uz n€kdy fesil problém nebo situaci, kterd, chté nechté, zasahovala do
naSeho zivota. Tuto nastalou zménu jsme vSak zdarné vyftesili a zivot plynul dal. Piestavme
si vSak, Ze bychom na tuto situaci jiz nestacili sami, kde vyhledat pomoc? Kde hledat
podporu, kdyz ne v rodiné? AC je to neuvéfitelné, tuto otazku si klade mnoho zaka nasich

zakladnich $kol.

Ktématu mé diplomové prace mé zavedla zvédavost a chtic¢ znat odpovéd na

vyslovenou problematiku.

Zijeme v dobg, kdy lidem na ostatnich piili§ nezalezi. Nefesi, s ¢im maji starosti a jak
Jim mohou v dané situaci pomoci, ¢i ji alespon usnadnit. My dospéli nemame mnoho
moznosti, to v§ak neplati u naSich nejmensich. DéEti znacnou €ast svého zivota stravi ve
Skole, a pravé ta nabizi mnoho typi podpor, které détem usnadni vyporadat se s danou
situaci. Ne kazdy Zak ma uplnou idylickou rodinu. Jsou déti pochazejici z rodiny chudé,
nelplné ¢i dysfunkéni. Rodina ma zékladni funkce, které musi plnit, pokud tomu tak neni,

nastava problém. A s timto problémem muze ditéti pomoci $kola.

Pochazim z mésta, kde se v kazdé Skole hojné objevuji Zaci, ktefi potiebuji podpofit, at’
uz psychickym ¢i socialnim zptisobem. S ohledem na tuto skute¢nost jsem si zvolila jako
téma diplomové prace ,,MozZnosti a vyuZiti psychosocidalni podpory Skoly pro Zaky

3

Z ohrozZenych rodin.“ Cilem této prace je poskytnout teoretickd vychodiska dané
problematiky a provést analyzu situace na vybranych zakladnich §kolach v Zatci. Nezbytnou
soucasti je charakteristika a wvyhodnoceni jejich konkrétnich moznosti a vyuziti
psychosocialni podpory. Soucasti zavéru vyzkumného Setieni je snaha definovat nékolik
doporuceni, kterd mohou pomoci Skoldm v oblasti psychosocidlni podpory Skoly pro Zaky

Z ohroZenych rodin.
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Co je rodina? Muze se zdat, ze jeji definice je velmi snadna, jelikoz kazdy z nas vyristal
Vv jisté formé rodiny, ale pro kazdého muze rodina znamenat néco jiného. Rodina by méla
byt pro své ¢leny piredevsim oporou a bezpecim. Poskytovat dostate¢nou péci, pocit domova
a jistoty. Umoznuje také jejim ¢lentim télesnou, duSevni i duchovni existenci a rozvoj. Pokud

rodina selhdva a neplni tyto hlavni ukoly, miize sama ohrozit své ¢leny vlastni dysfunkei.

Obecné znama definice tika, ze rodina je skupina osob, které jsou vzajemné spjaty
zminovana potieba a moznost pecovat a chranit své ¢leny. Predevs§im ty, ktefi se o sebe
nemohou postarat sami. Mtizeme fict, ze zakladni rodinu tvoii muz, Zena a jejich déti. Dale
mame rodinu rozsifenou, ta zahrnuje prarodiCe, tety, stryce, sestfenice a bratrance.
V literatufe se také mizeme setkat s terminem nebo oznaenim neuplna rodina, ta je

definovana ptedevsim jako rodina s jednim rodi¢em (Dunovsky, 1999).

Dunovsky (1999, s. 91) své publikaci definuje pojem rodina nasledovné: ,, Rodina, jako
nejstarsi zakladni spolecenska skupina i spolecCenstvi, nejtésnéji spjata nejriiznejsimi vztahy
uvniti i navenek. Funkcemi, ¢innostmi zabezpecujicimi potreby svych clenu a spolecnosti
Jjako celku, prochazi celou svou historii neustdlymi zménami co do své velikosti, vyznamu i
zaclenéni do spolecnosti. Adaptuje se pritom na jeji nejriznéjsi promeny ci vyvojové stupné.
Prizpiisobujic se jim, udrZuje Zivot ¢lovéka prakticky ve vsech jeho sférdch a cyklech. Rodina

md sviij viastni vnitini svet, a podle potreby se okoli otevirda nebo naopak uzavira. *

Tento tak zvany ,,biosocialni sytém “ je neustale formovan a ovliviiovan spolec¢nosti, ve
které neustale hleda své misto a postaveni.

Na zavér mizeme fict, Ze rodina je jakymsi nejuniverzalnéjSim socializacnim ¢initelem,
ktery poskytuje jedinci identifikacni vzory, seznamuje ho s pfedpokladanym chovanim pro
muzskou a zenskou roli. U¢i jedince reagovat zddoucim zplisobem v procesu interakce a
umoziiuje mu i praktické ovéfeni ziskanych dovednosti v ramci rodiny. Pod vlivem

rodinného plisobeni se vytvafi postoje k persondlnimu okoli, sobé samému i spolecnosti

obecné (Dunovsky, 1999).

1.1 ZNAKY RODINY

Typickym znakem rodiny je jiz vySe zminované manzelstvi nebo schvalovand forma

partnerského souziti. To znamend, Ze ¢lenové rodiny jsou spojeni pevnymi piibuzenskymi
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svazky. Rodina vétsinou zije pod jednou stfechou, v jedné domacnosti. VSichni ¢lenové se
podileji na plnéni rodinnych ukolii, navzdjem si pomahaji a fadné se staraji o vyzivu a

vychovu déti, to plati predevsim pro rodi¢e (Dunovsky, 1999).

Dunovsky (1999, s. 91) fika, Ze , rodinu miizeme chdapat jako malou primdrni
spolecenskou skupinu zalozenou na svazku muze a Zeny, na pokrevnim svazku rodicii a deti
Ci vztahu jej subtituujicim, na spolecné domacnosti, jejiz clenové plni spolecensky urcené a
uznané role vyplyvajici ze souziti, a na souhrnu funkci, jez podminuji existenci tohoto

spolecenstvi a davaji mu viastni vyznam ve vztahu k jedinciim i k celé spolecnosti.

Autorka se domniva, Ze V dne$ni dobé nemusime nutné za rodinu povazovat pouze svazek
muze a zeny a jejich pokrevni déti nebo déti osvojené. Existuje spousta skupin osob, jejichz
¢lenové se povazuji za rodinu. Mohou to byt naptiklad déti z détskych domovi, kteti své
spole€enstvi povazuji za rodinu, maji mezi sebou velmi dobré spolecenské vztahy, plni
funkce, které ma rodina vykonavat atd. Dale pak déti z péstounské péce, které¢ nemaji své
biologické rodice, av§ak svou nédhradni pfechodnou rodinu povazuji za svou. Dale pak rizné
spolky nebo skupinky osob se stejnymi problémy. Navzajem si divétuji, pomahaji si, travi

spolu ¢as a povazuji se tim padem za rodinu.
1.2 FUNKCE RODINY

NejvyznamnéjS$im socidlnim prostiedim pro dité, je prave jeho rodina, at’ uz je jakakoliv.
A to prave pro své neustalé ovliviiovani a piisobeni. Je nam vSem jasné, Ze kazdé rodina je

Jina, ma jiné zvyky, zakonitosti 1 vztahy (Matousek, 1993).

Podle Matouska (1993, s. 46) ,,rodina jednotlivci umoziuje, aby v ni nalézal oporu,
ztotoznoval se sni, zarovenn mu dava svobodu k tomu, aby si budoval a zachovaval svou
osobni odlisnost. Zivot v rodiné se pohybuje mezi pélem sdileni a pélem chranéného

soukromi. *

Dale Matousek (1993, s. 6) uvadi: ,,Rodina je prvni a dosti zavazny model spolecnosti, s
jakym se dité setkavad. Predurcuje jeho osobni vyvoj, jeho vztahy k jinym skupinam lidi.
Rodina dité orientuje na urcité hodnoty, vystavuje ho urcitym konfliktiim, poskytuje mu
urcity typ podpory. Timto zpiisobem osobite zabarvuje to nejpodstatnéjsi, co ditéti predava

‘

— socialni dovednosti, bez kterych se dité v dospélosti neobejde. ‘



1 RODINA

S vyvojem spolecnosti se fada funkci rodiny ménila. S témito zménami nékteré
ustupovaly do pozadi, jiné nabyvaly na zavaznosti. V dne$ni dobé urCuje pozici ve

spolecnosti fada zakladnich funkei.
Tyto funkce nam bliZe specifikoval Dunovsky (1999):
Jako prvni nam uptesnil Biologicko-reprodukéni funkei:

Tato funkce ma zabezpecovat udrzeni lidského zivota na Zemi, a to pocetim a porozenim
nového Cloveéka. Muze se zdat, Ze tato funkce muze byt uplatnéna i mimo rodinu, avSak v
roding nabyva sviij plny vyznam, tim, ze nejde jen o to, pfivést ¢loveéka na svét, ale také mu

zabezpecit urcité podminky zivota a jeho dalsi vyvo;.
Dalsi je Ekonomicko-zabezpedovaci funkce:

Tato funkce se nevztahuje pouze na dité, ale na vSechny jeji ¢leny. Rodina je tak zvanou
spotfebni jednotkou zcela zavislou na vyrobni ¢innosti spole¢nosti. Avsak i dne$ni rodina Si
udrzuje urcité prvky vyroby vytvarejici jeji hmotné zabezpeceni, jako je napiiklad uklid,
ptiprava stravy, a dal§i domdci Cinnosti. V neposledni fadé také zajistovat svym clenim
Zivotni jistoty.

Funkce emocionalni:

Emocionalni funkce je dulezita stejné pro déti tak i pro dosp€lé, i kdyz v rizné podobg.
Tato funkce je vazana na emocionalné stabilniho, plné citové rozvinutého ¢loveka, pro
kterého vztah neznamena pouze néco chvilkového, ale trvalého. Jen v rodiné najdeme

dlouhodoby, intenzivni a uspokojivy pocit bezpeci, jistoty, lasky a podpory.
Funkce socializa¢né-vychovna:

Pozitivni vztahy a celkova atmosféra v roding, ty miiZzeme povaZovat za nejzasadné;si
rodinné funkce. Skute¢ny zajem o dité, kvalitni péce o n€, porozuméni mu v jeho vyvoji a
pottebach a pozadavcich, se zaujetim uspokojovat jeho potieby a rozvijet jeho schopnosti.
Ochranovat, ucit ho, aby samo zvladalo vypofadat se z nepfizni osudu, piesné to, patii mezi

vvvvvvvvv

obsazeny v Umluvé o pravech ditéte.
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Cap (1993) uréil funkce rodiny nasledovné:
v" Funkce biologicka: obstarava narozeni a vychovu ditéte v roding.
v Funkce ekonomicka: zaji$t'uje zakladni hmotné potieby ¢lend rodiny.

v Funkce vychovna: zaru¢uje kontrolu chovani a jednani ¢lent rodiny v zavislosti na

normach spole¢nosti.

v Funkce uspokojovaci: zabezpeGuje uspokojeni socidlnich potieb ¢lenti rodiny,
zajisténi osobnich a emocnich vztaht, potfeb porozuméni a pomoci, zajisténi pocitu

jistoty.
1.2.1 PORUCHY FUNKCIi RODINY

Poruchu funk¢nosti rodiny mizeme charakterizovat pouze v ptipadé vymezeni typu a
charakteru rodiny. Rodinné spolecenstvi ma totiz Gplné€ jinou podobu a spolecensky dosah,
pokud jde naptiklad o rodinu s détmi ¢i bez déti, o rodinu plnici fadné své funkce nebo
naopak rodinu dysfunkéni. Podle Dunovského (1986) muzeme v feSeni poruch rodiny

rozliSovat 3 zakladni metodologické ptistupy:

v’ etiopatogeneticky — definuje pfi¢inu vzniku poruchy, dobu a misto vzniku, zpisob

rozvoje i pisobeni;

v symptomaticky — popisuje nebo hodnoti stupefi a charakter poruchy rodiny a jejiho

vlivu na ¢lena nebo ¢leny této primarni spolecenské skupiny;

v' terapeuticky — hodnoti potiebu a spotiebu spolecenské aktivity jakékoli povahy, k

ptekonani rodinné poruchy.

Pfic¢in poruch rodiny je mnoho a mohou byt nejriznéjs$iho charakteru. Prameni z chyb
jednotlivee 1 celé spolecnosti. Dusledky se pak promitaji do vSech €asti tohoto systému.
Mohou se tykat jen jedné z funkci, ale zarovenn mohou byt provazany vsemi ¢tyimi (Helus,
2007).

Porucha biologicko-reprodukéni funkce: O této poruse mluvime v pfipade, kdy se
jedna o rodinu, kde maji problém s rozenim déti, nebo se dit¢ narodi néjak poskozené.
V prvnim ptipadé¢ manzelé nemohou nebo nechtéji mit dit€. Neschopnost pocit ¢i porodit
dité je spise jednou z medicinskych disciplin. Védomé odmitani rodi¢ovstvi naopak souvisi

s aspekty nebiologické povahy.
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Porucha ekonomicko — zabezpecovaci funkce: Podle Dunovského (1986, s. 14) tato
porucha spociva v tom, ze se ,,rodice nemohou anebo nechteji zapojit do vyrobniho procesu
spolecnosti, a tak zabezpecit pro sebe a svou rodinu dostatek prostredkii k Zivotu . Na tomto

piikladu mizeme vidét zavislost rodiny a jejiho Zivota na spolecenském systému.

Porucha emocionalni funkce: Tato funkce je nezastupitelna a plni v rodiné vyznamnou
roli. ,, Poruchy emocionality jsou zdrojem nebo alespon pritvodnim jevem vétsiny rodinnych
poruch. Proto je pro jejich blizsi poznani a pochopeni nutna spoluprace psychologie i
psychiatrie (Dunovsky, 1986, s. 15). Z pohledu ditéte ohrozuje tato porucha funkce rodiny

hlavn¢ klidnou a vyrovnanou atmosféru.

Porucha socializa¢né — vychovné funkce: Zakladnim pilifem této funkce je péce a
starost o dit¢. Porucha nastava ve chvili, kdy rodice nejsou schopni zabezpecit détem alespoii
pfiméfeny vyvoj a uspokojit jejich zakladni potfeby. Divodi miize byt hned nékolik,
napiiklad nezralost rodi¢t, handicapované dité, rozvod manzelstvi nebo pfijeti ditéte do

nahradni rodinné péce.
Dunovsky (1986) rozdélil pri¢iny vzniku téchto poruch do nasledujicich ti‘i skupin:

v' rodi¢e se nemohou starat o dité, divodem mutze byt naptiklad umrti, invalidita,
nemoc, rozpad rodiny z nezavinénych pficin, velky pocet déti, nezaméstnanost,

valka, pfirodni katastrofy atd;

v" rodi¢e se nedovedou starat o dité, kde miZe byt pfi¢inou nezralost, neschopnost
pfijmout spolecenské normy a vyrovnat se se zvlastnimi situacemi, poruchy struktury

rodiny atp;

v rodiCe se nechtéji starat o dité, piikladem muze byt disharmonickd osobnost,

psychopatie atp.

Pokud neni n¢ktera z funkci jako je biologicko-reprodukéni funkce, socialné-ekonomicka
funkce, socializa¢ni a vychovna funkce, regeneracni a podpirna funkce naplnéna, stat
definuje rodinu jako nefunk¢ni. To je rodina, kterd neplni nékterou nebo vSechny z vyse
uvedenych tloh kromé¢ biologické. Zjisti-li tedy stat, Ze n€ktera z téchto funkci neni rodinou
plnéna, snazi se prostiednictvim pracovnikli oddéleni socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD)

ptipad nefunkéni rodiny fesit (Dunovsky, 1986).
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Nez prejdeme k typologii rodin, zamysleme se nad myslenkou Z. Matéjcka (2017), ktery rika,
Ze zakladni podoba rodiny je tvorena obéma rodici a jejich détmi. V| neuplné rodiné ziistava
S ditétem jen jeden z rodicii, pricemz ten druhy chybi. To znamend, ze nema V rodiné hldseno
trvalé bydliste. Jak moc se ale lisi neuplna rodina, kde napriklad otec neni fyzicky pritomen
Vv diisledku umrti, rozvodu, emigrace apod., od uplné rodiny, kde otec neplni svou funkci a
je ,,nepritomen‘‘ psychologicky napriklad v dusledku alkoholismu, dusevniho onemocnéni

atp.?
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1.3 TYPY RODIN

Obecné¢ mizeme rozdelit rodiny podle nasledujicich typii:
a. Podle uplnosti:

I.  Uplna, zahrnujici otce, matku a déti, ktefi ziji ve spolec¢né domacnosti.

ii.  Neuplna, ve které chybi jeden z rodi¢u. Divodem muze byt napiiklad amrti,

nebo rozvod rodict.
b. Podle puvodu:
I.  Primarni, to je rodina, do které se jedinec narodi a vyrista v ni.
ii.  Sekundarni, vlastni rodina vytvofena v dospélosti.

iii.  Druhotn¢ vznikla, nova rodina, do které si partnefi piivadi déti z predchozich

svazk.
c. Podle velikosti:
I.  Nuklearni, kde spolu trvale ziji dvé generace, to znamena rodice a jejich déti.
ii.  Rozsifend, kde vroding ziji jesté dalsi piibuzni rodi¢u, jako napiiklad
prarodiCe, tety, strycové atd.
d. Podle funkénosti:
i.  Funkeni, ktera zajist'uje potieby vSech svych ¢lent.
ii.  Dysfunkéni, to je rodina, ktera neplni néjakou ze svych funkci.

iii.  Afunkéni rodina, to je rodina, ktera neplni ani své zakladni funkce a ohrozuje

tak zivot ditéte (Strelec, 1999).
Také Dunovsky (1986) charakterizoval zakladni typy rodiny:
v Funkéni: rodina, v niZ je zajistén dobry vyvoj ditéte a jeho prospéch. Zajist'uje
optimalni vyvoj ditéte.
v" Problémova: rodina, ve které se objevuji vazné&jsi poruchy nékterych nebo vsech
funkci, které ale zna¢né neohrozuji rodinny systém ¢i vyvoj ditéte. Rodina je schopna

tyto problémy fesit za ptipadné jednorazové ¢i kratkodobé pomoci.

v Dysfunkéni: rodina, kde najdeme vazné poruchy nékterych nebo vsech funkci

rodiny, které bezprostfedn¢ ohrozuji nebo poskozuji rodinu, a zvlasté¢ vyvoj a
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prospéch ditéte. Dité je zde ohrozeno zavaznym zpusobem, ale neni nutno ho z
rodiny odejmout. Tyto poruchy rodina neni schopna zvladnout sama, a proto je nutno

ucinit fadu opatieni, znamych také pod pojmem sanace rodiny.

v' Afunkéni: rodina, ve které jsou poruchy tak velkého razu, ze rodina piestava plnit
svij zékladni ukol a ditéti zdvaznym zplisobem Skodi. Je nutno hledat fesSeni mimo

rodinu, napf. umistit dit¢ do rodiny nédhradni.

1.4 OHROZENA RODINA A JEJI TYPY

Muze se zdat, Ze pro nékteré rodiny je v soucasné dobé tézké se piizpiisobit, a hlavné
udrzet si své socialni postaveni. Faktem je, ze se tyto rodiny neumi se svou Zivotni situaci
vyporadat samy. Rodinu, ktera je ohrozena tlakem spolecenskych povinnosti, nestabilni
ekonomickou situaci a velkou zatézi, stresem a nezvladatelnymi negativnimi vztahy
Vv rodin¢, mizeme nazyvat jako ohrozenou. Déle za ni miizeme povazovat tu, u které dochézi
K nerovnovaham v socialnim fungovani. Tyto nerovnovahy byvaji vysledkem interakci

mezi jednotlivymi ¢leny rodiny nebo rodinou a dal$imi subjekty.

Nutno jesté jednou podotknout, ze ohrozena rodina neni schopna sama zvladat vyse
zminéné interakce, €i si vyhledat pomoc. Zvladani téchto interakci je podminéno vlastnostmi
jednotlivce, ocekavanim socialniho prostredi, zdroji podpory a schopnosti jednotlivce je
zvladat. Mezi zpisoby zvladani interakci miZeme zatadit napiiklad to, Ze se rodina nemusi
vzdy ptizplisobovat o¢ekdvani okoli. Déle je za zvladani povaZzovano jednani, kdy se rodina
vyporada s o¢ekavanimi zplisobem, ktery je piijatelny jak pro rodinu, tak pro subjekty jeho

okoli (Navratilova, 2014).

Matousek (2003, s. 133) tika, Ze ,,za obtiznou Zivotni situaci rodiny miizeme vidét souhrn
nepriznivych podminek a okolnosti, které se vztahuji k urcité osobé ¢i skupiné spolecné
posuzovanych osob, a souhrn viivii, které se jich bezprostredné ci zprostredkované
dotykaji.

Pravé pro tyto rodiny existuji sluzby, které pomahaji obnové socialniho fungovani rodiny.
Jejich cilem je udrzeni a obnoveni rovnovadhy mezi poZadavky spole€nosti a moZnostmi

rodiny.

Typy ohroZené rodiny lze rozdé¢lit a odvodit podle typu interakci, které rodina nezvlada.
Setkavame se pak se ¢lenénim podle Dunovského (1986), které jsme si uvedli jiz vyse, a to

rodina funk¢ni, problémova, dysfunkéni a afunkéni.
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Typy ohrozenych rodin mizeme specifikovat nasledovné:
v" Rodiny stiZeny sociokulturnim znevyhodnénim a jeho projevy.
v" Rodiny se zdravotnim znevyhodnénim nékterého ¢lena rodiny, at’” uz duSevni,

t&lesné onemocnéni nebo zivislosti.

v' Rodina s nedostatkem schopnosti, dovednosti, motivace, zejména v oblasti
uplatiovani rodi¢ovskych kompetenci, jako je nedostatek ¢asu na dité, nejasna
pravidla tykajici se vychovy déti, zanedbavani ¢i deprivace, problematicky

vychovny styl od pfehnané piisnosti az po absenci vychovnych postupi.

v" Rodina se vztahovymi problémy. Napiiklad domaci nasili, partnerska krize ¢i
rozchod, syndrom zavrzeného rodice apod.

v" Rodina s vychovnymi a vyukovymi problémy déti, jako je Skolni neprospivani,

zanedbavani skolni dochazky, utéky z domova, delikvence apod.
v Neuplna rodina, jejiz divodem se stalo napiiklad umrti v roding.

Dle Ministerstva prace a socialnich véci jsou toto nejcastéjsi diivody pro spolupraci

socialnich pracovniki statni ¢i nestatni sféry s ohrozenymi rodinami (Vitkova Rulikova,
2009).

1.5 OHROZENE DITE

Nikdo z nas si nedokaze ptedstavit rodinu jinak, nez jako souziti rodi¢u a jejich déti. A
prave dité tvofi jednu z nejpodstatnéjSich Casti.

V posuzovani zavaznosti situace v rodin€¢ odehrava neodmyslitelnou roli praveé postoj a
péce o dite. Pojem ohrozené dité¢ najdeme v hned nékolika verzich, jedna z nich je naptiklad,
ze ,,ohrozené dité je takoveé, u nehoz se prostredi ¢i podminky jeho Zivota natolik odchylily
od normy, ze mohou bezprostredné poskozovat jeho vyvoj a zaclenéni do spolecnosti. Dité

je treba respektovat jako individualitu a jeho situaci chapat jako vyvojovou etapu, kterou

prave prochazi* (WikiSkripta, 2013).

Ohrozené dité lze vysvétlit také jako dité, které je ohroZeno ve svém piirozeném

psychickém vyvoji.
Tento ptirozeny psychicky vyvoj mize byt ohrozen dvéma faktory:

v rizika fyzického poskozeni,
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v rizika vyplyvajici ze socialniho prostiedi.

Socialni ohrozeni ditéte, miizeme charakterizovat jako ohrozeni projevujici se psychickou
deprivaci. Pravé ona psychicka deprivace vznikd pii nepostacujicim uspokojovani

psychickych potieb po dlouhou dobu, kterd mize dospét az do faze t€zkého zanedbani.

Muze potom jit o tzv. vazné opomijeni rodiCovské péce nezbytné pro dit€. O tézkém
zanedbani mluvime tehdy, je-li ohrozeno zdravi nebo dokonce zivot ditéte, a to z divodu
nedostatku vyzivy, obleCeni, pfistiesi, hygieny a ochrany pfed nebezpeCim. Dale
nedostatecné zajisténi fadné Skolni dochazky a pifiméfeného dohledu nad studiem,

nedostate¢ny zajem o to, kde dité pobyva, s kym se styka apod.

Avsak o zanedbani ditéte mizeme mluvit i pti nedostatku citovych vazeb a s tim spojeny
1 naruSeny jeho psychicky stav a vyvoj. Takové prostiedi se stava pro dité¢ prostiedim

nestalym.

Urcité date kazdy za pravdu, ze dit€ by meélo zit v bezpecném a laskyplném domové.

Nejvyssi prioritou rodiny by mélo byt uspokojeni jejich Zivotnich potieb (MPSV, 2013).
Mezi zakladni psychické potieby pak patii:
v' potieba podnétové proménlivosti (stimulace, tj. riznosti podnétt dostavajicich se
ditéti),
v’ potieba kognitivniho fiddu (smysluplné a srozumitelné struktury uspofadani
podnétil),
v’ potieba emo¢ni vazby (specifické osoby, k niZ je dité vazano té€sné a stabilng).
Déle pak:
v' potieba autonomie (nezavislosti, sebenaplnéni, osobni integrity),
v’ potieba oteviené budoucnosti (nadéje do budoucna, moznost volby),
v’ potieba akceptovatelné vlastni minulosti (osobni identity) (MPSV, 2013).
Matéjcek (2017) charakterizoval zakladni potieby takto:

a) Potfeba stimulace: nervovy systém kazdého z nas potfebuje pfisun riznych podnéth z
okoli. Ukojeni tohoto druhu potieby umoznuje naladit organismus na zadouci Uroven

aktivity.
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b) Potieba fadu a stalosti: to je smyslu v podnétech a smysluplného svéta. Uspokojeni tohoto
typu potfeby umoziiuje, aby se z podnétl, které by jinak byly chaotické, staly zkuSenosti,

poznatky a pracovni strategie. Jde tedy o zakladni podminky pro jakékoli uceni.

¢) Potfeba prvotnich emocionalnich a socialnich vztaht: u této potieby jde o vztahy k
rodicim a k osobam dalSich primarnich vychovateld. Ukojeni této potieby piinasi pocit

zivotni jistoty a je podminkou pro dosazeni zddouci vnitini integrity osobnosti.

d) Potieba spoleCenského uznani, uplatnéni a hodnoty: tento typ potieby je spojen s
védomim vlastni ceny. Stava se diillezitou podminkou naseho sebevédomi. Uspokojovanim
této potieby, dochazi ke zdravému uvédomovani si, vlastniho ja. Vlastni identita je

podminkou pro osvojeni uzite¢nych spole¢enskych roli a hodnotnych cilti Zivotniho snaZeni.

e) Potieba oteviené budoucnosti a Zivotni perspektivy: uspokojeni této potieby dava

lidskému zivotu Casové rozpéti, podnécuje a udrzuje v cloveéku jeho Zivotni aktivitu.

Autorka shrnula zakladni psychické potieby, které jsou dilezité pro kazdého z nas, a to
jiz od narozeni. VSichni vime, Ze mame i zakladni tak zvané biologické potfeby jako je
svétlo, teplo, strava, pocit bezpeci atd., ty musi k preziti malého ditéte pln€ uspokojeny. Pro
kazdého je mira uspokojeni potieb individudlni, a také zalezi na normdch a mirach
spolecnosti, ve které¢ vyrlistd. Proto bude piisun podnéti uz od zacatku zpracovavan a

reflektovan jinak.

Cim vice je rodina souznéni a harmonicka, tim vice jsou uspokojovany a rozvijeny
potteby kazdého jejiho ¢lena. Bohuzel, ne ve vSech rodindch tomu tak je. Miizeme se setkat
napftiklad se zanedbanim ditéte bez toho, aniz bychom vidéli fyzicky nalez, jako je napiiklad

ponechdvani malych déti bez dozoru atp.

Kdyz bychom shrnuli vyse uvedené informace, pak za hlavni pfic¢inu vzniku problémi
ohrozenych déti 1ze obecné povazovat krizi rodiny jako socialni instituce. Jestlize je potom
tento stav umocnén tizivou socidlné-ekonomickou situaci nebo nezkusenosti rodict, je dité

ohrozeno a mélo by byt chranéno spole¢nosti (MPSV, 2013).
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2 PSYCHOSOCIALNI PODPORA V KONTEXTU PODPORY

OHROZENYCH RODIN

Vyraz psychosocidlni podpora je poskytovani psychologické a socialni pomoci osobam,
které Celi urcitym problémiim ve spolecnosti. Mezi prave tyto osoby mizeme zatadit zaky,
ktefi pochazeji z tzv. ohrozenych rodin, jako jsou naptiklad nefunkcni rodiny, rodina trpi
chudobou, umrti v rodin€, v rodin€ se nachdzi sourozenec zaka se zdravotnim postizenim
atp. Zde se nabizi moznost pro sdileni pocitt, které mnohdy pfijimame obtizné. Tento typ
pomaci je schopen poradit a nabidnout konkrétni moznosti traumatickym situacim a pomaha
jednotlivci v ramci dvou uhlt pohledu. A to z pohledu psychologického a socialniho. Jejich
faktory a prostiedi maji vliv na fyzickou i dusevni pohodu jednotlivce, a s tim spojenou i
schopnost fungovat. Pii tomto typu podpory je nutno brat v potaz rozdilnost kazdého z nas,

protoze kazdému vyhovuje a pomtze néco jiného (Bastecka, 2013).

Psychosocidlni podpora pro tzv. ohroZené rodiny spociva v socidlné aktiviza¢nich
sluZzbéach pro rodiny s détmi, které se nedokdzou samy vypotradat s neptizni osudu, jako
napiiklad vySe zminovana chudoba, umrti v rodin¢ atp. Formy sluzeb pro rodiny jsou
poskytovany nejCastéji praci v terénu, to je v pfirozeném a piijemném prostfedi rodiny.
Dulezité je fict, Ze sluzby rodindm jsou poskytovany na zaklad¢ dobrovolného rozhodnuti
rodiny o spolupréci a je pfizpisobena rozdilnym potiebdm kazdé rodiny a jejich Clend.
Podpora rodiny nespoléha pouze na profesionalni zdroje jako je napiiklad socialni
pracovnik, psycholog, pedagog, psychiatr, pediatr, peCovatel nebo oSetfovatel, ale vyuziva
vSechny dostupné osoby. To mohou byt jak sousedi, tak dobrovolnici ¢i Siroka rodina

(Détské krizové centrum, 2021).

2.1 DRUHY PSYCHOSOCIALNi PODPORY

Bastecka (2013) ve své publikaci uvadi, Ze poskytovatelé pomoci mohou zasahnout bud’
na pfimo, to je poskytovanim informaci, rozhovory, poradenstvim ¢i ritualy, anebo
zprostiedkované€. To znamena posouzeni potieb, hodnot a zdrojti. Nékdy nastavaji i situace,
kdy si psychosocialni podpora vyZzaduje podobu terénni prace a je poskytovana pracovniky

pomahajicich profesi, jako jsou naptiklad socidlni pracovnici, dobrovolnici atd.
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2.2 CIiLE PSYCHOSOCIALNI PODPORY

Jak uz autorka vySe zminila, kazdy jsme jiny a kazdy zvladdme néstrahy Zivota odliSnym
zpisobem. N¢kdo je natolik silné osobnost, Ze pomoc druhych nepotiebuje a vse zvlada sam,
avSak v nasi spolecnosti nalezneme i ty, co naSi pomoc potiebuji. Pfi pomoci druhym

musime dbat na lidskou dastojnost, spolupraci a v neposledni fad¢ na nasi rozdilnost.

Cilem psychosocialni podpory je povzbudit a podpofit ty osoby, které to potfebuji. A to
hlavné proto, aby si byly pozdéji schopny pomoct si samy, nebo alespoii s oporou svych
nejbliz§ich. Dilezita je také pfipravenost na piipadné dalsi mimotradné udalosti v jejich
zivoté. Dal§im cilem je prostfednictvim poskytovani sluzeb spole¢né dosdhnout stabilniho
socialniho zdzemi, hlavné v oblasti financi, zajiSténi dostatecné péce o déti, snizeni dopada
neptiznivé situace na ¢leny rodiny. Zdmérem je poskytovani odborné psychosocidlni pomoci
rodindm, jejichz vyvoj je ohrozen v disledku dlouhodobého dopadu krizové socialni situace,
zanedbavani nebo vyskytem socialné patologickych jevil v pfirozeném prostiedi ditéte.
Jedna se zejména o situace, kterou rodi¢e nedokazou sami bez pomoci ptekonat, a u kterych

existuji dalsi rizika ohroZeni vyvoje ditéte (Prikner, nedatovano).
2.3 POSKYTOVATELE PSYCHOSOCIALNI PODPORY

Poskytovani tohoto typu podpory vychazi z potieb ¢lovéka, kterému chceme pomoci.
Podle toho se pak rozliSuji poskytovatelé téchto potieb. Poskytovatelé psychosocialni
podpory mohou byt specialné vyskoleni pracovnici, dobrovolnici nebo lidé s praxi v tomto
oboru. Psychosocialni podpora nenahrazuje samotnou odbornou pééi, nybrz jde o kroky v

ramci primarni a sekundarni prevence (Bastecka, 2013).

2.4 FORMY POSKYTOVANi PSYCHOSOCIALNI PODPORY U OHROZENYCH

RODIN

Mezi zékladni €innosti tohoto typu pomoci patii zejména poradenstvi a podpora v urc€ité
oblasti v zavislosti na tom, jakou rodina potfebuje. Napiiklad bydleni, finance, zaméstnani
a péce a vychova o dit€. Dale nacvik dovednosti v péci o domacnost a o dit€. Pomoc pfti
vyfizovani béznych cinnosti v rdmci komunikace sufady a dal§imi institucemi. A
v neposledni fadé pomoc se Skolou, podpora rodici ve spoleéném zvladdani Skolnich
povinnosti déti, pomoc s vybérem Skoly a volnocasovych aktivit (Détské krizové centrum,

2021).
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Autorka se domniva, Ze kazda spolecnost usiluje o to, aby byla zajisténa kvalitni péce a
zdravy vyvoj vSech jejich jedincti. Co se tyce sytému péce o rodiny, je pro né primarnim
cilem zajisténi vhodné nabidky v oblasti podpory a pomoci rodinam, které potiebuji poradit
s feSenim, co nejSirsi Skaly problémt, které mohou rodinu suzovat. Timto zplisobem se
mohou jejich problémy zmirnit nebo dokonce zcela vyfesit a odstranit. Pravé ona dostupna
kvalitni péce a sit’ sluzeb pomaha vSem c¢lenum rodiny ziistat nebo se vratit do svého

piirozené¢ho rodinného prostredi.

Matousek a Pazlarova (2014) tikaji, ze jako podporu ohrozenym rodinam stanovujeme
programy, jejichz cilem je pomahat vSem Clenim rodiny, aby navzajem napliiovali své

potfeby. Aby s ohledem na zajmy rodiny jednali i v prostfedi mimo rodinu.

3.1 SLUZBY PRO OHROZENE RODINY

Pokud se rodina dostane do neptiznivé situace, jako je napiiklad neschopnost stabilizace
rodiny, déti ziji mimo rodinu, hrozi odebrani déti nebo potiebuji pomoci S vytvoirenim
idealniho prostiedi pro zdravé vyrustani déti, obraci se rodiny na tzv. sluzby pro ohrozené

rodiny.
Tyto sluzby jsou uréeny prevazné pro rodiny, které:

v' ztratily nebo mizou ztratit své déti (déti byly umistény do nahradni rodinné péce

nebo jim umisténi hrozi),

v" maji nafizeny dohled orginu socialn& pravni ochrany déti (tzv. OSPOD) ¢&i jiné

opattent,

v' 7adaji navrat ditéte z ustavni vychovy nebo jiné nahradni péée, zada tzv. podmine¢né

propusténi ditéte,
v’ se piipravuji na piijeti ditéte do své péce (piibuzenské péstounské péce).
Situace, které tyto sluzby s rodinami fesi:
v" dluhova zatéZ jednoho ¢i obou dospélych v rodiné (exekuce ¢i hrozici exekuce),
v' hrozici ztrata bydleni (nejéastéji v diisledku nehrazeni najmu),
v' zavislost jednoho nebo obou rodi¢u (alkohol, drogy, 1éky...),

v" nelééend psychicka nemoc jednoho nebo obou rodic,
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v domaci nasili, zneuzivani, zanedbavani a tyrani ditéte v rodiné.
Casto se vSak stava, e socialni sluzby nepracuji s rodinou jako celkem, ale pouze

s jednotlivymi ¢leny a dostatecné se tak nevyuziva rodinnych vazeb (Détské krizové

centrum, 2021).

Socialni sluzby mizeme podle zakona rozd¢lit na tfi typy, a to podle toho, jakou formou
a podobou jsou poskytovany. Jedna se o pobytové sluzby spojené s ubytovanim v socialnich
zafizenich, dale pak terénni sluzby, které zahrnuji pomoc osobé v jejim pfirozeném

socialnim prosttedi, a v neposledni fad¢ sluzby ambulantni (Matousek, 2014).

MPSV rozlisuje dva typy aktivit spojené s podporou rodiny. Jako prvni si uvedeme
socialni sluzby, které jsou zaméfeny na pomoc a podporu jednotlivym ¢leniim rodiny. Ty
zahrnuji socialni poradenstvi (zprostiedkovava informace pottebné k feSeni neptiznivé
socialni situace), sluzby socidlni péce (napomahaji osobam k jejich sob&stacnosti a zapojeni
do bézného zivota) a sluzby socialni prevence (napomahaji osobam k piekonani jejich
nepiiznivé socidlni situace a chrani tak spole¢nost pfed vznikem nepiiznivych socialnich
jevt). Druhym typem aktivity jsou sluzby na podporu fungujici rodiny, které maji podpirny

a preventivni raz (Vitkova Rulikova, 2009).

3.2 INSTITUCE NAHRADNI VYCHOVNE PECE PRO OHROZENE RODINY

Pokud nastane situace, kdy rodina zjistych okolnosti nezvlada plnit své funkce,
vykonavat dostateénou péci o dité a zcela selhava, je potieba zajisti ditéti jiné vychovné

prostiedi. Déje se tak v disledku, kdy neni mozné zvolit osvojeni nebo péstounskou péci.

Obecné se mizeme docist, Ze nejcastejSim diivodem pro nafizeni ustavni vychovy je

vedle vychovnych problému také nevyhovujici socidlni situace rodiny.

NejcCastéji jsou do této ndhradni péce umistovany déti osamélé (sirotci), ohrozené
(pochazejici ze Spatného rodinného prostiedi), déti s vychovnymi problémy a déti

S kriminalni ¢innosti.
V Ceskeé republice ma ustavni a vychovné péce hned nékolik forem, a to:
v’ Ustavni pé¢e — jedna se o péci pro déti z nefunkéniho rodinného prostiedi.

v Ochranna péce — ta zasahuje dité na zakladé urcitého postihu vici ditéti.
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v' Preventivné-vychovna péce — ta je poskytovana na zakladé Zadosti a jejim cilem je

poskytnuti péce osobam, které jiz vykazuji ur€ité znaky problémového chovani.
Dale se mtizeme setkat s formami nahradni vychovy:

Nahradni vychova: forma péce o déti, které nemohou byt z nejriznéjSich divodua
vychovavany ve vlastni rodin€. Ta se dale rozliSuje na dvé formy, a to ndhradni rodinnou

péci a ustavni péci.

Nahradni rodinna péce: mizeme fict, Zze je to forma péce o dité, které je vychovavano
jinymi osobami nez rodici v prostfedi, které se nejvice podoba zivotu v ptirozené roding.

Naéhradni rodinna péce ma vzdy prednost pted Gstavni vychovou.

Ustavni péce: je to vychovné opatieni, které naiidi soud, pokud je vychova ditéte vazné
ohroZena nebo vazné narusena a jina vychovna opatfeni nevedla k napravé, nebo pokud z

jinych vaznych diivodi nemohou rodi¢e vychovu ditéte zabezpecit (Oteviend budoucnost,

2013).

V Ceské republice patii do systému Gstavni a ochranné vychovy tato zafizeni: kojenecké
ustavy a domovy pro déti do tfech let v€ku, diagnostické ustavy, détsky domov, détsky
domov se §kolou, vychovny tstav, domov pro osoby se zdravotnim postizenim, zafizeni pro

déti vyzadujici okamzitou pomoc (Matéjcek, 1999).

3.3 INSTITUCE NAHRADNI RODINNE PECE PRO OHROZENE RODINY

Pokud dojde v roding k situaci, kdy se rodice nechtéji nebo nemohou o své dité starat,
pristoupi se k umisténi ditéte do ndhradni rodinné péce. Je to forma péce, ve které je dite
vychovavéano jinymi osobami neZ rodi¢i v prostiedi, které se nejvice podoba Zivotu v
pfirozené roding.

Mezi formy néhradni rodinné péce patii:

Svéreni ditéte do péce jiné fyzické osoby: jestlize to vyzaduje zajem ditéte, je jednou
z pravomoci soudu svéfit dit€¢ do vychovy jiné fyzické osoby, nez jsou rodi¢e. Podminkou
vsak je, aby tato osoba souhlasila a poskytovala zaruku spravné vychovy ditéte. Zpravidla
se dava prednost ptibuznému ditéte, ale mize to byt 1 nékdo, k némuz ma dit€¢ vytvoreny

citovy vztah.

Osvojeni neboli adopce: je nejvyssi formou nahradni rodinné péce, pti které piijimaji

manzelé za vlastni opusténé dité. Osvojitelé ziskavaji stejna prava a povinnosti, jako by byli
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biologickymi rodic¢i ditéte. Piibuzenské vztahy mezi ditétem a jeho ptivodni rodinou tak

zanikaji a dité ziskava novou rodinu.

Péstounska péce: je forma nahradni rodinné péce, ktera zajistuje piiméfené hmotné
zabezpeceni ditéte. Péstouni, ktefi se ditéte ujali ziskavaji penézni odménu, avsak zistava
zachovana rodi¢ovska zodpovédnost a rozsah jejich prav a povinnosti je vymezen soudnim

rozhodnutim. Péstounska péce konci zletilosti ditcte.

Porucenstvi s péci: v dobé¢, kdy dit€¢ nema zptisobilost k pravnim ukonim vychovéava ho a
zastupuje soudem piidéleny poru¢nik. Nastava tak v ptipadé, kdy rodice nezletilého ditcte
zemfeli, byli zbaveni rodi€ovské zodpovédnosti, byl pozastaven vykon jejich rodicovské
zodpovédnosti nebo nemaji zptisobilost k pravnim ukonim v plném rozsahu. Péce poruc¢nika
je pod pravidelnym dohledem soudu. Mezi poru¢nikem a ditétem nevznika takovy vztah

jako mezi rodi¢em a ditétem (Bubleova, 2011).

Autorka se domniva, ze pokud se biologicti rodi¢e nemohou z o své dit¢ starat, nahradni
rodinné vychova je ve vSech smérech vhodn¢jsi alternativou nez ustavni péce. Vytvati pro
dit¢ po vSech strankach lepsi predpoklady pro zdravy a bezpecny Zivot v podnécujicim

prostiedi.

3.4 POSKYTOVATELE PECE A SPRAVCI SLUZEB PRO OHROZENE RODINY

V Ceské republice se pééi o ohrozené déti zabyva hned nékolik resortd, ty jsou rozdéleny

na je statni a nestatni sektor.

Organy socialné-pravni ochrany déti (OSPOD): Hlavnim zajem tohoto organu je blaho
ditéte, ochrana rodicovstvi, rodiny a vzdjemného prava rodici a déti na rodi¢ovskou vychovu
a pé&i. Ridi se zakonem o socialnd-pravni ochrané déti. OSPOD zasahuje v piipadg, Ze je
dité ohrozeno na Zivoté nebo vyvoji. Jeho Pracovnici maji za kol konat opatieni sméfujici
k néapravé situace ditéte a jeho rodiny. Tento organ tuzce spolupracuje se Skolami,
pedagogicko-psychologickymi poradnami, stfedisky vychovné péce; dile s Policii CR,

soudy, statnim zastupitelstvim a Proba¢ni a mediaéni sluzbou CR (MPSV, 2009).

Ministerstvo prace a socialnich véci: dohlizi na vykon ustavli socidlni péce, dale ma v
kompetenci ustavni 1 ndhradni vychovnou péci, zafizeni pro lidi s t€lesnym 1 mentalnim

postizenim, dohled na zafizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc. MPSV vykonava
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nejvetsi tcast na Cinnostech spadajicich do problematiky pée o ohrozené déti (MPSV,
2020).

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy: Mezi kompetencemi tohoto ministerstva
jsou Skolska a vychovna zatizeni pro vykon ustavni a ochranné vychovy poskytujici péci
détem a mladistvym ve véku, jedna se predevs§im o diagnostické ustavy, stiediska vychovné
péce, détské domovy, détské domovy se Skolou, vychovné tstavy. Také se podili na ptiprave

pravnich norem a metodickych materialti k nahradni pé¢i (MSMT, 2013) .

Mezi dalsi poskytovatelé a spravce sluzeb patii naptiklad ministerstvo vnitra,
ministerstvo zdravotnictvi, ministerstvo spravedlnosti, ufad pro mezinarodné-pravni

ochranu déti atp.

3.5 NESTATNI ORGANIZACE

Hlavnim cilem plsobeni tohoto typu organizace je zapojeni se do systému péce o
ohrozené rodiny a déti. O tom, zda bude moci organizace vykonavat svou ¢innost rozhoduje
krajsky urad.

Nestatni organizace maji mnoho podob. Patii mezi n¢ napfiklad obcanské sdruzeni,
nadace, obecné prospé$na spolecnost atp. Nestatni organizace maji oproti statnim vyhodu
poddajnosti a vétsi prizpusobitelnosti. Vyhodou je pravé to, ze lehce pfizpusobi svij

program klientim ptesné podle jejich potieb.

Druhy nestatnich organizaci miizeme hledat pravé v mistech, kde chybi organizace statni

(Bastecka, 2013).
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4 SKOLA JAKO SOUCAST NASEHO ZIVOTA

Skola je v zivot¢ jednotlivee néco velice dilezitého. Nejen, Ze je to misto uréené pro
uceni, ale také je to misto socializace zaku. Tato instituce pfipravuje zaky na jejich budouci

zivot a formuje jejich osobnost.

Pricha (2017, s. 390) ve své publikaci uvadi komplexni definici $koly, a to takovou, Ze
wkola je socialni instituce ucelové vytvorena k realizaci svého zdkladniho ukolu, to je

‘

K zajistovani Fizené a systematické edukace.’

Skola tvoii pfirozeny objekt zdjmu jak nasi spolenosti, tak i jednotliveti. O $kolni
vzdélavani maji zvySeny zajem ruzné spoleenské skupiny. Tyto skupiny tvoii napiiklad
rodie, pedagogicti pracovnici, administratofi, zaméstnavatelé atp. Tyto spolecenské
skupiny se také podileji na jeho soucasné tvorbé a implementaci (Prucha, 2017).

Dalsi definici pojmu $kola miizeme najit v knize od Havlika a Koti (2011, s. 117):
,,Skola je mistem organizovaného, planovitého a cilevedomého uceni.

V soudasné dobé je v Ceské republice povinna §kolni dochdzka vytyéena na devét let.
V pribéhu téchto let dochéazi u zZakl k ptiprave na jejich osobni, ob¢ansky a socidlni Zivot.
Funkci této spolecenské instituce je zajistit vzdélani zakam urcitych vékovych skupin v

danych uspotadanych formach a podle specifickych vzdélavacich programt (Pricha, 2017).

Tyto $koly navstévuji zejména Zaci ve véku od 6 do 15 let. Ceské zékladni $koly jsou
rozdéleny do dvou stupniii: Prvni stupeii je tvofen 1. - 5. ro¢nikem, ktery odpovida podle
mezinarodni terminologie ISCED primarnimu vzdélavani. Druhy stupen je tvofen 6.- 9.
ro¢nikem, ktery podle mezindrodni terminologie ISCED zarucuje nizs$i sekundarni
vzdélavani, které je uspofddano do vice samostatnych predméti, vyucovanych
specializovanymi uciteli (Pracha, 2009).

Rada dospélych lidi vnima pojem $kola jako néco negativniho v jejich Zivoté, maji na ni
Spatn¢ vzpominky, a to z divodu jistého konzervatismu. V dneSni dobé vSak spousta Skol
méni sviyj charakter a snazi se postupné zdokonalovat hlavné v oblasti uplatiiovani novych

vyukovych technologii.
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4.1 FUNKCE SKOLY

Skola, chapana jako spoledenska instituce plni fadu funkeci, které vyjadiuji, ¢im ma byt
spole¢nost uzite¢na. To, co odlisuje skolu od ostatnich instituci jsou specifické edukaéni

funkece.

Pricha (2017, s. 390) formuluje koncept funkce $koly takto: ,,Pojem funkce oznacuje
cinnost zameérenou k urcitéemu ucelu, ukol, cil, cinnost, poslani. Funkce skoly zduvodnuji jeji
existenci ve spolecnosti, vyjadruji smysl cinnosti Skoly a jeji vztah k potrebam spolecnosti,
uréuji jeji postaveni mezi ostatnimi institucemi. Skoly jsou ziizovany z iniciativy stitu a
urcitych skupin spolecnosti. Vztah mezi spolecnosti a Skolou vyjadruji obecné cile, které maji

Skoly svou c¢innosti naplnovat.

Tyto funkce miizeme vidét na nasledujici taxonomii podle Huséna, Tuijnmana a Hallse
(1992):
= Skola je instituce, kterd piispiva k celkovému rozvoji jednotlivce. Poskytuje mu
takové dovednosti a poznatky, které by nemohl ziskat jen zkuSenosti ze svého

pouzivani mimo Skolu.

= Skola je ochrannym zafizenim, jelikoz vede k ho Zaky k hodnotam a idealam, jez

jsou v nasi spole¢nosti zastinény $patnymi ptiklady dospélych.

= Skola je jakymsi formovatelem lidskych bytosti. Nikde na svété se nesmi $kola ziikat

svého tkolu formovat mladou generaci podle urcitych norem a hodnot.

= Skola je nastrojem socialni politiky, ktera pozaduje na kole, aby pfipravila mladé
lidi na jejich fungovani na trhu prace a také pro dalSi vzdélavani nutné k vykonu

profesi.

= Skola je instituce, ktera je zaroven soudasti zivotniho prostiedi déti. Protoze déti travi
ve Skole velkou ¢ast svého Casu. Dale je mistem, kde déti vyristaji a vyvijeji se.
Z toho vyplyva jeji tkol byt nejen zatfizenim pro edukaci, ale také mistem, kde déti

nachazeji pfijemné prostfedi k Zivotu (Prtacha, 2017).
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Abychom vymezili funkce Skoly do jejich Gplnosti, mizeme uvést dalsi funkce, a to podle
&eskych autort Havlika, Halaszové a Prokopa (1996). Skola ma plnit funkci personalizaéni,
pii které se jedna o formovani individua k samostatné jednajici osobnosti. Dale pak funkci
kvalifikaéni. To znamend, ze Skola vybavuje mladé¢ lidi znalostmi a jinymi vlastnostmi
nutnymi pro pracovni vykony. Pfi funkci socializa¢ni ¢lovek ziskava ve Skole urcité
zpisoby chovani a nazory, vytvari si o sob¢ a ostatnich urcity obraz a uci se zastavat urcité
role. Posledni integra¢ni funkce Skoly pfipravuje jednotlivce pro jeho profesni zivot

(Prtcha, 2017).

Dalsi funkce $koly také zpracovali Havlik a Kot’a (2011):

* Vychovna funkce je zalozena na predavani kulturnich vzorcti, hodnot a chovani.
Zamé&fuje se na formovani vlastnosti, které se projevi naptiklad v chovani. Obecné
feceno se vychovna funkce zaméfuje na modelovani osobnosti cloveéka jako takové.

» Vzdélavaci funkce je tou nejpodstatnéj$i ulohou v procesu osvojovani si védy,
kultury a uméni.

* Funkce kvalifikaéni, diky této funkci dochazi k osvojeni védomosti, dale pak k

rozvoji schopnosti a dovednosti, které Zaci vyuziji v budoucim profesnim Zivote.

= Integra¢ni funkce tvoii postoje, které umoznuji komunikaci a socialni kontakt ve

spolecnosti.
* Funkce selektivni se uskuteciiuje na vSech tirovnich skolstvi.

= Ochrannou funkci nalezneme ve $kolni legislativé, jde o ochranu a znepftistupnéni

davérnych informaci.

* Funkce resocializa¢ni je soucasti pfedevsim specialnich skolskych zatizeni, jakou

jsou naptiklad véznice pro mladistvé, nemocnice atd.

V publikaci od Kvapilové (1996, s. 31) najdeme tvrzeni, ze ,,napliiovani jednotlivych
funkci skoly ve vztahu k jednotlivym Zakiim zavisi na jejich celkovém socialnim, a predevsim
rodinném zazemi.“ Tento nézor uzce souvisi s tématem a obsahem prace. Autorka se
domniva, Ze pokud nema dité vhodné domaci prostiedi a zdzemi, nemliZe ve Skole fungovat

tak, jak ma a skola tudiz nemtize zcela plnit své edukacni funkce.
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4.2 V/NIMANIi SKOLY NASi SPOLECNOSTI

V povédomi mnoha lidi se Skola miize zdat jako izolovany svét sam pro sebe. To se snazi
mnoho ucitell, Skolskych politikti a teoretickych pedagogt vyvratit. V soucasné dob¢ se

Skoly snazi o rizné ¢innosti slouZzici ke spolupraci a kooperaci s jejim prostfedim.

Z obecného hlediska néktefi z nds vnimaji Skolni budovu naptiklad jako spolecnost, ktera
ma za ukol vzdé€lavat nase budouci generace, nebo dokonce jako ustav pro spolecné

vzd¢lavani a vychovu.

Milan Pol (2007) vnima Skolu z §ir§iho hlediska bud’ jako instituci, z jejihoz pohledu je
Skola vymezovana jako soubor spolecenskych vztaht, jejimz tikolem a povinnosti je pii jeji
ginnosti respektovat vnéjsi stanovena pravidla. Skoly tedy vychazeji z povinného napojeni

ustanoveni Skoly na jednotny vnéj$i rdmec, ktery je pro ni ve vétsing ptipadi zavazny.

Dale jako organizaci, to mizeme chépat tak, ze vyjimecny raz kazdé ze skol dava prave
jeji prostor, ktery ma k dispozici, a také to, jakym zpisobem jej vyuziva. Zalezi také na tom,
jakym zplsobem formuluje svou dlouhodobou ptedstavu, stfedné 1 kratkodobé cile, jak
komunikuje s prostfedim, zachazi se zaméstnanci, kultivuje svou kulturu a vytvaii strukturu
a procesy. Tuto organizaci také mizeme vidét ze dvou pohledi, bud’ jako béznou organizaci

nebo jako specifickou organizaci.

Pokud se budeme divat na Skolu jako na pospolitost, potom ji vidime jako uspofadani
organizované kolem vztahti, hodnot a nazori pocitovanych vzajemnych zavislosti lidi. Ty
pak dale podporuji a utvaii podminky pottebné pro piesun chapani od ,,ja“ k ,,my*‘. Obecnéji
teceno, Skolu jako pospolitost chapeme jako systém sdilenych hodnot. To znamena, Ze ¢leny

spojuji jejich spole¢né aktivity a vytvaieji si tak vztah K tradici skoly (Pol, 2007).
4.3 CILE SKOLY

Povsechné se tika, Ze cile jsou tak zvanou urcujici kategorii kazdé ¢innosti a diky jejich
srozumitelné formulaci lidé odvijeji svou praci. Kazda organizace ma svij cil, proto i Skola,
jako organizace musi mit svij cil. Bez cile by bylo obtizné dlouhodob¢ ocekavat smysluplné
smétovani. Ovsem co se tace skoly, neni jednoduché formulovat toto jinak snadné sdéleni.
Srozumitelné a uchopitelné cile $koly nemusi byt piijatelné pro viechny. Casto se tedy uvadi

formulace velmi obecné az vagni, jako naptiklad harmonicky rozvoj, vSestrannost atp.

Skola se vztahuje k jednotlivetim a danym skupinam a ti maji ¢asto protikladné zajmy,

ocekavani i pozadavky a pokud by se toto vSechno mélo pievést do konkrétnich cild, vzniklo
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by néco velmi rozmanitého a nékdy i vnitin€ rozporného. To by mélo za nasledek soupeteni
a konflikty. Proto je prakticky nerealné, aby skola stanovila konkrétni cile, protoze by nikdy
nevyhovovaly v§em (Pol, 2007).

4.4 SKOLSKA LEGISLATIVA

V soucasné dob¢ je povinnd skolni dochazka stanovena na 9 let. Podrobnosti upravuje
Skolsky zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zadkladnim, stfednim, vys$$im odborném a
jiném vzdélavani z roku 2004. V souladu s timto zdkonem a Narodnim programem rozvoje
vzdélavani v Ceské republice, znamém pod nazvem ,,Bild kniha“ je vyuZivan soubor
kurikularnich dokumentt pro vzdélavani zaki od tii do devatenacti let. Mezi tyto kurikularni
dokumenty patii i tak zvany Rémcovy vzdélavaci program pro zakladni vzd€lavani. Na
zékladé tohoto dokumentu si tvoii kazd4 $kola sviij 8kolni vzdélavaci program (MSMT,
2013).

44,1 BILA KNIHA

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy nam definuje Bilou knihu takto:
,, Dokument formuje viadni strategii v oblasti vzdélavani v podobé myslenkovych vychodisek,
obecnych zameérii a rozvojovych programii smérodatnych pro vyvoj vzdeldvaci soustavy.
Strategie odrdzi celospolecenské zajmy a dava konkrétni podnéty k praci §kol“ (MSMT,
2013).

4.4.2 RAMCOVY VZDELAVACI PROGRAM

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) tvofi obecny rdmec pro tvorbu Skolnich
vzdélavacich programi vSech skol v ptfedSkolnim, zédkladnim, zédkladnim uméleckém,
jazykovém a stiednim vzdélavani. Do vzdélavani v Ceské republice byly zavedeny
zakonem €. 561/2004 Sb., o ptedSkolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon). Rdmcové vzdélavaci programy stanovi zejména konkrétni
cile, formy, délku a povinny obsah v§eobecného a odborného vzdélavani podle zaméfeni
daného oboru. Déle podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a nezbytné materialni, personalni a organiza¢ni podminky a podminky bezpec¢nosti a

ochrany zdravi (MSMT, 2013).
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4.4.3 ZNENI SKOLSKEHO ZAKONA €. 561/2004 SB.
Skolsky zékon, ¢ast 3, hlava I:

Skolni dochazka je povinna po dobu deviti §kolnich let, nejvyse viak do konce skolniho

roku, ve kterém zak dosdhne sedmnéctého roku véku.

Tato povinna Skolni dochazka za¢ina poc¢atkem Skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dit¢ dosahne Sestého roku veéku, pokud mu neni povolen odklad. Dité, které dosdhne
veku Sesti let v dobé od zaii do konce Cervna ptislusného skolniho roku, miize byt piijato
k pInéni povinné $kolni dochazky jiz v tomto Skolnim roce, avSak musi byt pfimétené
télesné i dusevné vyspélé a pozada-li o to jeho zékonny zastupce. Podminkou piijeti ditéte
narozeného v obdobi od zafi do konce prosince k plnéni povinné skolni dochdzky podle
véty druhé je také doporucujici vyjadieni Skolského poradenského zatizeni, podminkou
piijeti ditéte narozen¢ho od ledna do konce Cervna doporucujici vyjadieni Skolského
poradenského zafizeni a odborného 1ékate, ktera musi k Zadosti ptiloZzit zakonny zastupce.
Ten je také povinen pfihlasit dité k zapisu k povinné skolni dochazce, a to v dobé od 1.
dubna do 30. dubna kalenddiniho roku, ve kterém ma dit¢ zahajit povinnou Skolni

dochazku (MSMT, 2013).

4.5 KOMUNIKACE MEZI SKOLOU A RODICI

vvvvvv

piichazi dité¢ do dalsiho dulezitého prostiedi v jeho zivoté. A proto je vzajemna spoluprace
a dobrd komunikace mezi Skolou a rodi¢i jednim z nejpodstatnéj$ich prvkd v jeho
vzdelavani.

Rodi¢e mohou byt témi, kdo motivuji Zaky k pfijiméani zmén, vzdélavacich postupil a maji
zajem o rozvoj kompetenci ve Skolach. Zvlasté pak v pripad€ ohrozenych rodin a déti je
dualezitd komunikace a spoluprace obou spolecenstvi, hlavné proto, aby byla psychosocialni

podpora Skoly Ui€inna a splnila svlij primarni ucel.

Rodice téchto zakli by neméli do Skoly dochazet pouze o tiidnich schiizkach, nybrz by
mgéli se Skolou aktivné spolupracovat, zajimat se o své dit¢ a vést individualni konzultace ve
prospéch vzdélavani svého ditéte. Avsak ve vétsing piipadii rodice ohrozenych déti se Skolou

nekomunikuji viibec, nebo jen ziidka (Capek, 2013).
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5 ZAK ZAKLADNI SKOLY

Zakem nazyvame 0S0bu, ktera se v dusledku organizovaného procesu vzdélava v ramci
zakladniho skolstvi. Za zaky byvaji oznaovany zejména osoby vzdélavajici se na nizSich

typech skol, jako je naptiklad zakladni Skola.

Slovem zak se nazyva osoba, ktera se jim stava obvykle na delsi dobu. Obvykle se to déje
vramci urCité vzdélavaci instituce, jako je napiiklad zakladni Skola. Vzdé¢lavani je
organizovano po skupindch, zak je nejcastéji soucasti néjaké tiidy nebo studijni skupiny
(Kalhous, 2002).

Kazdy z nas urcité¢ muze fict, Ze zahajeni Skolni dochazky je pro kazdého zaka dulezitou
socialni udélosti. Skola se hned po rodiné stavé jednou z nejdilezit&jich a nejvyznamngjsich
instituci v jejich zivoté. Tato instituce ma zasadni vliv na jejich rozvoj osobnosti. Ve skole
totiz zak ziskava zkusenosti, které by mimo $kolu jen té€Zko ziskaval. Muizeme také s jistotou

fict, ze ve Skole dité¢ rozviji své schopnosti a dovednosti, které mu zajisti rlst jeho

sebevédomi.

Tak zvany prvni stupen zékladni Skoly navstévuji déti ve véku od 6 do 9 let véku. Ono
zminované obdobi se nazyva rany Skolni vék. To je charakteristické riznymi vyvojovymi
zménami a Zivotnimi situacemi, které se projevuji i na Skolni dochazce. Dalsi obdobi, které
déti na zakladni Skole provazi je stiedni Skolni vék. Toto obdobi trva od 8. — 9. roku do 11.
— 12. roku veku ditéte. V tomto obdobi dité pirechéazi na 2. stupen zakladni Skoly. V priibéhu
této faze dochazi k mnoha socidlnim 1 biologickym proménam. Jde o pfipravu na dobu

dospivani (Vagnerova, 2000).
5.1 VLIV SKOLNIHO PROSTREDI NA ZAKA

Tim, Ze dité opusti teplo rodinného zdzemi, ptichdzi o jeho doposud vyhradni postaveni,
které¢ v rodiné mélo. Ve Skolnim prostiedi se od jeho nastupu ditéte ocekava mnohé, jako
naptiklad ukaznénost nebo piizplisobeni. S nastupem do Skoly se Zak setkava s novou
autoritou, a tou je prave ucitel. Ucitel dit€¢ hodnoti nejen za své vykony, ale i za chovani ve
spolecnosti ostatnich zakl. Zejména na prvnim stupni zékladni Skoly si pravé mladsi Zaci
Z hodnoceni ucitele odvozuji vlastni hodnotu, pozdé&ji pak podle toho, jak se piijimano svymi

spoluzéky.

Ve Skolnim prostfedi se Casto stava, ze pokud se dit¢ nedokdze plné piizpusobit

dosavadnimu prostfedi, byva méné uspésné, negativné hodnocené, Spatn¢ vnimané svymi
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vrstevniky a tim paddem v jejich komunité odmitané. V tomto prostfedi bychom se nikdo
Z nés necitil dobfe, a proto se mnoho zakli nemize vzdélavat v plném rozsahu svych

moznosti (Hrabal, 1996).

Nekteré negativni vlivy mohou u déti vést az k zaSkolactvi. Mezi tyto vlivy mizeme
zahrnout napfiklad Spatné znamky, strach z konkrétniho pfedmétu ¢i testu, Spatné mezilidské
vztahy at’ uz mezi zaky nebo i1 mezi zdkem a ucitelem. Naro¢ny je pro déti také prechod

z prvniho stupn¢ na druhy, mozna Sikana nebo nepfijeti do kolektivu téidy (Hrabal, 2002).

5.2 VLIV SKOLNIi TRIDY NA ZAKA

Urcitou skupinu zakt zékladnich $kol oznacujeme jako Skolni tfidu. Ve Skolni tfid¢ se
zaci spole¢né uci a postupuji krok za krokem do dalSich ro¢nikl. Ve Skolni tfidé prochazi
kazdy z déti tak zvanym socialnim tréninkem, pfi kterém se uci fesit konflikty, navazovat

pratelstvi a stavi si zakladnu spole¢enského chovani (Hrabal, 2002).

vvvvv

uréit¢ vzpomene i na své kamaraddy a skupinky, na které se ve tfidé rozdélili. Tyto
podskupiny tfidy vznikaji podle spole¢nych zajmu déti. Mizeme tedy fict, ze struktura tiidy
je urcita splet’ socidlnich vztahi, Zaci maji kazdy svou roli a postaveni ve tiid€. Toto
neformalni ¢lenéni miZeme chapat jako sit’ vzajemnych vztahli vznikajici spontannimi

socialnimi procesy. Velmi vyznamny vliv na klima tfidy m4 také jejich tfidni ucitel.

Kazdé dite¢ se ve tiidé citi rizné, nékdo se mize citit dobie, nékdo Spatné, v napéti, citit
strach a nejistotu. To vSe zavisi na jeho piijeti kolektivem tidy. Jak jiz bylo vyse uvedeno,
kazdy z zakt ma ve tfid¢ svou roli a postaveni, jde o urcité oznaceni €lenid skupiny a tim 1
jejich vahy a vyznamu ve skupiné. Tyto pozice lze zafadit to urcité hierarchie tiidy (Hrabal,

1996).

Autorka si mysli, Ze zaci z tzv. ohroZenych rodin maji ve tfidnim kolektivu jistou
nevyhodu. Casto byvaji vy&lenéni, §ikanovani nebo je jim jinym zpiisobem ublizovano, jak
psychicky, tak fyzicky, a to praveé z diivodu, Ze je na nich jejich jinakost vidét. Finan¢ni
rozdily, nekomunikativnost a tak podobné, to byva jednim z hlavnich pficin jejich izolace,
nebo nizké pozice ve tiid€é. Ne kazdé dité se umi samo s nepiizni osudu vypotadat, a proto
je na uciteli, ale i na Skole celkové, aby témto zakiim pomohla v jejich téZkych obdobich,
zvedla jim sebevédomi a pomohla jim vydobyt si své misto. Proto je pro zaky dulezita prave
psychosocialni podpora Skoly, kterd by méla spocivat jak v pomoci socialniho charakteru,

tak psychického.
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V. Hrabal (1996) uvadi, zZe ,,Zdk formuje tridu a tiida formuje Zdka* a K pochopeni nam

muze poslouzit jeho mechanismus vzajemného piisobeni Zdka tiidy:

v

521

Ve tfidé jsou zaci surCitymi ucebnimi, vykonovymi a socialn¢ moralnimi

dispozicemi.
Mezi nimi a ucitelem vznika vzajemny kontakt, interakce a pusobeni.

Rostouci stabilizace, stim spojena predvidatelnd interakce jedincti ve skuping,

spolecné a vzajemné postoje.

Vztahy uvnitt skupiny jsou vzajemné zavislé¢ a vytvareji urCitou sit’ vztahli mezi

ucastniky.

Ucastnici této skupiny zaujimaji specifickou pozici a piebiraji urcitou roli. Pozice a
role zaka je dama jeho dispozicemi, partnery a jejich vzajemnym vztahem a vztahem

ke skupiné.

S nartstajici stabilizaci a uspotadanosti skupiny, jejich vztaht, pozic a roli dochazi

ke sblizovani a sjednocovani cilii, hodnot skupiny.

Osobnost jedince a jeho dispozice vstupujici do procesu vyvafeni skupiny, se
Vv pribéhu upeviiovani a formovani skupiny samy formuji a rozvijeji. Skupina
formuje jedince hlavné v oblasti postoji, norem, hodnot, vztahi a socidlnich

dovednosti.

ROLE ZAKA VE TRIDNIM KOLEKTIVU

Ucitel, ktery spravné vede svou tfidu napomaha k utvatreni pozitivnich vztahli a rozviji

pfiznivou atmosféru. Avsak déti na sebe byvaji tvrdé, bezohledné a kruté zvlasté k jedinctlim,

kteti nesplituji dané normy tfidy. Znacny vliv ma na tfidu a jejich normy praveé vyse uvedeny

ucitel, ktery védome 1 nevédome na zaky pusobi a ovliviiuje je. Dulezité tedy pro ucitel je,

aby znal role a postaveni svych zakt ve tfid¢, a mohl tak jejich vzajemné chovani korigovat.

Hrabal (2002) ve své publikaci uvadi, ze role zaka ve tfid¢ je souborem specifického,

skupinou o¢ekavaného chovani. Toto chovani je urceno zvlasStnimi normami a souvisejicimi

ukoly daného jedince.
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Ve tiidnim kolektivu se zak potykd s hned nékolika rolemi, jako je naptiklad role
spoluzéka, dale pak role ve vztahu k ostatnim ¢lenim tfidy a pak také role zaka ve vztahu

ke Skole.

Ve skole se Zaci setkavaji naptiklad s roli ,,viidce, ktera je pro chod skupiny velmi
vyznamnd. To, jakou roli a pozici zaci ve Skole zaujmout zévisi predevSim na jejich

osobnostnim rozvoji a také na struktufe a dynamice tiidy (Hrabal, 1996).
5.2.2 POZICE ZAKA VE TRIDNiM KOLEKTIVU

Do jaké pozice ve tiid¢ se zak zakladni Skoly dostane a zavislé na mnoha faktorech, jako
napiiklad na spoluzéacich, na tfid¢ jako celku, ale také na jeho individualnich
charakteristikach a vySe zminénych dispozicich. Nutno vSak podotknout, Ze pozice zdka
nemusi byt stdld, méni se s rozvojem a poznavanim ostatnich ¢lenii skupiny. Rozd¢€leni do
pozice je odvijeno také od vyraznosti osobnich ryst a podle typu skupiny a jeji nyné&jsi
situace, dale pak vliv, obliba a mira sympatii jednotlivce ve skupiné. V dnesni dob¢ se
setkavame mezi zaky s urCovanim pozice podle socidlniho statusu ditéte a jeho rodiny.
V literatufe se setkdvame s mnoha vyznamnymi kategoriemi, do kterych pozice Zaka

rozdélujeme. Ty nejzasadnéjsi si uvedeme niZe.

Jedna se o pozice a systém pozic podle kompetence, ptedevsim podle Skolni vykonosti a
zdatnosti. Déle pak podle vlivu, to znamena podle podilu na fizeni interakce ve skupiné, a

také podle obliby ve $kole — podle citového stupné pfijeti zaka do skupiny (Hrabal, 1996).

Autorka prace ma za to, Ze pozice Zéka ve tfidé plisobi jak na jeho psychicky rozvoj, tak

na jeho hodnoceni ostatnimi spoluzaky, a také ma vliv na jeho sebereflexi.

5.3 KLIMA SKOLY A JEHO VLIV NA ZAKA

V odborné literatuie se muzeme dodist, ze klima Skoly mizeme chapat jako celkovou
kvalitu interpersondlnich vztahli a socidlnich procestt v dané Skole. Dale jako uroven
komunikace a interakce mezi v§emi aktéry procest vzdélavani ve skole. Mtizeme takeé fict,
ze klima Skoly je dlouhodobéjsi socialné emocionalni naladéni a relativné ustalené zplisoby
jednani, které jsou zaloZzeny na implicitnich ¢i explicitnich hodnotéach a pravidlech zivota ve

Skole (Jezek, 2004).

Klima skoly zjednodusen¢ feceno vypovida o tom, jak se zaci, ucitelé nebo i rodice citi v
prostredi dané skoly. Také to, jak je oné prostfedi motivuje, jak ovliviiuje prubeh uceni i

ucebni vysledky apod. Na klimatu $koly je nutné systematicky pracovat a zlepSovat ho.
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Soucasti klimatu by mél byt jisty fad a pravidla, ktera vSichni znaji a respektuji je.
Ptipadné se na nich mohou sami podilet a vytvatet je. Vzdy je nutné, aby cely pedagogicky

tym byl nositelem t&chto pravidel a hodnot (Capek, 2010).

Co se tyce socidlniho klimatu skoly, miize napomahat t€ém spoluzédktim, u kterych hrozi
riziko neuspéS$nosti nebo vylouceni z kolektivu tfidy a Skoly z divodu socidlnich a
materialnich odli$nosti. Nutno podotknout ze pokud budou zajimavosti a vyhody vyplyvajici
z odlisnosti nenasilné vélenény do chodu skoly, budou z toho mit prospéch nejen Zaci a jejich
rodinni pfislusnici, ktefi se diky tomu budou citit rovnopravnymi ¢leny spolecnosti a Skoly,
ale také vsichni ostatni spoluzaci a ucitelé, ktefi budou mit moznost nejen poznat odliSnost,

ale také si uvédomit hodnotu druhého ¢loveka (Mares, 2006).

Na metodickém portalu RVP se mlizeme docist, Ze klima Skoly nikdy nevznikd samo o
sobé, ale utvaii se postupné a dlouhodobé. Délka trvani je odliSna od situaci podminéné
atmosféry. Vzdy by mélo byt nahlizeno jako celek, a ne jako na ¢asti. Soucasti klima Skoly
jsou napft.: klima ucitelského sboru, jednotliva klimata tfid a vyucovani, organizacni,

komunikacni a socialni klima (Grecmanova, 2004).

Kazdé skola, ma své specifické klima. To ndm umoziuje rozliSovat jejich typy.

* Funk¢né orientovany klimaticky typ je charakteristicky negativnimi vztahy mezi
uditeli a zaky. Z4ci si stéZuji na nepatrnou moznost zapojit se do diskuse, na tvrdou
disciplinu a tlak na vykon. Také vykazuji vyrazné Spatné tiidni spolecenstvi s malou
toleranci mezi zaky, vysokym konkurenénim bojem ve tfidé. Narazime také na
primérnou nechut’ ke Skole, avSak vétsi strach ze Skoly. VSeobecné posouzeni
klimatu rodici a uciteli je negativni.

* Distan¢ni klimaticky typ se projevuje $patnymi vztahy mezi uditeli a zaky. Zaci
maji malou moZznost Zzaki podilet se na spoluurcovani aktivit, extrémné nizky
disciplinarni tlak, velké pozadavky na vykon. Vztahy mezi spoluzaky jsou ovSem na
dobré urovni. Tento klimaticky typ je tedy charakteristicky osobni distanci mezi
uciteli a zaky pti vysoké soudrznosti uvnitt tfidy. U zakt se projevuje velka nechut’
ke skole a k u€eni. Viditelnd je nizk4 motivace, avSak do skoly se neboji chodit.

*= Osobnostné orientovany klimaticky typ je velmi pozitivni. Objevuje se zde
tolerance k zaklim, podpora a pomoc zakim, socidlni angaZovanost pro jejich
individualni potfeby. Pozitivné se hodnoti vztahy zakt k uciteliim i vzajemné vztahy

mezi zaky. Pozadavky na vykon jsou vSak spojeny s tlakem. Objevuje se u nich
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strach ze Skoly, a také nechut’ ke Skole, ale jen na velmi nizké urovni. VétSinou
prozivaji zaci ve Skole radost a zdjem o uceni s velmi vysokou motivaci

(Grecmanova, 2004).

5.3.1 KLIMA TRiDY

Klima ttidy je dlouhodoby proménlivy jev, typicky pro danou tfidu. Socidlni klima tiidy
vytvareji vSichni zaci v urcité tfidé, skupinky, na které se tiida rozpada, jednotlivci, ale také
ucitelé vstupujici do této tiidy. Klima tfidy je ovliviliovano také SirSimi jevy jako je klima
Skoly a socidlni klima ucitelského sboru.

Klima miize rozdélit do tiech skupin podle toho, kdo se, jak velkou mérou podili na jeho
ovliviiovani:

a) predevs§im ucitel: stejna tfida mize reagovat riznym zpusobem na jiné uditele, O Si

dovoli zaci délat u jednoho vyucujiciho, to si netroufnou u druhého;

b) predevsim Zaci: kazda tfida méa néco svého, osobitého, zvlastniho, co si zachovava at’
tam uci kterykoliv z u€iteldi, jsou to predevs§im: vztahy mezi zaky, nepsané normy, hodnoceni
uspéchu, pfevazujici pracovni nebo mimopracovni naladéni, typické chovani ttidy;

¢) ucitel a zaci: na vzniku dané¢ho klimatu se podileji oba hlavni aktéfi, ani samotny ucitel,

ani samotni zaci nemohou dosdhnout zmény klimatu (GabaSova, 2019).

5.4 ZNEVYHODNUJICIi RODINNE PROSTREDI A JEHO VLIV NA ZAKA ZS

Od Zéka zékladni Skoly se uz od jeho nastupu ocekava urcitd socialni gramotnost, které

vvvvv

vvvvv

prostiedim ditéte.

Dité mlze byt ve Skole ovliviiovano fadou faktort, a jednim z nich je pravé nevyhovujici
rodinné zazemi. Jejich zaClenéni do kolektivu a celkového chodu Skoly mtize byt pro tyto
déti velmi naroéné. Skolni usp&snost je zavisla na $kolni zralosti, ktera je velkou mérou
ovlivnéna pravé rodinnou vychovou a sociokulturnim kontextem rodiny. Pokud se n¢ktera

zZ oblasti dostate¢né€ nerozvine, mize byt zaclenéni ditéte velmi komplikované.

Stava se, ze déti z nepodnétného rodinného prostiedi, které ziskaji odklad nastupu na ZS,

vSak neziskaji pottebné navyky a riziko Skolniho neuspéchu se zvysuje.
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Se zac¢atkem povinné Skolni dochézky se zasadnim zpisobem méni nejen zivot ditéte, ale
1 zivot celé rodiny. Muzeme fict, Ze se vSichni szivaji s novymi povinnostmi i novymi
socialnimi rolemi. Na dité jsou nyni kladeny nové vyssi naroky, které poprvé v zivoté musi
plnit. Ukolem rodi¢t v tomto obdobi je hlavné podpora ditéte a pomoc s integraci do
Skolniho prostiedi. Nékteti rodice mohou praveé v tomto ohledu zna¢né selhdvat, divodem
muze byt napiiklad jejich socialni vylouceni.

Je znadmo, ze pozadavky, které se na dité pfi nastupu do Skoly hrnou, vedou az k

pretéZzovani, inave, vycerpani, zvyseni nemocnosti ditéte a tim k jeho selhavani.

Dulezité je, aby rodina ditéti dovolila se postupné osamostatiiovat, zdokonalovat jeho
dil¢i schopnosti, rozsifovat védomosti a trénovat socidlni vztahy. Diky tomu nemusi byt

zahdjeni Skolni dochazky pro dité tak velkym stresem (Stielec, nedatovano).
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Pokud bychom v dnesni dob¢ zavitali do nékterych tiid zakladnich $kol, zjistili bychom,
ze témér v kazd¢ tfidé najdeme napiiklad asistenta pedagoga nebo Skolniho asistenta. Prave
oni jsou jednou z moznosti podpory Skoly pro oné zaky. Dale zde mame ze zakona uréeného
vychovného poradce nebo Skolniho metodika prevence. Setkat se mizeme také se Skolnim

psychologem nebo Skolnim specidlnim pedagogem.
6.1 SKOLNI ASISTENT

Role skolniho asistenta ve vzdélavani zakt do velké miry vychazi z pracovni naplné
asistentll pedagoga pro zaky se socidlnim znevyhodnénim. Déle $kolni asistent napoméha
uciteli naptiklad pti vzdélavani zaki ohrozenych Skolnim neuspéchem. Ma moznost navézat
kontakt s rodinou a v pfipadé potieby ji pravideln¢ nebo narazové navstévovat. Tyto
navstévy jsou v ramci domaci piipravy tam, kde ji rodice z n&jakého divodu nemohou
zajistit. Zakladnim pilifem jejich prace je prevazné to, aby déti neztratily chut’ a zajem o
ucéeni a tim padem se vyhnuly piipadného rozdilu a skluzu ve vzdélavani. Muzeme fict, Ze

Skolni asistent je prostiednikem mezi Skolou, zdkem a jeho rodinou.
Soucésti pracovni naplné skolnich asistenti je predevsim:
v'individudlni i skupinova prace s zZaky se specidlnimi vzdélavacimi potiebami ve
vyucovani;
v"individudlni i skupinové doucovani Zaka se socidlnim znevyhodnénim,;
v" rozsahlad podpora piimé 1 nepiimé pedagogické prace ucitele, kterd umoziiuje vice
intenzivni praci pedagoga s zaky se socialnim znevyhodnénim.
Skolni asistent se od asistenta pedagoga lisi prevazné tim, ze Si:

v ve své praci kladou velky duraz na spolupraci srodinou a jejich intenzivngjsi

propojeni se skolou;

v zaklim se socialnim znevyhodnénim zajistuji doufovani i v obdobi Skolnich
prazdnin;

v Maji moznost pravidelného spole¢ného setkavani, sdileni zkuSenosti i ptiklad dobré

praxe (Nova Skola, 2013).
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6.2 ASISTENT PEDAGOGA

Zékon o pedagogickych pracovnicich nam definuje asistenta pedagoga jako osobu, ktera
vykonava piimou pedagogickou ¢innost ve tiidé, ve které se vzdélavaji zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, nebo ve skole zajistujici vzdélavani déti formou individualni

integrace. Ti ziskavaji odbornou kvalifikaci studiem pedagogiky na vysoké Skole.

Déle pak mame asistenta pedagoga, ktery vykonava pfimou pedagogickou cinnost
spocivajici v pomocnych vychovnych pracich ve skole, ve Skolském zafizeni pro zajmové
vzdelavani, ve Skolském vychovném a ubytovacim zatizeni, ve Skolském zafizeni pro vykon
ustavni nebo ochranné vychovy, nebo ve skolském zatizeni pro preventivné vychovnou péci.
Tento asistent pedagoga ziskava kvalifikaci jiz na stfedni $kole v oboru pedagogiky.

Asistent pedagoga zkratka poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii
vzdélavani zéka nebo zakd s SVP, pomaha pfi organizaci a realizaci vzdélavani, podporuje
samostatnost a aktivni zapojeni zdka do vSech aktivit a ¢innosti probihajicich ve skole.
Asistenta pedagoga doporucuje Skolské poradenské zatizeni (pedagogicko-psychologicka
poradna nebo specidlné pedagogické centrum).

vvvvvv

v" klidna povaha,

v’ vstiicny a laskavy piistup k détem i dospélym,

<\

ochota naslouchat,

nadhled a odstup,

AN

psychicka odolnost,

<\

vyborné komunikacni schopnosti a dovednosti,
v' pozitivni pfistup a mysleni.

Pti vykonu préace asistenta je dalezité mit na paméti, ze nevadi udélat chybu, poméhat
vSem, kdo to pottebuji, byt optimista, mit rad déti a davefovat jim, davat zakiim svobodu a
nesoudit je, vyzafovat klid, laskavost ale byt diisledny, nesrovnavat, a pfedev§im byt
trpélivy.

Co naopak neni pii vykonu této prace dilezité, je myslet si, ze nesmi udélat chybu,

pomahat jen nékomu nebo jen malo, spoléhat na sviij nadzor ¢i zkuSenost, byt pesimista,
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myslet si, Ze je jen jedna spravna cesta, nemit rad déti a nevéfit jim, soudit, byt nervozni a

prisny, srovnavat zaky, nepovzbuzovat nemotivovat a byt netrpélivy (Nova skola, 2013).

K lep$imu upiesnéni vyse zminénych rozdili dvou variant asistenta pedagoga slouzi

nasledujici obrazek.

Obrazek €. 1 - Prace asistenta pedagoga

i - % Zakon o pedagogickych
1. Asistent pedagoga, ktery vykonava DracomiciEh 8 6

pfimou pedagogickou €innost absolvuje:

VS, VOS nebo S$ Jakékoliv VS,
[ VOS nebo SS (s
pedagogického L :
zamatent Jakakoliv VS, VOS maturitou)
nebo SS (s maturitou) +
+ studium
celozivotni vzdélavani pedagogiky

Jakoukoliv VS, VOS

v oboru pedagogika nebo S$ (s maturitou)

+
. - g studium pro asisten
Asistenta pedagoga, ktery provadi “pouze” pegagoga v
pomocné vychovné prace absolvuje:
SS (s vyuenim
listem)
. 5 i SS zaméfena
StEjl’-lé vzdélani ja'ko S na pripravu
asistentka, ktera p . asistentt
provadi primou pedagogiy pedagoga Vyhiaska o dalsim vzdélavani
pe dagogickou pedagogickych pracovniki, §3 a 4
ginnost A
+ Studium pro asistenty pedagoga trva
studium pro minimalné 120 vyucovacich hodin.
Jakakoli SS asistenty Ukoncuje se zavére¢nou zkouskou.
+ pedagoga . : :
studium pedagogiky Studium pedagogiky pro asistenta

pedagoga trva nejméné 80
vyucovacich hodin ukoncuje se
obhajobou zavére¢né pisemné prace a
zavérecnou zkouskou pred komisi.

nebo studium pro
asistenty pedagoga

Zdroj: prevzato od Zajicova Marcela, 2021
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6.3 SKOLNIi PSYCHOLOG

Skolni psycholog poskytuje $kole poradenské sluzby spolu se $kolnim metodikem
prevence, vychovnym poradcem, eventualné¢ Skolnim specidlnim pedagogem a jejich
konzulta¢nim tymem slozenym z vybranych pedagogi Skoly. Spolupracuje také se
specializovanymi Skolskymi a dalSimi poradenskymi zafizenimi, a to pfedevSim s
pedagogicko-psychologickymi poradnami, se zafizenimi a institucemi zdravotnickymi a

socialnimi, s organy statnimi i nestatnimi s organizacemi péce o déti a mladez.

Zabyvéa se vprvni fadé vcasnou identifikaci zakii s potfebou podplrnych opatieni
a vytvatrenim strategii a postupii vedoucich k odstranéni ¢i zmirnéni vyukovych problémd.

Poskytuje rovnéz krizovou intervenci.

Pracovni népli Skolni psychologa plni ¢innosti konzultacni, poradenské, diagnostickeé,
metodické a informaéni. Dale pracuje se Zaky, pedagogy i rodi¢i. Veskerou dokumentaci o
svych ¢innostech vede v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaji a etickym kodexem

Skolniho psychologa (Baslerova, 2015).

Diagnostika, depistaz zahrnuje naptiklad Spolupraci pti zapisu do 1. ro¢niku zakladniho
vzdélavani, depistaz specifickych poruch uceni v zakladnich a stfednich $kolach,
diagnostiku pti vyukovych a vychovnych problémech zaku, depistaz a diagnostiku nadanych
déti, dale pak zjistovani socialniho klimatu ve tfid¢, a v neposledni fadé screening, ankety a

dotazniky ve Skole.

Konzultac¢ni, poradenské a interven¢ni ¢innosti obsahuji péci o integrované zaky,
individualni praci se zaky v osobnich problémech. Dale pak krizovou intervenci a zpracovani
krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce. Prevenci skolniho neuspéchu a
kariérové poradenstvi u zaku, techniky a hygienu uceni. Skupinova a komunitni prace
s zaky, koordinace preventivni prace ve tfid¢ jsou také jedny z vySe uvedenych ¢innosti
Skolniho psychologa. Obsazena je zde také podpora spoluprace tfidy a tfidniho ucitele,
individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani,
konzultace se zakonnymi zastupci pii vyukovych a vychovnych problémech déti, a pomoc

pii feSeni multikulturni problematiky ve Skolnim prosttedi.

Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost spociva v participaci na ptipravé programu

zapisu do 1.ro¢niku zakladniho vzdélavani, v metodické pomoci tfidnim ucitelim. Zahrnuje
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také pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky a i€ast na pracovnich poradach skoly.
Mimo jiné i koordinaci poradenskych sluzeb poskytovanych ve skole i mimo Skolu. Dale
tato ¢innost obsahuje metodickou intervence z psychodidaktiky pro ucitele, besedy
zakonnym zastupcim, prezentaéni a informacni cCinnost. A participaci na pfipravé

pfijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stiedni Skole.

Skolni psycholog plni velmi dtleZitou roli v nastaveni a udrZeni zdravého a spravného
klimatu celé skoly i jejich tiid. Pasobi preventivné i proti vylouceni z kolektivu zaka se
zdravotnim nebo socidlnim problémem. Odbornou kvalifikaci ziskava vysokoskolskym
vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném magisterském studijnim programu

psychologie (MSMT, Vyhlaska 72/2005 Sh.).
6.4 VYCHOVNY PORADCE

Vychovny poradce je uditel, ktery kromé své bézné pedagogické ¢innosti zajistuje také
poskytovani poradenskych sluzeb ve skole, a to bud’ Zakim, rodi¢im, nebo uéitelim

samotnym.

Mezi hlavni ¢innost vétSiny vychovnych poradci patii kariérové poradenstvi, dale
poradenstvi a péce o Zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami, péce o Zaky nadané a Zaky
neprospivajici, u vychazejicich zakl zajistuje predprofesni a profesni ptipravu, organizuje
exkurze do Skol ¢i do firem. Pribézné eviduje dokumentaci problémovych zaku,
neomluvené absence, svolava a fidi vychovné komise, spolupracuje s rodici, socialnim

odborem, soudy, mediacni a probac¢ni sluzbou a lékati.
Pracovni naplni vychovného poradce je pfedevsim:

= koordinovat mezi vyuc€ujicimi riznych pfedméta tvorbu a kone¢nou podobu
dokumenti, jako naptiklad I\VP;

= kontrolovat, zda vyucujici zohlednil ve své ¢asti zpracovavaného IVP vSechna
doporuceni SPZ;

= dohliZet na realizaci podptrnych opatfeni doporuc¢enych danému zakovi v praxi;

= koordinovat spolupraci skoly a §kolského poradenského zafizeni nebo dalSich

instituci podilejicich se na vzdélavani a vychové zaka (NUV, 2011).
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6.5 SKOLNIi METODIK PREVENCE

Tento pedagogicky pracovnik pracuje v oblasti prevence socialné patologickych jevu.
Skolni metodik prevence vykondva &innosti metodické, koordina¢ni, informaéni

a poradenské. O téchto ¢innostech vede pisemnou dokumentaci.

Mezi nezadouci rizikové chovani miizeme zatadit naptiklad Sikanu, uzivani navykovych
a psychotropnich latek, zaskolactvi, agresivitu, rizikové sexudlni chovani, rizika Skolniho

neuspéchu aj.

Zvysuje vSeobecnou informovanost mezi rodi€i, uciteli a zaky. diky tomu je zajiSténa
maximalni primarni prevence téchto jevi. Uzce spolupracuje se tiidnimi ugiteli a podporuje
bezpecné a zdravé klima ve tfidé a ve Skole. Vyhodnocuje varovné signaly spojené s
moznosti vyskytu rizikového chovani a poskytuje poradenskou c¢innost. Organizuje

piednasky a besedy spojené s uvedenou problematikou (NUV, 2011).

Metodické a koordinac¢ni ¢innosti zahrnuji kontrolu tvorby a realizace preventivniho
programu $koly, koordinaci a participaci na realizaci aktivit $koly zaméfenych na prevenci
zaSkolactvi, zavislosti, ndsili, vandalismu atd. Dale metodické vedeni ¢&innosti
pedagogickych pracovnikti Skoly v oblasti prevence socialné patologickych jevi a
koordinaci spoluprace $koly s organy statni spravy a samospravy. Skolni metodik prevence
ma také za kol kontaktovat odpovidajici odborné pracovisté a participaci na intervenci a
nasledné péci v ptipadé€ akutniho vyskytu socialné patologickych jevii. Dale shromazd’ovani
odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci specializovanych poradenskych
zafizeni v ramci prevence socialné patologickych jeva v souladu s pfedpisy o ochrané
osobnich Udajl, a vedeni pisemnych zdznamil umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti

Skolniho metodika prevence, navrzena a realizovana opatfeni.

Mezi informac¢ni €innosti skolniho metodika prevence patii zajistovani a predavani
odbornych informaci o problematice socialné patologickych jevili, o nabidkach programt a
projektli, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikiim
Skoly. Prezentace vysledkl preventivni prace Skoly, ziskavani novych odbornych informaci
a zkuSenosti, a Vedeni a prubézné aktualizovani databaze spolupracovniku Skoly pro oblast

prevence socialné patologickych.

Poradenské ¢innosti tohoto pedagoga jsou napiiklad vyhledavani a orienta¢ni Seteni

zaku s rizikem ¢i projevy socialné patologického chovani, poskytovani poradenskych sluzeb
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témto zakim a jejich zdkonnym zastupcim, piipadné zajisStovani péce odpovidajiciho
odborného pracovisté. Spoluprace s tiidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signala
spojenych s moznosti rozvoje socialn¢ patologickych jevi u jednotlivych zaki a tfid a
participace na sledovani urovné rizikovych faktort, které jsou vyznamné pro rozvoj socialné
patologickych jevli ve Skole. A pfiprava podminek pro integraci zakd se specifickymi
poruchami chovani ve Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb

témto zaktim kolou a specializovanymi $kolskymi zafizenimi (MSMT, Vyhlaska 72/2005
Sh.).

6.6 SKOLNI SPECIALNI PEDAGOG

Cinnost specialniho pedagoga ve $kole je samostatnd poradenska Ginnost, ktera neni
pfimou soucasti vzdélavaci ¢innosti Skoly. Zabyva se pfedevsim vEasnou identifikaci zakd
S pottebou podplrnych opatieni a vytvafenim strategii a postupit vedoucich k odstranéni ¢i
zmirnéni vyukovych problémul. Nabizi spolupraci pedagogiim v mnoha oblastech, se

kterymi nema bézny pedagog moznost ani kompetence cilen¢ a odborn¢ pracovat.

SSP je k dispozici i zakonnym zastupctim v piipadé jejich dotaztl a poskytnuti informaci
tykajicich se daného zaka. Zakladni ¢innosti SSP jsou v oblasti socializagni a inkluzivni.
Pracuje na vytvafeni odpovidajicich vztahli mezi intaktnimi Zdky a Zdky s postiZenim.
Uplatituje a napliluje strategie inkluzivniho vzdélavani. Specidlni pedagog se snazi u
kazdého zéka o maximalni rozvoj v§ech jeho poSkozenych funkci a o dosazeni co nejvyssiho

stupné jeho socializace.

Pracovni néplni SSP je depistazni, diagnosticka a intervenéni ¢innost. Skolni specialni
pedagog napoméha zejména ve vzdélavani heterogennich skupin z4kl v jednom tfidnim
kolektivu, vzdélavani zaka se zavaznym stupném potieby podpurnych opatieni v kolektivu
intaktnich zakt. Dale pak ve vytvofeni podminek pro tymovou spolupréaci. Snazi se zajistit

vice piilezitosti k individualni préci se zdkem a 1épe poznat osobnost zaka (Baslerova, 2015).
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V této Casti prace je stru¢né¢ uvedeno, co jednotlivé kapitoly teoretické ¢asti prace

obsahuji, co autorku prace zaujalo, ptipadné s ¢im se ztotoznuje.

Prvni kapitola se zabyva velmi dalezitym tématem, a to rodinou. Ta pfedstavuje pro
kazdého znas nedilnou soucast naseho Zzivota. Rodina by méla pro kazdého Clena
ztélesnovat bezpeci a oporu, pocit jistoty, domova a umoznovat télesnou, dusevni a duchovni
existenci. V kapitole jsou popsany charakteristické znaky rodiny, jeji typy a funkce. Pokud
rodina neplni své zakladni funkce, hovofime o rodiné dysfunkéni. Dale je zde vytyc¢en pojem
ohroZena rodina a ohroZené dité¢. Téma rodiny je s touto diplomovou praci velmi spjato,
jelikoz psychosocialni podpora $koly je pfijimana piedev§im détmi, které pochazi z rodin,

ve kterych neni néco v potradku.

Dalsi kapitola struéné vymezuje pojem psychosocidlni podpora. Psychosocialni podpora
je poskytovani psychologické a socialni pomoci osobam, které ¢eli uréitym problémim ve
spole¢nosti. S tvrzenim od Bastecké (2013), Ze osoby, které pottebuji tento typ podpory si
ve vétsing piipadi nemohou, anebo neumi pomoci samy, se autorka prace ztotoznuje. Mezi
druhy psychosocialni podpory patii pomoc piima, napiiklad poskytovani informaci,
rozhovort, poradenstvi. Dalsi je pak pomoc zprostiedkovana a ptipadna prace v terénu.
Cilem psychosocialni podpory je povzbudit a podpofit osoby, které to pottebuji. V posledni
podkapitole je vysvétleno, kdo je tzv. poskytovatelem podpory. Mohou to byt specialné

vySkoleni pracovnici, dobrovolnici nebo lidé s praxi v tomto oboru.

Kapitola tfeti se zaobirala psychosocidlni podporou u ohroZenych rodin. Ta spociva v
socidln¢ aktivizacnich sluzbach pro rodiny s détmi, které se nedokdzou samy vypotadat
s neptizni osudu. Podpora rodiny nespoléha pouze na profesionalni zdroje, kterymi jsou
socialni pracovnici, psychologové, pedagogové, ale vyuziva vSechny dostupné lidi. Autorka
se domnivd, Ze uvedenym détem a jejich rodindm nejefektivnéji napomahd pomoc jejich

blizkych osob.

Systém péce o ohrozené rodiny, to je predmétem ctvrté kapitoly. Cilem systému péce je
zajisténi vhodné nabidky Vv oblasti podpory a pomoci rodindm, které potiebuji poradit s
feSenim, co nejSirSi Skaly problémi, které mohou rodinu trépit. Sluzby jsou urceny
pfedevsim pro rodiny, které napiiklad ztratili nebo mohou ztratit své dité, maji nafizeny
dohled socialn¢ pravni ochrany déti, zadaji navrat ditéte z Gistavni vychovy nebo jiné

nahradni péce. Tyto rodiny suzuje primarn¢ dluhova zatéz, domaci nésili, hrozici ztrata
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bydleni, z&vislost nebo nelécend psychicka nemoc. NejCastéji se setkdvame s moznosti
instituce nahradni vychovné péce nebo nahradni rodinné péce. Na zaklad¢ zjisténych
informaci se autorka domniva, ze pro déti je vhodné&jSim prostfedim umisténi do nadhradni
rodinné péce, jelikoz se toto prostfedi vice podoba Zzivotu v bézné rodiné. Mezi
poskytovatele péce a spravce sluzeb zarazujeme piredevsim OSPOD, ministerstvo prace a
socidlnich véci, ministerstvo skolstvi, mladeze a te€lovychovy a v neposledni fad¢ nestatni

organizace.

Pata kapitola mé za kol seznamit ¢tenafe s definici Skoly a jejimi funkcemi. Miizeme
fict, ze Skola je misto uréené pro uceni, ale také je to misto socializace zakt S timto tvrzenim
autorka prace souhlasi. Tato instituce ptfipravuje zaky na jejich budouci zivot a formuje jejich
osobnost. Jaké jsou funkce Skoly nam definovala spousta odbornikl ve svych publikacich,
mezi ty nejastéji zminované zaradime napiiklad funkci vzdé€lavaci, vychovnou nebo
socializa¢ni. Autorka prace se nejvice priklani k rozdéleni funkci Skoly od Havlika Koti
(2011). Dale se v této kapitole doéteme, jak vnima Skolu nase spolecnost, jaké jsou cile

Skoly, dalezitost komunikace mezi $kolou a rodi€i, a zminéna je i $kolska legislativa.

Ptedposledni kapitola ndm vysvétluje, kdo je zdk zakladni Skoly a do jaké miry ho
ovliviiyje prostredi Skoly. Podkapitoly nas seznamuji s problematikou hloubéji. Docteme se,
jak Zaka ovliviiuje tfidni kolektiv a to, jak k nému pftistupuji spoluzéci. Kazdy se ve tiidé
muze citit rizn€, nékdo se miize citit dobie, nékdo Spatné€, v napéti, citit strach a nejistotu.
To vSe zavisi na jeho pfijeti kolektivem tfidy. Podkapitola také vymezuje rozdil mezi pozici
a roli ve tfidnim kolektivu. Autorka k této kapitole zahrnula také téma znevyhodiujiciho
rodinného prostiedi a jeho vliv na Zaka, jelikoz kazdého z nas ovliviiuje nejvice prave jeho

rodina.

Posledni sedma kapitola se zabyva konceptem vybranych moznosti podpory skoly pro
zaky z ohrozenych rodin. Mezi jednu z moznosti patii Skolni asistent. Jeho role vychazi do
jisté miry z pracovni naplné asistentii pedagoga pro zaky se socialnim znevyhodnénim. Ma
moznost navazat kontakt s rodinou a v piipadé potieby ji pravidelné¢ nebo néarazoveé
navitévovat. Skolni asistent je takovym prostfednikem mezi §kolou, zakem a jeho rodinou.
Dalsiho miizeme jmenovat asistenta pedagoga. Ten vykonava pifimou pedagogickou ¢innost
ve tfidé, ve které se vzdelavaji zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami, nebo ve Skole
zajistujici vzdélavani déti formou individualni integrace. Asistent pedagoga poskytuje
podporu jinému pedagogickému pracovnikovi pii vzdélavani zaka nebo zaku s SVP. Jako

dalsiho mtizeme zminit skolniho psychologa, ktery poskytuje skole poradenské sluzby. Dale
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Skolni metodikem prevence. Ten vykonava ¢innosti metodické, koordinacni, informacni
a poradenské. Nesmime opomenout vychovného poradce - ucitele, ktery kromé své bézné
pedagogické Cinnosti zajistuje také poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole, a to bud’
zaktm, rodi¢im, nebo ucitelim samotnym. Dal$im mize byt skolni specialni pedagog,
jehoz Cinnosti je samostatnd poradenska Cinnost, kterd neni pfimou soucésti vzdélavaci
¢innosti Skoly. Zabyva se predev§im vcasnou identifikaci zaka s potiebou podptrnych
opatfeni a vytvarenim strategii a postupli vedoucich k odstranéni ¢i zmirnéni vyukovych
problémul. Autorka prace ma za to, ze kazdy z uvedenych pracovnikii ma ve Skole své

zastoupeni a hraji dilezitou roli v Zivotech déti, ktefi jejich pomoc potiebuji.
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8 METODOLOGIE VYZKUMNEHO SETRENI

Nasledujici kapitola se zabyva metodologii vyzkumného Setfeni. Formulovali jsme
pfedné vyzkumny problém, ze kterého vychazi tzv. vyzkumny cil prace, dil¢i vyzkumné
oblasti a dil¢i vyzkumné cile. V neposledni fadé jsme specifikovali vyzkumné strategie,

vyzkumny soubor a pouzité vyzkumné metody.

Schéma ¢. 1: Konceptualizace vyzkumného problému a cilti prace

‘ VYZKUMNY PROBLEM

Moznosti a vyuziti psychosocidlni podpory skoly pro zaky z ohroZenych rodin

~

‘ VYZKUMNY CiL

Zji§téni situace na vybranych zakladnich §kolach v Zatci

- 2 2
DILCI VYZKUMNE OBLASTI

Zjisténi informaci o povédomi o tzv. ohrozeném ditéti a pedagogickych zkuSenostech spojenych

s ohrozenym ditétem, popiipad¢ i s jeho rodinou.

Analyza konkrétnich moznosti podpory skoly, jejich vyuziti a vysledek dané podpory vzhledem

K tzv. ohrozenému zakovi.

Mapovani finanénich moznosti a materidlniho zabezpeceni Skoly vzhledem k moznostem.

psychosociélni podpory.

R =

‘ VYZKUMNY SOUBOR

Reditelé $kol, ugitelé, asistenti pedagoga, vychovni poradci, Zaci a jejich zakonni zastupci

} V2

VYZKUMNA METODA

‘ Rozhovor

Zdroj: Vlastni analyza, 2021
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8.1 VYZKUMNY PROBLEM A CiLE PRACE

Jako vyzkumny problém jsme stanovili ,, moznosti a vyuZiti psychosocidlni podpory skoly
pro ziky z ohrozenych rodin . Zasadnim vyzkumnym cilem bylo zjistit situaci na vybranych
zékladnich $kolach v Zatci, charakterizovat a vyhodnotit jejich moznosti a vyuziti

psychosocialni podpory. Z uvedeného hlavniho cile vysly tyto dil¢i vyzkumné oblasti:

a) Zjisténi informaci 0 povédomi 0 tzv. ohrozeném ditéti a pedagogickych

zkuSenostech spojenych s ohrozenym ditétem, popiipadé i s jeho rodinou.

b) Porovnat konkrétni moznosti podpory Skoly, jejich vyuziti a vysledek dané podpory

vzhledem Kk tzv. ohroZenému zakovi.

C) Mapovani finanénich moznosti a materialniho zabezpeCeni Skoly vzhledem

k moznostem psychosocialni podpory.

8.2 VYZKUMNA STRATEGIE

Pro vyzkumné Setieni byla zvolena strategie kvalitativniho pfistupu. Tento pfistup se od
kvantitativniho 1i§i pfevazné tim, ze se zabyva hledanim sémantickych vztahd a jejich
propojovanim. Svaiicek a Sedova (2014) ve své publikaci uvadi, ze kvalitativnim
vyzkumem rozumime jakykoliv vyzkum, jehoz vysledki se nedosahuje pomoci statistickych
procedur nebo jinych zplisobti kvantifikace. Oproti tomu kvantitativny vyzkum je zalozen
na hledani jasnych proménnych. Pokud bychom chtéli tyto terminologie zjednodusit,
mizeme podle Svaiicka a Sed’ové (2014) Fict, Ze nastrojem kvantitativniho vyzkumu je
velmi Casto dotaznik, kdeZto kvalitativni vyzkum vyuziva pro sbér dat rozhovor. Nutno
podoktnout, ze existuje mnoho dalSich nejmenovanych metod, které se daji pro sbér dat

vyuZzit.
8.3 VYZKUMNY SOUBOR

Jak autorka popisovala vyse, cilem kvalitativniho vyzkumu neni srovnavéani odpovédi
¢asti populace, nybrz diikladné prozkoumani jednoho nebo nékolika malo ptipadi, které se
vztahuji k danému zkoumanému problému. Svaficek a Sed’ova (2014) uvadi, Ze definovanim

vyzkumného problému ovlivitlujeme zéarovei 1 vybér vyzkumného souboru.

Vyzkumny soubor byl odvozen od definice vyzkumného problému a dil¢ich vyzkumnych

oblasti a vytvofen na zaklad¢ tzv. gradudlni konstrukce vzorku. Nebyl vytvoten v jedné
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chvili, ale postupné na zaklad¢ otazek, které si autorka prace béhem vyzkumu kladla.

Vzorkovéni bylo ukon¢eno po dosazeni dostacujiciho mnozstvi informaci.

Vybrané mnozstvi respondenti bylo ovlivnéno jak prostfedim, ve kterém byl vyzkum
provadeén, tak i1 ochotou jejich spolupréace, a to v disledku neptiznivé epidemiologické
situace. Respondenti byli nejprve telefonicky kontaktovani a po jejich ptipadném souhlasu
S ucasti na vyzkumném Setieni byla dohodnuta osobni schiizka, na které prob&hl rozhovor

na vyse uvedené téma.

Vzhledem k dané problematice diplomové prace zvolila autorka vyzkumnym souborem
respondenty z vybranych zakladnich kol v Zatci. Jedna se o feditele niZe zminénych
zakladnich skol a vybrané zastupce pedagogického sboru (uditelé, asistenti pedagogi,
vychovni poradci). Za ptinosné bylo shledano oslovit také dalsi skupinu respondenti, a to
zastupce z fad ptijemcl psychosocidlni podpory, tedy z tzv. ohroZenych déti, jejich rodicu,
popft. péstounti, a poté hledat spole¢né znaky vypovédi. Pro vyhodnoceni dat bylo dilezité

znat nazory obou stran.

Pro ucely vyzkumného Setieni autorka oslovila pét respondentt z fad fediteli zakladnich
skol, ztoho srozhovorem souhlasilo pét respondentt, ktefi se také ve stejném poctu
rozhovoru zac¢astnili. Dale byli osloveni ¢tyfi respondenti ze skupiny uciteld, s rozhovorem
souhlasili tii, av§ak z osobnich diivoda se do vyzkumného Setieni zapojili pouze dva ucitelé.
Dalsi oslovenou skupinu tvofili tii asistenti pedagoga, s rozhovorem nakonec souhlasili dva,
kteti se ho nasledné zacastnili. V neposledni fadé byli pozadani o spolupraci na vyzkumném
Setfeni tfi vychovni poradci. S rozhovorem a s ucasti souhlasili taktéz tfi. Posledni
dotazovanou skupinu tvofili respondenti z fad tzv. ohroZenych déti a jejich zdkonnych
zastupct. Oslovené byli dvé ohroZené déti a tfi zdkonni zastupci. Dvé ohrozené déti a tfi
zakonni zastupci souhlasili s ucasti na vyzkumném Setfeni. Rozhovoru se zucastnili vSichni
dotazovani z vysSe zminéné skupiny. V kone¢né fazi vyzkumny soubor cital celkem
sedmnact respondentli. Jednalo se tedy o pét feditelti zakladnich Skol, dva ucitele, dva
asistenty pedagoga, tii vychovné poradce, dvé ohroZzené déti a jejich tii zakonné zastupce.
Charakteristiky cilovych skupin vyzkumného Setteni jsou anonymni a zvefejnéné na zakladé

pisemného souhlasu.
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Tabulka €. 1: Zakladni udaje o feditelich skol

Pedagog 1 | Pedagog 2 | Pedagog 3 | Pedagog 4 | Pedagog 5
Pohlavi muz muz zena zena zena
Vék 44 55 53 54 56
Misto ptisobeni 2. stupenn | 2. stupen 2.stupenn | 2.stupen | 1. stupen
Délka pedagogicka praxe 20 let 33 let 22 let 35 let 34 let

Zdroj: Viastni analyza, 2021

Ve vétsing piipadl se jednalo 0 osoby zenského pohlavi, konkrétné tedy o tii z péti. U

dvou 0sob z péti se jednalo o muze. Vybrani zastupci vedeni $kol pracuji ve vétsi mife na 2.

stupni ZS, vyjimkou byl pravé jeden ze zastupcti vedeni §kol. Délka pedagogické praxe

témet u vSech dotazovanych presahuje 20 let. U tfech dotazovanych dokonce 30 let.

Tabulka €. 2: Zakladni Gdaje o ucitelich

Pedagog 1 Pedagog 2
Pohlavi Zena Zena
Vék 45 39

Misto puisobeni

1. stupeir ZS

1. stupetr ZS

Délka pedagogické praxe

21 let

14 let

Zdroj: Vlastni analyza, 2021

V obou piipadech se jednalo o osoby Zenského pohlavi, pracujici na 1. stupni ZS. U

pedagoga ¢.1 presahuje délka pedagogické praxe 20 let. Pedagog ¢.2 ma délku praxe delsi

nez 10 let.
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Tabulka €. 3: Zakladni udaje o asistentech pedagoga

Asistent 1 Asistent 2
Pohlavi zena zena
Vék 32 48

Misto ptisobeni

1. stupeni ZS

1. stupeni ZS

Délka pedagogické praxe

7 let

2 roky

Zdroj: Vlastni analyza, 2021

V tabulce ¢.3 mizeme vidét, Ze v obou piipadech asistenta pedagoga se jednalo o osoby

zenského pohlavi. Dotazovani asistenti pracuji na 1. stupni ZS. Jejich délka praxe je odlisna.

avsak v obou piipadech nepiesahuje 10 let.

Tabulka €. 4: Zékladni tdaje o vychovnych poradcich

Pedagog 1 Pedagog 2 Pedagog 3
Pohlavi muz zena zena
Vék 56 53 42
Misto puisobeni 2. stupenl 2. stupenl 1. stupent
Délka pedagogicka praxe 34 let 28 let 17 let

Zdroj: Vlastni analyza, 2021

Opét mizeme vidét pfevahu zenského pohlavi, a to ve dvou ze tii pfipad. Dva vychovni

poradci ptisobi na 2. stupni ZS, pouze jeden dotazovany na 1. stupni ZS. Praxe viech

zacastnénych respondentt je odlisna. U jednoho je to vice nez 30 let, u druhého vice nez 25

let a tfeti respondent nema praxi delsi nez 17 let.
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Tabulka €. 5: Zakladni udaje o zdkonnych zastupcich ohrozenych déti

ZZ 1 ZZ 2 ZZ3
Pohlavi muz zena zena
Vék 44 let 42 let 51 let
Délka péstounské péce 7 let 7 let -
SamoZivitel/ka - - 4 roky

Zdroj: vilastni analyza, 2021

Dva z dotazovanych zdkonnych zastupcli jsou manzelé, kteti maji v péstounské péci
sirotka sedm let. Jedna se o jejich netef, kterd pfisla v kratkém casovém useku o oba rodice.
Druhym zédkonnym zastupcem je vdova samozivitelka, kterd se sama stara o svého syna po

dobu 4 let.

Tabulka €. 6: Zakladni idaje o ohroZenych détech

OD1 OD 2
Pohlavi chlapec divka
Vék 16 let 17 let
Sirotek — délka péstounské péce - 7 let
Polosirotek 4 roky -

Zdroj: Vlastni analyza, 2021

Respondenti jsou opacného pohlavi ale t¢éméf stejné vékové kategorie. Oba zastupce z fad
ohroZenych déti potkala podobna tragicka udalost. Divka pfisla béhem kratkého casového
useku o oba rodice a chlapec piisel kvili dlouhodobé nemoci o otce. Tato skute¢nost je
zasdhla v dobé, kdy byli oba jesté na zakladni Skole, proto byli pro mljj vyzkum vhodnymi
kandidaty. Maji uz dostate¢ny vek a ¢asovy odstup od zminénych nepiijemnych udalosti, a

proto pro n€ nebyl problém 0 nich mluvit.
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8.4 ETICKE ASPEKTY VYZKUMNEHO SETRENI

Vybrani respondenti byli pied za¢atkem samotného rozhovoru informovani jak o
pribéhu rozhovoru, tak o prubéhu celkového vyzkumného Setfeni. Vyzkumnik, tedy autorka
prace, seznamila vSechny dotazované, za jakym ucelem je tento rozhovor realizovan a
vSichni respondenti byli obeznameni s moznosti zdrzet se odpovédi, moznosti kdykoliv
rozhovor ukoncit nebo vyuzit moznosti z vyzkumného Setfeni kdykoliv vystoupit.
Interpretace dat je Cist€¢ anonymni, a proto s touto informaci byli vSichni dotazovani
seznameni a pozadani o podepsani pisemného souhlasu s rozhovorem. Reditelé $kol byli
také pozadani o pisemny souhlas se zvefejnénim charakteristickych informaci o jejich skole,

které jsou soucasti této prace.

8.4.1 ROLE VYZKUMNIKA

Autorka zaujimala vzhledem k dotazovanym respondentim z fad ohroZenych déti a
jejich a jejich zékonnych zastupcl roli rodinného prislusnika. Z pozice tzv. insidera se
naskytla ptileZitost k hlub§imu nahlédnuti do zkoumaného jevu, kdy dotazovani citili vétsi

duvéru, byli otevienéjsi a pristupnéjsi ke komunikaci vzhledem k dané problematice.

Vyzkumnik k jedné konkrétni zakladni Skole a k jejim zaméstnanciim zaujimal roli
kolegy, jelikoZ na této Skole po urcitou dobu vykonéval ucitelskou praxi. Diky této
spolupraci bylo mozné 1épe nahlédnout do problematiky psychosocialni podpory, a to jak
ziskané divére byl sbér dat snadnéji dosazitelny. Vzhledem k ostatnim navstivenym Skolam

zaujimal vyzkumnik roli nezaujaté osoby.

8.5 PROSTREDI SBERU DAT

Zvolenym prostiedim sbéru dat pro vyzkumné Setieni byly vybrané zakladni skoly
mésta Zatce, které jsou z divodu anonymizovani oznateny ¢&isly 1-5. Rozhovory
s vybranymi zastupci pedagogického sboru probihaly formou osobniho setkani na nize
uvedenych zékladnich Skolach. Dalsi potfebnd setkdni probihala mimo budovy Skol. K
naplnéni vyzkumného cile, ktery se tyka moznosti a vyuziti psychosocialni podpory na

skolach v Zatci, byly rozhovory s konkrétnimi zastupci pedagogi z téchto $kol stézejni.

8.5.1 CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH ZAKLADNICH SKOL A CILOVE SKUPINY
Jedna se o obecné a veifejné dostupné informace slouzici k sezndmeni Ctenate
S prosttedim sbéru dat slouzici pro tcely vyzkumného Setfeni. Jednotlivé charakteristiky

jsou zverejnény v souladu s pisemnym souhlasem vedeni skol.
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8.5.1.1 Zakladni Skola 1
Zakladni skola zacala vykonavat jsou ¢innost s pravni subjektivitou od 1. ledna 1993.
Skola je tvofena jednou hlavni budovou, kterou navitévuje 240 zakt od 1. do 9. roéniku. Na

$kole ptisobi 37 pedagogickych pracovnikil. Motto $koly zni: ,,JSME TU PRO DETI*.

8.5.1.2 Zakladni Skola 2

Skola ma sviij pavod jiz od roku 1935. Zafazena do sité §kol je s G&innosti od 21. 2.
1996. M4 dvé budovy, které jsou propojené spolecnou halou. Prvni, strasi budovu obyvaji
zaci prvniho stupné, a to od 1. do 5. ro¢niku. Druhou, nov¢jsi budovu navstévuji zaci stupné
druhého, a to od 6. do 9. ro¢niku. Na Skole najdeme 425 déti. Je zde zaméstnano 36
pedagogickych pracovniki. Motto $koly zni: ,,SKOLA, VE KTERE SE VSICHNI CITi
DOBRE*.

8.5.1.3 Zakladni Skola 3
Zakladni skola je zatazena do sité $kol od roku 1991. V arealu s$koly se nachazi
nékolik budov slouzici k vyuce na Skole. Najdeme zde tiidy pro 1. a 2. stupeni zékladniho

vzdélavani. Skolu navitévuje 718 zakil, o které se stara 54 pedagogi.

8.5.1.4 Zakladni Skola 4
Skola byla oteviena vroce 1985. Najdeme zde sedm pavilonii propojenych
spojovacimi chodbami. Skolu navstévuje 951 déti z mésta Zatce a také spadovych oblasti, o

které se stara 35 vyskolenych pedagogiti. Motto $koly zni: ,,PRIVETIVA SKOLA*.

8.5.1.5 Zakladni $kola 5
Tato zakladni skola zahdjila své vyucovani v roce 1899. V budové skoly najdeme
opét 1. a 2. stupeni pro zaky od 1. do 9. ro¢niku. Skolu navstévuje 290 zaki. Zaméstnano je

zde 32 pedagogickych pracovnikii.

8.6 VYZKUMNE METODY

Diky metodam sbéru dat dokaze kvalitativni vyzkum ptinéaset specificka a bohaté data.
V tomto typu vyzkumu nelze opomenout specificky vztah, ktery vznikne mezi
vyzkumnikem a i¢astnikem zkoumani. Jak fika Svati¢ek a Sed’ova (2014), metody sbéru
dat jsou urcité postupy poznavani specifickych jevi, Které vyzkumnik pouziva s cilem

rozkryt a predstavovat to, jak lidé vysvétluji a vytvareji socidlni realitu.

Pro toto vyzkumné Setieni zvolila autorka metodu polostrukturovaného rozhovoru,
ktery je urCitym kompromisem mezi strukturovanym a nestrukturovanym rozhovorem.

Cilem tohoto typu rozhovoru je ziskat detailni a komplexni informace o studovaném jevu.
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Metoda sbéru dat rozhovorem neomezuje respondenta v jeho vyjadiovani. Chrastka (2016)
ve své publikaci uvadi, Ze respondentiim se v tomto ptfipadé€ nabizi k jednotlivym otazkach

hned nékolik moznosti odpovédi a pozaduje se po nich vysvétleni nebo odiivodnéni.

Vzhledem Kk diverzifikovanému vyzkumnému souboru byly rozhovory uskute¢nény
jednotlivé v pfedem stanoveny datum a c¢as. Pro rozhovor s respondenty zftad
pedagogickych pracovnikli bylo vyuzito schéma rozhovoru uvedené v Ptiloze ¢.3. Pro
respondenty z fad zakonnych zastupcti schéma uvedené v Priloze ¢.4, a pro ohrozené déti

v Priloze ¢.5.

8.7 TECHNIKY SBERU DAT

Vyzkumné Setfeni probihalo formou rozhovoru s respondenty. Misto uskute¢néni
rozhovoru si kazdy z dotazovanych zvolil sam. V pfipad¢ rozhovoru s pedagogy se jednalo
o jejich pracovisté. Rozhovory s piijemci psychosocialni podpory probihaly v jejich
domovech. Sbér dat probihal formou polostrukturovaného rozhovoru, ktery umoznil
respondentovi a vyzkumnikovi navazat osobni kontakt a ocitnout se tak v roli kolegy. Aby
se autorka vyhnula pfi zapisovani odpovédi v pribéhu rozhovoru vzniku nepftiznivé
diktafon. Chrastka (2016) nam se své publikaci uvadi, ze Gspé$nost rozhovoru ve znaéné
mife zavisi na schopnostech vyzkumnika. Pfevazné tedy tim, jak vytvofi pii rozhovoru
otevienou atmosféru, nebo dokaze navazat ptatelsky vztah k respondentovi. V ptipadé

tohoto vyzkumu bylo ptatelské a oteviené atmosféry docileno.

8.8 ZPUSOB VYHODNOCOVANI DAT

Rozhovory s respondenty byly piepsany a ziskané informace zpracovavany technikou
oteviené¢ho kdodovéani. Obdrzena data byla prezentovana pomoci grafti ¢i tabulek, a
interpretovany jejich slovnim rozborem a komparaci. Nasledné€ byly hledany spole¢né znaky

vypovedi.
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9 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENI

K naplnéni hlavniho cile vyzkumného Setteni , Moznosti a vyuziti psychosocialni
podpory skoly pro zdiky z ohrozenych rodin“ byla pouzita vyzkumnd metoda formou
polostrukturovaného rozhovoru. Pro lepsi orientaci bylo vyuzito také nékolik tabulek a graf.
Ziskand data byla prezentovana anonymné¢ a ndsledné okomentovana. VSichni
z dotazovanych pedagogt (feditelé, ucitelé, asistenti, vychovni poradci) byli oznaceni
pismenem P a kazdému bylo ptifazeno ¢islo 1-5. Zakonni zastupci byli oznaceni pismeny
77 a nasledn¢ doplnéni Cislem 1-3. Zastupci z fad ohrozenych déti maji pfifazena pismena

OD a ¢islo 1-2.

Vysledky vyzkumného Setfeni byly prezentovany v nékolika okruzich, které souvisi
S moznostmi a vyuzitimi psychosocialni podpory $koly pro zaky z ohroZzenych rodin. Ty jsou

blize popsany v nasledujicich podkapitolach.

Schéma ¢. 2: Konceptualizace postupu v interpretaci dat

ROZHOVORY S RESPONDENTY

U

OBLASTI ROZHOVORU

ROZDELENI OBLASTI NA PODTEMATA

v

‘ VYHODNOCENI A POROVNANI VYSLEDKU
ROZHOVORU

NS

SHRNUTI VYSLEDKU A DOPORUCENI PRO PRAXI

Zdroj: Vlastni analyza, 2021
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Schéma ¢.2 ndm znézoriuje, jakym zptisobem v praci dochazi k interpretaci ziskanych
dat. Rozhovory byly jiz pfedem rozdéleny na konkrétni oblasti, které se vztahuji k vyslovené
problematice diplomové prace. Ty mizeme vidét v Piiloze €. 3; 4 a 5. Jednotlivé oblasti a
jejich podtémata se liSi v zavislosti na tom, s kym byl rozhovor realizovan. Rozhovory
s pedagogickymi pracovniky byly rozdéleny do oblasti ,,ohrozené dité“, kde najdeme
vymezeni pojmu, klima tfidy, $kolni dochazku a komunikaci s rodici. Dale pak oblast pojmu
»psychosocidlni podpora®, ktera je dale doplnéna okruhy tykajici se vymezeni pojmu,
moznosti a vyuziti konkrétnich typti podpory. Posledni oblasti je otdzka finan¢nich a
materialnich moznosti Skoly vzhledem k podpotfe ohrozenych déti. U rozhovort se
zakonnymi zastupci se jednalo o oblasti konkrétnich zkuSenosti s psychosocidlni podporou.
Informace z uvedenych oblasti a okruhii byly dale porovnany a vyhodnoceny. Diky témto
zkoumanym oblastem bylo mozno hloubé&ji nahlédnout do dané problematiky a dojit ke

konkrétnim zavérim a doporucenim.

9.1 ROZHOVORY S AKTERY NA POLI PSYCHOSOCIALNIi PODPORY

V této podkapitole se autorka zabyva konkrétnimi rozhovory s pedagogickymi
pracovniky odpov&dnymi za psychosocialni podporu, jejich interpretaci a naslednou

komparaci. Ziskana data jsou prezentovana v nize uvedenych okruzich.
9.1.1 ROZHOVORY S REDITELI ZAKLADNICH SKOL

Data z rozhovort s vybranymi zastupci vedeni $kol jsou rozdélena do nékolika oblasti.
Jedna se ohrozené dité, které zahrnuje nékolik dalSich podtémat, dale pak vymezeni pojmu
psychosocialni podpora a jeji konkrétni moznosti a vyuziti na dané Skole. Na konec zde

najdeme okruh tykajici se finan¢nich moZnosti a materidlniho vybaveni dotazovanych skol.
Prvni okruh ,,ohrozené ditéte zahrnuje:

v’ vymezeni pojmu,

v' klima tfidy,

v’ Skolni dochéazka,

v" komunikace s rodiéi.
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OHROZENE DITE: VYMEZENI POJMU

Tabulka €. 7: Pojem ohrozené dité

Pedagogové
Déti z nedplné rodiny 1
Déti ze socialné slabsi rodiny 5
Déti, které maji Spatné rodinné zazemi 3
Déti, obtizné navazujici socialni kontakty 3
Déti, které jsou kulturné znevyhodnéné 1
Déti ohrozené §kolnim netispéchem 2

Zdroj: Viastni analyza, 2021

Pedagogové nejcastéji uvedli, ze ohrozené dité pochazi ze socialné slabsi rodiny. Autorka
se domniva, Ze je tomu tak pravé proto, Ze ve mésté, kde vyzkum probihal se téchto rodin
nachazi opravdu velké mnozstvi, a proto tato skutecnost do jisté miry ovlivnila jejich

I3

odpovédi. P2: Déti, které maji Spatné rodinné podminky, nebo jsou socidlné slabsi. *

Déle uvedli déti, které maji Spatné rodinné zazemi a déti, které obtiZzn€ navazuji socialni
kontakty. P4: ,,To je opravdu Siroky pojem. Ale tak treba pokud maji Spatné domaci
podminky, rodina je dostatecné nepodporuje anebo dite, ktera ma problémy ve tiide, ve

tridnim kolektivu.*

Dva z dotazanych uvedli i déti ohrozené Skolnim neuspéchem, které ma Spatné domaci
podminky a nemohou se napiiklad dostateéné piipravovat. Pouze jeden z dotazanych
pedagogti uvedl skutecnost, Ze mezi ohrozené patii déti z neuplné rodiny. P1: ,, To je Siroky
pojem, ale napriklad deéti, které maji slabsi socidlni zaclenéni, dité z neuplné rodiny, z rodiny
S nizsimi prijmy. “ Stejné€ Casto uvedli déti, které jsou znevyhodnéné kulturné. P5: ,, Napadda
mé dité ze socialné slabsiho zazemi, kulturné zmnevyhodnéné, zZdk ohrozeny Skolnim

neuspechem, nebo ten, co Spatné navazuje socialni kontakty.
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OHROZENE DITE: KLIMA TRiDY

Klima tfidy vnimaji vSichni z dotazovanych pedagogti jako stézejni, a to nejen pii

zaClenovani nového zéka (zdka z ohrozené rodiny), ale také pii bézném chodu ttidy.

Co se ty¢e chovani a projevu zaka z ohrozené rodiny ve t¥idé, P1 uvedl, Ze: ,, Casto je u
techto deti pozorovano, zZe ackoliv piisobi, Ze toho moc nemaji, a kdyz néco maji, tak si toho
nevdzi, spoustu veci rozbijou, nemaji zdjem atp.“, naopak P3 sdélil skutecnost, ze si Zaci
prave ze socidlné slabsich rodin véci vazi, a jsou radi, Ze s nimi mohou pracovat alespon ve

Skole, kdyZ je nemaji k dispozici doma.

VSichni dotazovani pedagogové se shodli na tom, Ze je klima tfidy a projev zdka
Z ohrozené rodiny hodné¢ individudlni. P1a P2 uvedli, ze zalezi na tom, jaky ma ten dany zak
Z ohrozené rodiny problém, od toho se poté odviji, zda je on ter¢em Sikany, je odstréeny
anebo naopak je on tim, kdo na sebe pfitahuje pozornost. P5: ,, Setkala jsem se také s tim, ze
nékteré tyto deti chodily do Skoly nepripravené, uspinéné, a tim na sebe strhly negativni

pozornost ve formé Sikany. Nebo také pravy opak, Ze prave oni byli temi agresory.

P1:,, Zalezi na tom, jak to dité je prijmuty. Protoze vic problému maji ty déti, ktery prijdou
V pribéhu roku, nejsou tam od zacdtku, a jde také o to, jaka trida ho prijme. ProtoZe mame
kolektivy trid, ktery jsou bezvadny, jsou tam prave tihle Zdci z ohroZenych rodin, ktery to tam
ale v pohodé davaj. Vim, ze kdyby byli v jiném kolektivu, tak by méli veliky problémy. “ P2
uvedl, ze se snazi preventivné predchazet t€émto patogennim jevim ve formé napiiklad
ttidnickych hodin a rozhord s détmi. P3 fekl, Ze pofadaji tzv. tfidnické ankety a vyuzivaji

pomoci skolniho metodika prevence.

Tabulka €. 8: Klima ttidy

P1 P2 P3 P4 P5
Utlacovany zak v v v v v
74k agresor v v - - v

Zdroj: Viastni analyza, 2021

Z tabulky vyplyva, ze P1, P2 a P5 maji zkuSenosti, Ze Zk z ohroZené rodiny je bud’ Zakem
odstr¢enym nebo naopak zakem vyzadujici pozornost. P3 a P4 se béhem své praxe setkali

pouze se zakem utlacovanym.
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OHROZENE DITE: SKOLNi DOCHAZKA A KOMUNIKACE S RODICI

Tabulka & 9: Skolni dochézka a komunikace s rodi¢i

P1 P2 P3 P4 PS5
Skolni dochazka v potadku - 4 v - -
Skolni dochizka v neporadku v - - 4 -
Skolni dochazka individuslni v v - 4 v
Komunikace zcela v poradku - - - - -
Problém v komunikaci: Ihani - - - v
Problém v komunikaci: pouze sliby - v - -
Problém v komunikaci: nezajimaji
se a komunikuji pouze na vyzvani - - v -
Komunikace: individualni 4 v - -

Zdroj: Viastni analyza, 2021

Z tabulky ¢. 9 vyplyva, Ze dochazka zaka 1 komunikace s rodi¢i je hodné¢ individudlni a
zalezi na konkrétnim ptipadu. P1 uvadi, ze: ,, dochdzka téchto deti ve veétsiné pripadii neni
valna, ale také zalezi, v cem je problém. Zda je problém ve Skole, nebo doma.* Déle také
tikd, Ze komunikace s rodici je rliznd, byva to tak, ze pokud je dany 74k méné problémovi,
je komunikace s rodi¢i na dobré urovni a naopak. P2 taktéz sdélil, ze zalezi na konkrétnim
pripadd, ale ze vétSinou problémy v dochdzce déti nejsou. Co se tyce komunikace P2
uvedl: “...Jak kdy, vétsinou hodné slibuji, ale skutek utek*. P3 se ve $kolni dochazce shoduje
s vypovédi P2. Ohledné komunikace s rodi¢i vypovedél P3, Ze: ,, Vetsinou je to tak, Ze se
nezajimaji, jednaji pouze na vyzvani...je jim to jedno.“ P4: ,,Dochdzka byva problematicka,
vétsinou je to tak, ze na 1. stupni je v poradku, ale na 2. stupni se to lame. “ Dale P4 vyjadfil
nespokojenost, pokud jde o spolupraci s rodici. P5 se opét shodl s pfedchozimi vypovéd'mi
V tom, ze zalezi na situaci a konkrétnim ditéti. Snazi se udrzet s rodi¢i co nejvice v kontaktu,

ale setkavaji se Casto se sliby a 1zi.

Druhy okruh ,,psychosocialni podpora“ zahrnuje:
v’ vymezeni pojmu,
v moznosti $koly,

v’ vyuziti vybranych moznosti psychosocialni podpory.

59



9 VYSLEDKY VYZKUMNEHO SETRENT

PSYCHOSOCIALNI PODPORA: VYMEZENI POJMU

VSichni z dotazovanych respondentii, vyjma jednoho, védéli pfi vysloveni pojmu
psychosocialni podpora, o co se jedna a co je jejim tkolem. Nejcasteji uvadéli pomoc
psychickou, ve formé ,,vypovidani se, svéfeni se* druhému cClovéku, at’ uz se jednalo o

tfidniho ucitele, feditele nebo vychovného poradce.

PSYCHOSOCIALNI PODPORA: MOZNOSTI PODPORY A VYUZITI

Pedagogové vidi jako jednu z hlavnich moznosti podpory zdk z ohrozenych rodin
vyuziti pomoci vychovného poradce. Tuto skute¢nost uvedli vSichni z dotazovanych. P1, P2
a P5 shledavaji moZnost podpory ve vné&jsi motivaci zaka, kterd miize zahrnovat Gc¢ast na

akcich Skoly nebo Skolnich krouZzcich. P5: “...hleddame riizné zpiisoby, jak jim pomoct... “.

Vétsina dotazovanych se také shodla na tfidnickych a konzulta¢nich hodinach, tfidnich
anketach a dotaznicich. V kazdé z oslovenych $kol maji k dispozici asistenta pedagoga,
kterého hojné vyuzivaji. P2: ,, Mame tu samoziejmé asistenty, konkrétné tedy 5 asistentii
pedagoga, kteri jsou k dispozici prave temto détem. A pomdahd to, jasné, Ze to pomadhd. Ty
deti se pak citi vic v kKlidu, maji nékoho za sebou. “ P1, P2, P4 a P5 uvedli, Ze vyuZzivaji nejen
spoluprace asistenta pedagoga vychovného poradce, ale také Skolniho metodika prevence.
Pouze P3 uvedl skute¢nost, Ze maji moznost vyuziti nejen asistenta pedagoga, vychovného
poradce a Skolniho metodika prevence, ale i moznost vyuziti Skolniho specialni pedagoga,
Skolniho asistenta 1 svého Skolniho psychologa. Daéle Skoly vyuzivaji konzultaci
s pedagogicko-psychologickou poradnou, specialné pedagogickym centrem, a P2 a P3
uvedli skute€nost, Ze spolupracuji také s Vychovnym tstavem a Stfediskem vychovné péce

Psov.

Ve vypovédich od P2, P4 a P5 byla nalezena spojitost ohledné pomoci détem 1 mimo
Skolu a vyucovani. Konkrétné tedy P2 vypoveédél, ze: ,, V techto pripadech je duleZita také
podpora rodiny, mysleno celkove.” P4 zase uvedl: , Mame také zkusenosti se socialni
pracovnici, kterd v pripadé potieby pomdaha rodiné se s tim vyporddat, chodi do té rodiny,
protoze nékteré rodiny tu psychickou pomoc potiebuji vice nez jiné. “ P5 vypoveédél, ze se
snazi byt s rodinou co nejvice v kontaktu, hledaji pfi¢iny problému a jeho mozné feseni.

Davaji také rodiné¢ mozna doporuceni.
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Tabulka €. 10: Vybrané moznosti psychosocialni podpory

P1 P2 P3 P4 P5
Asistent pedagoga 2 5 7 2 9
Skolni asistent - - 2 1 -
Vychovny poradce 2 2 1 1 2
Skolni metodik prevence 2 2 1 1 1
Skolni specilni pedagog - - 2 - -
Skolni psycholog - - 2 - -

Zdroj: Viastni analyza, 2021

4

Z tabulky jasné vyplyva, Ze v nejhojnéjSim pocétu se na Skolach vyskytuje asistent
pedagoga. Skolniho asistenta maji k dispozici pouze dvé zpéti dotazovanych 3kol.
Vychovného poradce vyuzivaji vSechny z dotazovanych Skol. VétSinou jednoho na 1.stupeii
a druhého na 2. stupen zédkladni Skoly. P1 a P2 uvedli, ze maji taktéz jednoho metodika
prevence na 1. stupen a dal$iho na 2. stupen zakladni skoly. P3: ,, Mdme také k dispozici
viastniho Skolniho psychologa, na kterého se v pripadé potieby obracime. Pozitivni vliv na

¢

nasi skole vidime také v praci specidalniho pedagoga.

Vsichni respondenti, ktefi nemaji k dispozici Skolniho psychologa uvedli, Ze by o jeho
sluzby velmi stali. Problém je ve finan¢nich moznostech §kol. Dotazané skoly na néj nemaji
dostatek financi. P4 také dodal, Ze by jejich Skola stdla o pracovni pozici specialniho
pedagoga, na kterého opét nemaji finan¢ni prostiedky. Déle bylo zjisténo, Ze se Skoly snazily
o moznost ziskani jednoho specialniho pedagoga pro viechny $koly v mésté Zatci, zatim
vSak neuspésné. P3 jako jediny uvedl, ze by vyuzil vlastniho socidlniho pracovnika.
FINANCNI MOZNOSTI A MATERIALNI VYBAVENI SKOLY
Tteti okruh ,,financni moznosti a materialni vybaveni Skoly* zahrnuje:

v" spokojenost s materialnim vybavenim $koly,

v" spokojenost s finanénimi moznostmi $koly,

v vybavenost §koly pro moznou podporu ohrozenych zakd.
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Graf ¢. 1: Hodnoceni finan¢nich moznosti a materialniho vybaveni skol

Spokojenost Nespokojenost

Zdroj: Viastni analyza, 2021

Vice nez polovina dotazovanych fediteli $kol je s finanénimi moznostmi a materialnim
vybavenim Skoly nespokojend. Problémy shledavaji pievazné ve shanéni sponzori, které
potfebuji na nékladné&jsi opravy budov. P1, P2 a P5 uvedli, Ze by chtéli sehnat finan¢ni
prostfedky na zajisténi Skolniho psychologa. P3 se snazi shanét finance na socidlniho

pracovnika a P4 naopak na Skolniho specidlniho pedagoga.

S materialnim vybavenim $koly, co se tyce pomticek pro vyuku, jsou do jisté miry vSichni

spokojeni. P5 uvedl: ,, Myslim si, Ze vzdy je co zlepSovat, ale nyni je to na dobré urovni.

Vsichni z dotazovanych respondenti uvedli, ze maji dostatek prostfedkli na zajisténi

psychosocialni podpory pro déti z ohrozenych rodin.

9.1.2 ROZHOVORY S UCITELI ZAKLADNICH SKOL

Vysledky vyzkumného Setfeni uskutecnéného pomoci polostrukturovanych rozhovora
srespondenty zfad uditela zakladnich Skol jsou stejné jako rozhovory s fediteli
interpretovany v ne€kolika okruzich. Opét se jednalo o okruh ohrozené dité, psychosocialni
podpora a jeji moznosti a vyuziti, na konec finanéni moznosti a materidlni vybaveni Skoly
Z hlediska psychosocialni podpory pro zaky z ohrozenych rodin. Ziskana data jsou doplnéna

tabulkami.
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Prvni okruh ,,ohrozené dité* zahrnuje:
v’ vymezeni pojmu,
v’ klima tfidy,
v dochazka ohrozenych déti.

v komunikace s rodi¢i ohrozenych déti.

OHROZENE DIiTE: VYMEZENIi POJMU

Tabulka €. 11: Pojem ohrozené dité

P1 P2
Dité, ze socialné slabsi rodiny v 4
Dité z dysfunkéni rodiny 4 }
Dité z kulturné znevyhodnéné rodiny i v
Dité, které ma $patné rodinné zazemi ) v
Dit& ohroZené na Zivotd 4 4
Dité ohroZené Skolnim neuspéchem v v

Zdroj: vilastni analyza, 2021

Tabulka €. 11 ndm ukazuje, co si pod pojmem ohrozené dité predstavili oba ucitelé. Shodli
se ve trech ptfipadech. Stejné jako dotazovani feditelé Skol, zatadili ucitelé mezi ohrozené
prave déti ze socialné slabsich rodin, tuto skute¢nost uvedli oba jako prvotni myslenku. Dalsi
nejcastej$i odpovedi bylo dit€¢ ohrozené na Zivoté a dit¢ ohrozené Skolnim netspéchem.
Pouze P1 uvedl, Ze: ,, Mezi né bych zaradila jeste deti z dysfunkcni rodiny, protoze to, jak
rodina funguje, md na deti veliky viiv. “ P2: ,, Zalezi, jestli je to dité ohroZené na Zivoté nebo
Skolnim neuspéchem, i kdyz je pravda, Ze v obou pripadech miize byt na vinné Spatné rodinné
zazemi. “ Oba pedagogové se shodli na tom, Ze na dit€ ma zna¢ny vliv rodina a hlavné to,

zda svou funkci nélezité plni. Podle toho poté rozliSovali pojem ohroZené dité&.
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OHROZENE DITE: KLIMA TRiDY

Vsichni dotazovani ucitelé vypovédeli, ze klima tiidy je znacné€ ovlivnéno jeho slozenim,
a také tim, jakou atmosféru do tiidy vnese ucitel, nebot’ je také jeji soucasti. ZvIasté pak na
1. stupni ZS. Jako jedno z hlavnich rizik zaGlenéni zaka z ohroZené rodiny do t¥idy vidi to,
zda je zak s détmi od zacatku, nebo zda vstoupi do jiz zabéhnutého kolektivu. P2: ,, Pokud
bude to dité na sebe necim upozornovat, vybocovat, je jasné, zZe se najde nékdo ze tridy, kdo
se toho chytne. “ P1: ,, Kdyz je s nimi to dité od zacatku, tak jsou na néj zvykli, vi to o ném a

neprikladaji tomu zadnou vahu.

Vzhledem k psychosocialni podpoie zaka z ohrozené rodiny uvedl P1, Ze je dulezité, jak
se zak ve tiide citi, zda vi, ze se ma komu svéfit a od koho pomoc oc¢ekavat, nebo u koho ji
vyhledavat. Vétsinou je tomu tak u spoluzaki, se kterymi ma dit¢ dobry vzajemny vztah

anebo tfidni uéitel.

P2 pftiznal, Ze vétSinou se ohroZené dité projevovalo jako zak utlaCovany, nejisty svou
pozici ve tfide€, v nékterych piipadech i bez kamaradi. Naopak P1 uvedl, ze mél tu zkuSenost,
ze 74k z ohrozené rodiny byl tim, kdo na sebe potfeboval neustale strhavat pozornost a bylo
mu jedno jakym zplsobem toho doséhne. Z toho vyplyva, ze pokud je Zak agresorem nebo
utla¢ovanym zalezi na tom, jaky ma problém napiiklad v rodin¢, zda mu vénuji dostatek

pozornosti, ma adekvatni podminky pro studium atp.
OHROZENE DIiTE: DOCHAZKA A KOMUNIKACE S RODINOU

Pedagogové vidi situaci ohledné dochazky a komunikace s rodi¢i jako velmi individualni.
P1:, No to je jak kdy, zdlezi hodné na tom, jak si tu komunikaci ten ucitel nastavi. Ty rodiny
vetsinou vi, Ze je nékde néjaky problém, a proto se snazi.* P2 se vyjadfil ke komunikaci
s rodi¢i nasledovné: ,, To nelze rict konkrétne, jak kdy. Méla jsem tyhle déti ve tride a rodice
komunikovali az po nékolika vyzvani, musela jsem jim casto volat, abych se k nécemu

dopidila. Pak jsem méla rodice, kteri se po vyiceni toho probléemu velmi snazili.

Téma Skolni dochazky vidé€li oba dotazovani stejné, kazdy uvedl, Ze je hodné individualni
a zaleZelo na tom, zda mél Zak problém ve Skole anebo doma. Kazdopadné se vzdy snazili

situaci tesit. P1: ,,Sndz se vzdy resi problém ve skole nez problém, ktery maji v rodiné “.
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Druhy okruh ,,psychosocidlni podpora® zahrnuje:
v’ vymezeni pojmu,
v" moznosti $koly,

v’ vyuziti vybranych moznosti psychosocialni podpory.

PSYCHOSOCIALNI PODPORA

Stimto terminem byli oba dotazovani obezndmeni a véd€li, o Cem bude fec.
Psychosocialni podporu $koly pro zaky z ohroZenych rodin spatfili vétSinou v pomoci
psychické, stejné jako feditelé¢ skol. P2 uvedl, Ze: ,,My délame s détmi kazdy mésic takové
ankety, dotazniky, a zjistujeme tak, zda ma dité néjaky problém. Délame to anonymné ale
pismo pozndame a podle toho to pak resime. “ AvSak P1 ptiznal: ,, Kdyz mam ve tride dite, o
kterém vim, Ze pochdzi z chudé rodiny, a chybi mu néjaké pomiicky, tak mu je sezenu, nékdy

¢

je nakupuji i z viastnich penez, i kdyz vim, Ze se to nemd. *

Mezi moznosti psychosocialni podpory Skoly pro zéky z ohrozenych rodin uvedl P1
pomoc tfidniho ucitele, vychovného poradce nebo asistenta. ,, Ve tiide mam asistenta,
kterého mam k detem, které to maji od poradny. Ale vim, Ze pokud by néjakeé dité potrebovalo
Jjakoukoliv pomoc, bude tu pro néj. “ Dalsi podporu spatiuje stejné jako P2 v pomoci od PPP,

SPC nebo socialnich pracovnikd.

NejcCastéji vyuzivanou podporou byla uvadéna mezi pedagogy moznost rozhovoru
s vychovnym poradcem. Dal§im bylo vyuZiti asistenta pedagoga a Skolniho metodika
prevence. P2 tekl, se nejdiive snazi problémy vyfesit sam, s dit€tem si promluvit, poradit
mu, ptipadné ho motivovat. Hleda zpasoby jak, dité zaclenit do kolektivu nebo mu ulevit od

Starosti.

P11 P2 na zavér dodali, ze dalezitou roli v pomoci témto détem spatiuji v mimoskolnich

¢innostech, které déti pozitivne ovliviuji.

FINANCNI MOZNOSTI A MATERIALNI VYBAVENI SKOLY

Tteti okruh ,,finan¢ni moznosti a materidlni vybaveni skoly* zahrnuje:
v' spokojenost s materialnim vybavenim $koly,
v" spokojenost s finanénimi moznostmi $koly,

v’ vybavenost §koly pro moznou podporu ohrozenych zakd.
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P1 se k tématu finan¢nich prostiedkut skoly vzhledem k podpote ohrozenych déti vyjadril
nasledovné. ,, Myslim si, Ze nase Skole je vybavena dostatecné, protoze vétsina téchto deti
potiebuji spise povzbudit a namotivovat. “ Dale uvedl, Ze je dulezité, mit se komu v piipadé
potieby svéfit. Pokud dité pochazi z rodiny, kde maji finan¢ni obtize, $kola ditéti pomucky

pro vyuku zajisti, jelikoZ maji vzdy néco navic.

Vypovéd P2 byla témét shodna s vypoveédi P1. P2 sice uvedl, ze vzdy je prostor pro
zlepSeni, ale toto bylo mysleno celkoveé k moznostem Skoly. Co se ty¢e podpory ohrozenych
déti uvedl, Ze jsou na né€ dostate¢né vybaveni a ptipraveni. ,, Na Skole mame opravdu dobre

vySkolené kolegy, takze ti vidy védi, co délat, a jak pomoct. “
9.1.3 ROZHOVORY S ASISTENTY PEDAGOGA

Rozhovory s asistenty pedagoga byly zaméfeny pievazné na jejich zkuSenosti
S ohroZzenymi détmi, moznostmi podpory a vyuziti. Vysledky vyzkumného Setfeni
uskute¢néného pomoci polostrukturovanych rozhovort s respondenty byly prepsany a
nasledn€ vyhodnoceny. Rozhovor na téma moznosti a vyuziti psychosocialni podpory Skoly

pro zaky z ohrozenych rodin byl uskute¢nén se dvéma zastupci asistentl pedagoga.

Délka praxe obou dotazovanych asistentli pedagoga nebyla velka, ale i pfes to, mé&li
znacné zkuSenosti s ohroZzenymi détmi. Al uvedl, ze: ,,Jd pracuji prevazné s detmi, které
maji asistenta urceného od poradny. Jsou to pravé deti, které maji napriklad ADHD, nebo
Jjsem méla i hodné déti s ocni vadou. “ Déle uvedl, Ze kdyz vi, o n€jakém problému, ktery se
da tesit ve tiidé€, tak se o to pokusi. Pokud to nezabere, fesi se to s tfidnim ucitelem anebo
s vychovnym poradcem. Z vypovédi vyplynulo, Ze takovéto situace se vetSinou tykaji déti,
které jsou nékym utlacované v disledku jejich problému se zac¢lenénim, anebo jsou oni t€mi,
kdo na sebe strhavd pozornost riiznym zplsobem. A2: , DulezZita je dobrd komunikace
S jejich rodici, protoze kdyz vidite, Ze se to oni nesnazi resit, je to o to tézsi pro nas.“ Oba
asistenti pedagoga uvedli, ze je dilezité rodinné zazemi déti, zda na n€ maji rodice dostatek
Casu a vénuji se jim. A2: ,,Méla jsem tu zZdka, ktery nemél Zadné podpiirko nebo tak, ale
protoze mél mladsiho sourozence, ktery byl télesné postizeny, rodice se hlavné vénovali
Jjemu, a na toho chlapce jim tolik ¢asu nezbyvalo. Proto ve Skole potieboval hodné moji
pomoc pri vyuce, kde napriklad nestihal, nebo mél s necim probléemy.“ Al vypovedél, ze
jeho zkuSenost s ohrozenymi détmi spocivala hlavné v jejich podpofe a motivaci. Al:

,Snazime se s tridni ucitelkou vytvaret ve tride prijemnou atmosféru, s détmi si povidame a
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zjistujeme, zda tam neni néjaky probléem. Myslim, Ze na nasi skole jsme dostatecné vyskoleni

a navzdjem si i vypomdhdme a rikame si zkuSenosti, pokud si s danou situaci nevime rady. *
9.1.4 ROZHOVORY S VYCHOVNYMI PORADCI

Stejn¢ jako rozhovory s asistenty pedagoga, tak i vypovédi vychovnych poradci byly
pfevazné zaméieny na jejich zkuSenosti s ohrozenymi détmi a ptipadnou podporu. Vysledky
vyzkumného Setfeni jsou obsazeny opét v n€kolika oblastech. Jedna se o oblast naplné,

prace, pojmu ohrozené¢ dité, psychosocialni podpory a financ¢nich prostifedku skoly.

NAPLN PRACE
Tabulka €. 12: Napln prace vychovného poradce
P1 P2 P3

Podava navrhy a doporuceni tykajici se vychovy v v _
Diagnosticka ¢innost v v v
Organizuje individualni porady - v -
Resi s Zaky kazenské prestupky v v v
Problémy ve vychové v v v
Kariérové poradenstvi v - v

Zdroj: Vlastni analyza, 2021

Pedagogové se na své naplni prace prevazné shodli. Nejvice vSak na tom, ze jako
vychovni poradci fes$i nejCastéji kéazenské piestupky, problémy ve vychové a provadi
diagnostickou ¢innost u zaki, ktefi ji vyzaduji. A to pfevazné u zaki, u kterych je to potieba
z divodu vychovného, vzdélavaciho nebo socialniho. P3: ,,Jd resim ty kdzernské prestupky,
Stupni, a na druhém stupni zase hodné resi stredni Skoly a oblast kariéry.” Pl a P2
vypovedeli, Ze fesi prevazné kariérni poradenstvi, ale také vychovné problémy. P2 jako

jediny zminil moznost individudlnich konzultaci.
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OHROZENE DITE

Pojem ohrozené dité si kazdy zvychovnych poradct predstavil trochu jinak nez
pfedchozi pedagogicti pracovnici. Ohrozené dité vidéli jako zéka, kterého doma fyzicky
tyraji, nebo ma napiiklad problém ,,aby vitbec doma prezilo “. Mén¢ Casto padaly odpovedi
typu ohrozeného Skolnim neuspéchem, dite, které nema doma dostatek pozornosti atp. P1,
P2 a P3 uvedli jako jednu z hlavnich problému téchto déti Spatné rodinné zazemi. Problém

tedy vidéli vétSinou v roding.

P1 uvedl, ze: ,, Pravidelné se s témito détmi setkavam, resim jejich osobni problémy,
nejhorsi je, Ze toho kolikrdat o téch detech vim vic nez jejich rodice.” Dale vSichni
z dotazovanych priznali skutecnost, Ze nejcastéjSim diivodem, pro¢ s détmi fesi kazenské
prestupky je jejich situace v roding. P3: ,, Ty déti tohle chovani vidi doma, mysli, Ze je to
normalni a délaji to pak i ve Skole. My to pak mame s témi rodici resit a oni casto nejevi
zajem. P2 naopak uvedl, ze se setkal s détmi, které v dusledku situace v roding byly

zaktiknuté a ptitahovaly na sebe pozornost déti, které toho vyuzily pro Sikanu.

Co se tyka skolni dochazky ohrozenych déti, vypovédi vychovnych poradcti byly
jednotné. Je to individualni, ptipad od ptipadu. P1: ,,Jsou déti, které v ty Skole chtéji byt, jsou
tu radsi nez doma, protoze doma je ten problém, ne ve skole. “ P2 vypovédél skutecnost ze:
,Jak kdy, kdyz je problém ve Skole, nékdo ho tu Sikanuje kvili jeho vzhledu, obleceni a tak,
tak se vymlouva a hleda duvody, proc nejit do Skoly a pak i chodi za Skolu. Naopak kdyz ma

‘

Spatné rodinné podminky, tak zase nechce ze Skoly domui.

PSYCHOSOCIALNI PODPORA

., To je v podstaté moje prace*, uvedl P1 pfi dotazu na psychosocialni podporu. Stejné
jako ucitelé, uvadeéli vychovni poradci pomoc prevazné psychickou. Nejcastéji pomoc prave
vychovnych poradcti, Skolnich metodiki prevence nebo tfidnich ucitelt. P2: , Ty deéti
potrebuji tak zvaného kneze, nejakou vrbu, které se mohou vypovidat, sverit se se svym
problémem. ““ P3: ,, Pokud zjistime néco vazného, zahdji se socialni Setreni a spolupracujeme

i S policii.
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MATERIALNI VYBAVENI A FINANCNI MOZNOSTI SKOLY

P2 a P3 se shodli na tom, Ze materialn¢ finan¢né je Skola vzhledem k podpote ohrozenych
déti vybavena obstojné. P3: ,, Mdame tu dostatek pomiicek i pro deti, které je kvuli financni
situaci doma nemaji. Ted' se hodné propujcuji napriklad notebooky.“ Avsak P1 uvedl Ze:
,Ja si nemyslim, Ze penize jsou véc, ktera vyresi nejaky problém. Daéle dodal, ze pro
ohrozené déti je pfinosnéjsi a ucinnéjsi psychickd podpora, byt pro n€ tou tzv. zpovédnici,
byt n€kym, kdo si je vyslechne a ptipadné jim pomuze situaci fesit. VSichni dotazovani se

shodli na tom, ze by ve Skole uvitali Skolniho psychologa.

9.2 ROZHOVORY S PRIJEMCI PSYCHOSOCIALNI PODPORY

V této podkapitole se autorka zabyva konkrétnimi rozhovory s ptijemci psychosocidlni
podpory, a to z pohledu zakonnych zastupct a ohrozenych déti. Rozhovory byly zaméfeny

na jejich konkrétni zkusenosti a typy podpory v neptiznivé situaci.
9.2.1 ROZHOVORY SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Rozhovoru se Ucastnili tfi zdkonni zastupci, z toho dva jsou manzelé, kteti maji ve
spole¢n¢ péstounské péci svou netef. Tietim zdkonnym zastupcem je Zena samozivitelka,

ktera ptisla v disledku dlouhodobé nemoci o manzela a jeji syn o otce.

773 uvedl, ze: ,, V té dobé jsem to méla tézké a muj syn také, presto jsem ho nemohla
nechat sedet porad doma, proto jsem ho co nejdiive poslala do skoly, aby tam presSel na jiné
myslenky.“ Dale ZZ3 dodal, Ze Skola byla velmi tolerantni, vychéazela jim se v§im vstfic.
Pokud ODI1 potieboval s ¢imkoliv pomoct ¢i poradit, mohl se na tfidniho ulitele vzdy

obrétit, a to nejen ve Skole. Pomoc probihala i telefonicky ve volném case.

Pomoc Skoly v této situaci spocivala v pomoci psychické, Zdk se mohl kdykoliv na
kohokoliv z pedagogti obratit. V dusledku stresu zacal OD1 zadrhavat v feéi, proto Se pomoc
Skoly zakladala pievazné na ulevach pti zkouseni, zak nebyl vyvolavany k Gstnimu pfednesu
¢i Cten.

Z73: ,,Nepada mé nic jiného, co bych mohla po skole pozadovat, myslim si, Ze jejich
pomoc byla adekvatni vzhledem k dané situaci. *

ZZ1 a ZZ2 uvedli, ze si je Skola nejprve pozvala do Skoly, jelikoz se vibec neznali,
predstavili se a Skola jim nabidla svou pomoc. ZZ2: ,, Cokoliv, kdykoliv budeme potiebovat. *

Dale skola jako typ tlevy ¢i pomoci v dané situaci nabidla, Ze se OD2 nemusi ucastnit

napiiklad zkousSeni ¢i testl. ZZ1 a ZZ2 sd¢lili, ze skola chapala danou situaci a také to, ze
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mohou nyni nastat problémy s u¢enim, proto nabidli pomoc piedevsim ve formé ulev. ZZ1:
“OD?2 se ucila velmi dobre, takze nabizenych ulev nevyuzivala, snazila se pokracovat tak,
Jjako pred tim. Psychickou pomoc spatrila predevsim u svych kamaradek a u tridniho ucitele,
dalsi pomoc nepotiebovala.“ Dale uvedli, ze OD2 nechtéla pfiliS vyuzivat nabizenou

pomoc, aby si napiiklad spoluzaci nestézovali na jisté vyhody a nespravedlnost.

Z272: ,, Potiebovala se s tim spise vyporadat sama, do hlavy ji nikdo nevidel. “ Dodal, ze
Vv priibéhu, kdy byla matka OD2 v nemocnici, doktofi jim nabidli navstivit PPP s tim, Ze ji

pomiizou piipravit na to, co nastane. PPP navstivili celkem 3krat, pak uz to nebylo potieba.

Se skolou a jeji podporou béhem této neptiznivé situace byli oba dotazovani spokojeni a

nenapadlo je nic, co by vytkli.

9.2.2 ROZHOVORY S OHROZENYMI DETMI

ODI1 vypovédelo, ze se mu ucitelé v piipade potieby vénovali mnohem vice. Naptiklad,
kdyz pottebovalo néco vysvétlit nebo ukazat, byli mnohem vstticnéjsi, ucivo vysvétlovali
srozumitelngji a pomaleji nez diive. Dale OD1 uvedl, ze: ,, Spoluzaci o tom, co se mi stalo
nevedeli, nedaval jsem to nijak najevo. Védélo to jen par ucitelii, kteri me méli na urcité
predmeéty. Byli takovi hodné tolerantni. “ OD1 sdélilo, ze nejvetsi pomoci pro né€j bylo, kdyz
ho ucitelé nevyvolavali k tabuli na ustni zkouSeni, to pro néj totiz bylo v té dob¢ velikou

piekazkou.

OD2 uvedlo, ze vSichni vyucujici o dané situaci védeli, a proto se snazili jakymkoliv
zptisobem pomoct. Déle uvedlo, Ze nejvétsi pomoci bylo, kdyZ mohlo v piipadé potieby
odejit do jiné mistnosti se spoluzackou, které vetilo. Mezi tlevy, které dostalo jako moznost
podpory uvedlo moznost neucasti na zkouseni, testech a dalSich aktivitach, na které se

v danou chvili necitilo. Dal$i podporu spatfilo v tfidnim uciteli.

Co se tyce spoluzékd, ti se pry chovali jinak, velmi litostive, avSak nasli se i taci, ktefi se
vzhledem Kk dané situaci chovali velmi nevhodné. Jejich zména Vv chovani vsak netrvala
dlouho. OD2 pfislo o rodice ke konci Skolniho roku. Po prazdninach uz vSe bézelo podle

starych koleji.

Podpora ze strany Skoly byla tedy prevazné psychickd a ve formé tulev ve vyuce.
Samoziejmé byla moznost vyuziti vychovného poradce ¢i Skolniho metodika prevence,

avSak ta nebyla v tomto piipad¢ vyuzita.
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10 SHRNUTI VYSLEDKU A DOPORUCENI PRO PRAXI

Pro shrnuti vysledki z vyzkumného Setfeni bylo shledano za nezbytné pohybovat se ve
tiech oblastech. Tou prvni oblasti bylo dil¢i vyhodnoceni rozhovort s respondenty, druhou

mira naplnéni cilti prace a jako posledni oblast byla stanovena doporuceni pro praxi.

10.1 pDiLCI VYHODNOCENI ROZHOVORU

Polostrukturované rozhovory pfinesly do vyzkumného Setfeni velké mnozstvi dat. AvSak
bylo zjevné subjektivni vnimani a chapani zkoumaného jevu. Potvrdilo se, Ze je dulezita
spoluprace vsech stran, a to Skoly, rodict i1 zakt. V opatném piipadé¢ mize mit vysledek
ptipadné podpory vyrazné pozitivni efekt. Zakladem je tedy spoleéna komunikace a

otevieny pristup.

Vyzkum poukdzal na to, ze pedagogové maji pod pojmem ohrozené dité piedstavu ditéte
ohrozeného na zivoté, nebo ditéte ohrozeného Spatnymi domacimi podminkami ¢i nefunkéni
rodinou. Nikdo z pedagogti neuvedl skute¢nost, Ze mezi ohrozené déti muze spadat i zak,
kterému zemiel n€kdo z rodiny, nebo Zak, ktery mé sourozence se zdravotnim postizenim

atp. Tento fakt uvedl jeden z asistentt pedagoga, ktery mél s timto piipadem zkusenost.

Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze ohrozené déti se ve tfidnim kolektivu projevuji
dvéma zplsoby. Jednim z nich je projev agrese ¢i upoutavani pozornosti. Tim druhym je
pravy opak. Déti jsou témi, komu je néjakym zptisobem ublizovéno, jsou zakiiknuté a
utlacované. Poté uz je na ttidnim uciteli nebo jiném pracovnikovi skoly, ktery tuto skutecnost

zjisti, aby zacal jednat.

Mezi nejcastéjs$i moznosti podpory Skoly bylo uvadéno v€asné odhaleni problému a jeho
nasledné feseni. Jednalo se pfedev§im o pomoc psychickou, ktera ma podle dotazovanych
nejvyssi vahu. Podpora zdka zavisi na tfidnim uciteli a na tom, aby kontroloval atmosféru
ve tfid¢ a v pifipadé potieby zasahl. V piipad¢ problému, ktery nastal v rodin€ at’ uz jeji
nefunkénosti, nebo jinymi Spatnymi podminkami, méji Skoly omezené moznosti podpory.
Nejcastéji byla uvadéna moznost vyuZiti asistenta pedagoga, vychovného poradce, Skolniho
metodika prevence a socidlnich pracovnikd. Byla zjiSténa velka poptavka po Skolnim

psychologovi nebo Skolnim specialnim pedagogovi.

Je zfejmé, Ze na moZnostech psychosocialni podpory Skoly pro Zdky z ohroZenych rodin
maji znacny vliv také finan¢ni a materidlni prosttedky Skoly. Z vyzkumného Setfeni se

ukdzalo, ze Skoly poskytuji v ramci svych moznosti pomticky détem se socidlné slabSich
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rodin a snazi se shanét mnozstvi dotaci a sponzort pro zlepSeni podminek vyuky pro vSechny
své zaky. Jako finan¢né¢ nedostupné oznacili dotazovani moznost vyuziti S$kolniho
psychologa, o kterého by vice nez polovina dotazovanych velmi stala. Dalsi, pro dotazované
Skoly, nedostupnou moznosti psychosocidlni podpory je moznost piijeti Skolniho
specialniho pedagoga. Bylo zjisténo, Ze se vybrané $koly mésta Zatce pokousely o ziskani
alespoii jednoho specialniho pedagoga, ktery by v ptipadé potteby dochazel do téchto Skol.

Avsak zatim neuspésné.

Ptijemci psychosocialni podpory spatfili pro n¢ st€Zejni pomoc v raznych typech tlev,
které jim pomohli Iépe si vyporadat s danou situaci. Bylo zjisténo, Ze pedagogové byli
V jejich té€zkych chvilich velmi tolerantni a empaticti. Nevahali détem kdykoliv, jakkoliv
pomoci i V jejich volném case a snazili se je podpofit a hlavné podrzet. Z vyzkumného

oporu a maji se komu svéftit. Dilezita je také vzajemna daveéra.

10.2 MiRA NAPLNENI VYZKUMNYCH CILU

Zamérem naseho vyzkumného pocinani bylo zjistit situaci na vybranych zakladnich
Skolach v Zatci, charakterizovat a vyhodnotit jejich moznosti a vyuziti psychosocialni
podpory. Z tohoto hlavniho cile vzesly tfi dil¢i cile. Prvnim bylo ,,zjistit informace o
povedomi o tzv. ohrozeném diteti a pedagogickych zkusenostech spojenych s ohroZenym
ditetem, popripade i s jeho rodinou “. Druhym bylo ,, porovnat konkrétni moznosti podpory
skoly, jejich vyuziti a vysledek dané podpory vzhledem k tzv. ohroZenému Zakovi®. A
poslednim tfetim dil¢im cilem bylo , mapovdni financnich moznosti a materialniho

zabezpeceni Skoly vzhledem k moznostem psychosocialni podpory “.

Prvni diléi cil byl zaméfen na pojem ohrozené dité a jeho povédomi mezi pedagogy.
Tento vyzkumny cil byl naplnén ve vysoké mife, nebot’ vSichni z respondentl védéli, co
pojem znamend. TaktéZ méli vSichni dotazovani vyrazné zkuSenosti s ohroZenymi détmi.
Dokézali pojmenovat problém a z velké ¢asti ho vytesSit. Pfi hlubSim zkoumdnim této
problematiky bylo nadale zjisténo, ze klima tfidy se velmi odrazi na psychice a celkovém
chovani ohrozeného ditéte ve tfidé. Respondenti mluvili o tématu oteviené a z jejich
vypovédi vzeslo, Ze dulezitou roli hraje také komunikace s rodinou a vzdjemna spoluprace

pfi feSeni dané¢ho problému.
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V ptipad¢ druhého diléiho cile bylo zjisténo, Ze Skoly maji jen omezené moznosti
psychosocialni podpory pro zaky z ohrozenych rodin. Jednou z nejhlavnéjsich moznosti byla
uvadéna pomoc vychovného poradce nebo Skolniho metodika prevence. Dale respondenti
uvadéli tfidniho ucitele Ci asistenta pedagoga. Pouze jeden z dotazovanych uvedl, Ze jako
Skola maji moznost vyuziti Skolniho psychologa a Skolniho specidlni pedagoga. Tuto
moznost by chtély mit k vyuziti i ostatni dotazované Skoly. Pomoc ohrozenym détem
v ptipad¢ dotazovanych Skol spocCiva pievazné v pomoci psychické, kterd se jim také
Vv prub¢hu praxe osvédcila. Pedagogoveé uvedli, Ze détem Casto schazi pravé moznost svéieni
se nékomu s jejich problémem. Vychovni poradci vypovédéli, ze v nich maji déti davéru, a

proto za nimi chodi s tim co je trapi. Druhy dil¢i cil byl opét naplnén.

Treti dil¢i cil se zaméfil na finanéni mozZnosti a materialni zabezpeceni $koly vzhledem
k moznostem psychosocialni podpory. Bylo zji§téno, ze vétSina z dotazovanych zastupct
vedeni Skol nebyla spokojena s celkovymi finan¢nimi prostfedky Skoly, avsak uvedli, ze co
se tyCe pripadné materialni pomoci détem, jsou dostateéné vybaveni a prostiedky k tomuto
ucelu maji. JelikoZ respondenti pievdzné uvadeéli, ze nejcastéji podpora ohrozenym détem
spo¢iva v pomoci psychické, neni v této oblasti podpory problém. Jeden z respondenti
uvedl, ze dosud nikomu z déti finan¢ni a materialni pomoc nepomohla, dokud nebyl vyfesen
problém v roding€. Naplnéni tohoto cile bylo uskute¢néno, avSak pii hlub§im zkoumani by
bylo ptfinosem proniknout hloubéji do této problematiky a vyvodit divody, pro¢ Sskola nema
dostatek financnich prostfedkli na pfijeti Skolniho psychologa nebo Skolniho specidlniho

pedagoga.

Naplnéni téchto tii dil¢ich cili vedlo k naplnéni cile hlavniho. Respondenti jsou
presvédceni, Ze moznosti psychosocialni podpory Skoly pro Z&ky z ohroZenych rodin
spocivaji prevazné v pomoci vySkolenych pracovnikil Skoly a na jejich vzdjemné divére.
Psychosocidlni podpora by nebyla pln¢ efektivni bez spoluprace rodiny zdka a utuzeni
pozitivniho klimatu ve tfid€. PfestoZe finan¢ni prostfedky a materidlni vybaveni détem pftilis

nepomuze, hraji velkou roli v moznostech podpory skoly.

73



10 SHRNUTI VYSLEDKU A DOPORUCENI PRO PRAXI

10.3 DOPORUCENI PRO PRAXI

Pro vedeni skol a jejich pedagogické pracovniky by bylo vzhledem k psychosocidlni
podpoie piinosné, kdyby vice komunikovali o tomto tématu, a rozsifili si tak obzor
povédomi o ohrozenim ditéti. Pokud budou pedagogové zkusené€jsi a informovanéjsi, snizi

se tak dopad nepfiznivé situace na psychiku ditéte.

Atmosféra a klima tiidy bylo po vyzkumném Setieni vyhodnoceno, jako velmi zasadni
pro pfijeti, zaclenéni a celkové vnimani ohrozené¢ho zaka. Pokud bude tfida jako kolektiv
oteviend, soudrzna a bude v ni vladnout pratelskd atmosféra, bude i piisobeni tfidy na zdka
vnimano pozitivng. Skola by tak méla dbat na vytvoreni &i udrzeni tohoto ptiznivého
prostfedi. Dllezité je do vyuky zatadit nejen ankety a dotazniky tykajici se klimatu tfidy, ale
také didaktické hry a vychovné-vzdélavaci ¢innosti, které utvrdi a pozitivné naladi vztahy
ve tiide.

Aby mohla byt psychosocialni podpora Skoly pro zaky z ohrozenych rodin uzite¢na a
efektivni musi byt mezi pedagogem a zakem divéra. Bez divéry neni pochopeni, bez
pochopeni neni pomoc a bez pomoci neni diivéra. Je to maly za¢arovany kruh, ktery vSak
ma své opodstatnéni. A to hlavné ve Skolskych zatizenich, kde se pedagogové ale 1 samotni
7aci dostavaji do kontaktu s velkym mnozstvim lidi. Zaci musi védét, Ze se i v takto velkém
objektu plném lidi najdou nékoho, komu mohou véfit, a fict mu své trapeni. Proto je dilezité,

aby vSichni pedagogicti pracovnici dbali na to, jaky vztah si se svymi Zéky vybuduji.

Dalsim vyznamnym doporuc¢enim je prohloubeni a utvrzeni vztahu mezi Skolou a
rodicem. Z vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze rodi€e ohrozenych déti se Skolou pfili§
nekomunikuji, nebo reaguji pouze na vyzvani. Proto by bylo vhodné jiZ od pocétku s rodici
co nejvice spolupracovat a jednat, a to i na piatelské trovni, nebot’ s piitelem se komunikuje
1épe nez s nékym, kdo pusobi nadfazené. Rodice budou oteviené;jsi a ptistupnéjsi piipadnym

radam a doporucenim Skoly.

Vzhledem k vypovédim respondentii bylo shledano za dulezité zminit, Ze psychosocialni
podporu nepotiebuji pouze déti, které pochazeji z nefunk¢ni rodiny, maji Spatné rodinné
zazemi nebo ziji v chudSich pomérech, ale i déti, které potkala nahla zména, ktera v jejich
zivot¢ zpuisobila fadu problému. Nekteré déti se s tim nedokdzou samy vypotradat, v rodiné
nemaji dostate€nou oporu, a proto ji potfebuji najit v instituci, ve které travi vétSinu ze svého

¢asu, ve Skole.
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Prestoze mé Skola omezené moznosti finan¢nich prostiedkii a materialniho vybaveni
Skoly bylo by vice nez dulezité, aby Skoly, které stoji o pozici Skolniho psychologa spojili
své moznosti a zkusili o n&j vice bojovat, sehnat sponzora nebo oslovit ziizovatele Skoly. Je
mozné také sehnat doporuceni na umisténi Skolniho psychologa nebo vyuzit sluzby

z Rozvojového programu MSMT.

Doporuceni, ktera byla vyslovena nelze vyuzit celoplosné. Duvodem je fakt, ze
vyzkumné Setieni probihalo pouze na vybranych zakladnich $kolach mésta Zatce, a i pies
to, ze ptineslo cenné poznatky, které bude mozné vyuzit mistn¢, neni mozné tyto vysledky

vztdhnout na celou CR.
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ZAVER

Rodina pro vétsinu z nas predstavuje domov. Je to misto, které nam zajist'uje urcity
pocit bezpeci a sounalezitosti s ostatnimi ¢leny. Spravné fungujici rodina tvoii mezi svymi
¢leny pevné vazby a vSichni se na sebe mohou spoléhat, nachazet pochopeni a porozumeéni

jeden u druhého. Avsak v dnesni dob¢ je rodina vystavovana velkym spolecenskym tlaklim

a stresu, a ne vSechny rodiny se s témito situacemi umi vypotadat samy.

Pojem ohrozené dit¢ je v dneSni dobé hojné pouzivan. O tomto tématu se ve
spole¢nosti mluvi oteviené, avSak jeho definice a vymezeni neni nikde jasné formulovano.
Rodiny, ve kterych se nachazi, ono jmenované, ohrozené dité jsou stitem chapany jako
rodiny se specifickymi potfebami, rodiny v obtizné zivotni situaci ¢i rodiny dysfunkéni.
Pravé tyto ohrozené rodiny a v nich ohrozené déti potifebuji pomoc ze svého okoli.
Nejbliz§im moznym okolim ditéte byva Skola.

Jak jsem jiz zminila v ivodu mé diplomové prace, zvolila jsem si za téma MozZnosti
a vyuziti psychosocialni podpory Skoly pro Zaky z ohrozZenych rodin. Jednim z divoda bylo
to, ze jsem chtéla znat odpovéd’ na otazku tykajici se konkrétnich moznosti psychosocialni
podpory, a tim druhym ma osobni zkuSenost s ohrozenymi détmi. Cilem prace bylo provést
analyzu na vybranych zakladnich $kolach v Zatci a vyhodnoceni jejich moznosti a vyuziti
psychosocialni podpory pro zaky z ohrozenych rodin. Vysledky vyzkumného Setfeni vedly
k jistym doporu¢enim tykajici se §kol, které se nachazi ve mésté Zatci. Tato doporuéeni maji

vést ke zlepSeni situace v oblasti psychosocialni podpory pro ohrozené zaky.

Pfi zpracovani diplomové prace bylo vychazeno z odborné literatury tykajici se
rodiny a jejich funkeci. Dale Skoly, Zdka a v neposledni fad€ psychosocialni podpory a jejich
vybranych moznosti. Vyuzité byly také zkusenosti a postiechy pedagogickych pracovnikii a
také piijemcti psychosocialni podpory. Diky t€émto zminénym zdrojiim informaci jsem méla
moznost odpovedét si na otdzku tykajici se moznosti a vyuziti psychosocialni podpory Skoly
pro zaky z ohrozenych rodin. Vidét danou problematiku o¢ima obou stran a ziskat nové
poznatky, které mi pomohou doplnit si odborné znalosti tykajici se problematiky, se kterou

se setkal a setkéd nejeden pedagog.

Tuto praci a jeji vysledky vnimam jako pfinos nejen pro sebe, ale také pro dalsi
pedagogy, které dand problematika zajima, nebo si jen chtéji rozsifit obzor v oblasti mozné

podpory zaki, se kterymi se, chté nechté, béhem své praxe setkaji.
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ANOTACE

Hlavnim cilem prace bylo provést analyzu situace moznosti a vyuziti psychosocidlni
podpory pro zaky z ohrozenych rodin na vybranych zakladnich skolach. Dale byly stanoveny
téi dil¢i cile. Jednim z nich bylo zjistit informace o povédomi o tzv. ohrozeném zakovi a
pedagogickych zkuSenostech s timto ditétem, pfipadné sjeho rodinou. Druhym bylo
analyzovat konkrétni moznosti podpory dané skoly, jejich vyuziti a vysledek dané podpory
vzhledem Kk ohrozenému ditéti. A tfetim dilé¢im cilem bylo zmapovat finan¢ni moznosti a

materialni vybaveni skoly ve spojitosti s psychosocialni podporou.

Prvni ¢ast diplomové prace se vénuje teoretickym vychodiskiim. Tato ¢ast byla
zaméfena na rodinu a jeji funkce, Skolu a zéka zdkladni Skoly a v neposledni fadé na

psychosocialni podporu a jeji typy.

Vyzkumnou metodou, pro dosaZeni cile, byl zvolen polostrukturovany rozhovor.
Vysledkem vyzkumného Seteni bylo zjisténi, Ze Skoly vyuzivaji nejvice pomoc Skolniho
vychovného poradce, Skolntho metodika prevence ¢i moznost asistenta pedagoga. Nutno
podotknout, Ze forma a typ psychosocialni podpory zévisi na konkrétnim individudlnim
ptipadu. Tyto vysledky vyzkumného Setfeni vedly k doporucenim, kterd maji zlepsit situaci

Skol v oblasti psychosocidlni podpory ohroZenych déti.

Klic¢ova slova: rodina, ohrozena rodina, ohrozené dit¢€, psychosocialni podpora, $kola, zak

zakladni Skoly

77



ANNOTATION

ANNOTATION

The main goal of thesis was to analyze possible situations and usage of psychosocial
support for students from endangered families in selected elementary schools. Further on
there were determined three partial goals. One of them was to find information about a
knowledge of so called endangered student and pedagogical experiences with this child,
eventually with child’s family. Second one was to analyze specific possibilities of support,
its usage and result of support provided to endangered child in selected school. The third
partial goal was to map the financial possibilities and material equipment of school in

connection with psychosocial support.

First part of thesis deals with theoretical basis. This part was focused on family and
its functions, school and elementary shool student and last but not least the psychosocial

support and its types.

Research method that was used for completing the goal was semi-structured
interview. Result of research was finding school’s most used method is the help of school
conselour, school’s prevention methodologies or assistent of pedagogue. It ought to be
mentioned that the form and type of psychosocial support depends on concrete individual
case. These research results led to suggestions which could improve school situation in

psychosocial support area of endangered children.

Keywords: family, endangered family, endangered child, psychosocial support, school,
Primary school student
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PRILOHY

PRILOHY
Priloha ¢é. 1

Informovany souhlas

Byl/a jste zkontaktovdn/a vyzkumnikem Kamilou Kaderkovou k rozhovoru, ktery se
uskutecnil za Gcelem ziskani dat a informaci pro vyzkum v pedagogickych védach. Vyzkum
probihé za u¢elem zpracovani diplomové prace s nazvem ,,Moznosti a vyuziti psychosocialni
podpory Skoly pro Zdky z ohrozenych rodin. Analyza situace na vybranych $koldch v Zatci“.
Cilem diplomové prace je zjistit, jaké moZnosti maji Skoly z hlediska psychosocidlni
podpory pro zéky z ohroZenych rodin, jakym zptsobem tyto moznosti vyuzivaji a zda jsou
tyto moznosti podpory u¢inné z hlediska pozitivniho ptisobeni na zaky. Prace se zajima jak
o pohledy a nazory teditelt skol, tak i jejich dalSich pedagogickych pracovniki. Nezbytny
je také ndzor ptijemct psychosocidlni podpory, a to tzv. ohrozenych 74k, i jejich rodici.
Pro vyzkum je kli¢ové ziskat informace o povédomi o tzv. ohroZzeném ditéti a pedagogickych
zkuSenostech spojenych s ohrozenym ditétem, poptipadé i s jeho rodinou. Dale pak data
ohledn¢ konkrétnich moznostech podpory Skoly, jejich vyuziti a vysledek dané podpory
vzhledem k tzv. ohrozenému zakovi a také mapovani finanénich moznosti a materialniho

zabezpeceni Skoly vzhledem k moznostem psychosocialni podpory.

Rozhovor bude nahrdvan na diktafon a poté piepsan. Ziskané informace a data budou

zvetejnény anonymne.

Timto souhlasem potvrzujete, Ze Vase spoluprace na vyzkumném Setfeni je dobrovolna a
byl/a jste srozumén/a s tim, ze mate pravo odmitnout na jakoukoli otazku odpovédét nebo
kdykoliv z vyzkumu vystoupit. Ugast nebo odstoupeni z vyzkumného Setieni s sebou nenese
zadna rizika a nebude mit zddné negativni dusledky.

Souhlasim s poskytnutim rozhovoru Kamile Kaderkové za G¢elem ziskani informaci k vyse

uvedenému vyzkumnému Setfeni.

V Zatci dne

respondent Kamila Kaderkova
vyzkumnik



PRILOHY

Ptiloha ¢. 2
Souhlas s poskytnutim informaci
Souhlasim s poskytnutim a zvefejnénim informaci tykajicich se charakteristiky zakladni

Skoly. Byl/a jsem obeznamen/a za jakym ucelem budou data pro vyzkumnou ¢ast diplomové

prace zvetejnény.

Timto souhlasem potvrzujete, ze Vas souhlas je dobrovolny a byl/a jste srozumén/a s tim, ze

mate pravo poskytnuti informaci odmitnout.

Byl/a jste sezndmena s tim, ze poskytnuti informaci s sebou nenese zadna rizika a nebude

mit Zadné negativni dusledky.

V Zatci dne

respondent Kamila Kaderkova
vyzkumnik

II



PRILOHY

P¥iloha ¢&. 3
Schéma polostrukturovaného rozhovoru urcéeného
pedagogickym pracovnikiim
Vybrané okruhy otazek:

1. OSOBA RESPONDENTA
a) Vveék + pohlavi
b) nejvyssi dosazené vzdélani
c) délka praxe v oboru

d) na kterém stupni ZS respondent ptisobi/ptisobil

2. OHROZENE DIiTE
a) pojem ohrozené dité
b) zkuSenosti s ohrozenym ditétem
c) klima skoly/ttidy

d) komunikace a zkuSenosti s rodinou ohrozeného ditéte

3. TERMIN PSYCHOSOCIALN{ PODPORA
a) definice pojmu psychosocialni podpora

b) komu je ur€ena co je jejim cilem

4. MOZNOSTI A VYUZITi PSYCHOSOCIALNI PODPORY SKOLY
a) konkrétni moznosti psychosocialni podpory skoly
b) vyuziti konkrétnich moznosti podpory

¢) vysledek dané podpory vzhledem k ohroZzenému zakovi

5. MATERIALNI VYBAVENI A FINANCNi MOZNOSTI
a) spokojenost s materialnim vybavenim Skoly
b) spokojenost s finan¢nimi moznosti $koly

C) pfiipravenost a vybavenost na pfipadnou podporu ohroZenych zaku

[11



PRILOHY

Priloha ¢. 4

Schéma polostrukturovaného rozhovoru urceného zakonnym
zastupcim
Vybrané okruhy otazek:
1. OSOBA RESPONDENTA
a) Vvek + pohlavi
b) délka péce o ohrozené dité
2. PODPORA ZE STRANY SKOLY

a) V ¢em pomoc spocivala

b) pfipadné tlevy

C) jak by mohla §kola pomoc lépe

d) co napiiklad schazelo, co by bylo vhodné do podpory zafadit

IV



PRILOHY

Piiloha €. 5

Schéma polostrukturovaného rozhovoru urceného ohrozenym
détem
Vybrané okruhy otazek:
1. OSOBA RESPONDENTA
a) Vvek + pohlavi
b) délka péstounské péce/ délka obdobi — polosirotek
2. PODPORA ZE STRANY SKOLY

a) V ¢em pomoc spocivala

b) pfipadné tlevy

C) jak by mohla S§kola pomoc lépe

d) co napiiklad schazelo, co by bylo vhodné do podpory zafadit

3. SPOLUZACI

a) chovani spoluzakt vzhledem k nastalé situaci



