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Komentar:

PredloZena bakalarska prace se sklada z teoretické a praktické ¢asti.

V teoretické Casti jsou definovany predevsim typy diabetes mellitus, chronické komplikace specifické
a nespecifické, sou€asné moznosti IéCby s podrobnym popisem metodiky lazeriské IéCby diabetes
mellitus jako neoddélitelné soucasti leCebné péce o diabetiky.

Lazenska léCba uplavice cukrové je didakticky spravné rozdélena na IéEbu pfirodnimi I€éCivymi zdroiji,
fyzikalni terapii a pohybovou IéCbu.

Praktick& ¢ast vzhledem k probihajici pandemii COVID - 19 a uzavreni lazenskych sanatorii byla
rozdélena na dvé kapitoly. Vliv lazefiské 1éEby na chronické komplikace byl sledovan a hodnocen ze
zapisu v lékarské dokumentaci pacientu Ié€enych v Karlovych Varech v lazeriském sanatoriu
specializovaném na IéCbu diabetiku. V druhé ¢asti potom byl vliv lazenské |é€by na neurologické
komplikace sledovan z dotaznikového Setfeni pacientt dlouhodobé sledovanych v neurologické
ordinaci v Marianskych L&aznich.

Kladné hodnotim, Ze neni sledovan jen kratkodoby vliv lazeriské IéCby na zdravotni stav diabetikl ale
ve druhé kazuistice je hodnocen zdravotni stav pacienta po 4 mésicich lazeriské 1é€by a ve tfetim
pfipadé je hodnocen i vliiv opakované lazeriské I1é¢by v prabéhu sedmi let na biochemické parametry
a kompenzaci diabetika.

Pfinosem je, Ze dalSi tfi kazuistiky jsou pacienti z neurologické ordinace specialisty a hodnoceni vlivu
lazenské 1éCby na jejich diabetické neurologické potize je provadéno na zakladé vyplnéni
Michigenského dotazniku pfed Ié€enim a po uplynuti urcitého ¢asového obdobi.

Po kazdé kazuistice nasleduje hodnoceni a doporuceni dalSiho postupu.

Jedinou spiSe formalni chybou je, Ze na strané 72 je prezentovano, ze po lazenské leécbé dochazi ke
zkraceni klaudika¢ni vzdalenosti, kdyz opakované v textu je zdlrazfiovano, Ze po lazeriské 1éChé je
klaudikaéni vzdalenost prodluZzovana. Povazuji to tedy za prepis.

Na zékladé prezentace uvedenych kazuistik jsou poté definovany hypotézy a zavér, potvrzujici
dlouhodoby pozitivni vliv komplexni lazeriské 1éEby na chronické pfedevSim neurologické komplikace
a kompenzaci diabetu .

Hodnotim predloZzenou bakaléafskou praci jako velice dobfe napsanou, vychazejici z prostudované
literatury a praktického hodnoceni sledovanych pacientu.
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	Text1: Komentář: 

Předložená bakalářská práce se skládá z teoretické a praktické části. 
V teoretické části jsou definovány především typy diabetes mellitus, chronické komplikace specifické a nespecifické, současné možnosti léčby s podrobným  popisem metodiky lázeňské léčby diabetes mellitus jako neoddělitelné součásti léčebné péče o diabetiky.
Lázeňská léčba úplavice cukrové je didakticky správně rozdělena na léčbu přírodními léčivými zdroji, fyzikální terapii a pohybovou léčbu.
Praktická část vzhledem k probíhající pandemii COVID - 19 a uzavření lázeňských sanatorií byla rozdělena na dvě kapitoly. Vliv lázeňské léčby na chronické komplikace byl sledován a hodnocen ze zápisů v lékařské dokumentaci pacientů léčených v Karlových Varech v lázeňském sanatoriu specializovaném na léčbu diabetiků. V druhé části potom byl vliv lázeňské léčby na neurologické komplikace sledován z dotazníkového šetření pacientů dlouhodobě sledovaných v neurologické ordinaci v Mariánských Lázních.
Kladně hodnotím, že není sledován jen krátkodobý vliv lázeňské léčby na zdravotní stav diabetiků ale ve druhé kazuistice je hodnocen zdravotní stav pacienta po 4 měsících lázeňské léčby a ve třetím případě je hodnocen i vliv opakované lázeňské léčby v průběhu sedmi let na  biochemické parametry a kompenzaci diabetika.
Přínosem je, že další tři kazuistiky jsou pacienti z neurologické ordinace specialisty a hodnocení vlivu lázeňské léčby na jejich diabetické neurologické potíže je prováděno na základě vyplnění Michigenského dotazníku před léčením a po uplynutí určitého časového období.  
Po každé kazuistice následuje hodnocení a doporučení dalšího postupu.
Jedinou spíše formální chybou je, že na straně 72 je prezentováno, že po lázeňské léčbě dochází ke zkrácení klaudikační vzdálenosti, když opakovaně v textu je zdůrazňováno, že po lázeňské léčbě je klaudikační vzdálenost prodlužována. Považuji to tedy za přepis.
Na základě prezentace uvedených kazuistik jsou poté definovány hypotézy a závěr, potvrzující dlouhodobý pozitivní vliv komplexní lázeňské léčby na chronické především neurologické komplikace a kompenzaci diabetu . 

Hodnotím předloženou bakalářskou práci jako velice dobře napsanou, vycházející z prostudované literatury a praktického hodnocení sledovaných pacientů.  
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