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Otazky, pripadny komentar k bakalarské praci vypliite vzdy pri sniZeni bodového ohodnoceni
a to na dalsi stranu posudku.
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PredloZzen& bakalarska prace se zabyva aktualni problematikou bolesti v dolni ¢asti zad a
predstavuje moZnost vyuZiti jogové terapie pfi hodnoceni i terapii téchto stavi. V bakalarské praci
autorka prestavuje vyznam i vliv jogové terapie na podminujéci i doprovodné psychické zmény
vazané na bolest v dolni ¢asti zad.

V praktické ¢asti bakalarské prace autorka vhodné definuje cile prace i hypotézy. Pouzité vySetfovaci
metody jsou zvoleny adekvatné k definovanym cilim a umoziuji jasnou prezentaci zjisténych vysledka.
V textu jsou hojné pouzivany citace, coz svédCi o dobré znalosti zkoumané problematiky. V citacich i v
textu se vyskytuje fada drobnych chyb (pfima citace s pouzitim/bez pouZiti uvozovek, jméno autora
psaceltiskace, ad.), které mirné snizuji odbornou uroveri textu.

V diskuzi jsou zjisténé vysledky porovnavany v kontextu soudobych studii, v méné prostoru je
vénovano zhodnoceni uskali ¢i pfinosu viastniho vyzkumu bakalarské préace.

Drobné chyby jsou vice formalniho charakteru, obsahovou a odbornou Urovei textu snizuji jen
minimalné.
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