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Seznam zkratek

RVP — Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
SVP — Skolni vzd&lavaci program ,Skola oteviena véem*

MZCR — Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky

EVVO - Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta



Uvop

Uvod

TvUrdi ¢innost je nedilnou soucasti vzdélavani déti v mladsim skolnim véku. My pedagogové
jeji rozvoj podporujeme ve vytvarné, pracovni a technické vychové. Zaky vedeme nejen
k vnimani estetickému, ale i k vyuZiti nejbéznéjsich materialll dostupnych v jakémkoliv

prostredi, ve Skole i vdomacnostech.

Na zdkladnich Skolach je jednim z nejpouzZivanéjsich materialll papir ve vSech svych
podobach. To je dano snadnou dostupnosti, finan¢ni pfistupnosti, ale i snadnou

zpracovatelnosti tohoto materialu.

Prace s papirem ma navic minimalni bezpecnostni i hygienicka rizika pfi dodrzovani
zdkladnich hygienickych a bezpecnostnich postupt. | vzhledem k souc¢asnym ekologickym
pozadavklim a nahledim na problematiku environmentalistiky je papir velmi vhodnym
recyklovatelnym materidlem. Ve své prdci jsem se i proto zaméfila na vyuziti odpadovych

papirovych materiadlQ pfi praci s Zaky navstévujicimi 2. rocnik zakladni skoly.

Cilem bylo vytvofit naméty a pracovni postupy nékolika vyrobkd z odpadového papirového
materidlu vyuzitelné v hodindch praktickych cinnosti druhého rocniku zakladni Skoly.
Naméty by mély podporovat nejen détskou predstavivost, zvidavost a zruénost, ale mély
by také poukdzat na ochranu pfirody. tato prace by mohla inspirovat ucitele na celém
prvnim stupni i pracovniky volnocasovych aktivit zameérenych na praci s touto vékovou

skupinou.
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1 RVP - Prace s drobnym materialem v 1. obdobi 1. stupné Z$S

V této kapitole provedeme srovnani RVP a SVP. Dale se zde budeme vénovat vyuce v dobé

pandemické situace zpisobené nemoci COVID — 19 zasahujici do skolniho roku 2020/2021.

1.1 Provazanost diplomové prace s RVP a SVP

Prace s drobnym materidlem v ramci RVP spadd do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.
Tato oblast je velmi obsahla a spada do ni Siroké spektrum pracovnich cinnosti
atechnologii. M34 napomahat Zzakim kzakladnim uZivatelskym dovednostem
v rozmanitych oborech lidské ¢innosti a tim, Ze koncepce této oblasti vychazi z bézného
Zivota napomaha jejich uplatnéni v jejich dospélém osobnim i profesnim Zivoté. Tato
vzdéldvaci oblast je svym praktickym zamérenim protivdhou k ostatnim vzdélavacim
oblastem. Délime ji do ctyrech tematickych okruhl. Prace sdrobnym materidlem,
Konstrukéni cCinnosti, Péstitelské prace a Priprava pokrm0. Tyto okruhy jsou pro skoly
povinné a v plném rozsahu jsou povinné i pro viechny déti, tedy bez ohledu, zda se vyuka

tyka chlapct ¢i divek.

M3 diplomova préace se vztahuje k oblasti Prace s drobnym materidlem. Tato vzdélavaci
oblast vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, k prebirani odpovédnosti za kvalitu své
prace. Dale je vede k osvojovani si zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykl, uci je
organizovat si praci, pouZivat vhodné nastrojové a pomuckové vybaveni. Nezanedbatelna

je i ziskani hygienickych a bezpecnostnich navykl nutnych v pracovnim procesu.

Skolni vzdé&lavaci program je zavazny $kolsky dokument, ktery vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu. Kazda $kola si SVP zpracovava sama podle svych vzdélavacich
zamér{ a je pfi zpracovani zohledfiuje redlné moznosti 7ak( i $koly samotné. Reditel $koly
je zodpovédny za jeho vypracovani, vyhodnocovani, i je-li to zapotiebi, pfipadné Upravy.
Jeho ukolem je zajistit rovnoprdvny pfristup Zakl ke vzdélani, diferenciaci a individualizaci
vyuCovani pro zdky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, stanovuje cile

vzdélavaci i vychovné a postupy, jak jich dosahnout. [1]
Mnou sestavené ulohy spliiuji vystupy dané RVP [1] a SVP mé kmenové skoly [2]:

CPS-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rdzné pfedméty z tradiénich i netradi¢nich

materialQ. [1]
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Vystup SVP ZS Nebusice — stfihd, vystfihuje, pfeklddd a sklddd papir, lepi. [2]

Konkrétni plnéni vystupl SVP ve zpracovévanych vyrobcich — Zaci stiihaji papirové
odpadové materialy napriklad: ruli¢cky, obaly od vaji¢ek, kartony — cilem stfihani je pfiprava
a upraveni materiadlu do spravného tvaru pro vyuziti k vyrobé konkrétnich vyrobkd.
Pracovni postupy uvedené vtéto diplomové praci obsahuji také prekladani, skladani
a lepeni papiru. VSechny tyto pracovni postupy jsou obsazeny ve vétsiné zde predkladanych

praci.
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a pfedlohy [1]

Vystup SVP ZS Nebusice — pracuje podle slovniho ndvodu nebo predlohy a dodriuje

jednotlivé kroky. [2]

Konkrétni plnéni vystupt SVP ve zpracovavanych vyrobcich — viechny pracovni postupy
ke vSem zde pouzitym vyrobkim jsou prezentovany piehlednym obrazovym a slovnim
navodem jednotlivych krok( prace, ktery Ize Zakim bud’ promitnout na interaktivni tabuli,

problému, se u Zak( nebo vytisknout.

1.2 Naplnéni klicovych kompetenci

,Klicové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji
a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kaZzdého ¢lena spolecnosti. Jejich vybér
a pojeti vychdzi z hodnot obecné prijimanych ve spolecnosti a z obecné sdilenych predstav
o tom, které kompetence jedince pfispivaji k jeho vzdéldavani, spokojenému a uspésnému

Zivotu a k posilovani funkci obcanské spolecnosti.” [1] (str. 12)

Kompetence k uceni je v mé praci rozvijena tim, Ze se zde zaci uc¢i nové pracovni postupy,
které vyuzivaji v tvarci ¢innosti. Seznamuiji se s informacemi o ochrané pfirody, o opétném

vyuziti papirovych odpadu a o jejich recyklaci.

Kompetence k feSeni problém0 se u Zaka rozviji tim, Ze jsou stavéni pfed nové pracovni
postupy, pro né neznamé, jsou vedeni ke zhodnoceni svych pracovnich postupt a vysledki

své prdace a je jim dana moZnost pfehodnoceni a v pfipadé potfeby i moznost ndpravy.

K rozvoji komunikativnich kompetenci dochazi, kdyz si Zaci vzajemné vysvétluji pracovni
postupy a pomahaji si. Aby k tomuto mohlo dojit, musi byt Zaci schopni formulovat své

myslenky, vlogickém sledu je vyjadfit. Zakova schopnost naslouchat ostatnim
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a respektovat jejich nazory a soucasné schopnost vhodnou cestou a formou obhajit svij

nazor je pro kvalitni komunikaci nezbytna.

Kompetence socidlni a personalni je napliovana tim, Ze jsou Zaci vedeni ke vzajemné
spolupraci ve skuping, k utvareni prijemné pracovni atmosféry. Jejich vzdjemna spoluprace
napomahd ke vzajemné toleranci. Zakdim je také umoinéno v pfipadé potfeby poZadat
o pomoc Ci ji spoluzdkovi nabidnout. Dosazenim spravné seberealizace, pocitu zaclenéni

do skupiny a sebeuspokojeni zak ziskava velmi potrebnou sebedlvéru.

Obcanské kompetence Ize napliovat ukazanim environmentalnich souvislosti. VSechny
vyrobky jsou vyrdbény z recyklovanych material a Zaci dostavaji informace o téchto

materidlech a zpUsobech jejich recyklace a vyufZiti.

Pracovni kompetence jsou rozvijeny dodrienim pracovnich postupl, dokonéenim
jednotlivych vyrobk(, ale také udrzovanim dCistoty pracovniho prostoru, dodriovanim

hygienickych a bezpecnostnich postupl prace.

1.3 Environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta

Jsou dva pojmy environmentalni a ekologické, o kterych je vSeobecné znamo, Ze se v bézné
mluvé casto zaménuji. ZjednoduSené se ekologie zabyva vzajemnymi vztahy mezi
organismy (napfiklad ryby, ptaci, hmyz...) a jejich prostfedim (napfiklad louka, les, rybnik
a jiné), zkouma3, jak funguji ekosystémy, co na né primo ¢i nepfimo plsobi, tedy vazby
jedince na okolni prostredi. Environmentalistika za pomoci poznatkd ziskanych védni
disciplinou ekologie zkouma puUsobeni clovéka na ekosystémy. Jejim hlavnim ukolem
by tedy méla byt ochrana pfirody a prevence ¢i naslednd naprava nezadoucich zasahl
do pfirody. Méla by ukazovat cestu k hospoddrnému vyuzivani a ochrané pfirodnich zdroja.
Zahrnuje i péci o zdravi lidské populace, nebot Zivot v nevhodném prostfedi ovlivni ve velké

mite kvalitu zdravi i délku Zivota jedince. [3]

Pod ceskym novotvarem environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta, zkracené EVVO,
chapeme spojeni enviromentalni vychovy, interpretace a komunikace. K nalezeni cile
vyuziva nachazeni obecné prijatelnych cest, které zohlednuji napt. tradice dané oblasti
v kompromisu s SirSim celkem a politickymi a hospodarskymi potfebami. A jejim cilem je
vstipit Zakim kompetence, které ovlivni jejich chovani smérem k enviromentdlnimu citéni.

Coz by mélo vést k zvnitinéni ekologického pristupu ke svému okoli.
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Pokud by se tento cil podafilo naplnit, mohlo by to kladnym zptisobem ovlivnit ekologickou
stopu zanechanou timto jedincem a tim celou populaci. V idedlnim pfipadé by pak jednani

environmentalné vzdélané populace mohlo vést az k ekologicky neutrdlni stopé lidstva. [4]

1.4 Vzdélavaci centra enviromentalni vychovy

Mezi organizace zabyvajici se vedenim 7Zakd k zodpovédnosti k Zivotnimu prostredi je
vzdéldvaci centrum Tereza. Kterd se touto Cinnosti zabyva od osmdesatych let minulého
stoleti. Vytvarivzdélavaci programy a materialy pro skoly. Jako pfiklad jejich prace mizeme
uvést program Les ve $kole, se kterym mam osobni né&kolikaleté zku$enosti. Zaci poznavaji
les za pomoci vlastnich zazitk( a prozitkd. UCi se vnimat lesni prostredi vsemi smysly. Jsou
vedeni k poznavani rostlinné i Zivocisné tiSe a zkoumaji jejich vzdjemné propojeni.
Jsou smérovani k tomu, aby samy zkouseli pfijit na to, co je dobré pro les udélat, jak se
v ném chovat a ¢emu se vyvarovat. Do tohoto programu je zapojeno 3 400 skol ze 23 zemi
z celého svéta. V Ceské republice se zapojilo vice neZ 300 zakladnich $kol, pfirodovédnych
krouzkd nebo $kolnich druZin s 15 000 z&ky. Zaci v priibéhu celého $kolniho roku mohou
pracovat s originalnimi vyukovymi plany, které obsahuji pracovni listy i navody na ¢innosti
v lesnim prostredi vychazejici z praktickych zkuSenosti a obsahem prizplsobenych
jednotlivym ro¢nikdm. Ucitelé se mohou zucastnit seminar( ¢i pozadat zkuSené mentorky
o pomoc pisemnou nebo telefonickou formou, a dokonce je zde nabizena pomoc i pfimo
na Skole. Na konci kazdého Skolniho roku ucitelka vyplni kratky elektronicky dotaznik, ve
kterém popiSe aktivity své tfidy a informace doplni fotodokumentaci. Odménou zak{m
za odvedenou praci je nejen pfijemny pocit a ziskané informace o lese, ale i ziskani
Certifikatu lesni tfidy a patronace na 10 m? lesni plochy Nového pralesa na Jestédském
hifebeni po dobu jednoho roku. [5] Vlastnikem tohoto pralesa je neziskova organizace
Cmeldk, kterd se touto aktivitou zabyva jiz od roku 2004. Za téméF sedmnact let bylo jiz
takto vykoupeno pétatficet hektard lesni Zivorici plochy, ktera byla nasledné revitalizovana.
Revitalizace probéhla odstranénim ¢&asti smrkového porostu a jeho nahrazenim
rGznorodymi dievinami. Mezi témito drevinami se nachazely napfiklad jedle, buky nebo
javory v mnoistvi presahujicim sedmdesat tisic nové zasazenych drevin. Tento prales
mohou Zaci navstivit a v misté se zucastnit enviromentalniho programu a sledovat faze
premény smrkové monokultury na prirozeny les Zijici plnym Zivotem. [6] Timto zplUsobem

Si Zaci oveéfri, Ze jejich snazeni mélo opravdu smysl a hmatatelné vysledky. Se svou tfidou
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jsem stravila ¢ast vyucovacich hodin vyucovaciho predmétu Svét a My (dfive prvouka)
v nedalekém mistnim lese. Zaci zkoumali les za pomoci svych smysld, snaZili se poznat riizné
pachy linouci se lesem a odhadovali, co jim pfipominaji. Své domnénky se nazili potvrdit
nalezenim pfislusnych prirodnin. Ve skupinkach pak své postiehy vzajemné konzultovali
a porovnavali. Za pomoci papirového okénka, které si vytvofili, pozorovali vysek pfirody
okolo sebe, spole¢né pak popisovali a zjistovali, co vidi. Pfirodniny poznavalii po hmatu.
Sluchem se snazili rozeznat kukacku i strakapouda. Celoro¢né jsme sledovali postupné
zmény nastavajici na vybraném stromé. Pucici, rostouci i opadavajici podzimem zbarvené
listy. Zak(im se tyto a mnohé jiné zazitky moc libily. Sami si viak véimli, Ze v lese nenajdou
pouze prirodniny, ale také rlizné odpadky, které nezodpovédni lidé pfi svych prochazkach
pohazeli po lese. ProtoZe touto Casti lesa prochazi pfirodovédna stezka, neni o navstévniky
naseho kousku lesa nouze. Tak byla na popud Zakl zorganizovana akce, pfi niZ si dali za ukol
uklidit les. Diky témto zazitkim si Zaci velmi jasné uvédomili potfebu ochrany pfirody.
V ndvaznosti na tyto zaZitky zaci pfemysleli a pfisli na to, Ze urcité odpadky, hlavné rGizné
obaly, je moZné jeSté poutzit, treba jako material potiebny k vytvarnému vyrabéni. Témito
prozitymi zkuSenostmi se i Zaci druhé tridy zdakladni Skoly dostali velmi nenasilné
a za pomoci programu vzdélavaciho centra Tereza k sezndmeni s pojmy tfidéni odpadu,
ochrana prirody a hlavné recyklace. Vyrobky v této diplomové praci napliuji myslenky

recyklace odpadového materialu.

Agentura 42 pomaha zaky zabavnou formou seznamovat s enviromentalni problematikou
ochrany Zivotniho prostfedi zamérenou na recyklaci. Tato agentura porada program Tonda
Obal na cestach, coz je vlastné pojizdna vystava o tfidéni a recyklaci obalovych materiald.
Skoleny lektor 74kim podava vyklad a zabavnou formou upozorfiuje Zaky na nezbytnost
spravného nakladani s odpadem. Program je ukoncen vypracovanim pracovniho listu, ve
kterém si ovéfi své znalosti. [7] S touto agenturou mam dobré zkudenosti. Zaci se
s nadSenim seznamovali s nutnosti recyklace, s nebezpedim zavaleni naseho Zivotniho
prostiedi odpadky a moznosti budouciho nedostatku material(. Tento program sklidil
kladné ohlasy ze strany pfitomnych ucitell i zaka, ktefi byli nadSeni interaktivni ¢asti
vystavy se soutézi. Tento program také napomohl uvédoméni dalezZitosti zodpovédnému

pfistupu k Zivotnimu prostredi.
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Po celé Ceské republice je vice nez 100 ekocenter. Jsou vazany na mésta nebo na pfirodni
zajimava mista naseho statu. Tyto centra svou ¢innost zaméruji jak na Skolni déti, tak i na
Sirokou verejnost. [8] Prikladem muzZe byt Ekocentrum Kavyl. Jeho cilem je pozitivné
ovlivnit postoje a pristupy k Zivotnimu prostredi. SloZeni jejich Cinnosti pfizplsobené
potfebam a moZnostem Zakl umoZiuje navaznost na vyukové programy Skol. Jeden
z programu se zabyva problematikou vzniku odpadu, prirody okolo nas, pfirodnimi Zivly,
zvirfaty i rostlinami. [9] DalSim zastupcem ekocenter je ekocentrum Huslik. Je soucasti
Zakladni organizace Ceského svazu ochrancl pfirody Polabi. Sidli v byvalé hajovné na
Husliku v Polabi. Kromé programU popisovanych jiz u jinych ekocenter si zde Zaci mohou
prohlédnout expozici trvale handicapovanych Zivocich(i, hmyzi hotel, vceli uly, bylinkovou
spiralu. [10] V mé skole Zaci vedlejSich trid vyzkouseli vyseti vlastni bylinkové spiraly na
gkolnim pozemku nasi $koly. Cinnost ekocenter je velmi potfebna. Pomaha seznameni 74k
s pfirodou, jeji ochranou, uéi je vprirodé se pohybovat a zaZivat nové a nicim

nenahraditelné zazitky. Obzvlasté pro méstské déti je to nenahraditelné.

1.5 Vyuka technické vychovy v dobé pandemie nemoci Covid - 19

Vyuka technické vychovy byla v prabéhu skolniho roku 2020/2021 i ¢asti minulého Skolniho
roku 2019/2020 nestandardni, Zaci se udili jak prezencni, tak i distanéni formou vyuky.
V jednotlivych mésicich se tyto zplUsoby vyuky stfidaly podle momentalni epidemiologické
situace v nasi oblasti a také podle situace v tfidé samotné. Se stejnymi problémy se potykali

i mi kolegové napfic republikou i predméty.

Distancni vyuka meéla sva specifika, mezi kterd patfilo nejen omezeni vyucovanych
predmétd a zkraceni délky vyucovaci jednotky ze 45 minut na 30 minut, ale také omezeni
mnozstvi vyucovacich hodin jednotlivych predmétd. Na jeden tyden byl rozvrhovan pétkrat
Cesky jazyk, tfikrat matematika, jedenkrat prvouka a jedenkrat anglicky jazyk. Ostatni
predméty na prvnim stupni v nasi Skole, jako pracovni ¢innosti, vytvarna vychova, télesna
vychova a hudebni vychova, rozvrhovany nebyly vibec. Omezeni vyu€ovacich moznosti
v pribéhu distan¢ni vyuky mélo za nasledek nutnost kladeni vétsiho ddrazu na predméty
jako je cesky jazyk a matematika. Podle Metodického doporuceni pro vzdélavani
distanénim zplsobem, které vydalo MSMT 23. 9. 2020, se doporucuje, Ze pokud by byly

podminky vhodné, je dobré zatazovat vzdélavaci aktivity ve venkovnim prostredi,
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aby nedochdzelo ke kumulaci osob a vyrazné se tak snizila epidemiologicka rizika. Pracovali

jsme proto ve Skolni zahradé, Skolnim parku i v mistnim lese Hlasku. [11]

v vev

¢innosti nasi $kolni druziny. Zaci se, pokud méli zdjem, mohli pfihlasit na on-line vysilani
poradané panimi vychovatelkami a mohli si vybrat z pro sebe zajimavé nabidky. V té bylo
¢teni pohadek, spole¢né vareni, venkovni hry s hledanim stanovist a focenim plnénych
tkolU, a nakonec i rizné vyrabéni. Ptitom si zaci s pfedem pfipravenymi pomuickami mohli
vytvofit vyrobky za vedeni pani vychovatelky a zaroven se pochlubit vysledky svym

kamaraddm. Téchto hodin se zGcastriovali i rodice.

Z vySe popsané situace vyplyva, Ze v tomto nelehkém obdobi vytvarna vychova a pracovni
¢innosti ustoupily v ramci vyuky do pozadi a své misto prenechaly ¢eskému jazyku
a matematice. Domnivdm se, Ze vypustit tyto Cinnosti by nebylo pro vyvoj déti dobré
a v budoucnu by jim mohly chybét, proto jsem s détmi tyto aktivity provozovala, i kdyzZ spise
okrajové a Casto ve venkovnim prostredi, napf. v lese nebo na louce, kde jsme vyuZivaly
prirodni materialy nachazejici se pfimo na misté Cinnosti. Les jsme vyzdobili obrazky zvirat
z vétvicek a listl, postavili jsme domecky a na louce jsme pozorovali barvy a vytvareli

méstecka.

Ovéreni aktivit mélo pavodné probéhnout ve dvou tfidach, coz by vzhledem k situaci bylo
obtizné realizovatelné. Pfesto jsme si na vyrobky vypracovdvané v této diplomové praci ¢as
i za této nelehké situace nasli i kdyz jen v jedné tridé. Vyuzili jsme k tomu nékolika kratkych

obdobi prezen¢ni vyuky a vénovali jsme jim nemalou ¢ast vyucovaciho dne.

11
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2 Charakteristika pouzitych druht papirovych materiali

Pfi praci s détmi Ize vyuZivat nepreberné mnozstvi rlznych typl papiru pfimo urcenych
pro vytvarné a pracovni techniky, ale i obalovy materidl, novinovy papir, asopisovy papir,
razné rulicky pouzivané jako podpora pro jiné vyrobky, papirové ubrousky, nadobi, dortové
¢i zakuskové formicky, prebaly cajovych sackli, papirové tasky, sacky, skartované
dokumenty, rGzné krabicky atd. Toto dava papiru jako takovému Sirokou moZnost

uplatnéni.

Ve své diplomové prdci jsme se rozhodli zaméfit na odpadovy papir. Ten je diky dobré
dostupnosti, nizké nakladovosti i snadnému opracovani, material umoznuje stfihani,
lepeni, fezani, namaceni, barveni, kasirovani, je plné vhodny a bezpecny pfi Skolnim

vyucovani i mimo né;j.

Dalsi velkou ptednosti nami zvolenych materidlu je jeho recyklovatelnost a tim i sou¢asné
vedeni zak( k ochrané ptirody. Vidyt na vyrobu 500 listd papiru, coZ je mnozstvi papiru
v jednom baleni papiru do tiskarny, se spotiebuje 7,5 kg dreva. [12] Z jednoho vzrostlého
stromu se tak da priblizné vyrobit 80 000 listd A4 papiru. [13] Budeme-li pocitat, dojdeme

k tomu, Ze z jednoho stromu o vaze 1 200 kg se vyrobi pouhych 160 balikd papiru.

V soucasné dobé se ve Skoldch Zaci v rdmci prarezového tématu Environmentalni vychova
vedou i k pochopeni sloZitych vztahl clovéka a Zivotniho prostfedi. A to mimo jiné
z aktudiniho hlediska ekologie a ochrany pfirody. Tato prace se snazi zakim ukazat moznost
opakovaného vyuZiti papirového odpadového materialu, se kterym se kazdy den setkavaji

v rodinach.

Nami zvolené materidly jsou nejen jiz ¢asto vyrabény z recyklovanych material(, ale je je
také mozné opét déle recyklovat. Diky témto vyrobnim postupim se Setfi stromy, které by
musely byt porazeny pro vyrobu papiru, protoze vladkna se mohou sice recyklovat
opakovang, i kdy? ne do nekone¢na. Casem toti? dochazi k zasadnimu sniZeni kvality
opakované pouzivanych drevénych vlaken. Napfriklad obaly od vajec a ruli¢cky od toaletniho
papiru se nedaji dale recyklovat. Opétné vyuziti materidlu sniZzuje mnozstvi pouzitych
chemikalii napr. bélidel. Nové vznikly material ma obdobné vlastnosti jako papir vyrobeny

z primarnich surovin.
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2.1 Napojovy karton

Napojovy karton je takzvany kombinovany obalovy material, sklada se z papiru, hliniku
a polyetylenu, cozZ je stejny plast, ze kterého se vyrabi igelitové sacky a tasky. [14] Tento
obal je obchodniky cenén pro udrzeni kvality obsahu, nesnadné rozbitnosti obalu i snadné
manipulaci a dobré skladnosti zboZi. V téchto obalech se do obchodld dodavaji napoje

a tekuté potraviny. [15]
Diky kombinaci dvou materiall lze napojovy karton ohybat, prekladat, stfihat, lepit.

2.1.1 Vyhody napojového kartonu

Po vymyti je tento material zdravotné nezdvadny a vhodny pro praci ve Skolnim prostredi.

Dle mych zkuSenosti mohu fict, Ze jako nejvétsi vyhoda se jevi kombinovany material,
ze kterého je napojovy karton vyroben. Kazda vrstva ma své specifické vlastnosti a vzhled,

stfibrna barva vnitini vodéodolné vrstvy détem pripomina zrcatko nebo drahy kov.

Détem se prace s napojovym kartonem libi, nehrozi nebezpedi, Ze se o néj fiznou ¢i zaspini.
Mohou samy ovlivnit kolik kartond si donesou. A rodi¢e nemaji problémy s financnimi

naklady na tento material.

2.1.2 Dostupnost napojového kartonu

Z vlastnich zkudenosti jsem zjistila, Ze pro $kolu je tento material snadno dostupny. Z&ci
nemaji problémy s pfinesenim do Skoly, protoze je to materidl, ktery se vrodinach
vyskytuje velmi ¢asto a byl by po jeho vyuziti vyhozen jako nepotfebny. Pokud ma Skola
jidelnu, Ize se domluvit s panimi kucharkami na schovani napojového kartonu po uvareni
néjakého jidla.

2.1.3 Pouziti napojového kartonu

Tento material ma mnoho moznosti vyuZiti. Licova a rubova ¢ast ma rlizné vlastnosti. Licova
Cast je leskly papirovy obal, ktery je mozno strhnout a na vyrobku zUstavaji jeho zbytky,
které vypadaji jako rucni papir, na takto upraveny povrch se da malovat, kreslit, lepit
disperznim i ty¢kovym lepidlem. Vnitfni ¢ast ma vodéodolny povrch a miva stfibrnou barvu,
nékdy béZovou. Na tuto stranu se mUlze kreslit pouze lihovymi fixami, jinak se nakreslené
stird. | tato vlastnost Ize vyuzit, pouzijeme-li fixy na stiraci tabulku. K pfilepeni lesklych stran

k sobé nelze pouzit disperzni lepidla, ale musi se pouzivat lepidla vtefinova ¢i tavici pistole.
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Pro praci s détmi je duleZité, aby byly ndpojové kartony dobre vymyté a vyschlé. Dobire
se stfihaji, i kdyz prvni nastfizeni musi Zaci provadét opatrné, aby nedoslo ke sesmyknuti
nhzek.

2.1.4 Recyklace ndpojového kartonu

Z této suroviny se pomoci recyklace ziskava hlavné dlouhovlaknita celuldza. Ta slouzi jako

surovina na vyrobu lepenek, ale i stavebnich desek.

Napojové kartony se recykluji dvéma zpUtsoby — mokrou a suchou cestou. Recyklace suchou
cestou znamena nejdfive nadrceni oballl a drt se potom slisuje na desky. Pfi recyklaci
mokrou cestou se obaly rozvlakni, pricemz se zpét ziskava velmi kvalitni celulézové vldkno,
ale také odpad, ktery se musi oddélovat ruc¢né. Toho je 50 % z celkového objemu kartonu.
Tento odpad se pak ve formé drté da lisovat na desky anebo se spaluje ve spalovnach. Tato
cesta je vSak velmi ndkladnda a malo rentabilni, proto je vice vyuzivana prvni varianta

recyklace ndpojovych kartona. [16]

2.2 Obal na vajicka

Obaly na vajicka se vyrabi prevainé ze dvou recyklovatelnych materiald — plastu
a papiroviny. Ddle se budu vénovat obalim na vajicka vyrobenym pravé z papiroviny.
Papirovy obal mize mit rlizné tvary a barevné varianty. Vyrobek, ktery je v ném zabalen,
je uc€inné chranén pred poskozenim. Obal je odolny proti deformacim i mechanickému
poskozeni. Tento material ma velikou schopnost nasakavosti, je schopen do sebe pojmout

vodu, kterd ho hmotnosti az 4x prevysuje. [17]

2.2.1 Vyhody obalii na vajicka

Material je zdravotné nezavadny a dobfe opracovatelny.
Dle mych zkuSenosti mohu fict, Ze je snadno ziskatelny v potfebném mnozstvi.

Tento material se vyrabi v nékolika barevnych variacich, je vSak také snadno obarvitelny
prakticky vSemi dostupnymi barvami bezpecné vyuzitelnymi na prvnim stupni zakladni
Skoly. Celkem snadno se détem stfihd a rGzné vlysy jsou vyuzitelné pfi tvorbé vyrobka. Diky

tomu, Ze se jedna o papirovy material, dobfe se lepi jak tyckovymi, tak i disperznimi lepidly.

Obaly na vajicka nemaji ostré hrany, tudiz nehrozi zranéni pochdzejici od samotného

materialu. [17]
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Z vlastnich zkuSenosti jsem zjistila, Ze s timto materialem se détem snadno a dobfe pracuje.
Barevné variace také usnadnuji praci a sniZuji potiebu barveni, ¢imz se zvysuje ekologicka

hodnota kone¢ného produktu.

2.2.2 Dostupnost obaltli na vajicka

Podle mého ndazoru v soucCasné dobé se jiz velké mnozZstvi vajec prodava vtomto typu
obalu. TudiZz po pfineseni zakoupenych vajec do domacnosti ¢i po jejich spotiebovani,
je tento obal jiz k nepotiebé. Proto jeho ziskani nema Zzadné naklady pro rodice Zaka.
Z mych zkuSenosti jsem vyvodila, Ze dostupnost tohoto materialu je velmi dobra. | vtomto
pripadé je mozna domluva se zaméstnanci Skolniho stravovaciho zatizeni, které podle
mého zjisténi nase Skolni jidelna odebira vejce ve velkych platech, pro nase ucely také

vyuzitelnych, bohuzel viak bez barevnych variant.

2.2.3 Pouziti obali na vajicka

V pracovnich ¢innostech ma tento materidl Siroké moznosti vyuZiti. Z oball je moziné
vyrabét napriklad zvifatka, dopravni prostfedky, krabicky ale i postavicky. Obal na vajicka
diky své velké nasakavosti lze také snadno rozpustit ve vodé na hustou kasi a tu poté pouzit

pfi vytvarné technice kasirovani.

2.2.4 Recyklace obalii na vajicka

Obaly od vajicek se jiz do tfidéného odpadu nehodi, protoze, tento material byl jiz 7x
recyklovan a vicekrat jiz nelze. Obaly od vajicek se vsak daji kompostovat, a to s velmi
dobrym casem rozlozZitelnosti do nékolik tydn(. [17] Této vlastnosti se da snadno vyuzit
pfi hodinach péstitelskych praci, kdy se jednotlivé segmenty papirovych oball na vajicka
vyuziji jako snadno rozloZitelné kvétinacky na sazenice rostlin péstovanych ve volné pldé

nebo na zahonu. Objevil se i napad pfimo do papiroviny zamichat seminka rostlin.

Po rozloZeni obalu v pfirodé by casem seminka vzesla a zazelenala se. [18]

2.3 Karton

Karton se hmotnostné nachazi mezi papirem a lepenkou. Tento papirovy material je hodné
pevny pfi sou¢asném zachovani ohebnosti a flexibility. Je slozeny ze smési celuldzy, dreva
a sbérového papiru. Standartné se karton sklada ze tfi vrstev, tudiz ma vysokou stabilitu,
je mozné stohovani, da se skladat bez i s lepenim sloZzenych ploch. Pouziva se jako obalovy
material a ochranny material ploch, je mozné z néj razit tvarové vyseky na miru. Mizeme

vyuzit k potisku. [19]
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2.3.1 Vyhody kartonu

Material je pevny, vétSinou alespon zjedné strany jednobarevny. Celkem dobre
se opracovava. Strihani samotné je pro mladsi zaky trochu naroc¢néjsi, protoze je zapotrebi
vétsi sily a ostrych nlZek. Jednotlivé vrstvy kartonu jdou od sebe snadno rozdélit

navlh¢enim cistou vodou.

2.3.2 Dostupnost kartonu
Tento materidl je hygienicky bezpelny. Zejména v dobé Vanoc je i snadno dostupny. Posila

se velké mnozZstvi balick(l, tudiz je mnoho zboZi baleno v kartonovych krabicich. [20]

Karton je relativné snadno opracovatelny, snadno pfistupny bez dodatecnych financnich
nakladd, a tak se celkem snadno ziska mnozZstvi materidlu potfebné pro celou tfidu. At uz
ze zminéného obalového materidlu, ve kterém rodice zak( zakoupili rGizné vyrobky
nebo cestou vyuZiti odpadového materidlu kmenové skoly. Karton lze ziskat z obalového
materialu kopirovacich papir(, které skoly vyuzivaji a které by jinak skoncily nevyuzité

v tfidéném odpadu.

2.3.3 Pouziti kartonu
Kartony se pouZivaji k vyrobé prodejnich stojanu, krabic, prebald knih a dalSich obalovych
material(. Ve Skole se mohou kartony vyuZivat jako rdzné pracovni podlozky, na vyrobu

vyukovych pomucek, na vyrabéni krabicek, obrazk(, ramU na obrazky, loutek atd.

2.3.4 Recyklace kartonu
Karton se po zpracovani uklddd do tfidéného odpadu, shromaZzduje se v modrych
recyklacnich kontejnerech. Je zapotiebi, aby material nebyl mokry nebo mastny. Krabice

by mély byt rozlozeny, nebudou pak ve sbérnych nddobach zabirat pfilis velky prostor.

Obsah kontejnerl je prevezen na dotfidovaci linku, kde se jesté kontroluje a popripadé
ru¢né dotfidi. Podle druhl jsou pak papiry slisovany do balikli a pfevezeny do papiren,
kde se papir rozmoci, rozdéli na vlakna a zpracuje na papirenském stroji na nové kartony,
obaly od vajicek, knihy, seSity, novinovy papir a dalsi vyrobky. Papir je mozné recyklovat

pétkrat az Sestkrat, poté jiz recyklovat nelze kv(li opotrebeni vliaken. [21]
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2.4 Noviny

Specifickym druhem papiru je papir novinovy. Velmi dobfe saje tiskarskou barvu
a ma nizkou prasnost. [22]
Existuji rGzné druhy novinového papiru, které maji rlzné vlastnosti. VSechny se vsak
vyznacuji vysokou pevnosti, aby bylo moZno papir velikou rychlosti protahnout pfi tisku

tiskarskym strojem, a nizkymi naklady na vyrobu. [23]

2.4.1 Vyhody novinového papiru
Pro vyrabéni s détmi je dulezZité, Ze se papir snadno stfihd, trha a preklada. Novinovy papir

je mozné ziskat v rliznych formatech, coz je také dobre vyuzitelné.

2.4.2 Dostupnost novinového papiru

Z mého zjisténi vyplyva, ze novinového papiru se jiz vdomdcnostech nenachazi takové
mnozstvi jako dfive. Divodem mUze byt i to, Ze mnoho domdacnosti i vétSinova spolecnost
uprednostiuje ziskavani informaci ze vSech oblasti lidské Cinnosti v elektronické podobé,

online zdrojd. Zaci, ktefi mohli tento material donést, ho vétsinou ziskali od prarodic.

2.4.3 Pouziti novinového papiru
Novinovy papir se da vyuzit jako materidl k rznym kolazim, origami, quillingu, dale jako

material ke kasirovani, jako obalovy material ¢i podkladovy ochranny material pfi vyrabéni.

2.4.4 Recyklace novinového papiru

Novinovy papir patfi do modrych kontejnerl. Nemél by byt mastny ¢i jinak znecistény.
Po jeho svozu se na dotfidovaci lince roztfidi podle druhu papiru a v balicich je pak odvezen
do papiren k dalSimu zpracovani. Material Ize recyklovat pétkrat az Sestkrat. Nejcastgji
se recyklovany material opét pouzije pfi vyrobé novinového papiru, sesitl, lepenkovych
krabic. Kdyz se jeho vlakna zkrati natolik, Ze ho jiz nebude moziné takto vyuzit, vyrobi se

z néj toaletni papir nebo krabicky na vajicka, které jsou jiz dale nerecyklovatelné. [21]

Podle ¢lanku prof. Ing. Vladimira Simanova, CSc., ktery byl publikovan v 7. Cisle 85. roc¢niku
Casopisu Lesnicka prace, je vEvropé dlouhodobé wvyssi vyroba novinového papiru
nez jeho spotfeba. [24] Pfi vyrobé papiru bez poutziti recyklovaného materidlu dochazi
nejen k velké spotiebé dreva, ale i k nadbytecnému plytvani vodou a zbytecné velké
spotifebé energie. Pfi pouZiti recyklovaného materialu se ndklady vyrobnich procest logicky

snizuji. [25]
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2.5 Rulicky od toaletniho papiru

ProtoZe vynalez papiru si pfipisuji Ciflané, i prvni role papiru pochazeji z Ciny. Toaletni papir
se na ruli¢ky zacal navinovat az okolo roku 1890. Papirové role pouzité jako obaly se objevily
okolo roku 1903. Vyrobci dnes vyrabéji trubice, role a rulicky z papirového recyklovaného
materidlu. Papirové rulicky se vyrabéji z velkych listd papiru nebo lepenky nafezané
na tenké pasky, které se rovné anebo Sikmo spiralové navinou. Na mnoZzstvi vrstev potom
zaleZi jejich pevnost. Cim vice vrstev, tim pevnéjsi trubice. Rulickdm pouZivanym
u toaletniho papiru se fika papirova jadra. Jejich ukolem je poskytnout oporu toaletnimu

papiru nebo kuchynskym papirovym utérkam. [26]

2.5.1 Vyhody rulicky od toaletniho papiru

Papirovy material se snadno zpracovava, lehce stfiha, ohyba i tvaruje. Snadno se polepi
jinym papirem ¢i textilii. Néktefi vyrobci produkuji rulicky z tvrdSiho materialu,
které se détem budou stfihat velmi tézko. Lze je vSak vyuzit vcelku jako podkladovy

material nebo napfiklad jako oporu pfi rliznych stavbach.

2.5.2 Dostupnost rulicky od toaletniho papiru

Rulicka od toaletniho papiru je s nejvétsi pravdépodobnosti dostupnd v kazdé rodiné. Podle
informaci ziskanych v zajimavostech firmy Harmony se primérné vjedné domacnosti
spotfebuje jedna ruli¢ka toaletniho papiru tydné. Z tohoto usuzuji, Ze by nemél byt problém

ziskat tento material. [27]

2.5.3 Pouziti rulicky od toaletniho papiru

Rulicky maji velmi Siroké vyuziti a uplatnéni v praci s détmi mladsiho Skolniho véku.
MuUZeme vsak narazit na jedno uskali — a to hygienické hledisko. Staci vSak ruli¢ku vlozZit
do mikrovinné trouby pfiblizné na 1 minutu a na plny vykon, ¢imZz dojde k likvidaci
ptipadnych choroboplodnych zarodku. Lze také dodrzet postup, pfi kterém kazdé dité bude
pracovat se svym donesenym materidlem. Nejjednodussi zpUsob ziskani hygienicky
nezavadného materidlu je ndkup rulicek ve vytvarnych potrebdach, kde ziskame rulicky
nepouzité a vyrobené primo pro tvarci ¢innosti s détmi. Tim se vSak vytrati ekologicky

aspekt tohoto vyrobku.
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2.5.4 Recyklace rulicky od toaletniho papiru
ProtoZze jsou rulicky od toaletniho papiru vyrabény zjiz mnohokrat recyklovaného

materidlu, neni jiz vice mozné je recyklovat, a proto je zapotiebi je ukldadat do odpadu

smeésného.
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3 Pracovni listy pro Zaky a metodické pokyny pro ucitele

Tato c¢ast obsahuje sadu 5 Uloh pro zZaky 2. tfidy. Kazdou Ulohu tvofi pracovni list pro Zaky,

metodicky pokyn pro ucitele a dalsi pfilohy.

U jednotlivych vyrobk( jsem se snazila vyuzit co nejvétsi podil recyklovanych materiald.
V pfipadé potieby je vSak mizZeme doplnit ¢i nahradit nerecyklovanym vytvarnym

materidlem, na priklad barevnymi papiry a ¢tvrtkami.
Pracovni listy jsem doplnila vlastnimi fotografiemi popisujicimi jednotlivé kroky pracovniho
postupu, zminéné fotografie jsem v pracovnim listu nepopisovala, protoze by to bylo pro
zaky zavadéjici.
Metody prace pouzité v Ulohdch:
» vypravéni ucitele;
vyklad ucitele;
prace s textem;
rozhovor;
nazorné — demonstracni metody: predvadéni, prace s obrazem, instruktaz;

dovednostné — praktické metody: vytvareni dovednosti, napodobovani;

YV VvV VvV ¥V VvV V

zakovské uceni.
Z organizacnich forem prace mi nejvice vyhovovala forma hromadna a individualizovana.

Zpusoby hodnoceni zdleZi na volbé ucitele. Pedagog miize hodnotit slovné, zndmkou,
popt. kombinaci obou predchozich. V metodickych pokynech kazdého vyrobku je vloZzena
tabulka hodnoceni, v niZ jsem zaznamenala postupy prace a bodové ohodnotila jednotlivé
faze Cinnosti a kvalitu provedeni s ohledem na individualni zvlastnosti a vyjimecnosti zaka
(specifické poruchy uceni, jemnd motorika, psychicky stav, domdci zazemi apod.)
Atoztohodlvodu, Ze ne kaidy Zak je schopen kvalitniho vykonu. Musi se tedy

pfi hodnoceni pfihlédnout ke schopnostem Zak( a hodnotit je v rdmci jejich moZnosti.

Predpokladanym vystupem kazdé cinnosti je vyrobek samotny. Je ale také moiné
s jednotlivymi vyrobky pracovat i dale, na pfiklad je zaclenit do jednoho spole¢ného

vystupu (z hrad(l vytvafime stfedovéké mésto).
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Pfed kazdou vyucovaci jednotkou by méla probéhnout predem promyslena tprava tridy,
popf. Vétsi reorganizace ucebny tak, aby v pribéhu naplanovanych aktivit nebyli jiZz Zaci

vyruSovani od své ¢innosti a mohli se plné soustfedit na zadany ukol.

Podle volby ucitele Ize nechat zaky pracovat v lavicich po dvojicich nebo vytvofit tzv. hnizda,
ta vzniknou spojenim vice lavic dohromady. Obé moZnosti maji své klady i zapory. Prace
ve dvojicich v lavici znesnadnuje vzajemnou pomoc zakl, a to mlzZe narusovat celkovy klid
ve tfidé. V hnizdech zase dochazi ktomu, Ze néktefi Zaci pfi potfebném vykladu sedi
k uciteli zady a musi se k nému tedy otacet. Je tfeba zvazit obé moznosti a podle schopnosti

svych zakul zvolit vhodné rozesazeni.

Pracovni pomicky musi mit ucitel vidy predem pfipravené v dostatecném mnoZstvi
a kvalité. Ucitel by mél mit rozmyslené jejich umisténi ve tfidé pred samotnou praci,
v pribéhu &innosti i po jejim skon&eni. Zakiim by mélo byt zndmo, jak nakladat s odpadem
vzniklym pfi praci (napf. rozdéleni na smésny a recyklovatelny odpad). Zaci musi byt

pouceni o bezpecné manipulaci s pomuckami a také o ndlezité péci o né.

V pfipadé praci trvajicich vice jak jednu vyucovaci jednotku je zapotrebi zakiim vyhradit

misto a ¢as na odpocinek a obcerstveni mimo pracovni prostor.

Ddlezitym faktorem pfi pracovnich €innostech je dodrzeni bezpeénosti prace. Zaci musi byt
pred zapocetim prace upozornéni na bezpecné pouzZiti ndZzek a odlamovacich noZz(,
aby nedoslo ke zranéni ditéte samotného ¢i spoluzaka. Je nékolik zasad, které je nezbytné
dodrZovat. Pokud je nutné se s nizkami pohybovat po tfidé, musi se prenaset zaviené
a Spickami dol(. Druhé osobé se vidy poddvaji rukojeti napred. Nikdy se s nimi neSermuje.
Po praci se vidy bezpecné uloZi na uréené bezpecné misto a nenechavaji se volné lezet.
Velikost ndacini a pomlcek musi byt vidy pFfiméfené véku, velikosti ditéte,
jeho schopnostem a dovednostem a typu provozované cinnosti. U prace s noZem jsou
pravidla bezpecnosti obdobnad. Ve chvili, kdy se s odlamovacim noZzem nepracuje, je nutné
zasunuti ostfi do rukojeti. Rezat se musi vidy smérem od sebe. [28] S ohledem
na predpokladany vék zak( bych doporucovala praci ve tridé jen sdvéma noii,
o které se Zaci postupné vystfidaji. Pfi praci s nozem se mi velmi osvédcilo vytvoreni
izolovaného pracovniho mista, jenz je vidy bezpodminecné pod dozorem dospélé osoby

(ucitele nebo asistenta pedagoga).
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3.1 Pracovni list - Sovicka vzkaznicek

1.Podle pokyn( ucitele si pfiprav pomucky:

Novinovy papir, podkladovy papir nebo ctvrtka — bila A4, barevné kousky
krabicek, papirovych pytlik nebo barevny papir — Zluty, krabicky od caji
nebo ctvrtka — bild, 2 drfevéné kolicky, sablona sovy, Cerny fix, lepidlo,
oboustrannd lepici pdska, nizky, obycejnd tuzka, kryci igelit na pracovni
stul, ochranny pracovni odév (zdstérka, staré tricko apod.

2.Postupuj podle obrazkového pracovniho postupu a pokynt pani
ucitelky:

1) Na ¢tvrtku a barevny papir si obkresli ¢asti sovy.

2) Vystfihni si obkreslené ¢asti.
3) Nakresli odi.
4) PreloZ zobacek podle prerusovanych car.

) Vyrob si télicko sovy — lep novinové prouzky podle navodu.

6) Vyrob si hlavicku —lep novinové prouzky podle navodu.
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Na hlavicku pfilep oci, zobacek a z prouzkl novin piilep zezadu na hlavicku ouska.

8) Jako posledni ukol pomoci oboustranné pasky pfilep zezadu paratky (kolicky).
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3.1.1

Metodika - Sovicka vzkaznicek

Sovic¢ka vzkazniCek muze byt vyuzita jako ndasténka na vzkazy, pokyny i jako misto

pro nalezené drobné predmeéty. K uchyceni vzkaz( a predméta slouzi dva kolic¢ky na pradlo.

Sovicka je cca 20 cm vysokd a cca 14 cm Siroka. Velikost je dana tim, jak dlouhé si Zaci

nastrihaji ,, pirka“.

Prekoncept:

>
>
>
>

Zak umi stiihat nGzkami.
Zak umi lepit lepidlem.
Zak umi obkreslit $ablonu.

Zak je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.

Casova dotace:

2 vyucovaci jednotky

Nastroje, pomtcky a materialni zajisténi:

>
>
>

YV V.V V V V V V V V

novinovy papir;
podkladovy papir (krabice od pizzy, Caje) ;

barevné kousky krabicek, papirovych barevnych pytlikd
(4x4cm);

krabicky od cajl (4x10cm) ;
2 drevéné kolicky;

Sablona sovy (hlava + télo + zobak + odi) ;
cerny fix;

lepidlo;

oboustranna lepici paska;

nazky;

obycejna tuzka;

kryci igelit na pracovni stul;

ochranny pracovni odév (zastérka, staré tricko...).
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Motivace:

Proc sova létd jenom v noci (volné prevypraveéni bajky)

Pfed davnymi a davnymi Casy se vSichni ptdci slétli na ptacim snému a snazili se domluvit,
kdo bude novym kralem. Nakonec se dohodli, Ze kralem bude ten, kdo vyleti tak vysoko,

Ze prinese kousek nebe.

Rano se sesli vSichni ptaci na stanoveném misté. Maly kolibtik si tajné ukryl do zobacku
kousek bilé kiry. Potom spolecné s ostatnimi vylétl smérem k nebi, po chvili letu pfiletél
k vlastovce a zacal ji prosit: ,Vlastovko, vlastovicko, uz jsem moc unaveny a ty jsi
tak moc hodnd, vezmi mé na chvilku na zada.” Vlastovce se kolibfika zZelelo a vzala ho
na zada. A tak vSichni letéli spole¢né dal. Za chvili jim zacaly dochazet sily, a tak se jeden
ptak po druhém vracel na zem. V tuto chvili kolibfik zamaval kfidly a odpocaty vyletél
nejvySe. Po navratu na zem potom vSem ukazoval kousek kary, ktery si predtim uloupl
z palmy, a chlubil se, Ze prinesl kousek nebe. Ostatni ptaky velmi rozzlobilo, Ze kralem
ma byt malinkaty kolibfik. A tak zacali mavat kfidly a chtéli se na kolibfika vrhnout.

Ten se rychle schoval do mysi diry, kam za nim ostatni nemohli.

Ptaci zase zacali rokovat, co s touto situaci. Nakonec se dohodli, Ze kolibrika ztstane hlidat
sova, protoze ma velké oci, a tak |épe vézneé uhlida. Sova vsak po vyCerpavajicim letu k nebi

usnula, kolibrik toho vyuzil a uletél.

KdyZz se o tom ostatni ptaci dozvédéli, rozhnévali se na sovu a chtéli ji potrestat.
Ta na nic necekala a schovala se mezi rostlinami. Do dnesniho dne ale pro jistotu neléta
ve dne. Porad ma veliky strach, Ze ostatni ptaci nezapomnéli, jak Spatnym byla

hlidacem. [29]
My si dnes spolu sovu vyrobime.

Postup:

» Nastrihdme noviny na asi 1 x 5 cm velké prouZky (jen text bez obrazku).

» PouZivejte jen tu ¢dst novin, kde je text, obrdzky by narusovaly celistvost vyrobku.
» Nezapomerite upozornit Zaky na bezpecnost prdce s nuzkami.
>

Pokuste se novinovy papir nastrihat na stejné Siroké prouzky. Drobné nepresnosti
vSak plsobi na vyrobku také hezky.

Y

Poradte Zakim, Ze velikost prouZku by méla byt podobnd velikosti dvou ¢ldnkd jejich
ukazovacku.
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8.

9.

Na krabici od pizzy obkreslime Sablonu sovy (hlava, télo, oci).
Na barevné papirové pytliky nebo kousky krabicek obkreslime Sablonu zobaku.
Vystfihneme zobak.

Polepime télo sovy prouzky novin (zac¢iname od spodni ¢asti a pokracujeme smérem

nahoru — lepidlem natirdme jen konce prouzk).

- Je lepsi pouzivat tekuté (disperzni) lepidlo na papir, nebot vznikaji pevnéjsi

lepené spoje. U malych déti je mozné poulZit i lepidlo tyckové.

Polepime kole¢ko hlavy prouzky novin (zacindme po obvodu kruhu a pokracujeme

smérem ke stfedu — lepidlem natirame jen konce prouzka).
Nalepime ouska na hlavicku.

Na potisténou stranu krabi¢ek od caji obkreslime a vystfihneme odi. Vystfizené odi

domalujeme na nepotisténé strané.

- Obrys oci je lepsi nakreslit aZ po vystrihnuti — déti si obrys pfi stifihdni mohou

nechténé odstfihnout.
Nalepime oci na hlavicku.

Obkreslime a vystfihneme zobak ze Zlutého barevného papiru.

10. Nalepime zobak (kulatym okrajem nahoru).

11. Prilepime hlavicku na télicko.

12. Zezadu na spodni €asti, za pomoci oboustranné lepici pasky, pfilepime kolicky.

Obmeéna:

Misto vyrabénych oci Ize koupit oCicka hotova , hybaci”.

Pokud nemame dostatek recyklovatelného materidlu miZeme pouzit barevné papiry

a Ctvrtky.

Vyuziti:

Vyrobek lze pouzit jako vzkazni¢ek, nasténku na sluzby, jako misto na upevnéni

nepodepsanych pracovnich listl, na nalezené drobné predméty.
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Doporuceni:

List pro Zaky lze vytisknout a dat jeden do lavice nebo promitnout na interaktivni tabuli.

Hodnoceni vyrobku:
Snaha Stiihani Lepeni piesnost | Lepeni Cistota DodrzZeni pokynii
Presné stfihani 4 | Ptesné spoje | 4 Cisté 4 Presné dodrzeni 4
Nevpre’snre Lehce nedodrzeno

Ano | 4 strihan 3 bez vétsiho dopadu 3

Lehce 3 Lehce 3 P

nepresné upatlané Nedodrzeno
Odstiihavani | 2 s vétsim dopadem | 2

na vyrobek

Nepresné Nepfesné Nedodrzeno
odstfihavani | 1 p 1 | Upatlané | 1 | s fatdlnim dopadem | 1

Ne | 0 na vysledek
Odtrhavani 0 | Neslepené | 0 U? a'tlane, 0 Nic nedodrzeno 0

a Spinavé

Znamka | Body
1 20-16
2 11-15
3 5-10
4 34
5 0-2

Vysledné hodnoceni se snazi zohlednit snahu o dosazeni co nejlepsiho vysledku a dale dava
moznost zaziti uspéchu zdkovi s dyspraxii, tak aby nedoslo k demotivaci zaka.
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3.2 Pracovni list - Hrad (stojanek na tuzky)

1.Podle pokyn( ucitele si pfiprav nasledujici pomucky.

Krabice od mléka, lepidlo, nizky, obycejnd tuZka, pravitko, kryci igelit na pracovni stil, ochranny pracovni
odev (zdsteérka, staré tricko...)

2.Postupuj podle obrazkového pracovniho postupu a pokynl pani ucitelky:

1) Zkrabice od mléka sloupni potisténou vrstvu papiru.
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2) Obkresli si cimbufi (mUzes kreslit podle Sablony nebo i odhadem) a ustfihni.
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3.2.1 Metodika - Hrad (stojanek na tuzky)
Hrad muazZe byt vyuzZit jako stojanek na tuzky, krabi¢ka na drobnosti, kvétnik na rostlinu.
Z vice krabic¢ek muzZete také postavit stredovéké mésto. Velikost vyrobku je dana rozméry

napojového kartonu.

Prekoncept:
> Zak umi stfihat nGzkami.
> Zak umi lepit lepidlem.
> 74k umi obkreslit $ablonu.
> Zak je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.
Prekoncept:
> Zak umi stfihat nGizkami.
> Zak umi lepit lepidlem.
» Zak umi obkreslit $ablonu.
> Z&k je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.
Casova dotace:
2-3 vyucovaci jednotky
Nastroje, pomtcky a materialni zajisténi:
» krabice od mléka — vymytd a vysuseng;
lepidlo (nejlépe Herkules) ;
nazky;
obycejna tuzka;

pravitko;

YV V VYV V V

kryci igelit na pracovni stll;
» ochranny pracovni odév (zastérka, staré tricko...).
Motivace:

Jak Draci kovarna ke svému jménu pfisla

Za devatero lesy a devatero horami byla jedna zemicka tak malicka, Ze byste ji na mapach
nenasli. Tam, na vysoké skale, se ve staré hradni zficeniné usadil drak. Jednoho dne pfisel,
vylezl na vysokou véz7 a zacal fvat, az tuhla krev v Zilach! Lidé z celého okoli se ho strasné
bali, a tak vymysleli, Ze ho vyZenou. Poradali pod skdlou vojenské prehlidky, stfileli z kandn

a hlasité zpivali. Dokonce nechali zpivat sdlo Pepicka Vomacku, ktery zpival tak strasné
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Spatné, Ze ztoho vSechny vSirokém dalekém okoli rozbolela hlava a palily usi!

Ani to ale draka nevyhnalo.

Lidi se proto zacali bat, ze draka rozzlobili, a tak mu zacali nosit darky. Zacali zlatem
a drahymi kameny, ale drak se na jejich dary ani nepodival. Pak mu nosili vzacné latky
a krasné krajky, ale ani ty draka nezaujaly. Zkouseli i pecené maso, nejjemnéjsi Sunku,

Slehackové dortiky, a dokonce i kremrole! Ale nic.

Proto se zacali bat nejhorsiho — podle pohadek by mohl mit drak zajem o krasnou princeznu.
Tu mu ale dat nechtéli! Nakonec kral rozkazal kovarovi, ktery mél krdsnou dceru Milusku,
aby ji drakovi privedl misto princezny. Tata kovar nechtél Milusku nechat jit,

ale protoze bylo v sazce celé kralovstvi, nakonec se nechal svou dcerou Miluskou premluvit.

Kdyz pfisli pod skalu, uvidéli draka. Sedél az nahofre na vysoké vézi, velkymi ostrymi spary
sviral jeji kameny a fval a fval a fval. Kovar ho s désem v ocich sledoval, ale pak si vSiml,

Ze se drakovi z oci kouli velikanskeé slzy.
,Co té trapi, draku?“ zeptal se ho. Ale drak jen dal kficel a plakal.

A pak to tatovi kovarovi doslo! Presné takhle kfi¢ela a plakala jeho dcera Miluska, kdyz byla
mald a vylezla na vysokou jablon. Nahoru to Slo lehce, ale dolu uz nevédéla, jak by slezla,
a zacala se bat tak moc, Ze ani slovicko nemohla vyslovit. Jen tam sedéla a vfiskala na celé

kolo. UplIné stejné jako drak na vézi!

,Ze ty se boji§ dolG?“ zeptal se draka.

'll

A drak kyvnul a popotahnul: ,Moc se bojim, ja urcité spadnaaa!
»Niceho se neboj,” usmal se tata kovar a stejné jako tenkrat Milusce pristavil drakovi dlouhy
Zebrik.

Drak po chvili sbirdani odvahy slezl a zacal se radovat. Po chvili ale posmutnél:

,Kam ted pujdu? Kdyby se ostatni dozvédéli, Ze se bojim vysek, byla by z toho strasna

ostuda! Do smrti smrtouci by se mi smali!“

Tata kovar se zamyslel, podrbal se na nose a najednou ho do toho nosu cvrnknul napad:
LA VIS ty co, draku? Ja si té necham v kovarné. Mame tam teploucko a tvij draéi dech nam

pomize.
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Drak nadSené souhlasil. A od té doby se kovarné fika , Draci kovarna“ a sjizdéji se tam lidé

z Siroka daleka pro nejlepsi kovarské vyrobky, které se daji koupit jen tam.

A my si dneska vyrobime takovy hrad, v jakém bydlel drak z pohadky. Kazdy z nas si vyrobi

jednu véz, a az budou hotové, budeme je moci spojit do jednoho velikého hradu.

(Vlastni tvorba)

Postup:

1. Zkrabice od mléka sloupneme vrchni potisténou vrstvu.

2. Ke vrchni ¢asti krabice ptiloZzime Sablonu cimbufi.

3. Cimbufi podle Sablony obkreslime. Mlzeme nechat déti nakreslit cimbufi bez Sablony.
4. Podle predkreslenych ¢ar nastfihneme cimbufi.

- Nezapomente upozornit Zaky na bezpecnost prace s niizkami.
5. Ohneme cimbufi ve skladech a ustfihneme.
6. Z odstfizené Casti krabice od mléka vystfihame branu a okna. Pro tvary oken a brany
mulzZeme poufZit Sablony.
7. Branu a okna nalepime na krabicku.
- Lepidlo musi zaci natirat jen na tu cast, ktera ma na sobé papir, hladké casti by
se k sobé daly prilepit pouze vterinovym lepidlem nebo tavnou pistoll.

8. Potom jiz nechejte na Zacich, jak si chtéji hrad dozdobit (dalsi okna, balkdnky...).

Obmeéna:

Zdobeni Ize provadét za pomoci vinité lepenky, bavinek nebo obrazkd. ,Stazena” krabicka

se da dobfe barvit temperami ¢i pokreslit fixy.

Pro lepsi stabilitu vyrobku je mozné na spodni ¢asti krabicky pfrilepit samolepici suchy zip

a jeho druhou ¢ast pripevnit na lavici.
Vyuziti:

Vyrobek Ize pouzit jako stojanek na pastelky na lavici. Jednotlivé krabicky se daji k sobé

skladat a Ize z nich postavit stfredovékou tvrz.

Doporuceni:

List pro Zaky lze vytisknout a dat jeden do lavice nebo promitnout na interaktivni tabuli.
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Hodnoceni vyrobku:
Snaha Stiihani Lepeni presnost | Lepeni Cistota DodrzZeni pokynii
Presné stffhani 4 | Presné spoje | 4 Cisté 4 Presné dodrzeni | 4
Nevprre’sn’e Lehce nedodrzeno
Ano | 4 stfihani 3 bez vétsiho dopadu 3
Lehce 3 Lehce 3 P
nepiesné upatlané Nedodrzeno
Odstiihavani | 2 s vétsim dopadem | 2
na vyrobek
Neptesné Nepfesné Nedodrzeno
odstiihavani 1 p 1 | Upatlané | 1 | s fatdlnim dopadem | 1
na vysledek
Ne 10 Upatlané
Odtrhavani 0 | Neslepené¢ | 0 a 0 Nic nedodrzeno 0
Spinavé
1 |20-16
2 | 11-15
3 |5-10
4 |34
5 |02

Vysledné hodnoceni se snazi zohlednit snahu o dosazeni co nejlepsiho vysledku a dale dava
moznost zaziti uspéchu zdkovi s dyspraxii, tak aby nedoslo k demotivaci zaka.
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3.3 Pracovni list - Hudebni nastroj z rulicek od toaletniho papiru

1.Podle pokyn( ucitele si pfiprav pomucky.

Rulicky od toaletniho papiru, ddrkovou tasticku, barevny papir — Zluty,
modry, materidl na zdobeni rulicky, 1 polévkova IZice materidlu, ktery
bude vyddvat zvuk, nuzky, lepidlo, kryci igelit na pracovni stul,
ochranny pracovni odév (zdstérka, staré tricko...

2.Postupuj podle obrazkového pracovniho postupu a pokynl pani ucitelky:

1) Obkresli obvod ruli¢ky a okolo nakresli jesté jedno vétsi kolecko.

3) Natfi dolni tfetinu rulicky a pfilep prvni slunicko.
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4) Nasyp 1 polévkovou lzZici toho, ¢im budes$ chrastit (ryZze, seminka, pisek, téstoviny,
koralky...).

6) Namér si vysku rulicky na prouzek barevného papiru a ustfihni.

1. 2.
7) Ustfizeny prouZek nalep na ruli¢cku a ozdob podle sebe.
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3.3.1 Metodika - hudebni nastroj z rulicek od toaletniho papiru
Hudebni nastroj lze vyuzit v hodiné hudebni vychovy jako doprovodny nastroj pfi nacviku

rytmickych cviceni, jako doprovod k pisnim.

Prekoncept:

> Z&k umi stfihat nGzkami.

> Z&k umi lepit lepidlem.

» Z&k umi obkreslit $ablonu.

> Z&k je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.
Casova dotace:

» 2 vyucovaci jednotky
Nastroje, pomtcky a materialni zajisténi:

» rulicky od toaletniho papiru (min. 1 na dité);

> darkova;

» material na zdobeni rulicky (kousky barevnych papird, fixy, pastelky...);

» 1 polévkova lzice materidlu, ktery bude vydavat zvuk (dle vlastniho vybéru: ryze,
téstoviny, slunecnicova seminka, koralky, drobné kaminky);

» nlzky;

» lepidlo;

» kryciigelit na pracovni stll;

» ochranny pracovni odév (zastérka, staré tricko...).
Motivace:
V hudebni vychové mame v planu hrat si s rlznymi rytmy. Budeme zkouset, jak ktery
materidl zni. A dnes si kazdy vyrobite svUj hudebni ndstroj. Kazdy z vasich nastroji bude mit
jiny zvuk. To podle toho, jakym materidlem je naplnite. Uz se moc tésim, jak vase nastroje

v hudebni vychové vyzkousime.
Postup:
1. Na rubovou ¢ast rozstfihané darkové tasticky obkreslime kruhovy tvar rulicky.

- Pri obkreslovani tvaru otvoru rulicky si musi Zaci dat pozor, aby se rulicka
nezdeformovala.
- Ne vsechny rulicky maji stejné rozméry, proto je zapotrebi kaZzdou rulicku mérit

zvldast, a nelze proto pouZit Sablonu.

2. Okolo nakresleného kolecka nakreslime asi o 4 cm vétsi kolecko.
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3. Predkreslime paprsky od vnéjsiho k vnitfnimu kolecku.
4. Paprsky slunicka vystfihneme.

- Nezapomente upozornit Zaky na bezpecnost prace s niizkami.

5. Dolni tfetinu rulicky potfeme lepidlem a prvni sluni¢ko prilepime kole¢kem na kruhovy
otvor a paprsky prilepime okolo rulicky.

- Upozornéte Zaky, Ze pfilis velké mnoZstvi lepidla je Spatné. Vse by prilis dlouho
schnulo.

- Pokud se lepidlo dostane na vnitini stranu, je duleZité, aby Zdci pfed nasypdnim
chrasticiho materidlu pockali na dokonalé zaschnuti lepidla, aby se ndaplri
nepfilepila na stény rulicky.

6. Do rulicky nasypeme 1 polévkovou lZici vybraného chrasticiho materialu.

- Je dileZité ddt pozor na to, aby chrastici materidl nebyl prilis ostry nebo tézky,
mohl by vytvorené papirové bldny protrhnout.

7. Horni tretinu rulicky natfeme lepidlem a prilepime druhé slunicko stejnym zplisobem
jako prvni.

8. Na dlouhy barevny papir naneseme vysku ruli¢ky a jeji obvod plus 2 cm.

9. Obal rulicky vystfihneme.

10. Obal ruli¢cky ozdobime zvolenym postupem (kolaZzi z odstfizk( barevnych papir(, vlastni
kresbou).

11. Nalepime obal na rulicku.

Obména:

Obal lze vyrobit i z barevného papiru, potom budeme potfebovat 2 x barevny papir —

12 x 12 cm a 1 x barevny papir- 15 x 20 cm.

Rulicku Ize ozdobit i rGznymi maslickami, samolepicimi perlickami nebo napftiklad

provazky.
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Vyuziti:
Tento vyrobek Ize v hudebni vychové pouzit jako perkusni hudebni nastroj.

Doporuceni:

List pro Zaky lze vytisknout a dat jeden do lavice nebo promitnout na interaktivni tabuli.

Hodnoceni vyrobku:
Snaha Stiihani Lepeni piesnost | Lepeni Cistota DodrZeni pokynu
Presné stifhni 4 | Ptesné spoje | 4 Cisté 4 Presné dodrzeni | 4
Ne})’re’sn’e Lehce nedodrzeno
Ano | 4 stfihani 3 bez vétsiho dopadu 3
Lehce 3 Lehce 3
nepiesné upatlané Nedodrzeno
Odsttihavani | 2 s vétsim dopadem | 2
na vyrobek
“ Nedodrzeno
Nepresne Neptesné s fatalnim
odstfihavani | 1 1 | Upatlané | 1 1
dopadem na
Ne | 0 vysledek
Upatlané
Odtrhavani 0| Neslepené¢ | 0 a 0 Nic nedodrzeno | O
Spinavé
1 |20-16
2 | 11-15
3 |5-10
4 134
5 102

Vysledné hodnoceni se snazi zohlednit snahu o dosazeni co nejlepsiho vysledku a dale dava
moznost zaziti uspéchu zdkovi s dyspraxii, tak aby nedoslo k demotivaci zaka.
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3.4 Pracovni list - Krabicka

1. Podle pokyn( uditele si priprav pomucky.

Kartony sprdvnych velikosti, odlamovaci nuz, lepidlo, stétec ¢. 6, kelimek na
vodu, kryci igelit na pracovni stil, ochranny pracovni odév (zdstérka, staré

tricko aj.)

2. Postupuj podle obrazkového pracovniho postupu a pokyn(
pani ucitelky:

1) Vezmi si od kazdé velikosti 2 kartony.

2) Odlamovacim nozem lehce vyfizni tvary, které budou krabicku zdobit tak,
abys nafizl jen vrchni vrstvu kartonu.

3) St&tcem namocenym v &isté vodé vybarvi vechny €asti obrazku, které se budou
sloupavat. AZ se obrazek promaci, opatrné sloupni vrchni papir

4) Nyni zacneme slepovat krabicku. Na okraj kartonu nanes lepidlo a timto okrajem
pfiloZ karton ke zdi nebo jiné svislé opofe. Na nanesené lepidlo postav dalsi ¢ast

krabicky a pfitiskni ji ke zdi. Tento postup udélej jesté jednou.
2 PERSE D  IENT

-

i !-'
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5) Na okraje slepenych karton(i nanes lepidlo a obé ¢asti spoj a pritlac ke zdi, aby si
krabic¢ka udrzela tvar kvadru.

6) Abychom mohli spravné umistit zarazky na vicko, ptiloZzime vicko pod vzniklou
krabic¢ku a tuzkou si oznac¢ime rohy. Do rohl nalepime zarazky vytvorené
ze 4 malych ¢tvereckd.

7) Na okraj vzniklé krabi¢ky naneseme lepidlo, nalepime na podstavec a priklopime
vicko.
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3.4.1 Metodika - Krabicka
Krabi¢ka je vyrobend znastfihanych karton(. Lze ji vyuZit jako pokladni¢ku, misto
na ukladani vzkazl, darkovou krabicku i jako darek samotny. Vyrobek muzZeme vyuzit
naptiklad jako didaktickou pomucku pfi geometrii v matematice a ukazat si na ni tvar,
objem i obsah kvadru. Tento vyrobek je z celé sady nejnarocnéjsi jak na pripravu materialu,
tak na samotnou préci. Po dlikladné pripravé ucitele, pfi dlsledném pedagogickém vedeni
a pri dodrzeni pracovniho postupu je vyrobek pro zaky dobre zvladnutelny.
Velikost je dana rozméry krabic¢ky v nasem pripadé 10x13x9cm.
Prekoncept:
> Zak umi stfihat nGzkami.
> Zak umi lepit lepidlem.
> 74k umi obkreslit $ablonu.
> 74k je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.
Casova dotace:
2 vyucovaci jednotky
Nastroje, pomticky a materialni zajisténi:
» 2 kartony 9 x 7 cm (sténa krabicky);
2 kartony 9 x 11 cm (sténa krabicky);
2 kartony 10 x 13 cm (dno a viko krabicky);
odlamovaci nGz;
disperzni lepidlo;
Stétec C. 6;

kelimek na vodu;

YV V.V V V VYV V

kryci igelit na pracovni stul;
» ochranny pracovni odév (zastérka, staré tricko aj.).
Motivace:
Krabicka je moc zajimavy predmét, muize zdobit, miize schovavat tajemstvi,
muze uchovavat poklady, mtze ud¢lat radost, ale mizeme zni mit 1 strach. Kdo vi,

jakou krabicku si dneska vyrobis ty.
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Postup:

1. Nejdfive si vezmeme 2 kartony od kazd¢ velikosti.

2. Odlamovacim noZem lehce vyfizneme tvary, které budou krabicku zdobit tak,
aby se nafizla jen vrchni vrstva kartonu.

- Nezapomernte upozornit zZdaky na bezpecnost prdace s nuzkami a odlamovacim
nozem.

- Upozornéte zaky, aby nedélali prilis hluboké rezy odlamovacim nozem. Je dobré
nechat zZaky si nejdrive vyzkouset si vyrezavani a sloupavani vzorii na odstrizcich
kartonu.

3. Namocime Stétec v Cisté vodé a navlhéime ji ty ¢asti obrazku, které se budou sloupdvat.

4. Az se vrchni vrstva kartonu promaci, opatrné sloupneme vrchni papir kartonu.

- Pokud vrchni vrstva kartonu nebude dostatecné promocenda nebo uschne
pred sloupnutim, lze ji znovu namocit a pokracovat v prdci.

5. Na okraj kartonu naneseme lepidlo a timto okrajem pfilozime karton ke zdi nebo jiné
svislé opore. Na nanesené lepidlo postavime dalsi ¢ast krabicky a pritiskneme ji k opore.
Tento postup zopakujeme jesté jednou.

- Jako oporu pri lepeni krabicky Ilze pouzit jakakoliv svisla plocha,
je ale nutné davat pozor, aby se lepidlem neponicila.

6. Na okraje slepenych kartonli naneseme lepidlo a obé ¢asti spojime a pfitlacime
k opore tak, aby si krabicka udrzela tvar.

7. Pro spravné umisténi zarazek na vicko pfilozime vicko pod vzniklou krabic¢ku a tuzkou
oznacime rohy. Do rohl nalepime zardzky vytvorené ze 4 malych ¢tvereckl kartonu.

8. Na okraj vzniklé krabicky naneseme lepidlo a nalepime na podstavec.

9. Pfiklopime vicko a vyrobek je hotovy.

Obmeéna:

Zaci si mohou kartony sami naméfit a vystfihnout.

Krabicku lze zdobit i maslickami, provazky nebo malbou.

Podle potreby Ize ménit i velikosti krabicky.

Vyuziti:

Tento vyrobek se da vyuzit na ukladani predmét(, vzkaz(, ukoll ¢i jako ndzorna didaktickd

pomtucka v hodinach matematiky aj.
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Doporudeni:

List pro Zaky lze vytisknout a dat jeden do lavice nebo promitnout na interaktivni tabuli.

Hodnoceni vyrobku:
Snaha Sti'thani Lepeni presnost | Lepeni Cistota DodrzZeni pokynii
Presnc fezani 4 | Presné spoje | 4 Cisté 4 Presné dodrzeni | 4
Nfeé)zrgrsl?e 3 Lehce nedodrzeno 3
Ano | 4 Lehee Lehce 3 bez vétsiho dopadu
Bvernsi 3 . -
y , nepresné upatlané Nedodrzeno
Roziezané .
. 2 s vétsim dopadem | 2
okraje :
na vyrobek
Vytrhané Nepfesné Nedodrzeno
okraje 1 P 1 | Upatlané | 1 | s fatalnim dopadem | 1
na vysledek
Ne 10 Upatlané
Bez vytezl 0| Neslepené | 0 a 0 Nic nedodrzeno 0
Spinavé

1 |20-16
2 | 11-15
3 | 5-10
4 34

5 102

Vysledné hodnoceni se snazi zohlednit snahu o dosazeni co nejlepsiho vysledku a dale dava
moznost zaziti uspéchu zadkovi s dyspraxii, tak aby nedoslo k demotivaci zaka.
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3.5 Pracovni list - Prstové loutky

1.Podle pokyn( ucitele si pfiprav pomucky.

Obal od vajicek nizky, lepidlo, kryci igelit na pracovni stil,
ochranny pracovni odév (zdstérka, staré tricko aj.)

2.Postupuj podle obrazkového pracovniho postupu a
pokynu pani ucitelky:

1) Zobalu od vajicek wvystfihej tvary potiebné na zvolené zvifatko;
snaz se vyuzivat tvar prolist obalu.

44



PRACOVNI LISTY PRO ZAKY A METODICKE POKYNY PRO UCITELE

2) Barveni:

Tady mas na vybér, bud pouZijes barevné obaly a potom jiz barvit nemusis, nebo Ize obarvit
silnou kavou nebo vyluhem ¢aje.

3) Po zaschnuti slep jednotlivé ¢asti zviratka:

- u zaby nejdrive slep 2 ¢asti hlavy,

- usi se ti nejlépe pfilepi, kdyZ je na stole priklopi$ hlavickou zviratka,

- pfilep o¢i, a nakonec hlavu na télo.
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3.5.1 Metodika - Prstové loutky
Prstové loutky jsou vyrobkem, se kterym si mlzete
zazit hodné zabavy. Loutky miZete vyuZit pfi rGznych

dramatizacich text(. Oblibené je i vyuziti zastupnych

roli, kdy za dité mdZe ve vyucCovani odpovidat jeho
loutka, citi se tak bezpeénéji a neboji se otevienéji projevit své emoce a ndzory. Osvédcilo
se mi dat détem mozZnost volby ve vybéru vyrabénych zviratek. Velikost a tvar vyrobku je
potom ddna jejich predstavivosti a mnozstvim pouzitého materidlu.
Prekoncept:
> Zak umi stfihat nGzkami.
> Zak umi lepit lepidlem.
> Zak umi obkreslit $ablonu.
> 74k je schopen pracovat podle slovniho nebo obrazkového navodu.
Casova dotace:
2 vyucovaci jednotky
Nastroje, pomticky a materialni zajisténi:
» obal od vajicek;
v pfipadé potreby silny vyluh z ¢aje nebo kavy;
cerny fix;
nazky;

lepidlo;

YV V VYV V V

kryci igelit na pracovni stal;
» ochranny pracovni odév (zastérka, staré tricko aj.).
Motivace:
Déti, uz jste nékdy byly v divadle? Védély byste, kdo mlzZe v divadle hrat? Kdo z vas jiz vidél
loutkové divadlo? Tam misto hercl hraji loutky. My si dnes vyrobime prstové loutky.
V hodiné ceského jazyka si potom zahrajeme s vasimi vyrobky divadlo.
Postup:
1) Nejdrive si déti rozmysli, jaké zviratko budou chtit vyrabét.
2) Potom si vyberou obal od vajicek vhodné barvy.
3) Zkrabicek si Zaci vystrihaji tvary jednotlivych ¢asti tél zvolenych zviratek.
- Nezapomente upozornit Zaky na bezpecnost prace s niizkami.

4) Pokud se zaci rozhodnou pro barveni, vyberou si vhodny material.
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- Upozornéte Zdky, Ze pokud budou zvifdatka barvit, je nutné je pred slepovdnim nechat

porddné uschnout.

5) Nakonec se jednotlivé ¢asti tél zviratek slepi.

- Pokud Zdaci budou pouZivat tekuta lepidla, musi spoje nechat dostatecné zaschnout.
Obmeéna:

Zaci mohou vyrobky barvit temperovymi barvami, ale sniZuje to ekologi¢nost vyrobku.

Vyuziti:

Tento vyrobek Ize pouzit pfi dramatizaci pohadky.

Doporuceni:

List pro Zaky Ize vytisknout a dat jeden do lavice nebo promitnout na interaktivni tabuli.

Hodnoceni vyrobku:
P o Lepeni i o
Snaha Strihani Lepeni presnost Cistota Dodrzeni pokynu
Presné stifhini Presné spoje | 4 Cisté Presné dodrzeni
I\ifg;zsnnie Lehce nedodrzeno
Ano | 4 Lehce . Lehee bez vétsiho dopadu
nepiesné upatlané Nedodrzeno
Odsttihavani s vétsim dopadem
na vyrobek
“ Nedodrzeno
Nepresnc Nepresné s fatalnim
odstiihavén b 1 | Upatlang
dopadem na
Ne | 0 vysledek
Upatlané
Odtrhavani Neslepen¢ | 0 a Nic nedodrzeno
Spinavé
1 |20-16
2 | 11-15
3 |5-10
4 |34
5 102

Vysledné hodnoceni se snazi zohlednit snahu o dosazeni co nejlepsiho vysledku a dale dava
moznost zaziti ispéchu zakovi s dyspraxii, tak aby nedoslo k demotivaci zéka.
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4 Navrhy na upravu uloh na zakladé otestovani

V této Casti bych se rada vénovala Upravam zadavanych uloh na zakladé svych pozorovani

a vlastnich zkusenosti, které jsem nasbirala pfi realizaci mnou vytvorenych aktivit.

VSechny vyrobky jsem si pred predlozenim zak(im vyzkousela a pfipravila a poté realizovala
vmnou predstavované podobé pfi hodinach pracovnich cinnosti. Snazila jsem se,
aby postupy prace byly pro zaky srozumitelné a pouzitelné i bez vétsiho vysvétlovani

a dopomaoci.

Po vyzkouseni ve své tfidé jsem zjistila, Ze aby se zak(im dobte pracovalo a méli z vysledki
své prace radost, je zapotrebi obc¢as pozménit postup ¢i umoznit zakiim vétsi volnost
ve volbé namétd vyrobkl (druhy zvifatek u prstovych loutek) nebo jejich zdobeni
(hrady, krabicky). Tyto zmény a postfehy z prace samotné rozeberu v podkapitolach této

Casti, kde se budu vyrobkim vénovat jednotlivé.

Vyrobky, které byly zvoleny pro tuto praci, nepatfi na prvni pohled k nejjednodussim.
Ale pfi dodrZeni postupl prace nejsou zdaleka tak slozité a jsou Zaky druhého rocniku

zakladni skoly zvladnutelné.

4.1 Vlastni zkuSenost s praci na vyrobku Sova vzkaznicek

Pivodné jsem se snazila, aby Zaci vyuZili pouze ¢dasti novin obsahujici pouze text.
ProtozZe si vSak nékteri Zaci prenesli noviny s vétsim mnozstvim barevnych obrazk(, nechala
jsem je pouzit i tento material. Vysledek byl zajimavy, proto bych se materidlidm s obrazky
pristé jiz nebranila.

Dale jsem zjistila, Ze neni nezbytné nutné, aby jednotlivé prouzky novin byly stejné dlouhé
a Siroké, staci jen pfriblizné dodrzeni velikosti. Vyrobek i s témito nepresnostmi vypada
rozéepyreng, ale na vysledném dobrém efektu to neubird. Dale jsem zZaklim dala mozZnost
vlastniho dotvoreni vyrobku. Jako vysledek se tak vyskytla i dvouhlava sovicka, o které zak
tvrdil, Ze jsou to dvojcata jako jeho sestficky a ty pry jsou také neustale spolu. Pfi vyrobé
soviCek, hlavné pfi stfihani prouzkd, je dobré vést déti k porfadku na pracovnim misté.
Prouzky novinového papiru se jinak velmi snadno zméni v papirovy koberec rozprostirajici
se po celé tridé. Tuto situaci jsme vyresili tak, Ze Zaci odnesli prebytecné a nevyuzité
prouzky do pfedem pfipravené krabice. Ta tak poslouZila jako sbérnd nadoba a soucasng,

pokud nékomu noviny dosly, mohl si nabrat potfebny materidl a dokoncit bez stresu
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svlj vyrobek. Sovicka se zakim libila. Nékteri Zaci se s ni odmitli rozloudit, a tak odesli

se sovou na ruce i na obéd do Skolni jidelny.

Ovérila jsem si pouZitelnost pracovniho listu a realizovatelnost pracovnich postupd.
U metodickych pokynl bych wubrala instrukci, Ze je dobré pouZivat casti novin

pouze s textem, a pridala bych moznost vyuzivat i ¢asti novin s obrazky.

4.2 Vlastni zkuSenost s praci na vyrobku Hrad

Pfi praci na vyrobé hradu zkrabice od mléka jsme narazili na jediny problém,
a to pfi sloupdvani vrchni potisténé vrstvy. U nékterych znacek mlék méli zaci problém
sloupnout vrchni vrstvu a bylo jim zapotiebi pomoci. Lépe se nam pracovalo s krabicemi
levnéjsich znacek. Tento problém by se dal vyresit i tim, Ze by si Zaci pfinesli krabice
jiz sloupané z domova. Je vsak duleZité zvaZzit miru ochoty rodi¢li pomoci s touto praci

svym détem.

Zaci v mé tFidé pracovali pouze s $ablonami oken a dvefi, cimbufi si vyst¥ihovali podle svych
predstav. Pouziti Sablon bych nechala détem na zvaZeni a na jejich pocitu jistoty
pfi vytvareni tvar(. Je zapotfebi zvazit, jestli jsou Zaci zvykli pracovat se Sablonami
nebo bez nich. Détem se velmi libila vnitini jakoby stfibrnd vrstva kartonu. Navzajem si
odstrizky vyménovaly, coz uvitaly zvlasté déti s kartony s hnédym vnitrkem. Néktefi
po skonceni prace na hradu pozadali o ¢tvrtku papiru a lesklé odstfizky si zastfihavali a lepili

do ruznych tvaru a vytvareli si z nich vykladané cesticky mezi hrady.

Ostatni ¢asti postupu prace na vyrobku zvladali Zaci jiz bez problému a byla jim ponechana
volnost s vyzdobou hradu (mnozstvi a velikost oken, pomalovani zdi) Vyskytlo se mnoho
raznych pojeti od rytifskych hradd az po hradecky mladych dam s balkonky a zdmi
porostlymi kvétinami. Zaci ani po skonéeni vyucovaci hodiny a dokoné&eni prace vyrobky

neodlozili, ale na koberci a na volnych plochach sestavovali méstecka a hrali si.

Na zakladé téchto zkuSenosti v pracovnim listu bych zmény nedélala. U metodickych
pokyn( bych upozornila na moznost obtizného sloupnuti vrchni vrstvy napojového kartonu

a navrh na pfineseni jiz sloupané krabice z domova.
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4.3 Vlastni zkuSenost s praci na vyrobku Hudebni nastroj
Nejslozitéjsi praci na celém vyrobku bylo prilepeni ,zaslepek” na rulicku. Nékteri méli
s timto krokem opravdu velké problémy. Pfi praci jsme s détmi spolecné zjistili, Ze je lepsi

mit ,paprsky slunicka” delsi, protoze se jim lepi mnohem lépe.

Z4ci, ktefi pouzili jako material darkové tasti¢ky, si museli dvat pozor na silu a pevnost
materialu. U jednoho vyrobku jsme pro jistotu kryci slunicko podlepili, aby pozdé&ji vnitini

chrastici napln vyrobek neprotrhla.

Na nasypdani materiadlu do ruli¢ek jsme pouZzivali IZice a vyrobek jsme méli podloZzeny tacem

se zvySenym okrajem, aby se material nerozsypéval po zemi.

Toto byl nakonec pro zaky nejnarocnéjsi vyrobek. Prilepeni ,,zaslepek” (slunic¢ek) jim pfislo
hodné slozZité a narocné. Nejvétsi problémy méli pfi praci s lepidlem, kterym si uspinili ruce,
a potom se jim ,sluni¢ka“ lepila na prsty. Po pfekonani prekazek jiz prace probihala snadno.
Vyrobky jsme vyuZivali v hodinach hudebni vychovy a kvili soucasné pandemické situaci,

kdy neni mozné zpivat, se pouzivaly dost ¢asto.

Na zakladé téchto zkusSenosti bych v pracovnim listu zmény nedélala. V metodickych
pokynech bych upozornila na potfebu udélat Sirsi kolecko okolo obkresleného obvodu
ruli¢ky, tim by se prodlouZily paprsky slunit¢ka na $abloné&. Zakiim by se tim zjednodusilo

jeho prilepeni na rulicku.

4.4 Vlastni zkuSenost s praci na vyrobku Krabicka
vytvarela deldi ¢asové prostoje v praci. Zaci se v nich zacali nudit. Mam vsak pro Zaky
v programu Wordwall pfipravené ukoly, které ve volnych chvilich plnili, a ti, ktefi nechtéli

hrat, méli mozZnost vybarvovani antistresovych omalovanek.

Vytvofila jsem Sablony jednotlivych desticek, aby si je Zaci obkreslili a vystfihli. Se stfihdanim
kartonu vSak méli problém, karton se jim lamal a vytvareli jen nerovné okraje chvilemi
otrhané. Proto jsem karticky nafezala na fezacce, a Zaci tudiz dostavali jiz spravné velikosti
kartond a mohly se soustifedit pouze na zdobeni vicka a slepeni krabicky. Tento praci

v mnohém zjednodusilo a urychlilo.
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Pokud by se nasel zak, kterému by vyroba opravdu nesla, doporucila bych mit v zasobé
krabicku napf. od caje, kterou by Zak pouze z venku polepil kartonovymi destickami.
A tim by se obesla nejslozitéjsi cast prace. Vyuzivani ploch s pravym uhlem jako Sablony
na schnuti se velmi osvédcilo a zaklim se libilo, Ze vSe stény sviraji spravné uhly. Nejvétsi
Uspéch mélo vyfezavdni ornamentl do vicka. Zatimco ostatni Zaci lepili krabicky
jsem s patticnym bezpecnostnim poucenim pfedala odlamovaci noZe vidy pouze do dvou
lavic a po skonCeni prace jsem je predala dalsi dvojici. Postupné se vSichni Zaci bezpecné
vystridali. Krabicka jako darecky mély veliky Uspéch i u obdarovanych rodicu. Tato technika
zdobeni se 7akim natolik zalibila, Ze jsme se ji vdalSich hodinach opét vénovali,

jen na vétsSich formatech kartonu.

Na zakladé téchto zkuSenosti bych jak v pracovnim listu, tak v metodickych pokynech
zmény délala pouze v pfipadé, Ze se rozhodnete dat Zakim jiz narezané karticky,

potom bych vypustila body pracovniho postupu tykajici se stfihani desticek.

4.5 Vlastni zkuSenost s praci na vyrobku Prstové loutky

Ze zactatku jsem méla obavy z toho, Ze Zakiim neddvam Zadné Sablony na tvary usi zviratek.
Avsak poté, co jsme si spolecné prohlédli obaly od vajicek a premyslely o tom, jaky vlys
by se dal, na co pouzit, Zaci se ani po Zadnych Sablondch neshdanéli. Jejich kreativita
byla ohromuijici a také se samy mezi sebou radili a predvadéli si, jak by co pouzily. Diky tomu
si zacali sami vymyslet tvary dalSich zvifatek. Bylo velmi zajimavé sledovat jejich nadseni,

které projevovali pfi naleznuti dal$i mozZnosti. Tato ¢innost se jim libila.

Loutky jsme wvyuZili vhoding Ceského jazyka, kde jsme vymysleli pfribéhy,
ve kterych vystupovali postavy, které si zaci vytvofili. Tyto pfibéhy jsme si potom prehrali.
Obcas se stalo, Ze upadla néjaka c¢ast télicka, ousko &i rucicka. To se stalo ale jen u téch
loutek, které byly lepeny tyckovym lepidlem. tekuté disperzni lepidlo vydrzelo hrani divadla

bez probléma.

| toto byl vyrobek, ktery déti chtély vyrdbét opakované. Nékolik Zakl dokonce pfineslo
z domova dalsi loutky, vyrobené spolec¢né s rodici. | s témito loutkami jsme se zaci pobavili

pfi divadelni pfedstaveni.
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Na zakladé téchto zkuSenosti bych jak v pracovnim listu zmény nedélala. Do metodickych
pokynU bych zanesla upozornéni na moznost volného vybéru motivl loutek a predlohové

loutky bych zanechala jako inspiraci.
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Zaveér

Diplomova prace nabizi sadu péti uloh s podrobnymi postupy vyroby rGznych vyrobki
z odpadového papirového materialu, které lze vyuZit jako podporu pro praci zak( pfi
vyucovani. Jednotlivé kroky pracovniho postupu jsou opatieny slovnim popisem a
navodnymi fotografiemi. Tyto dvoustrankové pracovni postupy je mozné Zzak(im
promitnout na interaktivni tabuli nebo je mozné je vytisknout na papir a polozit na pracovni

mista zakl. S ohledem na environmentalni zaméreni této prace bych z divodu mensiho

zatizeni ptirody spiSe volila interaktivni tabuli nez tisk na takové mnozstvi list(i papiru.

Pracovni listy pro Zaky jsou doplnény metodickymi pokyny pro uditele, jejichZ soucasti je
prekoncept, metody prace, Uprava prostfedi, motivace a upozornéni na bezpeénostni Uskali

jednotlivych praci.

| kdyZ jsme plvodné pocitali s realizaci ve vice tfidach druhého roc¢niku zadkladni Skoly,
nedoslo k tomu z dlivodu pandemické situace, ktera velmi ovlivnila skladbu vyucovanych
predmétd, jejich obsah i ¢asovou dotaci. Jednotlivé Ulohy byly ovéreny pouze v jedné tfidé
a zavéry vychazi z mych vlastnich zkusenosti. Postfehy vyplyvajici z nich jsem podrobné
popsala a wvyvodila znich ndvrhy na Upravu pracovnich listd atiminavazujicich

metodickych pokyn(.

K nékterym vyrobkim jsou vytvoreny Sablony, které maji zjednodusit praci Zakim
pfi vytvareni ndrocnéjSich tvard jednotlivych ¢asti vyrobku. Tyto Sablony je mozné
kopirovat. Do jejich pouZiti bych, ale zaky nenutila, a dala jim moZnost vyuzit vlastni
kreativni napady. | kdyZ je zadané a vitané, aby Zaci uplatnili pfi realizaci vyrobku svou
vlastni kreativitu a docilili tak individualniho pojeti, je nezbytné, aby dodrzeli zakladni

myslenku predkladaného dila.

Tato prace obsahuje i kratky a jednoduchy popis jednotlivych pouzitych papirovych
materidll. Informace byly sestavovany tak, aby byly srozumitelné predatelné Zakim
této vékové skupiny. Zmifuji se vnich o plvodu, zpracovani, vlastnostech materialu

i 0 jeho mozné recyklaci.

Zaci se do praci zapojili s nad3enim a vloZili do nich velké usili a trpélivost. Vyrobky
byly ocenény nejen jimi samotnymi, ale i rodi¢i a prarodici. SloZitost wvyrobk

nikoho neodradila od dalSi prace a na nové vyrobky se vzdy tésili. PFfi praci spolu Zaci
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vzajemneé komunikovali a pomahali si. Zapojeni byli i ti, ktefi si své misto v kolektivu hledaji
sloZitéji a to, jak se domnivam, je veliky a nesmirné dualeZity prinos technické vychovy vedle
nezanedbatelného rozvijeni jemné motoriky, predstavivosti, pracovnich a hygienickych
navyka. Prijemné klima tfidy bylo dalSim neprehlédnutelnym kladnym projevem v pribéhu

prace, ale i po jejim skonceni.

Pti pripravé a realizaci pracovnich listd jsem si uvédomila nesmirnou dUleZitost
seznamovani zaka prvniho stupné s environmentdlni vychovou, specidlné s recyklaci ¢i
efektivnim vyuZivdnim nejenom papirovych materiald, a myslim si, Ze pfi technické vychové
Ize Zaky s touto problematikou seznamit pomérné nendasilnou formou.

Zavérecna prace by mohla poslouzit jako inspiracni a pomocny material pro ucitele
pracovni, vytvarné ¢i environmentalni vychovy. Mohla by jim ukazat, Ze se mohou s détmi
pustit i do na prvni pohled slozitéjSich praci, pfi kterych pomérné snadno propoji

technickou vychovu s environmentalni, na kterou je v souc¢asné dobé kladen velky dlraz.
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Resumé

Tato diplomova prace je zamérena na praci s papirem a jeji vyuziti v technické vychove
ve 2. tfidé zakladni Skoly. Jejim cilem bylo vytvoreni sady péti uloh s metodickymi pokyny.

V ulohach jsem se zaméfila na vyuZiti odpadového, recyklovaného papiru.

V teoretické ¢asti se nachazi informace o pouzitych materidlech jejich vlastnostech,

vhodnosti pro praci s détmi, ale i o moZnosti nasledné recyklovatelnosti.

V praktické casti jsou pracovni listy kjednotlivym vyrobkim a didaktické pokyny

pro uditele.

Po vyzkouseni jednotlivych praci sZaky jsem vzavérecné praci zhodnotila funkcnost
pracovnich listd a metodickych postupl a v pfipadé potfeby navrhla zmény v pokynech.
Sledovala jsem, zda je pro Zzaky navrhovany pracovni list dostatecné navodny
a srozumitelny a zda je dovede ke spravnému pracovnimu postupu a ke zdarnému ukonceni

vyrobku. Zaci dostali moznost i k vyuZiti své vlastni fantazie a kreativity.

SUMMARY

This diploma thesis is focused on working with paper and its use in technical education in
the 2nd grade of primary school. Its aim was to create a set of five tasks with

methodological instructions. In tasks | focused on the use of waste paper.

The theoretical part contains information about the materials used, their properties and

suitability for work with children, but also about the possibility of subsequent recyclability.

In the practical part there are worksheets for individual products and didactic instructions

for teachers.

After manufacturing of individual works with students, in thesis | evaluated the
functionality of worksheets and methodological procedures and, if necessary, proposed
changes in the instructions. | monitored whether the proposed worksheet is sufficiently
instructive and understandable for students and whether it will lead them to the correct
work procedure and to the successful completion of the product. Pupils were also given

the opportunity to use their own imagination and creativity.
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