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SEZNAM ZKRATEK
Y& — z4kladni $kola
RVPZV — Ramcovy vzdélavaci plan pro zakladni vzdélavani

Svp — $kolni vzdélavaci plan

DV — dramaticka vychova



1TEORETICKA CAST

Uvop

O diplomové praci, kterd se tyka dramatické vychovy, jsem pfemyslela jiz od prvniho
ro¢niku na vysoké Skole. S dramatickou vychovou jsem se poprvé setkala, kdyZ mi bylo
péet let v ramci zékladni umélecké Skoly. Dale jsem v dramatické vychové pokraovala na
sttedni Skole pedagogické, kde jsem z ni slozila 1 maturitni zkouSku. Na vysoké Skole jsme
méli v ramci studia a piipravy pro praci ulitele 1. stupné pfedmét dramaticka vychova. A
pravé tato moje ,,drdha” mé motivovala, abych se vydala timto smérem, co se tyce
diplomové prace. V ptivodnim zadani méla byt jeji prakticka ¢ast realizovana na riznych
typech zakladnich $kol, jako napf. na ZS bé&Zného typu, alternativni $kole, malottidni skole,
soukromé Skole atd. Bohuzel kvili situaci s covid-19 nebylo mozné hodinu pomoci metod
dramatické vychovy na riznych typech zédkladnich Skol prakticky realizovat, a tak jsme
spole¢n¢ s mou vedouci prace vymyslely jiné feSeni. Hodina byla realizovana v jedné
beézné statni zakladni Skole, ale se tfemi raznymi skupinami, a to jedenkrat jako prezencni
vyuka, jedenkrat online vyuka a jedenkrat jako vyuka hybridni. Odborna oborov4 literatura
ve shod€ s mou vlastni zkuSenosti zmifluje, Ze metodami dramatické vychovy je lepsi
pracovat v mensich skupinach. Bézna skolni tfida vSak takovou malou skupinou nebyva.,
piesto je mozné v ni takovy typ vyucovani vyuzivat. Cilem této prace tedy pivodné bylo
ovérit, jak by jedna stejnd lekce dramatické vychovy na téma vesmir (se vzdélavacimi cili
odvozenymi z RVP ZV) fungovala v riznych typech Skol (s riiznymi vzdélavacimi
specifiky a rizné velkymi skupinami). Vzhledem k epidemiologické situaci byl tento cil
upraven. Cilem prace je vyzkouset, jak by jedna stejné lekce dramatické vychovy na téma
vesmir (se vzdélavacimi cili odvozenymi z RVP ZV) fungovala pfi riiznych typech vyuky
(prezencni, online/distanéni a hybridni) na jedné konkrétni ZS. V ramci tohoto v podstaté
akéniho vyzkumu byly oduceny celkem tfi tfidy, kazda jinou vyu€ovaci formou. Ttidy

byly odlisné i poctem vzdélavanych déti, jak bude ptedstaveno v praktické ¢asti prace.

V dnesni dobé je kupodivu stale malo Skol, které by dramatickou vychovu zatfazovaly
do edukac¢niho procesu, at’ uz ,,jen* zarazenim jejich metod jako mozné cesty k napliovani
cilt jinych predméti ¢i prafezovych témat. Zjistovani zafazeni DV jako samostatného
predmétu na ZS je pak témét detektivni praci. A to je podle mne $koda, protoze na 1.
stupni zékladnich skol je velmi dulezité¢, aby se Zaci ucili pomoci svych vlastnich

zkuSenosti a prozitkd.



1TEORETICKA CAST

s v oz

1 TEORETICKA CAST

1.1 VYMEZENI POJMU DRAMATICKA VYCHOVA

Jednoznacné definovat dramatickou vychovou neni jednoduché, jelikozZ moznych
vnimani a pojimani mize byt hned nékolik. Velmi zeSiroka je mozné fici, ze dramaticka
vychova je jednou z péti moznych zakladnich obori v rdmci estetické vychovy, ve kterych
je pracovano s nejrozmanitéjSimi prostiedky a postupy divadelniho umeéni, pii kterych je
vyuzivano predevsim tzv. mimetické hry, soustfedici se na dramatickou hru a hru v néjaké
konkrétni vytvorené roli. Dramaticka vychova se o své postaveni v celku estetické
vychovy déli spole¢né s vychovou literarni, vytvarnou, hudebni ¢i pohybovou.

Neékdy je mozné setkat se ve spojeni s dramatickou vychovou se synonymnim
oznacenim coby divadelni vychova. Skutecné jadro feSen¢ho typu vychovy se totiz opira o
dva hlavni kofeny. Jednim je pedagogika a druhym pravé drama a divadlo, tzn. pozornost
sméfujici od jakékoliv hry zpét ke hfe majici prvky nejen dramatické, ale i divadelni.
V tomto chéapani je pak dramatickou vychovu mozné definovat jako ,,systém rizeného,
aktivniho uméleckého, socialniho a antropologického uceni déti ¢i dospélych zaloZeny na
vyuziti zakladnich principu a postupu dramatu a divadla se zretelem na jedné strané ke
kreativné-umeleckym (divadelnim a dramatickym) a pedagogickym (vychovnym i
formativnim) pozZadavkum a na druhé strané k bio-psycho-socialnim podminkam
(individualnim i spolecnym moznostem dalsiho rozvoje zucastnénych osobnosti. Valenta
2008, s. 40). Valentovu uvedenou definici je mozné roz§itit o vnimani dramatické vychovy
dle Evy Machkové, ktera nahlizi na vymezeni pojmu jako na tzv. ,,uceni zkusenosti, které
v sobé zahrnuje i osobni nezprostredkované poznavani socialnich vztahii a deji, které
presahuji soudobou aktualnost konkrétniho cloveka. Tento proces je pak zaloZen na
takovém prozkoumdvani, poznavani a chapani mezilidskych vztahu, ktery stoji na redlném
vnitinim Zivoté lidi bez ohledu na jejich aktualnost v historické dobé ci jejich realnost. Cile
dramatické vychovy by pak tedy mély byt prevazné pedagogické, realizované dramatickymi
prostiredky “ (Machkova 2007, s. 29).

Pokud je tedy dle Machkové redlné spatiovat cile v radmci dramatické vychovy
pravé v pedagogice, je mozné doplnit a rozsifit toto pojeti i o vymezeni dle Marie
Pavlovské, jez dramatickou vychovu chépe a vnima jako pedagogickou disciplinu, ktera ,,v
procesu uceni klade diiraz na jednani a aktivitu, vyuzZiva primého prozitku a viastni
zkuSenosti v jednani, uzce souvisi s dramatickym uménim, nebot’ vyuziva jeho prostredkii a

postupti k splneni svych cilu, tzn. vychovat cloveka tvorivého, vnimavého, citlivého,

4
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empatického, schopného kontaktu a slovni i mimoslovni komunikace, clovéka kulturniho,
cloveka, ktery se umi orientovat v beznych i méné béznych Zivotnich situacich a

‘

mezilidskych vztazich, ktery se umi rozhodovat a jednat svobodné a zdaroven zodpovednée. *
(Pavlovska 2007, s. 91)

Dramatickd vychova muize mit jak podobu zcela samostatného vyucovaciho
predmétu, ktery je zakotven individualné ve Skolnim kurikulu dané Skoly, tak miize byt
chapana 1 jako didakticka ¢i vychovna metoda, kterd je velice Casto a s oblibou vyuzivana
naptiklad pii vyuce cizich jazyki ¢i pii vyuce spolecenskovédnich disciplin nebo je téz
mozné dramatickou vychovu vyuZzivat Ccist¢ jako princip 1 obsah individudlniho
osobnostniho rozvoje. V SirSim pojeti feSeného terminu lze do této kategorie vclenit i
détské ¢i studentské divadlo. Ze vSeho vySe uvedeného tedy jednoznacné vyplyva, ze
samotné pojeti a uchopeni dramatické vychovy je velice rozmanité, stejné tak jako napln a
samotnd moznost vyuziti této vychovy. Vzdyt' i samotné kofeny dramatické ¢i divadelni
vychovy vyrtstaji z hloubky nitra podstaty lidského Zivota. Velmi Casto je mozné setkat se
vramci vymezeni dramatické vychovy sodkazem na détsky sveét, pro ktery je
charakteristickou détska spontanni hra plna fantazie a pfedstavivosti. Jde totiz o
skuteCnost, ze se jednd o ,,jeden z korenii, nebot' i ona lidskd schopnost hrat se podilela
takrka archetypdlné na vzniku divadla a dramatu. Nebude ovsem chybou tvrdit, Ze
dramaticka vychova vyuziva jednak prirozeného lidského zajmu o dramatické situace a
Jjednak spontanni lidské schopnosti hrat v radu ,,jako *“ a dava této schopnosti formu cestou
divadelnich prostredkii za ucelem naplnéni prislusnych formativnich cilu. “ (Valenta 2008,
s. 45).

Pfestoze by se mohlo na prvni pohled zdat, Ze po vymezeni dramatické vychovy je
zcela patrné, co je jejim poslanim a zakladem, neni tomu tak. Po dlouhou dobu se vedle
toho, co dramaticka vychova je, vedou i diskuze o tom, co naopak dramatickd vychova
neni. Castou chybou pedagogt ¢i ptipadnych uZivatelt dramatické vychovy oviem byva,
ze se neptaji po jeji podstaté, ale nespravné ji zaménuji kuptikladu pouze s jakymsi
nacvi¢ovanim dramatickych scének ¢i je dramatickd vychova aplikovana a shluknuta do
pouhych Skolnich divadelnich pfedstaveni. Je pravdou, Ze jednim z mnoha vystupi
dramatické vychovy, mize byt divadelni vystoupeni, ale tento vysledek by nemél byt
povazovan za cil, nebot’ onim cilem a smyslem dramatické vychovy by primarné mél byt

samotny proces vytvareni.
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1.1.1 PEDAGOG A DRAMATICKA VYCHOVA

Bez ohledu na pedagogovo zaméieni je mozné obecné shrnout, ze kazdy pedagog,
aby byl skutecné dobrym pii vykonu svého femesla, musi ovladat a byt vlastnikem
takovych zakladnich kli¢ovych kompetenci, které ho k vykonu pedagoga piedurcuji.
V uzsim méfitku, pokud je pedagog pedagogem dramatické vychovy ¢i pedagogem 1.
stupn& ZS, je nedilnou souéasti a skoro nutnym piedpokladem jeho tvofivost.Tu pak uéitel
musi nutné¢ dopliiovat rovnéz ochotou vnimat a pfijimat nové véci, které origindlnim a
neotfelym zplisobem bude prendset do vyuky dramatické vychovy. V neposledni fad¢ také
postieh, empatie a ochota koordina¢ni komunikace s ostatnimi aktéry, potazmo s zaky, ke
kterym pftistupuje jako k partnerim.

S ohledem na prvni stupenn by pak kantor dramatické vychovy mél disponovat
velkou davkou hravosti, neautoritativniho jednani, dovednosti umét podat véci jasnym,
jednoduchym a srozumitelnym zplsobem a pfedev§im umét déti motivovat a vytvorit
v nich pocit, Ze zadny pokus neni Spatny pokus. Neni to totiz nikdo jiny nez ucitel, kdo
,,sesazuje dohromady ucivo, metodu, to, co vi o urovni a moznostech zakii, a pripadné
zdkovské navrhy na uziti metody, aby projektem vzeslym z této kombinace naplnil cil, ktery
si jako odbornik stanovil nebo ktery je mu stanoven skolnimi dokumenty. “(Valenta 2008, s.
60).

Dale je nutné také doplnit, ze ,, ucitel nejen urcuje, kterée metody bude svou cinnosti
naplnovat zak, ale ma téz vlastni soubor metod, ktery svou cinnosti napliuje on sam, kdyz
organizuje vyuku dramatu/dramatem (instrukce, otdzky atd.) — jde o metody Fizeni procesu
uceni ¢i tridniho managementu. (Valenta 2008, s. 61). V této kapitole se objevuje hlavné
spojeni ,,ucitel dramatické vychovy*.

Na zavér je ale dilezit¢ zminit, Ze takovy by nemél byt pravé jen aprobovany ucitel DV,
ale ucitel na 1. stupni obecné. Pfece jen je to prace s détmi v rozmezi od 6 let do 11 let, kdy
u zaka stale prebyva fantazie, touha si hrat a véci vice prozivat. Dité v takovém véku si
tolik nepamatuje to, co mu pedagog fika, ale mnohem vice to, co samo prozije. To jej

dokaze spisSe upoutat a pfiméje ho zamyslet se nad tématem.
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1.2 METODY A TECHNIKY DRAMATICKE VYCHOVY

Terminologie dramatické vychovy s ohledem na jeji metody a techniky je velice
bohatym spektrem. Metody, které dramatickd vychova vyuziva, lze chapat jako jakousi
moznou cestu ¢i naplanovany postup, diky kterému dosahneme svého stanoveného cile.
V prostiedi prvniho stupné zakladni Skoly jsou to pak takové metody a techniky, které
vedou k naplnéni pozadovanych edukac¢nich cilii, o kterych je hovoteno v jiné kapitole.
Obecné je mozné fici, ze: ,, metoda vychovy a vyucovani je urcity zpiisob cinnosti, kterym
se zdci zmocnuji v pritbéhu edukacni akce urcitého uciva tak, Ze u nich (idealné) nastava
uceni a z néj vyplyvajici osvojeni uciva, spojité s tim tvori jev znamy ,,metoda * téz cinnost
ucitele, kterym je zZdkova cinnost, respektive Zdkovo uceni navozovano a Fizeno, tyto
cinnosti Zaka i ucitele tvori (idedlné) spolecny celek, jimz je naplitovan vychovny a
vzdelavaci cil. (Valenta 2008, s. 47). Ve strucnosti je tedy mozné shrnout, ze vyukovou
metodou s odkazem pravé na vychovu dramatickou je soubor vSech dostupnych
vyucovacich ¢innosti pro dosaZeni pozadovanémotivace, kdy spokojenost po dosazeni
kyzenych edukacnich cili a klicovych kompetenci, je doplnéna o rovinu uméleckou a

pocitovou.

1.2.1 ZAKLADNI METODY VYUZIVANE V DRAMATICKE VYCHOVE
Obecné lze fici, Ze stejné jako dramatickd vychova, maji i jeji metody a techniky
principy postavené na dramatu a divadle. V ¢em tkvi specifika metod dramatické vychovy?
Valenta(2008) nabizi celkem pét moznosti, jak na metodu v rdmci oboru DV:
e Metoda je chdpana jako cely systém, ktery dramatickou vychovu urcuje;
e Tzv. zékladni metodicky princip celého systému, na kterém je dramaticka
vychova postavena;
e Metoda z pohledu dramatické vychovy jakozto urcity zcela konkrétni a
specificky styl prace;
eDalsim moznym ptistupem chapani metody, je jeji spoleCny princip s tzv.
hrou v roli, majici stejné ¢i velice obdobné dil¢i postupy;

e Metoda jako jiz zcela urcity postup. (Valenta 2008, s. 46)
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Dramatickda vychova vyuziva predev§im soub&hu dramatu a divadla, v ramci
kterych jsou pak stézejnimi body hrani v rolich ve fiktivnich dramatickych situacich.
Obecné specifikum jadra dramatické vychovy tkvi predev§im ve dvou zakladnich
faktorech:

e Tzv. jadro principu divadelnosti — z4k je schopen ujmout se a sehrat zcela
konkrétni fiktivni situaci za jednim jedinym ucelem. Tim je, aby se na
jeho vykon nékdo koukal.

e Tzv. jadro principu dramati¢nosti — kazdy zak schopny principu
divadelnosti je rovnéz schopny v ramci své role a hry pfijmout a ztvarnit
urCity problém, rozpor, tenze, konflikty ¢i také jejich nasledné ptipadné
feSeni.

Jak se piSe v knize od Maruséka a spol. (2008), je samotny vybér metod, které
metod je hra. Na 1. stupni zakladni Skoly, je hra diilezitd pro utvareni détské osobnosti, at’

uz se jedna o hru volnou, zamérnou nebo hru s pravidly.

v v

Kotatkova (1998) pise, ze diky hie jako samostatné vyukové metod¢ zaci ziskavaji
zéklad pro pravidla, osvojuji si nové role a uci se rozvijet vlastni i pfijimat cizi ndmeéty.
Hra je zaloZena na vlastni stalé struktufe a vymezeni pravidel (akce), kdy maji Zaci prostor
se rozhodnout dle svého a vyjadrtit se (kolize), dale dochazi ve skupiné k néjakému stietu
nebo nedorozuméni, vrchol neboli ocekavani néjakého feseni (krize), poté mize nasledovat
rozvolnéni déje a navrhy novych feSeni (peripetie) a nakonec katastrofa, kterd je jakymsi

rozuzlenim, po kterém nastdva reflexe ucitele i déti.

1.2.2 HRAVROLI

Hra vroli v DV je zjednodusené feCeno vychovné vzdélavaci metodou vedouci
k napliiovani osobnostnich i edukativnich cild prostiednictvim zékladnich principil
dramatické vychovy a zaroven je mozné fici, Ze , idedlné tato herni akce vychazi
z psychosomatickych zdrojii — telovych impulzii, navozenych pocitii predstav i myslenek,
evokované a kreativné obohacené zkusenosti s jednanim. “ (Valenta 2008, s. 46).

Hru v roli jako metodu dramatické vychovy je mozné s ohledem na proménu hrace
rozdelit do tii zékladnich typi:

1) Tzv. simulace — hra¢ v dané situaci hraje zcela sam za sebe a divakovi

herné predklada, jak by se v dané situaci choval on nebo také, jak by se
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2)

3)

vlastni realizace.

v hrané situaci chtél ¢i mé¢l zachovat a jednat. Tato situace je v ramci

dramatické vychovy samoziejme ale uméle a fiktivné navozena.

Béhem ni dochazi ke zcela konkrétnimu a pfimému nacviku
prozitku a celkovému sebepoznani. Zak@im prvniho stupné piinasi
stimulace také moznost distancovat se od chovani postavy, kterou nékdy
v minulosti sehrdli a mohou naopak sehrat a demonstrovat takové
jednani a chovéani, které ze svého pohledu povazuji za spravné.

Tzv. alterace — Zdk ve své roli vstupuje do hrané postavy, kterd je
jednozna¢né vymezena. Vymezujicim faktorem miize byt naptiklad vek,
pohlavi, socialni postaveni, povolani apod. Tento pfistup vSak zadnym
zpusobem nevymezuje charakter hrané postavy ¢i jeji vnitini motivaci,
kterd by chovani postavy alespoii ¢astecné piedurcovala. Jedna se tedy o
hrani, kdy je zak postaven do role, o které ma jakousi piedstavu, hraje ji
vSak ,,modelové* (obecna predstava napft. policistky, ucitele...).

Tzv. charakterizace — Zak vstupuje do role kompletné¢ ucelené¢ a
charakterizované postavy, kterd je popsédna =z hlediska osobnostni
charakteristiky, vnitini motivace pro jeji jednani a chovani a fady dalSich.
Charakterizace zastupuje nejvyssi a nejslozitéjsi uroven uvedené hry
v roli. Ukolem Zaka je v ramci své role se do svéfené postavy co nejvice
vtélit, vcitit a zahrat jeji charakteristiku zcela pfirozenym a vérohodnym
zpiisobem a to tak, aby svého divaka vtahl do dé&je a upoutal jeho

pozornost.

wewvr

pedagogy na prvnim stupni ZS lze povaZovat strukturované drama, nazyvané také
piibéhové drama ¢i Skolni drama. ,,BéZné Skolni drama se odehrdva vesmés ve tride,
idedlné pak ve tride, kde je volny prostor pro pohyb Zakii, nejidedlnéji ve specialni
pracovné s kobercem, zavesy, zrcadly, svétly apod.“ (Valenta 2008, s. 272). Tento piistup

vyzaduje promyslenou pfipravenost ucitele ¢i jeho rychlou a empatickou reakci béhem

Vyhodou skolniho dramatu s ohledem na cilovou skupinu prvniho stupné

je ptedevsim skutecnost, ze dochazi k obohacovani dosavadnich zkuSenosti a znalosti zaki
prostiednictvim vlastniho autentického vnitiniho prozitku. Vedle toho také dochazi ke

zprostiedkovavani uciva v takové podobé, ktera je zakim blizkd a nendro¢nd, nabizi

9
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rovnéz velice otevieny prostor pro prozkoumavani slozitosti z redlného bézného Zzivota.
V neposledni fad¢ jsou také rozvijeny détska fantazie, pfedstavivost, empatie, prosocialni

chovani, kooperativni jednani, uceni pti feSeni problému apod.

1.2.3 IMPROVIZACE
DalSim dulezitym a velice vyznamnym principem feSené vychovy s ohledem na
zaky prvniho stupné, ktery je zaroven i jednou zjejich zdkladnich metod, je tzv.
improvizace. Improvizace ptinasi pro zaka moznost jednat v konkrétni situacni roli, jez je
doptedu zcela nepfipravend, nebo pokud néjakd piiprava probéhla, je mozné zaradit ji jen
jako pfipravu ramcovou. Situace a role, ve které se zdk nachazi, probiha v aktualnim
redlném c¢ase na konkrétnim misté. JelikoZz je improvizace vedena tzv. nyni a zde,
umoziuje jejim dalSim ucastnikiim okamzité reagovat na jednani, ve kterém se vyskytuji.
Tato metoda dramatické vychovy je velmi vhodnou pro prvni stupeit zékladni Skoly,
jelikoz zaci maji velmi cennou moznost si doptfedu pfipravit jiz vySe uvedeny rdmcovy
pribéh, na jehoz zakladé bude jednani probihat. Vyuzivat mohou svou pfirozenou fantazii,
schopnost empatie a hry, ktera je pro déti prvniho stupné velmi pfirozenou. Improvizace
muze probihat jak na Urovni malych ¢i menSich skupin, tak rovnéz na urovni tzv.
hromadné improvizace. Hromadn4 improvizace je vSak sohledem na cilovou skupinu
znaén€ obtiznéjsi, jelikoz ji neni mozné predem alespont minimalné domluvit, na rozdil od
improvizace na urovni mensich ¢i malych skupinek. NejcennéjSim vystupem improvizace
jako metody dramatické vychovy je nepfipravené a spontanni jednani déti, které mohou
dale rozvijet, mohou cerpat ze svych dosavadnich ziskanych zkuSenosti, schopnosti,
védomosti nebo dovednosti.
Improvizaci je mozné délit na dva zékladni druhy a to:
e Tzv. improvizace bez dramatického déje — tento typ improvizace ma za
cil zaky rozvijet po strance dovednostni ¢i pohybové, nikoliv po strance
logické, tj. ikolem Z4kl neni hledani odpovédi na feSeni konfliktl a
problémi. Improvizace bez dramatického d&je dale mize byt
realizovéna:
o Bez kontaktu — improvizace bez dramatického d¢je
probihd v ryze individudlni roving, kdy kazdy zak hraje
oddélené jen pro svou vlastni roli a svlij vlastni vytvoreny

Svet.
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o Skontaktem — improvizace bez dramatického déje
probihd na riznorodé uUrovni spoluprace mezi
jednotlivymi zapojenymi hraci. Improvizace je zaloZena
na souhfe jednotlivych aktért hry.

e Tzv. improvizace s dramatickym déjem — Zaci jsou uvedeni do zcela
konkrétni dramatické situace, na kterou musi byt schopni reagovat,

zaujimat postoje apod. (Bladhova 1996, s. 49).

1.2.4 DALSI CLENENI METOD DRAMATICKE VYCHOVY

To, jakd metoda ¢i technika je v dramatické vychové pouzita, je vzdy ovlivnéno
nékolika diilezitymi faktory. Mezi ty nejdualezitéjsi je mozné zatadit kuptikladu samotného
uditele ¢i zaka, déale pak také stanoveny a odekavany cil, RVP a SVP, uivo, vyuzivané
organiza¢ni formy vzdélavani aj. Nikdy neni mozné Zadnou z metod dramatické vychovy
bezmyslenkovité aplikovat do praxe, ale je nutna promyslenost, pfipravenost a
adekvatnost. O to vice, pokud se jednd o vychovné vzdélavaci proces na prvnim stupni
zéakladni skoly.

Pro uceleny a velmi srozumitelny piehled dalSich metod a pfistupti dramatické
vychovy byla vybrana metodika popsana Valentou (2008, s. 344-350). Ten metody
dramatické vychovy ¢leni do 5 velkych zékladnich oblasti:

1) Tzv. metoda uplné hry — jak nazev napovida, pfi vyuziti uvedené
metody je zdk nucen a vyzyvan pedagogem, aby pfi jednani vyuzival
kompletni psychofyzické moznosti vlastniho téla, kterych je schopen,
vcetné feci a aktivniho pohybu v prostoru. S ohledem na cilovou skupinu
prvniho stupné¢ je tato metoda piinosna predevsim pro svou komplexnost
a univerzalnost, pti¢emz se zaci u¢i modelovat zcela bézné kazdodenni
situace.

2) Tzv. metody pantomimicko-pohybové— tato metoda je zalozena na
principu ryze neverbalnim, tj. vyuziva jen a pouze pohybu, gest a
mimiky. Zakim prvniho stupné je tato metoda piinosna prevazné z toho
diivodu, Ze je zaméfena na rozvoj vnimani, a to i z pohledu sebe sama.
Dochéazi krozvoji koordinacnich schopnosti a dovednosti, estetizace,
kultivace ¢i1 zlepSovani pohybovych dovednosti, pii kterych je kladen

diiraz na kontrolu pohybu aj.
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3)

4)

Uvedena skupina metod dramatické vychovy v sobé zahrnuje

naptiklad ¢asteCnou pantomimu, dotykovou pantomimu, mechanickou
pantomimu, narativni pantomimu, pantomimicky pieklad, uplnou
pantomimu, pfeddvanou pantomimu, pantomimicky dabing, tane¢ni
drama, zpomalenou ¢i naopak zrychlenou pantomimu, zrcadleni, zivou
loutku ¢i tzv. zivé obrazy.
Tzv. metody verbalné-zvukové — uvedena metoda je pravym opakem
metody pfedchazejici; tzn., Ze Zdk musi uplatnit pouze verbalni ¢i jinak
zvukové komunikaéni prostfedky. Pro zdky je tato metoda piinosnou
predevsim pro jeji zaméfeni se na rozvoj schopnosti naslouchat druhému,
osvojovani si feCovych schopnosti (mezi ty je mozné zaradit napiiklad
takové schopnosti jako je plynulost vyjadfovani, pohotovost na vzniklou
situaci, srozumitelnost projevu apod.).

Mezi verbalné-zvukové metody je mozné uvést napiiklad
konkrétné: alej, alter ego, brainstorming, cteni, dabing, diskuze,
disputace, dotazovani, imaginativni hra, mluvici predméty, neviditelné
hlasy, ptfedavana fe¢, rozhovor, titulkovani, zastupna fe¢, zvukovy plan...
Tzv. metody graficko-pisemné— jednd se o velmi zajimavou metodu,
béhem které zak nesmi vyuzit angazovanost své osobnosti a osoby jako
takové, ale pro vyjadieni je vyuzit zakGv vytvor jako prosttedek pro
umélecké sdéleni dalsi osobé €i osobam. VétSinou je vyuzivana jako
metoda dopliujici ¢i podplirna a rovnéz pti startovani dramatické hry, pti
zisku €1 pfedavani informaci nebo také pro navozeni atmosféry, kterou by
bylo mozné¢ reflektovat na samotném konci.

Mezi nejcastéji pouzivané metody spadaji napiiklad vycty
denikd, dopisy, myslenkové mapy, odborné texty, plakaty, fotografie a

cela fada dalSich.

5) Tzv. metody materialové-vécné — jedna se zjistého thlu pohledu o

alternativni metodu, a to ztoho divodu, Ze jeji dominantou je lidska
manipulace vécmi, které maji ptivod a existuji mimo zakovu osobu.
Takovym ptikladem mtize byt prace s kostymem, manipulace s loutkou,

prace s rekvizitou apod.
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1.3 FORMY DRAMATICKE VYCHOVY

Dramatickd vychova ma nckolik forem, a to v riznych vychovné-vzdélavacich
institucich. Co se ty¢e Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, je v
ném dramatickd vychova zatazena jako dopliujici obor a neni tedy povinnou soucasti
zékladniho vzdélavani. Dle E. Machkové (2007b) ma dramaticka vychova tii zékladni

formy:

- DV jako z4jmova ¢innost

- DV jako vyucovaci predmét
- DV jako ucebni metoda

1.3.1 DRAMATICKA VYCHOVA JAKO ZAJMOVA CINNOST

Z4jmova dramaticka vychova se uplatiiuje v dramatickych krouzcich a souborech a
to ve stiediscich pro déti a mladez nebo na zékladnich Skolach ¢i zdkladnich uméleckych
Skolach. Ucast zakd na t&chto zdjmovych &innostech je vzdy dobrovolna. Ptednosti
dobrovolného dochazeni spocivaji v zajmu déti podilet se na néjaké ¢innosti mimo ramec
svych povinnosti. Tato forma dramatické vychovy ma velkou tendenci inklinovat k

divadelnim a dramatickym produkcim (Machkové 2007b, s. 201).

1.3.2 UPLATNENI DRAMATICKYCH METOD V OSTATNICH VYUCOVACICH PREDMETECH

Velkym piinosem vyuziti dramatickych metod ve vyuce je, Ze metody pomdhaji
zakim pochopit to, co neni mozné predat pouze slovy. Kromé toho také dramatické
metody pomahaji k zapamatovani si probraného uciva, jelikoz to, co si Clovék sam
vyzkousi, jak se tika ,,na vlastni kizi“, si mnohem lépe zapamatuje nez to, co tieba slysi
nebo co si piecte. ,,Dramatické metody jsou vhodné zejména k prozkoumavani
mezilidskych vztahii, situaci, charakterii a z nich plynoucich deji, které tvori soucdst
probirané latky.” (Machkova 2007b, s. 201). O uplatnéni metod dramatické vychovy
v konkrétnim predmétu Clovék a jeho svét, o kterou se opira prakticka &ast této prace, se

podivame v dalsi kapitole.
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1.3.3 DRAMATICKA VYCHOVA JAKO SAMOSTATNY PREDMET

Dramatickd vychova, jako samostatny piredmét se zaméfenim vSeobecné
vzdelavacim, esteticko-vychovnym a osobnostné socidlnim, se uplatiiuje na nékterych
zékladnich skolach jako povinny nebo volitelny predmét. Dramatické aktivity ve tiidé jsou
uréeny prevazné udastnikim, nikoliv divakim. !

Dramatickd vychova jako vyucovaci predmét ma tfi formy: nepovinnou, povinnou
nebo povinné volitelnou. VétsSinou se ale na Skolach predmét zaméfuje na divadelni

predstaveni jako cil pfedmétu nebo jako pfedmét k socidlnimu a osobnostnimu rozvoji.

1.4 POSTAVENI DRAMATICKE VYCHOVY V CESKEM SKOLSTVIi

1.4.1 HISTORICKY VYVO] DRAMATICKE VYCHOVY V CESKEM PROSTRED]

Jak jiz bylo uvedeno vySe, dramatickd vychova miZe byt vyuCovédna jako
samostatny predmét ¢i jako podplrnd metoda a technika vyuzivdna v rdmci ostatnich
pfedmétli. Samotna vychova, byt by se na prvni pohled nemuselo zdat, ma u nas ovSem
relativné dlouhou tradici, jejiz kofeny je mozné nalézt zhruba v Sedesatych letech minulého
stoleti. V porovnani se svétovym dénim kolem dramatické vychovy, ¢eské prostiedi zhruba
o Ctyficet let zaspalo, ale pfesto v mnohém dohnalo okolni staty. V Sedesatych letech
v duchu uvolnéné atmosféry dochazelo k reformnim pedagogickym snahdm a hnutim, na
jejichz zakladech dramatickd vychova jako mozny vychovné vzdélavaci ptistup vznikla.
Zéklady tohoto inova¢niho pedagogického hnuti tkvély:

e V dlrazu na tzv. aktivni uceni, které by bylo propojeno s praxi
spolecné se zkuSenostmi a schopnostmi danych déti a student;

e Ve snaze o propojeni osobnostniho a socialniho rozvoje;

e V ptesvédceni, ze kazdy jedinec by mél do vychovné-vzdélavaciho
procesu piinést jistou davku spontannosti a individuality;

e Vnazoru, ze Skola jako takovd by jednoznaén¢ meéla clovéka

ptipravit na budouci zivot. (Pavlovské 2002, s. 8)

1VALENTA, Josef, Silviec MACKOVA, Jana HRUBA aj. Text pro 1. pracovni verzi Rdmcového
vzdélavaciho programu pro gymnazialni vzdélavani. In: Drama.cz. [online]. Misto: nakladatel, srpen 2003.

[cit. 8.3.2021]. Dostupné z: http://www.drama.cz/osnovy_a_programy/rvp_gymn.html.
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Dramaticka vychova si prosla v ¢eském prostfedi od zminovanych Sedesatych let

minulého stoleti do soucasnosti zhruba ¢tyfmi zdkladnimi vyvojovymi etapami.

1) Prvni etapu je mozné spatfovat v prvnich deseti letech svého vzniku, kdy

se s dramatickou vychovou mizeme setkat vyluéné v zajmoveé umélecké
¢innosti na poli dospélém, kdy jesté pretrvaval nazor, ze détské divadlo
neni schopno napodobit to dospélé. Pokud vSak détské divadelni soubory
maji mit né¢jakou hodnotu, museji hrat s ohledem na svou cilovou, tj.
détskou skupinu. Béhem prvnich let vznikala prvotni metodika v oboru,
kdy se s pedagogickym zaméfenim kladl diraz hlavné na vzdélavani

pedagogt ¢i na vedouci piedstavitele divadelnich soubort.

2) Navazujici obdobi je mozné datové ukotvit pfiblizn€ do osmdesatych let

3)

minulého stoleti, které bylo podstatné¢ pro prohlubovani a specifikaci
metodiky dramatické vychovy. Na pfelomu zminovanych dvou obdobi se
také uskutecnil historicky prvni dalkovy kurz dramatické vychovy,
trvajici dva roky, kterého se zucCastnilo na dvacet pedagogt.
Prohlubovani a vytvafeni povédomi o dramatické vychové vedlo
k dulezitému kroku, totiz k zavedeni dramatické vychovy do ucebnich
plant nékterych vybérovych skol (pfevazné stfednich pedagogickych
Skol ¢i nékterych Skol matefskych). Dilezitym aspektem pro rozvoj
v této totalitni dob¢ byla skutecnost, ze Ustfedni orgdny vladnouci strany
dramatickou vychovu podceniovaly a nepovazovaly ji za dilezitou.
Z toho diivodu méla dramatickd vychova relativné€ volné pole plisobnosti
pro svij rozvoj a inovaci.

Ptedposlednim obdobim je vyvoj po roce 1989, kdy se zcela oteviené
hlasi o uplatnéni dramatické vychovy do skolského systému, vedle ¢ehoz
1 pedagogové maji byt v této rovin¢ pravidelné a dostatecné vzdélavani a
informovéni. Velmi dualezitym prvkem byla po roce 1989 moznost
vyuzivat 1 cizojazy¢né literatury, ktera do té doby nebyla
v Ceskoslovensku  dostupnou. Diky nové ziskanym zahrani¢nim
poznatkiim se opoustélo od rozvijeni dramatické vychovy coby pouze
systému pripravnych her a dramatickych cviceni, ale zaalo dochéazet jiz
ke skute¢nému uplatnéni dramatického prvku, kterym byla kuptikladu

hra v roli. Dtlezitym zlomem se vedle toho stava rovnéz moment, kdy se

15



1TEORETICKA CAST

dramatickd vychova dostava také jako jiz samostatny pfedmét na prvni
stupen v ramci vzdélavaciho programu Obecna Skola, €1 je mozné si tento
pfedmét volitelné¢ vybrat vnabidce pro sedmy aZz devaty rocnik
zakladnich skol.

4) Posledni obdobi, které je specifikovano, je mozné pojimat zhruba od
prelomu tisicileti, kdy se jiz nejedna o snahu rozvoje dramatické vychovy
jako takové, ale snahu je nutné spatiovat predevSim ve vytvoieni
jednotné, jednoznacné€ ucelené a spravné terminologie oboru (Machkova

2007a, s. 25-30), (Bldhova 1996, s. 21-22).

1.4.2 POSTAVENi DRAMATICKE VYCHOVY A JEJiCH METOD V RAMCI RVP ZV

Dramatickd vychova se doslova stala inovativnim prvkem a jednou z moznych
metod vychovy a vzdélavani ve Skolském reformujicim se systému.

RVP je pojmem v soucasné dobé¢ jiz relativné vzitym a ¢asto pouzivanym, ktery ve
své podstaté definuje v Ceské republice nejvyssi trovenn vzdélavani spolend s tzv.
projektem Narodni program pro rozvoj vzdélavani. Tento program miizeme také najit pod
oznaéenim jako tzv. Bila kniha. Diky reformnim snaham ze strany MSMT doslo k nové
politice pro vychovné vzdélavaci ptistup zaki od tii do devatendcti let, kdy se Skolsky
systém rozdvojil. Nové zacala existovat vedle dosavadni stitni Urovné i Uroven tzv.
Skolskd, ktera lezi na bedrech samotnych Skol. To znamend, ze kazda zakladni Skola
vytvorila sviij Skolni vzdélavaci program, ktery je utvoren podle individualnich moznosti
Skol. Rdmcové vzdeélavani pro zakladni Skolstvi je pak tvofeno celkem deviti zdkladnimi
vzdélavacimi oblastmi.

Své misto v ramci RVP pro zakladni Skoly ma bezesporu i dramaticky vychova,
jejiz postaveni vSak neni jednoznacné ukotvené a své stalé misto jesté hleda. V soucasné
dob¢ je pracovano s n€kolika moznymi teoriemi, které¢ dramatickou vychovu zarazuji do
jistych pozic. Mezi Ctyfi nej€astéji zmiflované zafazovani dramatické vychovy patii:

1) Dramatickd vychova jako jakysi podpirny prostfedek a metoda vedle
rozvijeni kritického mysleni a uvazovani zakl a studenti;

2) Dramatickd vychova jako jedna zmoznych cest k naplhovani
prafezovych témat;

3) Dramatické vychova jako soucast v sekci Uméni a kultura;
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4) Dramaticka vychova jako soucast ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni Skolstvi, kde je ukotvena v sekci Uméni a kultura, ale s tim
rozdilem od ptfedchoziho smySleni, Ze nyni se posouvd a stavd se
doplilyjicim oborem, jenz je mozné v praxi realizovat i jako zcela

samostatny vyudovaci pfedmét nebo také projekt ¢i $kolni kurz apod.?

1.4.3 CoJE VZDELAVACIM OBSAHEM A CILEM DRAMATICKE VYCHOVY NA 1. STUPNI ZS?

S odkazem na RVP ZV je mozné jasné specifikovat a popsat obsah a cil uciva pro
dramatickou vychovu. V dramatické vychové je pracovano predevSim s lidskym hlasem,
télem, verbalnimi i neverbalnimi projevy, které jsou pro kazdého jedince charakteristické.
Pokud chceme prostfednictvim dramatické vychovy zaky ucit tomuto druhu uméni, je
nutné u nich rozvijet ty zdkladni dovednosti, jez jsou nezbytné pro dramatickou tvorbu
jako takovou. Zaci se béhem dramatické vychovy uéi a podrobné seznamuji s postupy
tvorby dramatického tvaru, se zdkladnimi prvky dramaturgie, rezie, scenaristiky, herecké
tvorby aj. Mezi nejstézejnéjsi dovednosti, které je nutné u zakl rozvijet, spadaji:

e Psychosomatické dovednosti, které¢ spocivaji v osvojeni si verbalni a
neverbalni komunikace, celkové kultivaci hlasového i fyzického projevu,
prostfednictvim kterého ¢loveék informuje o své osobé okolni svét apod.

e Socialné komunika¢ni dovednosti, které v sobé nesou prvky komunikace,
vzajemné kooperace, reflexe a sebereflexe.

e Herni dovednosti v sobé nesou nutnost pfijimani fiktivnich situaci ve

smysleném ¢ase a prostoru, ve kterém je nutné dramaticky jednat a hrat.>

Vedle vyse uvedeného je cilem a obsahem dramatické vychovy také zdkovi
zprostiedkovat zcela bézné vSedni kazdodennosti dne. To je néco, co dramaticka vychova
muze zprostfedkovat zcela ptfirozenym, efektivnim a nenasilnym zpiisobem, a to i bez
ambici na nutnost pozd¢jsi profesionalni drahy zakid. Dramatickd vychova zakim dokaze

zprostiedkovat presah do bézného praktického zivota. Vedle toho je to také dramaticka

2MACKOVA, Silva. Dramaticka vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. In:
Metodicky portal RVP.CZ. [online]. 2005. [cit. 9.3.2021]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/325/dramaticka-vychova-v-ramcovem-vzdelavacim-programu-pro-zakladni-

vzdelavani.html/.

3Tamteéz.
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vychova, kterd jednoznacné kultivuje a rozviji oblast komunikace verbalni i neverbalni.
Prace na principu citlivého vnimani dramatického uméni muaze vést také k ,, citlivejsimu
vaimani a porozumeni lidem kolem sebe, jejich chovani a prozZivani a soucasné
k srozumitelnéjsimu sdélovani vlastnich proZitkii prostrednictvim svého chovani.* *

Moznost byt ptitomen pii vychovné vzdélavacim procesu v ramci dramatické
vychovy s sebou pfinasi schopnost zazivat, experimentovat ¢i také nalézat zcela nové
pohledy a feseni, které je mozné néasledné promitnout i do osobniho zivota a kazdodennich
udélosti, ¢imZ je mozné zaky naucit piedevSim orientovat se ve svém cCasto velmi slozitém
emoc¢nim rozpolozeni a naucit se fesit vzniklé spory a konflikty.

Dulezitym obsahem a Castym cilem dramatické vychovy byva bezesporu také diraz
na kolektivni tvorbu, skupinovou spolupraci. Pii této skupinové kooperativni ¢innosti se
zaci uci principim komunikace, kooperativniho pfistupu, prace v tviiréim pracovnim tymu,
kde je dulezité naucit se prosadit, byt tvlir¢i a v neposledni fad¢ také naucit se naslouchat a
vnimat své okoli. Prostfednictvim uméni zakotvené¢ho v dramatické vychové se zaci
setkdvaji 1 s vlastni tvorbou, ktera v zacich a détech ukotvuje pocit nutnosti ucty k praci
téch druhych, jelikoz si sami na vlastni kiizi vyzkousSeji, Ze nic se nedéje ndhodné ¢i bez
nutnosti vlastniho pficinéni.

Vyse uvedeny obsah a hlavni cile dramatické vychovy jsou zakladnim konceptem
pro RVP zéakladniho Skolstvi. Tento koncept slouzi ptevazné pro uclitele zédkladnich skol a
pro jejich snadnou orientaci. Obecné je tedy koncept dramatické vychovy v pojeti RVP ZV
rozdélen nasledovné:

1) zékladni ptedpoklady pro dramatické jednani (viz blize text vyse);

2) samotny proces dramatické a inscenacni tvorby — oba uvedené procesy
jsou samotnym jadrem dramatické vychovy. Dramatické jednani je
prostfedkem pro hledani a objevovani nejen nds samotnych, ale i téch
druhych;

3) recepce a vlastni reflexe dramatického uméni — soucasné¢ s praktickou
¢innosti jsou zaci seznamovani také s dramatickym uménim jako
takovym, tzn. 1 s dalSimi dramatickymi Zanry, kam je mozné zaradit
napiiklad Zanr televizni, filmovy, rozhlasovy &i poéitadovy. Zaci jsou

seznamovani s historickym vyvojem divadla, teorii hry nebo dramatu,

4MACKOVA, Silva. Dramaticka vychova v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani. In:
Metodicky portal RVP.CZ. [online]. 2005. [cit. 9.3.2021]. Dostupné z:
https://clanky.rvp.cz/clanek/c/Z/325/dramaticka-vychova-v-ramcovem-vzdelavacim-programu-pro-zakladni-
vzdelavani.html/.
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pricemz se zaci uc¢i pochopit chovani postav a dal§ich dramatickych

zékonitosti, se kterymi se mohou pfi realizaci dramatické vychovy setkat.

Nékteti predni cesti inovatofi dramatické vychovy rozdé€luji jeji cile do tfech
zakladnich oblasti: cile v oblasti dramatické, cile v oblasti socialni a cile v oblasti
osobnostni (Machkova 2007b, s. 35-36).

Pokud s odkazem na dramatickou vychovu mluvime o jejich cilech, je nutné
zdiraznit, ze prakticky mluvime o jejich samotnych hodnotach a podstaté. Déti se totiz jiz
na prvnim stupni seznamuji nejen s teoretickou rovinou, kterou s sebou dramaticka
vychova nutné pfinasi, ale uci se i praktickym vécem jako je kuptikladu smysl pro rytmus,

smysl pro vnimani gradace, orientace ve slozitosti dramatického piibéhu a mnoho jinych.

1.4.4 OCEKAVANE VYSTUPY DRAMATICKE VYCHOVY NA 1. STUPNI

V navaznosti na vyse uvedeny RVP pro zakladni vzdé€lavani je nutné doplnit
s ohledem na feSenou cilovou skupinu zaka/déti, jaké jsou ocekavané vystupy dramatické
vychovy sohledem na prvni stupeit zdkladni Skoly. V RVP jsou ocekavané vystupy
charakterizovany a rozdéleny do tzv. dvou obdobi, béhem kterych by si zaci méli osvojit
pozadované vystupy a kompetence.

V ramci prvni etapy ocekavanych a predepsanych vystupii by zéaci prvniho stupné
zakladni skoly méli:

e zvladnout zéklady spravného dechu a jeho tvoreni;

e naucit se spravné praci s hlasem, pfi¢emz by diraz mél byt kladen i na
spravnou vyslovnost a artikulaci. Vedle toho by se zaci méli naucit
pohybem vyjadfit zdkladni projevy emoci, které by méli byt nasledné
schopni identifikovat i u druhych;

¢ naucit se spravnému drzeni téla;

e umét rozlisit redlnou situaci od t€ smyslené a hrang;

e umét piijmout stanovena pravidla a fad,

e dokézat do svéfené role prenést vlastni zkuSenosti a poznatkys;

e spolupracovat v ramci skupiny;

e umét vyjadtit své pocity, své zazitky, kterych bylo dosazeno v ramci

dramatické vychovy a umét je prezentovat i pred ostatnimi.
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V navazujicim druhym obdobi by pak zaci méli byt obohaceni o nasledujici

pozadované vystupy dle RVP ZV:

zaci by méli byt schopni propojeni somatickych dovednosti, které by
byly kombinovény s vyjadienim vlastnich emoci k urcité hrané postave;
zaci by méli umét rozvijet jiz ziskané dovednosti v ramci prvni etapy a
posunout je do jejich variantnich podob, tzn., ze Zzaci vstupuji do
svétenych dramatickych roli, ve kterych divaka dokéazi vtahnout do déje a
presvédcit o jejich opravdovosti;

zaci zvladaji na konfliktni ¢i jiné situace nahlizet z riznych perspektiv a
nadhledt, pfi¢emz zvladaji tyto konfliktni situace rozebirat z pohledu
n¢kolika riznorodych postav;

zaci dokézi prezentovat sviij divadelni vysledek ptfed spoluzéky ¢i jinym
publikem, na zakladé cehoz jsou nasledné¢ schopni vlastni reflexe i
sebereflexe, kterou jsou schopni rozebrat s ucitelem a oteviené si o ni

povidat.

1.4.5 PRINOS DRAMATICKE VYCHOVY NA PRVNIM STUPNI ZS

Pfinos dramatické vychovy na prvnim stupni zékladnich Skol lze podle Karaffy

oznacit za nezastupitelny. Divodem je ta skute¢nost, Ze dramaticka vychova ptindsi zakiim

takové klicové kompetence, jez jsou pojitkem k divadelnimu uméni, jez se stava pro zaka

prvniho stupné nové objevenym svétem plnym tvirciho procesu, ve kterém dit€ mize plné

aplikovat svou fantazii a pfedstavy, tak jak je zvykly naptiklad prostfednictvim klasického

hrani.

K tém nejzakladnéjsSim kompetencim, které Zaci na prvnim stupni zakladni Skoly

ziskaji diky dramatické vychové, jsou nasledujici:

porozumeéni mezilidské komunikaci;

pouzivani takovych adekvatnich prostiedkd, které umoziuji chapat
spojitost mezi vnitinim a vnéjSim svétem i t€Z mezi svétem redlnym a
hranym;

uyjasnéni si svych vlastnich Zivotnych hodnot a osobnich postoji

k feSenym témattim ¢i problematice;

SPOHOR]ELY, Svatopluk Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. In: Msmt.cz [online].
Praha: MSMT, 2017. 112 s. [cit. 05. 02. 2021]. Dostupné z: https:/www.msmt.cz/file/41216/.
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e uceni se kooperativni prace ve vetsi i mensi skuping;

e (cast na spole¢né inovativni tvorbg;

e dovednost dotdhnout véci do zdarného konce, dokoncovat zapocaté
ukoly;

e prezentovat pfed socidlnim okolim a vyjadfovat se pred nim
kultivovanym zplsobem;

e vyuzivani tvorivych mysSlenek a napadt, byt aktivni a prospésny svému

okoli.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, dramatickou vychovu je moZné do praxe uvést bud’ jako
samostatny piredmét ¢i jako vhodné€ zvolenou metodu v jinych samostatnych predmétech,
v projektu ¢i v integrované tematické vyuce. Se vSemi typy zapojeni dramatické vychovy
do vyucovaciho procesu se miizeme na prvnim stupni zakladniho vzdé€lavani setkat, 1 kdyz
jen malo. Obecné lze fici, Ze ¢im mladsi Zaci, tim je efektivnéjsi a piinosnéjsi zapojeni her
a dramatickych cvi¢eni do konkrétnich jednotek vyucovani. Zaci prvniho stupné velmi radi
a Casto vyuzivaji své zcela pfirozené zkusenosti se spontanni dramatickou hrou, jez jim
otevira dvete do role a improvizace.

S ohledem na prvni stupent se dramaticka vychova, pokud neni samostatnym
predmétem, zacCleniuje nejcastéji do prvouky, vlastivédy, pfirodovédy, déjepisu, zeméepisu,
Ceského jazyka a literatury. VSechny uvedené predméty totiz umoznuji né¢jakym zptisobem
propojit lidské jednani a chovani ¢i aplikovat fe¢, jazyk a komunikaci. Dramaticka
vychova pfinaSi na prvnim stupni s ohledem na potencidlni edukacni material predevs§im
zpestfeni vyuky a pfedstavuje pro pedagoga prvniho stupné skvély a nezastupitelny
prostiedek pro usnadnéni a zkvalitnéni vyuky a zprostfedkovani novych informaci ¢i
situaci, ve kterych se zdk mize vyskytnout. Vliv divadelni tvorby a dramatické vychovy na
utvareni a rozvoj osobnosti ditéte, kterd je do jisté miry na prvnim stupni zakladni Skoly
tvarnd, je nezastupitelny. Velky vliv dramatické vychovy, dle Karaffy (2012, s. 140), lze
spatfovat pfedevS§im v oblasti enkulturacni, v dals$i oblastech a to v oblasti rozvoje

komunika¢nich dovednosti, tvofivého mysleni, socialnich dovednosti a dalsich.
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1.5 HODINA DRAMATICKE VYCHOVY NA PRVNIM STUPNI ZAKLADNI SKOLY

Pokud je dramatickd vychova na prvnim stupni realizovdna jako samostatny
pfedmét, je mozné hovofit i o jeji zakladni vystavbé a podobé. Pokud tomu tak je, méla by
hodina dramatické vychovy obsahovat nasledujici ¢innosti, které jsou jakymsi zakladnim
stavebnim kamenem kazd¢ kvalitni a efektivni hodiny dramatické vychovy (Blahova 1996,
str. 79):

e Vuvodu kazdé hodiny dramatické vychovy by mély byt zatazeny tzv.
rozehiivajici aktivity, které vedou k aktivizaci zaka;

e nasledovat by mély soustiedovaci aktivity individudlniho charakteru,
které zdka donuti zklidnit se, zamé&fit svou pozornost na soustfedéni se na
ukol ¢i na provadénou aktivitu;

e po pfipravnych cvicenich je vhodné zatadit a zdky seznamit s hlavnim
tématem a tikolem hodiny;

e jakmile jsou Zaci obezndmeni stim, co je ¢ekd, m¢li by nasledovat
takové tematické Cinnosti, jez by vedli zaky ke zkoumani tématiky do
vétsi hloubkys;

e sohledem na rocnik, ve kterém je dramaticka vychova vyuCovéna, je
vhodné zacClenovat i k véku adekvatni metody a techniky improvizace
apod.;

e zavérem kazdé hodiny dramatické vychovy by méla byt skupinova
diskuze a vzdjemna reflexivni ¢innost, kterd zaky piivede k zhodnoceni

hodiny a uskute¢nénych aktivit a ¢innosti.

Jako kazdd vychova/pfedmét v ramci povinné Skolni dochazky na prvnim stupni
zakladni Skoly je vramci dramatické vychovy nutné zdky ohodnotit a nasledné
klasifikovat; tj. dat jim takovou zpétnou vazbu, na jakou jsou v ramci ¢eského Skolského
systému navyknuti. Pokud vezmeme v potaz predmét dramatické vychovy a cilovou
skupinu, je vhodné zarazovat spise slovni hodnoceni, byt se jedna z pohledu pedagoga o
informovanosti pro zéka i rodice, kde je mozné dozvédét se, co je dobré zlepsit, na Cem
zapracovat, jaké jsou silné nebo naopak slabé stranky daného Zzika apod. Pokud Zika
prvniho stupné budeme skute¢né chtit hodnotit, je taktéz vhodné zaclenit tzv. individualni
normované hodnoceni, pti kterém ucitel ,,sleduje vykon zZika a porovnava ho s jeho

predchozimi vykony. Toto hodnoceni umoziuje uciteli a také Zakovi samotnému sledovat
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kvalitu dilcich vykonii a zaznamendvat i drobné pokroky smérem ke stanovenému cili. ‘0

(Kolar 2009, str. 33). A to je diivod, proc je tento typ hodnoceni pro dramatickou vychovu
tolik dllezity a efektivni.

Dulezité je takeé fici, ze lze vyuzivat a zachovavat strukturu hodiny DV nebo hodiny
s vyuzitim metod DV (viz zaCatek kapitoly 1.5.1) i v ostatnich klasickych vyucovacich
hodinéch.

1.5.1 DRAMATICKA VYCHOVA A VYUZITi METOD DV v PREDMETU CLOVEK A JEHO SVET

Jak bylo zminéno v predchozich kapitolach, metody dramatické vychovy se daji
vyuzit ve vSech predmeétech. Jedno z nejvétSich vyuziti metod dramatické vychovy, byva
ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Tato oblast se zaobira vyukou o ¢lovéku, roding,
spolecnosti, ptirod¢, kultufe, technice, vlasti, spolecnosti atd. Kdyz nahlédneme do RVP
ZV(MgMT 2017, s. 42), konkrétn¢ do oblasti Clovék a jeho svét, najdeme velice
zajimavou pozndmku, kterda nas vybizi k vyuziti metod DV: ,,Podminkou iispésného
vzdélavani v dané oblasti je viastni proZitek Zaku vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pri osvojovani potiebnych dovednosti, zpuisobii jednani a rozhodovani.
K tomu vyznamné prispivd i osobni priklad ucitelu. Propojeni této vzdelavaci oblasti s
redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zZdkii se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych Zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomdaha jim pri nalézani jejich postaveni mezi

3

vrstevniky a pri upevitovani pracovnich i reZimovych navyki. *

Metody dramatické vychovy tedy lze zde vyuzit napt. v okruzich predmétu Clovek
a jeho svét, v tématech zamétenych na Skolu, rodinu, spolecnost, mezilidské vztahy atd.,
coz jsou témata, kterd jsou zakliim velice blizka, jsou zjejich zivota a tykaji se jich.
Navazujeme zde na jejich skuteCny zivot a vyuzivame jejich zkuSenosti. Mohli bychom
vyuzit ptibéhového dramatu, kdy se nechame inspirovat napt. knihami s détskym hrdinou
ze sekce umélecké literatury nebo vyuziti strukturovaného dramatu, které ma urcity zaklad
v nami vybraném tématu nebo problému.

Dramaticka vychova své pevné misto stale jesté hledd a je jen a pouze na
samotnych Skoléach, zda a v jaké rovin¢ uvazovani dramatickou vychovu do svych osnov

zaradi.

6Kolar, Zdenek. 2009. Hodnoceni Zikii: 2., doplnéné vydani. Praha: Grada. 33 s. ISBN 978-80-247-2834-6.
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1.6 PREZENCNI, ONLINE A HYBRIDNI ZPUSOB VZDELAVAN{

Vzhledem ke vzniku této diplomové prace v necekané, epidemiologicky
poznamenané dob¢, doSlo v pribéhu jeji tvorby k posunu zpiisobu vzd€lavani. V této
kapitole proto budou pfedstaveny zplsoby vzdélavani, které byly (plivodné neplanovang)

vyuzity pii zpracovani a realizaci zvoleného tématu.

1.6.1 PREZENCNi VYUKA

Prezenéni forma vyuky je klasické vyuGovani, jaké zname. Zaci kazdy den dochazi
do Skoly na urcity pocet vyucovacich hodin podle rozvrhu. Pii prezencni vyuce se
setkavame s dalSim d¢lenim forem vyucovani, a to je napiiklad frontadlni vyuka,
individualni vyuka, individualizovana vyuka, projektova vyuka, skupinova ¢i kooperativni

vyuka.
1.6.2 ONLINE VYUKA

Pojmem on-line vyuka se obecné oznacCuje zplusob vzdelavani na dalku, ktery
zpravidla probihd prostfednictvim internetu a je podporovan nejriznéjSimi digitdlnimi

technologiemi.

Pti synchronni online vyuce je uclitel szaky spojen prostfednictvim néjaké
komunikac¢ni platformy ve stejném cCase a skupina pracuje na stejném ¢i podobném tkolu.
Castou formou této vyuky je realizace online hodin pomoci videokonferenénich nastrojti
dle ptedem stanoveného rozvrhu. Setkavani se v téchto videokonferencnich platformach
muze zaklim pomoci pii prekonavani obtizi zptisobenych socialni izolaci. Pii této forme
vyuCovani jsou kladené naroky na technické vybaveni, které k této vyuce vSichni
zucastnéni potiebuji. Déle je zapotiebi urcita kvalita internetového piipojeni a v neposledni
fadé casova flexibilita zaki a jejich rodin (sdileni pocitace se sourozenci, rodi¢i) (Pfevzato
z Metodického doporu¢eni pro vzdélavani distanénim zptisobem MSMT,  Praha

23.9.2020).

1.6.3 HYBRIDNi VYUKA

Metodika MSMT popisuje hybridni nebo také smiSenou vyuku jako formu
vyuky, kdy v u¢ebné probiha pro jednu skupinu prezencni a pro druhou distancni vyuka. V
tomto ptipad¢ je distancni vyukou minéno to, kdy je ¢ast zZakl ptipojena ze svého pocitace,
tabletu ¢i chytrého mobilu z domova prostiednictvim videokonferenéniho systému s

pocitacem, ktery je umistén v ucebné, ve které se zaroven prezenéné nachazeji dalsi
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spoluzaci. Jedna se tedy o u¢eni prezenénich a online p¥ipojenych zakid zaroven. (Clanek je
soucasti Ucitelského spomocnika na adrese http://spomocnik.rvp.cz, Neumajer Ondfej,

23.11.2020).
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Praktickd ¢ast této prace se méla plivodné zabyvat tim, v jaké mife a jestli viibec se
dramatickd vychova nebo alespon jeji metody vyuzivaji na riznych typech zakladnich
Skol, a jak Zaci reaguji a pracuji, kdyz se uci pomoci téchto metod. Bohuzel kvili situaci
s covid-19, uzavieni Skol a naslednym vladnim natizenim, nebyla realizace tohoto planu
moznd. Z druhé strany epidemiologické situace ptfinesla do edukace nové prvky a vyzvy,
které je také zajimavé sledovat. Autorka této prace jesté pred dokoncenim studia nastoupila
jako pedagozka na prvni stupei ZS a béhem koronavirové epidemie se musela srovnat se
vSemi zminénymi typy vyuky — s vyukou prezencni, online i hybridni. Proto se rozhodla
spojit vyzvy pracovni s nutnosti posunout téma diplomové prace a rozhodla se uskutecnit
akéni vyzkum s cilem vyzkouset, jak by jedna stejna lekce dramatické vychovy na téma
vesmir (se vzdélavacimi cili odvozenymi z RVP ZV) fungovala pfi riznych typech vyuky

(prezencni, online/distancni a hybridni) na zakladni skole, kde zacala ucit.

V této casti prace je tedy predstavena piirodovéda, kterd byla oducena v
prezen¢nim, online a hybridnim zptisobu vyucovani. Snahou bylo zachovat co nejvice

z metod a principi dramatické vychovy i v ramci novych typt vyuky.

Realizovand lekce byla vystavéna pro 5. ro¢nik zékladni Skoly a je urCena k

opakovani u¢iva o vesmiru, konkrétné tématu slunecni soustavy.

2.1 CHARAKTERISTIKA SKOLY A ZUCASTNENYCH TRID
Nez si predstavime jednotlivé skupiny, které se zcastnily pfipravené hodiny
prirodovédy metodami dramatické vychovy, méli bychom si ptfedstavit Skolu, kde vyuka

probihala.

Zakladni skola je znama svou rozsifenou vyukou télesné vychovy, zaméfenou na
badminton, basketbal a golf a s rozsifenou vyukou hudebni a vytvarné vychovy. Skola je
tedy zaméfena jak na sportovné, tak i umélecky nadané déti, a podle toho je také sestaven
skolni vzdélavaci program ,,SKOLA FAIR PLAY®, ktery ma za snahu rozvijet nadani,
talent a zjmy vSech Zakl. Od prvni tiidy je tedy v kazdém ro¢niku alespon jedna tfida
zaméfend na télesnou vychovu, jedna tfida se zaméfenim na hudebni vychovu a jedna na

vytvarnou vychovu.
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Skolu dale tvofii Skolni druzina a Skolni klub. Co se ty¢e zajmového vzdélavani,
maji zaci moznost se vénovat mj. také dramatické vychové, loutkovému a manaskovému

divadlu, dramatickému krouzku a divadelni ptipravce.

2.1.1 SKUPINA ZAKU PRI PREZENCN{ VYUCE

Skupina, ktera byla vyu€ovana prezencné, je tvoiena 26 zaky patého ro¢niku. Tiida
je zamétena na hudebni vychovu a pocetné v ni prevazuji divky. Tuto tfidu jsem si pro
prezenéni zplisob vyuky vybrala proto, ze je zde nejvétsi pocet zaki, coz by mohlo byt pfi
online hodiné komplikaci z divodu zatizeni pfipojeni. Ttida je klidna a ticha, a proto se
dalo oc¢ekavat, ze bude hodina probihat hladce a vétsi pocet zakti nebude piekazkou. Tiidni
ucitelka je klidné povahy, coZ se na tfid¢ pozitivn¢ odrazi. Nékteti Zaci navstévuji zajmovy
krouzek dramatické vychovy, ale na pouzivani metod dramatické vychovy ve vyuce nejsou
zvykli. Ve tfid¢ jsou 2 zZaci s podplirnym opatfenim, kterym je pfifazena pani asistentka,

ktera je soucasti celé vyucovaci hodiny.

2.1.2 SKUPINA ZAKU PRI ONLINE VYUCE

Online zplsobu vyuky se ucastnilol7 Zaka. Ackoli by se mohlo zdat, ze rozdil
deviti déti oproti vyuce prezencni neni velky, opak je pravdou. Online pfipojeni jsme si
vyzkouseli jesté pred vlastni lekci ptirodovédy, abychom zkusili, jak pfipojeni funguje a
zda nejsou zadné komplikace. Ttida je zaméfena na vytvarnou vychovu. Prevazuje zde
opét pocet divek. Zaci jsou ti§i, klidni a kreativni. Pani u¢itelka vyuZziva tradi¢nich
vyucovacich metod, takZe Zaci nejsou zvykli na jiné metody prace, ackoli n€kteti z nich
dochazi do zdjmového dramatického krouzku, ktery je soucasti Skoly nebo zakladni

uméleckeé skoly.

2.1.3 SKUPINA ZAKU PRI HYBRIDNI{ VYUCE

Skupinou pii hybridni vyuce byla tfida, kde bylo 26 z4kl s pirevahou chlapct, kdy
ve tfid¢ bylo 15 zaki zacastnénych na prezenéni vyuce a 11 pfipojenych online. Ttida je
Jelikoz je to tfida, kde jsem jiz druhym rokem tfidni ulitelkou, Zaci jsou zvykli na
vyuzivani metod dramatické vychovy ¢i jinych netradi¢nich metod. SmiSeny neboli
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vyuky vybrala vlastni tfidu, se kterou uz mame tento zplisob prace vyzkouSeny.
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2.2 PRIRODOVEDA METODAMI DV — PRASATKO VE VESMiRU

V této kapitole je popsan prubéh realizace ptirodovédné lekce. Pro ptehlednost a co
nejsnazsi srovnani prabehu aktivit v riznych typech vyucovani je vzdy hned po popisu

aktivity zapsan jeji prubéh v kazdé ze tii vyu€ovanych skupin.

Cilova skupina: Paté roéniky jedné ZS
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Cil hodiny: Zak vyuziva ziskanych védomosti o vesmiru z ptedeslych vyucovacich hodin,
vlastni fantazii a dovednosti pfi feSeni tkoll vyucovaci hodiny ptirodovédy metodami

dramatické vychovy.

2.2.1 VODA, VZDUCH, SVETLO, TEPLO A ZIVINY

Metoda DV:pantomimicko-pohybova — Stronzo se zadanim
Pomiicky: Tamburina

Zaci chodi po tiidé do rytmu, ktery uditel udava pomoci tamburiny, a snazi se
zaplnit prostor ve tfidé (nechodi dokola). Pokazdé, kdyz ucitel pfestane hrat na tamburinu,
musi zaci zastavit. Ucitel fekne slovo a Zaci se ho snazi pomoci pantomimy ¢i zivého
obrazu ptedvést. Témi slovy jsou — voda, vzduch, svétlo, teplo a ziviny, coz jsou podminky

Zivota na planeté Zemi. Na tuto vazbu ptijdou sami Zaci.
e Prezen¢ni vyuka:

Pti této aktivité jsem vyuzila metody pantomimy a Zivého obrazu. Pomoci
slov: voda, vzduch, svétlo, teplo a Ziviny jsem se snazila zaky navést k tomu, aby
vyuzili svych jiz ziskanych védomosti o podminkach Zivota na planeté Zemi. Zaci
chodili v prostoru tfidy do rytmu, ktery jsem urcovala pomoci tamburiny. Kdyz
jsem prestala, Zaci se zastavili a ja fekla napt. slovo voda. Zaci se snaZili pomoci
pantomimy predvést vodu — pohybem, gestem, zivym obrazem (napft. rukou d¢la
jakési vinky). Dale, stejnym zptsobem, zaci predvadéli slova: vzduch, svétlo, teplo,

ziviny. ,,Kde vSechny tyto véci mizeme najit? Kdo je potiebuje?“ My vSichni na
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planet¢ Zemi“. ,Libi se nam tu? Chtéli bychom se podivat i na jinou

planetu?“,,Ano? Pojd'me se tedy podivat do té nasi slunecni soustavy*.

Prezenéni skupina dosla k zavéru, kdo a kde potiebuje vSechny tyto Zivotné
dalezité aspekty skoro okamzité. Atmosféra zde byla uvolnénd a zéaci se béhem

predvadéni zadanych jevi pted sebou ani prede mnou nestydéli.
e Online vyuka:

Z4ci pred kamerou chodili po svém pokoji do rytmu, ktery jsem udavala
pomoci tamburiny. Dale vyuka probihala stejnym zplsobem, jako pii prezencni

vyuce.

Pii této aktivit¢ nastal problém, kdyz zaci méli predvést slova pomoci
pantomimy nebo zivého obrazu. N¢kteii se stydéli nebo nevédéli, jak dané slovo
piedvést, a tak se nechali inspirovat svymi spoluzaky. Ale to mi bylo feceno az pti
zavérecném zhodnoceni hodiny. Atmosféra se mi zde zdala uvolnéna i ptes maly

stud, ktery zde byl.
e Hybridni vyuka:

Zaci ziGastnéni na prezenéni vyuce chodili po prostoru tiidy do rytmu, ktery
jsem udavala na tamburinu. Zaci pfipojeni online chodili taktéZ po prostoru a dle
udavaného rytmu, jen tedy po svém pokoji nebo po mistnosti, odkud byli pfipojeni.

Dale aktivita probihala stejn¢ jako u ptedchozich dvou forem uceni.
Zaci hybridni vyuky byli velice kreativni a reagovali skoro okamzité.
Musime si ale fict, Ze jsou v jisté vyhodé. Zaci jsou totiz zvykli na podobné aktivity

1v jinych ptedmétech.

2.2.2 KOUZELNY KOBEREC/ KOUZELNE PERO

Metoda DV: verbalné-zvukova — imaginace doplnéna poslechem piib&éhu
Pomiicky: Koberec, pero/propiska, text s pohadkou

Z4ci si lehnou na zada na koberec, ktery je ve t¥idé. Zaviou oéi a neoteviou je,
dokud jim nebude feceno, aby je otevieli. Kouzelny koberec je metoda, kdy se zaci uvolni
a naslouchaji hlasu a sloviim ucitele/priivodce. Kouzelny koberec je také jakymsi

portalem/pfenasejicim predmétem, diky kterému se zaci dostanou na konkrétni misto.
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V této hodin€ je timto mistem vesmir, konkrétné naSe slunecni soustava. K rychleji
ubihajici cesté a lepsi predstavivosti cesty po vesmiru ndm pomuze piibeh o prasatku, které

chtélo letét do vesmiru.

Piibéh o prasatku byl inspirovan mou tfidou, ktera je soucasné skupinou vedenou
hybridnim zptisobem vyuky a také knihou od Stephena Hawkinga a jeho dcery Lucy

Hawkingové.
e Prezen¢ni vyuka:

Pro aktivitu pfi prezencni vyuce jsme vyuzili koberec, ktery je ve trid¢.
Metoda kouzelného koberce ma zaky zklidnit, zrelaxovat a 1épe navodit atmosféru.
Zavienim o¢i by ¢lovek mél 1épe vnimat, co se mu fikd a ma tak prostor pro

vytvareni predstav ve své hlaveé, coz se mi v praxi i osvédcilo.

,,UZ jste nékdy letéli na kouzelném koberci?* Zaci si lehli zady na koberec,
ktery maji ve tfid¢ a zavieli o¢i. Snazila jsem se, aby se soustiedili pouze na mtj
hlas. ,,Dokud neteknu, neotvirejte oci, prosim. Citite, jak se vaSe télo postupné
uvolnuje, zda se byt t€zsi a t¢z8i. Pomalu se vpijite do koberce a citite se velice
tézci. Nad kobercem se objevuje kopule, ktera nas ochrani pied zménou atmosféry,
az budeme stoupat vys a vys. Pfipravte se na start, pravé odlétame. A aby vam cesta
rychleji utekla, povim vam piibéh o jednom prasatku a planetach v nasi slune¢ni
soustaveé.“ ,,A jak se sebou souvisi prasitko a slunecni soustava? To se praveé

dozvite.*

Pro tuto metodu je dulezité, aby se zaci uméli uvolnit, zklidnit a naslouchat.
Tato skupina méla vyhodu, Ze pfi prezencnim zplsobu vyuky jsou Zaci pfitomni a
jsou v pfimém kontaktu s ucitelem/privodcem, a tak je navozeni atmosféry znacné
jednodussi. Naopak se ale také sndz navzajem vyrus$i a to uz jen vzajemnym
dotekem nebo Sustnutim pfi posunuti se na koberci. Jelikoz zde bylo 26 74kl a na
koberec by se vSichni nevesli, stacilo, kdyz se koberce dotykali alespon jednou
casti téla. Nakonec jsme se rozhodli, Ze s ndmi poleti i lino, které je pod kobercem,

abychom nékoho po cesté neztratili.
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Online vyuka:

Protoze ne kazdy ma doma koberec, museli jsme vyuzit jiného predmétu,
ktery by zdkiim pomohl se vzit do pfibéhu a navodit atmosféru. Predpokladala
jsem, ze kazdy ma u sebe pero, kterym pise. Zeptala jsem se, zda kazdy n¢jaké pero
ma a nasledn€ jsem zaky pozadala, aby ndm jej ukazali tim, Ze ho zvednou nad
hlavu. Ttikrat s nim méli zatocCit doprava, tfikrat doleva a najednou z n¢j nebylo jen
obycejné pero, ale takové, které nam pomuze odcestovat do vesmiru. Chytli ho
pevné do rukou pied sebe a zavieli o¢i a neméli je otevtit, dokud jsem netfekla. A
aby se ndm cesta do vesmiru nezdala tak dlouhd, ptfecetla jsem Zzakim piib¢h o
jednom prasatku a planetach nas$i slunecni soustavy, ktery jsem uvedla vétami:
,,Ptate se, jak souvisi prase s vesmirem? To se praveé ted’ dozvite...“

Pti této aktivite¢ jsem méla obavy, ze pii online vyuce bude mnohem
jsem velice potésena, kdyz mi poté nekteii zaci fekli, ze si to opravdu celé uméli
predstavit, ze diky vypnutym mikrofoniim spoluzéki nebyli ruSeni, ze takové ticho

by potiebovali Castéji...
Hybridni vyuka:

Pti této aktivité jsem musela respektovat to, Ze polovina zakli ma moznost
letét kouzelnym kobercem a polovina nikoli. Proto jsme ztstali u kouzelného pera,
které ndam pomohlo s navozenim atmosféry a vzitim se do piibéhu. Aktivita tedy

probihala stejnym zptisobem jako pfi online vyuce.

Metodu kouzelného koberce Zéci jiz znali. Vyuzivali jsme ji také pii ucivu o
podnebnych pésech, kdy jsme se 1étali divat naptiklad do destného pralesa nebo do
ledem pokryté krajiny. Proto mala obména, kdy kouzelnym pfedmétem k prenosu
bylo pero, nijak nenarusila pribéh aktivity. Po realizaci této aktivity zaci pfisli
s navrhem, ze piist¢ mohou ti, co jsou pfitomni ve tfid¢€, letét na koberci a ostatni se

pomoci pera ptipojit k cesté jako doprovodné kosmické lodé.
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Vypravéni o prasatku ve vesmiru

Bylo, nebylo, jedno uz velké prasatko. Zilo na krasné biofarmé, kde s nim dfive Zilo
plno dalSich zvifat. Ale protoze dnes lid¢ plytvaji jidlem a jidlo z biofarem je drahé, farma
zkrachovala a prasatko tam ziistalo Upln¢ samotné. Prasitko bylo velice smutné, ze uz
nema zadné kamarady, a bylo tak moc smutné, Ze se mu na Zemi ptestalo libit. Kazdy den
snilo o tom, jak se obleCe do skafandru, nastoupi na svou kosmickou lod” a poleti do
vesmiru podivat se na nasi slune¢ni soustavu. Tieba na takovy Merkur.

Merkur je Slunci nejbliZ$i planeta, a proto je nejteplejsi planetou slunecni
soustavy. Je to horkd kamennd koule bez vzduchu a atmosféry. Kviili nepfitomnosti
atmosféry se na jeho povrchu nesiti zvuk. Sem by se urcité hodilo vzit plavky a naucit
se znakovou fec.

A co tieba takovd VenuSe? To je druha planeta od Slunce a je pfiblizné stejné
velkéd jako Zemé. Je dobfe pozorovatelna na obloze kratce pred vychodem nebo po
zapadu Slunce, a proto se o Venusi mluvi jako o jitfence nebo vecernici.

Mars se nachazi hned za Zemi, jeho povrch ma cervenou barvu pochdzejici
z rezavého Zelezného prachu pokryvajiciho povrch planety — proto je nékdy nazyvéan
cervenou planetou. Na Marsu neni tekouci voda. Nachazi se zde jen ve zmrzlém stavu,
takze by se tady mohla uchytit vyroba nanukii.

Jupiter je nejveétsi planeta slunecni soustavy. Hmotnost Jupitera je 318krat
vétsi neZ hmotnost Zemé. Oblaka jeho atmosféry vytvareji Zlutavé, nacervenalé, bilé a
hnédé pasy a skvrny. V atmosféte fadi uz mnoho let velké tornaddo o velikosti nékolika
Zemi — tzv. Cervend skvrna. Na jeho povrchu je teplota asi -148°C, takze si umite
predstavit, jaka je zde zima. Brrr. Jupiter ma také mnoho mésict, které kolem néj
obihaji.

Hned za Jupiterem najdeme planetu Saturn. Je to dalsi plynna planeta, kterd je
napadna velkym prstencem. Jedna se o soustavu prstenct, které jsou tvoreny miliony
tipyticich se kamennych a ledovych tlomku. V atmosféte fadi velké boute a teplota se
tu pohybuje kolem -180°C. TakZe pokud vam byla zima uZ na Marsu, zde bude
zapotiebi vice nez pal¢aky od babicky.

Uran je chladnd zelenomodra planeta. Na jeho povrchu jsou velmi nizké
teploty. Jadro je tvofené horninami, které obklopuje silna vrstva ledu. Uran ma asi 15
meésicl. Predstavte si, jak by to vypadalo, kdyby se najednou vSechny mésice dostaly

do uplnku. Toho svétla!
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Neptun je nejmens$i plynna planeta, a pfesto by se do n¢j veSlo 60 Zemi.
Neptun je svym vzhledem, velikosti a hmotnosti jako dvoj¢e Uranu. Jeho atmosféra je
vSak mnohem bouflivéjsi. NejzajimavéjSim utvarem je tmava skvrna — obii uragan,

takze si drzte klobouky a destniky radéji neotvirejte. ..

Tak co myslite? Kde by se prasatku libilo nejvice?

2.2.3 Co VSECHNO JSME PO CESTE VESMIREM VIDELI?

Metoda:Brainstorming (+ pfi déleni do skupin metoda DV: pantomima)
Pomiicky: Tabule, papirky na rozdéleni do skupin

Pti této aktivit¢ vyuzijeme metodu‘ brainstorming®, kdy zaci tikaji, co vidéli, kdyz
cestovali vesmirem. VSechny pojmy, které jsou vyiceny, zapiSeme na tabuli, 1 pies to, ze
by se néco zdalo nelogické. Poté, co zaci vycCerpaji vSechny napady, vyberou 8 pojmd,
které bychom opravdu ve vesmiru mohli vidét. Pomoci téchto 8 pojmt rozdélime zaky do
dvojic/trojic tak, ze pojem napiSeme na tolik papirkii, kolik bude ¢lenti v jedné skuping.
Kazdy si vylosuje jeden papirek. Dvojice/trojice se budou hledat pomoci pantomimy, kdy

pfedvedou pojem, ktery maji na vylosovaném papirku.

U vyuclovaci metody brainstorming je dilezité¢, abychom nezesmésnovali, kdyz
n¢kdo tekne, ze vidél néco nelogického. Nesmime totiz zapomenout, ze zde pracujeme

s détskou fantazii.
e Prezen¢ni vyuka:

Pojmy, které zaci feknou, napiSou na tabuli. Kazdy napad se pocita, a tak
napiSeme Upln¢ vSe, co kdo fekne. Kdyz uz vycCerpame veSkeré napady, Zaci
vyberou 8 pojmil, které se poji k tématu vesmir nejvice. Protoze je ve skupiné pii
prezenéni vyuce 26 zakl a ucitel potiebuje zaky rozdélit do 8 skupin, musime jeden
pojem napsat vzdy na 3 papirky a dva dokonce na 4. Tak vzniklo 8 skupin po 3-4
zacich
tak trvalo celkem dlouho, nez se skupina shledala, a neslo to uplnou pantomimou,
ale Zaci v krajni situaci vyuzili slov. Slova, kterymi se rozd¢lili do skupin, byla:

meteorit, planeta, hvézda, Slunce, kometa, kosmonaut, raketa, druzice
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Online vyuka:

Pojmy, které Zaci fekli, jsem napsala na sdilenou obrazovku. Ukolem Zak
bylo, kdyZ jsem fekla jedno z vypsanych slov, aby se co nejdiive ptihlasili (ikonka
hlasici se,,rucicky*). Prvni dva ptihlaseni, utvoti dvojici (posledni skupinu tvofili tii
zaci). Kazda skupina si vytvofila virtualni mistnost na aplikaci Skype, kde se

dvojice (trojice) domlouvala na spole¢né préaci.

Zde se objevovali 1 pojmy jako: strazci galaxie, mimozemstani atd. Tato
slova jsme spoleéné¢ do zakladnich osmi nevybrali, ale na sdilené obrazovce
napsany byly. Pro rozdéleni do skupin jsme vSak vyuzili pojmy, které bychom tam
opravdu mohli vidét: Slunce, mlé¢na draha, hvézdy, satelit, meteority, Mars, Mésic,
kometa.

Hybridni vyuka:

Pii této formé vyucovani jsem vyuzila dvojiho rozdélovani zakid. Zaci, ktefi
byli ve tfidé na prezencni vyuce, se rozdélili pomoci papirkl, Zéci, ktefi byli
pripojeni online, se spojili do dvojic pomoci ikonky hlasici se rucicky. Protoze Zéci
pripojeni online jsou svym zptisobem ochuzeni o tu pravou atmosféru pii takovéto
hodiné, dostanou ptednost pfi rozdélovani do skupin, tudiz si vybiraji pojmy jako
prvni. Rozdilem oproti online vyuce a rozdélovani se pomoci hlaSeni bylo, Ze Zaci
diky kamefe vidéli na tabuli, kam jsme pojmy zapisovali, takze jsem nesdilela

obrazovku.

Pti rozdélovani do skupin doSlo ktomu, ze se néktefi Zaci ohradili
vici tomu, ze neméli moznost se do skupin spojit pomoci pantomimy. Z toho si
jako pedagog odnasim ponauceni, ze pii dalsi takové aktivité, kdy by doslo k tomu,
ze se bude ucit smiSenym zptisobem, vyuziji jiného zpusobu rozdélovani, aby se
nektera skupina necitila ochuzena. Napt.: 1 Zaci pfipojeni online se budou
rozdélovat pantomimou. Ucitel fekne pojem a ti, ktefi ho pfedvedou jako prvni,

budou spojeni do dvojice/skupiny.
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2.2.4 VITEJ NA PLANETE...

Metoda DV: Pantomimicko-pohybova — Zivy obraz, ptipadné pantomima
Pomiicky:Karticky s planetami, ucebnice, tablet, pocitac, encyklopedie

Po rozdéleni si kazda skupina vylosuje karticku s jednou planetou z nasi slune¢ni
soustavy. Poté si Zaci najdou misto ve tfid¢, kde budou pracovat. Pomoci tabletu, u¢ebnice
a encyklopedie budou Zéaci hledat informace k dané planeté, kterou si vylosovali, a s
vyuzitim informaci vytvofi zivy obraz ¢i pantomimu, co by se s prasatkem stalo, kdyby
vystoupilo na jejich planeté. Ostatni zaci hadaji, o kterou planetu jde. Své vystupy predvadi

v potadi, podle kterého jsou fazeny planety ve slunecni soustave.
e Prezen¢ni vyuka:

Po rozdéleni do skupin si kazda skupina vylosovala karticku s planetou nasi
slune¢ni soustavy, na kterou by prasatko chtélo letét. Skupiny si ve t¥id€ nasly své
misto pro praci a méli moznost vyuzit tablety, ucebnice a encyklopedie. Na
realizaci tkolu méli 10 minut. Pfi domlouvani se, jak se skupina ukolu zhosti, a jak
svou planetu piedvedou spoluzakiim, bylo rusno. Coz ke skupinovym pracim patfi.
Jelikoz je to opakovani latky z predeslych hodin, Z4ci jiz plno informaci védéli od
své pani ulitelky a nyni je mohli vyuzit ve skupinové praci. NaSlo se i par
nadSenct, ktefi se o vesmir zajimaji intenzivnéji, a o to vic je tato aktivita bavila,
kdyz se mohli pod¢lit o své dals§i a zajimavé poznatky a vyuzit je tak pro svij

vystup.

Nékteré zivé obrazy, se kterymi zaci vystoupili, byli velice originalni.
Napftiklad jedna skupina méla za kol predvést planetu Mars — prezentovali ji
zivym obrazem, kde jeden ¢len ztvarnil zmrzlou kostku ledu a ostatni délali, jakoze
ji olizuji.

e Online vyuka:

Pti online zpiisobu vyucovani bylo vyuzito skupin vytvoienych v aplikaci
Skype. Poté, co se Zaci rozdé€lili do skupin a byli sezndmeni s dal$i aktivitou, se
skupiny piepojily do svych skupinovych mistnosti v aplikaci, kde pracovali na
ukolu. Vyuzivali internet, ucebnici a encyklopedie. Na realizaci tkolu méli 10
minut. Po zpracovani se ptepojili zpét do spole¢né konverzace, kde ukazali své zivé
obrazy ¢i pantomimu zbytku tfidy tak, jako Zaci pfi prezen¢ni vyuce, jen skrze
webkamery.
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Zde by nastal problém, kdyby nékdo ze zucastnénych nemél webkameru,
kterou k této aktivité potiebuje. Nastésti ve vybrané skupiné vSichni zaci kameru
méli.

Pii online vyucovani bohuzel dochéazi k tomu, ze zivy obraz ¢i pantomima
zde neni jako jeden obraz, ale n¢kolik obrazi, které se spojuji do jednoho vystupu
(kazdy 74k je ve svém prostoru, Ctverecku webkamery). To znamend, Ze je
tedy slozitéjsi jak pro skupinu, kterd predvadi, tak i pro skupinu, kterd se snazi tyto
vSechny obrazy vnimat a spojovat si. Zde tedy nebylo tak jednoduché uhadnout, co
déti predvadé;ji, ale spolecnou silou jsme tikol zvladli. Napomahalo tomu hlavné to,
ze ucivo jiz bylo probrano a zaci tedy jiz méli osvojené nckteré védomosti o
planetach nasi slune¢ni soustavy. Dokonce si jedna skupina Zivy obraz pfipravila
tak, Ze se jeji €lenové postavili tak, aby se svym zpiisobem navzdjem ,,dotykali* a
utvorili tak opravdu jeden obraz. Bohuzel se okénka kamer piehazela, a tak se
piehazel 1 jejich obraz, a chvili trvalo, nez se zase piestavili tak, aby utvofili to, co
si ptipravili. Pro pfisté bych doporucila, aby si ve skupiné vyfotili obraz tak, jak ho

méli pfipraveny, a poté poslali spoluzakiim do spole¢né skupiny.

Jelikoz jsou zaci svym zplisobem na online vyuku a skupinové prace timto
zpusobem jiz zvykli, nevznikl zadny zasadni problém v komunikaci mezi nimi.
OvSem, jak Zaci sami fekli, kdyby mohli pracovat spolu osobné ve tiidé€, bylo by to
mnohem lepsi a jednodussi, co se realizace ukolu tyce. Ale zhostili se toho nejlip,

jak mohli a jak jim pfipojeni dovolilo.

Jednim z origindlnich vystupti pomoci pantomimy bylo, kdyz tficlenna
skupina zakl ptedvedla, co by se s prasatkem stalo, kdyby vystoupilo na planeté
Merkur. Dva zaci stali s rukou nad hlavou a kdyZz na n¢ tieti foukl, shoteli v mziku
jako prskavka.

Hybridni vyuka:

Aktivita pfi hybridnim zpiisobu vyuky probihala jako kombinace online a

prezencniho zplisobu vyuky. To znamend, Ze opét byla zaktim pfifazena planeta podle

toho, jak se rozdélili do dvojic ¢i trojic, a poté se zaci piipojeni online piepojili do

svych skupinovych mistnosti v aplikaci a Zaci ve tfid¢ si nasSli misto pro svou praci.

Opét byla moznost vyuziti internetu (tabletu), u¢ebnice a encyklopedie. Na praci
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méli stejné jako predeslé dvé skupiny 10 minut, kdy se po uplynuti ¢asového limitu
online pfipojeni zaci prepojili zpét do spolecné konverzace a Zaci ve tfidé se otocili
k tabuli tak, aby vidéli na vystupy svych online ptfipojenych spoluzakii. Pti ukazce
zivych obrazii ¢i pantomimy zakl pfitomnych ve tfidé bylo dilezité, aby se postavili
pred kameru tak, aby je vidé€li ostatni ve tfid¢ a zaroven i ti ,,za kamerou®.

vV

naopak uhadnout, jakou planetu se obrazem ¢i pantomimou snazi ukazat. V jedné
online skupiné¢ pomohl rodi¢ tim, Zze zaky vyfotil, kdyz vytvofili zivy obraz, coz jak
jsem jiz zminila, pfist€ zminim jako zplsob plnéni aktivity pfi online ¢i hybridni
vyuce.

Ani zde se vystupy neobesly bez téch originalnich. Jak 1épe predstavit planetu
Venusi nez jako tu Véstonickou, kterou zaci znaji z hodin vlastivédy? I ptes to, ze zde
zaci nevyuzili informaci, které ziskali pfi této hodin€ nebo pfi té predeslé, doslo zde

k prolnuti dvou pfedméti, a navic k v§eobecnému veseli.

2.2.5 ZASEDANi RADY

Metoda DV:plna hra — hra v roli, plast’ experta

Po tom, co se kazdd dvojice/skupina piedstavi se svou planetou, a spoluzéci
uhodnou, o jakou planetu se jedna a co by se tedy na ni prasatku mohlo stat, je tfeba, aby
tfida rozhodla, kde by tedy mélo prasatko Zit. Zaci se proméni v Meziplanetarni radu, ktera
rozhodne. Skupina si sedne tak, aby jeji ¢lenové sedé¢li vedle sebe. Ve tfidé sedime na
zidlich do kruhu, aby na sebe vSichni vidéli. Kazda skupina se bude snazit obhdjit, pro¢ by
meélo prase zit u nich na planeté, a co tedy musi mit a na co si dat pozor, aby se mu nic
nestalo. Kazda skupina se snazi argumentovat diplomaticky, nikdo si neskace do feci.
Kazda ze skupin ma minutu na to, aby fekla, pro¢ zrovna u nich mé prasatko Zit. Zaci
nebudou mit Zadny cas na piipravu — pljde tedy o situani improvizaci. Pofadi je

dobrovolné.

Poté si spolecné sedneme na koberec a povidame si spolu o tom, kde jinde jsou
takové podminky pro prasatko, aby tam mohlo Zit, a co by se mu mohlo stit, kdyby

pfistalo na urc€ité planeté.
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e Prezenéni vyuka:

Zéci si sedli na Zidle do kruhu tak, aby na sebe viichni vid&li a zaroven, aby dvojice
sed¢€ly vedle sebe. J4, jakozto ,,moderator jsem zaktim uptesnila, co se pravé bude dit.
Z4ci méli pfesné minutu na to, aby obh4jili svou planetu, pro¢ by mélo prasatko Zit

Zrovna tam.

Zaci se obhajoby své planety zhostili bravurné. Nikdo nemél strach zagit ihned
mluvit, protoze v kazdé skupince se nasel jakysi mluv¢i, ktery mluvil za skupinu. Pro
nekteré to dokonce byla aktivita, pfi které méli moznost vystoupit ze své ,,ulity®. V této
skupiné dochazelo k riznym zavérim. Jako napiiklad, Ze by si prasatko nékdo mohl
vzit domu jako mazlicka, ne vSak na maso, a tak by mu bylo veseleji. VSechny zavéry

zde smérovali k tomu, Ze by prasatko mélo ziistat na planeté Zemi.
e Online vyuka:

Pti online vyuce zasedani probihalo tak, ze se vSichni pfipojili i s videem. Potadi
vystupil bylo opét volitelné. Kvili Spatnému piipojeni se stalo, ze se u jedné zakyné
pterusilo spojeni, a tak jsme se snazili pfesvédcit druhou ze dvojice, aby zastala roli
mluvciho. Nakonec se spoluzacka opét ptipojila a spolecné pokracovaly v obhajob¢ své

planety.

Pti této form¢e vyuky aktivita probihala stejné, jako online meetingy velkych firem,
coz se zakiim velmi libilo a nékolik z nich v kratkosti zminilo, ze jejich rodi¢e maji

takové meetingy v praci.

Z4ci zde nejprve dospéli k nazoru, Ze by si prasatko skoro vichni chtéli vzit domi
jako domaciho mazli¢ka. Nakonec vSak usoudili, Ze by se vétSin€ rodich nelibilo mit na
pohovce zrovna prasatko, takze na jiné farmé, kde by byla dalsi zvitata, by mu bylo
nejlépe. Opét si sami zaci dosli k zadvéru, Zze by mélo prasatko zlstat na planeté Zemi,

protoze ma zde nejlepsi podminky k Zivotu.
e Hybridni vyuka

Pfi smisené hodin¢ se zaci ptitomni ve tiid¢ posadili do pilkruhu tak, aby sed¢li
Celem k tabuli a zaroven Celem ke kamete, kde byli pies projektor vidét spoluzéci
pfipojeni online, ktefi taktéz vidéli spoluzdky ve tfid€. Diskuze ¢ili rada probihala

stejné, jako pfi prezenéni vyuce.
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Zavérem se v této skupiné objevili nazory, ze by si nékdo vzal prasatko domt na
zpracovani masa, s ¢imz vétSina tiidy rozhodné nesouhlasila. Nakonec se Zaci rozhodli,
ze by prasatko premistili do zoo ¢i lesoparku, kde by se o néj postarali. Zaci dospéli k

tomu, Ze na planeté Zemi to ma prasatko a ostatni Zivoc¢ichové nejlepsi.

Muzeme fict, ze ve vSech skupinach se zaci rozhodli pro to, aby prasatko ziistalo na
planeté Zemi, protoze ostatni planety by pro n& mohly byt nebezpecné. A to uz
z davodl velkého horka, naopak velké zimy nebo tornada, které¢ tadi v atmosféte
nékterych planet. DileZzité je to, ze sami zaci si uvédomuji, Ze pouze na planeté¢ Zemi
jsou takové podminky k Zivotu, které kazdy z Zivo¢ichli potfebuje. Cimz jsme se opét
dostali na zacatek, kde jsme se zminovanymi potfebnymi podminkami k zivotu
pracovali. A témi jsou: voda, vzduch, svétlo, teplo a ziviny. Na ostatnich planetach
takové podminky k zivotu totiZ nejsou, nebo nam jsou organismy, které by se dokazaly

podminkdm na jinych planetach ptizplsobit, prozatim neznamé.

2.2.6 ZAVER HODINY A REFLEXE
Metody: pantomimicko-pohybova — vyjadfeni miry spokojenosti télem + verbalné

zvukova — diskuze

Vyucovaci hodinu v této casti zreflektujeme. K hodnoceni hodiny vyuzijeme
metodu, kdy hodnotime, jak moc se komu ktera cast libila, pomoci dfepu, polodfepu, stani
a vyskoku. Dfep — nelibilo, polodiep — docela libilo, stani — libilo, vyskok — velice libilo.
Dobrovolné se pak zaci mohou jesté konkrétné vyjadrit, co se jim libilo a co naopak ne a
pro¢ tedy. Dalsi nabidnutd moznost vyjadifeni nazoru byla napsat na papir vzkaz a nechat

mi ho na stole (i anonymni formou).

Tuto metodu jsme vyuzili ve vSech formach vyucovani. Z hodnoceni zakl jsem
vyvodila, ze vétSing se takovato hodina libila a chtéli by se zcastnit dalsi podobné i tieba

v jinych pfedmétech, coz mé velice potésilo.
¢ Prezenéni vyuka

Reakce na hodinu metodami dramatické vychovy u skupiny vyuc¢ované prezen¢nim
zpisobem byla velice pozitivni. Celé tfidé¢ se hodina libila a Zaci by tak chtéli mit
vedené 1 jiné hodiny. Od zakli se mi dostalo nazorii, ze si takto nékteré véci 1épe

zapamatovali nebo jesté vice ukotvili v paméti.
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¢ Online vyuka

Skupina, u které probihalo vyu€ovani pies online program, byla toho nazoru, ze
takové hodiny jsou mnohem zabavnéjsi nez ty, kdy se uc¢i pouze pomoci uc¢ebnic nebo
pracovnich listd. Sami zéci se pfiznali, ze u nékterych hodin takto na dalku se viibec
nesoustiedi a spiSe usinaji. U této hodiny pry byli v pozoru a tésili se na to, co ptijde
dal a jak to s tim prasatkem vlastné dopadne. A to i pfes to, Ze osud prasatka méli svym
zpusobem ve svych rukou oni sami. Jedinou vytkou, ktera ze strany zaki pfisla bylo, ze
by si jednou prali takovou hodinu zazit pifimo ve Skole, protoze byt ve stejné mistnosti

a v pfimém kontaktu se spoluzdky by bylo u nékterych aktivit mnohem lepsi.
e Hybridni vyuka

Jak jsem jiZz zminovala na zacatku praktické Casti, pro hybridni vyuku jsem si
vybrala svou tfidu, uz ztoho divodu, Ze jsme na sebe navzdjem zvykli. Metody
dramatické vychovy mym zakiim nejsou cizi a hybridni vyuku mame vyzkouSenou.

vvvvvv

rozhodla ji podstoupit prave s vlastni tfidou.

Z reflexe zaki vyplynulo, Ze se jim hodina velice libila a ze jsou radi, Ze se neuci
jen pomoci pracovnich listd, u¢ebnic a klasickych metod. Navic to bylo ozvlastnéno
tim, Ze jsou rozd¢leni tak, Zze jedna Cast je online a dalsi je pfitomna ve tfid¢. Zaroven
toto vidi negativné¢ v tom, Ze nemohou byt vSichni spolu, a ti, co jsou z domova
pfipojeni online, pfisli o0 moznost si zkusit pantomimu pii aktivité, kdy se rozdélovali

do skupin.

2.2.7 REFLEXE A ZAVER PRAKTICKE CASTI

Pribéh vsech hodin, které probihaly riznymi zplsoby, celkové hodnotim kladné.
V zadné ze skupin nenastal takovy problém, ktery by nesel vyfeSit. Mozna to bylo Stésti,
mozné prosté jde vyucovat i jinym zpusobem, nez jak je odjakziva zvykem. Upiimné
musim fici, Ze nejlépe se mi pracovalo se skupinou, ktera byla vyucovana hybridnim
zpusobem vyuky, coz jsem ocekavala uz od zacatku. Jak jsem jiz zmiiovala, je to ma
vlastni tfida, se kterou jsme na sebe zvykli, zndme se a navzdjem se ni¢im nezaskocime.
pozitivni to, ze 1 kdyz zaci nejsou zvykli na takovéto metody vyuky, hodinu hodnotili

kladné. Pies to, ze se dobfe nezname, pouzitymi hravymi metodami jsme spolecné
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vybudovali piijemnou atmosféru a mn¢ bylo cti zde ucit. Co se tyc¢e tfidy oduc¢ené online,
byl velkym kladem nizky podet zaki. Zaci snadno akceptovali pfedem uréena pravidla,
nepiekiikovali se, a i kdyZ jsme nemohli byt v pfimém a osobnéj$im kontaktu, hodina se
zdafila a vie probéhlo tak, jak mé&lo. A za to patii veliké DIKY vsem zakim, ktefi se

podileli na mé praktické casti diplomové prace.
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Na zacatek zdvéru, coz zni skoro jako oxymoron, musim zminit to, Ze 1 kdyZ se
v dnesni dob& jiz vice vyuziva elektronickych pomitcek, rtznych e-learningovych
programtl a interaktivnich pracovnich sesiti a ucebnic, je dalezité si uvédomit, ze zrovna
pii praci s détmi na 1. stupni zakladni Skoly je dilezité rozvijet détskou fantazii a nechat
zaky si véci také prozit. At uz pro lepsi zapamatovani latky nebo alesponl jako motivaci
k préaci a zachyceni détské pozornosti. A v tom ndm poméhaji metody dramatické vychovy,
které je mozné vyuzit v jakémkoli pfedmétu. A jak se nové ukazuje, je mozné je vyuzit i
v raznych typech vyuky, dokonce i té pres internet. Jak jsem jiz zminila, pandemicka
situace pfinutila ucitele a zadky k tomu, aby se naucili uc¢it pomoci elektronickych pftistroji,

které ndm umoznili se spojit a na dalku se vzdélavat.

V praktické casti této prace byl predstaven akéni vyzkum, v némz jsem si
vyzkousela oducit opakovaci lekci ptirodopisu na téma vesmir metodami DV, a to ve tiech
ttidach tfemi riznymi zplsoby. V celku ptekvapivé bylo, Zze i na déalku je mozné
s metodami DV pracovat. A jde to i hybridné. Hybridni vyuka prokazala, co uz i jini
zminuji, a to, ze je narocnéjsi, nez zbylé dveé. Ale i tuto narocnost je mozné pickonat, kdyz
pracujeme se svoji tfidou a jsme vSichni ochotni se trochu snazit. Béhem mého vyzkumu
tak pro mne osobn¢ byla hybridni vyuka ptes vSechny jeji nevyhody nejkomfortnéjsi, a to
pravé diky skuping ,,vlastnich* zaki. Dokonce toto pozitivum nijak nezmensil ani fakt, ze
tato skupina byla nejpocetnéjsi. (Coz je téz§i pii vyuce obecné a pii praci metodami DV

rovnez.)

Dramaticka vychova vzdy byla o setkavani lidi/postav tvafi v tvafr, nyni se ale
ukazuje, Zze md své moznosti a piinosy i pii vyuce na dalku nebo pii vyuce smiSené.
Snazila jsem se, aby podstata pouZzitych metod dramatické vychovy zistala stejnd, jako
kdyz se uci klasickym prezencnim zptisobem. Mozna nezlstala Gplné stejna, ale rozhodné
jeji efekt nezmizel nékde ve virtudlnim prostoru. Nevim, zda bude tato prace pro nékoho
pfinosem ¢i inspiraci, ale rozhodné€ vim, Ze je pfinosem pro mé samotnou. ProtoZe po této
praci uz dnes vim, ze pokud se chce, vSechno jde. A to i pomoci dramatické vychovy a na
dalku. A proto mé heslo zni: ,,Zivot je potieba si uZit a prozit, nejen ho Zit.“ A to i ve

Skole!
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Diplomova préce je zaméfend na vyuziti metod dramatické vychovy, ve vyu€ovacim
pfedmétu pfirodovéda, konkrétné na téma vesmir. Préce je rozd¢lena na dvé hlavni ¢asti,
kde se prvni, teoreticka cast, opird o literaturu, ktera ndm bliZze popisuje, co dramaticka
vychova je, jaké ma metody a jaké jsou dalSi zptisoby vyuky, kromé bézné prezencni.
V praktické casti jsme si blize ukézali, jak takovd hodina, vedend pomoci metod

dramatické vychovy vypada béhem rtiznych zptsobt vyuky.

Cilem diplomové prace tedy bylo vyzkouset, jak by jedna stejnd lekce dramatické
vychovy na téma vesmir (se vzdélavacimi cili odvozenymi z RVP ZV) fungovala
pfi riiznych typech vyuky (prezenéni, online/distanéni a hybridni) na jedné konkrétni ZS. V
ramci tohoto v podstaté akéniho vyzkumu byly oduceny celkem tfi tfidy, kazda jinou

vyucovaci formou.

The diploma thesis is focused on the use of dramatic methods of education in the
subject of science, specifically on the topic of space. The work is divided into two main
parts, the first is theoretical based on the literature, and describes in more detail what the
methods are and what are other ways of teaching in addition to regular full-time. In the
practical part, we have shown in more detail what such a lesson, led by dramatic methods

of education look like during different ways of teaching.

The aim of the diploma thesis was to test how the same lesson on the topic of space
(with educational goals derived from the FEP ZV) would work in different types of
teaching (full-time, online / distance and hybrid) at one particular elementary school. As
part of this essential action research, a total of three classes were taught, each in a different

form.
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