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Seznam zKkratek:

RVP ZV — ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

DV — dramaticka vychova



Uvod
Tématem této diplomové prace je prace s klasickou pohadkou v prvni tiid¢ zakladni

Skoly metodami dramatické vychovy. Pro tuto préci byla zvolena pohadka Jeni¢ek a Marenka.

Lidové pohadky jsou literarnim zanrem pro déti a mladez. Jejich prostiednictvim se
uc¢ime rozlisSovat dobro a zlo, vidime v nich hrdiny s dobrym charakterem, ktefi jsou nam
piikladem, a zaroven se v nich objevuji zdporné postavy, které se pomoci rtiznych, né€kdy
I magickych prostiedki snazi dobré timysly hrdint piekazit. Nastésti je pro klasické pohadky
typickée to, Ze dobro zvitézi nad zlem a zlo je exemplarné potrestano. Samoziejmée vime, Ze tak
tomu v kazdodennim zivoté neni, ale pohadky jsou tu i proto, aby nam dodaly odvahu jednat

spravng.

Zamérem této prace bylo klasickou pohadku prolnout s pfedmétem Clovék a jeho svét,
protoze mimo jiné patii mezi jeho cile vedeni 74kl k tolerantnimu chovani, uplatiovani
pravidel vzajemného souziti, samostatnému a sebevédomému vystupovani, utvareni
ohleduplného vztahu k piirodé¢ a piirozenému vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé

i svému okoli (cile dostupné v RVP ZV, 2021, s. 45).

Teoretickd ¢ast prace oziejmuje pojmovy aparat pro experiment popsany v praktické
casti. Zabyva se problematikou mladsiho Skolniho véku, klasickou pohédkou, prolnutim

dramatické vychovy a vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, vyuzitém jako vyuéovaci predmét.

V praktické Casti této prace je popsana konkrétni piiprava a realizace lekci dramatické
vychovy na zakladni Skole. Zamérem tohoto experimentu bylo naplanovat jednotlivé lekce tak

aby naplitovaly cile jak pro pfedmét Dramatickou vychovu, tak pro Clovék a jeho svét.

Hlavnim zdmérem této prace bylo provést zaky pohadkou, kterou vétSina déti zna,
metodami dramatické vychovy tak, aby se déti s postavami co nejvice szily a aby tim, ze
S postavami zaziji dobrodruzstvi, strach i radost, nahlédly na své starosti i problémy ve Skolnim
kolektivu a dokéazaly najit spravna feseni. Z toho diivodu byla zvolena pravé lidova pohadka,

kterd v sob€ nese mravni principy, které jsou pro déti mladsSiho Skolniho v€ku srozumitelné.



Teoreticka ¢ast

Charakteristika raného Skolniho véku
Tato kapitola se zaobira problematikou raného Skolniho véku. Jejim zdmérem je nastinit
psychologické procesy, které se odehravaji v zivotech zakti po nastupu do 1. tfidy zakladni

skoly.

Nastup do Skolni instituce velmi ovliviiuje rozvoj détské osobnosti. Ve Skole diteé
ziskava nové zkusenosti a socializuje se. Skola rozviji schopnosti a dovednosti ditdte smérem,
ktery je pozadovan ve spolecnosti. Instituce Skoly se ditéti jevi jako velmi mocna, musi
respektovat jeji rozhodnuti a stejné tak 1 jeho rodic¢e. Proto selhani ve Skole Casto vede
k zapornému sebehodnoceni Zaka, naopak uspéchy ve Skole vedou ke kladnému sebehodnoceni
a zaroven predurcuji dobry zéklad pro profesni volby. V neposledni fad¢ je nastup do Skoly
vnimén jako faze v procesu osamostatiovani jedince, dit€ uz neni tolik zavislé na roding, vliv

rodiny je nahrazovan vlivem jinych socidlnich skupin a spole¢nosti, nadale vSak rodina zlstava

vvvvvv

Skolni vék, tj. obdobi zakladni $koly, 1ze podle Vagnerové rozdélit na tii dil&i faze:

»@) Rany Skolni vék trva od nastupu do Skoly, tj. priblizné od 6-7 let do 8 az 9 let. Je
charakteristicky zménou Zivotni situace a ruznymi vyvojovymi zménami, které se projevuji

predevsim ve vztahu ke Skole.

b) Stiedni Skolni vék trva od 8-9 let do 11-12 let, tj. do doby, kdy dité prechdzi na 2. stuper
zakladni skoly a zacina dospivat. V priitbéhu této faze dochazi k mnoha zménam, které jsou

podminény nejen socialné, ale i biologicky. Lze je povazovat za pripravu na dobu dospivani.

c) Starsi Skolni vék navazuje na obdobi stredniho skolniho véku a trva do ukonceni zdakladni
skoly, to znamena priblizné do 15 let. Toto obdobi byvd oznacovano jako pubescence*

(Vagnerova, 2000, s. 148).

Je samoziejmé, ze ve vyvoji détské osobnosti existuji urcité individudlni rozdily. Toto

déleni dle Véagnerové (2000) ma spiSe modalni charakter.



Poznavaci procesy v raném Skolnim véku

Ve fazi raného skolniho véku zacinaji podle Vagnerové (2000) v mysleni déti nastavat
zmeény, které jsou spojené s podminénym vyvojem psychiky. Tyto zmény umoznuji jedinci
naplnovat naroky uciva, Skola pak tyto rozumové schopnosti rozviji. Zptisob mysleni, typicky

pro mladsi Skolni vék, je ve fazi konkrétnich logickych operaci. Konkrétni logické mysleni se

vyznacuje tim, Ze jsou pii ném respektovany zakladni zakony logiky a konkrétni realita.

Toto mySleni u déti je charakteristické tim, ze operuje s konkrétnimi jevy. Déti Casto
vychazeji ze své zkusenosti, at’ uz jde o vnimani vztahti nebo ¢innosti. V prvnich letech Skolni
dochazky je pro uceni velmi piinosné takové poznavani, pii kterém si mohou vyklad ucitele
n¢jak ovéfit v praxi a samy vyzkouSet. Jejich mysleni se totiz vaze na konkrétni zkuSenost
s zivymi 1 nezivymi objekty. Velky pokrok u Skolnich déti nastava, kdyZz zacnou uvazovat
logicky, jejich mysleni se tim stavd objektivnéjsi. Tento pokrok je ovSem velmi ovlivnén

ucenim, neni jen projevem dospivani déti (Vagnerova, 2000, s. 148-149).



Lidova pohadka

Historie lidovych pohadek

Lidové pohadky maji pramen v ustni lidové slovesnosti, jejich piivodni autor je tedy
neznamy. Byly pfedavany pouze Ustné jako vypravéné piibéhy. Az koncem 18. stoleti a na
pocatku 19. stoleti se pribéhy prenasely do literatury. Nicméné ¢asti pohadek, prislovi, povéry

a pranostiky byly zapisovany jiz do stfedoveke literatury (Sirovatka, 1998, s. 97).

Pohadky byly ptivodné neintenciondlni, nebyly tedy urceny pro déti, ale pro dospélé.
Castym motivem pohadek byla brutalita a erotika, byly napinavé a strasidelné. Détem se
vypravovaly kratké pohddky — humorky a alegorické pohddky se zvifecimi protagonisty,

a vétSinou mely vychovny motiv.

Do 18. stoleti byly jediné knihy vydavané pro détské Ctenafe Citanky a slabikare
a vétSinou obsahovaly mravni pouceni. Ve druhé poloviné 18. stoleti, tedy v dob¢ osvicenstvi,
zaCaly vznikat knihy, které kromé& mravnich poucek obsahovaly kratké pribehy, pohadky nebo
jiné folklorni Zanry. Vznikaly knihy poucné a encyklopedické. VSechny knihy pro déti mély
Vv té dob¢ vychovny a vzdélavaci charakter. Zaroven to ale byla doba, kdy se do détské literatury
zaCaly piepracovavat dila z literatury pro dospé€lé. Prvni evropska sbirka lidovych pohadek
vznikla v Némecku, sepsali ji bratfi Grimmové na zaklad¢ Gstni lidové tradice a vysla roku
1812 pod nézvem Kinder und Hausmirchen (Pohadky bratii ~ Grimmu)
(Genicova, 1984, s. 18-19).

Déle Genicova (1984) uvadi, ze, lidova slovesnost ani ve druhé poloviné 18. stoleti
nevymizela, stile se vypravély romanticko-fantastické piib&éhy, piibéhy o rytifich a jinych

hrdinnych postavach.

Asi nejveétsi rozmach literatury pro déti a mladez nastal v 19. stoleti, kdy na zékladé
lidové pohadky vznikal zanr pohddky autorské, také se utvarely zanry prozy o détech, historické

romany apod.



Typické znaky lidovych pohadek

Hlavni principy v lidové pohadce

Pohadka je odtrzena od reality svéta, vystupuji v ni nadptirozené bytosti, které ovladaji
kouzla. Je v ni vzdy zfetelné oddéleno dobro a zlo, pti¢emz zlo je na konci pohadky exemplarné
potrestano. Postavy i jejich vlastnosti jsou zjednoduseny. Casto se v pohadkach objevuji

absolutni protiklady: dobro —zlo, moudrost — hloupost, Zivot — smrt... (Richter, 2004, s. 23-24).
Dle Richtera existuji tato tii svétondzorova vychodiska stojici u vzniku pohadek:

* animismus — chdapani prirody jako souhrnu zZivych bytosti, komunikujicich mezi sebou

i s ¢lovekem a zasahujicich do lidského osudu

e manismus — vira v spojeni dusi zemrelych s poziistalymi, v to, Ze i mrtvi predkové

zasahuji do Zivota Zivych, bud' v dobrém, nebo ve zlém

. vira v kouzelnou moc slova, jez dovede druhého proménit ve zvire, strom nebo kamen,
a jimz lze pomoci zarikavani dosahnout kyzeného vysledku, dané slovo je zavazné a plati i pro
nadprirozené bytosti.* (Richter, 2004, s. 23).

Déj

Zacatek pohadky obvykle zacina uvodni formuli, po které je nastolen problém.
V pohédce se z déje odvozuje popis postav i prostiedi, je tedy urcujicim faktorem. Stejné jako
vSe v lidové pohadce ma i d&j modelovy charakter. Pohadka je vyrazné déjova, déjova linie jde
podle chronologické posloupnosti. D& se odehrava ve fyzickych ¢inech, diky tomu ma ptrib¢h

rychly spad (Richter, 2004, s. 27-28).

Casoprostor

Misto i ¢as byva v pohadkéch velmi neurcity. D¢j se odehrava kdesi, v daleké minulosti.
Castym prvkem je motiv cesty, na kterou se hrdina vydava, ale neni pfesné uréeno odkud, kam
a na jakou vzdalenost. V pohddce Casto byvaji zminény jen Casové Useky, které jsou pro dé;
dilezité, nékterd obdobi jsou prosté vypusSténa, piesto d€j postupuje chronologicky
(Richter, 2004, s. 28-29).

Postavy
Pohadkové postavy nabizeji détem odraz toho, co se odehrava v jejich nitru. Charakter

postav je vétSinou schematizovan do jedné vlastnosti. DEti maji moznost s postavami
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sympatizovat, ztotoznit se, prozit lasku nebo do nich promitnout své nic¢ivé prani, dle jejich

momentalni potieby (Bettelheim, 2017).

wJednotlivé typy postav, respektive jejich funkce, se opakuji od pohadky k pohadce. Dle
Proppovy formalni analyzy jde vlastné¢ o kombinaci neménnych stabilnich prvka — sedmi
hlavnich figur (hrdina, pomocnik, dérce, odesilatel, protivnik-sktidce, princezna, kral), a jejich

jedenatticeti funkei (Richter, 2004, s. 30).

Pohadka v ¢etbé déti

,Pohadka ve folkloristicky ryzim tvaru se do rukou deétského Cctenare prakticky
nedostava. Vsechny piivodni lidové texty musi byt z ruznych duvodii, jazykovych, uméleckych ci
vychovnych, pro dité upraveny, drive nez jsou publikovany. A jiné pohadky, kromé

publikovanych, dnesni evropské dité nezna. “ (Genicova, 1984, s. 23)

Pivodni lidové pohadky jsou pro détské ¢tenare nevhodné, protoze v nich dominuji

motivy brutality a erotiky, jak bylo nastinéno v kapitole o historii lidovych pohadek.

Dle Genicové (1984) se ve folkloristice ustalilo déleni lidové pohadky na zviteci,
kouzelnou a novelistickou, jejiz odnozi je pohadka anekdoticka neboli Zertovna. K nim se jesté

fadi 1 tzv. povérecna povidka

Genicova (1984) déle uvadi, ze zvifeci pohadka je poklddana za nejstarsi, u zvireci
pohadky se dale vyvinul podtyp pohadky péstounské, ze které zjednodusenim vznikla pohadka
didakticka. Pozd¢&ji do oblasti slovesné tvorby piisla pohadka kouzelna. Novelisticka pohadka

je nejmladsi.

Proc pracovat pravé s klasickou pohadkou

Ptedstava détstvi bez pohadek je pro nds nasStésti velmi vzdalend. Ve vSech svétovych
kulturach jsou détem pohadky vypravény. Ve svété pohadek je velice dulezita sila
predstavivosti, kterd je détem vlastni. Na rozdil od n€kterych dospélych, ktefi svym kritickym

postojem k pohadkam davaji najevo, Ze jim cosi chybi (Cernousek, 1990, s. 5-6).

Déti potiebuji kvalitni literaturu, ze které mohou Cerpat pouceni a moralni hodnoty. Tyto
hodnoty jsou v klasickych pohadkach zastoupeny a jejich prostfednictvim jsou déti vedeny

k odhalovani vlastni identity.
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Dtivodem, proc¢ byla zvolena préce s klasickou pohadkou je jeji schopnost poukazovat
na mravni hodnoty, které by mély byt u zaki budovany a ukotvovany, i ten, ze je v RVP ZV

(2021) zatazena do obsahu u¢iva v ramci piedmétu Cesky jazyk a literatura.

Mravni hodnoty pohadky

vevr

mravni hodnota. Pohddka je nejlepsim svédectvim mravnich zdsad, jez vidily Zivot toho, kdo
tento slovesny druh viastnil. Pravé studium primitivii nam ukdzalo, Ze clovek je od prirody
nadan hlubokym smyslem pro mravnost a Ze teprve civilizace pres vSechny velké klady prinesla

do jeho Zivota mravni chaos a neporadek “* (Luzik, 1944, s. 20).

Jak jiz bylo uvedeno v pfedchozich kapitolach, je v pohadkéch zietelné oddéleno dobro
od zla. Kontrasty dobra a zla v pohddce napomahaji détem snadnéji porozumét mravnim
hodnotam. Déti maji moznost ztotoznit se s kladnymi hrdiny. Postavy v pohadkach jsou
nekomplikované, ¢asto se omezuji jen do jedné vlastnosti, coZz détem poméha se v mravnich
hodnotach orientovat. Konce pohadek, kdy je zlo potrestdno a dobro vitézi, jsou pro déti
obrazem zakladniho lidského kodexu, kdy piestupek v kone¢ném disledku znamena trest.

(Staitkova, 2003, s. 19).

Pernikova chaloupka

., Pribéh o dvou détech a sourozeneckeé solidarité (Cemouéek, 1990, s. 71).

Tento znamy ptibéh mé dle Cernouska (1990) nékolik vyznamovych rovin. Pernikova
chaloupka je ptibéh o silnych a pozitivnich vazbach mezi sourozenci, které se jesté umociuji

nedobrymi okolnostmi, do kterych jsou Jeni¢ek a Mafenka zavleceni.

Na zacatku pohéadky si velmi chudi rodi¢e polozi dnes neptedstavitelnou otazku,
mohou-1i uzivit své dvé déti. Ackoliv byli ziejmé opravdu velmi chudi, je neomluvitelné, jak
sobecky a nemilosrdné se zachovali. Po matcin€ natlaku totiz rodi¢e zavedli své dvé déti do
lesa, kde je zanechali samotné. Sourozenci v lese naleznou pernikovou chaloupku. Tato
chaloupka je tiplnym protikladem k domovu, ve kterém déti vyrustaly, jelikoz piekypuje jidlem.
V této pohadkové symbolice je vystizné znazornéno kouzelné odstranéni neustalého strachu

z hladovéni (Cernousek, 1990, s. 71-72).
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Postavy v pohadce Pernikova chaloupka

Jezibaba — Dle Proppa (2008) je v roli Skidce.

,.Jezibaba je pokracovanim folklornich bohyn, predstavujici nicici, pohlcujici,
destruktivni aspekty matky zemé. Je to zhmotnéni nicivych archaickych bohyn z éry
davnoveku, které musely byt Ziveny mladou krvi, aby se nedostavila néjaka hriizna
pohroma. Jezibaba v pohadkach je détskym vydanim uvedenych destruktivnich aspektii
materského principu, Zenskosti viibec. Jezibaba je détem srozumitelna, protoze
predstavuje obavu a hrozbu Zivota. Jezibaba nejen otravuje povétii a kuje pikle a lécky,
jezibaba dovede byt natolik piisobiva, Ze se miize stat vSudypritomnou, presné jako
deémoni, kteri v personifikacich zla ¢ihaji na chybné kroky clovéka a pripravuji mu pasti
a nastrahy zla. Jezibaba je tou negativni, pohlcujici strankou Zenského principu vitbec

a materstvi zvlast* (Cernousek, 1990, s. 82).

Macecha — Dle Proppa (2008) piestavuje postava macechy skudce. Piiméje
hodného otce k tomu, aby odvedl déti do lesa a tam je zanechal. Je ztélesnénim zla,
protikladem k piedstavé milujici matky. Macecha je nakonec potrestana smrti, stejnym

trestem, jaky zamyslela pro déti.

Otec — Otec je dle Proppa (2008) v roli odesilatele. Je kladnou postavou, ktera

je donucena zlem (macechou) odvézt déti do lesa.

Sourozenci — Jeni¢ek s Mafenkou jsou dle Proppa (2008) v roli hrding, tyto

postavy prochazi transformaci. Osamostatiiuji se a u¢i se kooperovat.
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Psychologicky rozbor pohadky Pernikova chaloupka

(dle Lucie Stankové 2003)

Zacatek pohadky je realisticky. Rodina se dvéma détmi je tak chuda, ze si rodice
nemohou dovolit sourozence zivit. Selhavaji zde zékladni rodi¢ovské hodnoty, rodice jednaji
sobecky. Rodi¢e své déti zanechavaji samotné a hladové v temném lese. Tato situace je
metaforou k tzkosti hladovéjiciho kojence, do¢asné opusténého v noci v postylce. Obrazem
opusténi je zde praveé temny les, protoze détské vnimani lesa je magické a opusténi v ném by

pro déti v Evropé bylo velmi traumatické.

Déti se snazi dostat domti za pouziti jakychkoliv prostiedkd, jelikoz své rodice
potiebuji. Poprvé se jim to vydaii, napodruhé¢ jejich zoufaly pokus nevyjde a déti v lese objevi

pernikovou chaloupku.

Pernikovd chaloupka pro déti predstavuje nejprimitivngj$i uspokojeni potieb.
Chaloupka jako dim zde muze symbolizovat matetské télo, které détem poskytne ochranu

a zabezpeceni, je symbolem toho, ¢eho se détem doma nedostavalo.

Regresivni chovani déti je pieruseno vstupem jezibaby, ktera se nejdiive tichym hlasem
pté, co déeti délaji. Tento Sepot symbolizuje détské svédomi. Kdyz déti nereaguji na tichy hlas
(hlas jejich svédomi), jezibaba déti chytne, aby si je vykrmila a snédla. Zaporné postavy pro

tento pfib¢h jsou zeny — jezibaba a macecha, jsou symbolem zlI¢ stranky mateftstvi.

Na cest¢ ke svobod¢ se déti museji naucit planovat, kooperovat a odpoutat se od nicivé
potieby primitivniho jezeni. Stastny konec pohadky détem ukazuje, Ze se Zivotni situace fesi

snadnéji, kdyz problémy a strachy prekonavame ve spolupraci s nékym.

Hlavnim poselstvim této pohadky tedy je, Ze zivot v chudobé miize byt stejné dusevné
mrzacici jako zivot v piebytku, a Ze odpoutanim se od nezdravé zavislosti na rodi¢ich mizeme

nalézt hodnotnou podporu od vrstevnika (Staikova, 2003).
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Dramaticka vychova

Dramaticka vychova jako vyucovaci predmét

Dle Machkové (2007) se dramaticka vychova mize uplatiiovat ve ttech zadkladnich formach:
,,a) jako zajmova cinnost,

b) jako vyucovaci predmét nebo

¢) jako ucebni metoda “ (Machkova, 2007 s. 191)

Dramaticka vychova jako vyucovaci predmét se dle Machkové (2007) zatazuje do
vyuky na 1.1 2. stupni zdkladni Skoly. Jde o pfedmét estetickovychovny a osobnostné socialni,

jeho zatazeni do rozvrhu neni povinné, jelikoz je dopliujicim vzdélavacim oborem.

Déle Machkova uvadi, ze pokud se s vyukou dramatické vychovy zacina jiz od
1. roéniku Z8S, je predmét pfirozend pfijiman, déti snadno vstupuji do symbolické hry a snadno
se nadchnou pro dramatické aktivity. Funkce dramatické vychovy je mimo jiné socializa¢ni,

jelikoz je prostfedkem pro zacleniovani handicapovanych zak.

Vyhodné je, kdyz vyuku dramatické vychovy vede tfidni ucitel, protoze nejlépe zna
piednosti 1 problémy svych zakli. Zaroveh ma moznost provazat hodiny dramatické vychovy

S ostatnimi vyucovacimi pfedméty (Machkova, 2007, s. 199).

Metody dramatické vychovy

., Dramaticke metody uplatnené ve vyuce jinych predmétii nebo ve vychoveé a vzdélavani
V §irsim slova smyslu mohou existovat jako relativni ucebni celky, v nichz se uplatiiuji vvhradné
Ci prevazné dramatické metody, jak tomu byvd zejména ve vyuce humanitnich predmeétu na
vyssich stupnich skol (odborné vyucovani), nebo se mohou uplatiiovat v kombinaci s jinymi
predméty a metodami ve vzdjemné vyvdzenych proporcich (zejména s vytvarnou, hudebni,
literarni a pohybovou vychovou, ale i s jinymi oblastmi vyucovani, jako je vlastivéda, prvouka,

Jjazykové vyucovani apod.) “ (Machkova, 2007, s. 191).

Metody dramatické vychovy u Zakl rozvijeji jejich osobnost a komunikaéni dovednosti.
Dramatickd vychova miZze byt, kromé zajmové Cinnosti nebo vyucovaciho pfedmétu, praveé

metodou vyuky riznych Skolnich predméti (Machkova, 2007, s. 191).
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Zakladni tridéni metod dle Valenty:
LA
1. Metoda (u)plné hry
B.
2. Metody pantomimicko-pohybové

3. Metody verbdalné zvukové
C.

4. Metody graficko-pisemné

5. Metody materialove-vecné* (Valenta, 1997, s. 79)

Metoda pIné hry je zde dle Valenty (1997) vy€lenéna jako zakladni metoda prvniho fadu
a nemé¢la by ve vyuce dramatické vychovy chybét. Je zalozena na modelovani reality zivota,
vyuziva se pti ni vSech aktivit ze skupin 1-5. ,, Takova hra je samoziejme zdakladnim nositelem
divadelné-dramatického sdéleni, patri ke schopnosti hrat v Zivote, v niz ma antropologické

koreny i divadlo a drama, a odtud ji dramaticka vychova bere jako sviij hlavni prostredek “

(Valenta, 1997, s. 79).

Metody pantomimicko-pohybové a verbalné¢ zvukové paii do zakladnich metod
a technik druhého tadu, to ale neznamena, ze jsou mén¢ diilezité. Druhotadost znaci pouze to,
7ze je zde vyuzivana nelplnd komunikacni aktivita. Metody pantomimicko-pisemné
a materidlové-vécné jsou dopliujici a podporujici k metoddm zakladnim. Nejsou svou
podstatou typické pro drama, jelikoz se v nich nepracuje prvotné t€lem a hlasem k modelovani

jiné reality (Valenta, 1997, s. 79-80).
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Cile dramatické vychovy

Cile DV mizeme dle Valenty (1999) konkretizovat z hlediska vychovného,
vzdélavaciho nebo ve vztahu k sobé samé. Z hlediska vychovného je za cil rozvijet u zakt

oblasti individualné psychickou, socialni, etickou a uméleckou.

., Z hlediska vzdélavaciho:

V predmétech, kde je drama uZito jako metoda, rozvijet
*  Soubory znalosti vazanych k danému predmétu
*  Odborné mysleni ve vztahu k predmeétu, vcetné reseni problémii
» Specifické dovednosti

V dramatické vychové rozvijet

*  Soubory potrebnych znalosti vazanych k vyse uvedenym ciliim ve vsech oblastech:

*  Psychologickeé
*  Sociologicke
» Etické
*  Znalosti estetické, o dramatu a o divadle* (zkraceno, Valenta, 1999 s. 34-35)

Ze specifického hlediska ve vztahu k sobé samé dale uvadi Valenta (1999) v DV cile

tykajici se znalosti, porozuméni a postoji k dramatické vychove.
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Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu Clovék a jeho svét

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupen zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpe¢i a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym §iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem

spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni (RVP ZV, 2021, s. 44).

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je dle RVP ZV (2021) &lenén
do péti tematickych okruht:

* Misto, kde zijeme

* Lidé kolem nés

* Lidé a Cas

* Rozmanitost ptirody
«  Clovék a jeho zdravi

Propojovanim téchto okruhli se vytvafi rozmanité podoby vyucovacich piedméti

a jejich obsahu.

Tato diplomova prace je nejvice ze vSech tematickych okruhii vzdélavaciho oboru
Clovek a jeho svét provazana s okruhem Lidé kolem nds. V tomto okruhu si Zaci osvojuji zasady
vhodného chovani ve spolecnosti. Upeviluji si znalosti o diileZitosti vzajemné spoluprace,
tolerance a rovnopravnosti. Seznamuji se se svétem financi, s lidskymi pravy a s kulturou,
kterou lidé¢ vytvareji. Hlavnim cilem tohoto okruhu je vytvofit u zakili prvotni poznatky

a dovednosti ob¢ana demokratického statu (RVP ZV, 2021, s. 44).

Tato prace se dale dotyka tematického okruhu Rozmanitost prirody. V tomto
tematickém okruhu se Zaci seznamuji s rozmanitosti Zivé i nezivé piirody v Ceské republice.
Zaci by si méli postupn& uvédomovat, ze Zemé a Zivot na ni predstavuje jeden celek, zaroveti
by méli chapat Zemi jako planetu Slune¢ni soustavy. Pfi pozorovani krajiny si Zaci vSimaji

vlivu lidské €innosti, u¢i se najit moznosti ochrany ptirody. Tento okruh nastifiuje détem
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kiehkost ekosystémt, které muize ¢lovék svou Cinnosti lehce narusit, ale tézko obnovit

(RVP 2V, 2010, s. 45).

Na zakladnich $kolach je moZné ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét vytvofit

n¢kolik variant Skolnich predméta.

,,Je mozné tradicné vytvaret jeden predmet v 1.—3. rocniku (tj. prirazovat ocekavanym
vystupum pro 1. obdobi vhodné ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhii) a dva
predmeéty ve 4. a 5. rocniku (tj. tematické okruhy 1, 2 a 3 vyuZit jako zaklad pro Viastivédu
a okruhy 4 a 5 pro Prirodovédu), je vSak mozné vytvaret jen jeden predmét i ve 4. a 5. rocniku
nebo jeden souvisly predmét od 1. do 5. rocniku. Neni nutné se vzdy striktné drzet tematickych

okruhii, podle potreby je Ize riizné strukturovat, propojovat ucivo a prirazovat ho k ocekavanym

vystupum “ (RVP ZV, 2021, s. 44).
Tim tedy dle RVP (2021) mohou vzniknout tyto varianty:
* 1.-3. ro¢nik pfedmét Prvouka, 4.-5. ro¢nik dva predméty Vlastivéda a Piirodovéda

« 1.-3. ro¢nik predmét Clovék a jeho svét, 4.-5. ro¢nik dva piedméty Vlastivéda

a Ptirodovéda
« 1.-5. ro¢nik pfedmét Clovék a jeho svét

Pro celou vzdé€lavaci oblast urc¢uje RVP ZV (2021) minimalni ¢asovou dotaci celkem

12 hodin tydné pro 1. aZ 5. roénik ZS.

Mezipiedmétové vztahy piredmétu Clovék a jeho svét

Uplatiiovanim meziptedmétovych vztahi ucitel miize dosdhnout toho, Ze poznatky zakt
tvori sytém. Castym problémem $kol je soustiedénost poznatkii do jednotlivych 3kolnich
predméti. Predmét Clovék a jeho svét ma velmi §iroké vazby k ostatnim predmétim. Tyto
vazby jsou orientovany dvéma sméry. Na jednu stranu tento pfedmét nabizi velké mnoZstvi
stimulujicich podnéth pro ostatni vyufovaci pfedméty a na stranu druhou je mozné propojit
poznatky ziskané v jinych pfedmétech s poznatky z u¢iva Clovék a jeho svét. Velmi uzké jsou
mezipfedmétové vztahy mezi predmétem Clovék a jeho svét a predméty Cesky jazyk

a literatura, Vytvarna vychova a Clovék a svét prace (Fabiankova, 1995, s. 23).
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Cile predmétu Clovék a jeho svét

Vzdglavaci cile predmétu Clovék a jeho svét jsou v RVP ZV (2021) upiesnény v ramci
o¢ekavanych vystupt v jednotlivych tematickych okruzich. Na 1. stupni zakladnich skol jsou
rozdeleny do dvou obdobi, a to pro 1. — 3. ro¢nik a pro 4. — 5. ro¢nik. Konkrétni vzdélavaci cile
obsahuji aktivni slovesa, ktera vyjadtuji aktivitu zaka. Jsou to naptiklad slovesa: vyznaci, urci,
vyhledd, pojmenuje, ...

Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani vymezuje obecnéjsi vzdélavaci

cile, které jsou smétovany k formovani a rozvoji klicovych kompetenci u zaki.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti vede Zika k:
» ,,utvareni pracovnich navykii v jednoduché samostatné i tymové cinnosti
* orientaci v problematice penéz a cen a k odpovéednému spravovani osobniho rozpoctu

* orientaci ve sveté informaci a k casovému a mistnimu propojovani historickych,

zemeépisnych a kulturnich informaci

* rozsirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych

skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, ndazorech a vytvorech

* poznavani a chapani rozdilit mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani
na zakladeé respektu a spolecné vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiiovanych

pravidel souZiti, k plnéeni povinnosti a spolecnych ukolii

* samostatnéemu a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni
komunikaci v méné beznych situacich, k bezpecné komunikaci prostrednictvim

elektronickych médii, k pozndavani a ovliviiovani své jedinecnosti (moznosti a limitii)

* utvareni ohleduplného vztahu k prirodé i kulturnim vytvoriim a k hledani mozZnosti

aktivniho uplatneéni pri jejich ochrané
* prirozenému vyjadrovani pozitivnich citu ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

* objevovani a pozndvani vseho, co ho zajima, co se mu libi a v cem by v budoucnu mohl

uspét

* poznavani podstaty zdravi i pricin jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazii a jejich

predchazeni
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* pozndvani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani
V riiznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti

druhych, véetné chovani pri mimorddnych udadlostech” (RVP ZV, 2021, s. 45)

Tridni klima a kolektiv
Klimatem tiidy dle Capka (2010) rozumime trvalejsi vztahy mezi zaky v jedné t¥idé

a vztahy mezi zéky a ucitelem. Klima je na rozdil od atmosféry dlouhodoby stav onéch vztaht.

,, T7idni klima je souhrn subjektivnich hodnoceni a sebehodnoceni vnimani, proZitkii,
emoci a vzajemného piisobeni vsech ucastniku, které v nich jako ve spolutviircich
a konzumentech  vyvolavaji  edukacni i  jiné  cinnosti  vdaném  prostredi.

(Capek, 2010, s. 12, 13).

Tematicky integrovany blok

Tematicky integrovany blok je charakteristicky tim, Ze nenasilné motivuje dit¢ ke

konkrétnim ¢innostem. Tyto ¢innosti slouzi k vzdélavani, ale samy nejsou cilem.

Pti zatazovani tematickych bloki by mél ucitel:
» respektovat metodické iady, jejichZ uplatiiovani zarucuje metodicky spravny postup
* postupovat od jednoduchych innosti k narocénéjsim
*  mit na paméti §irsi ramec vzdélavani“ (Kupcova, 2004)

Cilem tematickych integrovanych blok je, aby si déti k dané aktivité nasli hlubsi vztah,
nikoliv, aby vzniklé vytvory byly vzdy stejné a technicky vyborné vypracované. Diky tomuto
ptistupu se nejen zak zacind zdokonalovat v riznych technickych dovednostech, ale téZ se
rozviji po strance citové a ma mnohem pestiejsi fantazii. Zaky by mély ¢innosti a dana témata
zajimat a bavit, méli by jim byt blizké (Kupcova, 2004,
dostupné z: https://clanky.rvp.cz/clanek/c/P/143/tematicke-bloky-k-rozvijejicim-oborovym-

cinnostem.html/).
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Ucitel, ktery tvofi plan, by mél vychazet:
« ,zpiedem danych témat v SVP a dlouhodobého plinu
* ze svého zaméru vénovat se konkrétnéji urcitym dovednostem

* Zevaluacniho a hodnoticiho procesu, kdy zjisti nedostatek v urcitych dovednostech*

(Kupcova, 2004)

Ucitel pii pripravé tematickych integrovanych blok vychazi ze svych pedagogickych

znalosti, bere v potaz vek déti, socialni a psychologicky vyvoj kazdého z nich.
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Prakticka c¢ast

Cilem praktické ¢asti je vytvofeni Ctyf na sebe navazujicich lekci dramatické
vychovy, v nichZ se zaci 1. tiidy ZS pomoci stéZejni metody, hry v roli, pfenesou ve své fantazii
do svéta pohadek a stravivném urity cas, aby se zpfibéhi pohadek naucili
principy souziti potiebné v kazdodennim Zivots. Zaci by si tedy méli uvédomit dileZitost

kooperace, tolerance a méli by dokazat srozumiteln¢ formulovat své postoje a nazory.

Lekce byly planovany dle metodiky dramatické vychovy (Machkova, 2005) a v souladu
S RVP pro zékladni vzdé€lavani. Hlavnim motivem lekci je pohddka Pernikova chaloupka, ktera
je, diky détskym protagonistim, zakiim emocné blizka. Tato skute¢nost mela zakiim pomoci

1épe se do d¢je a aktivit ponofit.

Lekce dramatické vychovy byly planovany v navaznosti na predmét Clovék a jeho svét.
Pomoci jednotlivych aktivit chtél autor této prace poukéazat na hodnotu mezilidskych vztahii,

dualezitost rodiny, tolerance, kooperace a v neposledni fadé 1 na krdsu a rozmanitost pfirody.

Ptipravené hodiny byly oduceny na zakladni Skole jako experiment.

Charakteristika tridy
Ve tiidé, ve které byl projekt realizovan je Sestnact zaki. Zadny z téchto ki nemé
stanovenou diagnézu z pedagogicko-psychologické poradny. Ttidni ulitelka ale bude nékteré

déti do poradny odesilat, jelikoz u nich ma podezieni na dyslektické poruchy.

Dle rozhovoru s tfidni uéitelkou nejsou ve tfidé mezi zaky ptili§ dobré vztahy, ackoliv
se n&kolikrat pokousela o jejich nastaveni. Zaci jsou podle ni ochotni kooperovat pouze se
svymi kamarady, pokud jim tato moznost neni doptfana, vznikaji konfliktni situace. Na druhou
stranu jsou zaci dle tfidni ucitelky velmi bystii, dokazi dodrzet pfedem stanovend pravidla

a jsou pracoviti.

Po realizaci lekci byla ovéfena pravdivost charakteristiky tiidy od tiidni u¢itelky. Zaci
dokézali pracovat velmi zapalené a s nadSenim, ale kdyZz pfislo na kooperaci, n€kdy vznikaly

konflikty.
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Cile lekci a osvojované ucivo

Cile lekci byly stanovovany v souladu s vychovnymi a vzdélavacimi cili které jsou

zakotveny v RVP ZV.

Pro piredmét Dramatické vychovy byly stanovovany tyto vzdélavaci cile:

» ik

zvldada zdklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zdkladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

rozlisuje herni a realnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a prirozené v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zaklade viastniho jednani

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzZaky,
sleduje prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,

televizniho, rozhlasového)“ (RVP ZV, 2021, s.111)

Pro piedmét Clovék a jeho svét byly stanovovany tyto vzdélavaci cile:

Pro tematicky okruh LIDE KOLEM NAS:

widk

rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakit i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potrebu riznych povolani a pracovnich c¢innosti* (RVP ZV, 2021,

S. 47)

Pro tematicky okruh ROZMANITOST PRIRODY:

widk

pozoruje, popise a porovna viditelné promeny v prirodé v jednotlivych rocnich
obdobich
roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu

organismu ve znamé lokaliteé
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e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
viastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojit a pristroju“

(RVP 2V, 2021, s. 49)

Ucivo osvojované skrze metody dramatické vychovy dle RVP ZV (2021):

U¢ivo ze vzdélavaci oblasti Dramaticka vychova:
 ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNANI

e psychosomatické dovednosti
e herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

e socialné komunikacni dovednosti
PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

e nameéty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadrovani
® fypovd postava — smerovani k jeji hlubsi charakteristice
e dramaticka situace, pribéh — razeni situaci v casové naslednosti

e inscenacni prostiedky a postupy

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe
RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

e zdkladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt

e soucasna dramaticka umeni a meédia

o zdkladni divadelni druhy “ (RVP 2V, 2021 s. 111-112)
Utivo ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, z tematického okruhu Lidé kolem nas:

e, rodina — postaveni jedince v rodiné, role ¢lenii rodiny, pribuzenské a mezigeneracni
vztahy, zZivot a funkce rodiny, fyzicka a dusevni prace, zaméstnani

o souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

e chovani lidi

e pradvo a spravedInost

o viastictvi“ (RVP ZV, 2021, s. 48)
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Utivo ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, z tematického okruhu Rozmanitost

prirody:

o rostliny, houby, zZivocichové

e Zivotni podminky (RVP 2V, 2021, s. 50)

Pripravna faze pripravy lekci DV
Vychodisko lekci DV

Pribéh o Jenickovi a Marence nabizi silné téma vztaht mezi détmi a vztahu v roding,
proto se tento piibéh hodi pro plnéni o¢ekavanych vystupt z oboru Lidé kolem nas z predmétu
Clovek a jeho svét. Pro praci metodami dramatické vychovy je prace s piibéhem (pohadkou)
V prvni tfidé vhodna vzhledem k tomu, Ze je zde pfedem dany chronologicky d&j a postavy, do
kterych mohou Zaci vstupovat. Prostiednictvim prozitkového uceni, hrou v roli a zazitku

nebezpeci si zaci mohou osvojovat principy spole¢ného souziti a moralni hodnoty.

Zarovenn je ucivo o pohadce zafazeno v RVP Vv osnovach uciva pro prvni tfidu

v piedmétu Cesky jazyk a literatura:
, LITERARNI VYCHOV A
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
Zak
® vyjadruje své pocity z prectencho textu

e rozlisuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni CJ
Ucivo
o zdkladni literarni pojmy — literdrni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
Fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, badsnik, kniha, ctendr;

divadelni predstaveni, herec, reZisér,; vers, rym, prirovaani“ (RVP ZV, 2021,

5. 21-22)
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Prvotni zkuSenosti s planovanim a realizaci lekci DV

Ma prvotni zkusenost s planovanim a realizaci lekci dramatické vychovy, byla v ramci
predmétu DV3 pod vedenim MgA. Evy Gazakové. Kdy jsem spoleéné se svoji kolegyni
prichystala a nasledné realizovala dvé hodiny Dramatické vychovy v 1. tfidé zékladni Skoly.
Tématem téchto lekci byla popletend pohadka, pracovaly jsme tedy se dvéma klasickymi
pohadkami zamotanymi do sebe, jednalo se o pohadky Popelka a Pernikova chaloupka z knizky
Teta to plete od Ivany Bfezinové. Tyto dvé lekce mi byly inspiraci a zdrojem ponauceni pro

lekce ptipravované pro tuto diplomovou praci.

Ptipravené hodiny jsme realizovaly na zékladni Skole v Dobtivé. Pracovaly jsme
s 1. tfidou, ve tfidé¢ bylo deset déti, z toho pét chlapcti a pét divek. V této tfidé nebyla

Dramaticka vychova v rozvrhu hodin.

Zde je popsana piiprava hodin véetné reflexi Zaki i ucitele:
Nazev lekce: Popletena pohadka (Pernikova chaloupka a Popelka)
Téma: Popletend pohadka
Hlavni cil: Zak aktivné spolupracuje se spoluzaky pfi realizaci aktivit
Scénar lekce:

Lekce trvala dvé vyucovaci hodiny, tudiz 90 minut. Bylo pracovano s knihou Teta to
plete od Ivony Bfezinové, ze které byla ucitelem Ctena jedna z popletenych pohadek. Tento
piibéh byl prokladan nejraznéjSimi aktivitami, metodami dramatické vychovy, které se

tematicky tykaly pfib&hu.

1. Aktivita: Seznamovaci hra

Popis aktivity: Zaci stoji v kruhu. Kazdy zak fekne své jméno a piida k nému né&jaké gesto,
ostatni Zaci to po ném zopakuji. Zaci se stfidaji ve sméru hodinovych rugicek, opakuji vzdy

vSechna predesla jména i gesta. Nakonec mohou dobrovolnici zkusit vSechna.

Prubéh aktivity: Tato aktivita byla ucitelem zatazena za G¢elem zjiSténi a zapamatovani jmen
déti. VSichni Zaci tuto aktivitu absolvovali bez problému, jen jedna Zdkyné se stydéla — sdélila

pouze své jméno, k pfedvedeni gesta nebyla nucena.
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Cil aktivity: Zak se piedstavi a zopakuje gesta spoluzaky.

2. Aktivita: Pisni¢ka ,,Zobeme zrni“

Popis aktivity: Zaci sedi v kruhu. NeZ ugitel zdktim zazpiva pisnicku, poprosi je, aby pozorné
poslouchali slova pisn¢ a zkusili ke sloviim vymyslet néjaké pohyby. Nasledné ucitel zaky nauci
pisnic¢ku zpivat. Nakonec vSichni spole¢né pisent zpivaji a doprovazeji ji gesty, ktera zaci sami

vymysleli.

Pribéh aktivity: Zaci gesta vymysleli opravdu rychle, dokonce jich vymysleli hned nékolik,

takze jsme spole¢né vybrali ta, které se Zaklim nejvice libila.

Cile aktivity:
74k
e vymysli gesto k pisnicce

e se zapoji do zpévu pisné

3. Aktivita: Bloudéni Popelky

Popis aktivity: Zaci nejprve zaviou oéi a premysli o tom, jak to vypada v lese — jaké jsou tam
rostliny, zvifata ¢i véci. Nasledn¢ oc€i oteviou a na tlesknuti vSichni spole¢né¢ pantomimou
a zvuky znazorni les. Ucitel v roli Popelky pak mezi détmi (lesem) bloudi a komentuje les,

ktery Zaci vytvofili.

Pribéh aktivity: Déti se zhruba pll minuty se zavienyma o¢ima sousttedily na to, jak vypada
les. Nésledné na dany signal les znazornily. N&kteti z zakl predstavovali stromys, jini zas zvitata
a nektefi dokonce houbu ¢i patez. Napady a znazornéni zakl se liSily a kazdé z nich bylo
originalni. Béhem bloudéni ucitel déti za jejich ztvarnéni danych véci chvalil, z cehoz byly

velmi nadSené, toto nadSeni projevovaly usmévem.
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Cile aktivity:
78k
e si predstavi konkrétni podobu lesa

e se pokusi pantomimicky ztvarnit véc, rostlinu ¢i zvife vyskytujici se v lese

4. Aktivita: Vyroba chaloupky

Popis aktivity: Pro tuto lekci ucitel pfedem vyrobil malou pernikovou chaloupku z kartonu.
Zéci si sedli do lavic. Kazdy 7zak dostal srdce, vystfizené z hnédého papiru, tato srdce
predstavovala pernikova srdce, ktera zaci ozdobili pastelkami. Nésledn¢ je zéaci nalepili na

chaloupku.

Pribéh aktivity: Zaci pracovali samostatné a se zaujetim. Vznikly originalni obrazky, které

pernikovou chaloupku zdatile ozdobily. Chaloupku si pak ve tfidé nechali na vystavu.

Cile aktivity:
74k
e navrhne a vytvarn¢ ztvarni ozdobu pernikového srdce a ptilepi jej na chaloupku

e dba na spravné hygienické navyky pii kresleni

5. Aktivita: Kdo mi to tu louska oriSky?

Popis aktivity: Zaci sedi v kruhu. Jeden z 7akt se posadi doprostied, ten znazorfiuje jezibabu.
Ostatni v kruhu znazorfiuji Popelky. Ukolem jezibaby je rozesmat nékterou z Popelek, k ¢emuz
smi pouzit pouze frazi ,.kdo mi to tu louskd ofisky* a mimiku v obli¢eji. Popelky odpovidaji
frazi ,sto jen veverky, babicko®. Jakmile se nékterd z Popelek zasméje, stava se tak sama

jezibabou.

Prubéh aktivity: Détem se pfilis$ nedafilo druhé rozesmat, proto jsme se domluvili na tom, Ze

se budou po tech zeptanich stfidat, aby si vSichni vyzkousSeli obé role.
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Cile aktivity:
74k
e zopakuje spravné stanovenou frazi

e sec pokusi rozesmat ostatni spoluzaky pomoci dané fraze a mimiky v obliceji

6. Aktivita: Ples
Popis aktivity: Ucitel se zaku zepta, jak to na takovém plese asi vypadalo. Jak byli lidé
obleceni, jaka asi hrala hudba a kde se ples mohl potadat. Zaky pak rozdéli do dvou skupin

(chlapci a divky) a nauci je kratky tanec na hudbu z pohadky Tti ofisky pro Popelku.

Pribéh aktivity: Tato aktivita zaujala nejen divky, ale k naSemu udivu i chlapce, coz bylo
patrné z toho, Ze chtéli tanec neustale opakovat. Zaci se kroky velmi rychle nauéili. Nakonec

zéci predvedli tanec kralovi a kralovné (tfidni ucitelce a pani vychovatelce).

Cile aktivity:

Zak

e zopakuje podle ucitele kroky tance

e aktivné spolupracuje ve skupiné

7. Aktivita: Bloudéni prince

Popis aktivity: Zaci si najdou misto ve tiidé tak, aby méli kolem sebe dostatek prostoru.
Nasledné ucitel velice podrobné popisuje, jak princ bloudil lesem. Ucitel naptiklad tik4: Princ
udélal tii velké kroky, pak pét malych krokt. Podival se nahoru a rozhlédl se, nejdiive se

podival doprava a nésledn¢ doleva...

Prubéh aktivity: Tato aktivita méla u zakl velky uspéch. Nejenze peclivé plnili veskeré

popsané ¢innosti, ale bylo téZ patrné z jejich usmévi, Ze je dand aktivita opravdu bavi.

Cil aktivity: Zak pantomimicky ztvarni ¢innosti dle pokynii uéitele.
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8. Aktivita: Pisni¢ka ,,Popelko, Popelko*

Popis aktivity: Nejdiive pisnicku ucitel zakiim zazpiva, nasledné zaky nauci text. Nakonec si

spole¢né pisen zazpivaji.
Pribéh aktivity: Zaci se naudili text bez obtizi. Viechny déti se do zp&vu zapojily.

Cil aktivity:
74k
e zopakuje podle ucitele text pisné

e se aktivné zapoji do zpévu

9. Aktivita: Zivé obrazy

Popis aktivity: Ucitel zakim vysvétli, co to Zivé obrazy jsou. Pak je opét rozdéli do dvou
skupin (chlapci a dévcata), ve kterych budou ztvariovat obrazy z pohadky. Ucitel klade diraz
na spolupraci ve skupinach, vede zaky k tomu, aby se ve skupiné domluvili, jak jejich obraz
bude vypadat a kdo jakou roli bude mit. Na domluvu ve skupinach dohlizi a zasahuje pouze,
je-li to nutné. Prvni obraz, ktery Zaci ztvarni, bude zkouseni sttevi¢ku, druhy bude Soupani

jezibaby do pece. Oba zivé obrazy si skupiny navzajem piedstavi.

Prubéh aktivity: Pfi domluvé ve skupinach jsme musely zaky mirné smérovat, protoze si
nevédéli rady srozdélenim postav, v jednom piipadé jsme musely role zakiim urcit. Jinak
pracovali samostatné, méli kreativni napady a navzajem spolupracovali.

Cile aktivity:

Zak

e spolupracuje ve skupiné

e znédzorni danou postavu z pohadky Zivym obrazem
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Reflexe celé lekce:

Na zavér lekei probéhlo rozplétani pohadek a reflexe celé nasi spolecné prace. S zaky
jsme si sedli do kruhu. Nejprve jsme spolecné rozplétali pohadky pomoci nize uvedenych
otazek. Zaci museli najit odpovédi na otazky, nejdiive pro klasickou pohadku a pak pro

pohadku popletenou.
Otazky:

e Kter¢ dv€ pohadky byly spletené dohromady?

e (o musela Popelka ptebirat?

e Kde Popelka nasla plesové Saty?

e Z ¢eho byl Popel¢in stievicek?

e Kdo zabloudil v lese a kdo vylezl na vysoky strom vyhlizet svétylko?

e Na co se ptala jezibaba, kdyZz vysla z pernikové chaloupky? A jakou dostala odpoveéd™?

Zéci viechny odpovédi spravné zodpovédéli. Veédéli, jak znéji pohadky v originalni
lidové verzi a zaroven si pamatovali, co jsme jim cCetly. Tim padem, védéli, jak to bylo

V popletené pohadce, coz nas piijemné piekvapilo.

Po rozpleteni pohadek nésledovala kratka reflexe. Reflektovali jsme pomoci prsti
a otevienych otazek. Zaky jsme seznamily s hodnocenim na prstech (pét prstii — hodné libilo,
nula prstll — viibec nelibilo). Zakiim jsme poloZily otazku a na povel viichni najednou zvedli

ruce s danym poctem prstli. Timto zpisobem jsme reflektovali jednotlivé aktivity.

Nakonec kazdy z zakt dostal prostor, kdy mohl fici, co ho zaujalo, co mu dobie §lo nebo
s ¢im m¢l problém. VSem zakiim se libilo vSe, proto jsme je poprosily, aby nam jesté fekli, co

je zaujalo nejvice. Mezi nejoblibengjsi aktivity zakl patiilo bloudéni, Zivé obrazy a ples.

Celkové prace s zaky naplnila naSe o¢ekavani, naplanované aktivity jsme stihli a Zaci
nasi praci pii zav€recné reflexi hodnotili velmi kladné. Velkou vyhodou byl pocet zaki tfidy.
V hodinach s ndmi spolupracovali nejen zici, ale i tfidni ucitelka a pani asistentka. Do hodiny
nam nijak nezasahovaly, ale kdyz jsme je pozadaly o pomoc, byly velice ochotné. V praxi

stfidani ve vedeni aktivit fungovalo a aktivity na sebe plynule navazovaly. Planovani a realizace
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téchto lekci pro nas byla piinosnou zkuSenosti do nasi budouci praxe, a téz nas celé pfiprava i

realizace lekci bavila.

Realizace lekei metodami DV v navaznosti na piedmét Clovék a jeho svét

Lekce byly realizovany béhem ¢étyf vyuCovacich hodin v prvni tiidé zakladni $koly.
Cely blok pojil dohromady motiv pohadky o Jeni¢kovi a Mafence od autorii Jacoba a Wilhelma

Grimmu, pohadka byla ucitelem po ¢astech détem piredéitana v priabéhu vsech lekci.

S oblasti dramatické vychovy a jejich metod se déti seznamily realizaci riiznych aktivit,
které tematicky navazovaly na pohadku Pernikova chaloupka. K oblasti pfedmétu Clovék
ajeho svét se zaci priblizili praci ve skupinach, ve kterych byli vedeni ke kooperaci,
zodpovidanim otazek z oblasti mezilidskych vztaht, pfedstavou a popisem lesa a spolecnou

praci celé tiidy.

Pro jednotlivé lekce byly o¢ekavané vystupy a kli¢ové kompetence citovany z Ramcove
vzdélavaciho programu (2021). Na zdklad¢é oCekavanych vystupt pak byly stanoveny konkrétni
vychovné a vzdélavaci cile s ohledem na Bloomovu taxonomii cilii (1956). Formy vyuky byly
rozdéleny dle Malacha z knihy Zaklady didaktiky (2003). Metody pouZité ve vyucovani jsou
udavany z knihy Vyukové metody od autort Maiidka a Svece (2003).

Hlavni cile lekei

e vtahnout déti do pohadkového svéta pomoci predstavivosti a dramatizace déje

e zlepsit tfidni klima a podpofit pratelské vztahy mezi zaky
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1. Hodina

Ro¢énik: 1.

Pocet zaku ve tiidé: 16

Téma hodiny: Pernikova chaloupka

Ocekavané vystupy dle RVP:

Zak

zvldada zdklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zdkladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a prirozené v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zakladeé viastniho jednani

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znaku, uvede priklady vyskytu

organismit ve znamé lokalité

Klicové kompetence dle RVP:

Kompetence komunikativni

o formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,

souvisle a kultivované, v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se

zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti 'k vytvdareni vztahu potiebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi
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Kompetence socidalni a persondlni

e ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklade poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zaklade ohleduplnosti a ucty pri
Jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pripade
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

o prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potirebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri reseni daného ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,
respektuje ruzna hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediiveru
a samostatny rozvoj; oviada a 7idi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty
Kompetence obcanské

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost
postavit se proti fyzickému i psychickému ndasili

e chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti

Cile:

e predstavi svého spoluzdka a sdéli tfidé jeho dobrou vlastnost
e i predstavi konkrétni podobu lesa
e spolupracuje ve skupiné

e nasloucha Cetbé uditele

Hodnoceni: Slovni a pribézné. Na konci hodiny ucitel Zaky pochvali a struéné¢ zhodnoti

spole¢nou praci, co se povedlo a co by mohlo byt pfisté provedeno Iépe.

Organizac¢ni formy vyuky: hromadné vyuka (kolektivni), skupinova vyuka (dvojice)
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Metody:
+ slovni — dialogické, monologické

» praktické — nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti

Pribéh hodiny:

Uvod

Na zacatku prvni hodiny si s zaky sedneme do kruhu na koberec, kde déti sezndmime
s naplni dne. Nejdiive spole¢né precteme dopis (Viz ptiloha), ktery napiSeme pted hodinou na
tabuli. Poté si s détmi budeme povidat o tom, co je V prib&éhu dne ¢eka. Zeptame se déti, kdo
Z nich zna pohadku o JeniCkovi a Marence (ptfedpokladame, Ze vétSina déti pohadku zna).
Nasledné se déti snazime povzbudit a motivovat do spolecné prace. Vysvétlime si, Ze se niceho
nemuseji bat, ze zadny napad, ktery budou mit, nebudeme brat jako Spatny. Pak si spolecné

stanovime pravidla.
* Pravidlo: Mluvi jen jeden.
* Pravidlo: Chovame se k sobé hezky.

* Pravidlo: Nestydime se.
1. Aktivita: Seznamovaci hra

Seznamovaci hra je zafazena pro ucitele, ktery pracuje se tiidou zaku, které neznd, aby
si zapamatoval jména déti a aby se déti seznadmily s nim. Byla zvolena takova hra, ktera slouzi

1 k posileni kolektivu.

Popis aktivity: Zaci sedi v kruhu na koberci. Maji za tkol ptedstavit svého spoluzaka, ktery
sedi vedle nich a fict o ném néco hezkého. Prvni zak tika napiiklad: ,,Jsem rad/a, Ze dnes vedle
mé sedi Honzik, protoze je to mlj dobry kamarad.*

Nasledné se ucitel déti zeptd, jak se jim libilo, kdyZ je jejich spoluzéci chvalili.

Reakce déti:

,»Je moc hezké, kdyZz mé n¢kdo pochvali*

+ ,.Dékuji Sofince, ze je moje kamaradka“
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2. Aktivita: Predstava lesa

Cilem této aktivity je, aby se zaci ve své fantazii pienesli do prostiedi pohadky a pokusili
se vcitit do postav hlavnich hrdind. Je zde patrna navaznost na piedmét Clovék a jeho svét,

jelikoz se pracuje s tématem lesa.

Popis aktivity: Zaci lezi na koberci, zaviou oéi a snazi se predstavit si les. Nejdiive ugitel
klidnym hlasem soustiedéné vyprdvi, jen minimaln¢ vede jejich predstavu,
napiiklad: ,,Piedstavte si, jaké jsou v lese stromy, jaké tam rostou houby, jaké rostliny a jaka
zvifata mohou v lese bydlet.” Snazime se vést déti ke konkrétnim pfedstavam stromt, kvétin

a zvitat, i s jejich nazvy.

Poté ucitel vede déti k tomu, aby si postupné predstavily, jaké by to bylo, kdyby byly
Vlese samy, jaké by to bylo, kdyby byla noc a jaké by bylo tam byt s nejlepSim
kamaradem/sourozencem. Tuto piedstavu a pocit sni spjaty ndsledné Zaci reflektuji

v diskusnim kruhu na koberci.

Reflexe ucitele: Zajimavé bylo sledovat vyrazy déti v prabchu této aktivity. Ze zacatku, kdyz
si jen piedstavovaly les, byl jejich vyraz vice méné neutralni. Kdyz si déti predstavily, ze jsou
V lese samy, jejich vyraz se proménil ve vyraz strachu. Kdyz jsme jesté do piedstavy ptipojili
noc, bylo jim to skute¢né¢ velmi neptijemné. Nékteré déti oteviely oci, aby z predstavy odesly,
nekteré zacaly hlasit¢ projevovat své emoce. Kdyz jsme nakonec do piedstavy pridali

nejlepSiho kamarada nebo sourozence, tvare déti se opét rozzarily.

Reflexe s détmi: Nejdiive zaci popisovali, jak les vypada a co vid€li ve svych predstavach.
Poté kazdy v kruhu fekl, jak se v prib¢hu aktivity citil. Reflexe déti odpovidaly mému

sledovanti jejich vyrazl, vSem bylo velice neptijemné predstavit si, Ze jsou ve tmavém lese sami.
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3. Aktivita: Cteni

Pti ¢teni pohadky zéci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pred¢ita pohadku od

zacatku do c¢asti ,,krajeli z posledniho bochniku®.

Po cteni ucitel vede diskusi s détmi nad prectenou ¢asti. Dotaze se zaktl, zda si umi
predstavit, ze by nem¢li doma penize ani na chleba. Poté si kratce s zaky povidéa o tom, ze v nasi
zemi uz hladomor dlouho nebyl, ale na né¢kterych mistech na svéte jsou déti 1 rodice, ktefi trpi

hladem.

Prostfednictvim této diskuse jsem chtéla docilit toho, aby si Zaci alespoii Castecné
uveédomili, Ze nékteré véci nejsou pro vSechny samoziejmosti. Uvédomuji si, Ze je toto téma
pro déti v 1. tfidé velmi naroc¢né, ale piijde mi podstatné z hlediska globalnich problémd.
Globalni problémy jsou navic zafazeny do uc¢iva vramci predmétu Clovék ajeho svét
v RVP ZV (2021).

Reflexe s détmi: D¢ti tato diskuse velmi zaujala, vSechny se shodly na tom, ze si hladomor
piedstavit neumi a ze je ani nikdy nenapadlo zamyslet se nad tim, jaké by to bylo. Nékteré

prispévky zakua byly mile ptekvapivé, vzhledem k jejich véku a spolecenské situaci.
Nékteré prispévky do diskuse od Zakii:

e Tyjo, vzdyt my mame uplné vSechno.

e Neumim si predstavit, Ze bych neméla doma jidlo.

4. Aktivita: Cteni

Pii ¢teni zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etb€ pohadky do ¢asti

,krajeli z posledniho bochniku®.
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5. Aktivita: Hledani cesty domu

Vratime se k predstaveé nocniho lesa. Déti si piredstavi, ze jsou v lese se svymi kamarady
a hledaji cestu domi. Prvni aktivita bude spocivat v tom, ze se vSichni zaci chyti za ruce
a vytvori hada, ucitel je v Cele a takto spojeni budeme prochazet celou tfidu. Cestou budeme
zdolavat i piekazky, podlézat lavice, prekracovat tasky a pielézat zidle. Ukolem Zakd je nepustit

ruku kamarada, aby se vSichni dostali v potadku domii.

Ve druhé aktivité si déti udé€laji dvojice, ve kterych se vodi po koberci. Vzdy jeden
Z dvojice ma zaviené o€i a druhy ho vede tak, aby do ni¢eho ani do nikoho nenarazil. Nejdiive
se déti vodi za ruce, poté vyzkouSime vedeni hlasem. Prvni z dvojice fika jméno toho, ktery ma
zaviené o€i, ten nasleduje hlas svého navigatora. Na tuto aktivitu tfidu déti, z divodu
bezpecnosti a organizace, rozdélime na dvé poloviny. Prvni polovina nejprve jen sleduje, pak

se role vymeéni.

Reflexe s détmi: Po aktivitach jsme si s Zaky povidali o tom, jak se citily pfi vedeni na koberci.
Jestli jim bylo vice pfijemné vést, nebo byt veden, a co u toho prozivali. Odpovédi déti se lisily.
Nékomu bylo prijemnéjsi vést, protoze kdyz ho nékdo vedl, bylo mu nepiijemné mit zaviené
oCi a bal se, Ze do néceho narazi. Nékomu zase nevadilo byt veden, ale bylo mu nepiijemné
vést svého kamarada, protoze citil velkou zodpovédnost za to, aby se mu néco nestalo. Obecné

déti aktivity hodnotily kladné.
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2. Hodina

Ro¢énik: 1.

Pocet zaku ve tiidé: 16

Téma hodiny: Pernikova chaloupka

Ocekavané vystupy dle RVP:

Zak

zvldada zdklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadiovat zdkladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a prirozené v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zakladeé viastniho jednani

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, prezentuje ji pred spoluzaky, sleduje
prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele svuj zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich c¢innosti
pozoruje, popise a porovna viditelné promeény v prirode v jednotlivych rocnich obdobich

roztridi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu

organismiu ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

vlastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojii a pristrojii
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Kli¢ové kompetence dle RVP:

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svij ndzor a vhodné argumentuje

vyuziva  ziskané komunikativni dovednosti 'k vytvareni vztahu potiebnych

K plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi
Kompetence socidalni a persondlni

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zaklade ohleduplnosti a ucty pri
jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v pripadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri rFeSeni daného ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,

respektuje ruzna hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji
Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

znazorni pomoci svého téla konkrétni véc, zvife, nebo rostlinu, vyskytujici se v lese
se pohybuje po tiid¢ dle instrukei ucitele
ozdobi pastelkami srdce z papiru a nalepi jej na chaloupku

nasloucha c¢etb€ ucitele

Hodnoceni: Slovni a priibézné. Na konci hodiny ucitel Zaky pochvali a stru¢né zhodnoti

spole¢nou praci, co se povedlo a co by mohlo byt pfisté provedeno Iépe.

Formy vyuky: vyuka hromadnd (kolektivni)
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Metody:
* slovni — monologické, dialogické

» praktické — nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti, pracovni Cinnosti,

grafické a vytvarné ¢innosti

Pomiicky: pastelky, lepidlo, vystiizena srdce ze Ctvrtky, pernikové chaloupka z kartonu
Pribéh hodiny:
1. Aktivita: Cteni

Pfi ¢teni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

¢asti ,,vSechny do jednoho sezobali‘.

2. Aktivita: Sochy

Opct se s zaky vratime k predstave lesa. Nejprve si v kruhu fekneme, co a kdo vSechno
V lese miize byt. Kazdy zak si vybere jednu konkrétni véc, zvife nebo tieba rostlinu, kterou by
chtél znazornit pomoci svého téla. Zaci se rozmisti po koberci a dohromady tak utvoii sousosi
lesa. Ucitel pak mezi nimi chodi a hraje, ze je v opravdovém lese. Postupné se podivame na
vSechny zaky a spole¢né odhalime, co jejich socha piedstavuje. Ucitel poté zaktim fekne, aby
pouze pomoci zvuku les ozivili, naptiklad, aby stromy Sumély ve vétru a ptackové zpivali.
Nechame zdky chvilku zvuky predvadét, potom zdky vyzveme k tomu, aby ke zvukiim ptidali
i pohyby. Timto se Zaci postupné dostavaji k metod¢ rolové hry. Ugitel na konci aktivity zaky

pochvali za jejich praci.

Priibéh aktivit: Zaci se zapojovali s odhodlanim a s velkou mirou fantazie. Vzniklo
velmi pestré sousosi, ve kterém nechybély stromy, kvétiny, zvifata, houby ani kameny. Pfi
oziveni lesa se déti pfirozen¢ pohybovaly po tfid€. Prob&hla i vzajemnd interakce, kdy si

napiiklad néjaké dit¢ v roli zvifete sedlo na kdmen, ¢i ochutnavalo kvétiny.
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3. Aktivita: Bloudéni

Ze znazoriovani lesa pomoci vlastniho téla pomalu piejdeme k dalsi aktivitd. Zaci si
predstavi, Ze jsou JeniCek nebo Maienka a ze bloudi lesem. Ucitel chovéani a pohyb déti fidi
povely. Naptiklad: Jeni¢ek s Matrenkou udélaji tfi rychlé kroky. Sednou si na bobek a sesbiraji

bortivky. Lehnou si a divaji se na oblohu. Atd.

Reflexe déti: Ucitel vyuzije toho, Ze Zaci po piedeslé aktivité zlstali leZzet na koberci. Pozada

zaky, aby si kazdy sam v hlave ptehral to, co jsme v prubéhu téch prvnich dvou hodin d¢lali.
4. Aktivita: Cteni

Pfi ¢teni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

¢asti ,,chroupala cukrova sklicka®.

Ucitel se zepta déti, jestli nékdy pomahaly pii peceni cukrovi.

5. Aktivita: Vyroba (zdobeni) chaloupky

Pro tuto aktivitu ucitel pfedem vyrobi pernikovou chaloupku z kartonu. Kazdy zak pak
v hodin¢ dostane vysttizené srdce ze Ctvrtky, které pastelkami ozdobi podle své fantazie. Kdyz

zéci srdce nazdobi, spolecné je nalepime na kartonovou chaloupku.

Reflexe uéitele: Pernikova chaloupka z kartonu se osvédcila jako dobry napad. Byla
poloZena na zadni lavici po celou dobu projektu a vytvafela néco jako kulisu. Zaci se na ni pii
volnych chvilich chodili divat a byli nadSeni, kdyz se mohli podilet na jejim ozdobeni.

Chaloupka pak ve tiid¢ zlstala na vystavé.
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3. Hodina

Ro¢énik: 1.

Pocet zaku ve tiidé: 16

Téma hodiny: Pernikova chaloupka

Ocekavané vystupy dle RVP:

Zak

zvldada zdklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla;
dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych

rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli
a prirozené v nich jedna

zkouma témata a konflikty na zakladeé viastniho jednani

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace, prezentuje ji pred spoluzaky, sleduje
prezentace ostatnich

reflektuje s pomoci ucitele svij zazitek z dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzakii i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich cinnosti

Kli¢ové kompetence dle RVP:

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadruje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadruje se vystizne,

souvisle a kultivované v pisemném i uistnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se

zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti 'k vytvareni vztahu potiebnych

Kk plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupradci s ostatnimi lidmi
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Cile:

Kompetence socidalni a persondlni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklade poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdakladeé ohleduplnosti a ucty pri
jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v pripadeé

potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri reseni daného ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,

respektuje ruzna hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru
a samostatny rozvoj; oviada a 7idi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty
Kompetence K i‘eSeni problémii

vnima nejruznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pricinach, promysli a naplanuje zpiisob reseni

problémii a vyuziva k tomu viastniho usudku a zkusenosti
Kompetence obcéanské

respektuje presvedcent druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost

postavit se proti fyzickému i psychickému ndsili

e nasloucha Cetbé ucitele

e zopakuje spravné piedem stanovenou frazi a pokusi se rozesmat ostatni
spoluzaky pomoci dané fraze a mimiky v obliceji

e spolupracuje ve skupine

e ztvarni vybranou postavu pomoci metody rolové hry
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Hodnoceni: Slovni a pribézné. Na konci hodiny ucitel zdky pochvali a stru¢né zhodnoti

spole¢nou praci, co se povedlo a co by mohlo byt pfist¢ provedeno Iépe.

Formy vyuky: hromadna vyuka (kolektivni), skupinova vyuka

Metody:

* slovni — monologické, dialogické

» praktické — nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti
Pribéh hodiny:

1. Aktivita: Cteni

Pfi ¢teni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

casti ,,jak je dobré®.
2. Aktivita: Kdo mi to tu loupe pernicek?

Z4ci po &teni zistanou sedét v kruhu. Aktivita spodiva v tom, Ze se jeden z z4akd nebo
ucitel posadi doprostied kruhu, ten predstavuje jezibabu. Ostatni v kruhu znazornuji Jenicky
a Maienky. Ukolem jeZibaby je rozesmat nékoho, kdo sedi v kruhu, k ¢emuz smi pouzit pouze
frazi ,.kdo mi to tu loupe perni¢ek* a mimiku v obli¢eji. Zaci v kruhu odpovidaji frazi ,.to nic,
to je jen vétticek®. Jakmile se nékteré z déti zasméje, vymeéni se s jezibabou. Na zacatku roli

jezibaby hraje uditel.

3. Aktivita: Cteni

Pti Cteni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

¢asti ,,velké vareni®.
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4. Aktivita: Rolova hra

Ucitel fekne, aby se zaci rozdé¢lili do Ctyt skupin po Ctyfech. Poté si kazdy zak ve skupiné
vybere jednu z roli tak, aby byl v kazdé skupiné Jenicek, Matenka, jeZibaba a rezisér/uvadéc.
Ucitel vysvétli zakam roli reziséra/uvadéce, ktery bude mit za kol pied zacatkem scénky

predstavit svou skupinu a bude mit hlavni slovo pfi ptipraveé scénky.

Kratce si s détmi zopakujeme usek pohadky, ktery jsme pravé precetli. Shrneme si, co
by méla jakd postava délat. Poté si skupiny najdou misto ve tfidé na ptipravu a pokousi se
samostatné ztvarnit usek pohadky. Kdyz budou mit vSechny skupiny ptipraveno, sedneme si na

koberec a postupné kazda skupina svou scénku zahraje.

Reflexe ucitele: Mym zamérem ptvodné bylo, aby si déti skupiny utvofily samy a aby
si kazd¢é vybralo svou roli, a tak se ucily spolu komunikovat. Tento zamér se ale nesetkal
s uspé€chem. Do skupin se zaci rozd¢lili, ale pfi vybéru roli vznikly velké neshody. Jen jedna
skupina se dokazala domluvit, proto méla 1 delsi ¢as na pfipravu. Nakonec jsem situaci musela

vyftesit losovanim. Nastésti se kazdé dité se svou roli smifilo a nakonec je rolova hra bavila.

Ackoliv vSichni hréli stejny ptibéh, kazda skupina ho pojala troSku jinak. Do pfiprav
jsem zasahovala minimalné, Zaci m¢ ani o pomoc nezadali. Byla jsem rada, ze pres pocatecni

spory s vybérem roli Zaci na ptipravé scénky spolupracovali.

Reflexe s zaky: Na konci hodiny jsme si sedli na koberec, vSechny zZaky jsem pochvalila
za pekné ztvarnéni pribéhu. Zvlast jsem pochvalila tu skupinu, kterd se pii domlouvani roli
nehadala a vSichni jsme se shodli na tom, Ze jejich scénka byla nejlépe piipravena. To nas

piirozené dovedlo k povidani o kamaradskych vztazich ve tiid¢.
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4. Hodina
Roc¢nik: 1.
Pocet Zaki ve tridé: 16
Téma hodiny: Pernikova chaloupka
Ocekavané vystupy dle RVP:
Zak
e zvidda zaklady spravného tvoreni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla,
dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani
druhych
o rozlisuje herni a realnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych
roli a prirozené v nich jedna
o zkouma témata a konflikty na zaklade viastniho jednani
e spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzaky,
sleduje prezentace ostatnich
o rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy
mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluzaku i jinych lidi,

jejich prednostem i nedostatkiim

Kli¢ové kompetence dle RVP:

Kompetence komunikativni

o formuluje a vyjadruje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

e naslouchda promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

o wuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvdareni vztahii potrebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprdci s ostatnimi lidmi
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Kompetence socidalni a persondlni

e ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu, na zaklade poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

e podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zaklade ohleduplnosti a ucty pri
Jednani s druhymi lidmi prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahu, v pripade
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

o prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tridy, chdpe potirebu efektivné
spolupracovat s druhymi pri reseni daného ukolu, ocenuje zkusSenosti druhych lidi,
respektuje ruzna hlediska a cerpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji

e vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediiveru
a samostatny rozvoj; oviada a 7idi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty
Kompetence obcanské

o respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost

postavit se proti fyzickému i psychickému ndasili

Cile:

e sizapamatuje pfedméty a spravné urci chybéjici predmeét
e pozorng nasloucha cetb¢ ucitele
e zhodnoti svoji praci a praci spoluzdki

e aktivné spolupracuje se skupinou

Hodnoceni: Slovni a pribézné. Na konci hodiny ucitel zaky pochvali a stru¢né zhodnoti

spole¢nou praci, co se povedlo a co by mohlo byt pfisté provedeno Iépe.

Formy vyuky: vyuka hromadna (kolektivni), vyuka skupinova
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Metody:
* slovni — monologicka, dialogicka
» praktické — nacvik pohybovych a pracovnich dovednosti

Pomiicky: truhla, modré Satky, krajic chleba, figurka Jenicka, Matenky a jezibaby, kachnicka,
pernik, papirové srdce (které jsme lepili na chaloupku), perly, bily kifeminek, Siska, mobilni

telefon, auticko, propiska, pisanka

Pribéh hodiny:
1. Aktivita: Cteni

Pfi Cteni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

¢asti ,,samé perly a drahokamy*.

Pti Cteni udéla ucitel pauzu, zastavi ve vété ,,chtéli se podivat, co je v téch truhlach, které

tam carodéjnice méla“. Pii1 této pauze, kdy se ucitel pii Cteni dostane k pasazi, kde se jdou

Jenicek s Marenkou podivat do truhel, které méla jezibaba v chaloupce, dovoli détem piinést
truhlu, kterd lezi cely den na zadni lavici a déti ji nesmi otevtit. Tuto truhlu polozime doprostied
kruhu na koberci a ucitel se zepta déti, co si mysli, ze v ni je. Poté truhlu otevie a ukaze détem

falesné "diamanty a perly ". Nakonec tusek pohadky docte.

Reflexe ucitele: V pribchu celého dne se déti pokousely zjistit, co je v truhle, aniz by
Jji oteviely. Zeptala jsem se déti, co si mysli, Ze je v truhle ukryto. Vétsina tiidy se shodla na
tom, Ze je tam ptak, dokonce si tim byli tak jisti, ze chtéli zavtit dvefe na chodbu a vSechna
okna. Kdyz jsem truhlu oteviela a zacala z ni vytahovat fale$né "diamanty a perly ", déti byly

unesené.

2. Aktivita: Kimova hra

Po Cteni zaci zlistanou sedét v kruhu. Ucitel do prazdné truhly vloZi rizné predméty,
které pak postupné détem ukazuje a poklada pfed né na koberec. Ke kazdému pifedmétu si

fekneme, jestli do pohadky patii, nebo ne.
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Véci, které do pohadky patri: krajic chleba, figurka Jenicka, Mafenky a jezibaby, kachnicka,

pernik, papirové srdce (které jsme lepili na chaloupku), perly, bily kieminek, Siska.
Véci, které tam nepatri: mobilni telefon, auticko, propiska, pisanka.

Z4ci maji za tkol, zapamatovat si véci, které do pohadky patii, ty, které tam nepatfi,
dame stranou a do kimovy hry je nezapojime. Poté, co si zaci pfedméty zapamatuji, si lehnou
na koberec a hlavu skryji do dlani, aby nevidé€li. Jeden z predméti bude ucitelem odstranén
a déti si pak museji vzpomenout, ktery to je. Tuto aktivitu n€kolikrat zopakujeme, mizeme

odebrat 1 vice véci najednou.

3. Aktivita: Zivé obrazy

Ucitel si nejprve s zadky pfipomene, co to Zivé obrazy jsou, spole¢né si vzpomenou na
to, jak délali zivé obrazy lesa. Pak budou Zéaci opét pracovat ve skupinach, ve kterych hrali
rolovou hru. Ucitel vzdy zada néjakou situaci, kterou maji zaci za kol ztvarnit pomoci zivého
obrazu. Nejdfive si zivé obrazy ve skupinach pfipravi, poté bude vzdy jedna skupina ukazovat
svlij obraz spoluzakim. Ucitel klade dliraz na to, aby se zaci ve skupiné domluvili, jak jejich
obraz bude vypadat a kdo jakou bude mit roli. Na domluvu ve skupindch dohlizi a zasahuje

pouze, pokud to bude nutné.

Zadané situace: d¢ti Soupaji babu do pece, Jenicek a Marenka loupaji pernicek, déti se

setkavaji s tatinkem, Jenicek a Marenka bloudi lesem.

Reflexe ucitele: Na tuto aktivitu nezbylo tolik ¢asu, kolik bylo ptivodné planovano.
Stihly se pouze dva zivé obrazy (Jenicek a Matfenka loupaji pernicek a Déti se setkavaji
s tatinkem). Oba Zivé obrazy byly ve vSech skupinach velmi vydatené, Zaci opét prekypovali

napady a kooperace ve skupinach jim $la velice dobfe.
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4. Aktivita: Cteni

Pti ¢teni Zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim pokracuje v ¢etbé pohadky do

casti ,,Stastné se dostaly na druhy bieh®.

5. Aktivita: Pfechod pres vodu

Z4ci se postavi do fady, uditel sn&jakym asistentem (nejlépe s druhym uditelem)
pomoci velkych modrych Satkd zndzorni feku, kterou budou Zaci po jednom piechdzet nebo

preskakovat. Ucitelé Satky pohybuji tak, aby vznikl dojem vin.

6. Aktivita: Cteni
Pti ¢teni zaci sedi v kruhu na koberci, ucitel se zaujetim docte pohadku do konce.

Kdyz ucitel pohddku docte, polozi détem otazku, jak si mysli, Ze by pohadka mohla pokracovat

dale.
Nékteré odpovédi déti:

e Ze by tatinek za ty perly nakoupil jidlo a dal by ho i sousediim, aby neméli hlad, ale
hodné¢ by si nechali i pro sebe.

e Ze by se vratili do pernikové chaloupky a udélali si z ni chatu, kam by jezdili.

Déle se ucitel zakl zepta, jestli si mysli, ze byly déti Stastné, kdyz se vratily domu

k tatinkovi. Cela tfida se shodla na tom, Ze byly ur¢ité velmi $tastné.

7. Aktivita: Tanec

Ucitel polozi détem otazku, jestli né¢kdy tancuji, kdyZ jsou velmi §t’astné. Sdéli zakim
svlj nazor, Ze mozna mély déti z pohadky takovou radost, ze i1 tancovali. Pak pusti hudbu

a vSichni spole¢né zatancuji radostny tanec.
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Reflexe uditele: Nejdiive jsem se obavala toho, Ze ne vSechny zaky bude tanec bavit.
Nakonec jsem byla rada, ze jsem tuto aktivitu zaradila, jelikoz se pfi ni zaci uvolnili a projevili

svou radost. Myslim, Ze to byla vhodn¢ zvolena aktivita na zavér.

8. Aktivita: Zavérecéna reflexe

Pii zavérecné reflexi si Zaci s ucitelem sednou do kruhu na koberec. Kazdé dité¢ dostane
prostor pro to, aby se vyjadtilo k celému dni. Nez ucitel déti pusti ke slovu, pozada je, aby si

kazdy rozmyslel odpovéd’ na tyto otazky:

e (o se nam/mi dnes nejvice povedlo?
e (Co me nejvice bavilo?

e Koho bych chtél pochvalit a za co?

Pti reflektovani si zaci budou podévat plastovou kacenku, kdo ji bude mit v ruce, miize

mluvit, ostatni budou jen poslouchat.

Reflexe zakii: Vsechny déti zodpoveédély otazky. Kazdému se néco libilo, vétSinu déti
nejvice zaujala rolova hra. Nakonec jsem se zeptala déti, jak se jim poslouchalo, kdyZz o nich
neékdo fikal néco hezkého. Déti se shodly na tom, Ze to bylo velmi hezké a Zze nebylo tézké
nékoho pochvalit a slibily mi, Ze se budou snaZit vzajemné se chvalit ast&ji. Rekla jsem, Ze je

dualezité, aby si na svych spoluzéacich vS§imaly dobrych vlastnosti a umély jim to dat najevo.
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Zavér

Hlavnim zamérem této prace bylo provést zdky pohadkou, kterou vétSina déti zna,
metodami dramatické vychovy tak, aby se déti s postavami co nejvice szily a aby tim, ze
S postavami zaziji dobrodruzstvi, strach i radost, nahlédly na své starosti i problémy ve Skolnim

kolektivu a dokéazaly najit spravna feseni.

K naplnéni tohoto zaméru bylo zapotiebi nacerpat dilezité informace o problematice
ran¢ho Skolniho veéku, lidové pohadce, metodach dramatické vychovy a vyu€ovaciho predmétu
Clovék a jeho svét zodborné literatury. Tyto informace byly zikladem pro planovéni

konkrétnich lekci na zakladni Skole.

Zémér diplomové prace byl naplnén, zaci prostfednictvim metod DV dokézali

nahlédnout problémy ve Skolnim kolektivu a nasledné je reflektovat pti spole¢né diskusi.

Pfinosem této prace jsou cCtyfi komplexné zpracované na sebe navazujici lekce
dramatické vychovy. Lekce jsou podrobné popsané, vCetné jejich cilii, organizacnich forem

a metod prace, tudiz mohou byt pedagogy vyuzity a zatazeny do vyucovani.
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Resumé

Diplomové prace je zamétena na préci s klasickou pohddkou metodami dramatické

vychovy pro 1. tiidu zakladni $koly v ndvaznosti na piedmét Clovék a jeho svét.

V prvni ¢asti prace je ozifejmén pojmovy aparat pro experiment popsany v praktické
Casti. Zabyva se problematikou mladsiho Skolniho véku, klasickou pohadkou, prolnutim
dramatické vychovy a vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, vyuZité jako vyucovaci predmét.
Obsahuje charakteristiku ran¢ho Skolniho véku a poznavacich procesii v tomto veku, zabyva se
lidovou pohadkou, jeji historii, typickymi znaky a konkrétni pohddkou Pernikova chaloupka.
Déle jsou v ni popsany metody dramatické vychovy a jeji cile a vzdélavaci oblast Clovék a jeho

svét, veetné jejich cilit a mezipredmétovych vztaha.

V praktické Casti této prace je popsdna konkrétni piiprava a realizace lekci dramatické
vychovy v 1. tfid¢ zakladni Skoly, vCetné reflexi ucitele 1 Zakl. Je zde uvedena charakteristika
ttidy, ve které byly lekce vykonany, cile uvedenych lekci a konkrétni podoba ptiprav Ctyt na

sebe navazujicich vyucovacich hodin.

The thesis focuses on working with the classical fairy tale using dramatic methods

education for the first grade of primary school in connection with the subject Man and his world.

In the first part of the thesis the conceptual apparatus for the experiment described in
the practical part is explained. It deals with the issue of the younger school age, the classical
fairy tale, the interweaving of drama education and the educational area Man and his world,
used as a teaching subject. It includes the characteristics of the early school age and cognitive
processes at this age, it deals with the classical fairy tale, its history, typical signs and the fairy
tale The Gingerbread House. It also describes the methods of drama education and its objectives
and describes the educational area Man and his world, including their objectives and

inter-subject relations.

The practical part of this thesis describes the concrete preparation and implementation
of drama education lessons in the first grade of primary school, including teacher and
pupils' reflections. The characteristics of the class in which the lessons were performed, the
objectives of the lessons and the concrete form of preparation of four consecutive lessons are

presented.
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Piilohy

Text pohadky

Jeniéek a Marenka — Jacob Grimm, Wilhelm Grimm

U jednoho velikého lesa stidla malé chaloupka a tam bydlil chudy drvostép se
zenou a se dvéma détmi, které mu zlistaly po nebozce prvni Zen€. Jmenovaly se Jenicek
a Martenka. V chaloupce nikdy nebylo jidla nazbyt, ale kdyZ jednou v té zemi nastala

velikd drahota, drvostép uZ nestaCil vydélat ani na chleba. Krgjeli z posledniho

bochniku. |

Otec byl uz cely ustarany, veCer se na posteli potad pievracel z boku na bok

a vzdychal, azZ tekl své Zené:

,Co jen si pocneme? Chudinky déti, jak je uzivime, kdyz v chalupé neni co do

ust?*

,»Vi§ co, muzi,“ odpovédé€la zena, ,,zitra ¢asné rano zavedeme déti do lesa, tam,
€O je nejhustsi, rozdélame jim ohen, kazdému dame kousek chleba a potom piijdeme po

své praci a nechame je tam. Samy uz cestu domt nenajdou.

»Nechat déti v lese samotné?* odpoveédel muz. ,,Ne, Zzeno, to ja neudélam. Vzdyt

by na n¢ pfisla diva zvéf a roztrhala by je.*

»vezmi rozum do hrsti,” fekla Zzena, ,,kdyz to neud€lame, pomieme hlady

vSichni ¢tyfi.*“ A tak dlouho do ného hucela, az si dal fici, 1 kdyz mu déti bylo porad lito.

Ob¢ déti Sly spat o hladu, proto také nemohly usnout a vyslechly, k ¢emu

macecha otce navadi. Mafenka se rozplakala a Septala Jenickovi:

,,Co budeme d¢lat? Ja se v lese bojim.*

.....

KdyZ rodi¢e usnuli, Jenicek vstal, oblékl si kabatek a vykradl se ven. Mé&sic jasné

svitil a bilé¢ kieminky na cest¢ pted chalupou se blystély jako samé nové desetniky.
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Jenicek je zacal sbirat a nacpal si jich do kapes u kabatu, co se jen veslo. Potom se vratil

k sestficce, poseptal ji:
,Nic se neboj, Mafenko, a jen klidn¢ spi. Dobte to dopadne, a $el si lehnout.

Sotva se rozednivalo, jesté, nez vyslo slunce, uz byla macecha vzhiiru a budila

déti:

,»Vstavejte, vstavejte, ptijdeme do lesa na diivi.” Potom dala kazdému kraji¢ek
chleba a fekla: ,,Tady mate na obé&d, ale nesnézte to pred polednem, vic uz nedostanete,

nemame.*

Marenka vzala chleba do zastérky, protoze Jeni¢ek mél v kapsach kaminky,
a vSichni se vydali do lesa. KdyZ uz byli kousek od chalupy, zastavil se Jenicek a ohlizel

se po ni, za chvilku zase a tak to dé€lal porad. Otec mu tekl:
»Jenicku, copak ze se potrad ohlizis a zistavas pozadu?*

,»Ja vas dohonim, tatinku,* odpovédél Jenicek. ,,divam se na svou bilou kocicku,

sedi nahofe na stfeSe a chce mi dat sbohem.“
Zena fekla:
,» 1y si hloupy, to neni tva kocicka, to jen ranni slunce sviti na komin.*

Ale Jenicek se nedival po kocicce. Pokazdé vytahl z kapsy bily kieminek a hodil

ho na cestu.
Kdyz dosli hluboko do lesa, fekl otec:

,» Lak déti, ted’ nasbirejte diivi, rozdélam ohnicek, aby vam nebyla zima.* Jenicek
s Mafenkou nanosili velikdnskou hromadu rosti, otec ji podpalil, a kdyZ se oheii rozhotel

vysokym plamenem, fekla Zena:

,»Lak, déti, zistaiite hezky u ohnicku a odpociiite si, my plijdeme do lesa kacet.

AZ budeme hotovi, pfijdeme pro vas.*

Jenic¢ek s Marenkou sed¢li u ohné, a kdyZ bylo poledne, snédli kazdy sviij krajic
chleba. A protoze porad slyseli rany sekerou, nebéli se, myslili si, Ze je otec nablizku.

JenZe ona to nebyla sekera: otec pfivazal na jednu sous silnou vétev, a jak foukal vitr,
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vétev se klatila a tloukla do stromu. Déti byly ubéhané, ohent pékné hidl, a tak sed¢ly

a sedely, az jim oci zapadly a ony tvrd€ usnuly.

Kdyz se kone¢né probudily, ohent ddvno vyhasl a byla tmava noc. Maienka se

dala do place a natikala:
,Jak my se ted’ dostaneme z lesa ven!* Béla se, ale Jenicek ji utéSoval:
»Jenom chvilku pockej, az vyjde mésicek, potom uZz cestu najdeme.*

Meésic byl v uplitku, a kdyz vystoupil dost vysoko, vzal Jenicek sestiicku za ruku
a $li, jak jim ukazovaly cestu jeho kieminky. Tipytily se pfi mési¢ku jako zbrusu nové
desetniky. Sli tak celou noc a za svitani se $t'astné dostali k otcové chalupg. Il Zaklepali

na dvefe, matka oteviela, a kdyz vidéla, ze je to Jenicek s Marenkou, zac¢ala hubovat:

»l vy nezvedené déti, to jste si v lese pospaly! My uz jsme myslili, Ze se ani

nevratite.*

Ale otec byl rad, ze jsou déti doma. Beztoho samou starosti o n¢ ani oka

nezamhoufil.

Zanedlouho vSak bylo v chalup¢ zle a zle, bida hledéla ze vSech koutl. A tu

macecha v noci povida muzovi:

»Zase neni do ¢eho kousnout. V almarce mame jen ptl bochniku, az ho snime,
co potom? Déti museji zdomu. Zavedeme je do lesa, ale jesté hloub, aby odtamtud cestu

najit nemohly. To je naSe jedina zachrana.*

Muz z toho mél srdce t¢Zké jako kdmen. V duchu si vy¢ital: Nepiived] jsem
svym détem hodnou matku. Kazdd jind by véd¢la, Ze se s détmi mame rozd¢lit
0 posledni sousto. Chtél, aby to Zena uznala, ale ta nechtéla nic slySet, jenom hubovala

a jeste sama vycitala. Kdyz se ji nedovedl vzepftit poprvé, musil muz ustoupit i podruhé.

JenZe déti byly jesté vzhtiru a zas to vSechno vyslechly. KdyZ drvostép se zenou
uz spali, Jenicek zase vstal a chtél jit nasbirat kieminkl jako posledné. Ale macecha

dvefe zamkla, a tak nemohl ven. Piesto sestficku utésoval:

,» 10 nic, Mafenko, jenom klidné spi a neplac, v§ak my si n¢jak pomizeme.*
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Casné réno piisla zena pro déti, aby vstavaly. Dostaly kazdé sviyj kraji¢ek chleba,

ale mensi nez piedesle. Jeni¢ek ho cestou v kapse drobil, kazdou chvilku zastavil a hodil
drobecek na zem.
,Jenicku, copak Ze postavas a ohlizis se, fekl otec, ,,jdi poradné!*

,Divam se na svého holoubka, sedi na stfese a rad by mi dal sbohem,* odpovédél

Jenicek.

,» 1y si hloupy, fekla Zena, ,,to neni holoubek, to jen ranni slunce sviti nahote na
komin.* Nevédéla, pro¢ se Jenicek zastavuje. A on zatim pomalounku polehounku

vyhazel vSechny drobecky z kapsy na zem.

vvvvv

rozdélal velky ohenl a macecha fekla:

»lady zustante sedet, deti, a jestli jste uslé, mizete si zdiimnout. My jdeme do

lesa kacet a vecer, az budeme hotovi, pfijdeme si pro vas.*

V poledne se Maienka rozd¢lila o chleba s Jenickem, ktery sviij krajicek vydrobil
na cestu. Potom zase usnuli a spali a spali. Vecer minul, ale za détmi nikdo nepiisel.

Probudily se teprve zimou a do tmy tmouci. Jenicek sestticku tésil:

»~Jenom pockej, Marenko, az vyjde mési¢ek. Potom uvidime drobecky, co jsem

roztrousil, a ty uz nam ukazou, kudy doma.*

Kdyz mésic vysvitl, vydali se na cestu, ale zddné drobecky uz nenasli, lesni

ptackové je vSechny do jednoho sezobali. I jenicek zase Fikal:
,» 10 nic, vSak my cestu najdeme,* ale nemohli ji najit.

Tak 8li celou noc a cely den od rana do vecera, a jesté se nedostali z lesa ven.
Me¢li uz hrozny hlad, vzdyt’ snédli jen hrsticku jahod a bortvek, co sem tam nasbirali.

Byli uz uchozeni, ze sotva na nohou stali, a tak si lehli pod strom a usnuli.

Réno se zase sebrali a $li, bylo to uz druhé rano, co nespali doma ve své posteli.

Zase §li a §li, ale zachdzeli potad hloub a hloub do lesa. Ik polednimu uvidéli krasného

sn€hobilého ptacka. Sedél na vétvi a tak pekné zpival, Ze se zastavili a poslouchali. Kdyz
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dozpival, zaméaval kiidly a poletoval pred nimi ze stromu na strom, a déti porad za nim.

Dovedl je z lesa na paloucek k malé chaloupce a tam se jim ztratil.

Déti se po ném ani neohlédly, mohly oc¢i nechat na té chaloupce, protoze takovou

jesté nikdy nevidély. Zdi méla z chleba, sttechu z perniku a okénka cukrova.

»Panecku, ted’ se najime, Marenko," pochvaloval si Jenicek. ,,Ja si vezmu kousek
ze sttechy a ty si ulom z okna, lizni si, je to sladké.* Natahl ruku a ustipl si kousek

sttechy, aby ochutnal, jaké to je, a Mafenka si stoupla k okénku a chroupala cukrova

sklicka. lVtom se zevnitt ozval tenky hlasek:
,»Chroupy, chroupy, kdopak tu je,
kdo chaloupku ozdibuje?*
Déti odpovedely:
,, 10 vitr, vétricek,
oblacka bratricek,

a jedly dal a nedaly se rusit. Jeni¢kovi stfecha moc chutnala, a tak uz neustipoval, strhl

st z ni celou jednu pernikovou tasku. Marenka zistala u okna, které bylo sestaveno

Z kulatych sklicek, vyloupla si celé jedno kolecko a libovala si, jak je dobré. ]
Najednou se oteviely dvefe a z nich se o berlicce vybelhala stara, prastara baba.
JeniCek a Marenka leknutim upustili, co méli v ruce. Ale baba zakroutila hlavou a fekla:

»Aj aj aj, détatka kuratka, kdopak véas sem zavedl? Ma;j bily ptacek? No, jen
pojd’te, pojd’te dal, j4 madm déticky rada.” Vzala ob& déti za ruku a odvedla je do
chaloupky. A hned jim snasela na stiil, co mé¢la dobrého: mléko a pocukrovany svitek,
jablka a otechy. Po jidle odestlala dvé bilé postylky, Jeni¢ek a Matenka si lehli a myslili,

ze snad jsou v raji.

JenZe baba nebyla tak privétiva, jak se tvarfila. Byla to zl4 ¢arodé&nice a tu

sladkou chaloupku si postavila proto, aby pfilakala déti a mohla je snist.

Casné rano baba vstala, diive neZ se déti probudily, prohlédla s je, kterému se
vic ¢ervenaji tvaricky, popadla JeniCka, odnesla ho do chlivku a zavfela za nim latkova

dvitka. Potom §la k Matence, vzburcovala ji a kfikla:
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,»Vstavej, holka lind, nanosi§ vody a uvafi§ klukovi néco dobrého, aby pékné

tloustl. Sedi v chlivku, mam ho tam na krmniku.*

Matenka se dala do place, ale zadné pomoci, musila zlou carodéjnici

poslechnout.

Chudak Jenicek byl zavieny, ale k jidlu dostaval vSechno nejlepsi, kdezto

Marenka jen samé oSkrabky. Baba se kazdé rano belhala k chlivku a volala:

,Jenicku, vystre prsticek,

at’ vidim, jaky jsi cvalicek.*

Ale Jenicek nebyl tak hloupy, aby vystrkoval prst, vzdycky ji nastr¢il n¢jakou
kistku. Baba méla Spatné oci a nic nepoznala. Jenom se divila, Ze Jenicek vibec
netloustne. KdyZ uZ ho krmila ¢tyfi nedéle a Jenicek ziistdval potad stejny, najednou uz

ji to bylo dlouh¢ a tekla si, ze dal uz cekat nebude: ,,At je tlusty nebo hubeny, zitra si

ho udélam.* A hned zavolala:

,»Hej, Matenko, posko¢ a nanos vody do kotle, at’ mame na zitiek. Bude velké

vateni.“1l

Uboh4 sestficka nosila vodu a pro slzy nevidéla na cestu. Védéla, co to velké

vafeni znamena. Ale jak Jenickovi pomoci, to nevédéla.

Casné rano musila Marenka vstat, zavésit kotel s vodou nad ohnisté a rozdélat

ohen.

»Nejdiitv upeeme chleba,” tekla baba, ,,pec uz mam roztopenou a tésto
vyvalené.“ A strkala Matenku ven k peci, z niZ vyslehovaly plameny. ,,Vlez dovnitt
a podivej se, jestli je dost rozpalena, aby se chléb dal sazet. Chté€la Matenku dostat do

pece a zavrit za ni dvitka, aby se tam upekla.
Ale Matenka poznala, co ma ¢arodé€jnice za lubem, a fekla:

,»Ja nevim, jak se tam leze. A ani se tam nevejdu.*

X ¢

»~Nemluv tak hloupé, zlobila se baba, ,,usti pece je veliké az dost, vzdyt vidis,
I ja bych se tam vesla.“ PfiSourala se k peci a str¢ila do ni hlavu. V tu chvili Mafenka

drc! Vrazila babu do pece celou, piibouchla zelezna dvirka, zasoupla zavorku a utekla.
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Bézela rovnou k Jenickovi, oteviela mu chlivek a zavolala:

'GC

,»Pojd’ ven, JeniCku, carodéjnice uz nam nic neud¢ld, uz je po ni

Jenicek vyskocil z chlivku jako ptacek z klece, chytil Marenku kolem krku, div
ji nezadusil. Oba skakali jako kiizlata samou radosti, ze se uz nemuseji bat, a hned se

chystali na cestu. Ale nejdiive jesté zasli do chaloupky, chtéli se podivat, co je v téch

truhl4ch, které tam ¢arodéjnice méla, a nasli v nich samé perly a drahokamy.ll

,»1ohle jsou jesté lepSi kaminky neZ moje kiemeny, fekl Jeni¢ek a nastrkal si

jich do kapes, kolik se mu veslo. Mafenka se ptidala:

,T0 ja taky néco domu pfinesu,” a nabrala si plnou zastérku perel. Jenicek ji

pobizel:

»A ted’ uz pojd, at’ jsme z toho ¢arodéjnického lesa venku.*

A tak se rozebehli a Sli, az dosli k veliké fece.

»Na druhou stranu se nedostaneme, fekl Jenicek, ,,lavka tu neni a most teprve
ne.*

»Lodka tu taky zadna neptevazi,” odpoveédéla Marenka, ,,ale tamhle plave bila

kachna, kdyz ji poprosim, snad nam pomuize pies vodu.“ A zavolala:
,,Kachnicko, kachnicko,

priplav k nam malicko,

méli jsme s Jenickem nehodu,

pomoc nam, prosim t¢, pies vodu.*

Kachna odpovédéla:

,,»Znam vasi nehodu,

vezmu vas pres vodu,

jé bila kachnicka

budu vam lodi¢ka.
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A opravdu hned pfiplavala. Jeni¢ek na ni sedl a chtél, aby sestficka ptisedla

k nému.

»1o ne, fekla Marenka, ,kachniCka nds oba neunese, radSi at’ nas pieveze
jednoho po druhém.” Hodna kachna jim to ud¢lala a oba se §tastn¢ dostali na druhy
bieh.ll

Potom zase $li lesem. Za chvili jim les pfipadal zndm¢jsi a znaméjsi, dostali se
na cestu a kone¢né¢ v dalce uvidéli chalupu svého otce. Hned se dali do b&hu, vrazili do

svétnice a uz viseli tatinkovi na krku.

V3ak tam sed¢€l sdm a sdm, Zena mu zatim umfela. Ale to ho tolik netrapilo jako
pomysleni na déti. Od té doby, co je nechal v lese, nemél jedinou pokojnou chvilku,

a jak jen mohl, chodil je hledat.

Déti zacaly tatinkovi vypraveét, kam az v lese zabloudily a jak odtamtud vyvazly.
Marenka vyklopila ze zastérky perly tak horlivé, Ze po svétici poskakovaly jako bilé
hrasky, Jeni¢ek z kapes vybiral drahokamy, hrst po hrsti, az na stole jiskiily jako
hroméadka barevnych zhavych uhliki.

A tak bylo v chaloupce po starostech a Jenicek s Matenkou vyrustali otci k samé

radosti.

Pohadka konci, to vis. Tamhle bézi mys, kdo ji chyti, at’ z ni ma chlupatou Cepici

s uSima.

(GRIMM, Jacob, Wilhelm. Pohadky bratri Grimmu. 2. vyd. Praha: Albatros, 1980, s.
67-78)

66



MySlenkové mapy:

tniho experimentu uskuteénéného v ramci predmétu
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Pernikova chaloupka, ozdobena obrazky déti:
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