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Seznam zkratek

IVP — individudlni vzdélavaci plan
MS — matefska skola

PPP — plan pedagogické podpory
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Uvod

Pro svou bakalafskou praci jsem si vystup S manaskem vybrala hned z nékolika
davodi. V matetské Skole pracuji vice nez deset let. Za tuto dobu jsem méla moznost
pracovat s n¢kolika generacemi déti predskolniho veku. Loutka mandsek mne provézela a
provazi pii praci a jako soucast edukacniho procesu je pro mne samoziejmosti. Manasek
ma v sobé velmi cenny motivacni potencial. V dnesni technické dobé pti pestré nabidce
riznych rozmanitych hracek i technického zdzemi kazdé mateiské Skoly ma loutka své

nezastupitelné misto v sortimentu hracek i didaktickych pomucek.

DalSim aspektem, pro¢ jsem si vybrala pravé mandska, je zhlédnuti mnoha
divadelnich predstaveni s nékolika generacemi déti. Spektrum piedstaveni bylo velice
Siroké, pestré. Nekterd predstaveni jsme s détmi méeli moznost shlédnout pifimo na puadé
matefské Skoly, za n€kterymi jsme vyjeli do nedalekého Sokolova, Kraslic ¢i Karlovych

o

Varu.

Velkym impulsem pro toto téma byla bezpochybné vyuka na vysoké skole v ramci
pfedmétu dramaticka vychova pro matefské Skoly. Seznamili jsme se s mnoha prvky
dramatické vychovy, které pro mne byly dalsi jiskrou v mé praci. V zavéru semestru jsem
potom s kolegyni praci s manaskem prezentovala formou piib¢hu ,,0 pejskovi a kocicce™.
Byla jsem si svym projevem jista a ostatni studentky i lektorka byly mou loutkovou hrou
nad$ené. Rozhodla jsem se tedy na praci s manidskem v MS zaméfit i svoji bakalaiskou

praci.

Hlavnim cilem této prace je predstavit manaska jako pomocnika edukacniho
procesu v MS a ovéfit autoréin predpoklad, e maiiasek miize byt s uspéchem vyuzit pii

préci napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi RVP PV.

Tato bakaléiskd prace je rozdélena do dvou ¢asti. V Casti teoretické je predstaven
manasek jakozto jeden z druhli loutek a zpiisob jeho pouziti. Je zde nastinéno, jak
s manaskem pracovat s détmi urcitého véku. Kde manaska pouzit v rdmci hry jako takové,
kdy ma manasek nezastupitelny a velky smysl ve vychové a vzdélavani. Jak je hra pro déti

predskolniho véku dilezitd a ¢im ji rozvijime, jak manasek edukacné plisobi na déti pii



plnéni Skolniho vzdélavaciho programu ve vSech jeho oblastech. V neposledni fadé jak se

prace s nim muze prolinat celym edukac¢nim procesem.

Problémem pii teoretickém uchopeni tématu manasek v MS je pramalo dostupnych
zdroji a odborné literatury. Teoretické poznatky o manaskovi v dramatické vychové
v prostiedi MS jsou v literatufe publikovany, ale vyuZiti a praktiénost prace s manaskem
v rukou ucitelky nejenom z pohledu divadelniho pfedstaveni v matetské Skole na trhu

chybi.

Praktickd cast prace predstavuje akéni vyzkum zaméfeny na moznosti vyuziti
manaska ve vSech vzdélavacich oblastech RVP PV. Je vychézeno z piedpokladu, ze
manasek mad moc vzbudit v détech velky zdjem a napomoci tak edukacnimu procesu

K naplnéni stanovenych o¢ekavanych vystupu.



I. TEORETICKA CAST



1. Manasek

Tato zavéreCna prace se vénuje vyuziti manaska v matetské skole. Je jednim z druhti
loutek a prace s nim je ve Skolkach celkem oblibena. Byvalo tak tomu diive (vlivem
Ludmily Tesatové, jak bude jesté zminéno pozdé€ji) a v poslednich letech to vypada, ze
tomu tak bude zas. Dalo by se fici, Ze dochéazi k renesanci vyuzivani této loutky. Jako
vyhody jeho vyuziti v MS pisi Volkmerova a kol.:

e neni zvldst ndrocnou loutkou na vodéni (animaci)

e mdiZe uchopovat riizné predméty, prendset je, tlacit

e slusi ji akcnost, rychlé objevovdni a mizeni na riiznych mistech hraciho prostoru

e je-li loutka vyrobena z pevného materidlu, je moZné toho vyuZit pro hru

e md v sobé potencidl komicna i tragicna zdroven a nese v sobé asociaci na détské hracky”
(Volkmerova a kol. 2014, s. 31)

Manasek spadéd do loutek vedenych zespodu, tzv. spodova loutka. Dle Elektronického
slovniku staré &edtiny (Praha, oddéleni vyvoje jazyka Ustavu pro jazyk ¢esky AV CR) je
toto slovo odvozeno od slova manas, tedy pandk, figura, modla, socha. Je nejvice
rozsifenou skupinou loutek. Pro svou jednoduchost, prakti¢nost materidlu a pohybové
moznosti je v matetfskych Skolach vyuZzivan Casto a je velice oblibeny. Zakladem je lidska
ruka, kterd celou loutku ovlada a diky ruce manasek ozije. Navléka se na ruku, kdy
ukazovacek vede hlavu a prostfednicek s palcem tvofi ruce manaska. Je to nejjednodussi
technologie vodéni loutky a je velice bezprostiedni. Lze také manaskovi vyrobit nohy a to,
pokud chceme nékam s manaskem usedat. I samotna ruka je jako ptredurCena pro praci
s rekvizitou. Takzvana prstova loutka je jednodussi podobou manaska. V tomto ptipadé
loutku tvofi pouze hlava nasazend na jeden prst. Je mala tak, aby se veSla na jeden prst,
popiipad¢ na kazdy prst jedna loutka. Jiz ruka samotna dokaze hrat vytvorenim napiiklad
stinu. I ruka vrukavici miZe hrat. Mohou se sni vytvaret divadelni situace. Jeji
dynamicnost zavisi na vodic¢i. VétSinou jsou mandsci vyrobeni z textilu. Kostym by mél
vychézet z anatomie loutky a velikosti ruky daného loutkoherce, tedy i1 déti samotnych.
Velice dulezitd je jednoduchost kostymu, ktery charakterizuje konkrétni loutku kviili

volnosti pohybu s manaskem.



Skrze manaska se lze nepochybné¢ dostat do détského svéta, do jejich vnitinich
prozitk, predstavivosti, fantazie, ale i izkosti. Potencialu niterného vztahu k manéaskovi je

u déti mozné dobte vyuzivat pro vzdélavani a zamérnou vychovu.
Podoby loutky (Tomének 2016, s. 18)

Nejjednodussi manasek je stinova silueta, kterou Ize vytvofit shlukem prsti a jejich
nasvicenim. Improvizované loutky jsou tak vzdy ,,po ruce®. Pro jejich vyrobu sta¢i napad a

seskupeni jednotlivych prsta tak, aby efekt pfipominal naptiklad hlavu.
J e :

Obrazek 1 - Loutky stinové

Tomanek, Alois. Podoby loutky. Praha: Akademie muzickych uméni, 2016

Pro loutkovou improvizaci lze vyuzit véci okolo nas, které mame po ruce naptiklad
knoflik, kapesnik, kousky latek, viny a jiz zminénou rukavici. Tu pfedem mulZeme

namalovat — o¢i, pusu, vlasky. Rukavice poté ozije a zaruCené obli¢ej nespadne.



BB

Obrazek 2 - Loutky dlarové
LESTINA, Vladimir. Vytvafime loutky pro tvofivou hru déti. Praha: Portal, 1995.

VztyCenim prsti a odklonem palce potom vznikne dlanovéa loutka. Mezi jednotlivé
prsty muzeme proplést vinu ¢i pfipevnit provazkem naptiklad vlasy a vousy. Na konce

prsti navlékneme opét z kousku textilu nebo papiru klobouky, ¢epice.

Obrazek 3 - Loutky dlafiové
RODL, Otto a kol. Loutkové divadlo. Praha: SPN, n. p. 1969

Sevienim pésti vznikd anfasova loutka. S tou se da hrat i z profilu. Prostfednicek
vytvoii nos, ostatni prsty jsou potom soucasti dlang, ohnuty palec vytvari Usta. Pohybem

odtahovani a pfitahovani palce od dlan¢ loutka otvird pusu a tim je jesté vice mimicka.

Obrazek 4 - Loutky péstové
RODL, Otto a kol. Loutkové divadlo. Praha: SPN, n. p. 1969



Kdyz si oblékneme obé¢ ruce, vznikne mandsek dvourucni. Oba palce drzi hlavu a prsty
levé a pravé ruky jsou potom identické s rukama manaska. Dalsi potiebou mimo vodéni

loutky vysoko nad télem je dilezité dat oba lokty tésné k sobé.

Obrazek 5 - Manasek dvouruéni
Tomanek, Alois. Podoby loutky. Praha: Akademie muzickych uméni, 2016

Mapet, (z angl. muppet) neboli mimicky manasek ma pohyblivy obli¢ej ovladany
prsty loutkoherce uvnité hlavy. Hlava manaska musi byt pro tuto funkci piizpisobena
vhodnym materiadlem naptiklad plast. Tento typ mandska se spise vyuziva ke grotesknim a
legra¢nim vystuptim pro pobaveni. V matefskych skolach je vhodny k navozeni dialogu,
vedeni rozhovoru s détmi, pii riznych hrach se slovy, pfi feCovych a artikulacnich
dovednostech. Celé ruka je schovana do loutky, funkce prstl jako rukou mandska zde tedy

zanika.

Obrazek 6 - Manasek mimicky
Tomanek, Alois. Podoby loutky. Praha: Akademie muzickych uméni, 2016

Na trhu jsou dnes dostupni i manasci/mapety sjazykem. Ti se vyuzivaji
logopedicky pro déti s vadami teci, k artikulaénim cvicenim béhem dne. Za zminku stoji
»Maly logopedik®, ktery méa ohrnovaci pysky, zuby, ale pfedev§sim snadno ovladatelny

jazyk pro dva prsty. Nazorné€ je pfedvedena spravna poloha jazyka pii uceni vyslovovani
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jednotlivych hlasek. Pro vodéni tohoto manaska se tedy vyuzije vice prstii, manipulace je

jednoducha.

Obrazek 7 - Manasek s jazykem
zdroj: https://www.logopedie-vendy.cz/cviceni-pro-jazycek/hroch-logopedik-velky/

1.1. Manasek v edukacnim procesu

Pojmy edukace a edukacni proces oznacuji souhrnné tradic¢ni pojem ,,vychova a
vzdélavani®. V redlu se tyto slozky v matefské Skole prolinaji, zatimco jejich ndzvy je
vydéluji. Proto je i v této praci dana piednost pojmu edukace. Od edukace jsou odvozeny i
nazvy jejich Ucastnikll. Ne vSichni ucitelé jsou opravdu ucitelé. Ne vSechny déti jsou Zéci.
Nabizi se tedy terminy edukant a edukator. V této bakalafské praci piesto budou pouzity
terminy dit€¢ a ucitel v matetské Skole, nebot’ takto jsou aktéfi edukace nazyvani
VvV Rdmcovém vzdélavacim programu pro ptredSkolni vzd€lavani. Rdamcovy vzdélavaci

program pro predskolni vzdélavani [online]. Praha: MSMT CR, 2017 [cit. 2021-5-4].

., Edukacni procesy jsou vSechny takové cinnosti lidi, pri nichz dochazi k uceni na
strané nejakého subjektu, jemuz je exponovan, néjakym jinym subjektem primo nebo
zprostiedkované urcity druh informace. Jsou to jakékoliv cinnosti, jejichz

prostirednictvim néjaky subjekt vyucuje a néjaky subjekt se uci. “ (Priucha 2002, s. 65)

Ptestoze loutky pfipominaji spiSe détské hracky (¢i pravé proto?), staly se obfasnym
edukac¢nim prostfedkem ¢i alespont pomocnikem. Snaha hledat nové zpiisoby edukace déti,
snaha ucinit jim nové poznatky pochopitelngjsi a pfitazlivéjsi a snaha pomoci détem si
a to Jana Amose Komenského. Ucitel narodi pouzival takzvané ,titérky“, tedy ve
zmenSené podob¢ predméty, které byly pouzivany k détskym hram. Komensky hovoti o

zmenSeni svéta pro déti, kdy je mohou déti uchopovat, hrat si s nimi, zkouSet svét
11
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dospé€lych. Z hlediska vyvojovych dispozic jsou pro déti v matetské Skole obzvlaste
vhodné napft. plosné loutky ¢i manekyni (jimizZ mohou byt s ispéchem nejrizngjsi plySové

hracky) a pak také manasci, jimz je tato prace vénovana.

Nejvetsi zasluhu o loutkové divadlo a loutky samotné v Ceskych matetskych skolach
méa Ludmila Tesafova (1857-1936), feditelka MS v Karling. Hrala improvizované
S panenkami a riznymi hrackami. Jiz v roce 1884 s dratky a provazky hrala prvni divadlo.
Brzy poznala vyhody manaskt, nebot jejich pohyblivost upoutala détskou pozornost.
(Rodl 1965, s. 12) Své praktické zkuSenosti piedavala potom dale ostatnim ucitelkdm
pomoci piednasek a publikovala své odborné znalosti a zkuSenosti v Casopise Loutkar.
Diky jejimu velikému nadSeni a z4jmu o loutky se divadlo rozsitilo i do mnoha jinych
matetskych skol. Zalozila sbirku loutkovych her pod nazvem Détské loutkové divadlo pro
Skolu 1 dim. Dle Smutné (1962, s. 11) m¢la Tesafova vliv nejen na vyuZzivani loutkového

divadla v MS, ale i na vyvoj Eeského loutkafstvi.

Za zminku stoji dal$i nadSené loutkoherecky z fad ucitelek jako Baruna BroZzkova ¢i
Miluse Skodova. Bozena Studni¢kova do roku 1906 napsala na popud Tesafové dokonce

spoustu loutkovych her.

Jednim z uciteli, ktery v minulém stoleti ptizval loutky do své tfidy, byl t€Sovsky
ucitel Jifi Oudes. Praci s loutkami rozvijel détskou fantazii a predstavivost. Predbéhl dobu
a zapojoval loutky i pfimo do vyuky v jednotlivych pfedmétech. Jeho intuitivni a spontanni
prace s détskym loutkarskym kolektivem okouzlila i loutkaiskou vetejnost a odborniky

zajimajici se 0 novy obor piichazejici do Cech z Anglie — dramatickou vychovu.

Dnes milZeme v matefskych Skoldch pozorovat znovuzrozeni zajmu o manasky.
Manipulace s manaskem (oproti vodéni kupiikladu marionet) neni pro ucitele zvlasté
naro¢nd. Palec a prostiedniek (ruce maiidska) mohou snadno uchopovat rizné predmeéty.
V hracim prostoru (na jevisti) ma unikdtni schopnost mizet a objevovat se na riznych
mistech a také je 1 dnes détem blizky, jelikoz velice souvisi s pfedstavou détské hracky, jeji

asociaci.

Pro vodéni loutky ¢i loutek potiebuje ucitel stile jednu nebo ob€ ruce, coz mu
znemoznuje zapojit pii dramatizaci dal$i hrdiny v podobé manaski. Respektive hra

maximalné o dvou loutkach na scéné je na misté. Zru¢ny ucitel si samoziejmé v zakulisi
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umi poradit, a to tim zplsobem, ze jeden manasek na jedné ruce stile hraje svou roli,
zatimco druhd ruka se ,,ptevlékd™ za jiného hrdinu. Sunddnim mandska z ruky se stdva
totiz nezivym piedmétem, tzv. umird. Je to naro¢né na organizaci, a to hlavné v pfipade,
kdy je pro scénu pouzit paravan ve vysce ucitele. Nevyhodou paravanu je také to, ze ucitel

nema piimy kontakt s détmi.

Osobnost ucitele se promita i do jeho edukacni ¢innosti, a to v¢etné jeho pfipadné hry
s maniaskem. Ucitel musi détem umét naslouchat, s détmi komunikovat pfiméfené jejich
veéku, pozorovat je, mit dostateCnou slovni zasobu, mluvit spisovné, byt ve svém projevu
pravdivy a otevieny, vidét svét o¢ima druhych, vyzatovat vnitini klid, respektovat ndzory
déti, davat pfiméfenym zplisobem najevo svoje pozitivni i negativni prozitky. Musi umeét
pracovat s emocemi, byt pfipraven reagovat na necekanou situaci ¢i reakci déti. M¢l by byt
pozitivné naladény, pohotovy. Dobry ucitel miize vycCist spoustu informaci i z neverbalni
komunikace. Dité¢ by ucitel mél brat jakozto rovnocenného partnera, dat mu prostor pro
seberealizaci, vyjadieni vlastnich potieb. Zaroven by mél dokazat ditéti dodat pocit jistoty
a bezpec¢i postavenim jasnych pravidel a mantinelti. Pfi praci s loutkou samotnou musi
ucitel umét vhodné a népadité improvizovat, byt napadity, tvofivy, umét se sam sob¢

zasmat, stat se loutkohercem, postavou d¢je.

1.2. Manasek v zZivoté ditéte

V détském Zivoté ma nezastupitelnou roli magicno. PredSkolni v&k je jedno

z nejzajimavéjSich obdobi, kdy dit€ prochazi zménami velice dulezitymi v oblasti
biologické 1 psychické. Zajima ho vSe, co ho obklopuje, je to obdobi napodoby, zvidavosti,
hravosti. To vSe podporuje détskou predstavivost, vstupovani do roli, touhu po objevovani
pohadkovych piibéht. Pravé mandsek mize byt na této cesté ditéti parterem, kamaradem,
posluchacem. D¢€ti manaska nejen bezprostiedné pfijmou mezi sebe, ale také ho pozoruji,
vnimaji ho vSemi smysly, dotykaji se ho, hladi. Poslouchaji mluvu manaska, zvuky,
pozoruji pohyby, poznavaji riizné materialy, ze kterych je vyroben. RozliSuji barevnost
kostymu, ptipadnych kulis manaskovi hry. Manasek ptlisobi velice esteticky, je pro déti
nécim magickym, nadhernym. Mandsek ozZije a najednou je tu zazratnad bytost, ktera
v détech rozviji fantazii, podporuje jejich kognitivni vyvoj. Dité si vytvaii obrazy a
konkrétni situace ve své mysli. Pfi hife s maindskem mohou byt déti soucasti déje,
zucastiuji se dialogu, rozhovoru. To v ditéti probouzi urCité pocity. Déti si tim posiluji
schopnost empatie, vinimaji dobro a zlo. Vnimaji zaroven prostredi hry, kulisy a efekty pii
13



dramatizaci. S manaskem si hraji, manipuluji, zkousi moznosti slov, pohybu, ovladani,

napodoby a intonace hlasu.

Faktem, ktery napomaha uciteli pfi edukacnim vyuziti manaska (a loutek obecn¢),
je to, Ze ma velmi blizko k hraéce. Dité v jeho zivoté provazi hracky odedavna, provazeji
od détstvi az do dospélosti. Kazdé dit¢ by mélo mit n&jaké hracky (panenku, auticko,
stavebnici...) a idedln¢ také loutku — tfeba manaska. Manasek miize byt soucasti velice
dalezitého, pro dit¢ zndmého svéta, k némuz se opakované vraci. (Autorku této prace
provazi jeden z manaskil z détstvi, a to konkrétné opicka, jez putuje v rodin€ z generace na

generaci. Pisatelka se tak pifi hie s manaskem — opickou pro své syny vraci do détskych
let.)

Obrazek 8 - Vicegeneracni manasek - opicka z détstvi
zdroj: archiv autorky
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2. Hra déti piredSkolniho véku

V predskolnim véku povazujeme hru za velice dulezitou, za jednu z hlavnich a
nepostradatelnych Cinnosti. Je nejpiirozenéjsi Cinnosti ditéte, hlavni naplni jeho zivota. Hra
je optimalni cestou pro socializaci a rozvoj ditéte. Pro dit¢ je zékladni psychickou
potifebou, podporuje jeho psychickou rovnovahu, klid, vyrovnanost. Hra ditéti pfinasi
radost, vzruSeni, zdbavu 1 potéSeni. Je to ¢innost improvizovand, spontanni, ke které je dité
pritahovano silou svého vlastniho zajmu. Promita zde své potieby, touhy, pfani. Vyjadiuje
své emoce. Hra déti napomaha nam ucitelim pochopit, o ¢em a jak dit¢ premysli, jak
pfijima rizné role a vzorce chovani. ,, Vyznamné na dité pusobi v oblasti rozumové,
socidlni, emociondlni, pohybové. " (Kotdtkova 2014, s. 128). Zejména namétova hra ditéte
zrcadli skutecnost, kterou je dit€¢ obklopeno. Hracky jsou potom prostiedky, které hru
samotnou dopliuji, zastupuji realitu zivota. Nékdy jsou pouzity pfimo loutkoherecky —
stavaji se loutkou. Samotny mandsek muze byt zastupcem mnoha postav, jejichz
pfitomnost si dit¢ zadda. Manasek pouzity ucitelem vtahne dit¢ do ¢innosti, aniz by musel
ucitel sam dit€ motivovat. Pro zdravy vyvoj ditéte je hra nezbytnou podminkou, dité si
v predskolnim véku hraje velice intenzivné, s vaZnosti, denné€ az 9 hodin. ,, Hra je zdakladni
potieba deti a predskolni obdobi by mélo ji dovolit naplnovat v jeji intenzivni podobé.

(Kotatkova 2014, s. 128) Cilem a vyznamem hry tedy neni vysledek, ale samotny prabéh.

Dle Suchankové (2014) se dit¢ prostfednictvim hry uci snadnou cestou fesit
problémy. Hra obohacuje jeho vniméni, fantazii, fe¢, mysleni, v neposledni fadé potom
také emocionalni a télesny vyvoj. Napomahd navazovat kontakt jak s vrstevniky, tak

S dospélymi. Ve hie samotné se odrazi proces zrani détské osobnosti, plisobeni socidlniho

prostiedi, stupen fyzického i psychického vyvoje.

Hra je Casto zalozena na fantazii, ale neni zcela vymysSlend. Je posklddana ze
skutecnych zazitkli a znamych véci, jez si dit€ pomoci fantazie spojuje. Je to jakasi Zivotni
praxe. Détska hra se 1i8i svou formou, obsahem 1 trvanim. Hra s maniaskem je blizka détské
manipulac¢ni a namétové hie s hratkami. A hracka nebo predmét, ktery ditéti nabidneme,
muZe napliovat n&jaky vychovny ¢i vzdélavaci cil. Takto miZzeme détem nabidnout 1
manaska. Je pfinosné manasky détem v mateiské Skole nabizet, mit je dostupné pro hru,

ptehledné ulozené. Détem bychom méli po dobu ptedskolniho détstvi dopiavat podminky a
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¢as, aby mély moznost se samostatné a spontanné projevovat. Budou-li mandasci soucasti
reality, ktera dit& v MS obklopuje, mohou déti se svoji u¢itelkou i samostatné objevovat

kouzlo hry s nimi.

Dle Opravilové (2016, s. 85) dit¢ prokazateln¢ v kazdém obdobi svého vyvoje
potifebuje pestré a Siroké podnéty pro hru. Ty ho vybizi hledat a ziskavat zivotni
zkuSenosti, badat, experimentovat..., v§tépovat si komunikaci s ostatnimi. Hra je pro dité

¢innosti vedouci, nikoliv vSak jedinou.

Hry tfidi mnoho kapacit z rtiznych oborti podle rozmanitych kritérii. Pro napliovani
thlu pohledu se hry déli do nékolika skupin. Zde jsou uvedeny dvé v MS uziteéné déleni
podle Millarové (1978) a Opravilové (2016). V kazdé uvedené skupiné obou typl déleni

her bychom manéska mohli hledat i najit.
Z pohledu socialnich vztahtl, jejichZ rozvoj MS cilené podporuje, déli Millarova hry takto:

e Samostatnd hra — do tfi let veku si dit¢ hraje samostatn¢, ma pouze své tempo, svij
zameér. Je pozorovatelem hry druhych, nékdy hru druhych napodobuje. Neni zralé
ke spolupraci. Zde muize nastat prvni kontakt s manaskem.

e Paralelni hra — mezi tfetim a patym rokem ditéte je nejtypictéjsi. DéEti si hraji
samostatné, vedle sebe, je pro n¢ dulezitd blizkost vrstevnika. Postupné se hra
,vedle sebe méni na hru s partnerem.

e Sdruzujici hra — kolem ¢tvrtého roku si jiz déti zacinaji rozumét, jsou schopny se
domluvit, nachazi spole¢na témata, hraji si ,,na néco*“. Tady je mozno manaska
V ramci hry nabidnout. Stéale ale hraje roli kazdy sdm za sebe, mliZe se zde sejit vice
stejnych roli, tedy vice pejski, kocicek.

e Kooperativni hra — je vrcholem partnerské hry. V této hfe ma dité velkou potiebu
uplatnovat vzajemné vztahy. Porozuméni druhému a schopnost navdzat komunikaci
je ptedpokladem kooperativni hry. Jde zde o vyménu nazorti, domluvu, kompromis.

Nemusi jit vzdy o projevy sympatie. To vSe se opét muze dit skrze mandaska.

Pro napliovani vzdélavacich a vychovnych zaméri jsou podstatnd hlediska
pedagogicka a psychologicka. Opravilova (2016, s. 87) pak hry d¢li podle:
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e schopnosti, které rozvijime (smyslové, pohybové, intelektualni, specialni)
e typu ¢innosti (napodobovaci, dramatizujici, konstruktivni, fiktivni)
e v¢ku a pohlavi (divci ¢i chlapecké hry kojenct, batolat, predskolaki)

e rocniho obdobi, zvyki

V kazdé kategorii je prace s mandskem realizovatelnd. Rozvijeni vSech smysli skrze
mlsného pejska ¢i bystrou liSku ma své kouzlo. Pohybové aktivity s neposednym
FrantiSkem vychazi z détské prirozenosti. Dit¢ zkouma moznosti svého téla, své pohybové
dovednosti. Intelektové hiicky s moudrou sovickou v détech vzbudi zijem o nové
informace. Napodoba malého zviifeciho logopedika pii artikulacnich a logopedickych
cviCenich je zabavnéjsi nez s dospélym. Uchopovani predméti manaskem jak v rukou
ucitele, tak 1 ditéte samotného, je vradmci rozvijeni poznévacich procesit vhodnou
motivaci. Samotnd dramatizace s mandsky je dal$im krokem a posunem ve vyvoji ditcte.
Heterogenni tfida déti smiSeného véku poté nabizi nespocet aktivit pro kazdou vékovou

skupinu v jakémkoliv roénim obdobi.

Hry konstruované podle urcitého zdméru, které maji predem zvoleny namét a zavazna
pravidla, jsou oznaovany jako hry didaktické (edukativni) nebo jednoduse hry s pravidly.
(Opravilova s. 87) V tomto typu hry jiZ vedouci roli pfebira ucitel. Ten stanovi cil a jisté
postupy, kroky k feSeni. Do hry miZe vstupovat, ovliviiovat jeji priab&h. Cilem didaktické
hry je utvafeni a rozvijeni dovednosti ditéte v konkrétnich situacich — predstavivost,
orientaci v prostoru a Case, logické mysleni, respektovani danych pravidel a podobné.
Vsechny tyto dovednosti miize pomoci rozvijet skrze manaska na ruce ucitel, pokud, jak
jiz bylo zminéno, je zru¢ny a napadity. Manasek pii nich funguje piedev§im jako

motivacéni ¢initel.
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3. RVP PV a manasek

Podle RVP PV ma MS u déti cilen& usilovat o vytvéaieni jejich klicovych kompetenci.
Hlavnimi zpisoby piedskolniho vzdélavani jsou proto kooperativni, socidlni a prozitkové
uéeni. Mezi dominantni metody edukace v MS patii metody diskusni, situaéni, inscena¢ni
a didaktické hry. Prace s manaskem se mtize prolinat celym vzdélavanim v matetskych
Skolach. Manaska lze vyuzit pfi budovani vSech klicovych kompetenci, které jsou v RVP
PV wvytyCeny (kompetence Kkuceni, kompetence k feSeni problémi, kompetence
komunikativni, kompetence socialni a personalni, kompetence Cinnostni a obcCanské).
Akceptace ptirozeného vyvoje déti predSkolniho véku, umoznéni rozvoje a vzdélavani
kazdého ditéte s jeho individualnimi moznostmi a potfebami, patii mezi hlavni principy
RVP PV (RVP PV 2018, s. 5). Zaméry (ramcové cile), které ucitelé pii své praci sleduyi,
charakterizuji zdkladni orientaci pro piedskolni vzdélavéani i kazdodenni praci samotnou.
Ucitelka dit¢ svym chovanim, jedndnim i svymi vlastnimi postoji ovliviluje nejen pii
¢innostech planovanych, ale i pfi spontannich ¢innostech, v riznych situacich a za riznych
okolnosti. Vstépuje ditéti osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna
osobnost, ktera ptisobi na své okoli. Pomaha ditéti osvojovat zékladni hodnoty, na kterych
je zaloZena naSe spolecnost, a dité rozviji v rdmci uceni a poznani. Zde je manasek jakymsi
prostfednikem pii napliiovani jednotlivych cild. Obsah vzdélavani je v RVP PV rozdélen
do péti vzdélavacich oblasti, tj. biologické, psychologické, interpersonalni, socialné-
kulturni a environmentalni (RVP PV 2018, s. 14). Tyto oblasti se navzajem prolinaji i
ovliviiuji. V nasledujicich podkapitolach budou piedstaveny jednotlivé vzdélavaci oblasti

spolu s piiklady zapojeni manaska, jak ma autorka prace vyzkousené z vlastni praxe v MS.

3.1. Dité ajeho télo

V této oblasti zdokonalujeme dovednosti v hrubé 1 jemné motorice, koordinaci ruka-
oko, rozvijime vSechny smysly. V této oblasti je Casto loutka vyuzita jako motivacni prvek.
Manasek napft. zastoupi pedagoga a uci déti naptiklad stolovat, dodrZzovat hygienu. Miize
jit s détmi na vychazku. Nechybi ani manasek v roli cvicCitele, kdy s détmi vykonava
rozcvicku, denni cviceni. V poznavani casti t€la mize byt manasek také moc dobie
napomocen. OsvedCil se i jako dobry ,,partak® pfi ndmétova hie na lékare. Spolecné

s maniaskem se déti i rad€ji oblékaji — radi jim, jak pii oblékani postupovat. (A jak funguje,
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kdyz jim radi Spatné!) Manaskovi mohou déti postavit domecek z kostek, ozdobit Saty

princezny koralky navlékanim, a tim si zase rozvijeji jemnou motoriku.

3.2. Dité ajeho psychika

RVP PV d¢li tuto vzdelavaci oblast jesté na tfi ,,podoblasti:

- Jazyk a ¥e¢ — procvi¢ujeme vyslovnost, slovni zasobu a vyjadfovani. Formulujeme
otazky, odpovédi. Déti vnimaji a sleduji piibéh, pohadku, prohlubuji komunikativni
dovednosti. Matidsek zde v nasi MS zastupuje roli dobrého vypravéde, détem vypravi
ptibehy. Pii metodach slovnich manasek s détmi hovoii, vede dialog. Ucitel pfitom ziskava
diagnostické poznatky o fazi vyvoje fe¢i konkrétnich déti. V radmci rozhovoru nemusi byt

manasek na ruce ucitele, skrze manaska muze rozhovor vést samo dit€.

- Poznavaci schopnosti — rozvijime pozornost, soustfedénost, pamét’ déti. Naucime
déti nazpamét’ kratky text, rozvijime jejich predstavivosti, fantazii a také feseni problému a
samotné¢ uceni. Mandsek se v této oblasti stava skvélym prostiednikem metod
demonstracnich a nadzornych. Manasek motivuje déti k vyhledavani informaci v knihach i
encyklopediich. I nova pisnicka je manaskovou oblibenou, a tak ji déti nauci. S manaskem
lze podporovat a rozvijet také predmatematické dovednosti. S manaskem déti vytvari

stavby, tfidi dle riznych kritérii, fadi dle velikosti.

- Sebepojeti, city, viile — v této oblasti miize mit manasek obzvlast uzitecnou roli —
nefunguje zde jen jako motivace, stdva se partnerem, ktery s ditétem redlné komunikuje a
poméaha mu skrze jednani zaZzit, pochopit, uvédomit a zpracovat mezilidské vztahy, a to na
poli bezpetného prostiedi fikce. Napomahd k osobni spokojenosti, rozviji mravni a
estetické vnimani, prohlubuje pozitivni vztahy nejen ve skupiné. Pomaha ditéti preklenout
adaptaci na nové prostiedi, v némzZ s nim nezlstavaji jeho rodice, da ditéti zazit pocit
uzitecnosti, kdyz je pozadd o pomoc v t€zké situaci. Dokéze ditéti zahrat nepiijemné
situace, jeZ se mezi détmi ve tfid¢ tfeba odehravaji a o kterych pak dit€¢ mlze uvazovat ,,z

venku*, nez nakonec dojde k tomu, ze byva takovych situaci i samo ucastno...

3.3. Dité a ten druhy

V rukou ditéte mize manasek ozivat, skrze né posilujeme prosocialni chovani,
rozvijime kooperativni dovednosti, navazujeme pfatelstvi s ostatnimi vrstevniky, s

dospélym. Ve spolecnosti manaska dit¢ zaziva pocit pohody s ostatnimi, ten mu dokaze
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nabidnout pomoc a dit¢ mize podle jeho vzoru poméhat druhym. Prace s manaskem v této

oblasti se uzce prolind s praci v oblasti sebepojeti, city a vile.

3.4. Dité a spolecnost

S détmi v této oblasti rozvijime spoleCensky i esteticky vkus, seznamujeme je s jinymi
kulturami a narody, uménim, vytvaiime povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
Pravidla ttidy si déti prostfednictvim manaska spolecné opakuji, poté je mohou manaskovi
zopakovat. V této oblasti manasek zastupuje jakéhosi pruvodce v prostiedi kulturniho déni,

umeni.

3.5. Diteé asvet

Spolecné vytvaiime pozitivni vztah k prostfedi, ve kterém zijeme. Vniméame, Ze svét
ma svij fad, je rozmanity a pozoruhodny. I tyto vystupy za pomoci manaska budou
zpestienim v eduka¢nim procesu. Manasek, ktery se ocitne v uskali, v nebezpeci, tim
napomahd détem vnimat nebezpeci ve svété redlném. S mandskem se déti ztotoznuji tu ve
spravném, tu v nespravném jednani. Mohou s nim na Spatné jednani nahlédnout a sdilet
jeho cestu k napraveé. DéEti si upeviiuji své zivotni hodnoty. Mizeme s manaskem také

cestovat, poznavat jiné narody.
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I1.

PRAKTICKA CAST
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Praktickd ¢ast této prace je vénovana predstaveni akéniho vyzkumu realizace vyuziti
manaski v konkrétni matetské Skole, s konkrétni skupinou déti. Jsou zde popsany
konkrétni ¢innosti s manaskem v edukacnim procesu matetské skoly, jejich cile a priabeh

realizace.

Prakticka ¢ast ma tii kapitoly. Kazda kapitola predstavuje blok ¢innosti vyuzivajicich
praci s manaskem s konkrétnim cilem. Prvni seznamuje déti s manasky, s jejich
manipulaci. V druhém bloku je ucitelkou dramatizovdna a edukacné vyuzita pohadka, ve
tretim bloku je zpracovano téma z prosttedi tfidy, chovani ve tfid¢ k ostatnim 1 k vybaveni
ttidy. Ve vSech tifech blocich je podrobné popsano, jaké byly stanoveny cile a které
konkretizované vystupy byly naplnény. Cely edukacni proces je po realizaci reflektovan.

Vsechny tfi kapitoly jsou doplnény fotografiemi pro lepsi piedstavu priabehu aktivity.
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4. Prace s manaskem v MS - akéni vyzkum

4.1 Cil ak¢éniho vyzkumu
Hlavnim cilem této prace je predstavit mandska jako pomocnika edukacniho
procesu v MS a ovéfit autoréin piedpoklad, Ze manasek mize byt s Gspéchem vyuZit pii

praci napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi RVP PV.

Prakticka cast prace piredstavuje akéni vyzkum zaméfeny na moznosti vyuziti
manaska ve vSech vzdélavacich oblastech RVP PV. Je vychdzeno z piedpokladu, Ze
manasek ma moc vzbudit v détech velky zdjem a napomoci tak edukacnimu procesu

K naplnéni stanovenych o¢ekavanych vystupu.

4.2 Skupina déti a prostredi ak¢éniho vyzkumu
Skupina déti, s nimiz byl akéni vyzkum realizovan, nav§tévuje jednotiidni MS
v nevelké obci Jindfichovice s 500 obyvateli. Ttida MS je odlou¢enym pracovi§tém SS, ZS

a MS Kraslice. Skupina je heterogenni, slozena z 16 déti ve véku od i do sedmi let.

Obrézek 9 - Skupina déti MS
zdroj: archiv autorky

4.3 S manaskem realizované edukacni bloky

Pro svou jednoduchost a snadnou ovladatelnost zastupuji ve tfidé¢ autorky nejvice
loutek pravé manasci. Mimo né¢ ma ve tfidé na vybér loutky plosné dievéné, marionety.
Matiasci jsou Zivi, pohyblivi a di se snimi snadno improvizovat. Siroké spektrum a
dostupnost manaskt pro déti véku heterogenni tiidy, které pouZzivaji pfi spontdnnich i
namétovych hrach, je samoziejmosti. Vyuzivani mandaska spolecné s détmi v prostredi
tfidy matefské Skoly patii k ritualim pfi rannich kruzich, pfed odpolednim odpoc¢inkem
nebo také pfi aktivitdich spojenych s tradicnimi svatky. Zejména jsou uZzitecni v obdobi

adaptace, kdy se dité sziva s novym prostfedim a vyrovnava s odlou¢enim od rodiny. Skrze
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manaska autorka navozuje konverzaci s ostychavymi détmi. Plni roli prostfednika a
partnera. Déti na mandaska reaguji spontanné, v jeho pfitomnosti dokazi prekonat nesmelost
a nejistotu. Dale také loutka pozitivné piisobi na rozvoj feci ve vSech rovinach a stimuluje
aktivni komunikaci. Pro motivaci je ve tfidé manasek jakymsi maskotem tfidy, déti u n¢j
nachazi klidné zazemi, tuli se s nim a pod jeho ochranou maji moznost pozorovat déni
kolem sebe. Jeden z mnoha zastupci manaski provazi déti tiidnim vzdélavacim
programem. Konkrétné je to KaSparek — program se jmenuje ,,KaSparkiiv pohadkovy svét.
Pti hrach s manaskem plni funkci zabavnou i poznavaci, pozitivné ovliviiuje emoce déti,
poznavani druhych i sebe sama. V neposledni fad¢ je manasek vyuzivan pii fizenych

didaktickych ¢innostech. Manasek obohacuje metody prace, formy i vzdélavaci nabidku.

., Déti manaska zpocatku povazuji za zivého, nebot vidi, ze se pohybuje. Spojuji pohyb
S predstavou Zivotnosti. Neuvédomuji si, zZe je ovladan ucitelkou, nebot’ veskerou pozornost

soustiedi k mandskovi. “ (Rodl, s. 101).

4.3.1 Seznameni s manasky, manipulace

Tato ¢innost zasahuje do oblasti dit¢ a jeho télo, dit¢ a jeho psychika, dit¢ a ten

druhy, dité a spolecnost.
Vzdélavaci cile, které autorka vystupem u déti podporovala:

zdokonalovani dovednosti v hrubé i jemné motorice
rozvoj vyslovnosti, mluvniho projevu
ziskavani sebevédomi

rozvoj verbalnich komunikativnich dovednosti

NN

rozvijeni estetického vkusu

Formulace konkretizovanych vystupu, které sméfuji k tomuto bloku:
e dit¢ uprednostiuje pravou ¢i levou ruku pifi manipulaci S manaskem, kde
se preference ruky uplatnuje
e dit€ ovlada silu a intonaci hlasu pfi dialogu s manaskem
e dité spravné vyslovuje hlasky, mluvi zfetelné€ a v pfiméfeném tempu
e dit¢ si obohacuje slovni zasobu, pouziva vétsich slovnich obrat
e dité vyjadiuje pocity, projevuje emoce pii hie s mandskem

o dité respektuje pravidla konverzace pii dialogu, rozhovoru s ostatnimi manasky
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e dité se dorozumiva gesty, zvuky zvifat — napodobovani mluvy manaska

e dit¢ obohacuje hru dle své vlastni fantazie pfi spontanni hie s manasky

o dité se samostatné rozhodne pfi vybéru manaska

e dit¢ projevuje zdjem o hru s manasky

e dit¢ je ostatnim détem partnerem pii hife s manasky, udrzuje a rozviji s nimi
pratelstvi

o dité zachazi Setrn€ s manasky

e dit& zvlada ¢innosti, které se v MS opakuji — kdy je mozné si s maniasky pohrat

U tohoto vystupu autorka zvolila jednu z nejjednodussich forem manaskové hry, a
to vystup s manaskem v rdmci rozhovoru s détmi a néasledné dialogem s kazdym ditétem.
Dé&ti mely moznost si ze Siroké nabidky mandskl vybrat dle svého uvézeni, své fantazie.
Tato aktivita byla realizovana s nejmladSimi détmi, aby je seznamily s mandskem, s jeho
pohyby, jak se vodi na ruce, jak lze pii dialogu ménit intonaci a barvu hlasu. Nazornym
pfedvedenim vzty¢enim ukazovaCku a pohyblivosti ostatnich prsti predvedla ucditelka

détem, jak s manaskem manipulovat.

Obrazek 10 - Nazorné predvedeni prace prstl pfi vedeni manaska
zdroj: archiv autorky

Samotny dialog s mandsky nasledoval po vybéru déti manaska. Déti dle napodoby také
menily intonaci a barvu hlasu. Charakterové ke svému mandskovi vydéavaly zvuky.
Slepicka kdakala, koc¢icka mnoukala, pejsek zastékal. Za manasky z lidského svéta déti

mluvili hrubym ¢i vysokym hlasem.
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Obrazek 11 - Rozhovor s manasky
zdroj: archiv autorky

Obrazek 12 - Rozhovor s manasky
zdroj: archiv autorky

Reflexe: Déti byly soustiedéné, se zdjmem pozorovaly nazorné navléknuti manaska na
ruku. Zopakovanim nazvi prsti spoleéné vybrali ty spravné, kterymi budou manaska
ovladat. Nékterym détem autorka pomohla spravné mandska na ruku nasadit, jiné déti byly

zruéngjsi a zvladly to sami.

Obrazek 13 - Pomoc pfi manipulaci s manaskem
zdroj: archiv autorky

Do dialogu s autorkou se postupné zapojilo vice déti, vznikl rozhovor mezi
jednotlivymi manasky. I ty nejmladsi déti se do ¢innosti aktivné zapojily, ale jejich slovni

projev byl minimalni, ostychaly se, proto autorka smétfovala vybér na zvifeci hrdiny.
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Vydavani zvuku zvifatek détsky ostych piekonalo. Manasci byli k dispozici i po zbytek

dne, déti se k nim vracely, pijcovaly si je mezi sebou.

4.3.2 Dramatizace pohadky se zvifecim hrdinou
Podle namétu délime hru s manasky na tii typy: z prosttedi déti, dale hry o
zvitatkach a pohadky. Dvojice zviratek patii mezi oblibené. Zvitatka maji vétSinou staly

charakter, kterym se fidi jak v pohadkach, tak 1 v improvizovanych hiickach. (Rddl s. 99)
U této Cinnosti se do vystupu promitly vSechny oblasti RVP PV.

Pro vlastni inscenovani autorka vybrala hru se zvifecimi manasky. Piedstavitelé
pohadky ,,O Pejskovi a kocicce — Jak pekli dort jsou u déti velmi oblibenou dvojici
manaskl. Tato pohadka byla vybrana hned z né€kolika divoda. Pro jeji jednoduchost,
nebot’ byl bran ohled na nové mladsi déti (pohadka byla odehrana v fijnu), které se mohou
snadno unavit a tolik se nesoustfedi. Dbano bylo ale i na to, aby m¢l piibéh ptinos i pro
starS$i déti. ,, Hry s loutkami u deéti riznych vekovych skupin jsou kvalitativne rozdilné.
Nesou charakteristické znaky vyvojovych etap détské tvorivé hry a tvorivé cinnosti.* (Rodl
s. 125)

Pfedem byly i zvoleny vhodné momenty pro improvizované vsuvky do d¢je
pohadky. ,.Déti se dozaduji dalSich scének, a tak hledame nové improvizované prihody

pejska a kocicky, v nichz zachovdavame obé zviratka s tymiz viastnostmi, jaké maji v knize.

(Rodl s. 99)
Vzdélavaci cile, na které byl bran zietel:

v" zdokonalovéani dovednosti v jemné motorice

V' rozvijeni smyslt

v' rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (naslouchani, vnimani,
porozuméni)

v’ osvojovani si poznatkd pfedchazejicich ¢teni a psani (forma sdélend dramatizaci)

v' rozvijeni schopnosti vytvaret citové vztahy a ty plné vyuzivat

v' vytvafeni prosocialnich postojli, rozvijeni interaktivnich a komunikativnich
dovednosti verbalnich 1 neverbalnich

v’ seznamovani se svétem kultury, vytvareni pozitivnich vztaht ke kultuie
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Formulace konkretizovanych vystupi:

e dité provede jednoduchy pohyb dle vzoru a pokynti — michéni vareCkou krouzivymi
pohyby

e (dit¢ uprednostiiuje pravou ¢i levou ruku pifi manipulaci s manaskem, kde
se preference ruky uplatiuje

o dit¢ si vsStépuje zédsady zdravé vyzivy — pojmenovava potraviny, které pejsek
s kocickou davali do dortu, t¥idi zdravé a nezdravé potraviny

e dité se spontanné zapoji do dramatizace — nendsilnou formou je dit¢ vtazeno do
dé¢je pohadky opakovanim jiz zminéného, spole¢nym zpévem

e dité si prohlubuje slovni zasobu — opakovanim ndzvil jednotlivych potravin,
vybérem potravin z koSicku

e dit¢ si opakuje pravidla spolecenského kontaktu — sleduje pro néj predvadénou
pohadku

e dité si uvédomuje nebezpecné situace — horké nadobi, hltani pfi jidle

Pohédka byla dramatizovana ve Skolni tfid€. Déti prostiedi tfidy jiz dobie znaji, pro ty
nejmladsi v ramci adaptace byl vybér tfidniho prostfedi na misté. Détem tim byl umoZznén
piimy styk s mandskem, mohly se aktivné zapojit do déje. Prostor mezi jeviStém a
hledis§tém byl minimalni, pro uzsi kontakt s kazdym ditétem — loutkoherecka (autorka
prace) byla svym divakiim nablizku (nadosah), takze déti dobte vidély, slySely a snadno se
zapojovaly. Autorka jako jeviSté pouzila stolek, ptes ktery byl prehozen zavés. Pfi tomto
vystupu bylo dilezité, aby déti vidély nejen loutky, ale 1 komunikujici loutkoherecku, a
ona je — tak zde mohla probihat verbalni i neverbalni komunikace nad ramec jednani
postav mezi sebou. Bylo potfeba si piedem pod stll piipravit rekvizity k pfibéhu a
manaska tietiho aktéra — zlého mlsného psa. Pro roli psa byl vybrdn mapet, ktery ma
schopnost nejen pii mluveni hybat pusou, ale pfedevSim krasné sezrat dort. Pro tuto
pohadku bylo potfeba, aby loutkoherecka pouzila k vodéni ob¢ ruce a zaroven v pribéhu
fabule nendpadné¢ meénila jednoho z aktérti za jiného. Bylo tfeba vénovat pozornost
loutkaiské praci, aby alespon jeden mandsek zistal vzdy Zivy, s détmi si povidal, snazil se
zaujmout jejich pozornost. Pohadka byla upravena podle potieb déti a stanovenych cild,
jadro ptibéhu vSak zistalo. Zamérem autorky bylo déti zapojit do ptibehu. DéEti si

s pejskem a koci¢kou ptipomnély, jaky je den v tydnu, pomahaly jim michat dort aj.
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Obrazek 14 - Zapojeni déti do dramatizace pribéhu
zdroj: archiv autorky

Obrazek 15 - Zapojeni déti — pomahani s pfipravou dortu
zdroj: archiv autorky

Obrazek 16 - Zapojeni déti — pomoc s michanim dortu

zdroj: archiv autorky

Krouzivé pohyby michani potravin v rendliku si vyzkousely v§echny déti. Spole¢né
nazyvaly jednotlivé potraviny, uréovaly, zda jsou slané, sladké, kyselé. Kocicka a pejsek
poprosili déti, zda by jim nezazpivaly pisnicky, ve kterych vystupuji dalsi kocicky a
pejskové. Déti okamzité zareagovaly a zazpivaly pisnicky, které znaly. Kocicka détem
ochotné pomohla s napévem. Ve chvili, kdy na scénu nastupuje mlsny zly pes, musi se
jedina loutkoherecka vypotadat s absenci tfeti ruky a nepozorované, bez povSimnuti déti,

uvadét na scénu do interakce se psem jiz jen pejska nebo kocicku.
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Obrazek 17 - Mlsny zly pes
zdroj: archiv autorky

Obrazek 18 - Rozhoor déti s pejskem a kocickou, jak psa napravit
zdroj: archiv autorky
Pred samotnym zavérem pohadky, kdy zly pes usnul, byla vyuzita i nevyhoda pfi
vodéni manaska. A to, Ze jestlize je sundan z ruky, ,,umird®“. V tomto piipad¢ pes spal a
jeho nehybnost byla na misté, takze se opét mohly objevit postavy pejska a koCicky
pospolu. V zavéru autorka spole¢né s détmi zopakovala, co vSe bylo do dortu piidano.
Napraveni zlého mlsného psa probihalo v interakci s détmi, které provinilci s gustem

poradily, jak jinak by se mohl k ochutnavce dortu dostat.

Obrazek 19 - Napraveny pes, louceni s détmi

zdroj: archiv autorky

Reflexe: Autorka respektovala miru détskych znalosti, jejich zasobu zkuSenosti a piedstav,

schopnosti mysleni. Paravan autorka pii této dramatizaci vyloucila, zdmér pouziti stolku

30



byl z divodu o¢niho kontaktu s détmi. Vyzva s hrou se tfemi manasky byla impulsem pro
kvalitngj$i loutkatskou praci (souvisejici i s dovednosti odvedeni pozornosti divakl pii
vymeén¢ postav). Rekvizita (kalendai) mohl byt po tvodu pohadky pejskem nebo kocickou
odebran, po cely dalsi prubéh dramatizace branil nékterym détem ve vyhledu. Vybérem
mapeta jako predstavitele zlého psa byly podtrzeny jeho charakterové vlastnosti, jako je
nenasytnost a velikost. Reakce déti na kladeni otazek manasky byla po celé predstaveni
spontanni. Starsi déti se hlasily, ¢ekaly na vyzvani. Ty mladsi bez ostychu tikaly jeden pies
druhého potraviny, které maji v nedaleké kuchynce. I nejmladsi déti se zapojily do
spole¢ného peceni dortu, bud’to priddvanim potravin nebo michédnim. Zpév znamych
pisni¢ek spolu s postavou kocicky déti strhl k vlastnimu zpévu. DéEti spontanné reagovaly
na Spatné chovani psa a n¢kterym ho bylo dokonce i lito, kdyZ ho nakonec tolik bolelo
bficho. Po piedstaveni byly vytvofeny malé skupinky déti, které spolu se vSemi
pritomnymi manasky varily a pekly. Déti ve skupinach spoleéné piidavaly suroviny
Z kuchynky a béhem namétové hry vznikaly dobroty jako polévka, Spagety, dortiky.
Manasci si na rukadch détskych loutkohercii navzijem nabizeli pfipravené dobroty a

ochutnévali je.

4.3.3 Hra vychazejici z prostiredi déti a situaci jim blizkych

Dalsi manaskovy vystup byl sméfovan do blizkého prostiedi déti, pfimo do
matefské Skoly. V rdmci motivace bylo détem sdéleno, ze do tfidy piijde navsteéva.
Realizace se uskutecnila v zavéru tiidniho integrovaného bloku ,,Svét lidi — Kde bydlis?*
Rizené dopoledni &innosti celotydenniho tiidniho bloku vedla kolegyné. Vystup s loutkou
zahrnoval 1 reflexi jejiho edukacniho procesu a priizkum, nakolik se podatilo naplnit jeho

cile, dojit k ocekdvanym vystupiim.

., V hrdch z deétského prostiedi casto vystupuje loutka détem dobre znama. Pokud to

.....

S nimi shodné radosti i starosti, hraji si a zlobi podobné jako ony deéti. “ (Rodl, s. 99)

Cilem tedy bylo shrnout a zopakovat si prostiednictvim manaska FrantiSka ¢innosti
probihajici b&hem celého tydne a posilovat prosocidlni chovéani déti. Pripomenout si

pravidla tfidy a vzorce slusného a bezpe¢ného chovani a jednani.

Vzdélavaci cile smétované k tomuto vystupu:
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rozvijeni fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti (naslouchéani, vyslovnost,
vyjadfovani, mluvni projev)

rozvijeni komunikativnich dovednosti

rozvoj pameéti a pozornosti

rozvoj predstavivosti a fantazie

rozvoj orientace v prostoru

rozvoj tvotivosti (feSeni problémi, sebevyjadieni)

ziskavani relativni citové samostatnosti

rozvijeni schopnosti sebeovladani

vs§tépovani pravidel chovani

posilovani prosocialniho chovani ve tfid¢ mateiské Skoly k ostatnim détem a
k dospélému

rozvoj spoluprace ve skupiné déti, vnimani i pfijimani uznavanych hodnot skupiny
seznamovani se svétem lidi, osvojovani si poznatkll o okoli, ve kterém déti ziji
vytvatreni pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni

seznamovani s prostfedim a mistem, ve kterém déti ziji

Formulace konkretizovanych vystupi, které byly naplnény:

dit¢ pojmenuje obrazky na magnetické tabuli, popiSe stavbu, dim, situaci na
obrazku

dit¢ se vyjadfuje samostatné ve vhodné zformulované vété pii rozhovoru
s FrantiSkem nad obrazky a pohlednicemi

dit¢ sdéli Frantiskovi své jméno, pfijmeni, adresu, jména rodicl, kamaradu, ucitelt
dité zna vyrazy pouzivané v prosttedi ditéte, a ty v rozhovoru vhodné pouziva

dit¢ si zamérn¢ zapamatuje a vybavi zazitky vidéné (vychdzky po okoli s
pozorovanim) a slySené (rytmus a melodie pisn¢ Trumpeta)

dité udrzi pozornost pfi rozhovoru a kladeni otazek od Frantiska a jezecka

dité spontdnn¢ vypravi zazitky z ¢innosti konkrétniho integrovaného bloku, dokaze
podle svého vyhodnotit, kde by jezeckovi bylo nejlépe

dité pouziva a rozliSuje prostorové pojmy pfi praci s mapou, orientuje se na mape
dité naléza a vymysli nova feSeni a ndpady pro zéchranu jeZecka, samostatné se

rozhoduje
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e it respektuje a piijima autoritu ucitelky, adekvatné s ni hovoii, rozliSuje vykani a
tykani

e dité se chova ohledupln¢ k ostatnim kamaradiim, porozumi emocim jezecka, ze je
smutny, vnima radosti, nadSeni Frantiska

e dité si vStépuje zdvorilostni navyky, poprosi, podékuje, adekvatné pozdravi

e dité projevuje ohleduplnost ke svym vrstevnikiim, pfijima spole¢na pravidla a
navyky a dokaze se prizpasobit spolecnym aktivitam pii praci s mapou,
rozhovorech nad ni

e dit¢ pozna blizké okoli matefské Skoly a vi, kde se nachdzi jednotlivé stavby
zminéné na obrazcich a pohlednicich

o dit¢ si v§ima zajimavych, pamatnych staveb v obci, jako je zamek, kostel, fara,
pomnik, Mauzoleum a umi je pojmenovat

e dit¢ pozna znak své obce, ikony hlavniho mésta, statni vlajku

Na podporu soustiedénosti a pozornosti déti autorka skolegyni piipravily
improvizované hledisté se zidliCkami. Déti jsou zvyklé se do hledisté¢ automaticky usadit.
V ramci posilovani spoleCenskych navykt byly jiz dfive seznameny s pravidly
spolecenského chovani.

Pro loutkovy vystup byli vybrani manasci chlapce Frantiska a jezecka. Do tfidy nahle
pfibéhl FrantiSek. (Autorka nebyla pouze loutkovodi¢em, vystupovala i za sebe jako
prostiednik mezi manaskem a détmi, komunikovala s détmi 1 s FrantiSkem.) FrantiSek byl
neposedny upovidany chlapec, ktery zapomnél pozdravit, poprosit o hracku. Byl hlu¢ny,
ukiiceny, ale také velice zv€davy. Na navstéveé v mateiské Skole nebyl poprvé, déti ho jiz
znaly z ptedeslych vystupt. Vystupoval v mnohych hrach, pti spontannich ¢innostech, pfi
¢teni piibéhti, nacviku novych pisnicek, pfi télesnych aktivitach. Tentokrat bylo cilem
prostiednictvim FrantiSka shrnout celotydenni integrovany blok a zopakovat si vzorce
chovani, dohodnuté pravidla.

Pani ucitelka musela Frantiska (na své ruce) napomenout, pfipomenout mu, jak se
na navstéveé ma chovat, ze je dilezité pozdravit jak pani ucitelku, tak 1 déti. Probehla kratka
konverzace mezi druhou kolegyni a FrantiSkem, kdy mu ona odpovédéla na pozdrav,

zeptala se ho, jak se jmenuje a jaky je divod jeho navstévy.
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Obrazek 20 - Komunikace s Frantiskem
zdroj: archiv autorky

Obrazek 21 - Pozdrav détem a pani ucitelce
zdroj: archiv autorky

FrantiSek se pfiSel podivat na své kamarady a rad by se néco pékného dozvédél o
nich a o jejich obci — Jindtichovicich. Spole¢né se s détmi pozdravil a zeptal se, zda znaji

svou adresu a jména svych rodi¢a.
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Obrazek 22 - Pozdra sdéti, predstaveni se
zdroj: archiv autorky

Obrazek 23 - Nejmladsi dévcatko tfidy spontanné reagovalo na pozdrav
zdroj: archiv autorky

Jelikoz byl FrantiSek velice zvédavy, v§iml si obrazkli na magnetické tabuli. A hned
se zacal ptat. Manasek s Gspéchem zastal roli pani ucitelky pfi rekapitulaci integrovaného
bloku a nabytych znalosti. Rekapitulace probihala na vybornou. Popisovanim pohlednic
Jindtichovic a blizkého okoli si déti zopakovaly znamé stavby a mista v obci i symboly
nasi statnosti. Oproti pfezkuSovani od pani uditelky (ktera vi — tak pro¢ se pta?) byla
motivace déti v roli téch, co védi a poucuji Frantiska, ktery nevi, opravdu velika.

Néhle FrantiSek zpozornél, protoZe zaslechl sténani, plac. Déti se ztiSily, také
zpozornély. Pani ucitelka s FrantiSkem S§li zjistit, odkud se pla¢ ozyva. Za dveifmi byl
pripraveny dal§i manasek — jezeCek. Do tiidy vstoupili spole¢né. Vyplaseny, uplakany
jezek okamzité vzbudil v détech litost. Z debaty mezi autorkou, FrantiSkem a jeZeCkem se
déti dozvédely, ze se jezeCek ztratil a rad by naSel cestu zpét do lesa. A tady zase nastal

prostor pro uplatnéni novych znalosti a dovednosti. Uzite¢nou pomickou byla mapa
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blizkého okoli. Déti se v ni velice dobfe orientovaly. Poznavaly jednotlivé symboly —

vodni, zalesnéné a zastavéné plochy.

> &%
Obrazek 24 - Pfichod smutného jezecka

zdroj: archiv autorky

Obrazek 25 - Orientace v obrazcich, rozhovor nad obrazky

zdroj: archiv autorky

Obrazek 26 - Prace s mapou, orientace
zdroj: archiv autorky

Poté nastalo louceni, které bylo velice intenzivni ze strany téch nejmladSich déti.
S FrantiSkem 1 jeZzeCkem si kazdy podal ruku. FrantiSek détem slibil, Ze jezecka bezpecné
odvede do nedalekého lesa, kde si najde své zviteci kamarady. Slibil, Ze pii pfisti navstéve

se bude chovat tak, jako jeho Sikovni kamaradi ze tiidy.
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Reflexe: Pfi tomto vystupu se autorka opét zdokonalovala v technice vodéni manaska,
ktery se musi stale hybat, stale néco délat. Zamérem bylo v détech posilit zddouci ndvyky a
zopakovat pravidla tiidy, pfipomenout si vzorce slu$Sného chovani. Zjistit, zda jiz nékteré
ddti umi pojmenovat jednotlivé &asti dne a co se v MS d&je bhem celého dne. Jaké
¢innosti déti béhem dne v matefské skole vykonavaji, jak a na co si hraji. A hlavn¢€ hravou
formou zrekapitulovat tfidni integrovany blok. Skryté ,pfezkouseni® prob&hlo hladce a
radostné. Déti se nepiekiikovaly a dialog mezi FrantiSkem a kazdym ditétem probihal
velice pekné. Déti Cekaly na vyzvani, okamzité reagovaly, nikdo se neostychal. I ty
nejmladsi déti jiz byli komunikativni, veselé, neostychavé. Zde je na mist¢ zminit se o
pozitivni reakci a chovani déti. Vodicem je zde autorka prace, ucitelka, kamaradka déti.
Déti jsou s ni v kontaktu kazdy den. Je to Clen urcité socialni skupiny, kde je pozitivni
klima, oboustrannd naklonnost, respekt. VSichni se ve skupiné jiz dobfe znaji. Kdyby ale
vedl loutku profesionalni loutkoherec, kterého déti uvidi poprvé, reakce by asi byla jina.
Pozornost a soustifedénost déti by jisté byla, ale samotny dialog s Frantiskem by zvladly asi
jen starsi déti. Déti s nadSenim komentovaly jednotlivé obrazky na tabuli. Hlasily se a
t&Sily, komu dé FrantiSek slovo.

Samotnd rekapitulace byla prostiedkem pro ovéfeni dosazenych cili edukace
vedené autorc¢inou kolegyni, kterda cely tyden pii dopolednich Cinnostech blok vedla.
Kolegyné méla tedy jedinecnou moznost zazit reakce déti, jejich aktivitu, nadSeni a dikazy

o uceni.

Vystup s jezeckem byl sméfovan také k emocionalnimu rozvoji déti, jejich empatie.
Zda se do jezeCka dokazi vcitit, prozivat s nim jeho smutek. Jestli dokaZi vymyslet, kam
jezek patii, kde je jeho domovina a kudy se do lesa ze Skolky dostane. Pti pfichodu jezecka
byly emoce nckterych déti opravdu velice zietelné. Vystup s loutkou vychazejici

z prostedi déti naplnil o¢ekdvané vystupy, €innosti se nenasilné prolinaly oblastmi RVP
PV.

4.3.4 Manasek jako pomocnik inkluze v nasi tridé

V této kapitole bude piedstaven manasek jako uzite¢ny pomocnik pfi inkluzi déti,
které navitévuji MS v ramci individudlniho vzdélavani dle § 34b $kolského zakona. Jedna
se o divenku a chlapce, oba ve véku Ctyt let. Pijde o popis reakci téchto dvou déti na jiz
predstavené Cinnosti v integrovanych blocich a dopadl vyuziti manaska pedagogem na
jejich zapojeni do edukacniho procesu.
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Divka do MS nastoupila v zafi roku 2020. M4 poruchu pozornosti s hyperaktivitou,
opozdény vyvoj v hrubé i jemné motorice. Pracuje se s ni na zaklad¢ doporuceni PPP. Ve

téidé ji je k dispozici asistent pedagoga.

Ve vyuce vsech vyse zminénych edukacnich blokli byla pfitomna. Do aktivit se
zapojovala spontanné, nenasiln€. Pfi seznamovani s manasky a naslednou manipulaci
pottebovala vice pomoci pfi nasazovani manaska na ruku. VztyCeni tii prstt ji délalo
problémy. Vybér manaska byl na ni, zprvu si vybrala KasSparka. Po prvnim osloveni
k navozeni dialogu ale svou volbu zménila. Nedokazala se v tu chvili vyjadrit, odpoveédét
na pozdrav, na otazku. Byli ji nabidnuti mandsci z fad zvitatek, vybrala si opicku. Hlasovy
projev kvikdnim a piskdnim za postavu opicky byl pro ni snazsi, schidnéjsi. Pti nasledné
hfe s manasky v ramci celé skupiny déti si vybirala postavy opét spiSe z fad zvifecich
hrdinti. S navlékanim manaska jiz nebyl takovy problém, sama vzdy vyhledala pomoc.
JestliZe se ji do ruky dostal manasek lidsky, na ruku ho nenavlékla. Chovala ho, povidala si

S nim.

Udrzet pozornost pfi dramatizaci pohddky dokazala jen kratkou dobu. Na hru na
jevisti reagovala spontanné, pfisla bez vyzvani i do prostoru jevisté. Byla tak mezi prvnimi,
kdo mohl ptidat potravinu do dortu a spolecné s koc¢ickou jej zamichat. Ucitelka reagovala
na jeji chovani improvizovang. Divenka rdda zpiva a spolecnd pisnicka s manasky ji opét

vtahla zpét.

Pii vystupu s FrantiSkem a jeZeCkem byla spiSe divdkem, pozorovatelem neZ
spoluhra¢em. Minimalné se zapojovala do rozhovoru, na kladené otazky odpovidala jen
zfidka. Naopak jeji reakce na smutného jezecka byla velice emoc¢né silnd, zac¢ala dokonce

plakat.

Obrazek 27 - Dialog opicky vedené divkou s kralem vedenym ucitelkou
zdroj: archiv autorky
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Chlapec navitévuje MS od ledna roku 2021. Pfevazuje u n&j stupeti PO 4. M4
sdruzenou poruchu, opozdény vyvoj feci, opozdény vyvoj hrubé i jemné motoriky. Détsky
autismus byl diagnostikovan v kvétnu 2021. Nemluvi, neverbalni komunikace je
minimélni. Je zaplenovany, sebeobsluhu a hygienu nezvlada vibec. Do spolecnych aktivit
se zapojuje ztidka, hraje si spiSe individudln€ sdm nebo s matkou. Inklinuje k plastovym ¢i
dfevénym kostkam, k autickim. Zpétna vazba na jakékoliv podnéty je z jeho strany
minimalni. Velkou oporou je mu matka, kterd s nim do MS dochazi. Jeho zdravotni stav
mu nedovoluje dochazet do MS pravidelng, byl proto pfitomen pouze u hry vychézejici
z prosttedi déti. Svym ptichodem vkrocil do jiz rozehran¢ho piibéhu. Autorka proto
improvizované zareagovala a nechala FrantiSka a jeZeCka chlapce pfivitat. Jeho reakce byla
pozitivni, chlapec na manasky reagoval. ,,O¢ni kontakt s loutkami neprob¢hl, ale sahl si
na né, pohladil je, zaCal se usmivat. Tato reakce byla po dlouhé dobé posunem v jeho
dosavadnim chovani. Ve vétsiné ptipadi dosud nabizené hracky odhazoval, vztekal se,
sténal. Autorka se po chvilce vratila k ostatnim détem, které respektovaly odlouceni a
vyckavaly v krouzku u tabule. Zanedlouho vénoval chlapec svoji pozornost autoréiné
vystupu z povzdali za ostatnimi détmi. Ke skupiné déti se nepfipojil. I to vSak byl veliky
posun. Pfi louceni s manaskovymi navstévniky probehlo UZasné a vyjimecné ,,placnuti®

s jezeCkem.

Obrazek 28 - Nesmély kontakt chlapce s manaskem
zdroj: archiv autorky

4.3.5 Shrnuti dopadi akéniho vyzkumu
Akéni vyzkum piedstavil manaska v edukacnim procesu jakozto pomocnika pii

naplnovani konkretizovanych vystupi ve vSech vzdélavacich oblastech RVP PV.
Potvrdilo se, Ze price S manaskem se miuZe hladce a nendsilné prolinat vSemi
vzdélavacimi oblastmi predSkolniho vzdélavani. Mandsek s lehkosti putuje edukaci a

pomahd détem dosahovat dil¢ich vystupti =z oblasti biologické, psychologické,
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interpersonalni, socialné-kulturni i environmentélni. Zalezi na rozhodnuti kazdého ucitele,
kdy si pro svoji praci vybere mandska a navlékne ho na ruku. Podle ohlasu, jaky u déti
vzbuzuje, podle vysoké miry motivace, jakou dokaze nastolit, se jevi, Ze by manasek mohl
provéazet kazdodenni naplii celého dne v MS. Pro jeho Zivost, oblibenost, atraktivnost a
kouzlo je vSak na misté si ho trochu Setfit, aby nezevSedn¢l a jeho kouzlo nevyprchalo.
Manasek v akénim vyzkumu slouzil i jako prostiedek zlepseni a zkvalitnéni pedagogické a
loutkovodi¢ské prace autorky. Reflexe jednotlivych vystupti potvrdily, ze je vzdy co
zdokonalovat. Jak manipulaci s loutkou, tak i samotny vystup. Ze je dobré détem (a tdm

4

nechat jim moznost volby. Nechat na détech, zda si loutku na ruku obléknou a budou ji

cey

animovat nebo ji pouziji jako hracku, pohladi, pomazli se s ni. A také ji tfeba odmitnou.
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Zaver

Predlozena bakalatska prace uvadi do souvislosti loutkoherectvi s konkrétnim typem
loutky — manaskem a edukaci pfedskolnich déti v matetské Skole. Prace s manaskem je zde
popisovéna z pohledu prace s nim v ramci pribéhu celého dne v MS a napii¢ vzdélavacimi
oblastmi. Manasek je pedagogem vyuzit k vychovné-vzdélavacim aktivitdm, jimz doda
hravost, magicnost, piibéh a mnoho dal§iho, co manasek pfinasi a ¢im dit¢ upoutava.
Specifické prozivani a mysleni déti predskolniho véku ptijima manaska téméf jako zivého.
Na déti ptusobi zmiflovand magicnost loutky, jeZ je jednim z Cinitelt dokonalého pftijeti
loutky. Manasek je jako stvofeny pro déti pfedSskolniho véku, nebot’ tyto v komunikaci
S nim plné vyuzivaji svoji fantazii.

Manadsek se stal postupem Casu pro autorku této prace nepostradatelnym pedagogickym
pomocnikem a prostfedkem. Dé&ti na manaska velice dobie reaguji, v jeho pfitomnosti
zazivaji radost, nechavaji se jim ochotné vtahnout do hry, do komunikace a nejriznéjSich
¢innosti. Prace ilustruje, jak déti manaska ptirozené pfijimaji, vnimaji ho jako kamarada,
navstévnika tfidy, ¢i pomocnika.

Moznosti vyuziti prace s matidskem v MS jsou nepifeberné, manasek je univerzalni
motivacni prostfedek. Naméty zde popsané jsou spise pro inspiraci a mohou se obménovat
dle dané situace, dan¢ho pedagogického cile, tématu konkrétniho integrovaného bloku. Je
mozné pracovat s ptibéhem, pohadkou, improvizovat, zapojit manaska do fizené Cinnosti,
volné hry i do odpocinku. Je mozné vyuzit zviteciho hrdinu (ktery v ptipadé potieby
konkrétniho ditéte nekomunikuje verbaln€) ¢i loutku postavy ze svéta lidi (ktera naopak
verbalni komunikaci ditéte nenapadné procvici), anebo i smySlenou, naprosto fantaskni
bytost. Manasek 1 po letech potvrzuje svoji vhodnost v ramci adaptace, seznamovani se
s pravidly, ritualy dne, a to jak u mladsich, tak i1 starSich déti. Je motivujicim néstrojem
rozvoje, zdokonalovani, opakovani a vstépovani nejruznéjSich vychovné-vzdélavacich
obsahii a pfesahli v edukaci déti v MS. Tato prace popisuje, jak miize byt manasek se
svymi mnohocetnymi funkcemi (motivacni, relaxacni, sdélovaci, zdbavna) plnohodnotné

vyuzit ve vSech vzdélavacich oblastech RVP PV.

Reakce déti ucastnych autor¢ina akéniho vyzkumu je potvrzeni toho, ze ruku v ruce na
ruce s manaskem jde autorka tou spravnou pedagogickou cestou. Siroké spektrum

manask, jejich barevnost, usmévavost, hebkost zjevné obohacuje prozitek z Cinnosti déti
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vMS. Ptanim autorky je, aby i v ostatnich matefskych koldch byl prozitek déti
v kontaktu s manaskem takovy, jako je u jejich svéfenci, a aby se kolegové a kolegyné

matefskych $kol vice zajimali o loutky a ¢astéji s nimi pracovali.

42



Resumé

Bakalatska prace s cilem ptfedstavit manaska jako pomocnika edukac¢niho procesu
v MS ovéfuje autoréin predpoklad, ze¢ manasek miZe byt s Gspdchem vyuZit pii praci
napfi¢ vSemi vzdélavacimi oblastmi RVP PV. Je rozdélena do dvou ¢asti — teoretické a
praktické. Teoretickd cast obsahuje tfi kapitoly. Prvni charakterizuje samotného manaska a
jeho typy. Je zde vysvétlen pojem edukacni proces, a jak lze manaska do edukacniho
procesu vhodné zapojit. Jsou zde zminéni predstavitelé zfad uciteli v historii, ktefi
s maiiaskem pracovali. Osobnost ulitele matetfské Skoly je popsdna v dalSi kapitole.
V neposledni fad¢ autorka popisuje, jak mandsek ptsobi na zivot ditéte. Kapitola druha se
vénuje hie déti predSkolniho véku. Ve tfeti kapitole je uvedeno, jak se mandsek zapojuje
do procesu V souladu se vSemi oblastmi RVP PV. Prakticka ¢ast se metodou ak¢niho
vyzkumu vénuje konkrétnim c¢innostem s mandskem v matefské Skole. Autorka tak
zprostiedkovava poznatky jinym ucitelkdm matefské Skoly. AkEni vyzkum je potom
jakousi inspiraci pro dalsi praci v edukacénim procesu matetskych Skol. Jsou zde popsany
cile a vystupy jednotlivych zrealizovanych integrovanych blokl. Jakym zplsobem jsou
naplnovany. Kazdy vystup je zreflektovan. Zminéna je také reakce déti na danou ¢innost,
uskali, ktera vychazi zvystupu s manaskem. Jednotlivé Cinnosti jsou prokladany

fotografiemi z archivu autorky pro nazornost.

Resume

The bachelor thesis, with the aim of introducing the puppet as an assistant to the
educational process in kindergarten, verifies the authors assumption that the puppet can be
successfully used in work Gross all edukational area sof the FEP PV. Is dividend into two
parts — theoretical and practical. The theoretical part contains three chapters. The first one
characterizes the puppet itself and its types. The concept of the educational process is
explained here, and how the puppet can be used appropriately in the educational process.
Representatives from the ranks of teachers in history who worked with puppets are
mentioned here. The personality of a kindergarten teacher is described in the next chapter.
Last but not least, the author describes how the puppet affects the life of a child. The
second chapter deals with play of preschool children. The third chapter shows how the
puppet is involved in the process in accordance with all areas of the FEP PV. The practical
part is devoted to specific activities with puppetry in kindergarten and method of action

research is being used here. The author shares experience with other kindergarten teachers.
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Action research is then kind of inspiration for further work in the educational process of
kindergartens. The goals and outputs of individual integrated blocks are described here,
also how they are fulfilled. Each output is reflected. The reaction of children to the activity
is also mentioned, a pitfall that comes from climbing with a puppet. The individual

activities are interspersed with photographs from the author's archive for clarity.
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