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OPONENTSKY POSUDEK BAKALARSKE PRACE
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Jméno studenta: Martin HouSka
Studijni obor: Télesna vychova se zaméienim na vzdélavani
Téma bakalaiské prace:  Vliv sportovniho lezeni na dysbalanci prsnich svali u déti do
16let ’
Typ bakalaFské prace X vyzkumny
X metodicky
O vyukové médium (videopoiad apod.)
O kompilacni
O projektovy

Oponent prace: Mgr. Radek Zeman
Kritéria hodnoceni: (1 nejlep$i, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definoviani cilé a ukoll prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&decké otdzky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace) .
F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Spinéni cili prace
I) Formalni zpracovéni prace
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odbomy ptinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka prace
M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobg pted statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborné
& velmi dobre
[0 dobfte
O nevyhovujici
Stru¢né zdlivodnéni navrhovaného Klasifikaéniho stupné:
BP obsahuje 46str textu, seznam literatury, obrazkd, tabulek a grafti, 8str pfiloh a ma
vyzkumné - metodicky charakter. Jde o praci klasickou préci zpracovanim i obsahem
s aktualné vhodnym zdravotné - pohybovym akcentem. Hlavnim pifinosem préce je vlastni
iniciativni ¢innost autora v oblasti pohybovych aktivit mladeze, ktera se navic nezastavuje
pied zdravotni problematikou. Z hlediska obsahového nutno vytknout vyraznou vékovou
divezifikaci souboru, ktera ovliviiuje validitu vysledktl. Formalné pak v praci Casto
zaznivaji nepfesné az "lidové" formulace, problematicka je i formulace cile prace, vztah
mezi ukoly parace a kap. Diskuze a ned€leny seznam literatury.
Nicméné autor prokdzal schopnost samostatné orientace ve zvolené tématice, praci
doporuduji ptijmout k obhajobé a navrhuji hodnoceni velmi dobfe.

svwyrs o

OtazKky a pripominky k blizSimu vysvétleni p¥i obhajobé:
1. Jak mtiZe vékova diverzita souboru ovlivnit vysledky méfeni?

V Plzni, dne 04.09. 2021



