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Jméno studenta: Marie CECHOVA

Studijni obor: Télesna vychova se zaméFenim na vzdélavani

Téma bakalaiské price:  Porovnani pohybové aktivni a neaktivni populace ve véku
20-25 let prostiednictvim metody FMS

vyzkumny

metodicky

vyukové médium (videoporad apod.)
kompila¢ni

projektovy

Typ bakalarské prace
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Oponent prace: Mgr. Petra Spottova, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)

A) Definovani cilt a tkoli prace

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,

formulace védecké otazky

C) Metodicky postup vypracovani

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vé&t, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavéry a jejich formulace

H) Splnéni cili prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Grafick4 stranka prace

M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutenostem doporucuji ptedlozenou praci k obhajobé pfed statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikacnim stupném: vyborné
O velmi dobie
O dobte
O nevyhovujici
Struéné zdiivodnéni navrhovaného klasifikac¢niho stupné:

PiedloZena bakalatska prace je po obsahové i formalni strance na velmi dobré urovni.
Teoreticka vychodiska jsou zpracovana peglivé, struktura je jasna a pfehledné. Citacn€ bez
vyhrad. Jako pozitivni hodnotim zejména studium cizojazy¢nych prament a metodiky pro
testovani, rovnéZ je autorka prvni na KTV FPE ZCU, ktera se metodikou FMS zabyva.

Praktické &ast véetné podrobng zpracované metodiky a popisu jednotlivych testd maze
byt vzorem pro pokratovatele v dané problematice. Vysledky jsou pfedloZeny piehledng,
kladn& hodnoti statistické zpracovani i pii nizkém podtu probandd, coZ se ukazalo jako
limitujici pfi potvrzovani stanovanych hypotéz.

Diskuse je vedena s ohledem na vysledky jinych autorii, zavéry studentka formulovala
s jistym nadhledem a ohledem na niZ&{ pocet probandi ve vyzkumnych souborech
v souvislosti s opatfenimi Covid 19.
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Otizky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni pFi obhajobé:
- Lisily se vysledky celkového skore probandii vyrazn€ od vysledkii podobnych studii?
- Jak dlouho trvalo otestovani 1 probanda?
- Opravdu jste predpoklddala vyrazné rozdily mezi muZi a Zenami? Nejedna se o kondi¢ni
ukazatele, ale spiSe koordinacni... k
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V Plzni, dne 24. 8. 2021 .
- podpis opunenta prace



