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9.1.

The source text



1. INTRODUCTION

The aim of this bachelor thesis is to translate a text from the field of
psychology from English into the Czech language with a subsequent

commentary and glossary of terms and expressions used.

The author has chosen the chapter “Interpretation of dreams” by
James Hopkins from the book “Cambridge companion to Freud”.
According to the length of the thesis it was possible to translate only an

extract of this chapter.

The reason why this particular text was used is based on the
author's interest in psychology that is generally a very fascinating branch

of science. Moreover it could be useful experience for the future.

The thesis is divided into two main parts: theoretical and practical

part, including the translation and the analysis.

The initial part is based on the theory of translation and presents
translation methods and procedures which should be taken into account
when translating, it provides information about types of translation and the

description of the scientific and popular scientific style is also presented.

The practical part consists of the translation of the English source
text that forms a major part of this thesis; it also consists of a commentary
and a glossary. The commentary is divided into macro approach that
analyzes the source text (for reading the source text please find the
Appendix) and micro approach that is related to the target text. The
commentary documents main problems that occurred when translating
the source text, techniques of translation in addition to specific examples

can be also found. The last part of this practical section is a glossary that



helps a reader understand vocabulary and expressions used; it includes

English terms with their Czech equivalents.

The final part of the thesis summarizes the whole work. At the end,

the bibliography, abstract, resumé and appendix are included.



2. THEORETICAL PART

2.1. The translation

“Translation is the process in which a written communication or a
text in a first language is produced as the written communication or text in
the second language interpreting the same meaning. Here the text in the
first language is the “source text” and the equivalent text that
communicates the same message is the “target text” or “translated
text”.[1] The translation is in fact the result of indirect communication in
which a mediator arranges communication between subjects which use

different codes — sender and receiver.[2]

According to Dagmar Knittlova the theory of translation can be
defined as mutual relationship between approaches and disciplines, such
as confrontational linguistics (should be helpful in grammar, lexicology
and stylistics), sociolinguistic (studying language varieties),
pragmalinguistics (particularly the speech act theory),
psycholinguistics (mutual dependence of language, experience and

thinking) and stylistics. [3]

2.2. Types of translation

The classification was presented by Roman Jakobson, Russian

linguist who distinguished three forms of translation:

- ‘intralingual translation — translation within the same language,

which can involve rewording or paraphrase

- interlingual translation — translation from one language to

another, and
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- intersemiotic translation — translation of the verbal sign by a

non-verbal sign, for example music or image

Only the second category, the interlingual translation, is deemed

“translation proper” by Jakobson”.[4]

2.3.

Translation methods and procedures

According to Peter Newmark, British translatologist, there are several

translation methods [5]:

1.

“Word-for-word translation — This is often demonstrated as
interlinear translation, with The TL (target language) immediately
below the SL (source language). The SL word-order is
preserved and the words translated singly by their most common
meaning, out of the context. Cultural words are translated
literally. The main use of the word-for-word translation is either
to understand the mechanics of the source language or to
construe a difficult text as a pre-translation process.”

“Literal translation — The SL grammatical constructions are
converted to their nearest TL equivalents but the lexical words
are again translated singly, out of the context. As a pre-
translation process, this indicated problems to be solved.”
“Faithful translation — A faithful translation attempts to
reproduce the precise contextual meaning of the original within
the constraints of the TL grammatical structures. [...] It attempts
to be completely faithful to the intentions and the text-realization
of the SL writer.”

“Semantic translation — It differs from “faithful translation” only
in as far as it must take more account of the aesthetic value
(that is the beautiful and natural sounds of the SL text). [...] The
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distinction between “faithful” and “semantic” translation is that
the first is uncompromising and dogmatic, while the second is
more flexible [...]”

5. “Adaptation - It is the “freest” form of translation and used
mainly for plays (comedies and poetry),themes, characters and
plots are usually preserved, the SL culture converted to the TL
culture and the text rewritten.[...]"

6. “Free translation — Free translation reproduces the matter
without the manner, or the content without the form of the
original. Usually it is a paraphrase much longer than the original.
[...]"

7. “Ildiomatic translation — It reproduces the “message” of the
original but tends to distort nuances of meaning by preferring
colloquialism and idioms where these do not exist in the original.
[...]"

8. “Communicative translation — It attempts to render the exact
contextual meaning of the original in such a way that both
language and content are readily acceptable and
comprehensible to readership.”

Before the process of translation begins, there are two procedures
which have to be done — macro approach and micro approach. "The
source text is no longer the first and foremost criterion for the translator’s
decision; it is just one of the various sources of information used by
translator.”[6] Macro approach is a strategic procedure that deals with
cultural and historical background, relation between author and audience.
The translator should also consider the type of audience, type of text and
its function. The second, micro approach, provides information about

particularities of the text, their grammatical and lexical structure.[7]
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During the process of translation, it is neccesary to consider
equivalence. The main task is to find as similar equivalent as possible
since absolute equivalent is not practicable. Dagmar Knittlova describes
several ways how to achieve this objective:

1. Complete equivalent — The word is identical in terms of

meaning and stylistics, e.g. Tuesday: utery.

2. Partial equivalent — Although a transposition may occur, it is
necessary that the word relates to the same situation, e.g. rolls:
housky

3. More possible equivalents — according to the text, e.g. go :

jit/jet/letét/plout

4. No possible equivalents — It is needed to replace the

expression by means of calque, loan word or transcription. [8]

These options are classified as lexical equivalence and in addition

to this kind; there is also grammatical, textual and pragmatic equivalence.

Grammatical equivalence — A translator has to deal with
systematic differences between languages. One of the problems can be
that one grammatical category exists in the source language but in the
target language does not, e.g. cook, lawyer — it is not obvious which
gender itis. [9]

Textual equivalence — It concerns the structure of the text, the
coherence and cohesion. The purpose of the text is important — a
translator may change the text according to principles of the target
language or preserve the specificity of the source language. It is
necessary to recognize a new, highlighted piece of information and to put

it properly in the target language. In English, this information usually
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stands at the beginning of the sentence. Czech has not fixed word order

so there are more possibilities how to stress it. [9]

As already mentioned, textual equivalence consists also of
coherence and cohesion. “Coherence is a semantic property of discourse
formed through the interpretation of each individual sentence relative to
the interpretation of other sentences with “interpretation” implying
interaction between the text and the reader”.[10] Cohesion is defined as
“the use of explicit linguistic devices to signal relations between sentences
and parts of text. These cohesive devices are phrases or words that help
the reader associate the previous statements with subsequent ones”. [10]
There are five these cohesive devices in English — reference, substitution,

ellipsis, connectors and lexical cohesion.

1. Reference — It refers to the term used in the text, usually by
pronouns. Cataphoric reference (referring forward) is less
frequent in English and when translating, it should be transferred
into anaphoric reference that refers back, e.g. When she came

home, Hellen saw...: Kdyz Helena pfiSla dom, vidéla ...

2. Substitution — When translation is not possible, a translator
may substitute one language unit by another one, e.g. My knife
is too blunt. | must get a sharper one. : Mam tupy ntz. Musim si
vzit ostrejsi.

3. Ellipsis — It means an intentional omission of a unit in order to

avoid repetition, e.g. Have you been swimming? — Yes, | have.

4. Connectors — Conjunctions or expressions which demonstrate
the relationship between sentences and paragraphs, e.g. and,

after all etc.
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5. Lexical cohesion — It is possible to repeat the same word as a

synonym, hyperonymy or paraphrase. [11]

The problem of finding a perfect equivalent can be solved also on the
basis of seven procedures which have been established by linguists Jean-
Paul Vinay and Jean Darbelnet [12]:

1. Transcription — The spoken language in written form.
Transliteration must be taken into consideration which can be
defined as transferring of a language into another alphabetic

system.

2. Calque - Word-for-word translation (potflower: hrnkova

kvétina).
3. Substitution — as defined above.

4. Transposition — Necessary grammatical changes by reason of

different language system.

5. Modulation — change of viewpoint (passive voice — active

voice)
6. Equivalence — as defined above.

7. Adaptation — substitution of a situation in the source language

which is difficult to understand in the target language.

Some linguistics theorists mention even more procedures, e.g. eight
procedures of Gerard Vazquez-Ayora, or nine procedures of Joseph L.
Malone. [13]
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2.4. Functional styles

The style can be defined as a selection and arrangement of expressions
according to the situation, the author’s intention and mainly according to
the function of the text. Classification of styles differs from linguist to

linguist due to criteria which have been taken into account. [14]
Generally five styles are distinguished:

1. Administrative style — The main features of this style are
factuality, exactness and objectiveness. There are no emotional words,

syntactically and lexically is very stereotypic. [15]

2. Journalistic style — This style serves to inform readers, to give
them information without any commentary. According to this fact,
emotional expressions are avoided and stereotypes prevail. The important
feature is clarity so that general reader is able to understand without
difficulties. Journalistic style is used in short news, communique,

advertisements and announcements. [16]
3. Scientific style — described below
4. Popular scientific style — described below

5. Style of art — The main function of this style is aesthetic. It uses
variety of language means, denotative and connotative meaning and also

associations.[17]

2.4.1.  Scientific and popular scientific style

Scientific style is a basic style of pragmatic literature. Specific
terminology is very frequent that allows expressing the fact exactly. This
style is determined by its function which is to describe and define scientific

research and progress. Main features are exactness, appositeness; it
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appears mainly in written, monological form, similarly as the administrative
style. Relations between sentences are necessary to be expressed and in
this regard there are many subordinating conjunctions which also make
the text hierarchical. The style is impersonal, passive voice is used very
frequently; any emotional expressions are not used. The vocabulary, as
well as syntax is stereotypical, the most frequent parts of speech are

nouns and adjectives. [18]
Popular scientific style

Means of colloquial or publicistic style can be found in popular
scientific style. The main function is to present scientific topics in an
interesting way. This style should be understandable to general reader, so
sentences are shorter than in scientific style, there are less specific
terminology or these expressions are explained. There could be

expressive words. [18]

3. PRACTICAL PART

The practical part contains the translation of the source text, a
commentary and a glossary. The commentary is divided into two sections
— macro approach (the analysis of the source text) and micro approach
(the analysis of the target text). The glossary contains mainly expressions
related to human mind, dreams, motives and also translation of a few

unknown words.
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3.1. The translation

Vyklad snu

Dilo Vyklad snu je Easto povazovano za Freudovu nejcennéjSi knihu a

bylo stézZejni v jeho tvorbé.

Freud zapocal své psychologické vyzkumy nasledovanim vyzkumu
svého starSiho kolegy Josepha Breuera. Jednim z Breuerovych pacientl
byla velmi inteligentni a vyfeCna mlada zena, u které byla diagnostikovana
hysterie. Breuer tedy podrobné zkoumal jeji pfiznaky a zjistil, Ze

v mnohém souviseji s jejim citovym Zivotem.

Zejména, kdyz mohli oba Casto vypozorovat, Ze urCity pfiznak zacal
dulezitou, ale jiz zapomenutou udalosti v pacientiné zivoté. V tomto
pfipadé se navic mohlo zdat, ze je tento pfiznak spojeny s pocity, které se
vazou ke zminéné udalosti, ale které predtim nevyjadrila. Takové priznaky
tedy vyznamné souvisely s udalostmi a motivy v Zivoté zminéné pacientky
a zmirnily se, kdyz tyto udalosti ozivila, citila a vyjadfila motivy s nimi

spojenymi.

Néjakou dobu napfiklad trpéla averzi k piti, ktera pretrvavala i navzdory
Lryznivé zizni.“ Opakované zdvihala sklenici vody, po které tak touzila, ale
poté ji odstrcila pryC€ , jako nékdo trpici hydrofobii.“ V hypndze tato Zena
nalezla souvislost s pfihodou, kdy jeden z jejich prfatel dovolil psovi —
,odpornému stvofeni“ — pit vodu ze sklenice. Ve vzpominkach tuto udalost
znovu prozila s ohromnou zlosti a znechucenim, poté averze ustala a ona

tak mohla zase bez obtizi pit.

Zda se tedy, ze tento konkrétni pfiznak pochazel ze zminéné
pfihody (a také samoziejmé z okolnosti zahrnujicich motiv, ktery k tomu
pacienta pfimél.) Pfic¢inna souvislost mezi udalosti a pfiznakem se zda byt

patrna v obsahu pfiznaku samotného, jelikoz se jak pfiznak, tak udalost
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tykaly véci jako pitna voda, znechuceni, zlost a odmitnuti. Pfiznaky tedy
mohou byt povazovany za vyjadieni vzpominek nebo pocitl, kterych si

pacient uz davno neni védom.

Freud opakoval Breueova pozorovani v dalSich pfipadech a rozsifil
je o zkoumani psychologickych okolnosti a vyznamu ostatnich pfiznakd.
To znamenalo, Ze se detailné ptal svych pacientu na jejich Zivot, motivy a

vzpominky.

Ackoliv byl Freud zvidavy a zaryty dotazovatel, zjistil, Ze
nejdllezitéjSi informace vyplynuly, kdyz jeho pacienti nasledovali
spontanni proud svych myslenek a pocitl. Zadal je proto, aby je
popisovali v co nejvy§sSi mife a bez nutnosti smysluplnosti svych
mysSlenek, cenzury nebo jejich jakéhokoliv kontrolovani. Nikdo predtim tak
moc neusiloval o zmirnéni racionalnich a moralnich zabran jako Cloveék,
ktery popisuje své mysSleni a pocity jinému Clovéku, coz poskytlo cenny
zdroj informaci. Nefizeny a ni€¢im neruseny mysSlenkovy proud totiZ sam o
sobé vedl k tématum, které Freud jiz dfive povazoval za dllezité pomoci
dotazovani a k tém, jejichz vyznam pfedtim nepfedpokladal. Tento proces

sebepopisovani nazval ,volna asociace.”

Freud po nékolik let uchovaval zaznamy snu a dospél k tomu, ze i
sny mohou souviset se vzpominkami a motivy, které se objevily v pribéhu
volné asociace. Navic mohl pfi vyzkumu pouzit rovnéz sam sebe, a tak se
zacal psychologicky studovat, stejné jako to provadél u svych pacientu.

Soustfedil se na rozbor svych sn(.

Kdyz tato prace pokro€ila, Freud si uvédomil, Ze jeho i Breuerova
predchozi zjisténi ohledné pfiznakl jsou lépe znazornéna na modelu,
ktery vyvijel pro sny. Vypracoval tedy seznam pomérné jednoduchych a
jednotnych pfiznaku a sna, a jak sam brzy zjistil, mohl ho rozSifit o dalSi

zajimavé jevy jako prefeknuti, vtipy a umélecka dila. Vyklad snu tak
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stanovuje vzor, jehoz prostfednictvim Freud sjednotil prvni, prakopnickou
etapu svého psychologického vyzkumu, sméfovanou jak na néj, tak i na
jeho pacienty. V nasledujicim textu se budeme snazit porozumét povaze

a roli tohoto vzoru.

Motivy, smysl, pfi€innost

NejzakladnéjSim a nejbéznéjSim zpusobem, jak porozumét Cinnostem lidi
— at’ uz nasSim vlastnim, nebo ostatnich — je vysvétlovat tyto Cinnosti jako
jednani vyplyvajici z motiva, v€etné prfesvéd&eni, nebo touhy. V bézném
zivoté to délame neustdle a bez prfemysSleni. Vidime nékoho jit k
vodovodnimu kohoutku, vzit sklenici atd. a vykladame si to tak, Ze chce
pit. A on tedy jde, jelikoZz to povaZuje za zpusob, jak se napit. Nebo
slySime né&jaké zvuky a povazujeme je za projev Zadosti o piti.
Pfedpokladame tedy, Ze vyplynuly z touhy tak ucinit a z pfesvédceni, Ze

vydavani téchto zvuku je cesta, jak to ucinit.

Toto je zakladni druh psychologického mysSleni a také to, co
CasteCné definuje naSe predstavy o mysli a déni. Je jednak vykladové a
jednak vysvétlujici. Vykladové proto, Ze, jak pfiklady ukazuji, pfifazovani
motivl nam umoznuje pochopit, co lidé Fikaji a délaji. A vysvétlujici proto,
Ze hledime na tyto motivy jako na pfi€iny v lidech, které podnécuiji jejich

konani a které tudiz toto konani vysvétluji.

Jak uvidime, Freud objasfiuje sny a pfiznaky také jejich vztahem
k motiviim. V této souvislosti vyzdvihuje obé stranky rozumného mysleni,
hermeneutickou a pfi¢innou. Hovofil o vykladu sni a o nalezeni smyslu
snu a priznakl, nicméné nalézt smysl nééeho znamenalo ukazat, ze to

néco je v pochopitelném spojeni s motivem nebo systémem motivu, a
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tudiz umistit to do fadu vysvétlitelnych psychologickych pficin. Freud se

domnival, zZe to pfedstavuje soucast pfi¢inného fadu pfirody jako takoveé.

Hermeneuticka a pfiCinna stranka vysvétleni prostfednictvim motivu
jsou ve skute€nosti Uzce spjaté a dukladné sladéné. Mizeme je spatfit —
a ocenit jejich vyznam - kdyz se zaméfime na spojitost mezi nasi

schopnosti pouzivat rozumovou psychologii a nasi znalosti jazyka.

Toto uUzké spojeni mezi jazykem a motivem poukazuje na
skuteCnost, ze motivy Ize jazykové vyjadrit. Napfiklad, jak bychom mohli
tvrdit, my nejen touzime, doufame, bojime se, ale my touzime, doufame,
nebo se bojime, Ze S, kde ,S“ mize byt nahrazeno jakoukoliv vétou

z jejich ohromné Skaly v naSem jazyce.

Na zakladé toho Ize tvrdit, Ze motivy maji obsah jako véty (stejné
tak jako jednotliva slova a fraze), jez je upfesnuji. Napfiklad fekneme-li,
Ze Jan véfi (doufa, obava se, nebo cokoliv jiného), Zze Freud pracoval ve
Vidni, vyjadfujeme tim Jandv motiv vétou ,Freud pracoval ve Vidni.*
Znamena to, Ze obsah motivu je fakt, Zze Freud pracoval ve Vidni. Obsah

je dan touto vétou.

Véta obsazena v motivu timto zplsobem slouzi k popisu mysli
Clovéka, kterému motiv pfipisujeme, a souCasné se vaze Kk realité. Jeji
obvykly ucel je upfesnit, jak véci ve svété funguiji, je-li skuteCny, a tomu
porozumi ti, ktefi védi, co tato véta znamena. Popisovanim motivl tedy
vyjadfujeme své myslenky, které se zaobiraji svétem — situacemi, nebo
udalostmi, které by potvrdily pravdivost vyslovované véty. Je-li zde touha,
nadéje nebo obava, Ze ,S% potom situace, ktera by potvrdila, ze ,S“ je

pravdivé, je ta, ktera by uspokoijila tuto touhu, naplnila nadéji atd.

Tohle vSe je soucasti jevu, nékdy nazyvaného, umysinost mysli,
nebo zaméfeni na objekt. Da se fici, Zze mysl ¢lovéka, ktery véfi, Ze Freud

pracoval ve Vidni, je zamé&fena na tohoto muze, toto mésto a jeho zdejsi
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praci. Stejné tak pokud si nékdo preje, aby on sam pracoval ve Vidni, opét
se zajima o tu osobu (sebe), misto atp. Déje se tak stejné, i pokud se boji
chudoby ¢&i tmy a popis ham sdéluje, na jakou véc, situaci nebo realny

aspekt mysli.

Miazeme tedy fici, ze kazdy motiv, ktery posuzujeme, ma
odpovidajici frazi nebo vétu, ktera ho pfesné vystihuje a ktera ma umysiny
obsah, coz znaCi, jak se vztahuje ke svétu. Tyto véty urCuji realné
podminky, se kterymi motivy podle typu charakteristicky souviseji. Jinak
feCeno, presvédCeni vyjadfena takovou vétou nebo frazi, se vztahuji
k podminkam, za kterych jsou pravdiva. Touhy se vztahuji ktém
podminkam, za kterych jsou uspokojeny, nadéje a obavy ktém, za
kterych jsou naplnény a to vSe prostfednictvim rdznych motiva, jejichz

obsah vyjadfuje, jak se véci maji.

Jazyk, kterym mluvime, a motivy, které k nému pfifazujeme pfi
vzajemném porozuméni, do sebe zapadaji, jako by byly pro sebe
stvofené (nejspisSe vlivem evoluce). Vyznamny dusledek je podle mé ten,
Ze naSe schopnost porozumét jednomu jazyku poslouZi i u ostatnich.
Jsme totiz schopni porozumét motivim do zna&né miry prostfednictvim

vét, které je vyjadruiji.

Zname-li néjaky jazyk, jsme schopni porozumét neomezenému
mnozstvi vét, které jsme nikdy neslySeli na zakladé toho, Zze rozumime
vyznamu slov, ktera jsou v nich pouzita, a vime, podle jakych pravidel se

tato slova skladaji dohromady.

Paklize rozumime oznamovaci vété, vime, jak souvisi se svétem
diky tomu, Ze zname situaci, ve které je pravdiva. Cili chapanim vyroku
,Freud byl védéc" vime, Ze je pravdivy pouze, byl-li Freud védec. Tento

postup ale mizeme vynechat, jelikoz je samozfejmy. Jedna se zde vSak o
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skute€¢né poznani, které propojuje tuto vétu se svétem a pro nas je to

samoziejmé, jelikoz ji rozumime. Pochopili jsme tudiz pfislusny vztah.

Stejné tak, rekneme-li, ,VSichni védci jsou omylni“, vime, Ze je to
tak pouze, pokud jsou vSichni védci omylni. Zjevné je tu vzorec, ktery

muzeme vyjadfit tim, Ze o znamé vété ,S* vime, ze
,S" je pravdiva, jestlize ,S.”

Ponévadz pfi znalosti jazyka rozumime nespocetné mnoho vétam,
tento vzorec Ize aplikovat na nespocetné mnoho véci, které timto zname,

a kterych si muzeme povSimnout.

Stejné tak, zname-li podminky, za kterych jsou znamé véty
pravdivé, diky implikaci vime, jak souvisi jedna s druhou. Kdo rozumi
napfiklad vyroku ,Freud byl védéc* a ,VSichni védci jsou omylini,“ pochopi,
Zze, kdyz jsou oba pravdivé, znamena to, ze ,Freud je omylny.”
Nepochybné rozumime, nebo se snadno dovtipime, vztahim mezi
nekone¢nym mnozstvim po sobé jdoucich vét. Mizeme to vysvétlit tim, ze
zname-li vztah paru (trojice, atd.) vét ke svétu, mizZeme stejnym
zpusobem zjistit, jak je to s dalSi vétou. Tento poznatek se da formulovat

napfiklad:
Jsou-li S; a S, pravdiveé, pak je pravdiva i Ss.

Tyto vztahy se v mnohém shoduji se zpuUsoby, jakymi bézné
myslime. Ten, kdo je schopen pochopit vySse zminéné implikace, a kdo se
domniva, ze vSichni védci jsou omylni, bude inklinovat k myslence, Ze
Freud byl omylny, paklize ma za to, ze byl védéc. Mysli-li si ale, Zze Freud
je neomylny, mohl by zménit nazor ohledné omylnosti védcu, &i popfit, ze
jim Freud byl. Cokoliv ztoho si muysli, ¢ini tak v souladu s timto
implikaénim vzorcem, jez dava do vztahu pravdivost prvnich dvou vét

s tfeti. Kazda véta, které rozumime, pfirozené souvisi s ostatnimi vétami a
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pfivadi nas stale kdalSim. Stejné to plati i o naSich myslenkach,

pozornosti, zajmech apod.

Nyni, jak je zfejmé, je na zakladé slov téméf kazdy schopen
porozumét vétam a jejich implikacnim vztahim. Zda se to byt zakladni, a
mozna vrozenou, lidskou schopnosti, ktera patfi k tomu, co nazyvame

psychologické pochopeni motivl vyjadfovanych vétami.

V pfipadé, Ze rozumime ,S* ve vété ,Jones se obava, Ze .S
zname situaci, které se Jones boji. Na zakladé toho se mizeme dovédét
néco o tom, jak obavané véci z pohledu Jonese vypadaji. Také néco vime
o vlivu tohoto strachu na Jonesovy ostatni motivy, a jak se projevi na jeho
chovani. Jelikoz vliv jeho strachu bude zaviset na tom, jak Jones smysli o
obavané situaci, my toho dost vime diky implikacnim vzorcim
propojujicich vétu, ktera popisuje jeho strach s vétami popisujicimi zbytek
motivl. Jestlize vim, Ze se nékdo boji chudoby, ale véFi, Ze kdyz pfi ném
budou stat pratelé, chudy neskonci, pak také vim o jeho dalSich
oCekavanich od jeho pratel a o tom, co udélaji, nebo neudélaji, a to ho
muze potésit, nebo polekat. Vzor mého mysSleni spolu s jeho vzorem
mysleni je pfirozené pfipraven rozsifit se pomoci této Skaly moznosti.
Stane se tak ale pouze tehdy, kdyZz mi k tomu dopomuze. Zda se tedy, ze
pochopeni vét vyjadfujicich motivy nas jednak uvadi do vztahu
s mySlenkami ostatnich a jednak nam umoznuje pochopit interaktivni roli,
kde motivy funguji jako pfFi€iny. Znat vyznam vyjadifenych motivl tudiz

poskytuje porozuméni situace a pficinné role zaroven.

Podle mého to ukazuje, Ze v naSem systému rozumného
psychologického vysvétleni pracuje nase pochopeni lingvistického
vyznamu a motivacni pri€iny v pfirozené harmonii. Motivy, jak jejich nazev
napovida, jsou psychologické pficiny, nicméné jelikoZz se daji vyjadrit,
jejich fungovani je zakdédovano v jazyce a je citlivé na smysl vyraz(,

kterymi se bézné popisuji, nebo je s nim shodné. Timto zjiStujeme, Ze
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pfi€inné vztahy mezi motivy jsou znazornéné pomoci vyznamovych
vztaha v jazyce. Jak mUzeme vidét, zejména pfiCinné vztahy mezi motivy
jsou znazornény implikacnimi vztahy mezi vétami, pfi€inné vztahy mezi
motivy a skuteCnosti pak témi mezi vétou a situaci. Zdravy rozum se tak
podili na jazykovém systému a struktufe, hermeneutické porozumeéni a

pochopeni pficin chovani tedy tvofi jednotu.

Cast tohoto sladéni vyznamu a pfiginnosti se jasn& projevuje
u touhy. Touhy jsou bézné popisovany z hlediska toho, po ¢em se touZzi,
neboli vécmi, které by je uspokojily. Jedna se vSak pravé o ty Cinnosti
nebo situace, u kterych touhy slouzi k jejich dosazeni, kdyZz se podle
téchto tuzeb chovame (napfiklad touha napit se - chova-li se nékdo
zamérné podle ni, mél by udélat to, co mu zajisti moznost se napit atd.)
Takze jazykové vyjadfeni (Ci obsah) touhy slouzi jednoduse kK jejimu
popisu jako pfi€iny z hlediska ucCinku, ktery by tato pfi¢ina méla mit,
naklada-li se s ni ur€itym zplsobem. Z popisu touhy tedy poznavame

hlavni znak jeji pficinné role, tedy to, k Cemu by méla slouzit.

Uskute¢nény mohou byt pouze dosaZitelné touhy, a tak je
neustale formuji nasSe prfesvédCeni. Kdyz tedy nékdo touzi po piti a véfi,
Ze toho dosahne pozadanim o néj, zpravidla po tom zatouZzi. Pfirozené a
bez pfemysleni takto vytvafime touhy z jinych tuzeb a pfesvédéeni — tento
proces je ukazkou vySe zminéného, pfirozeného, zajmem fizeného
mysSleni. Toto mySleni zapojuje implikaéni vzor, ktery miZeme pochopit
jako provazanost mezi pojmy nebo vétami: Pfechazime od touhy (k A) a
presvédCeni (cesta k A je cesta k B) k dalSi touze nebo cinnosti (k b).
Takze znalost obsahu tuzeb a presvéd€eni a znalost vzorcu, které je
davaji do vztahu, se zde opét poji s intuitivnim pochopenim toho, jak
funguji. Dynamiénost motivu je totiz zakdédovana v jazykovych funkcich

vyrazl a vét, které popisuji jejich obsanh.
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Nyni vime vice o spojeni mezi obsahem a pfiCinnosti diky dalSi
Uzce souvisejici mysSlence. Mnoho pfi€in povazujeme za nositele nebo
pfenaseCe néjakého pficinného Fadu, ktery popisujeme na zakladé
informaci. Hovofime napfiklad o uspofadanych drazkach na gramofonové
desce jako o tom, co obsahuje informaci o zvuku. To muZe byt brano jako
informace tykajici se minulosti, nebo budoucnosti — stejné tak jako
informace o konkrétnim zvukovém pfedstaveni, nebo také o tom, jak tato
deska bude znit, kdyZ se pfehraje. To proto, Ze tato deska vdéci za svou
strukturu té z pfedchoziho predstaveni, a z toho didvodu muaze byt tato

struktura v budoucnu pouzita k utvareni dalSich desek.

Kdyz touha vyvola néjakou €innost, pak ji také tvaruje a formuje
jeji charakter vtom smyslu, Ze stanovuje a uspofadava jeji Casti a
vlastnosti. Pokud bych chtél zazpivat narodni hymnu, ma touha bude
zodpovédna za muj zpév, zvuky a pohyby. Nepochybné v tomto pfipadé
také dochazi k pfeneseni obsahu Ci informace ztouhy coby pfiCiny
k ¢innosti jako vysledku. Tento uspéSny presun vysvétlujeme jeho
popisem, stejné jako popisujeme touhu. Usp&sné &innosti jsou totiz ty,
vykonavané na pfani, coZ znamena, Zze mohou byt popsany stejné jako

touha, ktera je podnécuje (nebo jako jeji obsah).

Znamena to, ze fungovani tuzeb Ize popsat jinak. Touha
podnécuje Cinnosti, které jsou zcasti popsané jejim obsahem, takze
muzeme vidét obsah samotny jako popis pokynu, €i informace, ktera je
pfenesena z touhy k €innosti. Na touhy muZeme tedy nahlizet jako na
pfic¢iny, které predavaji obsah svym dusledkum. A co se tyCe téchto
pri€in, zda se, ze pfi€inny vztah mizeme hermeneuticky vysvétlit pomoci

souvislosti mezi pfi¢innou a disledkem.

Totéz plati po pfesvédcCeni. Vidéli jsme, Ze mohou byt popsana na
zakladé podminek, které by prokazaly jejich pravdivost, tudiz maji nést

informaci o realité a byt tedy utvarena souladu s ni. Pfedpoklada se, Ze
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obsah pfesvédCeni je odvozen ze skuteCnosti, stejné tak jako obsah
cinnosti z tuZzeb. PfesvédcCeni jsou totiz utvafena svétem vychazejicim ze
smyslového vnimani. Neboli pochopit, Ze S, znamena mit divod vérit
tomuto S, a to, diky spravnému pfenosu informace, umoznuje situace,
ktera prokazuje, ze ,S“ je pravdivé. TakZe je zde jakasi pfi€inna rfada

nesouci informaci, kterou vysvétlujeme na zakladé preneseného obsahu.

Podobné se tak déje i v pfipadé vytvareni touhy z presvédceni.
Vychazi-li néfi touha zjeho pFesvédCeni, pak je obsah tohoto
presvédCeni prenesen ktéto touze a dale k Cinnosti. Takovyto druh
pfenosu, jak jsme jiz mohli vidét, odpovida charakteristickému vzorci
spojujicimu pravdivost a uspokojeni, pravdivost prfesvédceni (cesta k A je
cesta k B) pak podle tohoto vzorce znamena, ze uspokojeni vysledné
touhy (k B) zajisti uspokojeni té vychozi (k A). TakZe vzorec nenaznacuje
pouze, jak na sebe touha a pfesvédceni pfirozené plsobi, ale také, jak je
to v zavislosti na vztazich ke svétu oznaCovanému vétami, které tyto
vztahy vyjadfuji (jak maji pravdivostni podminky pfesvédCeni vytvaret,
nebo vstupovat do, podminek, které vedou k uspokojeni tuzeb.) Toto pro
zménu ukazuje zpusob, jakym realita vytvarfi mySlenku, jak mySlenka

vytvari druhou, a jak mySlenka podnécuje Cinnost.

Obdobné je to i v pfipadé ostatnich motivl. Rozhodne-li se nékdo
vyvarovat toho, z ¢eho ma strach, obsah jeho strachu urCitym zplsobem
vstoupi do obsahu jeho tuzeb — v podobé oznaceni situaci, kterym se
chce vyhnout. Pokud s tim souhlasi, musi ctit zavazek, splnit povinnost,
atd. Cilem motivu je tedy pfeneseni obsahu: Vytvofeni dalSiho motivu,
nebo jednani s obsahem totoznym s obsahem jeho pfiiny, Ci z néj
vhodné odvozenym. Za téchto okolnosti mizeme sledovat plsobeni
motiv( prostfednictvim vykladu obsahu. Jazyk motivu je pfirozenym

systémem pro hermeneutické pochopeni psychologické pficinné role.
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To znamena, Ze rozumova psychologie motivu velmi soustfedéné
a ucinné vyuziva nase mentalni schopnosti. Popisem motivl slovy nebo
vétami, které pouzivame pro popis svéta, vyuzivame jednak obsahlou
popisnou Skalu pfirozeného jazyka, pomoci které specifikujme podobnosti
a rozdily mezi pfi€inami jednani, a jednak spojovaci a planovaci silu
porozumeéni jazyka, diky které si uvédomujeme dulezitost téchto
specifikaci. Takovéto vyuziti zdroji poznani &ini tento bézny zplsob
mysSleni vyjime¢né pfizpisobivym a ucinnym zpusobem psychologického
vysvétleni. Nejde jen o to, Ze nemame Zadnou jinou moznost, ktera
dovoluje srovnatelné porozuméni, Ci predik¢ni silu (i kdyz samoziejmé
nemame), spiSe se zda nejasné, Ze je mozna jakakoliv alternativa — Ze
cokoliv jiného nam mize umoznit zpracovavat informace o nas
samotnych. Zadny popis psychologie, ktera nezakotvila popis svéta, totiz
nemuze pfimo odrazet zpusob, jakym se zabyvame svétem, ani zpusoby,

jakymi nas naSe postoje pfivadéji k rGznym situacim.

Zakladni pfiinna situace samoziejmé pfipousti popis jinymi slovy,
a tak by nékdo mohl predpokladat, Ze touhy jsou vlastné uskuteériovany
vnitfnim zpodobnénim nebo modely moznych pohybl a &innosti, které
tyto Cinnosti utvareji. (Takovy model by byl jednou z pficin, ktera by mohla
vyvodit svuj dusledek vhodnym zplsobem pfenosu obsahu.) Pfesvédceni
by potom mohlo obsahovat zpodobnéni vytvofené k modelaci situace, ke
které se vaze, a vytvaret ostatni, zejména ta zpodobnéni v touhach a
ostatnich pfesvédcenich. Pfi¢inna role jinych stranek rozumové
psychologie, jez se tyka obsahu, by mohla byt také takto popsana a neni
zde nic, co by branilo nahlizeni na pfislusna zpodobnéni a modely jako na
mozkové struktury. JenZe pozoruhodna véc na rozumném uvazovani, je
ta, Zze, spiSe nez takto, predstavuje tyto mechanismy prostfednictvim
jejich jazykového vyjadfeni. Za to nam ale umoZznuje pochopit jejich
pri€¢innou roli, co se tyCe mySlenek a Cinnosti, tak pfirozené, rychle a

intuitivné, ze si to ani nemusime uvédomit.
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Tyto Uvahy naznaluji, ze zde nemuze byt Zadny spor, ale
prirozeny, vSudypfitomny soulad mezi hermeneutickou €innosti vykladu a
pri€innym vysvétlenim naSeho chovani. Jeden druhého vysvétlujeme
nalézanim téch spravnych slov a vyznamu — ve skute¢nosti pfifazovanim
vét k motivim a v kone¢ném dusledku k chovani. Ale je to také o
vzajemném porozuméni na zakladé pficin, které pfedavaji obsah svym
dUsledkim a které obsahuji podminky spokojenosti, jez zajistuji. Nalezeni
smyslu ¢i vyznamu, vyjadreni cile, zaméfeni na spokojenost a vytvoreni

rozumneého pri¢inného rfadu tedy predstavuje to samé.

A tak jsou naSe kritéria pro vyklad zvuku na zakladé obsahu
nahodou soucCasné i Casovymi kritérii pro nalezité pficinné vysvétleni.
Takze napfiklad, ¢im lépe se dvojice pfikladl (feknéme touha a €innost)
shoduje v obsahu, tim Iépe vysvétlime druhou zminénou pomoci té prvni.
Neboli touha zpivat narodni hymnu nam velmi dobfe vysvétluje, ze ji
nékdo zpiva, nebot zde, stejné jako v jinych pfipadech, se touha a
vysledna cinnost obsahové prekryvaji. Pfisuzovani touhy tedy nejlépe
vysvétli slozity, usporadany sled udalosti spojeny s vyslednou €innosti.
Muzeme tomu snadno porozumét z pfi€¢inného hlediska. Pfifazovani totiz
ukazuje, ze pfiCina vykazuje znaky potfebné k vysvétleni znakld svého
disledku, a je velmi nepravdépodobné, Zze by srovnani ukazalo, Ze tyto

dva jevy spolu souviseji jen nahodou.

Hledame také vysvétleni skrytych obsahim - v kterych se Cinitelé
jako silné touhy, emoce, Ci charakterové rysy nepfimo tykaji celé rady
reakci. Déje se tak CasteCné proto, Zze odvozené prvky timto vyjdou na
povrch, aby mély stejny pozadavek ohledné podminek spokojenosti, a
tudiz jim byly vytvofeny. Idealni, co se tyCe téchto podminek, by bylo

-----

ukond mezi vSemi motivy, jejichz obsahy do sebe nejvice zapadaly. Jak
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nyni muzeme vidét, je to také idealni ekonomické, komplexni a spolehlivé

pri€inné vysvétleni.

Freudlv namét, v kterém se vénuje vykladu, je skvély, stejné tak
jako jeho hermeneutické pozadavky na divaky. Mohlo by byt tedy uZziteCné
mit na paméti, Zze se jedna o pozadavky na citlivost vaci ur€itému
vysvétleni pfiin, bez néhoz se vyklad, i pfes svou spletitost, nedokaze
v zadném pripadé obejit. Nikdy nemUizeme pochopit urcité jevy lépe, nez
rozumime jazyku, ve kterém jsou vyjadfeny. Toto porozuméni souvisi

S porozuménim motivu a my nyni posuzujeme jeho rozumny vyklad.
2. Sny a motivy

Jednim z hlavnich tvrzeni Vykladu je, ze sny pfedstavuji splnéni pfani, a
co nejlépe poznat vSe, co se jich tyka, se jisté vyplati. Zacnéme jednim
z nejjednodussich Freudovych prikladd. Freud si vSiml, zZe ¢asto, kdyz jed|
ancovicky nebo jiné slané jidlo, se mu zdalo, ze pije lahodnou studenou
vodu, poté se probudil Ziznivy a musel se napit. Jedna se o dobfe znamy

a srozumitelny sen.

Vztah mezi obsahem Freudovych motivi a jeho snem je zde
Citelny, jednim z jeho motivU je Zizefi a snem je jeji haSeni. NemuUze byt
tedy nahoda, ze C¢lovék ma takovyto sen, kdyz je ziznivy, takze
predpokladame, Ze ho zpuUsobila Zizen. A to je dalSi ukazka toho, jak do
sebe obsah a pfi€innost zapada. Souvislost mezi obsahy je dukazem, Ze
zde — stejné jako v pfipadé touhy a Cinnosti — Zizen funguje jako pficina,
ktera pfenasi svlj obsah na dusledek. Mame-li pochopit zminény sen, je
zapotiebi, aby byla pfiina poZadované vyjadfena: Musime predpokladat,
Ze se tato Zizen soustfedi na urcity druh uspokojeni, na studeny napo;.
Podle toho Freud predpoklada, Ze zizeni vedla k prani napit se, které

tento sen lici jako splnéné.
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Ve skuteCnosti se jedna o novy motiv, prani ve snu, a zda se, Ze
se podafilo aplikovat nejjednodussi moznou hypotézu o pfenosu obsahu
Z Zizné na sen — a sice Ze zizen dala vzniknout jakési spojce s obsahem
predstavenym ve snu. Takovato hypotéza pfizpusobuje vytvareni snu
pfenosu, znamému ze zboznych pfani nebo predstav, v kterych touhy ci
prani ztvarnuji své vlastniho uspokojeni. Proto sny mohou byt nazyvany

splnéni prani.

Je to velmi podobné zakladnimu psychologickému pochopeni

jednani. Pokud ma

nékdo Zizen a napije se, pfedpokladame, Ze to déla, protoZze chce.
Muzeme zde uvést vysvétlujici prvek, touhu napit se, ktera vyplyva
z zizné, predstavuje jeji vyjadfeni a ktera podle nas vyvolala vykonavanou
¢innost a urcila tak jeji obsah. Toto je pfesné funkce pfani ve snu,

samoziejmé mimo to, Ze vyvolava spisSe sny o piti nez €innost.

Tento rozdil je ale dulezity, jelikoZz v pfipadé touhy a &innosti se
prfeneseni a uspokojeni doprovazeji — dusledek nesouci obsah tudiz
skute¢né uspokojuje motiv, ktery ho vyvolal. Co se tyCe pfani a snu tomu
tak neni. V pfipadé vyplnéni prani napit se studené vody by se jednalo o
skute€ny napoj, ne o sen, a ve skuteCnosti by opravdova zizen zustala
neuhasena. Touzebna pfedstava totiz obyCejné vytvafi jen zpodobnéni
uspokojeni, a ne uspokojeni skute¢né. Takze zatimco jednani dle touhy
predstavuje jakysi vzor racionality, zpodobnovani vypinéni néjakého prani

ho nepfedstavuje.

SpInéni prfani vlastné muzeme povazovat za vzor iracionality.
Spicimu ¢lovéku se zda, Ze je aktivni a Ze hasi svou Zizen, ve skute€nosti
ale lezi a nic nedéla a jakkoliv pfijemna predstava mlze pfinést nanejvys
docCasnou ulevu. V urc€itém smyslu je snilek oklaman sam sebou, at uz jde

o0 to, co se s nim déje (jeho motivy a jejich ukojeni), nebo o to, co se déje
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okolo né&j (co vlastné déla). Jeho iluze navic muze branit rozumnému
uvazovani a po dobu, kdy si predstavuje, ze pije, mu muaze byt branéno

opravdové zatouzit po piti, nebo podle této touhy jednat.

Na freudovské spinéni snu proto Ize nahlizet dvéma zpUsoby: jako
na nepodstatné uspokojeni, ve kterém je motivu povoleno pouze zdanlivé
uspokojeni (ackoliv to pro nékteré motivy mize byt to nejlepsi), nebo jako
na frustraci, ve které zpusob vyjadieni brani motivu pfimo ovliviiovat nase
jednani. Posledni zminéné objasriuje, Ze role pfani ve snu se velmi lisi od
role tuzeb, s vyjimkou toho, Ze maji stejny obsah, co se tyCe skute¢nych

podminek uspokojeni.

Obvykle se radéji mluvi o pfani, nez o potfebach, u kterych je
podle nas skuteCné uspokojeni vylou€eno. Proto si muizeme pfiat,
abychom byli mlad$i, nebo méli jinou minulost, ale netouzime po tom. A
jelikoz cilem prfani neni vyvolat cCinnost, ale spiSe vztahovat se
k pfedstavam nebo jinému vyjadfeni, nevyZzadujeme, aby tato pfani byla

rozumna, moudra ¢i stala.

A pravé z tohoto divodu prani mohou mit pfedev§im informativni
roli. Jsou odvozena z motivl, vyjadfuji je, ale ve skuteCnosti nejsou
omezena, takze zifejmé mohou ukazat, jaké by byly podminky uspokojeni
motivu, které je vyvolaly, pokud by tyto motivy fungovaly nerusené, bez
prekazek reality a racionality. A to Ize znazornit jiZ zminénym snem o piti.
Ve snu je pfanim lahodny, studeny napoj — takovy se ale jevi pouze ve
snu. Freud mozna nikdy takovy napoj nepil a ani ho po probuzeni nebude
chtit. Nicméné se zda, Ze sen nam mulze néco sdélit o jeho zakladnich
motivech, néco, co jeho pozemska, stfizliva touha nemuze, coz by mohlo
mirné poukazat na to, jaky napoj by opravdu chtél, osvobodi-li se od

nastrah reality.
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Freud uvadél i dalSi jednoduché priklady tykajici se motivl, kterym
muzeme jednoduse porozumét, jako jsou détské sny, napfiklad sen jeho
malého synovce a dcery. Jeho maly synovec mu napfiklad neochotné dal
k narozeninam tfeSné a druhy den rano kfiCel ,Herman snédl vSechny
treSniCky“. Dvouleta dcera Anna, ktera nesméla jist, protoZze, nejspise
kvuli jahodam, pfedchozi den zvracela, zase ve spanku vykfikla ,Anna
Freud, jahudky, lesni jahudky.“ Je tedy normalni myslet si, ze prosbu déti
o zakazané jidlo, je mozné vycist zjejich sni (nebo spiSe z jejich

vyli€eni), které pfedstavuji tato pfani jako splnéné.

a abychom to dokazali, uvedeme podrobnéjsi pfiklad, vzorovy sen, jimz
se Freud zabyval jako prvnim a kterym zacal vykladat svou teorii, sen o
Irminé injekci. Cast snu je nasledujici:

Rekl jsem (Irmé&) ,Paklize mas$ stale bolesti, je to ve skutednosti pouze tva chyba.”
Odpovédéla: ,Kdybys védél, jak mé ted boli krk, Zaludek a bficho — dusi mé to.“ Byl
jsem znepokojeny a pohledél jsem na ni... Pomyslel jsem si, Ze po tom vSéem musim
prehlizet né&jaké problémy s organy. Vzal jsem ji k oknu a podival se ji do krku....
Okamzité jsem zavolal Iékafe M., on ji znovu vysetfil a potvrdil to....East kiize na jejim
levém rameni prosakovala.... M. fekl: ,Neni zde pochyb, Ze se jedna o infekci, ale to
nevadi, projevi se Uplavice a toxin zmizi.“.... PIné jsme si také uvédomovali puvodce

infekce....muj pfitel Otto ji pfedtim dal injekci.... Takovéto injekce by se nemély davat

bezmysSlenkovité.... a pravdépodobné nebyla ani Cista stfikacka.

Tento sen, narozdil od téch predeSlych, se nezda byt touzebny.
Irma byla mlada pacientka a jak Freud, tak i jeho rodina se s ni pratelili. |
kdyz sen nebyl neznepokojivy, pojednava o dvou znepokojenich: Ze byla
Irma vazné nemocna a ze Freud nepoznal, Ze ma jeji nemoc organicky

pavod, a ne psychologicky, coz ho v tomto snu znepokojilo.
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Takovyto sen lze chapat, podle Freuda, pouze pomoci asociaci
sniciho, neboli pomoci toho, co si 0 ném mysli, necha-li své myslenky
nekontrolované proudit. A jak bylo jiz zminéno, Freud zjistil, Ze takto
ziskané informace mu umoznfuji dovédét se vice o pfiznacich. S pouZzitim
stejné metody pro sebeanalyzu zapisoval, co se s nim délo béhem jeho
snd, a zapisoval to presné, i kdyz se to na prvni pohled mohlo zdat

nesmysliné a irelevantni.

Z jeho asociaci pak vyplynul material tykajici se udalosti dne, které
ovlivnily tento sen, a které se v ném néjakym zpusobem odrazi. Freud si
myslel, ze tyto ,zbytky ze dne” Ize nalézt téméf v kazdém snu, a Cloveék si
na né Casto vzpomene, kdyz o snu pfemysli. Tato informace tedy byla

k dispozici i v pfipadé Irminina snu.

Doktofi M. a Otto, ktefi figurovali ve zminéném snu, byli Freudovi
dlouholeti pfatelé a kolegové. M. byl viidCi osobnosti Freudova kruhu (ve
skuteCnosti pravdépodobné Breuer). Otto byl nedavno na navstévé u
Irminy rodiny a musel odejit, aby dal injekci nékomu, komu nebylo dobre.
Den pfed pfislusnym snem Otto zapsal, Ze na navstévé Irma vypadala ,,
lépe, ale ne zcela zdravé.” Freud se timto komentafem citil pokaran, a v
noci, kdy se mu sen zdal, proto Irmin pfipad sepsal, aby to dokazal M. a

sebe ospravedInil.

Navzdory témto okolnostem se muzZe zdat, Ze obavy ve snu jsou
mnohem vyznamnéjSi, jelikoz Freud vidél, ze pfani nemit vinu na Irminé
nemoci a nechybovat maji vyznamnou roli jak ve snu, tak i vjeho
predstavach. A proto ve snu Irmé Fekl: ,Paklize ma$ stale bolesti, je to ve

skutecnosti pouze tva chyba.”

VSiml jsem si, Ze to, co jsem Irmé fekl, ukazalo mou ohromnou obavu z toho, Zze bych
byl zodpovédny za jeji neustalé bolesti. Jestlize si je ale zapfiCinila sama, potom to

nemuUze byt ma chyba. Je tedy mozné, Ze v tom tkvi ucel snu?
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Kratce poté se objevilo pfani, které bylo podle Freuda rozhodujici.
Vyznamnou ¢ast snu psal kurzivou a poté popisoval své, s tim spojené

mysSlenky.

Polekalo mé, Ze jsem prehlédl organové onemocnéni. Toto, jak je znamo, stale
znepokojuje specialisty, jejichz praxe je omezena na neurotické pacienty a jiz jsou
zvykli prfisuzovat hysterii velké mnozstvi pfiznaku, které ostatni Iékafi povazuji za
organické. Na druhé strané se do mé mysli vloudila mala pochybnost — nevim odkud —
Zze mé znepokojeni neni opravdové. Jestlize Irminy bolesti mély organicky puavod,
opakuji, Zze nejsem zodpovédny za jejich IéCbu. MU0 ukol je zbavovat pouze
hysterickych bolesti. Napadlo mé, Ze jsem si ve skutecnosti pral, aby to byla Spatna

diagnoza. Pokud by tomu tak bylo, nebyl bych vinen.

3.2. Commentary

The main objective of the commentary is to present and to analyze
the source text (ST) and the target text (TT) — the translation. As it was
stated, the commentary is divided into macro approach which analyzes
the source text, the author, the reader, purpose, style and function of the
text and micro approach which describes the translation process and
solutions of concrete problems. The source text can be found in

Appendix.

3.2.1. Macro approach

The source text is an extract taken from the book “The Cambridge
Companion to Freud“edited by Jerome Neu. “The essays here collected
focus on some of Freud's masterworks and some of his central concepts,
trying to bring out the structure of his arguments and contributions to our
self-understanding."[19] The contributors show to readers Freud’s new

way to think about human thought and action. This book is available in
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printed version as well as in the internet sources, for example on the
website of Cambridge Collections Online, part of it can also be found on

the Google books database.

The book contains a number of essays. As stated above, each of
them is dedicated to one of Freud’s work or some of his theories or ideas,
e.g. Freud’s opinion on women, sexuality, the unconscious etc. Firstly, an
explanation of the subject and subsequent analyses from different points
of view can be found. At the end of each chapter there are notes
presented in which the author explains some terms or there are

references to particular books.

As stated above, there is not only one single author. The editor
Jerome Neu has also contributed to this book, he is the author of the
introduction and the essay “Freud and perversion”. James Hopkins, the
author of “The Interpretation of dreams” part of which is translated in this
thesis (the translation can be found in the practical part), is a lecturer in
Philosophy at King's College, London and assistant editor of Mind. He is
also a coeditor with Richard Wollheim of Philosophical essays of Freud,

and with Anthony Savile of Psychoanalysis, Mind and Art. [19]

The aim of this specific text is to provide information about dreams,
desires, fear and especially about motives which provoke them, and to
analyze and comment on Freud's work “The Interpretation of Dreams”.
The text includes some examples of dreams with the explanations of
them.

The style is scientific so that formal language is used according to
the impersonal expressions for example: And this, it seems..., In many
cases it is clear that..., etc. Emotive words appear only as a part of
children's speech. In the whole text there are no contractions used but

quite frequently the author uses first person as a subject of sentences.
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This phenomenon is not usual for scientific style so it appears probably in
order to attract the attention of readers and to make the text closer to
them like: If | sing the national anthem..., We have seen that.... It can be
also due to the fact that even though the writing style of social sciences is
defined as scientific, the language is usually less formal than for example
the language of exact sciences so that it can also be more

comprehensible.

The structure is logically ordered and the main ideas are linked
together. First part of the text serves as an introduction, followed by a
passage “Motive, meaning and causality” whose explanation is needed for
understanding the next one “Dreams and motives”. The author uses
specific terminology and some of these terms can be found in notes.
Scientific writing style also applies many long compound or complex
sentences, even in this text; ideas are often divided by semicolons.

According to the terminology and complicated sentences, the book
is suitable primarily for psychological professionals, university students or
anyone who is deeply interested in psychology. Not every reader could

comprehend properly.
Genre of the text can be described as an essay, a book from the

field of psychology.

3.2.2.  Micro approach

Lexical level

When considering the lexical level, main translation problems are

connected to words.
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Idiom refers to a phrase which has a different meaning as a whole
than the literal translation of individual words and so it has to be translated

according to the situation.

ST: ... this particular symptom owed its origin to this episode.
TT: ... tento konkrétni pfiznak pochazel ze zminéné pfihody.
ST: this information was at hand

TT: tato informace byla k dispozici

Phrasal verbs are also considered as idioms. In the text there are
many of them, e.g. to write up, to check with, to go with, to get rid of to act

on etc.

Some expressions or phrases were translated word for word, there
was no change of the part of speech. This procedure is called the literal

translation.

ST: spontaneous flow of thoughts TT: spontanni proud myS$lenek
ST: self-description TT: sebepopisovani

ST: mutual understanding TT: vzajemné porozuméni

It was necessary to consult several expressions with the paralel text
“Vyklad snd” by Sigmund Freud because of ambiguity or in case of a
specific term.

ST: belief TT: pfesvedcCeni
ST: dream-wish TT: prani ve snu

ST: day-residues TT: zbytky ze dne
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Grammatical level

The main grammar problems concern the word order and the
sentence structure. According to the Czech stylistics and grammatical
system, these structures need to be changed. Unlike the Czech, in
English passive voice is used more frequently because the agent is not
important, especially in scientific style. This form could be preserved or

there could be grammatical change called modulation.

ST: In particular, as we see above, causal relations among motives are

mapped by relations of implication among sentences, ...

TT: Jak muZeme vidét, zejména pri¢inné vztahy mezi motivy jsou

znazornény implikacnimi vztahy mezi vétami

ST: Likewise if someone desires that he himself work in Vienna — again

he is concerned with that person, that place, and so forth.

TT: Stejné tak pokud si nékdo pfeje, aby on sam pracoval ve Vidni, opét

se zajima o tu osobu (sebe), misto atp.

ST: These, however, are precisely the actions or situations that desires

serve to bring about, when they are acted on.

TT: Jedna se vSak pravé o ty ¢innosti nebo situace, u kterych touhy slouzi

k jejich dosaZeni, kdyZ se podle téchto tuzeb chovame.

ST: Often one is simply reminded of the connected material as one

contemplates the dream.
TT: Casto si na né élovék vzpomene, kdyZ pfemysli o snu.

As stated above, some grammatical changes are necessary to be

done due to different grammatical system- transposition. The meaning is
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the same, but the part of speech is different. Czech equivalent is often

concentrated — it consists of fewer words than the English expression.

ST: Breuer inquired into her symptoms in great detail, and...
TT: Breuer tedy podrobné zkoumal jeji pfiznaky a...

ST: Thus, apparently, this particular symptom owed its origin to this
episode...

TT: Zda se tedy, Ze tento konkrétni pfiznak pochazel ze zminéné prihody
ST: The matter is the same, again, if he fears being poor, or the dark.
TT: Déje se tak stejne, i pokud se boji chudoby ¢&i tmy.

Infinitive phrases were transposed mostly into preposition and

noun.

ST: ...who believes that all scientists are fallible, will tend to believe that

Freud was fallible...

TT: ...kdo se domniva, Ze vSichni védci jsou omylni, bude inklinovat

k myslence, Ze Freud byl omyiny...

Transposition of clause. These examples show dependent

clauses which were transposed into a sentence element.

ST: This kind of transfer [...], fits a characteristic pattern, which links truth

and satisfaction.

TT:. Takovyto druh prenosu [...], odpovida charakteristickéemu vzorci

spojujicimu pravdivost a uspokojeni.

ST: Also, we know something about how this fear will interact with his

other motives, ...

TT: Také néco vime o vlivu tohoto strachu na Jonesovy ostatni

motivy, ...
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While translating, sometimes it is necessary to avoid word

repeating. One way to solve this problem is the substitution.

ST: It can be no coincidence that a person should have this sort of dream

when thirsty, so we assume that the thirst caused the dream.

TT: Nemdize byt tedy nahoda, Ze ¢lovék ma takovyto sen, kdyZz je Ziznivy,

takZe predpokladame, Zze ho zpusobila zizer.

The author has recorded a frequent use of modal verbs in this text.
The modal verbs used are can, could, will, shall, may, would, must, might,

have to.

The modal verb can has the highest occurence in this text and

expressed mostly ability.

ST: Only realistic desires can be satisfied, ...
TT: Uskutecnény mohou byt pouze dosaZitelné touhy, ...

Would was used to create conditional verb form but it also indicates

the repetition in the past.

ST: We have seen that beliefs are described in terms of the conditions

that would render them true.

TT: Totéz plati po presvedcCeni. Vidéli jsme, ze mohou byt popsana na

zakladé podminek, které by prokazaly jejich pravdivost.

ST: She would take up the glass of water she longed for, but then push it

away...

TT: Opakované zdvihala sklenici vody, po které tak touZila, ale poté ji

odstrcila pryc ...
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Will was used to express promises or actions that take place in the

future.

ST: In what follows we will try to understand the nature and role of this

paradigm.

TT: V nasledujicim textu se budeme snazit porozumét povaze a roli

tohoto vzoru.
The other modal verbs were used less frequently.
Syntactical level

As written in the theoretical part, one aspect of scientific style is the
using of complicated complex and compound sentences. It is necessary
to divide them into two or more shorter sentences in order not to feel lost

in the text.

ST: Again, we hear certain sounds, and take these as someone’s asking
for a drink, and so regard them as ultimately derived from a desire to do

this, and a belief that making those sounds is a way of doing so.

TT: Nebo slySime néjaké zvuky a povazujeme je za projev Zadosti o piti.
Predpokladame tedy, ze vyplynuly z touhy tak ucinit a z prfesveédceni, Ze

vydavani téchto zvuku je cesta, jak to ucinit.

ST: If someone decides to avoid what he fears, the content of his fear will
enter that of his desires in a particular way — as specifying the situations
he now wants to keep away from; likewise, again, if he accepts that he

must honor an obligation, perform a duty, and so forth.

TT: Rozhodne-/i se nékdo vyvarovat toho, z ¢eho ma strach, obsah jeho

strachu urcitym zplsobem vstoupi do obsahu jeho tuzeb — v podobé
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oznaceni situaci, kterym se chce vyhnout. Pokud s tim souhlasi, musi ctit

zavazek, spinit povinnost, atd.

Some consecutive sentences related to the same subject or object

were linked together for the purpose of avoiding repetition.

ST: Freud had kept records of dreams for some years. He soon found that
TT: Freud po nékolik let uchovaval zaznamy snu a dospél k tomu, zZe

ST: Clearly there is a pattern here. We can indicate it...

TT: Zjevné je tu vzorec, ktery muzeme vyjadrit...

Another problem is that English is far more nominative than the
Czech language, which is the reason why subordinate clauses needed to

be used.

ST: Our most basic and familiar way of understanding the activities of
persons — either our own, or those of others — is by interpreting them as

actions resulting from motives...

TT: Nejzakladnéjsim a nejbéznéjsim zplsobem, jak porozumét ¢innostem
lidi — at' uz naSim vilastnim, nebo ostatnich — je vysvétlovat tyto ¢innosti

Jako jednani vyplyvajici z motiva...



3.3. Glossary
English Czech
abdomen bficho
anxiety znepokojeni
articulate vyfecny
belief presvédcéeni

causal relation

pFicinny vztah

commonsense zdravy rozum
conciousness védomi
dream-wish prani ve snu
"day-residue” "zbytky ze dne" *
dysentery uplavice

encoded in language

zakdédovano v jazyce

faint doubt

mala pochybnost

fallible

omylny

free association

volna asociace

genuine

opravdovy

! memory traces left by the events and psychic processes of the waking state [20]

43
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to grasp the relation pochopit vztah
hermeneutics hermeneutika®

hindrance prekazka

hydrophobia hydrofobie®

implication implikace, vyplynuti
innate human capacity vrozena lidska schopnost
intelligible pochopitelny, srozumitelny
interest-directed thinking zajmem fizené mysleni
mental intentionality umyslnost mysli’
linguistic articulation jazykové vyjadreni
object-directedness zaméfeni na cil
perpetual vécny

pervasive harmony vSudypritomny soulad
self-analysis sebeanalyza
self-deceived zklamany sam sebou

2 the study of the methodological principles of interpretation [21]
3 a morbid dread of water [22]

4 Intentionality is the power of minds to be about, to represent, or to stand for, things, properties
and states of affairs. [23]



self-description

sebepopisovani

slip

prefeknuti

spontaneous flow/drift of thoughts

spontanni proud myslenek

symptom

priznak

syringe

injekéni stfikacka

to ascribe motives

pfisuzovat motivy

to be afflicted

byt postizeny nécim,

zasazeny

to couch

vyjadfit

to creep into someone’s mind

vloudit se do mysli

to embed our description of the

world

zakotvit /jednotny/ popis

svéta

to interlock

zapadat do sebe, souviset

to overlap in content

obsahové se prekryvat

to render sth true

prokazat pravdivost

néceho

to slake a thirst

uhasit zizen

transmission of content

pfenos obsahu

wish-fulfillment

splnéni pfani

45
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4. CONCLUSION

The main objective of the bachelor thesis was to translate a text
from the field of psychology from English into the Czech language. This
thesis is complemented by the theory of translation, the analysis of this
translation and the source text, ended up with the glossary of specific

terminology.

In the theoretical part there were presented main principles of the
translation and also the characterictic of functional style, especially the
scientific style. | compiled this part of scientific publications and online

articles listed in the sources.

The source text is supposed to be an example of the scientific style
and according to the characteristic of this style, the text is not suitable for
general reader. The ST was quite difficult to understand due to
complicated sentence structures and the terminology used. These
structures were changed in accordance with the Czech language and its
stylistic system. The most frequent grammatical transformation was
connected to the passive voice into the active voice because the passive
voice is used in English scientific texts very often. As already mentioned
one feature of scientific style is the using of long sentences therefore it

was necessary to divide them into parts.

The translation was very useful and interesting experience for me
and it has provided me an idea of the process of translation and its
subsequent analysis. The translator must be very concentrated when
translating a scientific text because there are many facts which must be
translated properly and even a slight inattentiveness may cause a change

of the meaning.
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7. ABSTRACT

The main goal of the bachelor thesis is to translate the text from
the field of social sciences, concretely from the field of psychology, to
analyze the translation and the source text and to compile a glossary from
the expressions used in the source text. The text was translated from
English into Czech. The thesis is divided into two main parts, theoretical
and partical part.

The theoretical part provides information about the theory of
translation, translation procedures and methods, functional styles,
especially scientific style, because the text is an example of this kind of
style.

The practical part includes the translation, its analyses, an analyses
of the source text and a glossary which deals with specific expressions

and their Czech equivalents.
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8. RESUME

Cilem této bakalafské prace je prelozit text z oblasti
spoleCenskych véd, konkrétné z psychologie, provést analyzu jak tohoto
prekladu, tak i pUvodniho textu a sestavit glosaf z pouzitych vyraza.
Preklad textu je z anglického jazyka do Ceského. Prace sestava z dvou
hlavnich Casti, Casti teoretické a prakticke.

Teoreticka c¢ast tvofi uvod do teorie prekladu, predstavuje
prekladatelské postupy a metody, funkéni styly, zvlasté pak styl odborny,
nebot prekladany text je pfikladem tohoto stylu.

Prakticka ¢ast obsahuje preklad, analyzu tohoto pfekladu, rozbor
zdrojového textu a glosaF slozeny z odbornych vyrazi a jejich &eskych
ekvivalentu.
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9. APPENDICES

The source text
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