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MEZIGENERACNI UCENI NA SSPS

Véra KRAJCOVA

Abstrakt

Na Smichovské stfedni pramyslové skole jiz fadu let probihaji projekty zaméfené na
vzijemné piedavani zkuSenosti mezi generacemi. Zaci SSPS piipravuji a vedou
workshopy pro ZS a MS, na druhou stranu maji pii svych studentskych a maturitnich
projektech podporu vyuéujicich z VS. Ve propojuje projekt Smichovska pramyslovka
tretiho véku, kde workshopy pro seniory vedou uéitelé ze SSPS za asistence studenti,
ktefi se od seniorii u¢i zodpoveédnosti a trpelivosti.

INTERGENERATION LEARNING AT SMICHOV SECONDARY TECHNICAL
SCHOOL

Abstract

For a number of years, projects have been going on at Smichov Secondary Technical
School (SSTS) aimed at sharing experience among generations. SSTS students prepare
and lead workshops for elementary schools and kindergartens. On the other hand, they
have support of university teachers in their student and graduation projects. These
activities are interconnected by the Smichov Industrial School of the Third Age project,
where workshops for seniors are led by SSTS teachers with the assistance of students who
can learn responsibility and patience from the seniors.

Pocatky nového pojeti vzdélavani na primyslové Skole

Smichovska stfedni primyslova Skola je ekvivalentem oteviené Skoly. Oteviené
napadiim, aktivitdm, které jsou jinde prohlaSeny za ztratu ¢asu, misto realizace ucitele,
ktery nechce travit sviij cas pouhym stanim pied tabuli s kiidou v ruce.

Od roku 2002, kdy otéZe vedeni skoly ptevzal Ing. Radko Séablik, se zacala Skola
proméinovat. Bylo to 1 ¢astecné dobou. Tedy 13 let po sametové revoluci a 2 roky pted
vstupem CR do Evropské unie, kdy do CR zaéaly proudit evropské penize, které ne kazdy
dokazal ziskat. Na SSPS byl jesté téhoz roku spustén novy studijni obor Informaéni
technologie a s nim také predmét Studentsky resp. Maturitni projekt. Da se fici, Ze pravé
to byla startovni ¢ara pro otevienost $koly napfi¢ generacemi.

Grantova politika SSPS

Koncepce nového feditele byla a stale je postavena na vizich a jejich realizacich.
Pokud ma Skola produkovat schopné absolventy, v tomto pifipad€ kvalitni ,,ajtaky*
a dobfte ptipravené lyceisty na studium na technickych vysokych Skolach, musi samotna
vyuka ideédlné ptedbihat svoji dobu. V soucasnosti tedy umoznit studentim rozvijet jejich
kompetence vSeho druhu. K realizaci téchto vizi je ovSem potieba se nespoléhat jen na
piimé financovani od zfizovatele, ale pozadat o kazdy dostupny projekt — grant, ktery se
zda byt pro $kolu vhodny. Na SSPS tak diky grantéim a dotacim vzniklo v pribéhu 17 let
nekolik zajimavych pracovist’ (laboratofe IT, fyziky a robotiky, Kyberneticky polygon,
Laboratot virtudlni reality, Chytry dim, Medialni studio...), ale také novy obor
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Kybernetickd bezpecnost, aktivni Div¢i spolek ¢i néco, co jsme pracovné nazvali
Interaktivni védecké centrum (IVC).

Struktura Interaktivniho védeckého centra na SSPS

Zéaklady naseho IVC byly polozeny okolo roku 2013, kdy vznikla myslenka
organizace workshopt pro zékladni a matetské Skoly. Hned od pocatku jsme se fidili
myslenkou, Ze se nebude jednat o akce pro mladsi zaky ve smyslu ,,my uditelé SSPS
ukdzeme détem pokusy*, ale Ze to bude dulezitd vzdélavaci aktivita naSich studentt.
Postupem cCasu se nabidka aktivit rozrastala a dnes IVC mazeme rozd¢lit na nékolik ¢asti,
které jsou vzajemné provazany. Jedna se o:

3. Workshopy pro mateiské a zakladni Skoly

4. Spoluprace na projektech zaka SSPS s vysokymi $kolami a védeckymi pracovisti
5. Smichovské primyslovka tetiho véku

6. Hodinovy ,,ajt’ak*

7. Cyklus piednasek: Moderni fyzika a technika pro uéitele ZS a SS

Workshopy pro matei'ské a zakladni Skoly

Jedna se o aktivitu zaloZenou na vzajemném vzdélavani v ramci jedné generace. Zaci
SSPS piipravuji za podpory uéitele ¢i odbornika z VS obsah na objednané téma. Jako
nejlepsi se nam osvédgil format, kdy po tivodu do problému jsou Zaci ZS rozdéleni do
trojic a postupné prochazeji béhem 90 minut 5 — 7 stanovist, na kterych pracuje jeden
z 7aki SSPS. Nejvétsim pozitivem téchto akci je nenapadné ugeni viech zu¢astnénych.
Kromé vSeobecného fyzikalniho nadseni, které v laboratoti v dob¢ konani akce vladne,
se zaci MS a ZS uéi o danych fyzikélnich jevech a zaci SSPS se komplexné rozvijeji.
Nejen po fyzikdlni strance — pochopit a umét vysvétlit experiment, ktery détem
demonstruji — ale 1 komunikaci, prezentaci, socidlnim kontaktiim a pfipadné improvizaci.
Momentalné je na vybér ze 14 témat (FYZ, IT, MAT). Workshopy se konaji v prubéhu
celého skolniho roku vétSinou v dopolednich hodinach. Kazdoro¢né se na nich opakované
vystiida okolo 25 zakii SSPS a 500 zakti z matefskych &i zakladnich kol.

Spoluprice na projektech Zaka SSPS s vysokymi §kolami a védeckymi pracovisti

Obsahy workshopti uvedenych vySe vznikaji ¢asto v ramci tzv. Studentskych ¢i
Maturitnich projektl za podpory odbornikil z vysokych Skol ¢i védeckych pracovniki.
Tyto projekty jsou celoro¢ni samostatnou (nékdy skupinovou) praci (50, resp. 100 hodin
za rok), kdy kjejimu uspésnému ukonceni je potieba organizacnich schopnosti
a schopnosti umét dotahnout véci do zdarného konce. V ramci klasické vyuky je takovy
format predmétu hodn€ podobny ,,realnému* Zivotu po ukonceni Skolni dochazky. Béhem
nékolikaleté dvougeneraéni spoluprace mezi SSPS a vysokymi §kolami & odbornymi
pracovisti vzniklo nekolik zajimavych workshopt (napt. témata Slunec¢ni soustava;
Nanoskopie), ale i ucebnich pomticek (napi. model PN ptechodu; modely logickych
&lent), které jsou dale pouzivany pii vyuce zaki SSPS. I piesto, Ze pii této aktivité se
predpoklada, Ze hlavni piinos jde smérem k zdkiim ze SSPS, kdy maji po maturité leh¢i
pfechod na studium na pro n¢ zndmé vysoké Skole, jde opravdu o mezigeneracni
vzdélavani. Odbornici z VS maji totiz asto problém s komunikaci s zaky ze stiednich
$kol. Spoluprace s mlad§imi zaky je tedy obohacuje podobné jako Zzaky SSPS rozviji
kontakt s vysokoskolskym prostfedim. Kazdy rok projde témito projekty se zaméfenim
na fyziku 4 — 6 zakti SSPS.
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Smichovska primyslovka tietiho véku

Myslenka na rozsifeni zabéru vzdélavani 1 na nejstarsi generaci vznikla teprve pied
ttemi lety. Oproti obdobnym programim na vysokych Skolach jde ve Smichovské
pramyslovce pfedevsim o socidlni kontakt napfi¢ tiemi generacemi. Béhem kalendainiho
roku se potfada 9 prednasSek nebo workshopt pro seniory zamétenych na rizna technicka
témata. Vedeni jednotlivych seminafti maji na starost vyudujici SSPS & odbornici
z praxe. Pii samotném pribéhu akce jsou seniortim k dispozici 2 — 3 Zaci SSPS jakozto
asistenti, ktefi pomahaji jak s obsluhou PC, k zopakovani postupt, ale tieba i k pieéteni
drobného pisma. Smichovska primyslovka je pro seniory nepovinna pravidelna aktivita,
ktera probiha vétSinou druhou stfedu v mésici. O jeji uspésnosti vypovida to, Ze okolo
10 seniord se Ucastni workshopii pravidelné celé 3 roky a primérnd navstévnost je
14 seniorii. Tohoto projektu se tedy ucastni hned 3 generace, kdy kazdé z nich slouzi
Kk osobnostnimu rozvoji, aniz by si to mnohdy uvédomovaly. Vyucujici se predevsim
zdokonaluji v organizaci a komunikaci s zaky star§iho véku (60 — 95 let), Zaci SSPS se
uci trpélivosti, komunikaci, empatii a ochoté, seniofi se snazi porozumét mladSim
generacim a vraci se do svych Skolnich let, coz v nich vyvolava vzpominky (vétSinou
pozitivni). Atmosféra jednotlivych setkdni byva velmi pfijemnd az inspirativni.
Kazdoroéné pracuje na tomto projektu okolo 10 zéki SSPS.

Hodinovy ,,ajt’ak*

Hodinovy ajtdk vznikl na zdklad¢€ spoluprace s Moudrou sovickou z. s., kterd tuto
sluzbu postavenou na stejném principu jako hodinovy manzel nabizi jiz nékolik let. Jde
o pomoc senioriim, ktefi si sami doma nevi rady s jejich PC, tabletem nebo mobilnim
telefonem. Vyhodou této sluzby na SSPS je p¥ima provazanost mezi mladou a nejstarsi
generaci — S§kola je jen zprostfedkovatelem — a také diky Smichovské priimyslovce tfetiho
veku osobni zkusenost jednotlivych seniorti s konkrétnimi zaky. Seniofi tedy nepousti do
svého bytu cizi osoby, které si v podstaté anonymné¢ objednaji pfes n&jakou agenturu.
Ptiblizné Ctvrtletné byvaji také nabizena setkani s hodinovym ajt'dkem v centrech pro
seniory na Praze 1 pro lidi, ktefi maji sice technické problémy se svymi pfistroji, ale
nechtéji si nechat naruSit své soukromi. Momentaln¢ pracuje jako hodinovy ajt'dk na
SSPS 8 zakd.

Cyklus piednasek: Moderni fyzika a technika pro uéitele ZS a SS

Tato &ast IVC na SSPS patii do celkového prehledu aktivit, nicméné ma klasicky
format jednogeneracniho vzdélavani. Jedna se o 2 podzimni workshopy a 2 pfednasky od
zajimavych osobnosti a popularizatori védy pro ucitele. V letosSnim roce puajde
0 5. ro¢nik.

Zavér

Interaktivni védecké centrum na SSPS je ukazkou toho, Ze spousta aktivit, na které
jsme zvykli z nabidky profesionalnich védeckych center ¢i vysokych §kol, 1ze uspésné
Vv pfiméfeném métitku provozovat i na stiedni Skole. Dokonce 1ze najit i pozitiva, ktera
oproti profesiondlnim institucim maji. A tim jsou predevsim zaci téchto skol. Ucitele,
feditelé a starSi generace maji ¢asto tendenci jejich schopnosti podcenovat. Pokud ale
dame moznost zaktim byt kreativni, ddme jim divéru a prostor se rozvinout, mohou stejné
ucit své vrstevniky jako seniory. Jen jinak nez klasicky — frontaln¢ pted tfidou. Na druhou
stranu 1 starSi generace by meéla dbat na vSeobecny rozvoj zakl. Nejen védomosti, ale
I komunikace, prezentace, empatie a dalsi socialni dovednosti, je potfeba podporovat.
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Mezigenera¢ni vzdélavani popsané v tomto clanku naznacuje cestu, jak je mozné
komplexné rozvijet mladého ¢loveka, a to naprosto nenasilnou formou. Za podporu téchto
aktivit patfi pod¢kovani predevsim fediteli SSPS Ing. Radko Séablikovi.

Kontaktni adresa

Mgr. Véra Krajcova

Smichovska stfedni pramyslova skola

Preslova 25, 150 21 Praha 5

Telefon: +420 777 070 922
E-mail: vera.krajcova@ssps.cz
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