ZAPADOCESKA UNIVERZITA V PLZNI

FAKULTA PEDAGOGICKA
KATEDRA PEDAGOGIKY

POCATECNI ROKY UCITELE 1. STUPNE ZS vV PLZNI A OKOL{
SE ZAMERENIM NA ANALYZU PLANOVANIi A REALIZACE

VYUKY ZACINAJiCIM UCITELEM
DIPLOMOVA PRACE

Stépanka Lorencova
Ucitelstvi pro 1. stuperi ZS

Vedouci prace: Mgr. Pavla Soukupova, Ph.D.
Plzen, 2022



Prohlasuji, Ze jsem diplomovou praci vypracovala samostatné
s pouZitim uvedené literatury a zdrojli informaci.

V Plzni, 31. bfezna 2022

vlastnoruc¢ni podpis



TIMTO DEKUJI VEDOUCI ME DIPLOMOVE PRACE MGR. PAVLE
SOUKUPOVE, PH.D. zA JEJI PODPORU, VSTRICNOST A
ODBORNE RADY.

DALE BYCH CHTELA PODEKOVAT TAKE VSEM
RESPONDENTUM , KTERI BYLI SOUCASTI PRAKTICKE CASTI,
BEZ NICH BY TATO DIPLOMOVA PRACE NEMOHLA BYT
REALIZOVANA.

DEKUJI TAKE SVE RODINE ZA OPORU, KTERA ME CELOU DOBU
PODPOROVALA



OBSAH

OBSAH
SEZNAM ZKRATEK 1vvvvtuuuennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessesssessesseseeees 2
U1V ] o PN 3
1 UCITEL L. STUPNE ZS .ottt ettt ettt et a et e e e et et et e e eae e eae e eeeene e eeseeeneeeenees 4
3 0 R T -3 P 4
1.1.1  Vymezeni POJMU UG ... ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 4
1.1.2 Vymezeni pojmu ucitel a zaCinajici UCItel ......ccceeeeeeiieeiiieiceeeccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 6
1.1.3 Priprava ucitele na uvedeni do PraXe.....ccoo oo 7
1.1.4  ProfeSni VYVO] UCITEIE ......eee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e 8
1.1.5 Uvadéni zacinajicino UCIHEIE ......enneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 10
1.2 PROBLEMY A POTREBY ZACINAJICIHO UCITELE V OBLASTI PLANOVANI A REALIZACE VYUCOVANI.............. 12
1.3 DALSI PROBLEMY A POTREBY ZACINAJICIHO UCITELE NA 1. STUPNIZS.....ieeeeeiiiiieeeeeeeeeeetiee e e e eeeeeenees 18
1.3.1  KAZENASKE ProBIEMY .....eeeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 18
1.3.2  KOMUNIKACE ..ttt ettt e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeeeaeaaaaaaaaaens 20
1.3.3 Materidlni a technické problémy ........ccooooiiiiiiiiiiieeeee e, 24
1.3.4 Casova NAronost UCIEISKE PrOfeSE.......c.civvieiivieeeeieeeeeeee e 24
1.3.5 COVID-19 VE SKOISTVi. .. e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 25
1.4 MENE CETNE PROBLEMY ZACINAJICIHO UCITELE A JEHO POTREBY ..uvvuuueeeeereerinnnnineeeeeennurnnnneeseeeennenes 26
1.4.1 Diagnostika a hodnoceni ZAKU ...........eeeeiiiiiiiiiiiiiieee e e 26
1.4.2 Reflexe @ hodnoCeNT VYUKY ......uneeceececceccccceceeeceeeeeeeeeeeee e 27
1.4.3  OrganizaCni ZAlEZITOSTi .. ..uuuu e 28
1.5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI A NASTINENT CASTI PRAKTICKE ...eevvvvveiieeeeeerernirnniseeeeeenennnnnnneeeeasennssnnnns 29
2 PRAKTICKA CAST ..ottt ettt a e sttt s s ssan s es ettt eaesean s ennas 31
2.1 PREDMET, CILE A UKOLY PRAKTICKE CASTl.uuiuuniienieeeieteeeee e et eetteesaee st eesaeesaneesanessneraneesnnenans 31
2.2 METODIKA PRAKTICKE CASTI. i ieieetiuuiieseeeeeeeetttueeeeeeeeetttanaaeseeesrenssnaaaeeesenssnnnnaeeeeeesnnsnnnnnaeeeens 32
2.2.1 Pedagogické deniky a jejich analyza.........cccccooeiiiiii 32
2.2.2  Vyzkumny rozhoVvor.........coooiiiiiii e, 34
2.2.3  POZOIOVANI ccceeeeee e 35
2.3 POPIS VYZKUMNEHO VZORKU ...ceeeeeeieeeeeeee e e e e et eeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e ee e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaaaaeaaaaaaaeas 36
2.4 POPIS VYZKUMNE SONDY ...ceiieieeieeieeeeeeeeeeeeeeeee e e e e e e e eee e e e e e e e eeeeeaeeaeeaaeeeeeeaaaaeeaeaaeeeaaaaaaaaaaaaaaaaaaanas 37
2.5 VYSLEDKY VYZKUMNE SONDY A JEJICH INTERPRETACE ....cevvtuuuieeeeeerreurnnnnseeeseensnnnnnsessessennsnnnnneeenes 37
2.5.1 Obsahova analyza pedagogickych denikl a jejich kddovani ...........ccccceevvvvveeeennn. 38
2.5.2 Analyza a vysledky vyzkumného rozhovoru...........cccccciiiiiiieeeee, 50
2.5.3 Analyza a vysledky pozorovani........cccccceeeiiiiiicii e, 61
2.6 ZAVERY VYZKUMNE SONDY A JEJICH PRINOS PRO PEDAGOGICKOU PRAXI ...uuueeeererriiriiineeeeeernnnnnnneeeaanes 67
2.6.1 0DbSAhOVY ZAVEI.....ccci i, 67
2.6.2 Metodologicky ZAVEr ..., 71
2.6.3 Prakticky ZAVer ... 73
ANV 1 PP UUPPN 75
RESUME ... ettt e e e e ettt e e e e et ettt e e e e e e e ee e et b e e e e e e e et s e a e eaeeeeseesanaan e eeeenetssnnnneeeeesnnsssnnnnaeeeenneenes 78
SUMMIARY ..1uttuuuunnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnssnsnsssssssssssssasssssssssssssssssssssesseseeseseeeseeseseeseeseeeeeeeeeees 79
SEZNAM LITERATURY 11ttuteeeeeteettutuuaseeeeeeeessasssssssesesesssssssssssesssesssssssesessesnssssssnsssessessssnssneeseeessssmsnsnneeees 80
SEZNAM OBRAZKU, TABULEK, GRAFU A DIAGRAMU ....eivvueeiiiiiieeeiiieeeeiieeeetieeeetaeeesstaneessssnneessraeesennnnes 83
PRILOHY ¢t ettt eeeitttt ettt e ettt e e e e ettt e e e e s sttt bttt e e e e s e s anbaeeeaeaeeeaaaasabbbaaaeaesesnnnsbaaeeaeessnasnnsrrneaneas I



SEZNAM ZKRATEK

SEZNAM ZKRATEK

IVP = individualni vzdélavaci plan

PPP = pedagogicko-psychologicka poradna
PO = podpurné opatreni

ZS = zakladni $kola



Uvop

Uvop

Vstup do praxe je pro kazdého zacinajiciho ucitele dulezitym milnikem. P¥i svém studiu
se kazdy student snazi pfipravit na svou budouci profesi. Pti jeho profesnim startu vsak
mohou nastat situace, na které se zadny ucitel nemUze pfipravit a které ho mohou ovlivnit
v dal$im profesnim rlstu. MUze ho to dokonce ovlivnit tak, Ze bude premyslet, zda

v ulitelské profesi setrva ¢i nikoliv.

Tato diplomova prace se bude zabyvat po¢ateénimi roky ucitele na 1. stupni ZS, jejich
problémy a potfebami. Vzhledem k tomu, Ze i ja jsem pfi psani diplomové prace byla
v pocatcich své praxe, zajimali mé moziné problémy a potfeby, které by zalinajici ucitele

mohli tizit a mohli by je ovlivnit v pocatcich jejich pedagogické praxe.

Hlavnim cilem této diplomové prdce je zjistit a analyzovat pocateéni problémy a
potieby zacinajicich ucitell v oblasti didaktického planovani a realizaci vyuky v obdobi jejich
vstupu do profese. Najit a navrhnout zpUsoby podpory a efektivni kroky a formy této

podpory u zacinajicich ucitell 1. stupné zakladnich skol v Plzni a okoli do 5 let praxe.

Diplomova prace bude rozdélena do dvou kapitol, ¢asti teoretické a praktické, kterd
bude stéZejni. Prvni kapitola bude obsahovat pouze teoretickou ¢ast a bude roztfizena na
podkapitoly, v té prvni bude definovan pojem ucitel. Druha a tfeti podkapitola bude
charakterizovat mozné problémy, které mohou ucitele vjeho zadatcich potkat. Témito
problémy a potiebami, které zachycuiji reflektivni pedagogické deniky, polostrukturované
rozhovory a pozorovani, se pak bude zabyvat ¢ast prakticka, ktera analyzuje, popise a uda
dobré priklady z praxe od zacinajicich uciteld doplnéné o cenné rady a zkusSenosti ucitele

zkuseného.
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1.1 UCITEL

Casto se setkdvam s nazory, jaci jsou vlastné ucitelé a co véechno délaji. Kdyz toto
povolani viak zacnete vykonavat a vstoupite do ucitelské praxe, zjistite, Ze ucitelskd profese

neni snadnym povolanim.

A kdo je vlastné ucitel? Ucitel je pro zaky, mimo ucebni slozky, jakymsi poradcem,
z Casti i vychovatelem nebo ,,vrbou,” které se Zaci mohou svérit. Nékdy i Iékarem. Ucitel je
také urednikem, trochu také administrativnim pracovnikem, v pfipadé kopirovani rdznych
materidld a komunikaci s rodi¢i a zaky, soudcem, konzultantem, manazerem anebo IT

specialistou. Dalo by se Fict, Ze je ucitel i rezisérem toho, co se ve Skole vlastné stane.

Pokud se rekne ucitel, kazdy z nds si urcité vybavi néjakou osobu, kterd mu z vlastni
zkuSenosti zlstala v paméti, mozna nékoho, na koho rad vzpomina nebo naopak. Musime
si vSak priznat, Ze se ndm tato profese muze zdat nekomplikovand, hlavné z détského

pohledu, ze kterého ucitele vsichni zndme.

,Liné povalovadni, mor skol, se vypudi, bude-li ucitel sam ddvat priklad pile, bude-li se
snazit o laskavy a pratelsky pomér k Zakim, aby se ho nebdli jako tyrana, nybrZ milovali ho

jako otce” (Komensky, 1876).
1.1.1 VYMEZENIi POJMU UCITEL

Abychom vymezili pojem ucitel, je nutno definovat nékolik pojm{, které se snadno
zameénuji nebo naopak slucuji. V Prichoveé publikaci Ucitel (2002, s. 17-21) najdeme nékolik
pojm{, které je tfeba si vice specifikovat, abychom zamezili mozné zaméné a nespravnému

uzivani. Témito pojmy jsou: edukdtor, pedagogicky pracovnik, ucitelska profese a ucitel.

Prvnim zminovanym pojmem je edukator. Za edukatora je povazovan: , Profesiondl,
ktery provadi edukaci (nékoho vyucuje, vychovdva, Skoli, zacvicuje, trénuje, instruuje, aj.)
Edukacni Cinnosti je charakteristickd pro mnoho profesi, nejen pro profesi ucitelskou,

pracovnici jsou vsak v této kategorii zastoupeni nejvice” (Prlcha, s. 17, 2002).

V edukaéni ¢innosti jsou nejvice zastoupeni pedagogicti pracovnici. Zakona ¢.

563/2004 Sb. §2 odst. 1-2 uvadi, Ze: ,, Pedagogickym pracovnikem ten, kdo kond pfimou
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vyucovaci, pfimou vychovnou, pfimou specidlné pedagogickou nebo pfimou pedagogicko-
psychologickou ¢innost prfimym pusobenim na vzdéldvaného, kterym uskutecriuje vychovu
a vzdéldvdni na zdkladé zvldstniho prdvniho predpisu. Pedagogickym pracovnikem je téz
zaméstnanec, ktery vykondvad pfimou pedagogickou ¢innost v zafizenich socidlnich sluZeb.
Pirimou pedagogickou c¢innost vykondva ucitel, pedagog v zafizeni pro dalsi vzdéldavani
pedagogickych pracovnikt, vychovatel, specidlni pedagog, psycholog, pedagog volného
Casu, asistent pedagoga, trenér, metodik prevence v pedagogicko-psychologické poradné a

vedouci pedagogicky pracovnik“ (Zakon ¢. 563/2004 Sb. §2 odst. 1-2).

»UCitelskd profese neboli ucitelské povoldni, je socidlni pracovni role spojend s
vykonem souboru ¢innosti, jejichZ smyslem je plsobit na chovdni, presvédceni a citéni Zakd
a preddvat jim znalosti, dovednosti a ndvyky vytvorené kulturou prechozich generaci”
(Pracha, Mares, Walterova 2003, s. 262). ,Vykony a zodpovédnost ucitelt jsou vZdy
posuzovdny ve vztahu k vychové a vzdéldvani, a to predevsim k jejich vysledkim, méné vsak
k jejich procesim” (VaSutovd 2004, s. 17). Dle ValiSové a Kasikové (2011, s. 22-23) je
otazkou, nakolik jsou soucasné popisy ucitelstvi vystizné, zda viibec postihuji jeho podstatu,
co pomijeji a co udrzuji jako tradi¢ni myty. Jednim z nejvice rozsitenych omyld je mytus o
nizké prestizi ucitelského povolani. Avsak vyzkumy prestize jednotlivych povolani poukazuiji
na pomeérné stabilni hodnoceni jednotlivych profesi po dlouhou fadu let. U nas se na prvni

mista dostali Iékati, védci a vysokoskolsti ucitelé a hned za nimi jsou ucitelé zdkladnich skol.

Definici pojmu ucitel je velmi tézké v odbornych publikacich najit, byt se jedna o
nepostradatelnou osobu ve vzdéldvacim procesu. Jedna z definic uvadi: , Ucitel je jeden ze
zakladnich CinitelG vzdélavaciho procesu, profesiondlné kvalifikovany pedagogicky
pracovnik, spoluzodpovédny za pripravu, fizeni, organizaci a vysledky tohoto procesu”
(PrGicha, Walterova, Mare$ 2003, s. 261). Grecmanova terminem ucitel oznacuje: ,Clovéka,
ktery soustavné odborné vzdélava a vychovava déti, mladez nebo dospélé” (Grecmanova,
1998, s. 164). ,Ucitel je inicidtor vychovného procesu.” Grecmanova ddle uvadi, Ze ukolem
ucitele je pecovat o télesny, citovy, rozumovy, a volni rozvoj vychovavaného, tedy zéka

(Grecmanova, 1998).

MuzZeme tedy rozhodné fict, Ze ucitel je nékdo, kdo podstatné ovliviiuje Zivot a vyvoj

déti a dospivajicich osob. ,UCcitelska profese klade ndrocné a rozmanité poZadavky. Od
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ucitele se ocekdvd, Ze bude Zdky vzdéldvat a vychovdvat. Vzdéldvat znamend
zprostredkovdvat jim védomosti, dovednosti, zplsoby mysleni a cinnosti, podle ucitelovy
aprobace. Vychovdvat, rozvijet jejich zdjmy, postoje, schopnosti, charakter, a to na

podkladé pozndni 26ki a jejich individudinich rozdili“ (Cap, 2001, s. 265).
1.1.2 VYMEZENi POJMU UCITEL A ZACINAJici UCITEL

Podle Pedagogického slovniku od Prlichy (2003, s. 306) je zacinajici ucitel ten, kdo:
»Mad prislusné vysokoskolské vzdélani a pedagogickou zplsobilost, chybi mu vsak
pedagogickd zkusenost. UCcitelstvi se od ostatnich profesi vsak odliSuje mnoZstvim

povinnosti, které musi zacinajici ucitel zvladnout.”

Délku trvani tohoto obdobi kazdého ucitele vsak nelze urcit, protoze tato etapa
zavisi na mnoha okolnostech, jakymi jsou napf.: vySe Uvazku, druh Skoly, na kterou uditel
nastoupil, aprobace, individualni charakteristiky zacinajiciho ucitele. Prevainé vsak

mluvime o obdobi do prvnich péti let praxe (Pricha, Walterova, Mares, 2009).

Termin zacinajici ucitel mizZzeme spojit s pfidavnymi jmény jako nezkuseny, mlady,
nezraly, nebo naopak zapaleny, nadseny, perspektivni a nadéjny. Dle Podlahové (2004) je

tato doba pro kazdého zacinajiciho ucitele velmi individualni.

Podle zdkona 563/2004 Sb. §24b. se adapta¢nim obdobim pro ucely rozumi obdobi
prvniho roku vykonu praxe ucitele, které nasleduje po ziskani odborné kvalifikace ucitele.

Adaptacni obdobi trva dva roky.

Protikladem k t&mto vyrokdm je koncepce Simonika (1995), ktera tvrdi, Ze zacinajici
ucitel se mlZe oznacovat ucitel pouze v prvnim roce své praxe, kdy ziskdva samostatné
zkuSenosti, podrobné informace o chodu $koly, didaktickych dovednostech planovani a

realizace samostatné vyuky v plném rozsahu svych povinnosti.

Pricha (2002) upozoriiuje, Zze profesiondlnim zkusenym ucitelem, tzv. uditelem

expertem, se kazdy ucitel muize stat az po péti a vice letech vykondvani ucitelské profese.

,Zatimco v ostatnich profesich se ndrocnost ukoll zvysuje postupné, proZiva ucitel
»profesni ndraz“ a musi neodkladné, casto okamiZité, resit radu vice ¢i méné
komplikovanych vychovné vzdéldvacich situaci” (Simonik, 1995, s. 8). Zaéinajicimu uiteli

nejsou odpustény ukoly, protozZe se se vsim teprve seznamuje, nybrzZ je povinen vykonavat
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vse tzv. na plny plyn jako jeho zkuSenéjsi kolegové. Ma stejné povinnosti, musi fungovat

stejné jako vsichni ostatni ucitelé. Zacinajici ucitel tedy urcité neni od ni¢eho osvobozen.
1.1.3 PRIPRAVA UCITELE NA UVEDENi DO PRAXE

Jiz jsem zminovala, Ze ucitelska profese je naroCnou a nevyzpytatelnou profesi.
Specifické okolnosti této profese vedou k tomu, Ze jiz od za¢atku je od uditele vyZzadovdano,
plnéni vSech povinnosti a prace. Zacinajici ucitel, stejné jako ucitel, ktery ma praxi delsi, jiz
od prvniho skolniho dne prebird zodpovédnost za své vykony a vzdélavani zakua. Ucitel je
ihned, po uvedeni do praxe, postaven proti sousté ¢innosti a situaci, tuto skutec¢nost

oznacuje Simonik (1995) oznaduje jako profesni naraz.

Pro vSechny skoly je dulezity tzv. Skolni rok, tedy obdobi od zafi do konce Cervna,
nikoliv rok kalendarni. Pro pedagogické pracovniky je dualezity hlavné posledni tyden
v srpnu, ktery je ¢asto oznacovan jako tzv. ,pfipravny tyden.” V tomto tydnu ucitelé i dalsi
pedagogicti pracovnici pfichazeji do Skoly a pfipravuji tfidu, ale i materialy pro dalsi skolni
rok. Pro zacinajiciho ucitele je toto obdobi jednim z nejvyznamnéjsich, béhem tohoto
obdobi si zadind uvédomovat, jak fungovat, ziskava spoustu informaci o chodu Skoly.
V tomto obdobi se ze studenta stane ten, jez by ve velmi brzké dobé mél vystupovat jako
ucitel, v jiz pomérné zndmém prostredi. Tedy ma posledni Sanci pochytit orientaci v celém

procesu. Z toho, kdo je veden se stane ten, ktery bude vést.

Zacinajici ucitel okamizité prebira stejné ukoly a zodpovédnost jako ucitel s
mnohaletou praxi. Od prvniho dne se musi vyrovnat s celou Skalou diferencovanych ukol

vyplyvajicich z povahy ucitelské prace (Podlahova, 2004).

Zménu mezi pfipravou a vykonavanim ucitelské profese mlze byt neprijemnym,
dokonce i traumatizujicim zazitkem. V Ceské literature se pro tento jev pouziva pojem , 5ok
z reality,” v zahrani¢ni literatufe se pouzivaji ndzvy jako reality shock, transition shock

(Veenman, 1984).

Priicha (2005) stanovil tfi skupiny, do kterych zaradil dalsi mozné divody vzniku

tohoto stavu:
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1. skupina se zabyva osobnosti zacinajicich uciteld a jejich moZnou psychickou
nepfipravenosti. To, zda jsou psychicky vhodné nebo nevhodné psychicky

vybaveni, zjisti zacinajici pedagogové az po vstupu do profese;

2. skupina se zaméruje na profesni kompetence ucitelll a udava, Ze po nastupu do
praxe mohou zacinajicimu uciteli chybét nezbytné védomosti a dovednosti k

provadeéni kazdodennich ¢innosti ucitel(;

3. skupina pricin se vztahuje ke skute¢nym situacim ve Skolach, zacinajici ucitelé
maji Casto potiZze se stémito problematickymi zaleZitostmi vyporadat, jako

priklad mdzeme uvést nedostatek materialniho vybaveni skoly.

Dobu, kdy se stfetnou idealy vytvorené a ziskané béhem pfipravy na ucitelskou

profesi a realita ve $kolni tfidé mdzeme oznadit za pricinu $oku z reality (Svaficek, 2011).

K zacinajicimu uciteli je Casto pfifazen tzv. uvadéjici ucitel, ktery md za ukol
zacinajiciho ucditele provést celym procesem a uvést jej do praxe, toto téma bude rozvedeno

vice v kapitole 1.1.5.
1.1.4 PROFESNI VYVOJ UCITELE

Predpokladem pro vykonavani ucitelské profese je ziskani dané kvalifikace. Zakon ¢.
563/2004 Sb. Dil 2 §7 odst. 1 udava: , Ucitel prvniho stupné zdkladni skoly ziskdva odbornou

kvalifikaci vysokoskolskym vzdélanim ziskanym studiem

a) v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd

zamérené na pripravu ucitel( prvniho stupné zdkladni Skoly,

b)  vakreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
zamérené na pripravu ucitelii materské Skoly nebo studijniho oboru pedagogika a
vzdélanim v programu celoZivotniho vzdéldvdni uskutecriovaném vysokou Skolou a

zaméreném na pripravu ucitelt prvniho stupné zdkladni skoly,

c) v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
zamérené na pripravu ucitelt vseobecné-vzdéldvacich predmétiu druhého stupné zakladni
skoly nebo na pripravu ucitell vseobecné-vzdéldvacich predméti druhého stupné zdkladni

Skoly a vseobecné-vzdéldavacich predméti stredni Skoly a
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1. vzdéldnim v programu celoZivotniho vzdélavani uskutecriovaném vysokou skolou a

zameéreném na pripravu ucitelt prvniho stupné zdkladni skoly, nebo

2. dopliujicim studiem k rozsifeni odborné kvalifikace podle § 22 odst. 2 (ddle jen
»doplhiujici studium k rozsifeni odborné kvalifikace”),

d)  vakreditovanéem magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd

zamérené na pripravu ucitelt vSeobecné-vzdéldvacich predmétu stredni skoly a vzdélanim

v programu celoZivotniho vzdélavani uskutecriovaném vysokou skolou a zaméreném na

pripravu ucitel prvniho stupné zdkladni skoly,

e) v akreditovaném magisterském studijnim programu v oblasti pedagogickych véd
zamérené na pripravu ucitelt zdkladni umélecké skoly studijniho oboru, ktery odpovidad

charakteru vyucovaného predmétu” (Zakon ¢. 563/2004 Sb. Dil 2 §7 odst. 1).

V soucasné dobé lze studovat na 8 pedagogickych fakultach na vefejnych vysokych
$koldch po celé CR. Kromé fakult pedagogickych maze viak ucitel, dle p¥ilozeného zakona,
ziskat kvalifikaci také na fakultdch matematicko-fyzikalnich, filozofickych nebo

prirodovédnych.

Profesni drahu ucitele midzeme rozdélit do péti etap, které jsou vSak u kazdého

jedince individualni a zavisi na jeho vykonnosti a kvalité prace (Pricha, 2002):

e etapa motivace a vybéru studia ucitelstvi, ve které si jedinec zvoli ucitelskou

profesi;
e zacinajici uCitel, touto etapou zacéind profesni draha kazdého ucitele;
e prvni roky vykonavani ucitelské profese, kdy se zacinajici uitel adaptuje;
e zkuSeny uditel, ktery uz je adaptovany a v etapé profesni stabilizace;
e profesni vyhasinani, kdy mizZe nastat syndrom vyhoreni.

Oproti tomu Hubermann (1993) Zivotni cyklus ucitele rozdélil do tfi obdobi: ucitel

zacatecnik, ucitel ve stfedu své kariéry a ucitel na konci své kariéry.
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1.1.5 UVADENI ZACiNAJiCIHO UCITELE

Podle zdkona ¢. 563/2004 Sb. §29a odst. 2-3 se: ,, Po dobu trvani adaptacniho obdobi
urcuje uciteli feditel pravnické osoby vykondvajici ¢innost Skoly uvddéjiciho ucitele, a to z
fad ucitell. Pri vybéru uvadéjiciho ucitele prihlédne reditel v mife mozné k charakteru
predmétu vyucovanych ucitelem v adaptacnim obdobi i k charakteru predméti
vyucovanych uvddeéjicim ucitelem. Uvadéjici ucitel podporuje profesni rozvoj ucitele v
adaptacnim obdobi, a to zejména tim, Ze pribéiné a pravidelné hodnoti s ucitelem v
adaptacnim obdobi jeho pedagogickou Cinnost, ucitele v adaptaénim obdobi metodicky
vede a seznamuje s podminkami provozu Skoly a jeji dokumentaci“ (Zakon ¢. 563/2004 Sb.

§29a odst. 2-3).

Kazdému zacinajicimu uciteli by mél byt pridélen uvadéjici ucitel, ktery mize byt pro
zacatecnika oporou jak psychickou tak odbornou a zacatecnikovu nejistotu snizi na
minimum (Podlahovd, 2004). Podlahova (2004) zaroven radi, aby zacinajici ucitel chapal roli
uvadéjiciho ucitele jako pomocnou ruku, urcité ne jako snahu dohlizet na mozné chyby

zacinajiciho ucitele.

,uvddejiciho ucitele neni dobré vnimat jako kontrolora Ci revizora a tfdst se pred
nim strachy. Vétsina uvddéjicich ucitel ma zdjem zacinajicimu uciteli pomdhat, zejména
pokud mlady kolega dd najevo zdjem o tuto pomoc” (Podlahova, 2004, s. 31).

Simonik (1995) uvadi, 7e zacinajici ucitelé chtéji pomoci od zkusenéjsich kolegli v
takové formé, ktera by méla mit charakter nevnucované pomoci. Ddle také tvrdi, Ze
nékterym zacinajicim ucitellm staci, kdyz jim pomUZeme ,odstartovat”, dat jim Sanci,
vytvofit podminky pro realizaci vlastnich projektd ¢i program(, jini naopak viditelné
potfebuiji vyrazné&ji pomoc. Mira této pomoci je podle Simonika velmi individudlni, neméla
by ale prekrodit ,urcitou hranici ndaroc¢nosti“ svédcici o malé samostatnosti nebo dokonce

profesionalni neschopnosti.

Nékolik oblasti pomoci, ve kterych muize uvadéjici ucitel podat pomocnou ruku

zaCinajicimu uciteli uvadi Podlahova (2004).

Prvni oblasti je seznameni s provozem $koly, to obsahuje seznameni s materidlnim

zajisténi vyuky, to jsou napt. kabinety, knihovny, odborné ucebny aj. Dale napfiklad fad
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Skoly, vedeni Skolni dokumentace a administrativy, povinnosti dozoru a organizacni
povinnosti pfi akcich probihajicich mimo Skolu jako napt. exkurze, vychazky, divadla, vylety,
aj.)

Dalsi oblasti je pomoc pti pripravé a realizaci vyuky. Tato oblast zahrnuje pfipravu
na vyucovani a jeji realizaci, sestavovani tematickych plan(, seznameni s osnovami,
ucebnim planem, sezndmeni s u¢ebnimi a dalSimi pomuickami, analyza mezipredmétovych
vztahU a vysledk( vyucovani v jednotlivych predmétech a paralelnich tfidach, pomoc pfi

kazenskych problémech, podporou sebehodnoceni nebo vedeni k sebereflexi.

Jestlize zacinajici ucitel nabyde i funkce tfidniho uditele, pak ho uvadéjici ucitel musi
seznamit také s praci tfidniho ucitele a s vychovnou praci Skoly. Do této oblasti patfi napfr.
povinnosti a ¢innosti tfidniho ucitele, Sirsi problematika vychovné prace celé Skoly, zpUsoby
reagovani na vychovné problémy, moznosti spoluprace s ostatnimi kolegy, metodicka

pomoc a vedeni tfidnickych hodin a navazovani kontaktl a spoluprdce s rodici.

V neposledni fadé by mél uvadéjici ucitel zacinajiciho ucitele obeznamit i s pomoci
v oblasti rozvijeni vztahu s rodi¢i. Sem fadime napt. besedy s rodici, dny otevienych dvefi,

konzultaéni hodiny, tfidnické schizky, aj.

Informace o ostatnich okolnostech prace a provozu skoly je posledni oblasti. V této
oblasti najdeme moZnosti spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou,
vychovnymi a poradenskymi centry, organy socidlni péce, zajmovymi organizacemi, ale
také zvlastnosti lokdlniho prostifedi sSkoly, moZnosti kariérniho rdstu a orientace

v moznostech dal$iho vzdélavani uciteld.

Dale muze uvadeéjici ucitel pomoci také rlznymi formami spoluprace, napr.
vzajemnymi hospitacemi; konzultacemi; mentoringem, tedy zplsobem, kdy zacinajici ucitel
ma uvadeéjiciho ucitele jako svUj vzor; coachingem, tzv. kouCovanim, uvadéjici ucitel dava
zaCinajicimu uciteli pfipominky k jeho vykonu; asistovanim, zacinajici ucitel je pfidélen jako
pomocnik uvadéjicimu uciteli; nebo shadowingem, tzv. stinovanim, sledovanim béiné

pracovni ¢innosti jiného pracovnika (Prasilova, 2006).
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1.2 PROBLEMY A POTREBY ZACINAJICIHO UCITELE V OBLASTI PLANOVANI A REALIZACE

VYUCOVANTI

,UCitel systematicky planuje vyuku, tj. co, jak a pro¢ se maji Zdaci ucit, vzhledem ke
vzdélavacim cilum stanovenym v kurikuldrnich dokumentech a s ohledem na individudlni

moZnosti a potreby Zaki” (Ramec profesnich kvalit ucitele, 2012, s. 14).

Podle ramce profesnich kvalit (2012) ucitele by mél ucitel volit vhodné metody a
strategie toho, jakymi zpUsoby bude dosahovat vzdélavacich cil(l. Tyto metody a strategie
by mély byt zvoleny tak, aby zohlednovaly plan a narocnost obsahu vzdélavani. Dulezité je
si spravné stanovit vzdélavaci cile, ucitel také vybira smysluplny obsah, ndvaznost a
provazanost uciva, v€etné mezipredmeétovych vztahl, dale mlzZe pripravovat pro zaky
ucebni pomicky, pti kterych mlze vyuZivat i materidlniho a technického vybaveni skoly.
Pro planovani vyuky je dlleZité vychazet z reflexe prlbéhu a vysledkd predchozi vyuky
zaku. Ucitel voli zpUsoby diferenciace a individualizace vyu€ovani, pficemz pro konkrétni
Zaky pripravuje specifické ¢innosti a zaclenfiuje také aktivity, které zaci navrhli tak, aby vysel
vstfic jejich potfebam a schopnostem. Ucitel musi pti planovani vyuky zahrnout cas, ve
kterém bude vytvaret prostor pro praci s chybou. A v neposledni fadé panuje, jak Zaci i on
zjisti, Ze dosahli jiz stanovenych cila.

Za zakladni prvky pfi pldnovani a pfipravé na vyucovani jsou zafazovany: vychovné-
vzdélavaci cile, ucivo, vyucovaci metody, organizacni metody a uc¢ebni pomucky (ValiSova,

Kasikova a kol., 2011).

Ucebni pomucky nemaji povahu uéebnic, u¢ebnich textli nebo skolnich potreb, ale
pouzivdme je pfi vyu€ovani. SlouZi pouze k vyuce a pfi jejich vyuzZivani se neopotiebovavaji.
Takovymi u¢ebnimi pomuckami mohou byt: dvojrozmérné pomlcky (napf. mapy, obrazy,
aj.), trojrozmérné pomucky (napfr. globusy, kalkulacky, preparaty, aj.), technické a obrazové
materidly (napf. filmy, videozdznamy, softwarové vybaveni, aj.), knihy z Zakovské
knihovny, naradi pro télesnou vychovu (napf. bradla, zinénky, aj.), nastroje pro hudebni
vychovu, naradi a nastroje pro praktickou vyuku (napf. naradi pro prace na Skolnich

pozemcich, v dilnach, aj.) a vybaveni laboratofi (MSMT, 2013).

12
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Organizacni formy jsou nastrojem, ktery se podili na uskutec¢novani cild vyucovani

(Valisova, Kasikova a kol., 2011).
Skalkova (2007) udava zakladni organizacni formy vyucovani, ke kterym patfi:
e frontdlni vyucovani — ucitel pracuje s celou tridou;

e vyucCovani skupinové a kooperativni — skupiny Zak( pracuji na reseni

spolec¢ného ukolu;

e individualizované a diferencované vyucovani — vyuka je pfizpUsobena

kazdému Zaku dle jeho moZnosti;
e organizacni formy v rlznych prostiedi — napf. exkurze;

e organizacni formy, které vyuzivame pfi realizaci projekt a integrovanych

ucebnich celkl — napf. projektové vyucovani;
e domdci prace zaku.
Dle autorky se jednotlivé formy prolinaji, dopliuji a podporuji. VSechny tyto

organiza¢ni formy mohou obménovat a jejich vybér je zohlednén vybranym cilem,

specifickym potfebam zak{, charakterem latky a moznostem dané skoly.

»Vyucovaci metoda je postup, cesta, zplsob vyucovdni. Charakterizuje cCinnost
ucitele vedouci Zaka k dosaZeni stanovenych vzdélavacich cili.“ (Pricha, Walterova, Mares,

2003, s. 287).
Skalkova (2007) rozdélila vyu€ovaci metody na:

e metody slovni — monologické (vypravéni, vysvétlovani, prednaska),

dialogické (rozhovor, diskuze, brainstorming);
e metoda prace s knihou nebo ucebnici;

e metody nadzorné demonstracni — pozorovani, predvadéni, demonstraci,

projekce;

e metody praktickych cinnosti — laboratorni prace Zakl, montaini a

demontazni prace, praktické pracovni ¢innosti zaku;
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e hry - didaktické hry, metody stimulacni, simulacni a inscenacni,

dramatizace;

e metody opakovani a procvi¢ovani dovednosti a védomosti.

Naopak Manak (in Skalkova, 2007) rozdélil vyucovaci metody do téchto skupin:

klasické metody, do kterych patfi: slovni (vypravéni, vysvétlovani, rozhovor, aj.),
nazorné-demonstracni (predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, aj.) a
dovednostné-praktické (napodobovani, vytvareni dovednosti, manipulovani,

aj.) metody;

metody aktivniho a samostatného pristupu zak(i —samostatna prace, badatelské

a vyzkumné metody;
metody logického aspektu — srovnavaci, deduktivni, induktivni;

metody procesualniho aspektu — fixacni, expozi¢ni, motivacni, expozicni,
diagnostické, aplikacni;
metody organizacniho hlediska — metody v kombinaci s vyucovacimi formami

nebo vyu€ovacimi pomuckami;

metody interaktivniho aspektu — diskuzni metody, situaCni, inscenacni,

didaktické hry.

Petty (2008) pak vysvétluje, Ze by si ucitel mél nejdrive ujasnit cil hodiny a az poté

vybrat vhodnou vyucovaci metod. Tvrdi, Ze Zaci maji radéji metody, kterych se mohou

Ucastnit a aktivné se tak zapojovat do vyuky.

Mezi vyuCovaci metody Petty (2008) zarazuje jednak vyklad — metodu, pfi niZ je

ucitel v centu déje. Vyhody této metody mohou byt: pro zkuseného ucitele malo naroc¢na

pfiprava na vyuku, dobry zpUsob pro vysvétlovani, ucitel mGze Zaky nadchnout. Jako

nevyhody miZeme uvést to, Ze ucitel ma stejné tempo pro vSechny zaky, zacinajici ucitelé

mohou latku pfi vykladu vysvétlovat moc rychle, Zaci pfi této metodé nejsou aktivné

zapojeni do hodiny, mohou tedy ztracet zajem o vyuku, to vede k nekazni nebo k mensimu

soustredeéni.
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Dale pak také metodu uméni vysvétlovat tak, aby zaci dobife porozuméli, mélo by
vysvétlovani obsahovat jen podstatné informace, které budou logicky usporadané, mélo by

byt také postaveno na znalostech, které jiz zaci maji a pfizplisobeno Urovni Zak(.

Metodu uméni ukazovat, kterd zahrnuje demonstrace, které vedou zaky k tomu,
aby vidéli sprdvné provedeni a aby dokazali priklad napodobit nebo pfrizplsobit.

Demonstrace zaklim poskytuje ukazku napfiklad formou vzoru nebo pokusu.

Vyucovaci metodu procviCovani pod dohledem ucitele, to umoznuje pro zZaky
kontrolu a opravu, v pfipadé potfeby také vyjasnéni nepochopeného. Jedna se o nezbytnou

metodu, kterou by kazdy ucitel mél zafazovat do své vyuky.

Dialogickou metodu, do které zafazujeme metodu Ustniho kladeni otazek tak, aby
ucitel navedl 74ky k samostatnému mysleni. Zaci dokdaZi aplikovat své znalosti i na novy

problém. Vyuka pomoci této metody klade d(iraz spiSe na pochopeni.

Diskuzi neboli volné plynouci konverzaci, pfi které Zaci vyjadfuji svoje myslenky a

postoje, zaroven si vyslechnout i ndzory svych spoluzak.

Metodu skupinové prace zakl aktivniho zapojeni zakd do vyuky, pti skupinové praci
si Zaci procvicuji slovni zasobu, vzajemnou komunikaci a pravidla, kterd maji nastavena,
skupinova prace prinasi také sebekontrolu a moZnost vzajemné pomoci. Zaci za své uceni

prejimaji zodpovédnost.

Dale Hry, simulace, hry roli jako metody aktivniho uceni zakd, pomoci her Ize
dosahnout vétsiho soustiedi nez u jakékoliv jiné metody, a to diky zajmu zak(, témito hrami
mohou byt: kvizy, soutéZe, honby za pokladem, seznamovaci hry, hry, pfi kterych Zaci hraji

razné role, apod.

Také hry pro osvojovani jazykovych a komunikaénich dovednosti, kazda hra rozviji
schopnost komunikace u zdku, jako priklad mGzZeme uvést hry: pantomima, tlumocnik,

myslim si véc, apod.
Seminare, do kterych mizZeme zaradit napriklad referaty.

Metodu uéeni pro zapamatovani, kterd zaruci, Ze si Zaci u€ivo bezpecné zapamatuji,
nestaci vSak jen procita si poznamek nebo shrnuti, ucitel by mél do hodin zarazovat hlavné

procvi¢ovani daného uciva nebo vyuzZivani mnemotechnickych pomucek v hodinach.
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Dale projekty a samostatné prace, tato metoda rozviji u zakd Sirokou Skalu
dovednosti, jde vétSinou o individualni nebo skupinovou prdci na zadaném ukolu, Zaci si

mohou sami rozhodovat, jak a kdy ukoly budou vypracovavat.

Kompozice, synonymum pro toto slovo mliZze byt slohova préace, esej nebo Uvaha.
Pti této metodé je dllezité davat zakim dobré priklady kompozic a dobre je vést k tomu,

aby védéli, jak pfi psani kompozic postupovat.

Metodu objevovani, pfi které si Zaci na danou problematiku prichazeji sami, pfi této
metodé je potfeba, aby Zaci méli nezbytné znalosti k vypracovani zadaného ukolu, Zaci musi

chdpat, co je od nich oekavano.

Metodu, pti niZ je rozvijena tvofivost a vynalézavost, kterd je rozdilna od uceni, pfi

kterém Zaci pfijimaji znalosti, nazory nebo dovednosti, které patfi nékomu jinému.

Metodu, pfi niz se Zaci uci z textu a vyhledavani informaci, typickym prikladem jsou
pro zaky ucebnice, ze kterych se u¢i a mohou z nich ziskavat znalosti nebo informace o
raznych tématech. Lze uvést nékteré priklady prdce s ucebnici nebo knihou: hledani

informaci, referat, pozndmky z Cetby, apod.

Dalsi metodu je uceni ze zkuSenosti, pro tuto metodu uceni je tieba své zkusenosti
reflektovat a kriticky zhodnotit. Jako posledni vyucovaci metodu Petty stanovil

samostudium a domaci ukoly (Petty, 2009).

Ucitel ve tridé vytvari také prostredi, ve kterém se Zak bude citit prijemné. Pokud
bude pro Zaky vytvareno vhodné prostredi, mize Zak pracovat s plnym nasazenim. Toto
prostiedi je plné vzajemné Ucty a respektu k druhym. Ke kazdému Zakovi ucitel pfistupuje
bez predsudkd a individualné. Nechdva zakim prostor pro vyjadfovdani, spolupraci,
podporuje jejich sebedlvéru, dba na to, aby si Zaci naslouchali a i on sam zakdm nasloucha
a poskytuje jim zpétnou vazbu. Zarovern se stard o to, aby na kazen ve tfidé bylo nahlizeno
jako na dodrzovani dohodnutého fadu a pravidel a je schopen zasahnout. V neposledni
fadé pak zaradi do vyuky i ¢innosti, které vyhovuji potfebam zak( (Ramec profesnich kvalit

ucitele, 2012).

Pfi planovani vyucovani je také tfeba dbat na to, co je nasim cilem. S ohledem na

hlavni cil vyucovani rozliSujeme hodiny motivacni, osvojovani novych dovednosti a
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védomosti, opakovaci a procviCovaci, pouzivani védomosti a dovednosti v praktickych
¢innostech, hodiny zkous$eni a hodnoceni osvojenych védomosti a dovednosti a smiseni, ve

kterych se objevuji vSechny tyto typy hodin (Skalkova, 2007).

Vyucovaci hodiny se vyznacuji svou typickou vnitfni strukturou. Kazda vyucovaci
hodina by méla byt rozdélena dle urcitych pravidel, neboli etap vyuky. Skalkova (2007)
stanovila nejCastéjsi pouzivané smisené vyucovaci hodiné:

1. pocatek vyucovani — motivace, organizacni priprava, stanoveni cile a tématu

hodiny

2. opakovani uciva jiz probraného, kontrola domdcich ukoll, vyuziti

prekonceptl pro nastinéni nového uciva
3. vyklad nového ucdiva, objevovani novych poznatkd
4. fixace nového uciva, jeho opakovani a procvicovani

5. aplikace nové ziskanych védomosti, kontrola toho, jak Zaci nové ucivo

pochopili a dokdzi aplikovat, zadani domacich ukoll

Struktura vyucovacich hodin vSak nikdy nebude stejna. Dle Skalkové se tyto faze mohou
prolinat, jejich poradi neni zavazné v jedné vyucovaci hodiné se nutné nemuseji objevit

vSechny tyto faze.

PFi samotné realizaci vyucCovani je treba dbat na motivaci zak({, udrZzeni pozornosti zaka
audrzeni kdzné. Vyucovani je zaloZzeno na komunikaci. Pokud ucitel vytvofi pro zaky vhodné
prostredi, bude se Zakiim v hodinach Iépe pracovat, Zaci se nebudou stydét fict svij nazor
a podélit se o jejich zkuSenosti. Pro vytvoreni inspirativniho prostiedi, ve kterém se Zakim
bude dobfe pracovat, je zasadni také udrZeni kdzné a pozornosti zak(. Pokud ucitel
nedokdZe udrzet Zzakovu pozornost ani kazen, ucitelova snaha o uceni vyjde vnivec. Kazen
pritom plsobi jako rusivy element, ktery mize odvadét ostatnich zakd od vyucovani, ktefi
o vyuku maji skute¢ny zdjem (Ramec profesnich kvalit ucitele, 2012).

Podle Ramce profesnich kvalit ucitele (2012) by mél ucitel pfi procesu uceni vést vyuky
podle predem pfipraveného harmonogramu, avSak mél by také reagovat na déni ve tfidé a

na potieby a aktualni situace, které mohou tento plan narusit. UCitel by se vSak nikdy nemél

odklonit od stanoveného cile hodiny. Ucitel by také mél vyuzit rdznorodych a Siroké skaly
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vyucovacich metod a forem vyuky s dlirazem na aktivni u¢eni Zak. Mél by diferencovat a
individualizovat vyuku s ohledem na potieby a moZnosti vSech Zaka ve tfidé. Pfi procesu
uceni vede ucitel k porozuméni uciva nebo zadanému ukolu, vyuZivd a podnécuje pritom
vnitini motivace zak a SirSiho kontextu a souvislosti uciva. Pro pfedavani informaci zakim
a pro komunikaci s Zaky vyuziva ucitel jasnych, srozumitelnych promluv, uziva i prostfedky

neverbdlni komunikace.
1.3 DALSi PROBLEMY A POTREBY ZACINAJiCIHO UCITELE NA 1. STUPNI Z§

»The first few months of teaching tend to be like a roller-coaster ride for new

teachers” (Schuck, et al., s. 13, 2012).

Schuck ve své publikaci prirovnava prvnich par mésic po vstupu do profese pro
zacinajici ucitele jizdé na horské draze. Nemyli se, prvnich par mésica je pro zacinajiciho
ucitele obtiznych. V zacdatcich své praxe mohou zacinajici ucitele potkat mnohé problémy,
které budou muset pfekonat. To, zda ucitelé prekonaji tyto prekazky, bude také zasadni

pro to, zda v ucitelské profesi setrvaiji Ci nikoliv.

Nasledujici kapitoly obsahuji problémy a potieby zacinajicich uditel, které vznikly
jako kategorie z reflektivnich pedagogickych denik(, nebyly vsak tak ¢etné jako samostatna
kapitola 1.2. Planovani a realizace vyuky.

1.3.1 KAZENSKE PROBLEMY

Podlahova (2004) poklada autoritu jako predpoklad k udrzeni kdzné. Bez autority
ucitel nemuGze ucitel Zaky nic naucdit.

UdrzZet si kazen ve tridé pfi procesu uceni je jednim z nejtézsich ukol(l, které na
ucitele pri jeho zacatcich cekaji. To, jakym zplUsobem si bude chtit ucitel kazen udrzet je
rozhoduijici proto, jak budou Zaci ucitele vnimat a jakou pro zaky bude ucitel oporou.

,Skola bez kdzné je jako mlyn bez vody” Jan Amos Komensky.

»Termin kdzeri se uziva k oznaceni véedomého plnéni kol a ¢innosti, které vyplyvaji
z role Zdka, vietné respektovdni autority ucitele. Neni moZné ucit Zdky, kteri odmitaji

spolupracovat, porusuji pravidla a autoritu ucitele nerespektuji“ (Podlahova, 2012, s. 86).
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Z toho vyplyva, Ze kazdy ucitel by si mél najit zplsob, jakym si kazen ve tridé udrzi,
stim mu muZe pomoc tzv. uvadéjici ucitel, o kterém uz jsem mluvila. Ten mu muaze jit
prikladem v udrzovani kazné, zacinajici ucitel nasledné tyto zplsoby, které uziva jeho

zkusenéjsi kolega, muize vyuzit nebo si je transformovat do obrazu svého.

Oproti rokim minulym pribyva kazeriskych prestupkd, jejich zdvazinost, strach
z trestu a respekt k druhym a autoritdm u 23k klesl. Zaci se méni nejen v chovani, klesl také

jejich zajem o uceni a také napriklad zpGsoby komunikace.

Kyriacou (2008) oznacuje nékolik projevli nekazné, které povazuje za méné zdvazné.
Témito projevy jsou napriklad: mluveni bez vyvolani, nevénovani pozornosti, vyrusovani
ostatnich zakl, neplnéni pokynl ucitele, povykovani, pozdni pfichody na vyuku nebo
svévolné a bezdlvodné opusténi svého mista. Jako vice vyznamné kazenské prohresky

oznacujeme vandalismus, rvacky, vulgarnost, drzost a Sikanu.

Kasparova (2015) uvadi, Ze Sikana je vétSinou opakujici se jev, kdy jeden utocnik

nebo parta utocnikl, néjakym zplsobem ubliZuje jedinci nebo skupiné lidi, ktefi jsou slabsi.

Sikana je takova podoba nasili, pfi kterém maze dojit k naruseni pocitu jistoty a
bezpedi ucitell a Zaka. Davdme v sazku také plnéni cilt vzdélavani ve skole (Sandoval a kol.,

2014).

Ve skolském zakoné definici Sikany nenajdeme, mGzeme ji vSak najit v Metodickych
pokynech Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k feseni Sikanovani ve Skolach a
Skolskych zafizenich z roku 2016 v pfiloze ¢. 6: ,Poznatky jasné ukazuji, Ze tam, kde se
vénuje ndleZitd pozornost kvalitni prevenci Sikanovdni, jeji vyskyt vyznamné klesd. Skoly
maji byt pfipraveny Sikané pfedchdzet, rozpozndvat ji a efektivné na ni reagovat” (MSMT,

2016).

Vyzkumy prokazaly negativni vliv Sikany nejen na psychicky stav vsech

zucastnénych, na vztahy ve Skole, ale také na vysledky zakd v uceni (Sandoval a kol., 2014).

Jako vice zavazinym a v posledni dobé také vyznamnym projevem nekazné ukazuje
také rasismus. Rasismus Prlicha (2001, s.29) vysvétluje jako: ,,Jedndni, které prekracuje

vnimdni rasovych odlisnosti a pretvadri se na nepratelské aktivity viaci prislusnikim jiné rasy,
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jeZ se projevuji v diskriminaci, v agresivnim chovdni verbdlnim nebo fyzickém“ (Prlcha, s.

29, 2001).
1.3.2 KOMUNIKACE

»Komunikace je proces vytvdreni vyznamu mezi dvéma nebo vice lidmi“ (Nakonecny,

20009, 5.498).

Podle Capa (2001) je pro utitele daleZité, jak s Zdkem pracuje, emocni vztahy,
komunikace mezi oba ¢leny vzdélavaciho procesu je zasadnim momentem vychovného

procesu.

Aby nebyla komunikace bezvyznamna, jsou pro ni tfeba dva nebo vice lidi, ktefi se
této komunikace budou ucastnit. Pokud bude komunikace na vhodné zvolené téma

nenucena a bude plynout, pak ma néjaky vyznam.

Komunikace ovSsem nemusi probihat pouze slovy, ale i napf. pohledem Vybiral
(2000, s. 17) rika: ,Podstatné jméno ,communicatio znamenalo plvodné vespolné
ucastnéni se” a sloveso ,,communicare Cinit néco spolecnym, spolecné néco sdilet“ (Vybiral,
s. 17, 2000). Vybiral také upozoriuje, Ze jiz zminéné sloveso nemusi znamenat souhlas
zucastnénych osob, mize znamenat také porozumeéni. Autor také uvadi, Ze je dllezité, aby

vSichni aktéri komunikace chapali jeji vyznam, kterym mohou byt ovliviiovani.

Nakonecny (2009) ve své publikaci stanovil tfi zakladni formy komunikace: verbalni
komunikaci (jejiz podstatou je fe¢ pomoci jazyka mluvenou i psanou formou), meta nebo
paralingvistické znaky (neverbalni aspekty reci, které mohou nést vyznamovou slozku —
napr. barva hlasu, hlasitost, intonace nebo plynulost reci) a nonverbalni komunikace (,
kterd se vyznacuje znamenimi pomoci chovani — napf. mimika, gestika nebo zrakové
signaly).

1.3.2.1 Komunikace s kolegy (ostatnimi uciteli)

DllezZitou soucasti zacatk( kazdého ucitele je podpora a konzultace s ostatnimi

uciteli o pripravach a resenich rliznych, pro zacinajiciho ucitele naro¢nych, situaci.

Lazarovd (2005) popsala nejbéznéjsi formy realizovani kolegidlni podpory

nasledovné:
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1. Rlznoroda pomocv mnoha podobach kolegialni spoluprace se zkusenéjsimi

ucitele ve skole (diskuze, supervize, konzultace, poradenstvi apod.).

2. Dat prilezitost, aby ucitel spolupracoval s néjakym kolegou v tymu.

vvvvvv

4. Predavani odpovédnosti za rGzné ukoly postupné a systematicky spolu s
formulovanim ocekavani. Cilem tohoto pocinu by méla byt podpora

samostatného jednani ucitele.
5. Upozoriovat a nalezité ocenit jakykoliv uspéch ucitele.
6. Vedeni ucitele k sebekontrole, sebereflexi, rozvoji a sebehodnoceni.

7. Nahlizet na chyby jako na dllezZitou soucdst cesty za poznanim a védénim a
ochota na nich pracovat.

Kazdy z téchto bodl je pro zacinajiciho ucitele dulezity, kazdy zacinajici ucitel je

ihned po vstupu do praxe zavalen spoustou povinnosti a uUkolU, které je potfeba délat a
vykondvat. Jeden z nejdllezitéjSim se mi jevi hned prvni bod, ktery by ocenil kazdy ucitel
ve svych zacatcich. Mit za kym pfijit s rGznymi problémy je nedocenitelné. S tim Gzce souvisi
i to, Ze by se zacinajici ucitel nemél bat délat chyby, které mu pomohou se posunout v jeho
profesnim rdstu. Paty bod se jevi jako dalsi dllezity bod z vyctu. Je pfijemné, pokud je

zacinajici ucitel, byt jen slovem zminén za svj krok vpred.
1.3.2.2 Komunikace s Zaky

,Tell them what you are going to tell them —tell them — tell them what
you have told them!” (Petty, 2014, s. 107).

Dle Pettyho (2014) je dllezité zakim tikat to, co jim chcete fict, ale zaroven to, co jim
musite predat. UCivo mUZeme prevadét tak, aby Zaky bavilo, aplikovat ho na konkrétni

priklady, které vite, Ze Zaky zaujmou.

Gavora rozeznava 18 komunikacnich struktur, z nichz 8 hovori o komunikaci uditele a

s4ka (1988, s. 62):

1. Uditel > Zak
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Jedna se o jednosmérnou komunikacni strukturu mezi u¢itelem a jednim zakem, kdy
ostatni Zaci nejsou zapojeni do verbdlni komunikace. Komunikace je vertikdIni s

tokem informaci od ucitele k Zakovi, kdy ucitel dava otazky, ptikazy.

Utitel = ZZ (skupina zaka)

Ucitel komunikuje se Zaky, skupinou zak( nebo tridou jako celkem, podava vyklad
uciva, oslovuje zaky, obraci se na né s otdzkami, u nichZ nec¢ekd odpovéd, ptikazuje.
Opét se jedna o jednosmeérnou komunikacni strukturu bez zpétné vazby, vertikalni.

Casové predchazi jednosmérné ¢ obousmérné komunikaci ucitele s jednim Zakem,

a tim dochazi ke stfidani individudlni a skupinové komunikace.

Ucitel <> Zak

V tomto pripadé se jednda o obousmérnou komunikaci, vertikdlni dialog. Ucitel
verbalné komunikuje se Zakem a Zak verbalné odpovida na uditellv podnét. Ucitel
ma moznost v dialogu vystfidat vice komunikacnich partnerd.

Utitel <> 77 (skupina z4k0)

Ucitel komunikuje se 7aky, skupinou ¢&i tfidou 7akd. Zaci jednou nebo vicekrat
verbalné odpovidaji na ucitellv podnét. Tento zplUsob komunikace se pouZziva pri
ovérovani nauceného, zjistovani minéni zaka, orientacnim zkousSeni, sborovém

prednesu aj.
Z4k > Ucitel
Inicidtorem komunikace se stava zak bez ucitelova podnétu. Ucitel nereaguje na

jeho verbalni projev a vyvola jiného Zaka. Jedna se o jednosmérnou, vertikalni

komunikaéni strukturu.
77 (skupina 7akd) > Ucitel
Z4aci zacinaji hovofit sami bez verbalniho podnétu ucitele. Ucitel na jejich verbalni

projev nereaguje, tudiz se také jednd o jednosmérnou, vertikalni komunikacni

strukturu.

24k <> Ucitel
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74k zacina hovofit sdm bez ucitelova piimého podnétu. Komunikaéni struktura se

stdvad obousmérnou, vertikalni, kdy ucitel na projev zZaka verbalné reaguje.
8. 77 (skupina 7ak0) <> Utitel

Z4ci se stavaji iniciatory komunikace, ucitel verbalné reaguje na jejich podnét. Jedna
se o vicesménnou, vertikdlni komunikaéni strukturu, kterou ucitel méni na

komunikaci s jednim zakem.
1.3.2.3 Komunikace s rodici

Zaci jsou v dobé studia na 1. stupni zakladni $koly nezletilymi, to znamena, Ze nejsou
opravnény za sebe jednat. Za Zaky odpovidaji a jednaji jejich zakonni zastupci, jak je

uvedeno v legislativé. Zakonnymi jsou vétsinou rodice Zaka.

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, skolnim, zakladnim, vyssim odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich pfedpis, zahrnuje, mimojiné, i pravo
rodi¢i na informace o vysledcich a prlibéhu vzdélavani jejich déti a na moznost podilet se

na ¢innosti samospravnich orgdn( zfizovanych na Skolach.

Dle Capka (2013, s. 18-19): , Ucitel by pFi komunikaci s rodici nemél zapominat na:
profesionalitu, vhodnou komunikaci, optimismus a vstficnost. Spoluprdce ucitele a rodice
Zaka by méla smérovat k tomu, aby ditéti bylo ve skole dobre. Tato komunikace by vsak
méla byt oboustrannd. Ucitel by mél také chdpat rodinné problémy, nabizet pomoc
v pfipadé studijnich problémi Zdka, byt s rodic¢i v kontaktu a preddvat jim aktudini

informace, byt jim po ruce, pokud se na néj rodice obrdti“ (Capek, s. 18-19, 2013).

Ramec profesnich kvalit ucitele (2012) uvadi: , Ucitel se zdkonnymi zdstupci mél
spolupracovat a komunikovat na zdkladé partnerského pristupu, zaloZzeného na zdkladé
ucty, respektu a sdilené odpovédnosti na rozvoji Zaki“ (Ramec profesnich kvalit uditele,

2012).

,Jen tam, kde rodice a Skola nachdzeji spolecné cile, kde jsou rodice informovani, co
se ve Skole déje, mohou se na tomto déni podilet, jen tam se rozviji vzdjemné porozuméni a

pfiznivé skolni klima.” (Capek 2013, s. 17).

Vztah ucitele a rodice je dilezity i proto, aby se zak ve Skole citil pfijemné. Pokud se

rodi¢ nebo jakykoli jiny zakonny zastupce zapojuje i do mimoskolnich aktivit, které Skola
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porada, zak Skolu nebere jen jako nastroj uceni, ale také jako zabavu a misto, kde chce travit

svlj Cas. Takovyto zak se pak vzdélava radéji.

,,Rodice by neméli s uciteli bojovat, ale spolupracovat” (Capek 2013 s.16). Bohuzel
rodicu, ktefi neustdle na ucitele Utoci a zahrnuji je mnozstvim dotazl a pfipominek, které
se ucitel musi zabyvat a nejsou relevantni, pfibyva. Rodiée mnohdy ani uciteli nevéfi a

nechtéji se Skolou spolupracovat.

MozZnosti komunikace s rodici je nékolik. Hned prvni moZnosti je zapis ditéte do
Skoly a informacni schiizka pro rodice prviackd. Nadale pak napf. tfidni schizky,
individudIni konzultace, dny otevienych dvefi, koncerty a vystoupeni pro rodiée nebo

zapojeni rodi¢t do akci $koly (Capek, 2013).
1.3.3 MATERIALNi A TECHNICKE PROBLEMY

Materidlni a technicka vybavenost skoly je dalsSim tématem pro zacinajici ucitele.
To, jak je Skola materialné a technicky vybavena je zasadni pro ucitelovu ¢innost a jeho
pusobeni. Podlahova (2004) uvadi, Ze to, jak je Skola vybavena, ovliviiuje celkovou uroven
Skoly a naznacCuje to Uroven manazZerskych schopnosti feditele. Pokud Skola bude
nedostate¢né vybavena muZe to mit vliv napr. na pfistup k pocitaciim, moznost kopirovani

nebo skenovani a zasobeni kancelarskymi potrebami.

Z vyse uvedeného, mlize ocekavani zacinajiciho ucitele mize narazit na realitu dané
Skoly a toho, jak jsou v této Skole nastaveny podminky uZziti rGznych technickych a
didaktickych materiald. To ovlivni ucitelovu pripravu a jeho snahu o zabavné uceni, ke
kterému mnohdy potfebuje urcitou vybavenost Skoly didaktickou technikou a materidlnim

zabezpecenim.
1.3.4 CASOVA NAROENOST UCITELSKE PROFESE

| uCitelé maji pracovni dobu stanovenou v pracovnim fadu. Avsak vyzkumy odhalily,
Ze spoustu ucitell pracuje i nad rdmec své pracovni doby, v dobé svého volna. To viak
z(Ostava verejnosti skryto, ta na to tak mize mit zkresleny pohled. K napini prace ucitele
totiZ nepatfi pouze vlastni vyuka, ale také spoustu dalSich ¢innosti, které jsou velmi ¢asové
narocné. Pfitom je zndmo, Ze nadmérna celkovd casova zatéZz znamend narlst

stresogennich faktor( a naslednou neumérnou profesni zatéz (Urbanek, 2005).
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Dle pedagogického slovniku rozliSujeme ¢asovy faktor:
1. Planovany —ten je stanoven Skolskymi normami a predpisy;

2. Readlny — probihaji v ném edukacni procesy, které zahrnuji délku povinného
vzdélavani, typl Skol, délku Skolniho roku, pocet vyukovych tydni a dnd, pocet

vyukovych hodin pro kazdy predmét a témata uciva.

V prostiedi zakladnich Skol je planovany ¢as konkretizovan ve skolnim kurikulu a
rozvrhu vyucovacich hodin. V kazdém staté se ale Casovy faktor rizni na zakladeé rozliSnych
sociokulturnich a ekonomickych podminek a vzdélavacich programech (Pricha, Walterova,

Mares, 2003).
1.3.5 COVID-19 VE SKOLSTVI

DalSim problém pro zacinajici ucitele, ktefi vstupuji do profese v letech 2020, 2021
a 2022 je i vyskyt onemocnéni Covid-19. Tato pandemie ma celosvétovy dopad. A proto je

tfeba zminit, Ze zasdhla i do Skolského prostredi.

Covid-19 je infekéni onemocnéni, které postihuje lidi bez rozdilu véku a jeji pfiznaky
jsou rtzné, nejcastéji vsak: kasel, unava, horecka (nebo zvySena teplota) a ztrata Cichu a
chuti. Méné obvyklymi ptiznaky jsou: bolest v krku, bolest hlavy, vyrazka nebo prijem. Toto
onemocnéni dale zplsobuje dychaci problémy, ztratu pohyblivosti, rozpaky a bolest na

hrudi (World Health Organization, 2022).

Toto onemocnéni, které pozastavilo Zivot na celé Zemi, zpUsobilo, Ze 10. brfezna
2020 bezpecnostni rada statu Ministerstva zdravotnictvi rozhodla o vydani mimoradného
opatfeni ¢. MZDR 10676/2020-1/MIN/KAN o zakazu osobni pritomnosti zakd a student(
na vzdélavani a studiu na Ceskych zdakladnich, stfednich, vysSich odbornych i vysokych
Skolach a skolskych zafizenich od 11. bfezna 2020 za ucelem zabranéni rozsifovani nemoci

Covid-19 (Mimotadné opatieni Mz, 2020).

Dale se pak tato nafizeni zacala rozvolnovat, nejdfive nastoupili Zaci 9. rocnik( a
maturitni roéniky stfednich skol, poté i pro vSechny ostatni Zaky, uc¢ast na vyuéovani byla
ale dobrovolna. Avsak s nepfiznivym vyvojem pandemie se Skoly znovu uzavrely, nezZ se

situace zase stabilizovala a znovu se zacalo rozvolnovat. Nasledovala vsak mohutna vina a
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Skoly byly uzaviené az do 12. dubna 2021, kdy se do Skoly nevratili vSichni Zaci, ale nastala

tzv. rotaéni vyuka.

V dobé, kdy byly Skoly vSsech stupnl uzaviené, byla provozovana tzv. distanc¢ni
vyuka, kterd vsak byla naro¢na. Tato distanc¢ni vyuka probihala online, v programech, kde
bylo mozné vysilat pro skupinu Zak(, vétSina Skol, zejména Skoly zdkladni a stfedni,
vyuzivala program Microsoft Teams. Méné Casty byl pak nastroj od spolecnosti Google:
Google Classroom nebo aplikace Zoom, tyto dva programy byly vyuZivany spiSe na vysokych

skolach.

Po opétovném ndvratu do skol bylo nutné postupné vse zopakovat a procvicovat.
Pro skolni rok 2021/2022 byl zhotoven Soubor metodickych ndmétli a doporuceni ve
spolupraci Ministerstva $kolstvi, mladeie a télovychovy, Ceské $kolniinspekce a Narodniho
pedagogického institutu Ceské republiky, ktery mohou vyuiit feditelé, ucitelé i dalsi
pracovnici $kol pfi feSeni dopadl dlouhotrvajici distanéni vyuky v dobé pandemie Covid-19

(Metodické doporuéeni MSMT, 2021).
1.4 MENE CETNE PROBLEMY ZACINAJiCIHO UCITELE A JEHO POTREBY

V této kapitole budou popsany problémy a potfeby zacinajicich ucitell, které
v denicich nebo rozhovorech byly zminény, avsak nebyli obsahové dostacujici na to, aby

pro né byla vytvorena vlastni kategorie.
1.4.1 DIAGNOSTIKA A HODNOCEN{ ZAKU

Cinnosti pedagogické diagnostiky jsou takové diagnostické metody, které ,analyzuji
procesy uceni a zjistuji jeho vysledky s cilem optimalizace individudlniho uceni.” Jako
pedagogické ¢innosti oznacuje Skalkova (2007) reflektovani védeckych kritérii, dotazovani,

pozorovani a vysledky téchto ¢innosti, které je treba interpretovat.

Skalkova (2007) dale rozdéluje metody pedagogické diagnostika na diagnostické a
klasifikacni. Mezi diagnostické metody zarazuje systematické pozorovani, Ustni a pisemné
zkouseni, hodnoceni sloZitych vykonU Zaka a didaktické testy. Ktém klasifikacnim pak
autorka fadi metody, kterymi lze vyjadfit vysledky pedagogické hodnoceni. Témito
metodami jsou: klasifikace (symbolické vyjadieni — znamka), slovni hodnoceni nebo

slouceni téchto dvou metod.
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Klasifikace znamkou je dlouhodobé doprovazena vyhradami, i pres tyto vyhrady je
vSak toto hodnoceni nej¢astéji pouzivanou metodou pouzivanou ve Skolach, jeZ vyjadfuje

zpétnou informaci pro zaky a jejich rodice o vysledcich uceni (Skalkova, 2007).

Aby znamka nebyla strasakem a pro zaky demotivujicim faktorem, je dobré, aby ke
znamce ucitel pfipojiti kratké a povzbuzujici hodnoceni, to by pro Zaka mohlo vzbudit zajem
o motivaci pro dalsi ueni. Nékteri rodi¢e znamky berou v Zakoveé Zivoté jako nejdllezitéjsi
faktor. Pokud ma doma rodi¢ vynikajiciho Zaka, ktery vSak jednou za ¢as dostane Spatnou

znamku, je tfeba s Zdkem znamku probrat a pokusit se pfijit na pfic¢inu tohoto hodnoceni.

Slovni hodnoceni podpofi pozitivni podporu rozvoje Zzaka, nezaméruje se pouze na
zakQv vykon, nabizi Zakim stejné Sance a také napomahad individualnimu rozvoji Zaka.

(Skalkova, 2007).

V ramci hodnoceni je rozliSovani hodnoceni formativni (pribézné) a hodnoceni
sumativni (zavérecné). Formativnim hodnocenim rozumime plnéni mnoZstvi ukold, které
ma zak plnit. Tyto ukoly mohou byt individualni nebo skupinové, ¢asové omezené nebo
celorocni. Souhrn vSech téchto Cinnosti vyjadiuje hodnoceni sumativni. (ValiSova, Kasikova
a kol., 2011). Sumativni hodnoceni najdeme hlavné na pololetnim vysvédceni, kde mize
byt vyjadireno znamkou, slovnim hodnocenim nebo kombinaci téchto dvou moznosti.
Zakon ¢.561/2004 Sb., ve znéni 1. 1. 2013, fika, Ze o tom, jakym zplsobem bude hodnoceno

rozhoduje reditel Skoly se schvalenim skolské rady.
1.4.2 REFLEXE A HODNOCENI VYUKY

Dalsim dulezitym nastrojem pro zacinajiciho ucitele je reflexe a hodnoceni vyuky.
Zacinajici ucitel by se mél zaméfit a zpétné hodnotit svoji pedagogickou ¢innost, jeji
pozitiva, ale i negativa a jak jim predchazet. Projit si celou situaci, premyslet, jak k tomu, co

se ve vyuce nepovedlo, doslo, a jak danou situaci pristé vyresit jinak.

»Reflexe a hodnoceni vyuky je dvojice ucitelskych Cinnosti, které podporuji kvalitu

vyuky“ (Slavik, Hajerova Miillerova, Soukupova, el al., 2020, s. 12).

Reflexe dle kolektivu literatury poskytuje zpétnou informaci o tom, co se ve vyuce
udalo. Pri reflexi si ucitel vybavuje situace, které probéhly nebo probihaji, popisuje je,

analyzuje je a pfemysli nad tim, jakymi moznostmi Ize zlepsit. Reflexi by mélo doprovazet

27



1UCITEL 1. STUPNE ZS

hodnoceni, tedy srovnavani horsich a lepSich moment( situace, kterou ucitel reflektuje.

(Slavik, Hajerova Miillerova, Soukupova, et al., 2020).

Metodicky postup, ktery nazyvame Metodika 3A, sleduje a analyzuje potize
s kvalitou vyuky, jeji priciny a nabizi moznosti zvySeni kvality vyuky. Tento termin vychazi

ze 3 zakladnich kroku, témito kroky jsou: anotace, analyza a alterace.

Anotace je zakladni popis vyuky, ktery odpovida zejména na otdzku, co se ve vyuce

stalo a zda to bylo dllezité pro splnéné vytyceného cile.

Analyza by méla byt vedena s cilem soustfedit se na ty ¢asti vyuky, u kterych Ize
zvysit kvalitu vyuky. Mimo detailnéjSiho pohledu na otdzku, co se stalo ve vyuce, se

zaméruje také na otazku, jak probihala vyuka a jak byly vytyéené cile naplnény.

Posledni krok, tedy anotace, se zamértuje na ndvrhy konkrétnich zmén, kterymi lze
kvalitu vyuky zlepsit. Kromé prohlubovani dvou jiz zminénych otdzek co a jak, se zabyva
také otdzkou, proc by se méla zvysit kvalita vyuky a jak toho Ize dosdhnout (Slavik, Hajerova

Millerovd, Soukupova, el al., 2020).
1.4.3 ORGANIZACNI ZALEZITOSTI

K dalSim problém0m, které zacinajici ucitel mlze mit pfi svém vstupu do profese
mohou byt také organizacni zalezitosti. Mezi tyto organizacni zalezitosti patfi vedeni Skolni

dokumentace.

Povinnou dokumentaci, kterou musi skola vést miZeme najit v zakoné ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon). Tato povinna dokumentace je stanovena v §28 odst. 1, pro ucitele je dllezZita
evidence zejména téchto dokumentl, které mohou byt vedeny bud elektronicky nebo

v listinné podobé.

Zakon €. 561/2004 Sb. §28 odst. 1 Fika: ,Skoly a skolskd zafizeni vedou podle povahy

své ¢innosti tuto dokumentaci:

a) rozhodnuti o zdpisu do Skolského rejstiiku a o jeho zméndch a doklady

uvedenév § 147,

b) evidenci déti, Zaku nebo studenti (ddle jen "skolni matrika"),
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c) doklady o pFijimani déti, Zakd, studentt a uchazecu ke vzdélavdni, o pribéhu

vzdéldvani a jeho ukoncovani,
d) vzdéldvaci programy podle § 4 aZ 6,
e) vyrocni zpravy o cinnosti Skoly,

f) tridni knihu, kterd obsahuje priikazné udaje o poskytovaném vzdéldavani a

jeho priibéhu,
g) Skolni Fad nebo vnitini Fdd, rozvrh vyucovacich hodin,
h) zdznamy z pedagogickych rad,

i) knihu drazd a zaznamy o urazech déti, Zaku a studentd, popfipadé lékarské

posudky,
j) protokoly a zdznamy o provedenych kontroldch a inspekéni zpravy,

k) persondini a mzdovou dokumentaci, hospoddrskou dokumentaci a ucetni
o”

evidenci a dalsi dokumentaci stanovenou zvldstnimi prdavnimi predpisy

(Zakon ¢.561/2004 Sb. §28 odst. 1).

Dale Skola vede skolni matriku, dle zakon ¢. 561/2004 Sbh. §28 odst. 2, ktera obsahuje
udaje o zdkovi jako napf. jméno a ptijmeni, datum narozeni, rodné &islo, misto trvalého
bydlisté, pfipadné misto pobytu na Uzemi Ceské republiky, Udaje o pfedchozim vzdélavani,
datum zahdjeni vzdélavani ve skole, udaje o prlibéhu a vysledcich vzdélavani, udaje o
znevyhodnéni ditéte, o mimoradném nadani nebo o PO, Udaje o zdravotni zpUsobilosti
zaka, které by mohli mit vliv na pribéh vzdélavani, datum ukonceni vzdélavani ve Skole a
jméno a pfijmeni zdkonného zastupce, adresu trvalého bydlisté, pripadné adresu pro

dorucovani pisemnosti a telefonni kontakt (Zakon ¢. 561/2004 Sb.).

Za tadné vedeni Skolni dokumentace jsou vsak stdle odpovédni reditelé Skol, ktefi
vSak tyto povinnosti svéruji do rukou uciteld nebo administrativnich pracovnikl kol

(Podlahova, 2004).
1.5 SHRNUTI TEORETICKE CASTI A NASTINENI CASTI PRAKTICKE
Diplomova prace se zaméFuje pocateéni roky zaéinajiciho ucitele na 1. stupni ZS, na

jeho moziné problémy a potreby. V teoretické ¢asti jsme se seznamili s pojmy: uditel,
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zaCinajici ucitel a uvadéni zacinajicitho ucitele do praxe. Tyto pojmy definovala prvni
kapitola. Dalsi kapitoly pak popisovaly jednotlivé problémy a potfeby, zejména planovani a

realizace vyucovani, které budou soucasti ¢asti praktické.

Nejdrive jsou popsany ty problémy a potreby, které byly pro praktickou ¢ast stézejni a
zasadni. Témito problémy a potfebami jsou realizace a procesy uéeni, planovani a pfiprava
na vyucovani, casova narocnost ucitelské profese, kazenské problémy, komunikace a to
s zaky, rodici i kolegy, technicka naro¢nost a pfipravenost zacinajicich ucitelt a COVID-19
ve Skolstvi. Abychom v ¢asti praktické tyto problémy a potfeby dokdzaly analyzovat a

popisovat, je tfeba je definovat.

Nasleduji problémy a potreby jako diagnostika a hodnoceni zak{, reflexe a hodnoceni
vyuky a organizacni zalezitosti. Se vSsemi témito pojmy se muiZe zacinajici ucitel potkat a
mohou mu byt prekazkou v jeho pedagogické praxi. Tyto problémy a potfeby jsou v ¢asti
praktické pouze zminény, nebyli vSak tak cetné, je ale také dulezité je formulovat a

seznamit se s nimi.

Teoreticka ¢ast této diplomové prace byla zakladnim stavebnim kamenem. Problému
a potreb, které se mohou objevit pfi zacatcich zacinajiciho ucitele, bychom ale mohli uvést
mnohem vétsi vyCet nez ten, ktery je zde popsan. Teoreticka Cast vsak definuje jen ty
problémy a potfeby, které vyvstaly z ¢asti praktické a toto jejich definovani a seznameni se

s nimi je pro Cast praktickou zasadni.
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2 PRAKTICKA CAST
2.1 PREDMET, CiLE A UKOLY PRAKTICKE CASTI

Cilem praktické casti bylo zjistit a analyzovat pocatecni problémy a potieby
zacCinajicich ucitel( v oblasti didaktického planovani a realizaci vyuky v obdobi jejich vstupu
do profese. Najit a navrhnout zpUlsoby podpory a efektivni kroky a formy této podpory u
zacCinajicich ucitel(l 1. stupné zakladnich Skol v Plzni a okoli do 5 let praxe. Za tyto problémy
mlzZeme povaZovat: realizaci a procesy uceni, planovani a priprava na vyucovani,
komunikace s kolegy uciteli, s Zaky a jejich rodici kazenské problémy, usporddani casu a
v dobé, kdy byl tento dotaznik realizovan i COVID-19 ve Skolstvi, protoZe tato pandemie

vstup zacinajicich ucitell do praxe ovlivnila také.
Ukolem vyzkumu bylo zmapovat data, ktera objasni sledované problémy a potieby:
e Popsat a srovnat proces planovani vyuky zacinajiciho a zkuSeného ucitele

e Zjistit, jak se uCitelé na vyuéovani pfipravuji a jak pracuji s ¢asovym rozvrienim

¢innosti ve vztahu k ucivu
e Zjistit, zda a jak se ucitellim jejich pfiprava na vyucovani zlepSovala

e Zjistit, jaké metody se uciteldm osvédcily jako nejefektivnéjsi pro didaktickou

transformaci uciva
e Zjistit, jak si ucitelé ovéruji naucené ucivo
e 7Zjistit, co zakim déla nejvétsi potize pfi uceni
e Zjistit, jak ucitelé pracuji s zaky s IVP nebo PO
e Zjistit, jak ucitelé zvladaji kazeriské problémy a jak je resi
e Zjistit, s jakymi problémy se ucitelé potykaji nejcastéji v oblasti vychovy a vzdélavani
e Zjistit, jaky byl vstup zacinajicich ucitell do praxe a zda méli uvadéjiciho ucitele
e Zjistit, jaka forma spoluprace probiha mezi uéiteli a zda svoji praci konzultuji s kolegy

e Zjistit, zda ucitelé méli v hodiné hospitaci a jak tato hodina probihala a byla

hodnocena
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e Zjistit a zmapovat, jak probihalo vyucovani v dobé pandemie COVID-19 a jaké byly

dasledky tohoto vyucovani
e Zjistit, jak ucitelé zvladaji technické naroky
e Zmapovat Uspéchy a neuspéchy zacinajicich ucitelt v prvnich mésicich praxe

Vyzkum probihal ve tfemi na sobé navazujicimi metodami. Prvni metodou byla
obsahova analyza reflektivnich pedagogickych denik(, ztohoto deniku vzeslo sedm
kategorii, pro nas problém{ a potieb, které tizi zaCinajici ucitele a které zacinajici ucitele pti
jejich vstupu do profese potkavaji. Druhou metodou byl vyzkumny polostrukturovany
rozhovor, ktery sejiz zaméroval na analyzu a podrobné;jsi rozbor téchto kategorii (problému
a potieb), které byly zjistény z pedagogickych denik(. A posledni metodou bylo pozorovani,
na kterém jsem sledovala také vyhradné jiz vzeslé a podrobnéji dotazované a ovérované

problémy a potieby.
2.2 METODIKA PRAKTICKE CASTI

2.2.1 PEDAGOGICKE DENIKY A JEJICH ANALYZA

Doktorka Mazacova (2014, s. 51) rika: ,Zaznamendvdni pribéhu a vysledki
sebereflexe formou pedagogického deniku je jednim z podnétnych a vyznamnych ndstroju
podpory systematické sebereflexe. Vedeni sebereflektivniho deniku je velmi uzZite¢né zvilasté
pro studenty ucitelstvi a zacinajici ucitele, jeho smysluplnost vsak oceni i zkuseni ucitelé “

(Mazacova, s. 51, 2014).

Pedagogické deniky tak pomohou vyjasnit, jak vylepsit svou vlastni prdci a
zaznamenat konkrétni udalosti, které uciteli mohou pomoci ve snaze o zménu (Kyriacou,

2008).

Svec (1997) se zabyva profesionalni sebereflexi a Fikd, ze ucitel by se mél zamyslet
na svymi jednotlivymi strankami jeho pedagogické cinnosti, tj. napf. nad pribéhem
pedagogické komunikace, zprostfedkovani uciva, na zvolenymi formami a metodami nebo
nad svym vztahem k zakiim, apod. UcCitel by se tedy mél ohlédnout a zhodnotit své
vyucovani, jak probihalo, nad svym jednanim, nad svymi myslenkami a postoji. Tato
ucitelova profesionalni sebereflexe by méla vést k zamysleni a zméné ucitelova jednani a

muze vést k vnitfnimu dialogu, kdy si ucitel uvédomuje:
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e své pedagogické mysleni (tedy to, jak uvazuje nad svym jednanim, nad

vybérem metod a forem a ucivu);
e stanovisko (ke skole, tridé, zakim, rodicim, kolegiim, apod.);

e metoda jednani szaky nebo rodi¢i a svymi kolegy pfi bézinych i

problémovych situacich;

e emocich (co ucitele ve Skole tiZi, co mu déla radost, jak proziva komunikaci

s zaky, rodici nebo i kolegy).

Pokud si ucitel uvédomuje vSechny tyto aspekty svého mysleni a jednani je to
vyznamnym rysem pro profesiondlni sebereflexi. Uciteli to pomahda pochopit jednani své
tridy a chovani zaka v této tridé.

Aby profesiondlni sebereflexe byla efektivni je tfeba zaznamenadvat své vnitrni
myslenky a postoje do pisemné podoby. Vhodnou pisemnou podobou pro uskutec¢néni
této sebereflexe je sebereflektivni denik, ktery umozni zpétnovazebnou funkci a prozité
udalosti analyzovat, aby bylo mozné se k nim vracet. Denik je ndstrojem vhodnym a

daleZitym pro sebepoznani (Svec, 1997).

Praveé reflektivni pedagogicky denik byl zvolen pro zaznamenavani myslenek,
pocitll, postojl a emoci. Zacinajici ucitelé do néj zaznamenavali své pokroky a zkusenosti
ve svych pocatcich pedagogické praxe. Pedagogicky denik je zaroven vhodnym
prostfedkem pro zpétnou vazbu o uditelové vlastni ¢innosti a uvédomovani si, co se mu

povedlo nebo nepovedlo a pfipadné, pro€ se to nepovedlo a co udélat jinak.

Reflektivni deniky byly sepsany a analyzovany na zakladé kédovani. Nejdrive v
texte porovnavame jednotlivé Useky, tzv. segmenty. Poté odpovidame na otdzky, napft.:
,O co tu jde? Co to vyjadfuje?” Tyto otazky ndm pomohou vytvorit jednotlivé kody.
Kédovanim text smysluplné usporadame podle urcitého kritéria. Tyto kddy jsou nasledné
seskupovany podle podobnosti pro jednodussi orientaci a pfehlednost. Kazda kategorie

vyjadfuje jiny jev (Juklova in Skutil, 2011).

»Proces kédovdn zacind oznacovdnim jednotlivych datovych segmenti symbolem,

kodem, ktery se urcitym zplsobem vztahuje k vyzkumnému cili. Ndsledné jednotlivé
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koncepty radime do trid souvisejicich jevi, kategorizujeme” (Juklova in Skutil, 2011, s.

218).

Transkripce pfevod do pisemné podoby textovy dokument

(prepss, prevod)

Segmeantace Clanéni textu na analytickeé useky dat (segmenty)
(razebirani na Cast) jednotky NBSOUCT VZnar
1. KOoaovan oznacovan segmentu nazvem zaznam koad
1. Kategorzace POrovNavani a Nerarchicke Zaznam kategori
usporadavani kodl do skupin

Obrazek 1: Proces kédovani (Skutil, 2011, s. 224)

2.2.2 VYZKUMNY ROZHOVOR

Ze stanovenych kategorii bylo dale vytvoreno nékolik otdzek pro rozhovor. Otazky
podrobnéji rozebiraly jiz zjiSténé informace. Rozhovor neboli interview byl délan vzdy jen

s jednim dotazovanym a byl vytvaren zdznam tohoto rozhovoru.

»Poklddat otdzky a ziskdvat odpovédi je mnohem téZsi ukol neZ se na prvni pohled

zda” (Skutil, s. 89, 2011).

Podle pedagogického slovniku (2003) je rozhovor forma pouzivana pro dotazovani,
ktera spociva v pfimém uUstnim kontaktu respondenta a tazatele. Rozhovor je nahravan a

nasledné analyzovan z hlediska obsahu.

Skutil (2011) stanovil vyhody a nevyhody interview. Mezi vyhody uved| pfimy
kontakt vyzkumnika se zkoumanou osobou, volnost a pruznost v kladeni otazek a také
dovysvétlovani ze strany dotazovaného, sledovani verbdlni i neverbalni komunikace,
ziskani davérnych informaci a zaroven odstranuje obtize pfi psaném projevu. Jako
nevyhody interview uvedl ¢asovou ndrocnost, naro¢né zaznamendvani odpovédi, Sance
ovlivnéni nazoru respondenta osobnim zaujetim tazatele, obtiznéjsi vyhodnoceni

rozhovoru a interakce mezi dotazovanym a tazatelem.

Rozhovor mize, podle poctu zucastnénych osob, byt individualni, v tomto pripadé
tazatel zpovidd pouze jednoho respondenta. A skupinovy, ktery muize byt napt. formou

besedy. Pfi skupinovém rozhovoru se mlize tazatel dozvédét vice informaci, protozZe se
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v

respondenti inspiruji a dopliuji, avSak vyhodnoceni takového rozhovoru je obtiznéjsi

(Svarcova, 2005).

Interview trva zpravidla del$i dobu neZ dotaznik. V prvni, pfipravné fazi, navazujeme
kontakt s respondentem, seznamujeme ho s cilem rozvoru, zasvétime ho do problematiky.
Ve druhé fazi upeviiujeme kontakt srespondentem, zahfivdme se, respondenta
motivujeme. Ve treti fazi, kterou nazyvame jadro interview, ziskdvame potiebné
informace. V posledni zavérecné fazi zjiStujeme, jak se dotazovany pfi rozhovoru citil,
respondenta chceme ujistit, Ze pro nas nebyl jen zdrojem informaci. Tato posledni ¢ast byva

¢asto podceriovana (Skutil, 2011).

Pro vyhodnoceni a dalSi analyzu dat je tfeba prepis odpovédi z audio zdaznamu do psané
formy. Definitivnim zdrojem pro analyzu a intepretaci dat jsou prepisy rozhovor(. Pfi
prepisovani jsou Casto tazatelé prekvapeni, jaké vyrazy pouzily a jak moc parazitnich slov
pouzivaji. Pfepisovani rozhovoru neni ¢innost narocna, co vsak ndrocné je, je Casova
naroc¢nost samostatného prepisu. Svaficek a Sed'ova (2007) doporuduje pFepsat viechny
informace, které na nahrdvce zazni. Pokud bychom vSe neprepsali, je moiné, Ze bychom se
k nahravce opétovné vraceli a to by ndm zabralo dalsi spoustu ¢asu. Zaroven, pokud mame
nahravku prepsanou, mizeme s ni dale pracovat i vizudlné, tzn. zvyrazriovat, komentovat,

kédovat nebo pridavat poznamky (Svaficek, Sedova, 2007).
2.2.3 POZOROVANI

»Pozorovdni je zaloZeno na sledovdni a ndsledné analyze jevi, které Ize vnimat smysly.
Pozorovdni je vyzkumnou metodou tehdy, je-li zamérné, cilevédomé, pldnovité,

systematické a fizené” (Kfovackova in Skutil, 2011, s. 101).

Pedagogicky slovnik od Prlichy (2003) definuje pozorovani jako pozorovani smyslové

vnimatelnych Ukaz(, napf. chovani osob nebo pribéhu déni.

Kfovackova (in Skutil, 2011) uvadi nékolik vyhod a také nevyhod pozorovani. Témito
vyhodami je pfimé sledovani redlnych jevl, pozorovani je nejpfirozenéjsi a malo nakladnou
diagnostickou metodou, pfi pozorovani ziskdme data, kterd nelze ziskat Zadnou jinou
metodou a velké mnoiZstvi kvantitativnich Udaj. Jako nevyhody pak Kfovackova uvadi

obtiznou ndroc¢nost v pfipravé odborné, organizacni i technické, také moziné ovlivnéni
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sledovanych jevl pozorovatelem, ¢asovou ndrocnost a nizsi objektivitu z ddvodu chyb
v osobnosti pozorovatele (napf. specificnost vnimdni, Uroven koncentrace, zpUsob

zpracovani dat a zaznamd(, apod.)

Pro smérodatné pozorovani, pti kterém ziskame data, ktera potiebujeme, je tieba si
pfedem stanovit, co, pro€ a jak chceme pozorovat, ddle je pak tfeba si stanovit cil, objekt a
metody pozorovani. Pfi popisu pozorovanych jevl je mozno vyuZit audio Ci videozdznamu,
ke kterym vsak potrfebujeme souhlas vSech zuéastnénych osob. Pro zdznam z pozorovani
vSak mGzZeme také pouzit pozorovaci arch. Dale pak probiha analyza a zpracovani ziskanych

dat. Posledni etapou je interpretace sledovanych jevi (Kfovakova in Skutil, 2011).

Schéma, které vyzkumnik miZze pouzit pro zdznam pozorovanych jevl se nazyva
pozorovaci arch. Ten zahrnuje ¢dst obsahovou a ¢asovou. V ¢asové Casti jsou pozorované
jevy sefazené dle Casu tak, jak probéhly a jsou u nich ¢asy, jak dlouho trvaly. Obsahova ¢ast
zahrnuje informace o pozorovanych jevech. Kategorie jsou obecné podoby sledovaného
jevu, ty pak dale mizeme klasifikovat. Dle Kfovakové (in Skutil, 2011) vyzkumnik sleduje

pfitomnost nebo nepfitomnost pozorovaného jevu a jeho intenzitu.
2.3 POPIS VYZKUMNEHO VZORKU

Sepisovanim pedagogickych denik(l byly osloveny zacinajici pani ucitelky v Plzni a
okoli v délce praxe do 5 let. Z oslovenych pedagogli psani reflektivnich denik(i komplexné
zpracovaly a dokoncily tfi zacinajici pani ucitelky. Pedagogické deniky byly psany v obdobi

od zafi 2020 do ¢ervna 2021, tedy jeden rok.

Pro vyzkumny polostrukturovany rozhovor byly osloveny zacinajici pani ucitelky
s délkou praxe do 5 let, v€etné autorek reflektivnich denikd. Rozhovor byl veden se tremi
zacinajicimi panimi ucitelkami. Dale pak byla oslovena jedna zkuSena pani ucitelka pro
Setfeni odstupu a analyzovani toho, jak se s odstupem casu divaji na své zacatky a jaké

problémy stale fesi v ucitelské praxi.

V posledni ¢asti vyzkumné sondy byla vyuZita metoda pozorovani vyuky formou
hospitace a byly pozadany dvé pani ucitelky. Jedna zacinajici s délkou praxe do jednoho

roku. Druhou pani ucitelkou byla zkusena pani ucitelka s délkou praxe 30 let.
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Pro oznacovani citaci a vyrokd panich ucitelek byly ve vysledcich pouZity fiktivni

jména. Nejednad se o jména skutecna.
2.4 POPIS VYZKUMNE SONDY

Pribéh vyzkumu jsem jiz nastinila, od ledna 2021 do prosince 2021 probihalo
sepisovani reflektivnich pedagogickych denik( tfemi zacinajicimi ucitelkami s délkou praxe
do 5 let. VSechny pani ucitelky, které reflektivni deniky sepisovaly, byly zacinajici pani
ucitelky, které pravée vstoupily do praxe. D3 se fict, Ze to byl zdkladni stavebni kdmen celé
této vyzkumné ¢asti. Pedagogické deniky prosly obsahovou analyzou a byly okéddovany a

kategorizovany.

Na zdkladé téchto denik(i byl vytvoren ramec pro rozhovor, ktery mél podrobnéji
prozkoumat a dolozZit sledované jevy. Rozhovor probihal bud online nebo osobné. Celkem
s Sesti panimi ucitelkami. Online se dvéma zacinajicimi panimi ucitelkami, které psaly
pedagogicky denik. V tomto ptipadé byl vytvofen zdznam tohoto rozhovoru, se kterym
respondentky souhlasily. Nebo osobné s dvéma zacinajicimi panimi ucitelkami a s dvéma
zkusenymi panimi ucitelkami, z téchto setkani byl vytvofen audio zaznam, se kterym
vSechny dotazované souhlasily. Rozhovor byl pripraven jako polostrukturovany, probihal
podle jiz stanoveného harmonogramu otazek, obcas viak bylo nutné se na néco doptat a

néco rozvést podrobnéji. VSechny rozhovory probéhly v lednu 2022.

Posledni metodou této vyzkumné casti bylo pozorovan formou hospitace na
hodinach. Pro pozorovani byly vybrany dvé pani ucitelky, které se zaroven zucastnily
rozhovorl a souhlasily s hospitaci. Prvni pozorovanou hodinou byla hodina zacinajici pani
ucitelky, kterd uci prvnim rokem. Jednalo se o hodinu ¢eského jazyka v 5. tfidé. Druhou
pozorovanou hodinou byla hodina ¢eského jazyka v 1. tfidé zkusené pani ucitelky, kterd uci

jiz 30. rokem.
2.5 VYSLEDKY VYZKUMNE SONDY A JEJICH INTERPRETACE

Prakticka ¢ast, zejména mdQj vlastni vyzkum, zahrnuje vycet 3 vyzkumnych metod.
Analyzu reflektivniho pedagogického deniku, polostrukturovaného rozhovoru a
pozorovani. Tyto metody byly podrobnéji popsdny v ptedchozich kapitolach. V této

kapitole najdeme podrobnéjsi informace, které se vazou k informacim zjisténym analyzou
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kazdé metody. Pomoci rozboru téchto informaci mohu nasledné interpretovat, jaké jsou

pocatedni roky zaéinajiciho utitele 1. stupné ZS v Plzni a okoli.
2.5.1 OBSAHOVA ANALYZA PEDAGOGICKYCH DENIKU A JEJICH KODOVANI

V pfedchozich kapitolach jsem jiz zminila, Ze vSechny tfi reflektivni deniky byly
okdédovany a nasledné zarfazeny do 7 nejCastéji zmifnovanych a obsahové shodnych

kategorii.

Pfi obsahové analyze je tedy vhodné zamérit se postupné na vSechny kategorie,
které z tohoto procesu vyplynuly a jaké byly jeji vysledky. Ukdzku kédovani, ze kterého

nasledné vznikly jednotlivé kategorie, které jsou podrobnéji rozebrany v pfiloze €. 1.
Zjisténé kategorie:
e Realizace a procesy uceni
e Planovani a pfiprava vyuky
e Usporadani ¢asu
e Kazenské problémy
e Komunikace
e (COVID-19
e Technicka pfipravenost ucitell
2.5.1.1 Realizace a procesy uceni

Nejcetnéjsi kategorii, ktera vyvstala z analyzy reflektivnich denikd byla kategorie
dikazy o uceni, tedy realizace a procesy uceni. V této kategorii se jako hlavni ukazalo pro
pani ucitelky pochopeni a zvladnuti uciva. Proto bylo do hodin ¢asto zarazovano opakovani
a procvicovani uciva, aby byli pani ucitelky bezpeéné presvédéeny o zvladnuti u¢iva a mohli
v ucivu pokracovat ddle.

Pani ucitelka Tereza: ,Do hodin cCeského jazyka jsem zaradila procvi¢ovdni koncovek
podstatnych jmen, nebyla jsem si jistd, Ze Zdci ucivo zvladli. PfesvédCila jsem se, Ze moje
domnénky byly pravdivé, proto se koncovkdm podstatnych jmen budeme vénovat zase pristi

hodinu.”
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Pani ucitelka Lucie: , Po dokonceni uciva - fadili jsme slova se stejnym pismenem na zacdtku
slova, jsem si pro Zdky pfipravila zdvéreéné opakovdni, pfi ném jsem Zzjistila, Ze budeme

muset vice procvicovat.”

Pani ucitelka Katka: ,Na hodiné anglického jazyka jsem si pfipravila opakovdni slovni
zdsoby, kdy Zdci mohli ke slovickim béhat a psdt si dand slovicka do sesitu. BohuZel se
Zakiam nedafilo psdt slovicka tak, jak se psat maji. Slovicka psali tak, jak se vyslovuji. Proto

jsem na dalsi hodinu vymyslela opakovdni slovicek, aby je Zdci uméli spravné zapisovat.”

Dle téchto vyrok( Ize soudit, Ze pokud pani ucitelky nebyly presvédceny o tom, ze
Zaci bezpecéné zvladaji ucivo, zastavily se v uivu a vénovaly se ucivu, které bylo tfeba
procvicit. Pro vSechny pani ucitelky je tedy dlilezité, aby Zaci ucivu porozuméli a uméli dané
jevy uzivat. Pokud zjistily, Ze Zaci neuméji, radéji se zastavili a procvicovali, pfipadné

vysvétlovali, co bylo potieba.

Pani ucitelka Katka: , Dnesni den byl opét krusny, méla jsem na hodinu ceského jazyka
pfipravené dalsi ucivo, zjistila jsem vsak, Ze Zdaci nezvlddaji ucivo z minulé hodiny, tak jsme
to celé zopakovali a na nové ucivo se nedostalo, avsak mazu si byt jistd, Ze Zdci zvlddaji ucivo
jiZ probrané.”

Do této kategorie bych také zaradila také snahu o zdbavné uceni. Pani ucitelky byly
rady, pokud pfi uCeni Zaky néjaka aktivita zaujala, ba je dokonce bavila a Zaci se pfi tom ucili
a moznd o tom ani nevédéli. Pravé uceni, které zaky bavilo, popisovaly dvé ze tfi panich

ucitelek, které reflektivni deniky.

Pani ucitelka Katka: ,,Opakovalijsme zdpis anglickych slovicek, vymyslela jsem pdr her, které
Zdky bavili. Pri hodiné anglického jazyka jsme opakovali 1. lekci, na kterou budeme psat
test, myslim, Ze Zdky procvi¢ovdni bavilo. Do her se zapojovali vdazné naplno a musim fict,

Ze vSe zvlddali a uméli.”

Pani ucitelka Tereza: , Podafilo se mi pfipravit procvic¢ovdni, které Zdky bavilo. Pfi hodiné
vlastivédy jsme si udélali skvélé procvicovdni na téma nase mésto, Zdci dostali pracovni list
s otdzkami tykajicich se naseho mésta, ve tfidé se mohli zeptat pouze jednoho Zdka na jednu
otdzku. Aktivita se Zakam libila, zjistili vse, co méli, kaZdy védél néjakou informaci a tak

vsichni cely pracovni list vyplnili.”

39



2PRAKTICKA CAST

Pani ucitelka Katka: ,,Pfi hodiné viastivédy jsem s Zaky délala soutéz, kterou jsem pripravila
v aplikaci wordwall. Myslim, Ze to Zdky vdziné bavilo, sbirali body, chtéli jich nasbirat

maximum.”

Dvé z panich ucitelek také do svého reflektivniho denik(i zahrnuly i to, Ze to Zaky pfi

realizaci vyucovani ovliviiuje i to, jaké vyucovaci metody nebo formy vyuky byly pouZity.

Pani ucitelka Tereza: ,Zdky bavi skupinovd prdce, kterou déldme na hodiné viastivédy. Zdci

maji zpracovat, dle materidlt, které maji k dispozici, plakdt na kraj CR.“

Pani ucitelka Lucie: ,Pfi prdci s abecedou vyuZivame také ndzorné-demonstraéni metody,

pracovali jsme s obrdzky a prirazovali k nim pismeno, na které zacinaji.“
Pani ucitelka Lucie: , Ve ¢teni napodobujeme pohyby, které precteme, Zdky to bavi.”

Pro vSechny pani ucitelky pak byl ddlezitym dikazem o uceni to, kdyz Zaci zvladali

ucivo a tomu odpovidali i Zdkovy vysledky uceni.

Pani ucitelka Tereza: ,Dnes jsme s Zdky délali prdci s textem, tu uZ jsme si nékolikrat
zkouseli. Kazdy Zdk dostal text, ktery jsme si precetli spolecné, pod textem méli Zdci
pfipravené otdzky a odpovédi na né méli Zdaci hledat v text. PotéSilo mé, Ze Zdci na zadané

otdzky a ukoly uméli odpovédét.”

Pani ucitelka Katka: ,Na hodiné vlastivédy jsme pracovali s ji zakreslenym pohofim,

vrchovinami a niZinami, Zaci zvladali najit a nebo ukdzat na slepé mapé.“

Pani ucitelka Lucie: ,,Po dnesni hodiné ceského jazyka mdm radost z toho, Ze Zdci uméji

rozlisit, o jakou vétu jde, jaké znaménko na konec dané véty dat a jak ji precist.”

Jedna z panich ucitelek také popsala, jak poté, co bylo uéivo provéreno a toto
provéreni uciva nedopadlo dobre, bylo potfeba se k ucivu vratit a zopakovat, pripadné také

zjistit, kde nastala chyba a tuto chybu napravit.

Pani utitelka Katka: ,,Na hodiné ¢eského jazyka jsme psali pravopisné cviceni, které dopadlo
opravdu Spatné, pravopisné cviceni bylo opét na opakovdni vyjmenovanych slov. Znamky z
tohoto cvi¢eni byly opravdu Spatné. Proto jsem toto pravopisné cviceni znovu vytdhla,
vsichni znovu dostali jeho kopii, promitla jsem cvi¢eni také na interaktivni tabuli a vsechny

doplriované y/i jsme si znovu prosli a zdavodnili.”
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2.5.1.2 Planovani a pfiprava na vyucovani

PFi pripravé na vyucovani se vsechny pani ucitelky shodly na tom, Ze si asto pfipravi
mnohem vice aktivit, neZ v hodiné stihnou. Jejich pfipravy na hodiny jsou tedy, co se tyce
kvantity, obsahlejsi. VSechny pani ucitelky ale na zacatku psani reflektivnich denikd
pfizndvaji, Ze radéji néjaké aktivity nestihnou a zamé¥i se na, co v hodiné ndhle vyvstane
jako problém. Tyto aktivity pak ale vyuziji dal, napf. jako procvicovani v dalsi hodiné nebo

jako domaci ukol.

Pani ucitelka Lucie: ,,Na dnesni hodiné matematiky jsem pro Zdky méla pfipraveno hromadu

dalsich aktivit, ale protoZe jsme je nestihli, zafadim je do dalsi hodiny.”

Pani ucitelka Tereza: ,V dnesni pfipravé jsem méla také dalsi aktivity, které jsme nestihli,
protoZe jsme se zasekli u jednoho cviceni. Vzhledem k tomu, Ze se jednd o novou ldtku —
urcovdni vzoru u podstatného jména, nechvdtala jsem a radéji jsem vse Zakim podrobné
vysvétlila na tomto cviceni. Ostatni aktivity zafadim do vyucovadni zitra a doufam, Ze dnesni

delsi vysvétlovani Zdaci poslouZilo k tomu, Ze Zdci zitra budou umét uzit.”

Pani ucitelka Katka: , Nezvlddla jsem si udélat pfipravu na hodinu ¢eského jazyka tak, abych
vse stihla, zkusim si toho na Cesky jazyk pfipravit méné. Procvicovdni, které jsem dnes
nestihla, jsem vsak zadala jako domdci ukol, abych se presvédcila, Ze Zdci zvladnou ucivo i

sami doma.”

Pani ucitelka Katka: ,Zasekli jsme se vSak u jednoho tématu tak, Ze uz jsme nestihli
pokracovat v tom, v ¢em jsem chtéla pokracovat ddle. Materidly jsem si vsak uschovala a
myslim, Ze je urcité vyuZiji v dalsi hodiné.”

Pani ucitelky postupem c¢asu popisovaly zménu ve svych pfipravach na hodiny. Co
v hodinach s zdky stihnou a co uz je pfilis, jejich pfipravy tak dostaly obméné a jejich
pripravy nebyly tak obsahlé. Pani ucitelky si kvantitativné dokazaly pfipravit aktivity, které

ve svych hodinach bezpeéné stihly.

Pani ucitelka Lucie: ,Dnes se mi podafilo realizovat vsechny Cinnosti, které jsem s Zdky

chtéla udélat. Myslim, Ze jiZ dokdZu odhadnout, co s Zdky stihnu udélat.”

Pani ucitelka Tereza: ,V dnesni hodiné jsme stihli vSe, co jsem méla pfipravené.”
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Pani ucitelka Katka: , Vytvorila jsem pfipravu na hodinu matematiky a anglického jazyka a
vSe z této pFipravy jsme stihli uplné akordt. Jsem rdda, Ze jsem stihla vse, tak jak jsem chtéla,

Ze jsem hodinu dokdzala napldnovat akordt.”

Zaroven vSak nékteré pani ucitelky mély obavy z toho, Ze pfilis hledi na to, kolik toho

musi stihnout, a tak v dalSich hodinach zatazovaly procvi¢ovani a opakovani na dané téma

vvvvvv

kvalita nauceni nad kvantitou uciva.

Pani ucitelka Katka: , Doufdm, Ze Zdci vse pochopili a zvladli, pristi hodinu si vse jesté

zopakujeme a uvidime, zda to bylo nebylo prilis rychlé.”

Pani ucitelka: Lucie: , Pristi hodinu matematiky budu chtit zaradit opakovdni, abych védéla,

Ze Zdci vi, kdy ma zdavorka prednost.”

Jedna pani ucitelka ve svém reflektivnim deniku také popsala, Ze ji ve své pfipravé
chybéla moZnost, Ze by néjaky Zzak mél hotovo dfive a ona méla pfipravenou néjakou praci

navic pro tyto pripady.

Pani utitelka Tereza: ,Zdkyné, kterd méla pfiklady vypocitané dfive, ne# jeji spoluZdci, se na
konci hodiny trochu nudila. V pristi hodiné se tak musim pfipravit néco navic, abych ji

zaméstnala.”
2.5.1.3 Usporadani casu

Tato kategorie, ktera se objevila v reflektivnich denicich, tzce souvisi s planovanim
a pfipravou na vyucovani, protoze nejvétsi problémem panich ucitelek bylo pravé to, ze

v hodindch nestihaji, jak by chtély.
Ucitelka Lucie: , Nestihla jsem v hodiné vse, co jsem méla pFfipravené.”
Ucitelka Tereza: ,,V dnesni hodiné jsme méli mdlo ¢asu na procvicovani.”

Nékteré pani utitelky ve svych reflektivnich denicich mély také obavy o to, zda ucivo

nevyloZily pfilis rychle a zda Zaci pochopili uCivo, které bylo probirano.

Pani ucitelka Katka: ,Mdm obavy, Ze jsem byla moc rychld a Zdci ucivo nepochopili, pFisté

zopakujeme ucivo a presvédcim se, Ze Zdci vse pochopili.“
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Pani ucitelka Tereza: , Doufdm, Ze jsem odhadla optimdlni cas, ktery byl tfeba pro

dostatecné procviceni tohoto uciva.”

V této kategorii se také pani ulitelky shodly na tom, Ze je nesmirné narocné si své

povinnosti usporadat tak, aby si alespon o prestavce nasli chvilku pro sebe.

Pani ucitelka Katka: ,,Dnesni den byl hekticky, ve Skole byl cely den frmol a o prestdvkdch

jsem stdle nékde litala. Zafizovala jsem to a tamto.”
Pani ucitelka Lucie: ,Nezvlddla jsem si sporddat cas, prestavky jako kdyby nebyly, budu se
snaZit si lépe usporadat cas.”

Pani ucitelka Tereza: ,, O pfestdvkdch zafizuji spoustu véci, které pri hodindch zarizovat
nemohu, zdroven reaguji na dotazy déti. Zkusim si Iépe zorganizovat ¢as, abych vse lépe

stihala a nebéhala od jedné véci k druhé.”

Ty pani ucitelky, které maji jsou zaroven tfidnimi panimi ucitelkami také popisuiji,
kolik ¢asu jim zabere pravé tfidnictvi a sprava jejich tfidy.
Pani ucitelka Tereza: , Dnes se do skoly vrdtili Zdci, ktefi byli nemocni, nejvice ¢asu mi

zabralo, kdyZ jsem omlouvala jejich zameskané hodiny v Bakaldrich.”

Pani ucitelka Lucie: ,JelikoZ se blizi pedagogickd rada k prvnimu Ctvrtleti, jako tfidni jsem

musela vyplnit podklady pravé na tuto bliZici se pedagogickou radu.”
2.5.1.4 Kazenské problémy

V pripadeé kazenskych problém se nejvice pani ucitelky shodly na tom, Ze dulezité
je byt disledna a hlavné spravedliva ke vSem. Pokud se jim v hodiné néjakd nekdzen
objevila, vSechny pani ucitelky se shodly na tom, Ze je tfeba ji zarazit ihned a to napfr.
néjakym trestem, ktery na zaky funguje.

Pani ucitelka Katka: ,,Dnes se mi v hodiné ceského jazyka objevila nekdzeri, budu muset byt
duslednéjsi.”
Pani ucitelka Tereza: ,, V dnesni hodiné néktefi Zdci neddvali pozor a rusili tak i své spoluZdky,

vcas jsem na tuto situaci nereagovala.”

Pani ucitelka Tereza: , Dnes o prestdvce jsem vlitla do rvacky dvou Zdki, nakonec jsem resila

i s tim spojené naddvky Zaki na sebe navzdjem.”
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Pani ucitelka Lucie: ,Zdci pfi hodindm za&ali vykfikovat nebo o prestdvce béhat ve tfidé,

budeme si znovu muset pripomenout tfidni pravidla.”

Napriklad pani ucitelka Katka fesi kazenské problémy hazenim kostkou, kdy podle
toho, co zakiim padne, maji néjaky predem pridéleny trest. Poté, co vSak byly nastaveny

pravidla, pani ucitelka se jimi zacala fidit, kdzenské problémy ustoupily.

Pani uditelka Katka: , V hodindch se mi znovu objevila nekdzen, avsak podchytila jsem ji hned
na zacdtku, Zak si hodil kostkou a jako trest dostal recitaci bdsné dalsi hodinu. Celou hodinu

se pak nekdzefi neobjevila.”

To samé popsala pani ucitelka Tereza, kterad s Zaky také pracovala na tom, aby se
nekazen v jejich hodinach neobjevovala. Ji se vsak uchytilo pouzit, v pfipadé nekazné, ve
tridé pistalku.

Pani ucitelka Tereza: , Dnes jsem pri hodiné musela pouZit pistalku, vim, Ze kdyZ je ve tridé

neporddek, Ze to opravdu funguje, stejné tak to bylo v tomhle pripadé.”

V reflektivnim deniku pani ucitelky Lucie se kdzeriské problémy spiSe neobjevovaly,
pani ucitelka uci druhou tfidu. U pani ucitelky stacilo, pokud néjaky Zak vykfikl, pani ucitelka

poukdzala na tridni pravidla, ktera maji vyvésené ve tfidé a problém byl zazehnan. Lze proto

vvvvv

Z reflektivniho deniku jedné pani ucitelky také vyplyva, Ze kazernské problémy se
objevovaly vice pfi skupinovych praci, kdy byli Zaci pohromadé a méli tak vétsi moznost

skryt se v davu.

Pani ucitelka Katka: ,,Pfi prdci s tablety jsem nezviddla ohlidat uplné vsechny, i po nékolika
upozornénich délal Zak na tabletu néco jiného, neZ mél. Fotil si sebe i své spoluZzdky a na
internetu si vyhleddval informace, které viibec nesouvisely s tématem prdce. SnaZila jsem
se zamezit nekdzni tak, Ze jsem ,zlobi¢e” rozdélila a kaZzdého dala do jiné skupiny. Oni byli

ti, co si vybirali partdka, tak nemohli byt spolu. Presto jsem nekdzni nezamezila uplné.”

Jedné z panich utitelek se v suplované hodiné télocviku projevil také rasismus,

situaci pani ucitelka ihned zacala resit.

Pani ucitelka Tereza: , Dnes jsem na hodiné, kde jsem suplovala resSila neprijemnou véc —a

to rasismus, kdy Ceskd Zdkyné utrousila pozndmku na ucet svého romského spoluzdka. Celou
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véc jsme nejdrive resili ve Skole s reditelkou skoly, metodikem prevence a tfidnim ucitelem,
poté jsem o této skutecnosti vyrozuméla rodice a celd tato situace se bude fesit jesté na

pedagogické radé.”

Kazenské problémy v reflektivnich denicich s postupem ¢asu ubyvaly, nebylo jich
mnoho, a pokud se néjaké objevily, bylo jim zamezeno. Da se tak fict, Ze pani ucitelky tyto

projevy nekazné zvladaly.
2.5.1.5 Komunikace

Zacinajici ucitelé jako nejcetnéjsi v této kategorii popsaly komunikaci s rodici. At uz
se to tykalo kdzeriskych problém, vici kterym se rodice ohradily nebo v rdmci tfidnickych

zalezitosti.

Pani ucitelka Lucie: ,Jako tfidni uclitelka jsem dnes rodic¢e informovala o tom, Ze tfidnické

schizky probéhnou distancné v prostredi MS Teams.

Pani ucitelka Tereza: , Rodic jednoho z mych Zdki se mi napsal, protoZe dnes napsal, Ze jeho
syn bude chybét delsi dobu, bude muset jit na operaci. Odepsala jsem, Ze preji brzké

uzdraveni. Bojim se ale, aby Zdk nezameskal pfilis a pak zvldadal ucivo.

Pani ucitelka Katka: , Dnes se o prestdvce v jedné tfidé strhla papirovad bitva mezi dvéma
Zaky, pricemz ten jeden Sahl druhé do tasky a ten, kterému bylo sahnuto do tasky, tak toho
prvniho strcil, aZ skoncil na zemi. Celd situace byla ale vaznéjsi, protoZe si Zdk, ktery skoncil
na zemi vymyslel, Ze ho kopali do rozkroku. Celou uddlost resila s metodikem prevence, s
Zdky jsme rozebirali, co se vlastné stalo. Ndsledné byla obou aktérum této uddlosti udélena
pozndmka. Maminka jednoho z nich mi ostfe odpovédéla, Ze nevi, za co to je i kdyZ to
v pozndmce jasné stdlo, nabidla jsem ji osobni schizku, napsala jsem ji, Ze jsem véc neresila

jen ja, ale i metodik prevence. Maminka vsak na tuto schiizku nereagovala.“

Dalsi kategorii byla komunikace s Zaky. Nejvice se jednalo o to, Ze pani ucitelky mély
strach, zda ucivo vysvétlili nebo ¢innost zadali spravné. Zejména pak jedna pani ucitelka
méla obavy, které se tykaly distanéni vyuky a toho, zda Zaci pochopili uéivo v online

prostiedi.

Pani ucitelka Lucie: , Ukol, ktery jsem zadala, nebyl u viech Gk vypracovdn podle zaddni,

nevim, zda jsem Spatné nevysvétlila.”
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Pani ucitelka Katka: , Ptala jsem se Zdaku, ktefi se vratili z karantény, kolik bylo ukolt a jak se
jim pracovalo. Odpovéd' mé potésila, vétsina se shodla, Ze prdce nebylo moc, ale zdrovern si

procvicovali, co bylo potfeba a hlavné, Ze pro né vse bylo prehledné a jasné zadané.”

Pani ucitelka Tereza: ,, Dnes se mi rozbrecel Zdk, protoZe jsme v anglictiné probirali domdci
mazli¢ky. Pozdéji mi bylo vysvétleno, Ze jejich domdci mazlicek neddvno zemrel. SnaZila jsem
se Zaka zaujmout jinak, odvést jeho pozornost na jiné téma, proto jsme pokrocili

k opakovdni minulé lekce.”

V neposledni fadé je dobré zminit komunikaci s kolegy. Zde se objevila zejména
komunikace s panimi asistentkami ve tfidach. Zde mam nékolik prikladd, jedna pani
ucitelka méla s pani asistentkou bezproblémovy vztah, pani asistentka ji se vS§im pomahala,
druhd pani ucitelka méla s panimi asistentkami rdzné zkusSenosti, ale vidy se nakonec
dokdazaly domluvit. Ne vzdy vSak tato komunikace byla snadnd, jedna pani ucitelka méla

dokonce s pani asistentkou problémy.

Pani uCitelka Tereza: ,Nastésti mam ve tridé skvélou pani asistentku, kterd mi se vsim

dokadze pomoci a v pripadé potreby, treba tak jak to bylo dnes, mi poradi.”

Pani ucitelka Katka: , Nastoupila novd pani asistentka, jsem za to rdda, ale jesté nevi, na co
se uplné zamérit a ja bych ji nerada prikazovala délej tohle a tohle, myslim, Ze se to vsak

¢asem urovnd a sedne si to.”

Pani ucitelka Katka: ,S pani asistentkou jsme si promluvili, fikala jsem, s kym mdm v

hodindch problémy a domluvili jsme se, na koho se bude zamérovat.”

Pani ucitelka Lucie: , Nastoupila jsem do tfidy, ve které uZ byla pani asistentka. Pani
asistentka mi vsak neustdle podtrhdvala nohy, v mych hodindch méla zbytecné poznamky
a dokonce si o0 mé prdci psala s pani ucitelkou, kterd ve tfidé ucila prede mnou. Ta mi pak
ndsledné psala, Ze mdm néjaké véci délat takhle a takhle. SnaZila jsem se s pani asistentkou
domluvit, ale to nikam nevedlo. Proto jsem na konci roku poZddala, zda bych pfisti rok

nemohla dostat jinou tridu.”
2.5.1.6 COVID-19

Dullezitym ukazatelem v této kategorii bylo také probirani uciva z minulého roku,

které se nestihlo probrat v dobé pandemie COVID-19 na distan¢ni vyuce nebo opétovné
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vylozZeni uciva, které se sice probralo, ale nebylo pochopeno nebo Zaci jevy nedokazaly

uzivat, proto bylo potfeba znovu celé pfipomenout.

Pani ucitelka Tereza: ,,Dnes jsme museli znovu probrat ucivo, které jsme nestihli probrat
minuly rok. Pri opakovdni uciva jsem Zzjistila, Ze Zdci nerozuméji, jak urcit vzor podstatného

jména. Proto jsme museli vyloZit znovu.”

Pani uditelka Katka: ,, Od pani uCitelky, ktera méla tuto tfidu minuly rok na matematiku, jsem
zjistila, Ze nestihli probrat rozklad ¢isla v desitkové soustavé. KdyZ jsem po Zdcich toto ucivo

chtéla, nevédéli, co po nich chci, proto jsme museli celé toto ucivo vyloZit znovu.”

Naopak pani ucitelka Lucie, ktera méla v dobé distan¢ni vyuky COVID-19 1. tfidu, se
o problémech po navratu 7ak( do skoly v reflektivnich denicich vibec nezminila, jeji Zaci

ucivo po prichodu do Skoly ucivo zvladali.

Pani ucitelka Lucie: ,Zdci se v dobé distanéni vyuky doma vzorné pfipravovali, vie, co jsme
v této dobé probirali zvlddaji. Dnes jsme opakovali pravé toto ucivo a Zdci reagovali na
otdzky tykajici se tématu, pracovali bez probléma.”

Dale pti zaddvani ukold na distanéni vyuce mély nékteré pani ucitelky obavy, Ze
ukol( zadavala prilis nebo malo.
Pani ucitelka Katka: , Dnes jsem pri online vyuce zadala ukoly na tento tyden. Vse jsme si

vysveétlili, ale mam obavy z toho, Ze jsem zadala moc ukolu, nezvladnu odhadnout, kolik

ukolt je tak akorat.”

Pani ucitelka Tereza: ,Mdm obavy, Ze jsem ukol( zadala mdlo, Zdci je budou mit ihned

hotové a neprocvici si tak dostatecné Idtku.”

Pani ucitelka Lucie: , Dnes jsem zaddvala do MS Teams ukoly na tento tyden. Doufam, Ze

jsem Zakiim nezadala prilis mnoho ukolu a Zdci tak budou mit problémy vse vypracovat.”
Nékteré pani ulitelky popisuji také kazenské problémy pfi distan¢ni vyuce.

Pani ucitelka Tereza: ,,Dnes pri distancni vyuce se mi stalo, Ze se Zdci navzdjem ze schiizky

vyhazovali. Schuzku musim pristé lépe nastavit a tomuto zamezit.”
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Pani ucitelka Katka: , Pri online vyuce Zdci neddvali pozor a néktefi Zdci, pokud jsem je
vyvolala, neddvali pozor, nevédéli, kde jsme nebo se vibec neozvali, i kdyZ na hodiné
pfipojeni byli.”

U jedné pani ucitelka pak pfi distanc¢ni vyuce nastaly i technické problémy.

Pani ucitelka Tereza: ,Na o hodiné se mi stala neprijemnost, Ze jsem s Zdaky chtéla udélat

poslech, bohuZel ho Zdci neslyseli, a tak pro mé bylo trapné.”

Dalsi zase na zaleZitosti spojené s pandemii COVID-19. Jednalo se o administrativni
zalezitost, napf. vybirdni certifikatl o prodélani nemoci po navratu Zak( do Skoly nebo o

povinném testovani.

Pani ucitelka Katka: ,Hodina anglictiny byla zkrdcena z divodu testovdni na COVID, proto

jsme nestihli vSechnu prdci, kterou jsem méla pripravenou.”

Pani ucitelka Tereza: , Vybrala jsem od Zdku, ktefi se vradtili po 7 denni karanténé, potvrzeni

o negativnich PCR testu, ktery je nezbytny pro ndvrat do Skoly.”

A v neposledni fadé jedna z panich uditelek také zminila naro¢nou pfipravu na
hybridni vyuku, tedy formu vyuku, kdy se ¢ast zakd uci prezencné a pro ¢ast zakl vysilate

hodinu online.

Pani ucitelka Katka: , Dnesnim dnem mi u dalsi tridy zacala hybridni vyuka. Musim rict, Ze
tento zpusob vyuky je na pripravu nesmirné ndarocny. Nikdy nevite, kdo prijde nebo jestli
vubec nékdo pfrijde do skoly, kolik si pfipravit materidli. Nebo naopak, zda se nékdo online
pripoji, zda vysilat. Musim pripravit takové materidly, abych je bud’ véas poslala tém Zakim,
ktefi jsou na distancni vyuce nebo abych je mohla sdilet a vidéli je jak Zdci ve Skole na

interaktivni tabuli, tak Zdci doma na obrazovce svého pocitace.”

Pani ucitelka Lucie: ,Dnes se méla moje trida vracet z karantény, ale vrdtilo se pouze pdr
Zdku, ve skole nebyla polovina Zdki. To jsem vsak necekala a neméla jsem pripravenou
hybridni vyuku, kterou jsem tedy uspésné pripojila, avsak Zdci s ni nepocitali, protoZe nebyla

v kalenddri, tak se nepfipojili vsichni.”

Jedna pani uCitelka také popisovaly technické problémy spojené pravé stouto

hybridni vyukou.
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Pani ucitelka Katka: , Na hodiné anglictiny méla probéhnout tzv. hybridni vyuka, bohuZel se
mi nepodafilo zapnout zvuk. Zdci doma mé neslyseli a neslysela jsem ani jd. Online hodinu
jsem nakonec musela zrusit a omluvit se jim za technické problémy. Budu se muset podivat,
jaké je v dané tridé nastaveni, pripadné poprosit IT specialistu, aby se na tento problém

podival.”
2.5.1.7 Technicka pripravenost zacinajicich ucitel(

Posledni kategorii, ktera vznikla z analyzy reflektivnich denik(l je technicka
pripravenost zacinajicich ucitell. Tato kategorie nebyla vsak pfilis ¢etna. V reflektivnich

denicich vSechny pani ucitelky ¢asto zminovaly praci s interaktivni uéebnici.

Pani ucitelka Lucie: , VSechny knizky, které Zdci maji, mame ve Skole i v online formé, mohu
Zdkim tedy promitnout a doplriovat pfimo do této ucebnice na interaktivni tabuli. Zdky

vyucovdni bavi mnohem vice, neZ pokud piseme na obycejnou kfidovou tabuli.

Pani ucitelka Katka: ,, Pokud pracujeme na interaktivni tabuli, Zdci jsou aktivni, hldsi se, chodi

doplriovat. Pokud déldme pouze procvicovdni v ucebnici, je aktivita Zaki mnohem mensi.”

Velké zastoupeni mély problémy pfi praci panich uditelek sinteraktivni tabuli.

Problémy popisovaly napfiklad se zapnutim nebo ovladanim této tabule.

Pani ucitelka Tereza: ,,Dnes pfi hodiné mi nefungovalo procvicovani, které neslo ovlddat,
interaktivni tabule viibec nereagovala. Zdroven se v jednom kuse zasekdval pocitac, aZ jsem

to nakonec vzdala a pokracovali jsme v ucivu dal.”

Pani ucditelka Katka: ,Pfi dnesni prdci s interaktivni tabuli se mi nepodafrilo vykalibrovat
ovlddadni tak, aby pera psala tam, kam maji. Budu muset poZddat nékoho o pomoc, abych
pristé bylo vse v porddku.”

Pani ucitelka Lucie: ,,Dnes se mi vibec nepodafrilo spustit interaktivni tabuli. Proto jsem o
pfestdvce dobéhla pro pomoc a zjistili jsme, Ze kabely byly uvolnéné a tabule tak nesla

zapnout.”

Jedna pani ucitelka také popsala jeji obtize s interaktivnimi uc¢ebnicemi, které pro ni

byly novinkou, a tak neznala viechny funkce.
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Pani ucitelka Tereza: ,, Ze skoleni, které probéhlo minuly tyden, jsem zkusila s Zaky udélat
procvi¢ovdni. Nezvladla jsem si v kniZce vse pfibliZit a nastavit, aby se ndm zobrazili spravné
odpovédi. Jeste si prdci s touto online knizkou projdu. Procvi¢ovdni Zaky bavilo, protoZe bylo

doprovdzené obrdzky a poslechem.”
2.5.2 ANALYZA A VYSLEDKY VYZKUMNEHO ROZHOVORU

Dalsi zvolenou metodou byla metoda vyzkumného polostrukturovaného rozhovoru.
V dalsi ¢asti praktické ¢asti budou tyto rozhovory analyzovany podrobné rozebirany. Otazky
byly zvoleny na zakladé 7 kategorii, které vyvstaly z reflektivnich pedagogickych denikd,

které byly analyzovany v minulé kapitole.
2.5.2.1 Kolik mate let skolni praxe? Jaké predméty ucite? Jaky roc¢nik ucite?

Vyzkumny rozhovor byl veden celkem se ¢tyfmi panimi ucitelkami. Tfi ze CtyF panich

ucitelek byly zacinajici ucitelky s délkou praxe do 5 let. Jedna jiz byla zkusena pani ucitelka.

Prvni pani ucitelka uci v dobé rozhovoru 1,5 roku, v soucasné dobé je tfidni

ucitelkou v 5. tfidé, kde uci Cesky jazyk, matematiku, vlastivédu a prirodovédu.

Druha pani ucitelka uci v dobé rozhovoru jeden rok, v sou¢asné dobé je tridni

ucitelkou ve 2. tfidé, kde uci vSechny predméty.

Treti pani ucitelka uci v dobé rozhovoru 5. rokem, nyni neni tfidni ucitelkou, uci
razné predméty v raznych tfidach. Matematiku v 5. tfidé, ¢esky jazyk v 5. tridé a télesnou

vychovu ve 4. tfidé.

Posledni pani ucitelka uci jiz 30 let, za dobu své pedagogické praxe jiz uila ve vSech
roénicich a viechny pfedméty na 1. stupni ZS. V soucasné dobé je t¥idni ucitelkou v 1. t¥idé

a v ni také uci vSechny predméty.
2.5.2.2 Zkuste popsat bézny skolni den?

Pani ucitelky odpovédély, Zze do Skoly prichazeji mezi 7.00 a 7.30, kdy si vétSinou
stihnou udélat kavu nebo ¢&aj, nékteré maji hned rdno dozor. Den béhem vyucovani je
vétsSinou u vSech panich ucitelek stejny, pani ucitelky si oduci své hodiny, mnohdy néjaké
navic v pfipadé suplovani. Prestavky pro zacinajici ucitelky mnohdy jakoby ani nebyly.

Zkusend pan ucitelka si vSak uz dokaze najit cas, aby si oddychla, zasla do jiné tfidy na
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konzultaci ke své kolegyni. Po vyuCovani vSem nastava cas, kdy opravuji sesity, testy,
pfipadné chodi na dozory do Satny nebo jidelny. Zacinajici pani ucitelky si také délaji
pfipravu na dalsi den delsi dobu, zatimco zkuSeni pani ucitelka ji ma pripravenou béhem
chvile. VSechny pani ucitelky ale také musi vyfesit korespondenci s rodi¢i nebo Zdaky,
pripadné vyvésit na nasténku tridy ucivo pro nepfitomné zaky. Tridni pani ucitelky pak také

napsat zpravu na néjakého zdka a vyresit administrativu spojenou s tfidnictvim.

Pani ucitelka Markéta: ,Mezi hodinami mdm minimum casu, béhdm mezi tiidami a
kabinetem, kdyZ se povede, nékdy mam néjakou hodinu volnou, v té opravuji sesity nebo

délam pripravy material( na dalsi den, abych toho po vyucovdni méla méné.”
2.5.2.3 Zkuste popsat, s ¢im se nejcastéji potykate?

V této otazce se pani ucitelky vlibec neshodly, jejich odpovédi byly riznorodé a

kazda popsala jinou véc, se kterou se potyka nejcastéji.

Prvni pani ucitelka popsala, Ze nej¢astéji ma problém hlavné s nedostatkem casu,
pani ucitelka fekla, Ze cely den nékam pospicha, to se shodovalo s odpovédi této pani
ucitelky na prvni otazku. Kdyz pani ucitelka zastupovala tridni ucitelku ve tridé, kde uci

nejvice, tak uvedla, Ze to byla administrativni ¢innost spojena se tfidnictvim.

Druha pani ucitelka uvedla, Ze se nejcastéji potyka s nekazni a problémy s chovanim
zaka. Tato pani ucitelka si jiZz nasla zpUsob, jakym kazeriské problémy fesi, ale stale se néjaké

kazenské problémy obcas najdou a je to to, co musi Fesit nejcastéji.

Treti pani ucitelka uvedla, Ze se nejCastéji potyka s nerozhodnym znamkovanim.
Pani ucitelka ma problém s davanim Spatnych znamek, které se jiz ve 2. tfidé, kde
momentdlné uci, mohou objevit. Pani ulitelka také dodala, Ze se nékteré déti, pokud
dostanou Spatnou zndmku, rozbreci a ona je pak v rozpacich. Nicméné je tfeba vSechny

hodnotit spravedlivé.

Zkusend pani ucitelka pak odpovédéla, Ze v posledni dobé jsou to hlavné
ochranitelsti rodic¢e bez objektivniho pohledu na véc, ktefi nedokdzou objektivné posoudit

zalezitosti, které se tykaji jejich ditéte.

51



2PRAKTICKA CAST

2.5.2.4 Jak probiha Vase vyucovani?

Pani ucitelky se shodli na tom, Ze vyucovani zahajuji tim, ze zak(im sdéli, co bude
naplni dnesni hodiny, tedy jim sdéli cile. Dale pokracuji rozcvickou, kterou se snazi délat

rGznorodou, ale tak, aby Zaky bavila a zaroven pro né byla nauc¢na.

Zkusend pani ucitelka pak jesté podotkla, Ze by ucitelé neméli zapominat na
motivaci, k té tato pani ucitelka ¢asto pouZiva pfislovi nebo tikadla. A pokud se jedna o 1.

hodinu, tak si vyhradi ¢as na to, aby zakim shrnula, co je ¢eka cely den.

Pani ucitelka Markéta: , V ceském jazyce ted hodné na zacdtku hodinu déldme rozcvicku na
vyjmenovand slova, ve kterych Zdci stdle chybuji, v matematice matematicky hokej na

nasobilku.”

Poté vsechny pani ucitelky uvedly, Ze jsou jiZz hodiny rdzné, podle toho, co je jejim
obsahem. Pokud je to zavedeni nového udiva, je to vyklad nové latky. Pokud je to
opakovani, s zaky délaji rizna procvicovani. VSechny také rekly, Ze na konci hodiny se snazi

shrnout a ohodnotit hodinu a to samé chtéji i od zakd.

Nékteré pak uvedly, Ze se snazi o zdbavné a pro Zaky zajimavé uceni a k jejimu
dosazeni jim pomahaji rizné hry nebo programy a procvi¢ovani na interaktivni tabuli, které
zaky vidy zaujme.

Jedna pani ucitelka pak dodala, Ze se momentdlné snazi Zaky vice vést
k zodpovédnosti a samostatnosti.

Pani ucitelka Lucie: ,Momentdlné se snaZim, aby bylo zabavné, zajimavé. Chtéla bych, aby
byli Zdci samostatni.”
2.5.2.5 Jak z4ci ve Vasich hodinach pracuji? Jaké metody pouzZivate jako nejefektivnéjsi?

Vsechny pani ucitelky pfiznali, Ze jsou Zaci v hodindch Zivi a aktivni. Pani ucitelky

vyuzivaji razné vyucovaci metody jako napriklad samostatnou praci, praci ve dvojicich,

skupinovou praci nebo préci s obrazem.

Za nejefektivnéjsi metodu zacinajici pani ucitelky uvedly samostatnou praci.
OdUvodnily to tim, Ze Zaci pracuji individudlné, kazdy sdm premysli nad zadanym ukolem a

hleda jeho feseni.
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Jedna zacinajici pani ucitelka jesté pridala praci s chybou jako efektivni v procesu
uceni.
Dalsi pani ucitelka pak dodava, Ze duleZita je kontrola tohoto ukolu, aby Zaci méli

zpétnou vazbu. Tato pani ucitelka k témto uceldm nejcastéji vyuziva spole¢nou kontrolu.

Pani ucitelka Tereza: ,,Hodné nechdavam Zdky pracovat samostatné. V tomto pripadé si ale
ucitel musi vyhradit ¢as na kontrolu, kterd dd Zakim jasnou zpétnou vazbu o tom, jak latku
zvladaji.“

ZkuSena pani ucitelka povaZuje za nejefektivnéjsi skupinovou praci. Mysli si, Ze

pokud Zaci néco nepochopili od ucitele, mohou to pochytit ve skupiné od svého spoluzaka.

Pani ucitelka Sabina: ,V prvni tfidé si Zaci svym vlastnim jazykem pomadhaji, od spoluzaka
mnohdy pochopi |épe nez od ucitele, vysvétluji si. Nejlepsi je rozdélit zaky do skupiny dle
nahodného tfidéni, napf. pomoci vicka od PET lahvi. Cim jsou mensi, tim je skupinova prace
slozitéjsi, ale efektivni, mnohdy staci dvojice. | do dvojic rozdéluji Zzaky ndhodné, pokud jsem

rozdélovala jen podle toho, jak spolu sedi v lavicich, byli ¢asto otraveni.”
2.5.2.6 Rozumi Vasemu zadani, védi, co maji délat?

Pani ucitelky uvedly, Ze Zaci jejich zadani rozumi. Pokud se néjaky Zak znovu zepta
presné na to, co pani uCitelka praveé dorekla a vysvétlila, vétSinou jde o zaka, ktery nedaval

pozor.

ZkuSena pani ucitelka, kterd uci v 1. tfidé, také fekla, Ze tam musi nékdy zopakovat
vicekrat, pta se a zjistuje, jestli Zaci opravdu védi, co maji délat

Jedna pani ucitelka pak prozradila, Ze jako zkousku, Ze Zaci zadani rozumi, vyvold
vzdy jednoho Zdka ze tfidy, aby ji zadani zopakoval.
Pani ucitelka Markéta: , Vétsinou vyvoldm nékoho, aby shrnul, co Zdci maji délat. Vétsinou
Zaci vedi, dokdzi zopakovat, nékdy si to preberou vlastnimi slovy, ale jd mam tak jistotu, Ze

ukol vypracuji tak, jak maji.”
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2.5.2.7 Jak si ovérujete, Ze Zaci zvladaji ucivo? Jakym zplsobem opakujete? Musela jste

néco probirat znovu?

| na tento dotaz se vSechny pani ucitelky vyjadfily shodné. Opakovani uciva probiha
formou procvicovani v hodinach, jak uz do sesitu, tak na tabuli, prfipadné pomoci néjakych
her ¢i soutézi. PFi vSech téchto aktivitach pani ucitelky pozoruiji, jak Zaci reaguji, umi uzivat
problematiku a fesi zadané ukoly. A to i v 1. tfidé, kde probiha ovérovani uciva pomoci
nejriznéjsich her a zdbavnych aktivit, které zaky bavi. Tato pani uditelka jesté dodala, Ze

k novym uéebnicim jsou programy, ve kterych pradvé spoustu z téchto procvi¢ovani najde.

Ovérovani pak probiha na zakladé pravidelnych hodnoceni, v pfipadé ceského
jazyka i diktatd nebo pravopisnych cviceni. Nékteré pani ucitelky pak uvedly i

sebehodnoceni jako hodnotici prostredek.

Dvé pani ucitelky prozradily, Ze musely ucivo opakovat vicekrat. Jedna pani uéitelka
z dlvodu vysoké absence 7zak(. Druhd pani ucitelka uvedla, Ze k tomuto opétovnému
vysvétleni pouzila vyukové video, aby Zaci vyklad slySeli od nékoho dalSiho a mohli tak |épe

ucivu porozumeét.

Pani ucitelka Tereza: , Pdrkrdt se ukdzalo, Ze Zdci ucivo nezvlddaji, proto jsem jim napf. na

matematiku nasla video s vysvétlenim, aby to slyseli jesté od nékoho jiného.”

2.5.2.8 Pripravovala jste si vice uciva, nez jste stihla? Nebo jste méla pripravy akorat a

stihla vSe, co jste si napldanovala? Jak jste pak nej¢astéji reagovala? Co jste udélala?

Interpretace na tuto otdzku byly opét shodné. VSechny zalinajici pani ucitelky se
shodly na tom, Ze jejich pripravy, které si délaji, jsou na vice neZ jednu vyucéovaci hodinu.
Ucivo, které nestihnou v dané hodiné, pak vyuziji v dalsi vyucovaci hodiné. Jedna pani
ucitelka dokonce pfiznala, Ze pfiprava, kterou si udélala, ji vystacila na skoro cely tyden. To
potvrdila i zkuSend pani uCitelka, kterda také uvedla, Ze jeji pfipravy na zacatku jeji

pedagogické praxe obsahovaly vice uciva, neZ s zaky s hodinach stihla.

Pokud se jim nyni povede, Ze jim v hodiné jesté zbyde néjaky cas, obvykle maji

v rukavu néjakou aktivitu nebo procvicovani, které lze pouzit.

Jedna pani ucitelka dodava, Ze v jejich pripravach hraje velkou rolii to, jak Zaci ucivo

zvladaji. Pokud je potfeba se u néceho zastavit, nema problém ihned zareagovat a
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improvizované najit néjaké procvicovani, aby si byla jista, Ze Zaci bezpe¢né danou

problematiku zvladaji. To potvrzuje i zkusena pani ucitelka.

Tato zkuSena pani ucitelka v rozhovoru fekla: ,,Drzim se improvizace, pokud pottebuji,

zaradim i néco jiného, co se hodi a co Zaci potfebuji.”

Pani ucitelka Markéta: , DokdzZi reagovat na situaci celkem rychle a viceméné improvizuji

podle toho, co tfida potiebuje. Mé heslo zni, radéji méné a poradné.”

2.5.2.9 ZlepSovala se Vase priprava? V ¢em konkrétné? Co délate jinak (kvalitativné nebo

kvantitativné)?

| vtéto odpovédi se pani ucitelky shodly a pfizndvaji, Ze jejich pfipravy jsou nyni
méné obsadhlé, co se tykd kvantity, ale za to kvalitnéji zpracované, nikam nechvataji,
provéfuji si, zda 7aci ucivo zvladaji a pokud ne, procvicuji delsi dobu. Cinnosti, které
nestihnou, zaradi bud' v dalsi hodiné, nebo si je nechaji jako procvi¢ovani pro rychlé zaky.

Zkusena pani ucitelka Sabina pak dodava, zZe se ji zkratil hlavné ¢as, po ktery pripravy délala.

Vsechny ucitelky pak také uvadéji, Ze stale maji po ruce néjakou aktivitu, kterou lze
dat tém zakam, ktefi jiz maji zadany ukol hotovy.
Pani ucitelka Lucie: ,UZ mdm pfipravy, které ddvaji hlavu a patu. Déti bavi, nenudi se a

hodiny rychle utikaji.”
2.5.2.10 Co Zaklm déla potize?

Pouze dvé pani ucitelky se shoduji, Ze je to soustfedénost na prdcia schopnost davat
pozor celou hodinu. Uvadéji, Ze zZaky vyrusi kde co. Jedna z téchto panich ucitelek dokonce

dava doporuceni, jak zZaky naladit na Skolni den:

Pani ucitelka Markéta: ,Obecné bych rekla, Ze je to soustiedénost na prdci. Spousta Zaki
nedokdZe vibec za celou hodinu se zacit soustredit. Vyrusi je kde co. Zklidnéni Zaku, zvlaste
tedy po télesné vychové zabere i nékolik minut. KdyZ jsem byla tfidni, osvédcily se mi ranni
kruhy, s riznou ndplni, hlavné tedy sdéleni si, co jsme zaZili den pred a na co tésime dnes,
co nds cekd, datum, ro¢ni obdobi, apod. Riuzné zajimavosti, pokud byly, zopakovalo se, co
jsme se naucily predesly den. To déti zklidnilo a naladilo na skolni prdci. Tato aktivita

vétsinou zabrala tak cca 10 — 15 minut z prvni hodiny.”
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Dalsi zacinajici pani ucitelka pfidava jeSté samostatnost zaka

To potvrzuje i zkuSena pani uditelka, kterd jesté navic uvedla, Ze v posledni dobé
hlavné pamét zak(, kterou Zaci netrénuiji.
Zku$ena pani ucitelka Sabina: , Zdci maji netrénovanou pamét. Nezavazuji si klicky u bot,

nehraji hry, nevdaZzou masle a doma nejsou vedeni k tomu, aby délali praktické véci.”

2.5.2.11 Mate ve tfidé zaka s IVP nebo PO? Jak pracujete s témito Zaky? Co se Vam

osvédcilo?

Pouze tfi pani ucitelky maji ve tfidé, kde ucéi Zzaky s néjakou dysfunkci. Jedna
zaCinajici ucitelka ma ve tridé Zakyni s dyskalkulii, coZ je porucha pocitani. Tato zakyné
v jejich hodinach pfi matematice pracuje s tabulkou nasobkl a zaroven dostava vice ¢asu

na zadané ukoly.

Druha zacinajici ucitelka, ktera uci ve vice tfidach, ma tyto zaky ve dvou tfidach, kde
uci. Oba tito Zaci maji pridéleného asistenta, jehoz praci pani ucitelka chvali a dodava, Ze je

to pro ni obrovskd pomoc v hodinach. Zakovi také dava vice ¢asu.

Pani ucitelka Markéta: , Takovi Zdci maji mensi rozsah provérek, diktdti a pravopisnych
cviceni, vsichni maji asistenta, ktery odvddi skvélou prdci a mé pomdhd tim, Ze s Zdkem
znovu probere co je potfeba a jad se mohu vénovat ostatnim dvaceti détem ve tridé. Jinak
takové déti vyvoldvam stejné, jsou soucdsti tridy jako ostatni déti, vétsinou je vyvoldvdm na

zopakovadni zaddni prdace svymi slovy.”

Treti zkuSend pani ucitelka ma ve své tridé zaky s PO, ale bez IVP. S témito Zaky
pracuje hlavné na zakladé doporuceni PPP. VSichni tito zaci Spatné mluvi a pani ucitelka si

mysli, Ze je to zplsobena podcenénim logopedické péce.

Zkusend pani ucitelka Sabina: , Myslim si, Ze na prvnim misté je u Zdka rec, pokud s ni mad

Zak problémy, méli by jeho rodice zvaZit moznost odkladu ndstupu do 1. tridy.”
2.5.2.12 Objevila se ve Vasich hodinach nekazen? Jak jste ji resila?

VSechny pani uditelky se shoduji, Ze se jejich hodinadch nekazen objevila. Rlzni se

pak jejich feseni, jak takové nekazni zamezit. Dvé pani ucitelky na se feSeni nekazné shodly.
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Prvni pani ucitelka uvedla, Ze se ji osvédCilo zamezit nekazni hned na zacdtku,
napomenout toho jednoho Zaka, ktery je neklidny. U mladSich déti chvali ty, co jsou
pfipraveni na hodinu, maji vée hotové, dodélané. Zaci, ktefi nemaji, tak chté&ji byt

pochvaleni také a nasleduji tak své spoluzaky.

Druha pani ucitelka sdélila, Ze pokud se u ni ve tfidé objevi nekazen, pouziva
pistalku, na kterou zapiska, a Zaci védi, Ze maji zticha. Dodava, Ze nékdy staci ztichnout a

Zaci si sami v§imnou, Ze se néco déje.

Dvé pani ucitelky, které uci 1. a 2. tfidu, se shodly na tom, Ze u nich staci byt
dlsledné a poukazat na tridni pravidla, ktera maji Zaci dodrZzovat. Pokud jsou trpélivé a

opravdu tyto pravidla disledné dodrZuji, pfindsi to ovoce.

2.5.2.13 Jak s Vami spolupracuji Vasi kolegové? Radite se s nimi o pfipravé na vyucovani?

O postupech feSeni rliznych situaci? O kazenskych problémech? O zkusenostech?

V odpovédich na tuto otazku se pani ucitelky ptiliS neshodovaly. Kazdad na tuto

otazku méla svlij ndzor, kazda z nich uvedla néco jiného.

Jedna pani ucitelka uvedla, Ze spolu s kolegy spolupracuje, ale velmi malo a prala by
si, aby to bylo lepsi. Velky rozdil pak vidi v tom, kdyz uci v 1. nebo 2. tfidé, kde si pani

ucitelky neustdle radi a pomahaji.

To dokladd i zkusenéjsi pani ucitelka, ktera uci vétSinou 1. - 3. tfidu a s komunikaci
s kolegy je spokojenda. Mysli si, Ze komunikace mezi uciteli na 1. stupni je lepSi neZ mezi
uciteli na stupni druhém. Funguje i preddvani materialQ, které najde nebo vytvofi jiny ucitel

a ostatnim poskytne.

Treti zacinajici pani ucitelka uvdadi, Ze ji kolegové s ¢imkoli pomohou, hlavné
s kazeniskymi problémy, které ona sama obcas nevi, jak fesit, avSak s pani ucitelkou, ktera
ma stejny roénik jako ona, se pfili$ nevidi a nespolupracuiji.

Posledni zacinajici ucitelka dodava, Ze nejvice ji pomaha jeji uvadéjici pani ucitelka,

kterd ji pomuze a nabidne ji konzultaci vidy, kdyz je potreba.
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2.5.2.14 Méla jste uz pfi vyucovani hospitaci? Jak probihala hodina? Byli v ni néjaké
zadrhely? Jak byla Vase hodina hodnocena?

Tri pani ucitelky uvadéji, Ze hospitaci ve své hodiné jiz mély. Prvni uvadi, Ze jeji

hodina probihala bez problém( a byla hodnocena velmi kladné. Hospitaci méla dopfedu

nahlasenou, avsak to jeji pribéh nezménilo.

Druha zacdinajici ucitelka rekla, Ze hospitace ve svych hodindch méla jiz 3, vSechny
byly neohlasené, dvé hodiny byly povedené a hodnocené kladné. Bohuzel jedna hodina se

nepovedla, Zaci ani pani ucitelka neméli dobry den a to se odrazilo i ve vyuce.

Posledni, kdo mél jiz v hodinach nékolik hospitaci a to dokonce i Ceské 8kolni
inspekce, je zkusena pani ucitelka, kterd uvedla, Ze jeji hodiny byly vidycky hodnocené
kladné, nikdy neméla zadny problém. Jen ji bylo vidy doporuceno, jak by bylo mozné jesté

vice rozvinout hodinu nebo obohatit danou aktivitu a tim vice prohloubit ucivo.
2.5.2.15 Méla jste uvadéjiciho ucitele? Pomahal Vam ve Vasich zacatcich?

Dvé ze Ctyr panich ucitelek odpovédély, ze uvadéjiciho ucitele mély. Obé jsou za tuto
moznost rady a jsou vdécné, Zze mély moznost s nékym nékteré zdleZitosti probrat a mély

za kym jit pro radu.

Treti zacinajici pani ucitelka sdélila, Ze uvadéjiciho ucitele neméla, nastupovala do
své pedagogické praxev dobé pandemie COVID-19. S uvedenim do praxe ji vSak prvni mésic
jeji praxe byla pani ucitelka, ktera odchazela na materskou dovolenou. Respondentka
zdédila jeji tfidu po ni.

Pani ucitelka Markéta: , Role uvddéjiciho ucitele, dle mého ndzoru, je na Skoldch velmi
zdsluznd prdce a zacinajici ucitel je za ni velmi vdécny. Ma uvadéjici ucitelka byla naprosto
skvéld, vse mi trpélivé ukazovala, byla vidy pro mé, kdyz jsem cokoliv potfebovala a nikdy
mé nedala najevo, Ze by ji to obtéZovalo nebo se to nehodilo. Mdm ji moc rdda, a pro radu

si k ni chodim dodnes.”
2.5.2.16 Jak probihala Vase komunikace s rodici, pfip. Vase prvni tfidnické schlizky?

VSechny pani ucitelky se shoduji, Ze pfti jejich prvnich tfidnich schlizkach byly
nervozni, v pribéhu tato nervozita opadla a ted'je vSe v poradku. Pani ucitelky také shodné

dodavaji, ze jejich komunikace s rodi¢i probihda hlavné prostiednictvi systému Bakalafti.
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V ptipadé néjakych vaznéjsich zalezitosti, které jsou tfeba probrat, je rodi¢ pozvan do skoly

osobné.

Dvé zacinajici pani ucitelky dodaly, Ze vSechny jejich tridni schizky probihaly zatim

online a nemély tak moZnost se se vSemi rodici setkat.

Zkusena pani ucitelka Sabina: ,,Osvédcilo se mi napsat na tabuli: UCitel neni nepftitel Vasich
déti ani Vas. Na prvni schlizce jsem tak vzdy zacinala. Také se mi osvédcilo okorenit tfidnické

hodiny vypravénim historek ze tridy, to vZzdy prolomi ledy.”

Pani ucitelka Tereza: ,,V osobnim kontaktu jsem byla prozatim pouze s rodici problémovych

Zdkda, kteri se museli osobné ucastnit vychovné komise.”

2.5.2.17 Méla jste ve tfidé nafizenou karanténu z divodu onemocnéni COVID-19? Jak
probihalo vyucovani? Byly pfi vyucovani néjaké problémy? Jak zaci pracovali? Jak

zvladali ucivo po navratu do skoly?

Na tuto otazku by se dalo jednoduse odpovédét: ANO. Myslim, Ze neni tfida, kterd
by karanténu nafizenou neméla. VSechny respondentky mély ve tridé, kde uci natizenou
karanténu z dvodu onemocnéni COVID-19. Vsechny dale uvadi, Ze po prekonani
pocatecniho chaosu, kdy Zaci neuméli zapnout mikrofony nebo nevédéli, kde co najit,
pracovali dobte a v hodinach i pfi plnéni Ukoll se snazili. U tfi téchto panich ucitelek
dokonce probeéhla hybridni neboli kombinovana vyuka. Tyto pani ucitelky se shoduiji, Ze tato
vyuky ve Skole. Vidy, kdyZz se po karanténé Zaci vratily, bylo potfeba ucivo zopakovat a
procvicit.
2.5.2.18 Méla jste potize s technikou? Jak se Vam dafi zvladat technické naroky a technické

zajisténi vyuky?

Dvé zacinajici pani ucitelky uvedly, Ze ob¢&as problémy mély, ale obé si s tim dokdazaly
poradit a rychle vZdy vSe vyresily tak, aby se ve vyuce mohlo pokracovat dal.

Vsechny zacinajici pani ucitelky nicméné v odpovédi na tuto otazku sdélily, ze ve
svych hodinach pracuji na interaktivnich tabulich, nékteré dokonce sami vytvareji rlizné hry

nebo procvicovani pro vlastni potieby.
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ZkuSena pani ucitelka pak rekla, Ze ve svych hodindch rizné technologie, napft.
interaktivni tabuli, vyuZiva, ale pokud ma néjaky problém, netroufne si s nim poradit sama

a radéji poprosi o pomoc néjakou kolegyni.

Pani ucitelka Sabina: ,Pokud mam néjaky problém, zabéhnu za mladsimi a zkusenéjsimi
kolegynémi, které mi vZdy dokdZi pomoct. Moje nejhorsi nocni mura byly prvni tridnické
schizky online, ke kterym jsem si pfizvala zkusenéjsi kolegyni, co se pocitaci tykd, aby mi
v pfipadé néjakého problému, mohla ihned pomoct a poradila mi. Obcas s technikou bojuji.
Myslela jsem si, Ze se s interaktivni tabuli neskamarddim, ale nakonec to klaplo a jsem za

to rada.”

2.5.2.19 Co byste béhem prvnich mésicli Vaseho vyucovani vypichla jako povedené a

naopak vibec nepovedené?

Jako povedené kazida pani ucitelka vypichla néco jiného. Jedna ranni kruhy a
naladéni se na skolni den, ktery zaky ceka, druha a treti poznavani a seznamovani se s zaky
po navratu do Skoly, protoZze mély zatim moZnost vidét se s Zaky pouze online. JelikoZ do
své pedagogické praxe nastoupily v dobé distancni vyuky. Zkusena pani ucitelka jako
povedené zdlraznila hlavné to, jaké méla pfi svych zacatcich vyborné kolegyné, které ji vidy

se v§im pomohly.

Jako naopak nepovedené pani ucitelky uvedly problémy s kazni zaka po navratu do
Skoly, kdy Zaci byli horsi nez obvykle na své spoluzaky a nejistota se znamkami, kterou jedna
pani ucitelka méla. Jako dalsi nepovedenou véc uvedly vytvoreni systému pfi distancni

vyuce takovy, aby kazdy védél, co mda délat a kde o najde.

Zkusena pani ucitelka jako nepovedené uvedla prihodu, kterou zazila pfi prvnim
vysvédceni, které se jesté psalo rukou. Jeji zkusenéjsi kolegyné ji toto vysvédceni vycinila a
nasledné toto vysvédéeni dokonce roztrhala.

Pani ucitelka Sabina: ,,Nepovedené bylo moje prvni vysvédceni, které se psalo rukou, kdy mé

kolegyné rekla, jestli TOHLE chci dat détem. ,, To musi byt jedno pismenko jako druhé!” fekla

mi. Dokonce mi vysvédceni i roztrhala. Celé vysvédceni jsem pak musela prepisovat.”
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2.5.2.20 Pokud nejste zacinajici ucitel, co byste doporucila zacinajicimu uciteli?

Zkusend pani ucitelka Sabina: ,Budte trpélivi, snazte se byt vstricni a vydrZet. Ne vZdy je
vstup do praxe lehky. Nedélejte si to téZsi, neZ to je. KdyZ néco nebudete védét, urcité Vam
spoustu Vasich kolegt nabidne pomocnou ruku. Ze svych zkusenosti bych také mohla uvést,
Ze i dobré vztahy s rodi¢i jsou pro kaZdého ucitele dileZité v reSeni riznych situaci a

probléma.”
2.5.3 ANALYZA A VYSLEDKY POZOROVANI

Posledni vyzkumnou metodou byla metoda pozorovani ve formé hospitaci u dvou
panich ucitelek. Jedna z téchto panich ucitelek je zacinajici pani ucitelka Adéla. Druhou pani
ucCitelkou je zkuSend pani ucitelka Sabina, kterd se jiz zucastnila vyzkumného

polostrukturovaného rozhovoru.

PFi pozorovani jsem se zaméfila zejména na kategorie, které vyvstaly z reflektivnich
pedagogickych denikd, tyto kategorie budou v této ¢asti u hodin, které jsem navstivila,

pozorovany a analyzovany.
2.5.3.1 Pozorovani zacinajiciho ucitele v praxi

Prvni pozorovanou hodinou byla hodina zacinajici ucitelky, ktera uci prvnim rokem.

Sledovana hodina byla hodina ¢eského jazyka v 5. tridé.
2.5.3.1.1 Realizace a procesy uceni

PFi pozorovani této hodiny jsem se zaméfila hlavné na tuto kategorii. Z hodiny,
kterou jsem méla mozZnost vidét lze vypichnout hned nékolik situaci, které |ze zaradit pravé

do této kategorie.

Prvni takovou situaci bylo, kdyz zaci méli 1 minutu, za tu dobu bylo jejich ukolem do
seSitu napsat co nejvice vyjmenovanych nebo pfibuznych slov po zadaném pismenku, které
pani ucitelka uvedla. Na konci kazdé minutu si Zaci slova, kterd vymysleli, spocitali a vyhral
ten, ktery mél téchto slov nejvice. VSechna slova, ktera zaci vymysleli, byla nasledné

kontrolovana.

Dalsi aktivitou bylo, kdyZ Zaci méli pracovat s chybou a rozhodnout, zda pani ucitelka

i/y doplnila do slov spravné. Pani ucitelka zak(m fikala rGizna slova a doplriovala do nichi/y,
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ukolem zakul bylo rozhodnout a na karti¢ce, kterou dostali i ukazat, zda pani ucitelka vybrala
a i/y doplnila do slova spravné. Po kazdém slové chtéla pani ucitelka odGvodnéni, proc se

zaci rozhodli tak, jak se rozhodli.

Dalsi ¢innosti bylo pravopisné cviceni, které méla pani ucitelka pusténé i na tabuli,
Zaci nejdrive méli pracovat samostatné. Poté, co vSichni méli hotovo, si pravopisné cviceni
zaci vyménili ve dvojicich, méli si opravovat a zaroven probéhla spolecnd kontrola na tabuli.

Opét pani ucitelka chtéla slyset i zdGvodnéni jejich rozhodnuti.

Dal$i aktivitou bylo i/y nas probudi. Zaci se méli , probudit,“ pokud sly3eli slovo, do
kterého by doplnili tvrdé y, jednalo se tedy o vyjmenované slovo nebo slovo pFibuzné. Zaci

opét prokazovali jejich znalost vyjmenovanych slov a porozuméni této problematiky.

Dalsi aktivitou bylo cvic¢eni v uc¢ebnici, kde byla rizna vyjmenovana slova napsana
jednou s mékkym i a podruhé s y. Ukolem Zakd bylo vymyslet véty takové, do kterych by
dana slova se spravnym i/y vhodné patfila. VZdy si Zaci s pani ucitelkou precetli slova, pani
ucitelka se presvédcila, Ze Zaci znaji vyznam slova s i/y a poté méli Zaci vymyslet vhodnou

vétu.

Posledni aktivitou bylo zdvére¢né hodnoceni. Zaci, ktefi si mysleli, Ze se jim dneni
prace v hodiné datila bézeli dopredu ve tridé, kde byl smajlik se srdicky v ocich. Uprostied

byl smajlik neutrdlni a vzadu se zamotanyma ocima.
2.5.3.1.2 Planovani a pfiprava na vyucovani

Po rozhovoru s pani ucitelkou jsem se dozvédéla, Ze pani ucitelka méla pfipravenou
jesté jednu aktivitu a to pracovni list s kfizovkou, ktery uz vsak nestihla s Zaky udélat. Lze
proto fict, ze priprava pani ucitelky byla nadbytecna. Pani ucitelka vSak uvedla, Ze tuto
kfizovku pouZije v dal$i hodiné jako procvi¢ovani.
2.5.3.1.3 Usporadani ¢asu

Pani ucitelka nechala zakim na veskeré aktivity dost Casu, Zaci méli mozZnost
pfemyslet nad danym jevem. Pouze u pravopisného cviceni se a fict, Ze pani ucitelka
pokracovala tehdy, kdyZz méla hotovo vétSina nepockala, az zadané cviceni méli splnéné

vsichni zaci.
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2.5.3.1.4 Kazeriské problémy

Kazensky problém, ktery v hodiné nastal, byl ten, kdyZ Zak v pfedni lavici utrousil na
adresu pani ucitelky, kterd méla pro zaky pripravené karticky, které byly zlaté ordmované:
»Vy jste asi bohatd, co?” Stacilo vSak varovani smérem k Zakovi a ten toho ihned nechal. Po
hodiné mi pani uditelka vysvétlila, Ze tento zak sedi v predni lavici prace kvali témto

poznamkach a vyrusovani, které v hodinach obcas ma.

Také jakoby Zaci obcas nedavali pozor a zeptali se pani ucitelky na to, co prave pani

ucitelka dofekla, napfriklad pfi zadani nového ukolu.
2.5.3.1.5 Komunikace

Béhem hodiny jsem nezaregistrovala jediny problém v tom, Ze by Zaci neporozuméli
zaddni, které jim pani ucitelka dala nebo vysvétleni, které jim pani ucitelka poskytla. Hodina
v tomto sméru probihala bez problému. Da se vsak fict, Ze Zaci jakoby neddvali pozor a

zeptali se na to, co pani ucitelka zrovna dorekla. Ta vSak byla trpéliva a vSe jim zopakovala.
2.5.3.1.6 COVID-19

Z dlvodu, Ze toto pozorovani probéhlo v dobé, kdy je COVID-19 jiZ na Ustupu nebylo
ve tfidé 74dné karanténni nafizeni. Zaci pfi vyuce nemuseli mit ani nasazenou rousku nebo

jiné ochrany dychacich cest.
2.5.3.1.7 Technicka pripravenost zacinajiciho ucitele

Co se tyka techniky, tak pani ucitelka méla vie zvladnuté. Jedinym zadrhelem bylo,
kdyZ pani ulitelka ¢ekala, nez se ji interaktivni tabule spusti a zapne se funkce psani. To
zpUsobilo, Ze kdyZ pani ucitelka zkousSela psat a neslo ji to a objevilo se to az pozdéji, zaci se
zasmali, jaké ,,Cmaranice” se objevily na tabuli. Pani ucitelka se vSak nenechala rozhodit,
jednim kliknutim tyto ,¢mdaranice” smazala a mohla dal pokracovat v praci. Pravopisné
cviéeni méla na praci s interaktivni tabuli pripravené tak, aby do néj Slo doplfiovat i/y

pomoci pera.
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2.5.3.2 Pozorovani zkuSeného ucitele v praxi

Dalsi pozorovanou hodinou byla hodina zkusené pani ucitelky Sabina, ktera se jiz
zUc¢astnila vyzkumného polostrukturovaného rozhovoru. Pozorovand hodina je hodina

Ceského jazyka v 1. tridé.

Oproti pozorovani u zacinajici pani ucitelky Ize vypichnout napriklad zvidavé otazky,
které zkusena pani ucitelka méla pfi vyuce nebo mezipfedmétové vztahy v pripadé uvedeni
hlavniho mésta Ceské republiky Prahy. Dale bych uvedla i napfiklad vétsi zapojeni z4k( do
vyuky, vice aktivit, pfi kterych byli v pohybu. Zaci tak nesedéli pouze v lavicich, ale stéle byli
do vyuky zapojeni. A také to, jak méla vSe zkusena pani ucitelka pfipravené, napfriklad

pripraveni programi na interaktivni tabuli pfed hodinou.
2.5.3.2.1 Realizace a procesy uceni

Do této kategorie bych zaclenila aktivity, které tato pani ucitelka béhem hodiny
s zaky délala, Zaci byli v hodiné aktivni, hlasili se, byli zvidavi a chtéli odpovidat na dotazy,

které jim pani ucitelka béhem vyucovani poloZila.

Prvni aktivitou byla rozcvic¢ka. Pani ucitelka Zakiim hlaskovala slovo, ukolem Zaka
bylo slozit hlasky ve slovo, kdo védél, hlasil se. Bylo vidét, Ze Zaci uméji a znaji pismenka,
protozZe se hlasili ihned. Poté, co sdélili pani ucitelce hledané slovo, méli po signalu, za ukol
predvést, jakou Cinnost toto slovo vyjadfuje. Do této Casti pani ucitelka zaradila slova,

napftiklad kopa, hlasi, lovi, apod.

V dalsi aktivité sama pani ulitelka predvadéla dalsi takové Cinnosti a Zaci méli za
ukol uhodnout, jaké slovo pani ucitelka predvadi. Poté, co Zaci uhodli hledané slovo, toto

slovo hlaskovali spole¢né.

Poté pani ucitelka pokracovala v zakladani pismenek, Zaci si pfipravili desky
s pismenky a jejich ukol byl zalozZit dlouhé a kratké hlasky zadaného pismenka. Poté i
zakladat slova. Na konci se pani ucitelka zakl ptala na rdzné zvidavé otazky, naptiklad: ,,Co
maji spolecného tato dvé slova? Co maji spolecného dalsi dvé slova?”“ Odpovéd byla vidy
jind. Jednou to bylo stejny pocet pismen, jednou stejny pocet slabik. Posledni otazka pani
ucitelky byla, co znamena posledni slovo, které Zaci skladali. To slovo bylo Praha. Padly

rtzné navrhy. Ale nakonec se k tomu Zaci dopidili a spravné odpovédéli po napovédé pani
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ucitelky. Zaci pak méli za Ukol zaloZit také kratkou vétu pravé ze slov, které jiz slozili.

Pismenka Zaci nechali v fadcich, aby se v hodiné nezdrZovali. Pismenka uklizeji aZ doma.

Zaci se nasledné sedli na koberec, ¢elem k tabuli a pani uéitelka méla pfipravena
samohlasky na tabuli. Na tato pismena pani ucitelka ukazovala a Zaci je Cetli. Pani ucitelka
postupné zrychlovala. Samohldsky na tabuli byly pouze kratké, Zaci z nich dlouhé mély
vytvorit. PokraCovala aktivita, pti které zaci meéli Zaci spojit pismeno s obrazkem. Obrazek
na pismeno zacinalo, napriklad U jako ucho. Na tabuli pak jeden obrazek zbyl. Byl to obrazek
listi. Pani ucitelka se zak( ptala, proc tento obrazek na tabuli zbyl. Odpoveédi zakd byly zase
rdzné, ale po navedeni se spole¢né s pani ucitelkou dostali k tomu, Ze listi zacina na L. Dale

na tabuli zbylo pismeno O a Zaci méli za ukol vymyslet slovo, které zacina na O.

Jesté neZ Z4ci zacali psat do pisanek, pani ucitelka zkontrolovala, Ze Zaci spravné
sedi. Upozornila je na sprdvny, tj. Spetkovy, ichop, spravné natoceni sesitu, zkontrolovala,
Ze jsou lokty na lavici a nohy jsou opiené o zem. Pred vlastnim psanim zakd se jich jesté
pani ucitelka ptala: ,Co je delSi neZ pismeno?“ Zaci odpovidali slabika. Pani ugitelka se znovu
zeptala: ,,Co je delsi neZ slabika?* Zaci znovu odpovédéli slovo. Posledni otazka pani ucitelka
byla: ,,Co je delsi neZ slovo?“ A zaci ihned védéli, Ze je to véta. Poté Zaci méli v pisankach
obtahnout vzor toho, co budou psat, ten pani ulitelka zkontrolovala. Kdo chtél, zkusil si
pred psanim do své pisanky, napsal toto i na interaktivni tabuli. Jejich ukolem bylo napsat

3 radky v pisance.

Na konci hodiny pak Zaci jeSté spolecné Cetli ve slabikari. JeSté neZ Zaci otevreli
slabikar, se jich pani ucitelka zeptala, kdo rad éte. Ruku zvedli skoro vsichni. Zaci pfi ¢teni
museli mit zalozku. Pokud ve ¢teni nékde udélali chybu, ihned po precteni véty, pani
ucitelka zastavila a opravila Zdka. Podle precteného textu pak Zaci méli nakreslit obrdzek.
Kdo mél hotovo zavrel slabikar a pani ucitelka se jesté ptala na otazky, které se tykaly
precteného textu. Od 7akl chtéla slySet pouze 3 odpovédi, pokud Zaci nevédéli, otevirali

slabikar a hledali v precteném textu.

Poté probéhlo uz jen zhodnoceni hodiny, kdy Zaci méli zvednout palec podle toho,

jak se jim v hodiné pracovalo.
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2.5.3.2.2 Planovdni a pfiprava na vyucovani

Pani ucitelka mi po hodiné sdélila, Zze stihli vSe, co méla naplanované. Nic
nevynechala, nemusela na nic reagovat. V pripadé, Ze by zjistila, Ze je potteba, zastavila by
a ihned by improvizovala. To uzZ se nékolikrat pfi jejich hodinach stalo. Tato zkuSena pani
ucitelka ale ma v zdsobé hned nékolik aktivit, které mi vyjmenovala, které pouzila na

procviceni a zopakovani uciva, pokud bylo potieba.
2.5.3.2.3 Usporadani casu

PFi aktivitach na Zaky pani ucitelka nechvatala, nechavala jim ¢as, ktery byl nutny.
Vétsinou chvili pockala, aby vSichni Zaci dokdzali samostatné vyresit zadany ukol. Aktivit
méla pani ucitelka v hodiné pripravenych vicero. Aktivity byly zaroven rdznorodé a logicky

poskladané za sebou.
2.5.3.2.4 Kdazeriské problémy

V hodiné se stalo, Ze Zak nevydrzel a svou odpovéd' vykfikl, pani ucitelka v tomto
pripadé nepokracovala ve vyuce, ale ihned zeptala se Zaka, co udélal a proc¢ to délat nema.

Poukazala pfitom na tfidni pravidla, kterd ve tfidé maji vyvésené.
2.5.3.2.5 Komunikace

Pfi hodiné se nestalo, Ze by Zaci nevédéli, co maji délat. Vsichni ihned po zadani

pracovali nebo vhodné a spravné odpovidali na to, na co se pani ucitelka zeptala.
2.5.3.2.6 COVID-19

Tato kategorie v dobé, kdy byla hodina pozorovana, jiz nema své opodstatnéni.
COVID-19 byl jiZz na Ustupu a proto tedy ve tridé Zadné karanténni opatfeni z divodu tohoto
onemocnéni nebylo. Hodina byla pozorovana v lednu 2022, Z4ci uz pfi vyuce nemuseli mit

ani rousky.
2.5.3.2.7 Technicka pfipravenost ucitele

Pani ucitelka pro vyuku vyuZzila interaktivni tabuli, na kterou si Zaci mohli zkusit napsat
to, co psali do pisanky nebo pani ucitelka promitala to, co Zaci ¢etli ve svych pisankach. Tyto
programy si pani ucitelka pripravila uz o prestavce, proto s technikou ve své hodiné neméla

Zadny problém.
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2.6 ZAVERY VYZKUMNE SONDY A JEJICH PRINOS PRO PEDAGOGICKOU PRAXI
2.6.1 OBSAHOVY ZAVER

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistit a analyzovat pocateéni problémy a
potfeby zacinajicich ucitell v oblasti didaktického pldnovani a realizaci vyuky v obdobi jejich
vstupu do profese. Za tyto problémy miZeme povaZzovat: pfipravu na vyucovani,
komunikace s kolegy uciteli, s Zaky a jejich rodici kazenské problémy, dikazy o uceni,
usporadani ¢asu a v dobé, kdy byl tento dotaznik realizovdn i COVID-19 ve Skolstvi, protoze

tato pandemie vstup zacinajicich ucitell do praxe ovlivnila také.

V pribéhu diplomové prace byly pocatecni roky zacinajicich uciteld 1. stupné
zakladni Skoly zmapovany a zanalyzovany, byly zjistény, jaké problémy a potieby tyto
zacinajici ucitele tizi. Zhodnoceni naplnéni hlavniho cile praktické ¢asti bude dale

zhodnoceno pomoci dilcich cild, které objasni sledované potreby a problémy.
2.6.1.1 Popsat a srovnat proces planovani vyuky zacinajiciho a zkuSeného ucitele

Tento diléi cil byl naplnén jednak rozhovorem, ktery byl proveden se zacinajicimi
ucitelkami i zkuSenou pani ucitelkou. A také pozorovanim hodin zacinajici a zkuSené pani

ucitelky.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze zacinajici ucitelé maji pfipravu na vyucovani kvantitativné
obsahlejsi, rozsahlejsi. Svoji pripravu také délaji delsi dobu nez zkuseni ucitelé s delsi dobou
praxe. Zkusenéjsi pani ucitelka, ktera se vyzkumu ucastnila, uvedla, Ze po 30 letech praxe
jiz netrva takovou dobu jako na jejim zacatku. Diky zkusenostem vi, co Zaci potrebuiji, co je

bavi nebo jakou metodu pouZit pro kvalitni dosazeni cile.

VSechny pani ucitelky se nicméné shodly na tom, Ze v jejich planovdani vyuky
prevaZzuje kvalita nad kvantitou, je pro né dllezité, aby Zaci u¢ivo uméli a zvladali nad tim,
kolik toho Zaky naudi.
2.6.1.2 Zjistit, jak se ucitelé na vyuc€ovani pfipravuji a jak pracuji s Casovym rozvrzenim

¢innosti ve vztahu k ucivu

V interpretaci tohoto cile se budu viceméné opakovat. VSechny pani ucitelky uvedly,
Ze v planovani uciva reaguji na potieby zak(. Pokud se nékde objevi problém, pfipravi si

pani ucitelky takové aktivity, aby v dalsi hodiné dané ucivo procvicili a zarucili tak, Ze Zaci
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budou ucivo zvladat a budou ho umét aplikovat. Jejich ptiprava také spociva v pripravé
materidld a jinych pomucek do vyuky nebo v promysleni si, jak danou aktivitu v hodiné

realizovat, jakou vyucovaci metodu a formu vyuky poufzit.

Pfi hodinach vsechny pani ucitelky zacinaji sdélenim cild dané hodiny, pokracuji
néjakou rozcvic¢kou, zkusend pani ucitelka pak do svych hodin zarazuje také motivaci. Dale

se pak hodiny vSech panich ucitelek vyvijeji dle toho, o jakou hodinu se jedna.

DulezZité je vSak zminit, Ze zde opét vyvstava shoda v nazorech vsech panich ucitelek,
kterd fika, Ze pokud se v hodinach objevi neznalost nebo néjaké problém, pani ucitelky

zastavi a vénuiji se této problematice.
2.6.1.3 Zjistit, zda a jak se uciteltim jejich pFiprava na vyucovani zlepsovala

P¥iprava vSech panich ucitelek se zlepsovala hlavné kvalitativné. Pro vSechny pani
ucitelky jiz neni tak dulezita slozka kvantitativni jako praveé slozka kvalitativni. Pani ucitelky
se zaméruji na to na, zda jejich Zaci ucivo zvladaji. Maji také vidy pfipravenou néjakou praci
navic, kterou mohou pouzit, pokud je ve tfidé néjaky rychly Zzak nebo v hodiné zbyde cas.

Lze tak fict, Ze se ucitellm jejich priprava zlepsila v priibéhu jejich profesniho ristu.

2.6.1.4 Zjistit, jaké metody se ucitelim osvédcily jako nejefektivnéjsi pro didaktickou

transformaci uciva

Pani ucitelky vyuZzivaji rdzné vyucovaci metody jako napfriklad samostatnou praci,
praci ve dvojicich, skupinovou praci, praci s chybou nebo praci s obrazem. Zacinajici pani
ucitelky oznacily jako nejefektivnéjsi metodu samostatnou praci, pfi niz maji vétsi moznost
ovérit si znalosti kazdého Zaka. V rozporu stim je zkuSend pani uditelka, ktera jako
nejefektivnéjsi metodu uvedla skupinovou praci, pfi niz si mezi sebou Zaci ucivo vysvétli,

radi si navzajem a tak mlzZe dojit k lepSimu pochopeni uciva.
2.6.1.5 Zjistit, jak si ucitelé ovéruji naucené ucivo

Opakovani uciva probiha formou procvicovani v hodinach, jak uz do sesitu, tak na
tabuli, pripadné pomoci néjakych her ¢i soutézi. Tim si ucitelé ovéru;ji, jak Zaci zvladaji

danou problematiku.
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Ovérovani uciva pak probiha ve formé pravidelného hodnoceni, zejména testQ,
v Ceském jazyce pak i formou pravopisnych cvi¢eni nebo diktatl, v anglickém jazyce i
napriklad formou konverzace v cizim jazyce.
2.6.1.6 Zjistit, co Zaktim déla nejvétsi potize pfi uceni

Zvyzkumu bylo zjisténo, Ze zakdm déla nejvétsi potiz schopnost soustredit se
v hodiné delSi dobu a samostatnost. To uvadéji zacinajici pani ucitelky, zkusend pani
ucitelka udava jako nejvétsi potiz pamétovou schopnost. Dle ni si Zaci pfFilisS nepamatuiji,
Casto a rychle zapominaji. Zkusena pani ucitelka se domniva, Ze divodem této skutecnosti
muze byt mensi zapojeni Zakd do domacich praci, Zaci maji spiSe boty na suchy zip nez, aby
cvicili klicky na tkanickach.
2.6.1.7 Zjistit, jak ucitelé pracuji s Zaky s IVP nebo PO

Pfipracis détmi vSechny pani ucitelky, které maji Zaky s IVP nebo PO ve tfidé, pracuji
vyhradné dle doporuéeni pedagogicko-psychologické poradny. Zaci v jejich hodinach
mohou vyuZivat specidlnich pomucek jako napf. tabulky ndsobk( pfi matematice nebo
kukatka pti cteni. Pani ucitelky Zakim nechavaji dostate¢nou ¢asovou dotaci. Tito Zaci maji

vétSinou pridéleného asistenta, ktery je jim k ruce a pomUze jim v jejich nesnazich.
2.6.1.8 Zjistit, jak ucitelé zvladaji kazeriské problémy a jak je resi

Vsechny pani ucitelky se shodly na tom, Ze se u nich v hodinach nekazen objevila.
DulezZité bylo na ni zareagovat a nenechat ji volné plynout. V feSeni nekazné se pak pani
ucitelky rozchazeji. Jedna pouZiva pti nekazni pistalku, kterd je pro Zzdky jasnym signalem
ticha. Dalsi uvadi, Ze je tfeba zamezit nekazni ihned v pocatcich, u mensich déti chvalit zaky,
u kterych se nekazen neobjevila. Pani ucitelky v 1. a 2. tfidé odpovédély souhlasné tim, zZe

jim staci byt dlsledné a poukazat na tridni pravidla.
2.6.1.9 Zjistit, s jakymi problémy se ucitelé potykaji nejcastéji v oblasti vychovy a
vzdélavani
U tohoto cile nelze uvést jeden problém. Kazda pani ucitelka se potyka s problémy

jinymi. Jedna jako nejvétsi problém vnima nedostatek ¢asu a neustdlé pospichani, druha

nekazen a problémy s chovanim zakd, treti nerozhodnost, co se tyka hodnoceni zaka.
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Zkusend pani ucitelka si vSimla, Ze nejcastéjSim problémem v posledni dobé jsou rodice

zaku, ktefi jsou malo objektivni a ochranitelSti v zaleZitostech, které se tykaji jejich déti.
2.6.1.10 zZjistit, jaky byl vstup zacinajicich ucitelli do praxe a zda méli uvadéjiciho ucitele

Dvé ze Ctyr panich uditelek uvadéjiciho ucitele mély. Jsou pfitom vdécné, ze jim
nékdo pomohl v jejich zacatcich a nékdo jim byl oporou, pokud potrebovaly radu nebo

pomoc v urcitych zaleZitosti.

Dalsi pani ucitelka sice neméla uvadéjiciho ucitele, ale s uvadénim do praxe ji

pomahala pani ucitelka, po které tfidu zdédila, protoZe odchdzela na matefskou dovolenou.

2.6.1.11 Zjistit, jaka forma spoluprace probiha mezi uciteli a zda svoji praci konzultuji

s kolegy

Kazdd pani ucitelka méa za kym jit v pfipadé potreby. | kdyz jedna pani ucitelka uvadi,
Ze s kolegy spolupracuje velmi malo a prala by si, aby to bylo vice. Zkusena pani ucitelka
pak dodava, Ze si mysli, Ze na prvnim stupni spoluprace mezi ucditeli funguje vice nez na
stupni druhém. Spoluprace probiha ve formé konzultaci, predavani rGznych nalezenych

nebo vytvorenych materiald do vyuky.

2.6.1.12 Zjistit, zda ucitelé méli v hodiné hospitaci a jak tato hodina probihala a byla

hodnocena

Tri ze Ctyr panich ucitelek mély ve vyuce hospitaci. Zkusena pani ucitelka ve své
hodiné méla dokonce hospitaci Ceské kolni inspekce. Dodéva také, 7e viechny jeji hodiny
byly hodnoceny kladné a nejvétsi prfinosem pro ni bylo doporuceni, jak by se hodina dala
jesté vice rozvinout nebo o co by se dala obohatit. Zac¢inajici u€itelka Lucie, ktera v hodinach
méla jiz 3 hospitace uvedla, Ze jedna se pfiliS nepodafila, Zaci v hodiné nebyli aktivni,

v hodiné se projevila nekazen, kterou pani ucitelka nezvladla podchytit vcas.

2.6.1.13 Zjistit a zmapovat, jak probihalo vyucovani v dobé pandemie COVID-19 a jaké

byly dasledky tohoto vyucovani

VSechny respondentky mély ve tfidé, kde uci nafizenou karanténu z dlivodu
onemocnéni COVID-19. VSechny dale uvadi, Ze po pfekonani pocatecniho chaosu, kdy Zaci
neuméli zapnout mikrofony nebo nevédéli, kde co najit, pracovali dobre a v hodinach i pfi

plnéni Ukoll se snazili. U tfi téchto panich ucitelek dokonce probéhla hybridni neboli
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Vv

Shodly se také v tom, Ze se nic nevyrovna klasické formé vyuky ve skole. Vidy, kdyZ se po

karanténé z4ci vratily, bylo potfeba ucivo zopakovat a procvicit.
2.6.1.14 Zjistit, jak ucitelé zvladaji technické naroky

Zacinajici pani ucitelky se shoduji, Ze dokazi zvladat technické naroky a vyuzZivaji
modernich technologii ve vyuce jako napft. interaktivni tabuli nebo Skolni tablety. Pokud se

jim néjaké technické problémy ve vyuce objevily, byly schopny si s nimi rychle poradit.

ZkuSena pani ucitelka ve své vyuce také vyuziva napfiklad interaktivni tabuli, nové
technologie vita, ale sama si netroufne fesit, pokud nastane néjaky problém a radéji

poprosi o pomoc technologicky znalé kolegyné.
2.6.1.15 Zmapovat tspéchy a netspéchy zacinajicich uciteli v prvnich mésicich praxe

Jako povedené kazda pani ucitelka vypichla néco jiného. Jedna ranni kruhy a
naladéni se na skolni den, ktery zaky ¢ekd. Dalsi dvé zacinajici pani ucitelky pozndvani a
seznamovani se s Zaky po navratu do skoly, protoZze mély zatim moznost vidét se s zaky
pouze online. Zkusena pani ucitelka jako povedené zdlraznila hlavné to, jaké méla pti svych

zacatcich vyborné kolegyné, které ji vidy se vSim pomohly.

Jako naopak nepovedené pani ucitelky zminily problémy s kazni a chovanim zakl po
navratu do Skoly z karantén a nejistotu pfi hodnoceni zaka, kterou jedna pani ucitelka méla.
Dalsi nepovedenou véci bylo zdlouhavé vytvoreni systému pri distan¢ni vyuce takového,

aby kazdy védél, co ma délat a kde o najde.
2.6.2 METODOLOGICKY ZAVER

Pfi hodnoceni metod, které byly v této diplomové praci pouZity je tfeba se zamyslet
nad tim, zda tyto zvolené metody naplnily cile, které byly vytyCeny ihned na zacatku. Témito
zvolenymi metodami byly: reflektivni pedagogicky denik, polostrukturovany rozhovor a
pozorovani. Vyzkumu se zucastnily jak zacinajici pani ucitelky, tak zkusené pani ucitelky pro

komparaci zkusenosti, postojli a nazoru.

Nejvice dlleZitou metodou vyzkumu pro praktickou ¢&ast byly reflektivni
pedagogické deniky. AC se jedna o nesnadnou, pracnou a ¢asové narocnou metodu, méla

analyza téchto reflektivnich denikd pro tuto diplomovou préci zdsadni funkci. Pravé z nich
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jsme totiz dokazaly pomoci okddovani rozklicovat kategorie problém(, které zacinajici
ucitele tiZi. Z nich pak celd diplomova prace vychazela a byla zdrojem pro zvoleni dalSich
metod. Tyto kategorie slouzily také k vytvoreni a sestaveni otazek pro polostrukturovany
rozhovor. A v neposledni fadé byly tyto kategorie problém( a potieb zacinajicich ucitell na

1. stupni ZS sledovany pfi pozorovani.

Reflektivni pedagogické deniky zachycovaly myslenky, napady, pocity, nazory a
nastalé situace. Jejich hlavni vyhodou je, Ze v nich lze sledovat vyvoj zacinajicich uciteld.
Diky nim bylo také moZné popsat a posoudit jednotlivé kroky pti prvnich krocich ucitelQ. Tri

pani ucitelky reflektovaly svij profesni rlist po dobu jednoho roku.

Rozhovory pak objasriovaly rGizné situace a problémy, které byly v reflektivnich
denicich popsany, ane nebyly dikladné vysvétleny. Zaroven, diky ucasti zkusené pani
ucitelky na rozhovoru, bylo mozné porovnat nazory a postoje zacinajicich panich ucitelek a
zkusené pani ucitelky. ProtoZe rozhovory byly kontaktni, bylo moiné sledovat reakce

ucitel(, dotazovat se na dalsi dosud nevyjasnéné jevy a konkretizovat zjisténé problémy.

PFi pozorovani pak byla pozornost zamérena predevsim na jiz zjisténé kategorie
problému zacinajicich ucitelG. Tyto problémy byly nasledné popsany. Hlavni vyhodou bylo
sledovani redlnych situaci pfi vyu¢ovani a chovani a reakci zacinajici pani ucitelky a zkusené
pani ucitelky. PFi pozorovani byly zjiStény urcité odliSnosti ve vyucovani panich ucitelek

s rozdilnou délkou praxe.

Prednosti zvolenych metod vyzkumu je snaha jit do hloubky a snaZit se co nejvice
porozumét jevim souvisejicim se vstupem do profese. Také moznost sledovat téma v co
nejkomplexnéjsim Uhlu a zaméreni. Zvolené vyzkumné metody na sebe vhodné a logicky

navazovaly.

Data jsou vSak vztazna pouze k tém Skolach, na kterych respondenti pusobi.
Dokazeme je vSak do jisté miry zdUvodnit, vysvétlit a zobecnit. Pokud bychom chtéli oslovit
vice respondentl, mohli bychom namisto rozhovoru vyuzivat napfiklad anonymni dotaznik,
pfi kterém by vSak také nemuselo byt vysvétleno vse tak, jak to bylo u polostrukturovaného
rozhovoru, nebot dalsi velkou vyhodou rozhovoru byla moZnost doptavat se v pripadé

potfeby na dosud nevysvétlené jevy a situace.
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Negativnim jevem zvolenych vyzkumnych metod muze byt nizky pocet respondentd
vzhledem k narocnosti provedeni a také nizkd zkuSenost s interpretaci zjiSténych dat a

vypovédi respondent.
2.6.3 PRAKTICKY ZAVER

V praktické casti této diplomové prace bylo zjisténo nékolik problémi a potreb
zacinajicich ucitel(, se kterymi se respondenti setkali pfi vstupu do jejich profese. Tyto
problémy a potfeby byly nasledné popsany a vysvétleny. Kazdy ucitel pred zacatkem své

pedagogické praxe premysli, ma néjakou svoji pfedstavu, jaké problémy by mohly nastat.

Vyzkum ukdzal, Ze zkusenosti, které ucitele pfi své praxi ziskavaji, jsou
nedocenitelné. Doporuceni zkusené pani ucitelky vsak je, nezaleknout se narocné situace a
byt trpélivi. Zacinajici pani ucitelky uvadély, Ze pti feSeni narocnych situaci jim nejvice
pomohly jejich uvadéjici pani ucitelky. Nebat se zeptat v pripadé potreby je dilezitou
soucasti po vstupu do praxe. Lze fict, Ze je lepsi se zeptat, neZz chybovat.

Pti planovani a pripravé na vyucovani se ucitelé zaméruji na dikazy o u€eni zZakd,
které ziskavaji ve vSech svych hodinach ve formé komunikace s Zaky predavanim znalosti a
dovednosti. Kazda Zadkova odpovéd, i ta nespravna, dava uciteli zpétnou vazbu o tom, jak

bylo vyucovani realizovano a jaké jsou jeho vysledky.

Ucitel by si mél pred vyucovanim udélat pripravu, ve které zohledni potieby zakd,
promysli pfitom vyucovaci metody a formy vyuky. Pfi realizaci a procesech zakovo uceni
ovlivni pravé vhodné vybrané vyucovaci metody a formy vyuky. Na Zakovo uceni mize
kladné pUsobit napfiklad zdbavné uceni, to znamena uziti her nebo modernich technologii
pfi vyucovani, které vSsak mnohdy mohou ucitele prekvapit a mohou pfi jejich pouzivani
nastat problémy, se kterymi si bud poradi nebo budou muset pozddat o pomoc

zkusenéjsiho kolegu.

Kazda priprava, at uz bude jakakoli, je pro ucitele vyznamnou pomoci pfi vyucovani,
vede ucitele a je pro ucitele pomocnikem toho, jak bude jeho hodina vypadat. Na ucitelovu
pfipravu ma vliv to, jak Zaci ucivo zvladaji a uméji ho aplikovat, to je pro respondenty
zasadni zcela zasadni. Pokud o tom nejsou ucitelé bezpecné presvédceni, je tfeba zastavit

a pokusit se zaklim znovu vysvétlit nebo ucivo procvicit.
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Lepsi je také mit pfipravenou obsahlejsi pripravu na vyucovani. Pokud uciteli zbyde

néjaka ¢innost nebo aktivita, Ize ji vyuZzit jako procvi¢ovani v dalSich hodindach.

Pokud se jedna o kazeriské problémy, doporuceni je, aby byli zacinajici ucitelé pfi
reSeni nejrliznéjsich situaci, které nastanou, dlsledni a trpélivi. To pfinasi ovoce. Dulezité

je také si nastavit s Zaky pravidla ihned v pocatcich.

Dulezitym pomocnikem pfri praci se tfidou maze byt také asistent pedagoga, pro
ucitele je prinosem, aby ma ve tfidé nékoho, komu muze divérovat a spolehnout se na né;j.
Pokud si ucitel a asistent pedagoga vzajemné rozuméji a spolupracuji, vytvareji pro zaky

podnétné a prijemné prostredi pro vyuku.

Doufejme, Zze COVID-19 je v dobé dokonceni této diplomové prace jiz za nami.
Pokud by vsak nebyl a ucitelé by museli znovu ucit distanéné, doporucuji zacinajicim
uciteldm si s zaky ihned na zacatku urcit jasna pravidla. Doporucuji také, aby zacinajici
ucitelé byli trpélivi nejen pfi distancni vyuce, ale také po ndvratu zaka do Skoly bude treba

vSe zopakovat nebo alespon procvicit.
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Hlavnim cilem této diplomové prace bylo zjistit a analyzovat pocatecni problémy a
potfeby zacinajicich ucitell v oblasti didaktického planovani a realizaci vyuky v obdobi jejich

vstupu do profese. Najit a navrhnout zpUsoby podpory a efektivni kroky a formy této

podpory u zacinajicich uciteld 1. stupné zakladnich skol v Plzni a okoli do 5 let praxe.

Z vyzkumu nevyplynula jen realizace a procesy uceni jako nejcetné;jsi kategorie, ale
také daldi potfeby a problémy, které Fedi zacinajici ucitelé na 1. stupni ZS. Témi byly:
planovani a pfiprava na vyucovani, usporadani ¢asu, kazenské problémy, komunikace

s zaky, jejich rodici a kolegy, technicka pfipravenost na profesi a aktualni téma COVID-19.

Prvni kapitola byla pouze teoreticka, v ni se definovalo, kdo je to ucitel, zacinajici
ucitel a uvadéni zacinajiciho ucitele do praxe. Tato kapitola také formulovala problémy a
potfeby zacinajicich ucitel, které vyvstaly z praktické ¢asti. Jednak ty co se v praktické ¢asti
objevovaly nejvice, tedy byly necetnéjsi. A také ty, které nebyly tak ¢asté, zminény ale byly.
Vymezeni vSech téchto pojmu tykajici se problém( a potieb zacinajiciho ucitele bylo tfeba
pro analyzovani, popisovani a vysvétlovani v ¢asti vyzkumné.

vvvvvv

pospani a vysvétleni problémi a potieb byla pouzita triangulace metod: reflektivniho
pedagogického deniku, polostrukturovaného rozhovoru a pozorovani. Pfi dosahovani
hlavniho cile byly pro psani reflektivniho deniku osloveny 3 zacinajici ucitelky s délkou praxe

do 5 let, tyto reflektivni deniky byly sepisovany po dobu jednoho roku.

Pravé z téchto denikll byly vytvoreny kategorie nejcetnéjSich problému a potreb,
které tizi zacinajici ucitele. Tyto kategorie popisovaly dané kategorie, uddvali jim dobré

priklady praxe.

Nasledovaly polostrukturované rozhovory. Otdzky ktomuto rozhovoru byly
vytvoreny dle kategorii, tedy problémU a potreb, které vznikly okédovanim reflektivnich
denikd. V rozhovorech bylo dovysvétleno vse, co se nepodafilo objasnit v reflektivnich

denicich. Byly vysvétleny situace, které nebyly rozkryty. Polostrukturovany rozhovor byl
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veden se 3 zacinajicimi panimi ucitelkami a také s jednou zkuSenou pani ucitelkou, které

doddvala své ndzory, zkusenosti a postoje k dané problematice.

Pozorovani pak probihalo ve dvou hodinach, prvni pozorovanou hodinou byla
hodina zacinajici pani ucitelky, druha pak zkusené pani ucitelky. Zkusena pani ucitelka byla
v hodiné vice sebejistd, méla vSe pfipravené predem, pfi hodiné méla zvidavé otdzky,

vyuzivala mezipredmétové vazby.

NejCastéji se vtéchto reflektivnich denicich objevovaly shody pfi realizaci a
procesech uceni, kdy se pani ucitelky shodly na to, Ze ¢asto procvicuji a opakuji, aby se
presvéddili, Ze Zaci uCivo bezpecné zvladaji a uméji. Zacinajici ucitelé také uvadély, Ze
zasadni pro proces uceni je také vhodny vybér vyu€ovacich metod a forem uceni. Jako
skupinové préace, prace s obrazem nebo didaktické a jiné hry. Pfi rozhovoru pak pani
ucitelky jesté dodaly, Ze za uc¢innou povazuji také samostatnou praci. Pfi planovani uciva
pak zacinajici pani ucitelky ovlivni prace zak( v hodindch a jejich zvladani uciva. Do hodin je
vhodné zarazovat nejrlizné;jsi procvicovani a opakovani jiz probraného uciva, dava to uciteli

zpétnou vazbu o jeho uceni a Zakovych nauéenych znalosti.

Doporucenim v oblasti realizace a planovani vyuky je tedy vhodné a s ohledem na
skupinu zaka zvolit spravné metody a formy vyuky, dbat na dostatecné procviceni uciva,

nespéchat na zaky a presvédcit se, Ze ucivo bezpecné zvladaji a uméji pouzivat naucené.

Dulezité je pro zacinajici ulitele také zvladani nekazné, pfi kterém doporucuji
zaCinajici ucitelé zvolit si efektivni nastroj, napf. tfidni pravidla, pistalku, apod. Vyzdvihly
také funkci uvadéjiciho ucitele, dobrou komunikaci a spolupraci s kolegy a nastaveni
dobrych vztah( srodici. Pfi zvladani technickych pozadavkd se zacinajici pani uditelky
osvédcily, pri vazinéjsi problémech musely pozddat o pomoc, se vsi jim vSak nékdo
zkusenéjsi pomohl. Zacinajici ucitelé se tedy nesméji bat pozadat o pomoc, at uz se to tyka
jakéhokoliv problému. Co se tyka casové narocnosti, zacinajici pani ucitelky se shodné
uvedly, Ze jejich zacatky byly hektické a naro¢né, doporuceni je nezaleknout se prvnich
problém a prekonat prvni nelehké prekazky. Je dobré vyclenit si o prestavce néjaky cas

pro sebe. Pokud by znovu nastala distan¢ni vyuka, radi pani ucitelky nastavit si ihned na si
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s zaky nastavit pravidla a ty dodrZovat, a také byt trpélivi v pfekonavani zacatecnich

problému.

Lze fict, Ze cil této diplomové prace byl naplnén. Pocatecni roky zacdinajiciho ucitele
na 1. stupni ZS, které byly sledovény a ze kterych vyplynuly problémy a potieby zacinajicich
uciteld byly diky zvolenym vyzkumnym metodam nalezeny, analyzovany. Byly také
navrzeny doporuceni podpory a efektivnich krok( pro zadinajici ucitele na 1. stupni ZS

v kategoriich, které zde byly jiz nékolikrat uvedeny.
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RESUME

RESUME

Tato diplomova prace, jejiz téma bylo: ,Pocateéni roky zacinajiciho ucitele na 1.
stupni ZS se zaméFenim na analyzu planovani a realizace vyuky zacinajicim ucitelem,“
nalezla a analyzovala pocatecni problémy a potrfeby zacinajicich ucitelll v oblasti
didaktického planovani a realizaci vyuky v obdobi jejich vstupu do profese. DalSimi
potfebami a problémy, které vSak nebyly tak ¢etné, byly planovani a pfiprava na vyucovani,
usporadani Casu, kazenské problémy, komunikace s zaky, jejich rodici a kolegy, technicka
pfipravenost na profesi a aktualni téma COVID-19 a s nim spojené problémy. Nasla a
navrhla zpUsoby podpory a efektivni kroky a formy této podpory u zacinajicich uciteld 1.

stupné zakladnich skol v Plzni a okoli do 5 let praxe.

V teoretické ¢asti byl definovan pojem ucitel a zacinajici uCitel a problémy a potieby,
které vyvstaly z ¢asti praktické. V té pak byly tyto problémy a potfeby analyzovany, popsany
a objasnény. Pro nalezeni téchto problém( a potreb byla v praktické casti pouzita
triangulace metod: reflektivniho pedagogického deniku, polostrukturovaného rozhovoru a

pozorovani.

Z vyzkumu vyplynulo, Ze kazdého ucitele mohou potkat jiné problémy, potieby a
situace, se kterymi si bude muset poradit pfi realizace jeho profese. Vysledky této
diplomové prace pouze pomohli objasnit vybrané problémy a potfeby zejména v oblasti

realizace a planovani vyuky a jak si s nimi Ize poradit.

Klicova slova: ucitel, zacinajici ucitel, vstup do profese, reflektivni denik zacinajiciho ucitele,
problémy a potreby zacinajicich ucitelll, realizace a procesy uceni, metody a formy
vyucovani, dikazy o uceni, planovani vyuky zacinajicim ucitelem, podpora procest uceni

Zaka zacinajicim ucitelem
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SUMMARY

SUMMARY

This thesis, whose topic was "Early years of the elementary school teacher in Pilsen
and surrounding areas with focus on analysis planning and implementantation of
instruction by beginning teacher," found and analysed the initial problems and needs of
beginning teachers in didactic planning and implementation of instruction as they enter
the profession. Other needs and problems that were not so numerous, however, were
planning and preparation for teaching, time management, disciplinary problems,
communication with students, their parents and colleagues, technical readiness for the
profession, and the current topic of COVID-19 and its related problems. It found and
suggested ways of support and effective steps and forms of this support for beginning

teachers at lower primary school in Pilsen and its surroundings within 5 years of practice.

The theoretical part defined the concept of teacher and beginning teacher and the
problems and needs that arose from the practical part. In the latter, these problems and
needs were then analysed, described, and clarified. To find these problems and needs, a
triangulation of methods was used in the practical part: reflective teaching diary, semi-

structured interview and observation.

The research revealed that each teacher may encounter different problems, needs
and situations that he/she will have to deal with in the implementation of his/her
profession. The results of this thesis have only helped to clarify the selected problems and
needs of beginning teachers in didactic planning and implementation of instruction and

how they can be dealt with.

Keywords: teacher, beginning teacher, entering the profession, reflective teacher’s diary,
problems and needs of beginning teachers, implementation and learning processes,
methods and forms of education, proofs about learning, planning learning processes of

beginning teacher, supporting learning processes of puppils by beginning teacher
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Priloha €. 1: Ukazka kddovani reflektivniho pedagogického deniku pani ucitelky Katky

BARVY KATEGORII:

e Usporadani ¢asu

o Kazeriské problémy

4.10.2021

1. podaftilo se mi: zvladla jsem pripravit Ukol na cely tyden pro Zaky na distancni vyuce,
zaroven vytvofrit team v prostfedi MS Teams, kam jsem vSechny Zaky pridala

2. Imam obavy z: ge jsem Gkold na cely tyden zadala a pfilis

3. dnesjsem jesté nezvladl/-a: _tak, aby Zaci
nemeéli takova prdva, stalo se mi, Ze se Zaci navzdjem ze schlzky vyhazovali

4. zitra zménim / udélam jinak: RO

12.10.2021

1. podafilo se mi: Zici skvéle zviadli pracovni list z pozndvani Klasifikace trojdhelnikd, pfi
2. mam obavy z: mam obavy, Ze jsem tuto klasifikaci vzala a2 moc rychle

3. dnesjsem jesté nezvladl/-a: nezvladla jsem hodinu vlastivédy ukocirovat, pri hodiné
byl docela hluk
4. zitrazménim / udélam jinak: budu se snazit tomuto hluku predejit.
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Zaci se Zivé zapojovali, diskutovali. BohuZel ve tfidé byl docela
hluk.

18.10.2021

1. podafilo se mi: BROCVICOVAIAISEmIS dEtmiUEVO KEere jSmeldglaliloshem karantény §
2. mam obavy z: dnes mi do karantény nastupuje dalsi tfida, tentokrat 3. tfida, kterou
8illdnes jsem jesté nezvi4dl/-a: fiéaViadialjsem silopet pripravit hodinu tak, abych mela

4. zitrazménim / udélam jinak: SN GNUSSRERUEDE RS D ECOVAIaNIIE

Ptiloha C. 2: Ukazka prepisu rozhovoru se zacinajici pani ucitelkou Markétou

e Zkuste popsat béZzny skolni den?

,Cca v 7:30 prichod do skoly, zkouknout sborovnu, schranku, nasténku, pak kabinet,
kontrola pripravenych pomucek na prvni hodinu, pak prvni hodina, dalsi, dalsi, mezi
hodinami minimum ¢asu, béh mezi tfidami a kabinetem, kdyZ se povede, nékdy je néjaka
hodina voln3, v té opravuji sesity nebo délam pripravy materidld. Po vyucovani dozor v
Satné nebo v jidelné, konzultace nebo intervence. Pak dodélavani resttd, komunikace s
rodi¢i na bakalarich, zaddavadni ukoli chybéjicim détem. Odchod domu kolem 14:15.“

e Zkuste popsat, s ¢im se nejcastéji potykate?

,S nedostatkem casu, prijde mi, Ze cely den jen pospicham. Pokud bych byla tfidni tak s
administrativou tridy. Konkrétné ve triddch bych ocenila mensi pocet Zaka ve triddch. “

e Jak probiha Vase vyucovani?

,Pozdrav s détmi, zapsani chybéjicich Zakd, povime si, co budeme délat v hodiné,
vétsinou néjakad hra na zacdtek. V ceském jazyce, rozcvicka na vyjmenovand slova, v
matematice, matematicky hokej na ndsobilku. Poté bud nova latka, nebo procvicovani

II1
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staré, nékdy s vyuzitim interaktivni tabule. Nakonec hodnoceni hodiny z mého pohledu, a
pokud je novd ldtka, tak se ptam déti, jaké maji pocity.“

e Jak zaci ve Vasich hodinach pracuiji? Jaké metody pouzivate jako nejefektivnéjsi?

,Samostatné do sesitl, kontrola s tabuli ¢i ve dvojicich, ustné, ve skupindch, s interaktivni
tabuli. Nejefektivnéjsi povazuji, kdyZ déti na problematiku pfijdou samy a rozhodné prdce
s chybou.”

e Cozakim déla potize?

,0becné bych rekla, Ze je to soustfedénost na prdci. Spousta Zak( nedokadze viibec za
celou hodinu se zacit soustredit. Vyrusi je kde co. Zklidnéni Zaka, zvlasté tedy po télesné
vychové zabere i nékolik minut. KdyZ jsem byla tfidni a ucila 1. — 4. rocnik osvédcily se mi
ranni kruhy, s riznou ndplni, hlavné tedy sdéleni si co jsme zaZili den pred a na co tésime
dnes, co nds ¢ekd, datum, roCni obdobi....riizné zajimavosti pokud byly, zopakovalo se, co
jsme se naucily predesly den. To déti zklidnilo a naladilo na skolni prdci, trvaly cca 10 — 15
minut.”

e Mate ve tiidé Zaka s IVP nebo PO? Jak pracujete s témito Zaky? Co se Vam
osveéddilo?

,Madm takové Zdky jak ve tridé, kde u¢im matematiku, tak ve tridé, kde ucim cesky jazyk.
Takovy Zdci maji mensi rozsah provérek, diktdtu a pravopisnych cviceni, vsichni maji
asistenta, ktery odvadi skvélou prdci a mé pomdhda tim, Ze Zdkovi vysvétli, co je potieba a
ja se mohu vénovat ostatnim dvaceti détem ve tridé. Jinak takové déti vyvoldvam stejné,
jsou soucdsti tridy jako ostatni déti, vétsinou je vyvolavam na zopakovdni zadadni prdace
svymi slovy.”

e Jak s Vami spolupracuji Vasi kolegové? Radite se s nimi o pripravé na vyucovani?
O postupech feseni rliznych situaci? O kazenskych problémech? O zkusenostech?

,Ano, ale na maj vkus velmi mdlo, a to neni zplisobeno nechuti, ale tim, Ze mame vsichni
velmi mdlo ¢asu. Ve spéchu si néco rekneme na chodbé, kdyz se potkdame. Je to skoda,
protoZe to co jsem méla mozZnost nasdt z prostredi skoly, tedy praxe, je pro mé k
nezaplaceni. Velky rozdil vidim, pokud u¢im prvni & druhou tridu, tam jsme s kolegynémi
s paralelnich trid vedle sebe, tak tam to potkdvdni se a probirdni je urcité castéjsi. “

e Meéla jste ve tridé nafizenou karanténu z dlivodu onemocnéni COVID-19? Jak
probihalo vyucovani? Byly pfi vyucovani néjaké problémy? Jak zaci pracovali? Jak
zvladali ucivo po navratu do Skoly?

»Ano, ucila jsem distancné i hybridné. Myslim, Ze je to lepsi neZ nic, ale nikdy se takovd
vyuka nemiiZe, co se tyce efektivnosti vyrovnat klasické hodiné ve skole. Zdci pracovali,
dobre, pouze pocdtecni chaos s dochdzkou s rozbitymi mikrofony, atd. byl celkem
obtéZujici pro vSechny a hlavné obiral nds o ¢as. Po ndvratu tfidy jsme stejné museli ucivo

“ u

minimdlné zopakovat ,nazivo”,
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e Méla jste uvadéjiciho ucitele? Pomahal Vam ve Vasich zacatcich?

,Ano méla. Role uvadéjiciho ucitele, dle mého ndzoru, je na skolach velmi zdsluznd prdce
a zacinajici ucitel je za ni velmi vdécny. Ma uvddeéjici ucitelka byla naprosto skvéld, vse mi
trpélivé ukazovala, byla vZdy pro mé, kdyZ jsem cokoliv potiebovala a nikdy mé nedala
najevo, Ze by ji to obtéZovalo nebo se to nehodilo.”

Ptiloha ¢. 3: Ukazka pozorovaciho protokolu

Zaznam pozorovani vwuky / hodiny

Skola:

Trida:

Pocet zak: ......... /z toho Zak( s IVP: .......... /PO: ..........
Datum:

Pfedmét:

Vyucuijici:

Téma hodiny:

Cil hodiny:

Sktruktura pozorované hodiny zamérena na kategorie:

Hodnoceni kategorie Komentare/poznamky:

Realizace a procesy uceni

Planovani a pfiprava na
vyucovani
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Usporadani ¢asu

Kazenské problémy

Komunikace

COVID-19

Technicka pripravenost
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