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1.Uvob

V dnedni moderni uspéchané dobé&, kdy déti nejvice Casu travi u televize,
pocCitaCe C&i s mobilem vruce, je nejvySsi Cas obratit jejich pozornost zpét
ke knize. Pfed nékolika desitkami let bylo pfed¢&itani détem pfed spanim vcelku
béznou zalezitosti. Video, na kterém by se dala ditéti pustit pohadka, totizZ mélo
jen velmi malo rodin, o pocitaCich a DVD pfehravacich ani nemluvé. Dnes je to
vSak vSechno jinak, rodiCe pfijdou z prace a namisto toho, aby ditéti precetli
pohadku, pusti v jeho pokaoiji televizi. To je jeden z davodu, pro¢ jsem si vybrala
bakalarskou praci o vyznamu hlasitého ¢teni, chtéla bych ukazat, Ze predcitani
ma svou pevnou a nezastupitelnou roli v rozvoji ditéte. DalSim ddvodem volby
tohoto tématu je, ze vramci svého studia na vysoké Skole se zamérfuiji

na knihovnictvi a informacni sluzby a ke ¢teni obecné mam pozitivni vztah.

Cilem této prace je tedy seznamit svyznamem hlasitého cteni
pro osobnost ditéte a s programy &i akcemi, které hlasité Cteni podporuji. Dale
také pomoci dotaznikové metody zjistit, jaky je stav pfedcCitani v souc¢asnych
rodinach. Dotazniky byly rozdany rodi¢im v nékolika vybranych Skolskych

zafizenich v Rakovniku a jeho okoli.

Prace je rozdélena do nékolika kapitol a podkapitol, ale primarné ji Ize
rozdélit na dvé &asti. Prvni Cast prace je ucelené shrnuti teoretickych poznatk.
Prvni kapitola se zamé&fuje na samotny proces c¢teni, na ctenarské navyky
a pusobeni Cetby. Pozornost je obracena i na osobnost &tenare a v neposledni
fadé i na poruchy, které mohou ¢teni doprovazet. DalSi kapitola je vénovana
détskému  Ctenafstvi a  rozvoji  Ctenafského  zajmu v zavislosti
na psychofyziologickém vyvoji ditéte. Nasleduje kapitola o0 samotném hlasitém
Cteni, kde je uveden struCny nastin historie hlasitého &teni a nazory na néj
z pohledu &eskych odbornikl a pedagogl. Jsou zde také popsany nejriznéjsi
akce a programy knihoven na podporu hlasitého Cteni. Mezi nejznamé;jsi takové
programy patii Celé Cesko &te détem, ten vychazi z polského programu Cafta
Polska czyta dzieciom a z knihy Jima Trelease, jenz je autorem pfirucky
predcitani, ktera ovSem nebyla prozatim prelozena do Cestiny jako celek, a tak

byla pro ucely prace pfelozena alespon jeji Cast.



V druhé &asti prace jsou shrnuty vysledky dotaznikového pruzkumu,
které mapuji souCasny stav pfedcitani v ¢eskych rodinach, resp. v rodinach
Zijicich na Rakovnicku. Ty jsou porovnany s vysledky men$iho vefejného

minéni, které bylo provedeno pro ucely této prace.

2. PROCES CTENI

Cteni je v nas$i spole¢nosti jedna ze zakladnich lidskych dovednosti,

vzdyt ¢teni, spole€né s psanim a pocitanim, je to prvni, co nas ve Skole uci.

Pojem Cteni ma svij zaklad v latinském legere, coz znamena sbirat Ci
vybirat. Cteni je vizualni vnimani (sbirani) pisemnych jazykovych znak
a jejich nasledné porozuméni.* Cteni tedy také miiZzeme chapat jako desifrovani
grafickych znakd naseho jazyka a chapani vyznamu téchto znakl na zakladé
spojovani jejich obsahu a formy. Forma muze byt psana i tisténa a obsahem

se mysli vyznam slov.

| kdyz je dcteni hlavné duSevni cCinnosti, je neoddélitelné spojené
i s Cinnosti télesnou. Svaly, které pohybuji o€ima, a umoznuji nam tak vidéni
a zaostieni zraku, pracuji b&hem dne zcela nepretrité.? Oko je pfizplisobeno
k neustalému pfijimani svételnych podnétld. Svételné paprsky vstupuji do oka
rohovkou a pres zornici, CoCku a sklivec se paprsky dostanou az k sitnici, kde
se promita obraz vnimaného a pozorovaného pfedmétu. Odtud pak vedou pres
zrakovy nerv a nervova vlakna az do zrakové oblasti mozku, ktera je uloZzena

v tylnim laloku.®

Pfi ¢teni se oko nepohybuje po fadku plynule, ale provadi tzv. sakadicky
pohyb. Tento skakavy pohyb oCi poprvé zaznamenal a popsal francouzsky
lékaf E. Javal jiz v roce 1878. V kazdém Fadku také oko provede nékolik fixaci
a veskeré Cteni probiha pravé v této dobé. Béhem sakadického pohybu totiz

vidime jen minimalné, a to i pfesto, Ze stale probiha proces vnimani. Celkovy

! NQ[\INING, A. Lexikon teorie literatury a kultury, s. 112.
2VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 32 — 33.
¥ VOKURKA, M., HUGO, J. a kol. Velky lékafsky slovnik, s. 643.



pocet fixaci na fadku je vazan na schopnosti ¢tenafe a na obtiznost textu. Vétsi
pocCet znaCi bud méné zdatného Ctenare, anebo dobrého Ctenare, ktery jen Cte
text dukladné a pozorné vnima. S obtiznosti textu je tedy spojen pocet fixaci,

fixaci &tenar provede.?

2.1. CTENARSKE NAVYKY

Ctenafsky navyk je zpGsob naseho chovani a nas vztah ke knize. Kazdy
z nas ma své individualni navyky pfi Cetbé. Jeden Cte rano, jiny vecer, jeden
vsedé, jiny zas vleZe. S péstovanim c&tenafskych navyku je dobré zaclinat jiz
v utlém détstvi. Dité ma ke knize nejdfive pasivni vztah, samo necte a je mu
pouze predcitano. Pozdéji se dité nauci Cist, a stava se tak zvolna ¢tenarem
aktivnim, proto je vhodné, aby dité v této dobé& mélo jiz spravny vztah ke knize,

a je nutné poloZit i dobré zaklady techniky cteni.

Jednim z navyku &teni je do jisté miry rychlost ¢teni, ta se vétSinou odviji
od obtiznosti textu. Z hlediska primérného Ctenafe muzeme rychlost &teni

roz€lenit do 5 stupnu:

e Lehké c¢teni — pfi ném precte Ctenar zhruba 250 slov za minutu (zabavna
Cetba — Casopis)

e Normalni ¢teni — zhruba 180 slov za minutu (popularné nauéna literatura,
beletrie)

o Peclivé ¢&teni — zhruba 135 slov za minutu (odborné ¢lanky s novymi
informacemi)

o Obtizné c¢teni — zhruba 75 slov za minutu (technické texty, cizojazy&na
literatura)

e Mimoradné ¢&teni — nelze uvést rychlost &teni, ta muze u tohoto c&teni
klesnout az na 1 slovo za minutu (texty s informacemi, které jsou &tenafi

neznamé a musi se je teprve ucit)

*VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 34.



Chceme-li byt zdatnéjSim Ctenafem, musime nejen pravidelné Cist, ale
také se vzdélavat vSeobecné a rozSifovat si slovni zasobu. Na rychlost ¢teni
muze mit vliv i profese. Soudci napfiklad ¢tou primérné rychle, ale s vétSim
poctem fixaci a s rovhomérnym pohybem oc€i po fadku. Je to dano tim, Ze jsou
zvykli procitat texty velmi peclivé. DalSi duleZitou véci pfi Cetbé je soustiedéni

na knihu a pIné vnimani textu a jeho hlavnich myslenek.

Zdatny ctenar by mél také ovladat nékolik zpusobl Cetby. Dulezitym
zpusobem ¢teni je racionalni Cteni, u kterého nejde o rychlost, ale o to, aby
¢tenaf pochopil smysl textu. Jiny zplUsob pouzivame, kdyz si napfiklad
vybirame knihu v knihovné, zde jde vétSinou o tzv. orientacni ¢teni, pfi kterém
zjiStujeme jen zakladni udaje o knize a Cteme jen namatkou vybrané uryvky.
DalSim zplsobem je zbé&zné neboli kurzorické cteni, zde nam jde predevSim
0 zachyceni Ci oznaceni klicovych slov a informaci, ke kterym se tak pozdéji
muUzeme vratit. Statarické ¢teni je dukladné a peclivé ¢teni, jehoz rychlost zavisi
na rychlosti porozuméni textu. Vybérové neboli selektivni Cteni je takove, pfi

kterém v textu vyhledavame jen uréité informace, jako jsou data nebo jména.’

2.2. PUSOBENi CETBY

Plasobeni knihy na ¢tenafe je dano jeho individualitou a psychikou.
Nejedna se o zadny staly jev, nas psychicky postoj se muze vlivem ¢etby ménit.
Nékdy se da Cetba prozivat tak silné, Ze Ctenaf téméf az ztraci kontakt

s realnym svétem a unika do svého svéta vytvofeného fantazii.

Uginky &etby mohou byt velmi rdznorodé, zalezi na charakteru jedince
i na samotné povaze knihy, kterou ¢te. Muzeme také vnimat dva rozdily
v pusobeni Cetby, a to interindividualni a intraindividualni. Interindividualni rozdil
v pusobeni Cetby znamena, Zze kniha mulze byt rdznymi lidmi hodnocena
odlisné. To je dano tim, Ze existuji rizni ¢tenafi s rozdilnou socialni pfislusnosti,
vékem, pohlavim apod. Intraindividualni rozdil v pasobeni &etby znamena, Ze
stejna kniha je hodnocena ¢tenarem rizné v pribéhu jeho Zivota. Kniha, kterou

Ctenaf nadSené cCetl v puberté, bude brana a hodnocena odliSné, pokud si ji

> VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 36 - 38.



Ctenar pfecte znovu v dospélosti. Ale mize tomu byt i naopak, knihu, kterou

Ctenar v puberté zavrhl, maze v dospélosti Cist s nadSenim.

Z pohledu socialni psychologie muzeme rozlisit tyto ucinky Cetby:

e [nstrumentalni — takové uCinky, kdy nam cCetba pfinasi praktické
informace, patfi sem literatura nau¢na a technicka, obas sem mizeme
zafadit i beletrii (i ta maze ¢tenafi poskytnout informace, jak feSit rizné
zivotni situace)

e Prestizni — kazdy Clovék patfi k urcité socialni skupiné a prestizni ucinky
Cetby jsou takové, které néjakym zplsobem chvali jeho skupinu, posiluje
se tak sebeucta ¢tenare a objevuje se pocit prestize

e Potvrzovaci — o tomto ucinku Cetby hovofime, jestlize ¢tenaf vyhledava
takovou literaturu, ktera néjakym zplasobem potvrzuje jeho vlastni nazory
a stanoviska

o Estetické — kazdy jedinec si Cetbou obohacuje svou vlastni estetickou
zkuSenost, ktera se tyka obsahu i formy dila, toto je velmi dulezité
zejména u zacinajicich &tenaru, ktefi si teprve vytvareji pojem estetickych
hodnot, hodnotna literatura obohacuje nas Zivot, a zatimco nékdo ma silny
esteticky zazitek ze Cteni poezie, jiny muze mit stejné silny zazitek ze
¢teni prirodovédné literatury, kniha je jednoduse fe€eno umélecky artefakt
at’ uz po strance vizualni, nebo obsahové

e Rekreacni — to znamena, Ze Ctenaf se pfi Cetbé odreaguje a zapomene
na starosti bézného ZzZivota, Cetba je tedy pro né&j formou odpodinku
a relaxace

e Unikové — o takovych ugincich &etby hovofime, jestlize &tenaf pfi Getbé
unika z reality do svého imaginarniho svéta

e Psychoterapeutické — ucinky vychazejici z poznatkl o vlivu cetby

na psychiku ¢lovéka a na jeho duSevni zdravi

Na psychoterapeutickych ucincich Cetby je zaloZena i biblioterapie, coz
znamena |écba knihou. Biblioterapii byla pozornost vénovana jiz pred

2. sv. valkou. Po valce se zajem na urCitou dobu utlumil a teprve od 60. let



20. stoleti se opét rozviji i presto, Zze se jedna spiSe o doplrikovou

psychoterapeutickou IéCbu.

V SirSim pojeti biblioterapie zahrnuje rozptyleni pacienta pomoci Cetby
a kulturni uspokojeni jeho potreb. Do tohoto pojeti zahrnujeme hlavné pacienty
s dlouhotrvajici |é€bou nebo osoby vytrzené z jejich dosavadniho prostredi
(détské domovy a domovy ddchodcl). Velmi zalezi na uzké spolupraci
knihovnika, Iékafe a pacienta. Spravna volba knihy je vazana na schopnosti
Stenafe a hlavné na povahu jeho choroby. Spatna volba by mohla vést
k celkovému zhorSeni zdravotniho stavu €i k depresivnim naladam pacienta.
Musime brat v potaz také dusSevni stav nemocného a knihu zvolit tak, abychom
pacienta povzbudili a dodali mu chut do Zivota. Individualni pfistup zde hraje
dulezitou roli. Ta kniha, ktera jednoho pacienta povzbudi, miZze u jiného navodit

pocity smutku.

V uzSim pojeti se biblioterapie vyuziva pfi 1éCbé nékterych forem
schizofrenie, alkoholikl &i toxikomanU a jedna se o planovité fizeni Cetby
pod dohledem |ékafe. Knihovnik zde funguje jako prostfednik Iékafe,
pfed knihovnikem padaji zabrany, které muze psychicky naruSeny pacient
chovat v(éi lékafi. Cetbu a nasledny rozhovor o ni totiz pacient nevnima jako

soucast své léChy, a je tedy ochotny se o Cetbé oteviené bavit.

MuUzeme také rozliSovat mezi individualni a skupinovou biblioterapii.
Individualni biblioterapie spoc€iva ve vybéru knihy urCené vyhradné jednomu
pacientovi, opét je velice dulezité pfihlédnout k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Je dobré, kdyz si knihovnik vede zaznam rozhovoru o Cetbé&, coz usnadnuje
dalSi praci. | kdyz je tento individualni pfistup Casoveé dosti naro¢ny, jeho peclivé
provadéni muze byt velice ucinné. Skupinova biblioterapie funguje jako Ffizené
predcCitani ve skupiné 8 — 10 pacientl. Jedna se o jakousi neformalni besedu,
kde si mohou pacienti navzajem pfedcitat a poté maji moznost oteviené o Cetbé
diskutovat. Pfekonavaji emocionalni izolaci a je v nich vzbuzovan pocit, Ze i oni
si mezi sebou sami mohou pomoci tim, Ze odkryji své pocity a vzajemné si sdéli

své zku$enosti. Vyhodou této metody je, Ze muZe byt vedena témér véude.®

® VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 51 — 54.



2.3. OSOBNOST CTENARE

Ctenaf neni jen ten, kdo pravé éte, ale kazdy, kdo éte nebo nékdy céetl.
Osobnosti ¢tenafe se zaobira psychologie Ctenare, ta fika, ze Cteni je urcitou
formou socialni komunikace, ktera do urcité miry odpovida touze Clovéka
po spoleCenském kontaktu. Hlavnim tématem psychologie Ctenare je také
to, pro¢ &tenar vibec &te, tedy jeho motivace ke &teni.” Cteni patfi mezi
psychologické potfeby a hlavni motivaci ¢lovéka k ¢etbé byva potfeba novych
dojmu, potfeba bezpeli a jistoty, potfeba uznani, anebo potieba

seberealizace.?

Kazdy Clovék je individualni osobnost a podle toho také vypada jeho
osobni &tenafsky zajem. Ten nejvice ovliviuji faktory jako uroven vzdélani,

inteligence, kulturni zajmy, ekonomické podminky &i trvalej$i rysy osobnosti.’

2.4. PORUCHY CTENI

BohuZel, ani ¢teni se v urCitych pfipadech neobejde bez komplikaci.
Uvadi se, Ze v nasi populaci je 5 % déti, které maji diagnostikovanou nékterou
z poruch uceni. Ov8em mezi détmi je kolem 15 % téch, které trpi poruchou
udeni, ale nemaiji ji odborné diagnostikovanou.'® Mezi nejéastéjsi poruchy uéeni

patfi pravé dyslexie.

,Poruchy uceni jsou souhrnnym oznacenim riznorodé skupiny poruch,
které se projevuji zfetelnymi obtizemi pri nabyvani a uzivani takovych
dovednosti, jako je mluveni, porozuméni mluvené reci, C{teni, psani,
matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto poruchy jsou viastni postizenému
jedinci a predpokladaji dysfunkci centralniho nervového systému. | kdyz se
porucha uc¢eni muze vyskytnout soubézné s jinymi formami postizeni (jako
napf. smyslové vady, mentalni retardace, socialni a emocionalni poruchy) nebo

soubézné s jinymi vlivy prostfedi (napr. kulturni zvlastnosti, nedostate¢na nebo

" NAKONECNY, M. Psychologie étenare, 1. dil, s. 14 — 20.
8 VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 43.
® NAKONECNY, M. Psychologie étenare, 1. dil, s. 14 — 17.
1 TETHALOVA, M. Informatorium &. 1/2010, s. 8 — 9.



nevhodna vyuka, psychogenni ¢Cinitele), neni prfimym nasledkem takovych

postiZzeni nebo nepfiznivych viivi. “*

Dyslexie je dle Svétové neurologické federace ,porucha projevujici se
neschopnosti naucit se Cist, pfestoZze se ditéti dostava bézného vyukoveého

vedeni, mé pfimérenou inteligenci a sociokulturni pfileZitost* *?

Historie dyslexie samotné saha az do roku 1861, kdy francouzsky Iékaf
a neurolog Paul Broca objevuje v mozku misto, pfi jehoz poskozeni ztraci
Clovék schopnost miluvit. Od této doby se zacinaji neurologové o tuto
problematiku dale zajimat. Samotné oznaceni dyslexie zifejmé jako prvni pouzil
némecky neurolog Rudolf Berlin vroce 1887. Velmi Casto je pojem dyslexie
spojen s pfivlastkem vyvojova, a to proto, Ze tato vada, a muze byt vrozena,

se postupné projevi az s vyvojem ditéte.*®

PFiCin dyslexie muaze byt nékolik, jednou z nich je porucha v procesu
zrani. Zpomalené zrani v ruznych etapach vyvoje mozku ovliviuje nasledné
schopnosti, které jsou nutné ke zvladnuti ¢teni. DalSi podstatnou pfiinou maze
byt geneticky pfedpoklad této poruchy, kdy poSkozeni tkané vznika
pravdépodobné uz v prvnich tydnech vyvoje plodu. Uz Bertil Hallgren doSel
vroce 1950 kzavéru o autosomalné dominantnim typu dédi¢nosti. Coz
znamena, ze je-li jeden z rodi¢u dyslektik, je zde velka pravdépodobnost, ze
50 % jejich potomkl bude také trpét dyslexii. Jsou-li oba rodiCe dyslektici,
zvySuje se riziko poSkozeni jejich potomstva na 75 %. Vliv na vyvoj dyslexie
muaze mit i hormonalni ¢innost. Je prokazané, ze hormony ovliviuji nejen vyvoj
pohlavnich organu ditéte v prenatalnim obdobi, ale maiji vliv i na vyvoj mozku.
To zpUsobuje, hlavné u muzu, Ze se prava a leva mozkova hemisféra, ktera se
specializuje na feCové procesy, vyvijeji odliSné. To nam také do jisté miry
osvétluje fakt, Zze dyslexie se vice vyskytuje u muzského pohlavi. | psychicka
deprivace mlze byt pfi€inou dyslexie. Nejvice se to tyka déti, které vyrastaji
mimo rodinné zazemi, anebo v atmosfére citového chladu a nezajmu rodica.

Pokud rodiCe s ditétem nekomunikuji, nestimuluji tak jeho vyvoj feCi a dobry

' MATEJCEK, Z. Dyslexie a specifické poruchy éteni, s. 24.
2 Tamtéz, s. 19.
Y Tamtéz, s. 11 - 17.



rozvoj feCovych funkci je pfedpoklad pro Cteni. U ditéte se tedy pfedevSim na

po&atku $kolni vyuky daji o8ekavat tézkosti.**

Nastésti se diky specialni pedagogické péci a napravé u 80 % dyslektikl

da dosahnout socialné inosného &teni. ™

Dyslexie se vétSinou vyskytuje spole¢né s dalSimi specifickymi

poruchami jako:

e Dysortografie — specificka porucha pravopisu, dité v diktatech zaménuje
pismena, ktera jsou si opticky podobna (napf. ,b“ zaméni za ,d“), i kdyz
zvukove jsou si vzdalena

e Dysgrafie — specificka porucha psani, dité s touto poruchou zaméruje
tvary pismen a nedokaze je ani napodobit Ci si je zapamatovat, nastésti se
v praxi setkdvame vétsinou s mirngjsi formou této poruchy

e Dyspinxie — specificka porucha kresleni, kdy dit¢ nedovede svou
predstavu pfenést na plochu papiru

e Dyskalkulie — specificka porucha podcitani, ktera se projevuje tak, ze dité
neni schopné naucit se pocitat, jelikoZz nezvlada pochopit symbolickou

povahu &isel'®

3. DETSKE CTENARSTVI

Mnoho odbornikl, ktefi na zaCatku 80. let vystoupili se svymi referaty
na 17. kongresu IBBY, se shodli, Zze se détské Ctenarstvi formuje jesté dfive,
nez dité samo dovede Cist. Néktefi se domnivaji, Ze vztah k Cetbé si dité utvafi,
jakmile se zac¢ina ucit rizné fikanky a verse, jini se pfiklanéji k nazoru, ze tento
vztah se formuje jiz v dobé, kdy je dité posluchatem pohadek, které mu

predcitaji rodiCe. Mnozi jdou jesté dale.

" MATEJCEK, Z. Dyslexie a specifické poruchy ¢teni, s. 78 — 85.

> SVANCAR, R. Prof. Zdenék Matéjéek o dyslexii [online]. Ugitelské noviny [cit. 29.10.2011].
Dostupné z:
<http://www.ucitelskenoviny.cz/?archiv&clanek=4137&PHPSESSID=8f819ad3035fe727e0c74ff3ch8
bc6f7>.

* MATEJCEK, Z. Dyslexie a specifické poruchy &teni, s. 87 — 93.
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VSichni se ale shodnou, ze vztah ke d¢teni vznika vrodiné jiz
v pfedSkolnim véku ditéte. Na détské Ctenarstvi maji bezpochyby nejvétsi vliv
pravé rodiCe. To potvrzuje i rozsahly vyzkum zroku 2007; ,Rozhodujicim
prostfedim pro osvojeni ¢tenarskych praktik a navyku neni Skola, ale rodina; to,
co neni dano v rodiné, $kola jiz neni schopna zménit.“*" Dité v pred$kolnim
véku tedy napodobuje své okoli a hlavné rodiCe, a jestlize ma tedy moznost
vidét je Cist, zafixuje si tento poznatek v mysli jako €innost, kterou se lze
zabyvat a ktera nam pravdépodobné néco poskytuje. To vSe si dité pamatuje

jesté davno predtim, nez samo zaéne &ist.*®

3.1. CTENARSKY ZAJEM VE VYVOJOVYCH OBDOBICH DITETE

Vztah ke knize a k Cetbé celkové se u kazdého formuje od détstvi.
Chceme-li vychovat &tenare, ktery bude Cist i v dospélosti, je nutné na néj
zapusobit co nejdfive. ,Ti, kdo se stali silnymi Ctenari v détstvi, jimi vétSinou
zUstavaji — éasto i pfes nepfiznivé podminky — i nadale.*® Musime ovéem brat
v potaz dulezité véci, jako je vék ditéte, jeho zajmy a individualni rozdily
charakteru. To, jaky si dité vytvofi vztah ke knize a Cetbé v détstvi, mu nejspise
vydrzi az do dospélosti.”® Pro lepsi prehled pouzijeme psychofyziologické
Clenéni, které rozdéluje déti podle véku do nékolika stupridl, jejichz prechod

mezi sebou je pozvolny, nejde o Zadné nahlé zmény.

Jiz v prenatalnim obdobi mize matka ovlivnit dusSevni vyvoj ditéte.
Vhodné zvolena Cetba ji tak pomuze predejit nervovému rozruseni i Spatné

naladé, ktera se muze prenést i na dité.

V obdobi nemluvnéte (0 - 1 rok) udéla dité ve vyvoji nejvétsi pokrok,
proto je nutné dité neustale vSestranné podnécovat a vénovat se mu. Je
potfeba rozvijet jeho intelekt a mluvit na néj. Ditéti vtomto obdobi mizeme

zadit ukazovat jednoduché a vyrazné obrazky.?*

" TRAVNICEK, J. Cteme?, s. 31.

® CHALOUPKA, O. Rodina a poéatky détského &tenarstvi, s. 5 — 9.
19 TRAVNICEK, J. Cteme?, s. 31.

20 vASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 45.

2L VVASOVA, L. Ctenari a uzivatelé informaci, s. 30 — 33.
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V obdobi batolete (1 - 3 roky) se muze zacit s péstovanim spravného
vztahu ke kniZce, déti sice jeSté zcela nechapou vztah mezi textem a obrazky,
ale jiz zaCinaji poznavat vyobrazené véci, osoby a zvifatka. Déti v tomto véku

maji rady obrazkové knizky a fikanky, ty by vdak mély byt kratké a rytmické.

V predskolnim véku (3 - 6 let) uz je dité schopné vnimat delSi dégj
knizky, ktera je mu pfedcCitana. Dé&ji rozumi a je schopno se nad déjem
zamyslet. Cetba v tomto véku ditéti zprostfedkuje zakladni informace o okolnim
svété. Dité zaCina na zakladé Cetby chapat vztahy mezi lidmi a vécmi. V tomto
véku se také Casto déti ptaji ,proc?, to je dokladem praveé toho, Ze uz zvladnou

nad ¢tenym textem samostatné premysiet.

Miladsi Skolni vék (6 - 10 let) je obdobi, kdy dité ziskava aktivni vztah
ke knize. Ten je dan tim, Ze déti se ucCi Cist. Také uz zvladaji Cist delSi
a slozitéjSi pohadky a zacCind se u nich probouzet zajem o humorné
a dobrodruzné piib&hy.?? V tomto obdobi bychom dé&tem méli osvétlit, ,pros se
musi naucit Cist. Dospéli lidé védi, ze ktomu, abychom vyrobili napfiklad
televizor, musime ,néco umét‘, ale dité si vSe nedovede dat do takovych
souvislosti. Pfed padesati lety dité vidélo své rodiCe ,néco délat, dnesni dité
kolem sebe vidi jen to hotové, napfiklad v obchodé jsou jiz potraviny zabalené
a navazené. Pokud tedy nebude jiz od zacCatku védét ,proc‘, nikdy plné
nepochopi smysl svého chozeni do Skoly. Nestaci argumenty typu: ,uz jsi na to

dost velky* nebo ,v&echny déti jako ty tam chodi*.®

Ve stfednim Skolnim véku (10 - 14 let) jevi vétSina déti o Cetbu velky
zajem. Vliv na volbu Cetby vtomto obdobi ma Skolni ucivo i zajmy ditéte.
V tomto véku se také zacina objevovat rozdil mezi zajmem divek a chlapca.
Zatimco chlapci si vybiraji spiSe védeckofantastickou a cestopisnou literaturu,
divky davaji pfednost vice beletrii zaméfené na pratelstvi i lasku. V tomto véku
také dité pfichazi do puberty, a proto v ¢etbé hleda odpovédi na problémy, které

ma ve svém zivoté a o nichz v tomto véku nerado hovofi.

Starsi Skolni vék (14 — 16) je obdobi intenzivnich zmén v charakteru

osobnosti a mnohé jeho rysy pak dominuji i v dospélosti. ,Dochazi pfedevsim

22 VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 45 — 46.
8 CHALOUPKA, O. Skola a pocatky détského &tenarstvi, s. 15 — 16.
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k pfeméné détskych forem chovani a chapani svéta v postoje dospélych osob.
Adolescent si vytvafi postupneé vlastni obraz svéta, relativné nezavisly
na nazorech svych rodiét a uditeli.“** Byva to obdobi velkého &tenaiského
zajmu, ktery se ovSem vlivem véku, spoleCenského dozravani a zajmu meéni.
V tomto obdobi si také mlady Clovék nevédomky vybira literaturu, ktera mu

nabizi fe$eni jeho Zivotnich problému.?®

4. HLASITE CTENI

4.1. HISTORICKY VYVOJ HLASITEHO CTENI
Hlasité ¢teni ma misto v lidské spoleCnosti jiz po dlouhou dobu. Uz
sv. Benedikt v 6. stol. chapal dulezitost hlasitého pfedc&itani a vyhlasil, ze
predCitani bude podstatnou soucasti kazdodenniho zivota v klastere. Toto

rozhodnuti dokonce poté zapsal do své Rehole.

Ve stfedovéku byla kniha a Cteni vzacnosti, a to i diky velké
negramotnosti. Proto se lidé sknihou vétSinou seznamovali pravé
prostfednictvim pfedcitani. Od 11. stol. cestovali po Evropé potulni kejklifi, ktefi
prednaseli rizné verSe, a trubadurfi, ktefi psali a pfednaseli formalné dokonalé
pisné. Jejich oblibenost byla nejvétsi zejména ve 12. a 13. stol. a bylo mezi nimi
i nékolik zen. U dvora, ale i u méné urozenych se predcCitalo prfevazné pro

rodinu a pratele, a to nejen z divodu pobaveni, ale i pro pouceni.

V 17. stol. se jiz neformalni verejna Cteni vyskytovala pomérné bézné.
VétSinou byla doprovodnym programem napfiklad po Znich a lidé pfi ném
zapominali na své starosti. Tato Cteni se tak nesla v duchu pohody a pratelské

atmosféry.

V poloviné 19. stol. se zase objevilo pfedCitani napfiklad u délniku
na Kubé. Zprvu zde byla mySlenka vydavat pro délniky lidové noviny, ta se

ovSem kvdli jejich negramotnosti zkomplikovala. Proto byl ustanoven &tenar,

* NAKONECNY, M. Psychologie ¢tenére, 2. dil, s. 11.
?» VASOVA, L. a CERNA, M. Bibliopedagogika, s. 47 — 48.
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ktery noviny vefejné predcital, aby tak mohly byt zprostfedkovany vSem. Tento

Stenar poté délnikim predéital nejen noviny, ale také romany &i poezii.*

LAE Uz to bylo v benediktynskych klasterech nebo v zimnich stfedovékych
mistnostech, v renesancnich hospodach a kuchynich nebo v prijimacich
pokojich a doutnikovych tovarnach devatenactého stoleti (a dokonce i dnes,
kdyZ pfi jizdé po dalnici poslouchame herce prfedCitajiciho knihu na kazeté),
obrad predcitani bezpochyby posluchace zbavuje jisté casti svobody, ktera je
aktu cteni viastni (svobody volit ton, klast duraz, vracet se k nejoblibenéjsimu
uryvku), ale také dava univerzalnimu textu uctyhodnou identitu, pocit jednoty
v Case a byti v prostoru, které ve vrtkavych rukou osamélého Ctenafe miva jen

zfidka. %’

4.2. VYZNAM A PRINOS HLASITEHO CTENI

Mnoho rodi¢u si mysli, ze pfedc&itani ma vyznam jen pro déti, které jesté
sami Cteni neovladaji. Proto také fada z nich pfestane svym prviackim
predgitat s tim, Ze dité jiz &ist umi a mUZe si tak &ist samo.”® Mnozi také
argumentuji, Ze pousténim ruznych zvukovych nosiCl ditéti poskytuji
hare. Jisté kazdy si vzpomene na néjaké nesmysiné slovo, které jako dité slySel
v radiu nebo v televizi, a to se mu uloZilo do paméti. Zivy predéitatel miZe ihned
reagovat na konkrétni situaci, kdyz vidi, ze dité si neni nécim jisté. Pfimym
kontaktem s predcitatelem vznika také nejen vztah k nému samému, ale také si

dité zadina utvaret vztah ke knize.?®

Musime si uvédomit, ze i kdyz dité v prvni tfidé umi Cist, neznamena to,
Ze Ctenému rozumi a je pro néj Cetba zabavou. Nez se nauci Cist tak dobfe jako
dospély, trva to déle nez jen jeden rok ve Skole. Dité dokaze informace
z ¢teného ziskavat az na urcité urovni Cteni. Hranici socialné unosného cteni
byva rychlost asi 65 slov za minutu. Této urovné ale dosahuje dité obvykle az

na konci druhé tfidy. Do té doby je pro néj ¢teni namahavou praci.

*® MANGUEL, A. Déjiny &teni, s. 146 — 158.

*" MANGUEL, A. Dégjiny éteni s. 162 — 163.

* MERTIN, V. a TUMPACHOVA, L. Rodina a $kola, &. 12/1993, s. 4.
?* LACINOVA, I. Rodina a $kola, &. 4/2010, s. 18.
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Z vysledkl vyzkumu byvalé Pedagogicko-psychologické poradny
hl. m. Prahy v 90. letech vyplynulo, Ze jesté ve tfeti tfidé Cte asi 46 % Zzaku
pomaleji. V paté tfidé jesté socialné unosné hranice ¢teni nedosahuji 3 % Zaka.
PredCitani bychom tedy neméli ukonCovat po nastupu ditéte do Skoly
a zvladnuti zakladnich Ctenarskych dovednosti, ale az v zavislosti na ¢tenarské
vyspélosti kazdého ditéte.*° V roce 2011 v ramci projektu Jd &tu probéhlo dalsi
mérfeni rychlosti ¢teni, kterého se zucastnilo 477 zaku. Déti si Cetbu procvicily
na tzv. personalni knize, to je kniha psana na miru kazdému ditéti. Hlavni
postava knihy ma stejné jméno, bydli vtémze mésté a ma i stejné kamarady,
jako dité, pro které byla kniha vytvofena. Vysledky vyzkumu byly velmi
povzbudivé a pozitivni, u 38 % déti doslo k mirnému zlepSeni a Cetly tedy
rychleji zhruba o 1 az 10 slov za minutu. U 39 % doSlo k vyraznéjSimu zlepSeni
a tyto déti se tedy zlepSily o vice nez 11 slov za minutu. Diky personalizaci textu
déti Cteni vice bavilo a motivovalo kdalSimu cteni. Prostfednictvim
personalnich knih si tedy déti nejen zlepSi své Ctenarské dovednosti, ale

zaroven je tak miZzeme privést ke étenarstvi.>

Dalsim podstatnym pfinosem pro dité je, Zze pokud je mu pravidelné
pohadky od Hanse Ch. Andersena ¢i Karla J. Erbena. Tato schopnost
pfechodem do Skoly a samostatnym c&tenim ditéte nezmizi. Dité samo musi

Migwiv s

textu ma stale v sobé. Je ale tfeba ditéti vénovat dale svuj Sas a predéitat mu.>?

Ze zkuSenosti vyplyva, ze dobrymi Ctenafi se stavaji pravé déti, jimz se
hodné Cte a vypravuje. Proto je mnoho divodl pro¢ pokracovat v predgitani
i po nastupu ditéte do Skoly. Dité se nejen dozvi o vyznamu textu, ale pfibéhy,
které slysi, ho vtahnou do déje, a rozviji se tak jeho predstavivost. Pro uspésné
Cteni je také dulezité, abychom v ditéti rozvijeli cit pro zvuky a rytmus. Vyznam
bychom tedy neméli pfikladat jen samotnym pfibéhim, ale také fikankam,

zpivani rozpocitadel, basnic¢kam a rliznym jazykolamum. Tim ditéti ukazeme, ze

** MERTIN, V. a TUMPACHOVA, L. Rodina a $kola, &. 12/1993, s. 4.
* FINGEROVA M. K., “Troufam si fict, Ze vim, jak déti privést k ¢etbé,” [online]. [cit. 4.3.2012].
Dostupné z: <http://www.czechlit.cz/zpravy/martin-donatek-troufam-si-rict-ze-vime-jak-deti-

grivest—k—cetbe/>.

LACINOVA, |. Rodina a $kola, &. 4/2010, s. 109.
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jazyk muze byt i hrou, a pfiblizZime mu slova, ktera se rymuji, a to jak rymy
vznikaji. Navic pFedCitdnim mizeme také Skolakim zprostiedkovat knihu,
kterou samo kvuli rozsahu Ci pismu Cist nemuze. RodiCe, ktefi si tedy vyhradi
¢as na pravidelné predcitani, tak pomahaji détem na cesté k jejich vlastnimu

samostatnému é&teni >

4.2.1.VYZNAM Z POHLEDU PEDAGOGA

Z pohledu pedagogud ma hlasité c&teni svlj nezastupitelny vyznam.
V mlad$im Skolnim véku je hlasité ¢teni nutné kvuli kontrole. Ucitelé diky nému
mohou u zaku prvnich tfid kontrolovat spravné &teni hlasek, spojovani slabik
ve slova, Cteni pfedloZzek se slovy a v neposledni fadé také kontrolovat

spravnou intonaci na konci véty €i v otazce.

Pozdéji vyuzivaji ucitelé hlasité c¢teni i kvuali lepSimu porozuméni
vyznamu textu. Také Ize jednoduSe opravit nepfesnosti ve vyslovnosti u cizich
jazyka a pfi ¢teni ,odborného“ textu. Napf. v prvouce zaci ziskavaji informace
dvojim zplsobem, zrakovym i sluchovym, a dochazi tak k vétsi fixaci ziskanych

poznatkd.

Dullezitou roli ma hlasité Cteni také pfi uc€eni. UCebni typy mizeme
rozdélit do tfi skupin na auditivni, vizualni a kinesteticky typ. Kinestetické déti si
nejlépe zapamatuji to, na co si mohou sahnout. Vizualnim typum staci vidét
psanou formu a auditivnim typlm zase pomaha pravé hlasita forma uceni

a nasledna diskuze.*

4.2.2.PODPORA HLASITEHO CTENI V KNIHOVNACH

Akce, ktera podporuje predcitani détem prostfednictvim knihoven, je Noc
s Andersenem, ta prvni probéhla vroce 2000 v knihovné Bedficha BeneSe
Buchlovana v Uherském Hradisti. Nyni je to jedna z nejznaméjSich akci
knihoven na podporu détského ctenarstvi. V knihovné se sejde skupina déti,

které si spole¢né predcitaji, soutézi a hraji a poté stravi noc pfimo mezi

** NOVAKOVA, M. Rodina a $kola, €. 1/2005, s. 12.
% Nazory pedagogt s praxi na ZS: Anna Cechova a Markéta Vata$ginova.
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knihami. MySlenka hlasitého noCniho predCitani se do povédomi Siroké sité
knihoven dostala ale az v roce 2001, a to zasluhou Klubu détskych knihoven
SKIP. Poté se pfidavaly dalSi a dalSi knihovny, takZze zatimco v roce 2002 se
zU&astnilo 72 knihoven z Ceské a Slovenské republiky, o rok pozdé&ji uz to bylo
153 knihoven.*® Postupem &asu se pfipojily i dal$i knihovny v Evropé i Americe,
a tak vroce 2011 probéhlo nocni hlasité predcitani na 1065 registrovanych

mistech.3®

Dal$i program, ktery podporuje hlasité predéitani détem po celé Ceské
republice, je Skola naruby. Tento program vznikl v roce 2008 pod zastitou
Klubu détskych knihoven kraji Moravskoslezského a Olomouckého, jako
podpora a propagace kampané Celé Cesko &te détem. Déti si rady hraji na
$kolu, a tak byl vydan &tenarsky denicek®’, kam sourozenci, rodi¢e ¢&i prarodice
zapisi, co Cetli a jak dlouho. Dité poté zapis oznamkuje, podepiSe, popfipadé
doplIni pfipominku, anebo muize své pocity z predcitani vyjadfit do deniCku
obrazkem. V knihovné na ,tfidnich schizkach” si poté rodiny, které se zapojily,
mohou sdélit své dojmy a dozvédét se vice o kniznich novinkach, a tim ziskat

tip na dalsi getbu.®

V roce 2010 vznikl pod vedenim Mgr. Haliny Paciorkové a za spoluprace
Méstské knihovny Cesky T&sin projekt Cteme pejskiim. ,Cteni pejskim je
jedna z moznosti primét dité ke ¢teni a zaujmout mladého cCtenafe natolik, aby
samo sahlo po knize pohadek a zacalo si ji nejen prohlizet, ale i nahlas cetlo.
Aby hlasité Cteni bylo zjevné doprovazeno radosti a uspokojenim, usmévem
a Stéstim.“ To vSe se v ramci tohoto projektu splnilo, déti jsou nadSené z toho,
Ze mohou predcitat pejskim. Nejedna se ovSem o obyCejné psy, nybrz
o canisterapeutické, pfitomnost takového zvifete ma pozitivni vliv na détskou
psychiku. Psum se totiz nestydi pfedcCitat ani déti, které jinak ve Skole maiji

problémy s pfednesem pfed ostatnimi. Tento projekt tak nepomaha jen rozvoji

% O projektu [online]. [cit. 4.3.2012]. Dostupné z: <http://www.nocsandersenem.cz/o-
groiektu.htmb.

Noc s Andersenem 2011 [online]. Statistiky z minulych ro¢nikd [cit. 4.3.2012]. Dostupné z:
<http://www.nocsandersenem.cz/ke-stazeni.html>.
" P¥iloha &. 1.
%8 Skola naruby [online]. [cit. 26.2.2012]. Dostupné z: <
http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/566/nase-aktivity/akce-zapojenych-
instituci/x2008/clanek-112-skola-naruby/>.
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détského cCtenarstvi, ale dokaze odbourat stres a napéti, a posilit tak

sebevédomi ditéte.*®

Hlasité Cteni také propaguje mnoho knihoven samostatné svymi
vlastnimi programy ¢&i publikaéni &innosti. Méstska knihovna v Rakovniku
napfiklad na podporu predéitani vydala Ctenicek.*° Ten je uréen pro mensi
déti, které si do néj mohou napsat nebo nakreslit, o ¢em spolec¢né s rodici Cetli,
a kdyz poté pfinesou Cteniek ukazat do détského oddéleni knihovny, &eka je
odména. Proty vétsi déti knihovna vydala Spisovniéek,** ktery mohou pouZit
i jako &tenarsky denik do $koly.** Knihovna také nabizi pro zajemce zfad
Skolek a Skol nékolik knihovnickych lekci. Pro matefské Skoly je to lekce Do
knihovny za pohadkou, kde se déti seznami s knihou a je jim pfecteno nékolik
ukazek z pohadek, basniCek a fikadel. Pro prvni tfidy zakladnich Skol je
nabizena lekce Poprvé do knihovny, kde se déti seznami s knihovnou a jejim
chodem a absolvuji své Prvni &teni, coz je Cteni z rdznych knih, po kterém
nasleduje pohadkovy testik.*® V ramci mésice brezna, ktery je celorepublikové
vyhlaseny jako mésic &tenafu, pfipravilo détské oddéleni akci s nazvem: Cteme
z knih éeskych autorti aneb Cteni slusi kazdému. Tato akce ma podpofit
détské ctenarstvi. A spoleCnym cCtenim pohadek a poezie v knihovné déti
mohou ziskat tip na svou dalsi ¢etbu.** Dal$i akci (nejen rakovnické knihovny)
je pasovani zaku prvnich trid na ¢tenare. Pri této slavnostni ceremonii, které
se mohou zucastnit i rodi€e a pfibuzni, zaci v knihovné pfedvedou, Ze opravdu
umi Cist, a poté spolecné slozi slib ¢teni. Na akci, ktera se v Rakovniku porfada

jiz od roku 2002, nechybi ani pasovaci me¢, kostymy a specialni hymna.*

Zajimavé akce pofada Knihovna mésta Plzn&. Jednou z nich je i Cteni
pro nejmensi. Je to posezeni v détském oddéleni, kde knihovnice pFedcCita

nebo vypravuje pohadky Ci fika s détmi rizné fikanky. Jedno takové posezeni

¥ PACIORKOVA, H. Bulletin SKIP, &. 4/2010, s. 14-15.

“° Ptiloha ¢&. 2.

*! Pfiloha &. 3.

2 Ctenicek a Spisovnicek [online]. [cit. 26.2.2012]. Dostupné z: <http://www.knihovna-
rakovnik.cz/vydali-isme/?more=1629#msg1629>.

* Knihovnické lekce [online]. [cit. 3.3.2012]. Dostupné z: <http://www.knihovnha-
rakovnik.cz/uvod/dokumenty-ke-stazeni/>.

** Brezen — mésic étenarti [online]. [cit. 3.3.2012]. Dostupné z: <http://www.knihovna-
rakovnik.cz/?more=2164#msg2164>.

* Informace od feditelky M&K v Rakovniku Mileny Kfikavové.
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nad knihou probéhlo i 17. unora 2012 a déti velice bavilo. Nejen ze pfi
predcitani mohly sledovat obrazky v knize, ale také kolem sebe mély nékolik
svych vrstevnikl, s kterymi si mohly hrat. Po pfecteni pohadek nasledovalo
nékolik fikanek a pisnicek, do kterych se zapojily s pani knihovnici vSechny
pfitomné déti a nékolik rodi€d. A protoZze se Cetla pohadka O dvanacti
mésickach, zakonCily pracovnice knihovny predCitani rozdanim nakrajeného
jabli¢ka, pro jaké v pohadce $la i Maruska, z ¢ehoz mély vSechny pfitomné déti

neskryvanou radost.*®

DalsSi akci knihovny na podporu hlasitého Cteni déti je
Knihofon. Na této akci si déti vzajemné predcCitaji z oblibenych knih pfimo do

mikrofonu.*’

4.3. JIM TRELEASE

Jim Trelease je americky novinaf a spisovatel, ktery svou kariéru v roce
1979 obratil CasteCné ke vzdélani tim, ze publikoval prvni vydani své pfirucky
o hlasitém c¢teni. K napsani prvniho vydani jeho knihy The Read-Aloud
Handbook ho inspiroval nejen jeho kazdodenni ritual, kdy on sam svym détem
predcital, ale také nedostatek materialll o vyznamu hlasitého &teni. Nyni se jeho
kniha pouziva jako ucCebni text pro budouci ucitele na vice nez 60 univerzitach

po celych Spojenych statech a byla také prelozeno do nékolika jazyku.*®

Ve své knize mimo jiné uvadi fadu praktickych informaci pro rodice
I uCitele, co délat a co nedélat pfi ¢teni nahlas. JelikoZ kniha jako celek nebyla
doposud prelozena do Ceského jazyka, byla nasledujici Cast prelozena

pro potfeby prace z amerického originalu.

4.3.1.CO DELAT
e ZacCnéte s predcitanim, jak jen to je mozné, ¢im dfiv se zacCne, tim lepSi to

pro dité je.

“® Vlastni navstéva akce dne 17.2. 2012.

*" Kalendar akci [online]. [cit. 4.3.2012]. Dostupné z:
<http://www.knihovna.plzen.eu/kalendar.php>.

““About Jim Trelease [online]. [cit. 8.2.2012]. Dostupné z: <http://www.trelease-on-
reading.com/bio.html>.
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Ctéte tak Casto, jak jen to vas &as a Gas déti &i zacki dovoli. Uréete si &as,
ve ktery budete tradicné kazdy den predcCitat. Musite mit také na paméti, ze
schopnost naslouchat ziskavaji déti postupné, nikoliv pfes noc.

U déti batoleciho a predskolniho véku je proto dulezité, aby se jim Cetly
knihy, které jsou predvidatelné, anebo se obsahové opakuji. Béhem
opakovaného c¢teni knihy je dobré pfilezitostné vynechat né&jaké slovo Ci
klicovou frazi a nechat dité je doplnit. Také muzete dité zapojit tim, Ze mu
dovolite obracet stranky za vas.

Jestlize je dité pfi Cteni pfiliS aktivni a nevénuje pozornost knize, zkuste
nejprve vypravét pfibéhy, kde bude mit hlavni postava stejné jméno jako
vase dité, a postupem Casu prejdéte k pfibéhim v knihach. Aktivni déti také
muUzete zaméstnat papirem a pastelkami, tim udrzite ruce déti v pohybu,
zatimco budou poslouchat.

Pfed kazdym Ctenim také ditéti feknéte, kdo je autorem a ilustratorem knihy,
déti si musi uvédomit, Zze knihy piSi lidé, nikoliv stroje.

Pred prvnim cCtenim kazdé knihy diskutujte s ditétem o ilustraci na obalce.
Zeptejte se napriklad, o ¢em si mysli, Zze kniha bude, kdyz se podiva
na obrazek. Podobnymi otazkami mlzete udrzet pozornost ditéte. V pribéhu
Cteni se zeptejte, co si mysli, Ze se stane dal.

Cteni vzdy dotahnéte do konce, pokud se tedy nejedna o $patnou knihu.
Zajem ditéte udrzite jen tehdy, nebude-li muset dité Cekat nékolik dni na
dalSi kapitolu. Pokud nemate mnoho €asu, nebo jsou kapitoly pfili§ dlouhé,
ukoncete C&teni uprostifed napinavého déje, ale k pokraCovani se vratte hned
nasledujici den.

Pokud mate déti s vétSim vékovym rozdilem, nez jsou tfi roky, Ctéte détem
individualné. Vyzaduje to sice vice Casu, ale Casem sklidite uspéchy
z vynaloZzeného usili. Posilite tim také pfednosti kazdého ditéte.

Pfed ¢tenim nechte dité nékolik minut zklidnit a uvedte ho do spravné
nalady, napfiklad otazkou, co se stalo, kdyz jste vC€era prestali Cist. Spravné
naladéni je pfi predcitani dalezity faktor. Vyhnéte se napominani typu: ,Sedni
si rovné!“ ,Davej pozor!®, tim klesa ochota déti naslouchat.

Jestlize Ctete obrazkovou knizku, ujistéte se, Ze dité dobfe vidi na obrazky.
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Pfi ¢teni musite mit vy i vase dité pohodli a vase hlava by méla byt vyse, aby
vas dité Ci déti dobre slysely.

Po precteni pfibéhu si vymezte Cas na diskuzi o ném. Dovolte ditéti se
vyjadfit mluvenym, psanym &i uméleckym projevem, jestlize k tomu ma viohy.
Netrvejte ovSem na celém vykladu pfibéhu od ditéte.

Kdyz Ctete, pouzivejte riizné projevy. Jestlize je to mozné, zmérnte tén hlasu,
Ci upravte tempo. Béhem napinavé Casti mluvte pomaleji a tiSeji. Ztlumeny
hlas na pravém misté dokonale napne vSechny posluchace.

Pfivedte autora k Zivotu stejné jako jeho knihu. Z obalky ¢&i z knihovny si
Zjistéte néjaké informace o autorovi, které détem sdélite.

Vlozte do Cteni knih tfeti dimenzi, kdykoliv to jen bude mozné. Napfiklad
pfi ¢teni o masince si pofidte masinku, kterou si dité€ muze vzit do ruky.
Jednou za Cas polozte ditéti otazku, kterou s jeho pomoci v knize vyhledate.
Tim se rozSifi détské znalosti a Ctenarské dovednosti. Vytvoite také tfeba
na sténé Ci dvefich tabuli ¢i schéma, aby dité vidélo, kolik jiz toho pFecetlo.
Vyborné poslouzi napfiklad schéma housenky ¢i viacku, kde pak kazdy dilek
znamena prectenou knihu.

Vzdy méjte u sebe né&jakou rezervni knihu, ta se vam bude hodit napfiklad
v dopravni zacpé ¢&i pfi dlouhém c&ekani v ¢ekarné u zubafe. Méjte také
pripravenou knihu pro ty, kdo hlidaji vase déti, aby védéli, Ze ¢teni nahlas je
soucasti jejich prace.

Snahu pfi Cteni détem by méli vynakladat zejména tatinkové. Protoze 88 %
uciteld na zakladni Skole jsou Zeny, spojuji si tedy chlapci ¢teni se Zzenami
a Skolnimi uUkoly. Otcovo nadSeni pro knihy a c&teni tedy muize mit
na chlapcovo mysleni velky vliv.

Postarejte se o to, aby vase déti vidély ve &teni zabavu. Cteni prokladeijte
ruznymi pfiklady, tfeba z vaseho Zivota.

Povzbudte starSi déti k tomu, aby nékdy Cetly mladSim sourozencum. OvSem
ne kazdy den, jako nahrada za vas. NejvétSim vzorem déti by mél byt totiz
dospély.

Omezte Cas, kdy vase dité diva na televizi. Nadmérné sledovani televize
muze mit negativni vliv na jeho rozvoj. Jestlize starSi dité sleduje televizi,

aktivujte skryté titulky a vypnéte zvuk.
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Pamatujte, Ze Cteni nahlas pfijde pfirozené jen velmi malo lidem. Aby bylo

Cteni Uspésné a pro vas snadneé, musi se cvicit.

4.3.2.CO NEDELAT
Nectéte pribéhy, které vas nebavi. Vas nezajem se projevi ve Cteni, a to by
mohlo pfekazit vas zamér.
NepokracCujte ve Cteni knihy, jestlize zjistite, Ze to byl Spatny vybér. Pfipustte
si chybu a vyberte jinou knihu, nicméné, se ujistéte, Ze jste dali knize Sanci.
V nékterych knihach zacina dé&j pomaleji. Tomuto se muzete vyhnout tim, Ze
si vzdy pfed vybérem knihy sami kousek proctete.
Nezavalujte zbyte€né své publikum, tedy déti. Vzdy peclivé zvazte jejich
intelektualni, spoleCenskou a emocionalni uroven.
Nevolte knihu, kterou uz vétSina déti slySela Ci vidéla v televizi. Jestlize je
pribéh pfilis znamy, mize se zajem o takové predcitani vytratit. Mlzete ale
nejdrive precCist néjakou knihu a poté se na pfibéh podivat v televizi, aby déti
vidély, o kolik vice toho mize byt v knize.
Pfi vybirani knihy pro hlasité ¢teni se vyhnéte kniham, které jsou psany jako
dialog. Ty jsou obtizné jak pro Ctenare, tak pro posluchace. Tyto knihy jsou
lepSi pro tiché c¢teni, protoZze cCtenaf vidi vSechny odstavce, citace
a uvozovky.
Nenechte se osalit cenami. To, Ze kniha ziskala néjaké ocenéni, jesté
neznamena, ze se bude dobfe Cist nahlas. VétSinou je udélena cena za to,
jak autor knihu napsal, ne za to, ze by se dobfe Cetla.
NezacCinejte Cteni, jestlize vite, Ze nemate dost €asu. Ukonéeni po jedné
nebo dvou strankach déti spiSe odradi od jejich Ctenafského zajmu, nez
povzbudi.
Pfi ¢teni méjte trpélivost. Zvlasté malé déti mivaji spoustu otazek, nechte je
vzdy otazku polozit a trpélivé na ni odpovézte. S odpovédi nemusite spéchat,
neni zadné Casové vymezeni na preCteni dané knihy. Tim, ze budete détem
odpovidat na jejich zvédavé otazky, v nich probouzite ten spravny zajem

o knihy a Cetbu.
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e Neplette si kvalitu s kvantitou. Hlasité Cteni, které budete trvat tfeba jen
10 minut denné, da vasemu ditéti mnohem vice nez 2 hodiny osamélého
sledovani televize.

o NezkousSejte souperfit s televizi. Kdyz se ditéte zeptate, jestli se chce divat
na televizi, nebo zda si chce Cist, vybere si vétSinou prvni moznost. Je to
jako kdybyste se zeptali, zda chce k obédu zeleninu nebo koblihu. Pamatujte,
Ze vy jste dospéli, vy tedy vybirate.

¢ Nikdy nepouzivejte knihu jako hrozbu. Jakmile pouZijete vétu typu: ,Kdyz si
neuklidis pokoj, nebude vecer zadny pfibéh!“, dité vyciti, Ze pouzivate knihu

jako zbrafi, a miZe sv(lj postoj ke knize negativné zménit.*°

4.4, CELE CESKO &TE DETEM

4.4.1.0 PROGRAMU

Celé Cesko &te détem® je neziskova organizace, kterou v roce 2006
zalozila Eva Katrusakova. Tato organizace také hned od pocatku propaguje
stejnojmenny program. Ten ma za cil podporovat ¢tenarfskou gramotnost déti
amladeze vcelé Ceské republice a chce také, aby se prostfednictvim

spolecného ¢teni upeviovaly rodinné vazby.

Inspiraci pro zaloZeni tohoto programu ziskala Eva Katrusakova nejen
v knize Jima Trelease, ale hlavné z Polska. Tam uz podobny program,
na podporu ctenarstvi, funguje od roku 2001. ZalozZila ho Irena Kozminska,
ktera se v USA jako manzelka polského velvyslance setkala s Treleasovymi

myslenkami, které poté prenesla do své rodné zemé.>*

4.4.2.CODOKAZE 20 MINUT CTENI DENNE
Kampar Celé Cesko &te détem odpovida také na nejéast&jsi otazky

rodicl: ,Pro€ détem Cist a co vubec takové Eteni détem pfinasi?”.

* TRELASE, J. The Read-Aloud Handbook, 4th. ed., s. 106-112.

*° P¥iloha ¢&. 4.

L 0 nas [online]. [cit. 13.2.2012]. Dostupné z: <http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/7/o-
nas/>.
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Cteni v prvni Fadé uspokojuje zakladni emoéni potfeby ditéte a to tim, ze
vytvafi silné citové pouto mezi nim a rodicem. Velky vliv ma Cteni na psychicky
VyVvoj, zejména rozviji jazyk a posiluje slovni zasobu, a dité tak poté nema
problémy s vyjadfovanim. Nauci se také kritickému a logickému mysSleni.
Ctenim se rozviji predstavivost a zlep$uj se pamét. Dité se také dokaze Iépe
soustfedit na urCity ukon. RozSifuji se vSeobecné znalosti, a tak poté dité Iépe
zvlada uceni a tim dosahuje lepSich studijnich vysledkd. Nauci se rozpoznavat
dllezité hodnoty a zodpovédnéji rozliduji mezi dobrem a zlem. Cteni maze byt
pro déti i zabavou a rozvijet jejich smysl pro humor, je to tedy zplsob uniku od
nudy a nékdy také i od problému. Zabraruje v neposledni fadé tomu, ze dité

prosedi cely den u pocitace Ci televize.

Predcitani tedy formuje Ctenarfské navyky a podporuje ziskavani

informaci po cely Zivot, je to tedy nejlepsi investice do budoucnosti ditéte.>

4.4.3. CINNOST PROGRAMU
V ramci samotného programu se nepofadaji jen konference a seminare
pro nejrizn&j$i instituce po celé Ceské republice, kde lidé seznamuiji

s hlavnimi myslenkami, ale také se organizuje fada dil€ich projektu.

Jednim z nich jsou i vefejna ¢&teni, do kterych se zapojila fada znamych
osobnosti, jako jsou Dagmar Havlova, Zdenék Svérak, Aneta Langerova, Jan
Hrebejk, Barbora Spotakova, Jaromir Nohavica a spousta dal$ich.>® Zapojil se
i Michal Viewegh, ktery pfedcCital napfiklad ve Frydku-Mistku. Jeho pFedcitani
se zucastnilo asi 200 déti z mistnich Skolek i zakladnich Skol. Nejvice se mu
libilo, Ze déti zivé a bezprostfedné reagovaly na Cetbu a zvladly svou pozornost
udrZet az do samého konce.>* Projekt ovéem nepodpotil jen Viewegh, ale i jeho

Zena Veronika. ,Projekt se mi velice libi. Nadchla mé jeho smysluplnost. Détem

%2 Pro¢ ¢ist détem [online]. [cit. 15.2.2012]. Dostupné z:
<http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/325/0-nas/proc-cist-detem-/>.

° Osobnosti étou détem [online]. [cit.21.2.2012]. Dostupné z:
<http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/534/nase-aktivity/osobnosti-ctou-detem/>.

** RUMIANOVA, J. Michal Viewegh predéital frydecko-misteckym détem.[online]
Frydeckomistecky a tfinecky denik[cit. 21.2.2012]. Dostupné z:

<http://fm.denik.cz/zpravy region/michal-viewegh-predcital-frydecko-misteckym-detem.html>.
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se Cist ma, svym détem ¢tu uz od jednoho roku. (...) Snad si co nejvice rodicu
« 55

uvédomi, jak dulezité je détem Cist jiz odmali¢ka.

Kampan také podporuje dobrovolniky, pfevazné zfad studentl, ktefi
dochazeji do nemocnic po celé Ceské republice a predgitaji tam na détskych
oddélenich. Tim tak zpfijemruji pobyt malym pacientim. ,Déti to, co se zde
naucily, vyZaduji i po navratu domu. Myslim, Ze podobné to bude i se ¢tenim.
Détem se navstévy dobrovolnika, ktefi jim predcCitaji, moc libi, nechtéji je pustit
pryc, Zadoni o pridavky. Véfim tomu, Ze mnoho déti si bude chtit tyto pfijemné

okamZiky zopakovat i s rodiCi a Ze se cCteni vrati alespori do nékterych rodin,*

dodava vrchni sestra Kliniky détské neurologie Bc. Angelika Remova.>®

Vroce 2008 byl také spustén projekt Moje prvni kniha. Do tohoto
programu se mohou zapojit obce a mésta, které u prilezitosti vitani obcanki
predaji rodicim détskou knihu, a tim tak podpofi kamparn a rozsifi povédomi

o hlavni myslence celého programu.”’

5. PRUZKUM PREDCITANI NA RAKOVNICKU

5.1. Uvob

Pro ucely praktické &asti prace byl proveden prizkum, jehoz cilem bylo
zmapovat soucasny stav predcitani v ¢eskych rodinach. Jelikoz tento prizkum
by byl velmi naro¢ny na zpracovani, byl okruh respondenti zuzen na nékolik
Skolskych instituci v Rakovniku a jeho blizkém okoli. Cilovou skupinou byli
rodiCe déti, které navstévuji matefskou Skolu nebo prvni stuperi zakladnich
Skol. Cely vyzkum probihal od prosince 2011 do unora 2012. Samotny
dotaznik °® obsahuje celkem 14 otdzek, ztoho 12 s preddefinovanymi
odpovédmi a 2 otazky s moznosti oteviené odpovédi. Dotaznik byl pro

respondenty zcela anonymni.

> FINGEROVA, M. Bude celé Cesko &ist?. Rodina a $kola. &. 1/2009, s. 16.

% Cteme v nemocnicich [online]. [cit. 21.2.2012]. Dostupné z:
<http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/578/nase-aktivity/cteme-v-nemocnicich/>.
" Moje prvni kniha [online]. [cit. 21.2.2012]. Dostupné z:
<http://www.celeceskoctedetem.cz/cz/menu/577/nase-aktivity/moje-prvni-kniha/>.

°% Pfiloha ¢&. 5.
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Dotazniky byly rozdany v téchto Skolskych institucich: Matefska Skola
Prab&zna Rakovnik, Matefska $kola YMCA, $kolni druzina pfi 3. ZS Rakovnik
a Zakladni Skola a Matefska Skola KoleSovice, okres Rakovnik. Celkem zde
bylo rozdano 170 dotazniku, vratilo se 118 dotazniku a z nich byly 3 dotazniky
vyfazeny pro neuplné vyplnéni. Pro vyzkum tedy bylo zpracovano 115

dotaznikad.

Na pfelomu unora a bfezna 2012 byl proveden dalSi vyzkum, tykajici se
vefejného minéni na téma predéitani détem *°. Tento druhy vyzkum byl
proveden, aby se na zavér mohly porovnat realné vysledky vyzkumu
z matefskych a zakladnich skol s minénim spolecnosti. | tento vyzkum byl zcela
anonymni. Osobné v ném bylo dotazano celkem 60 respondentl, ztoho
polovina Zzen a druha polovina muzu. Respondenti byli vybirani napfi¢ vékovym
spektrem od 19 do 68 let.

5.2. HYPOTEZY PLYNOUCI Z VEREJNEHO MINENI
Na zakladé vysledkl, které vyplynuly zvyzkumu vefejného minéni,
muzeme nyni pro dalSi praci formulovat hypotézy, ty budou nasledné potvrzeny,

nebo vyvraceny vysledky dotaznikl, jez vyplhovali rodiCe déti.

Hypotéza ¢. 1: Nejvice détem pravidelné predcCitaji rodi€e s vysokoskolskym

vzdélanim.
Hypotéza ¢. 2: Pred cca 30 lety rodice doma détem predcitali.

Hypotéza ¢. 3: RodiCe, kterym bylo v détstvi predcitano, nyni pravidelné

predcitaji i svym détem.

Hypotéza ¢. 4: NejCastéji se predcita v rodiné, kde je jen 1 dité.
Hypotéza ¢. 5. Dnesni rodiny nenavstévuiji vefejné knihovny.

Hypotéza ¢. 6: Rodice v této dobé Ctou prfevazné jen noviny a ¢asopisy.

Hypotéza ¢. 7: Dnesni déti nejevi zajem o knihy.

% P¥iloha &. 6.
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Hypotéza ¢. 8: RodiCe v dnedni dobé predcCitaji détem jen vyjimecné.
Hypotéza ¢. 9. Ucitelé ve méstech détem predditaji vice nez ucitelé na
venkoveé.

Hypotéza ¢. 10: V matefskych Skolach ucitelky détem predcitaiji.

Hypotéza ¢. 11. Na zakladnich Skolach se predcita, nepredCita ovSem

pedagog, ale nékteré z déti.
Hypotéza ¢. 12: RodiCe si mysli, Zze hlasité ¢teni ma vyznam pro rozvoj jejich

ditéte.

Hypotéza ¢. 13: RodiCe znaji celostatni kampan na podporu kazdodenniho

predgitani détem — Celé Cesko &te détem.

5.3. VYHODNOCENI VYZKUMU

V nasledujici tabulce €. 1 je pFfehled rozdanych, vracenych a fadné

zpracovanych dotazniku.

Tabulka €. 1
typ sSkoly rozdano | vraceno | zpracovano

MS PriibéZnd 25 17 16
MS YMCA 45 40 39

MS Kolesovice 15 9 9
druZina 3.ZS 25 16 16
ZS Kolesovice 60 36 35
celkem 170 118 115

Otazka ¢. 1 se tyka véku a graf €. 1 nam tedy znazorfiuje vékové spektrum
rodicl, ktefi se zGcastnili vyzkumu. Nejvétsi zastoupeni (64 %) maiji rodice ve
véku 31 az 40 let, 18 % zucastnénych je ve véku 41 az 50 let, 10 % ve véku 26

az 30 a shodné po 4 % maji rodiCe do 25 let a ti, ktefi jsou starsSi 51 let.
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Otazka ¢. 2 ma za ukol zjistit nejvy$si dosazené vzdélani rodi€lu. V zavislosti na
otazce €. 8 lze pak vyvaodit, s jakym nejvySSim dosazenym vzdélanim rodiCe
pravidelné détem predcitaji.

Tabulka €. 2
nejvyssi dosazené vzdélani | celkem | pravidelné predcitaji v%
zakladni 4 0 0,0
stfedoskolské bez maturity 28 6 21,4
stfedoskolské s maturitou 55 20 36,4
vyssi odborné 8 1 12,5
vysokoskolské 20 7 35,0

Z tabulky tedy vyplyva, Ze pravidelné (ij. kazdy den) détem predcitaji z nejvétsi
Casti rodiCe se stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou, nasleduji rodice
s vysokoskolskym vzdélanim, poté se stfedoSkolskym vzdélanim bez maturity
a nakonec ti s vy$Sim odbornym vzdélanim. RodiCe jen se zakladnim vzdélanim

pravidelné nepred itaji détem vlabec. Hypotéza €. 1 se tedy nepotvrdila.

Otazka ¢. 3 ma zjistit, zda bylo rodi¢um jako détem doma pred¢itano a zda to
ma vliv na jejich predCitani détem. Z vysledkld vyplynulo, ze 89 % rodi¢i bylo
jako détem doma predcitano (graf €. 2). Ale pouhych 29 % z nich predcita
v dnedni dobé pravidelné svym détem. Takze zatimco hypotéza & 2 se

potvrdila, hypotéza €. 3 byla timto vyzkumem vyvracena.
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Otazka ¢. 4 mapuje, kolik déti je v dnesnich rodinach a kde se tedy nejcastéji

pravidelné predcita. Z tabulky €. 3 tedy vyplyva, ze dneSni rodiny maji nejCastéji

2 déti, ale pravidelné se predcCita nejvice v rodinach se 4 détmi. Hypotéza €. 4 je

tedy neplatna.

Tabulka €. 3
déti v rodiné| celkem |pravidelné predcitaji v %
1 15 3 20,0
2 79 27 34,2
3 16 2 12,5
4 4 2 50,0
5 1 0 0,0

Otazka ¢. 5 zjiStuje, zda rodiny v dnedni dobé& navstévuji vefejnou knihovnu.

71 % respondentu odpovédélo, ze jejich rodina vefejnou knihovnu navstévuje,

a tak graf ¢. 3 tedy zcela jasné vyvraci hypotézu €. 5.

Graf €. 3
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Otazka ¢. 6 se zaméfuje na Ctenarstvi rodi€h a na to, zda ma dité moznost

vidét své rodiCe pfi ¢teni. Z grafu €. 4 nepochybné vyplyva, ze 76 % dotazanych

rodi€u ¢te knihy, 22 % &te pouze noviny a Casopisy a 2 % respondentl podle

vysledkl nectou vibec. Hypotéza €. 6 se tedy nepotvrdila.

Graf €. 4
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Otazka ¢. 7 ma za ukol zjistit, jestli déti v dnesSni dobé jevi zajem o knihy.

Z vysledkd vyzkumu je zfejmé, ze 97 % déti jevi zajem o knihy a pouhé 3 %

o knihy zajem nejevi (graf ¢. 5). Hypotéza €. 7 je tedy zcela nespravna a

vyzkum ji vyvratil.

Graf €. 5
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Otazka ¢. 8 se zaméfuje pfimo na predcitani a podava prehled o tom, jak ¢asto
rodiCe svym détem predcitaji. Z vysledku grafu €. 6 je jasné patrné, Zze kazdy
den predcita doma jen 30 % dotazanych rodi€l, nékolikrat tydné pak 33 %,
vyjimecné 17 % a celych 20 % respondentt détem nepredcita vibec. Hypotéza
€. 8 se tedy nepotvrdila. Z dalSich vysledkd vyplynulo, Ze v matefskych Skolach
predCita kazdy den 41 % rodi€h a vubec nepfedCita 8 % rodiCa. Naproti tomu
na zakladnich Skolach predcita kazdy den uz jen 16 % rodi€d a 35 % jiz

nepredcita vubec.

Graf €. 6
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Otazka ¢. 9 a graf €. 7 davaji prehled o tom, kde déti navstévuji matefskou
nebo zakladni Skolu. Z vysledkl vyzkumu vyplynulo, Ze 62 % déti za€astnénych
respondentl navstévuje Skolské zafizeni ve mésté a 38 % na venkové.
V zavislosti na otazce €. 10 vyplyva z prizkumu, Ze ve mésté predcitaji ucitelé

v 78 % a na venkové v 43 %. Hypotéza €. 9 je tedy pravdiva.

Graf €. 7
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Otazka ¢. 10 zjistuje, zda je détem predcitano pfimo ve Skolce nebo ve Skole.
Vysledky z matefskych Skol jsou velmi pozitivni. Ve vSech 3 zuc€astnénych
Skolkach se détem predcitda a hypotéza &. 10 je tak zcela pravdiva. Détem
na zakladnich skolach uz predc¢ita jen 20 % ucitell, v 68 % predcita pfi vyuce
nékteré z déti a ve 12 % neni détem ve Skole jiz pfedcitano vabec. Jak mizeme

vidét na grafu €. 5, potvrdila se tedy i hypotéza €. 11.

Graf ¢. 8
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Otazka ¢. 11 se zaméfuje na to, zda si rodiCe mysli, Ze hlasité ¢teni ma vyznam
pro vyvoj jejich ditéte. Podle vyzkumu si ze 115 respondentld 112 mysli, ze
hlasité ¢teni ma vyznam a jen 3 respondenti se domnivaji, Ze hlasité Cteni
nema vyznam (graf €. 9). Hypotéza €. 12 je tak potvrzena. Zajimavosti vyzkumu
ale je, Ze i kdyz vétSina rodi€u vi o vyznamu hlasitého &teni, doma pravidelné

predcita jen zhruba 5 dotazanych rodica.

Graf €. 9
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Otazka ¢. 12 ma otevienou odpovéd a respondenti, ktefi na otazku ¢. 11
odpovédéli ,ANO“, méli napsat, jaky vyznam podle nich hlasité ¢teni ma. Zde

jsou nékteré z odpoveédi:

,Déti odposlouchaji slova, intonaci. Prospiva to i v koncentraci. Pokud Cteme
stejnou pohadku a v ni zménim slovo, syn okamZzité reaguje a opravuje mé.

J

Pamatuje si, jak to ma byt. Posiluje pamét.

»,Rozviji se predstavivost, fantazie, jazyk. UCi se nova slova a z pohadek se

dozvi, Ze ve svété je dobro i zlo, a to ma jisté dopady a nasledky.“

»,Nauci se, Ze v knihach se skryva védeni, zabava, pouceni i moudrost. Rozviji
to osobnost, predstavivost a jazyk! Vytvafi to pouto mezi Ctenafem a

posluchacem.”

,Myslim si a mam i zkuSenost, Ze pfi hlasitem cteni se vice vnima déj knihy

nebo pribéhu.*”

LUrcité veliky. Dité, kteremu je pfedCitano jiz od utlého véku (batoleciho), se
brzy nauci mluvit, zpivat; tribi se jeho pamét, uci se podle obrazku samo
vypravét, opakovat po rodiCich apod. K tomu samozfejmé i kontakt s rodici,
ktery si dité pamatuje jisté i v dospélosti a pfedava sveé zkusenosti poté svym

détem.”

,Spravna intonace, vyslovnost. Lépe si 0Svoji spravnou pravopisnou

a mluvnickou stavbu slov a vét.”

NejCastéji rodiCe odpovidali, ze hlasité Cteni rozSifuje slovni zasobu, rozviji
predstavivost a fantazii, zlepSuje pamét, pomaha ke spravné intonaci a
artikulaci, zlepSuje porozuméni, utvafi pozitivni vztah ke ¢&teni a podporuje

vztahy mezi rodici a détmi.
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Otazky ¢. 13 a 14 zjistuji, zda dotazani rodiCe znaji rozsahlou celostatni
kampafi na podporu hlasitého &teni Celé Cesko &te détem a jestlize ano, tak
odkud. Z grafu €. 10 zcela zfejmé plyne, Ze az 38 % dotazanych rodiCu program
Celé Cesko &te détem bohuZel nezna. Zbylych 62 % respondentd, ktefi
o programu slySeli, jej nejCastéji znaji z internetovych stranek, ztelevize
a televiznich pofadu (napf. z pofadu Sama doma), na tfetim misté byla
knihovna a nejméné se rodiCe seznamuji s programem pfimo v matefskych

nebo zakladnich Skolach. Hypotéza €. 13 se ale timto vyzkumem potvrdila.

Graf €. 10
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5.4. SHRNUTI VYSLEDKU VYZKUMU
Cilem dotaznikového pruzkumu, ktery byl zaméren na rodiCe déti, které
navstévuji matefskou Skolu nebo prvni stupen zakladni Skoly, bylo zmapovat
soucasny stav a uroven predCitani v rodinach, a podat tak uceleny pfehled

soucasné situaci.

Vysledky byly porovnany s vefejnym minénim, na jehoz zakladé byly
stanoveny hypotézy, které mél prizkum potvrdit &i vyvratit. Z celkového poctu
13 hypotéz se jich 6 potvrdilo a 7 jich bylo vyvraceno. Vysledky byly pro lepsi

prehlednost znazornény pomoci tabulek nebo graf(.

V ramci vyzkumu tedy bylo zjiSténo, Ze nejvice détem predcitaji rodiCe se

stfedoSkolskym vzdélanim s maturitou a hned za nimi se détem nejvice vénuiji ti
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s vysokosSkolskym vzdélanim. RodiCe, kterym bylo v détstvi pfedcCitano, jen
malokdy pfedavaji tuto zkuSenost dale svym détem. Zajimavé zjisténi take je,
Zze ackoliv je dnes nejvetsSi poCet rodin se dvéma détmi, nejvice se predcita
v rodinach, kde maji Ctyfi déti. Dnesni rodiny stale navstévuji vefejné knihovny
a vétSina rodicu Cte Castéji knihy nez jen noviny a €asopisy. | dnes v moderni
dobé pIné prevratnych technologii jevi déti zajem o knihy, ale jen necelé tfetiné
je doma pravidelné predcitano. Ve vSech tfech matefskych Skolach, kde byly
rozdany dotazniky, se détem predcCita. PfedCita se i ve Skole, tam ovSem uz
nepredcCita pedagog, ale nékteré z déti. Podle vysledkl vyzkumu je také ziejmé,
Ze témér vSichni dotazani rodiCe jsou si védomi vyznamu hlasitého ¢teni, i kdyz
ne vSichni doma détem pravidelné predcitaji. Vice nez polovina rodi¢l nékdy
slySela o programu Celé Cesko ¢&te détem. Nejvice rodiéli se o programu
dozvédélo z internetu a televize, velka ¢ast také z knihovny, ale jen malo rodict
se o programu dozvédélo pfimo ze Skolky nebo Skoly. Kamparn by se proto

mohla vice zaméfit pravé na materské a zakladni Skoly.

6. ZAVER

Cilem pfedlozené prace bylo zpracovat a pfiblizit problematiku tykajici se
hlasitého ¢teni a seznamit s programy a akcemi, které se danym problémem
zabyvaji. V 21. stoleti, které je technicky velmi vyspélé a ve kterém uz vztahy
nejsou tak osobni jako dfive, je nutno na vyznam hlasitého ¢teni vice upozornit.
Mnozi lidé, a pfedevsim rodiCe, si neuvédomuiji, Zze tim, ze budou svému ditéti
pravidelné predcCitat, mu daji nenahraditelny kulturni zazitek. Pravidelnym
predCitanim obohati své déti nejen o nové poznatky, ale také o silné citové

pouto, které mezi rodi¢em a ditétem vznikne.

V prvnich dvou kapitolach prace shrnuje zakladni poznatky o procesu
Cteni a détském Ctenarstvi, které je nutno podporovat, jelikoZ vymozenosti
moderni doby jako pocCitate, DVD pfehravate nebo chytré mobilni telefony

knihu zastifnuji a odsouvaji do postrani.
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DalSi kapitola uz je vénovana pfimo hlasitému Cteni, kde se pres
historicky vyvoj a nazory Ceskych odbornikl ¢€i pedagogu dostavame ke
konkrétnim radam a akcim na podporu hlasitého &teni. Knihovny v celé Ceské
republice chapou jeho dulezZitost, a tak rozjizdi fadu akci na jeho podporu.
V Rakovniku napfiklad vydali pro déti Cteniéek, do kterého si déti mohou
zapsat &i zakreslit, o em s rodigi &etli, a v Plzni zase poradaji akce jako Cteni
pro nejmensi nebo Knihofon. Konkrétni rady pro rodi¢e a pedagogy co délat a
nedélat pfi hlasitém C&teni, pfinasi ve své knize The Read-Aloud Handbook Jim
Trelease. Nejen jeho knihou je pak inspirovana celostatni kampan za
kazdodenni hlasité &teni Celé Cesko &te détem. Cilem tohoto programu je, aby

rodiCe v dnesni dobé svym détem pravidelné 20 minut denné predcitali.

Z vyzkumu, kterym se zabyva posledni kapitola, totiz vyplyva, ze jen 30
% rodiCu détem kazdy den pFedcita, i kdyz jsou témér vSichni o vyznamu
hlasitého d&teni presvédCeni. To, zda nechtéji nebo nemohou, zlstava
nezodpovézenou otazkou, ale v zajmu déti a nasi budoucnosti obecné&, by méli

vSichni usilovat o zvySeni uvedeného procenta.

Zpracovani této prace pro mé bylo velmi pfinosné a osobné jsem
pfesvédCena, Ze kniha a Cteni ma stale své nezastupitelné misto. Vzdyt kdy
jindy a kde jinde proziji tolik dobrodruzstvi, napéti nebo radosti, nez pfi Cteni
dobré knihy. Ani pfi sledovani toho nejlepSiho filmu z Hollywoodu neproziji to,
co pfi ¢teni, a kdyz tyto pocity mize nékdo prozivat se mnou, o to lepsi zazitek
to je. Adiky nejriznéjSim kampanim a akcim knihoven véfim, zZe Cetby,

a hlavné Cetby détem, bude i nadale stale vice a vice.
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8. RESUME

Bakalafska prace na téma ,Vyznam hlasitého Cteni pro rozvoj détské
osobnosti“ v prvni ¢asti popisuje a seznamuje se zakladni problematikou cteni.
Hlavni ¢ast prace je vénovana hlasitému ¢teni. Ukazuje, jak dulezité hlasité
teni je a jaké jsou v Ceské republice, a zejména v knihovnach, nejrizngjsi
akce na podporu pfedCitani détem. Soucasti prace je i prelozena cast knihy
amerického spisovatele, ktery se hlasitym ¢tenim zabyva jiz fadu let a vydal
priruCku predcitani. Zavérem prace je vlastni vyzkum, ktery mapuje, zda rodiCe

na Rakovnicku svym détem v dnedni dobé predcitaji.

In the first part bachelor work on theme “The importance of loud reading
for development of child personality” describes and introduces with basic
problems of reading. The main part of work is devoted to loud reading. It
means, how the loud reading is important and what various events are in
support of reading to children aloud in the Czech Republic, especially at library.
Part of work is translated part of book from American writer, which is concerned
with reading aloud and he has published handbook of reading aloud. In the end
of work is own survey, that shows if parents read aloud to their children or not in

Rakovnik nowadays.
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9. PRILOHY

Ptiloha €. 1

Ctenarsky deniéek programu Skola naruby.

SKOLA NARUBY
CTENARSKY DENICEK
[ PRO DETI A RODICE

VEREJNE KNIHOVNY CECH, MORAVY A SLEZSKA
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CELE CESKO CTE DETEM®, o.p.s.

CTEME DETEM 20 MINUT KAZDY DEN !

Milé déti a rodice,

dostava se vam do rukou Ctenaisky denicek, ktery je hlavni sou¢asti akce SKOLA
NARUBY a vybizi ke spole¢nému ¢teni rodict a déti. Do denic¢ku zapisujte v3e,
co spole¢né prectete. Déti hlasité ¢teni ozndmkuji a podepisi. Své zazitky z Cetby
mohou také vyjadfit formou obrazkl na prazdnych strankach nebo pochvalou ¢i
poznamkou do tabulky v zadni ¢asti.

Knihovnice budou zvét déti i rodice na spolecnd setkani v knihovné, kde si bu-
dou spole¢né povidat o pfectenych a novych knihach. Nezalezi na véku ditéte
— prihlaste se s détmi od nejatlejsiho véku ve vasi méstské ¢i obecni knihovné.
Na konci roku knihovna nejlepsi ,¢teci rodiny” odméni, prestoze nejvétsi odmé-
nou pro vas budou spole¢né chvilky stravené nad knihou a pocity pospolitosti
uvniti rodiny.

SKOLU NARUBY organizuji vefejné knihovny Moravy a Slezska pod vedenim
Klubu détskych knihoven SKIP Moravskoslezského a Olomouckého kraje.
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z knihy
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podpis
posluchace
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Ptiloha €. 2

Ctenigek, ktery vydala Mé&stska knihovna Rakovnik.

Budeme Eist se svétlukou ) Tl

Nebo t1¢ba na sunicku Mgma prids, jednu vétu
Jisi potom svojl tuZKou Tata vere pastelku
Zaznamerim do tteniEku Ctenik semz Cile K Svétu
Tihle kniZku, pak zsjinon  Netutime natelkn

Bez ohledu na to, kolik madme préace, ta nejdulezitéjsi véc,
kterou mizeme uginit pro své dité, je kromé projevi lasky
a objimani také kazdodenni hlasité pred&itani.

Ct&me détem 20 minut denné. Kazdy den.

0 tom jsme Gt - nakees]

;

0




Ptiloha €. 3

Spisovnicek, ktery vydala Méstska knihovna Rakovnik.
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Ptiloha €. 4

Plakat kampané Celé Cesko &te détem

CTEME DETEMV
20 MINUT DENNE.
KAZDY DEN!

www.celeceskoctedetem.cz

AN . ,
Arcelormittal aNt3lIS® ;93‘1'”““‘"‘“ = Gavefirport
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Ptiloha €. 5

Dotaznik pro rodicCe.
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Ptiloha ¢. 6

Dotaznik pro prizkum vefejného minén
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