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Souhrn:

Bakalatska prace se zamétuje na zivot prostituujicich Zen z biopsychosocialni oblasti a za-
roven fesi moznost pomoci prostituujicim Zzenam porodnimi asistentkami, které se Zenskému
télu vénuji od détskych let az po obdobi klimakteria a mohou svymi ¢innostmi zlepsit kvalitu
téchto zen a pomoci jim v jejich nejhorsich chvilich. Tato préace je rozdé€lena na teoretickou
a praktickou ¢ast. Teoreticka ¢ast se zaméfuje na vymezeni pojmu prostituce, na jeji rozvoj
od stiedovéku aZ po soucasnost, hlavné tedy v Ceské republice. Resi se zde také motivace
zen k prostituci, déleni prostituce a také jeji nasledky a moznost pomoci od riznych organi-
zaci v Ceské republice. Tato &ast je vypracovana na zakladé poznatktl z odborné literatury a

odbornych ¢lankl. Prakticka ¢ast se zamétuje na Zivot prostituujicich Zen od mladi az po



dospélost, fesi motivaci zen k prostituci, moznosti ochrany pfed nezadoucimi biopsychoso-
cialnimi vlivy, a nakonec se zamétuje na prilezitost vyuziti kompetenci porodni asistentky
k feseni téchto nezadoucich vlivi. Vysledky byly ziskavany prostiednictvim dvou polostruk-
turovanych rozhovora se dvéma respondentkami, které se vénuji prostituci a eskortnim sluz-
bam. Cilem této bakalarské prace je zjistit, zda by zenam, které si vydé€lavaji prostituci byla

porodni asistentka piinosem.
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Summary:

The bachelor thesis focuses on the lives of prostituting women from the biopsychosocial
field and also addresses the possibility of helping prostituting women with midwives who
work with female from childhood to menopause and can improve the quality of these women
and help them in their worst moments. It is divided into theoretical and practical part. The
theoretical part is focused on the definition of the concept of prostitution, its development
from the medieval to the present, especially in the Czech Republic. It also addresses the
motivation of women for prostitution, the division of prostitution, as well as its consequences
and the possibility of assistance from various organizations in the Czech Republic. This part

is elaborated on the basis of knowledge from professional literature and professional articles.



The practical part is focused on the lives of prostituting women from youth to adulthood,
addresses women's motivation for prostitution, the possibility of protection against adverse
biopsychosocial influences, and it is also focused on the opportunity to use the competencies
of midwives to address these adverse effects. The results were obtained through two semi-
structured interviews with two respondents who deal with prostitution and escort services.
The aim of this bachelor thesis is to find out whether a midwife would be of benefit to women

who earn prostitution.
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UvVoD

V této praci bych rada objasnila situaci Zen, které si vydélavaji prostituci v Ceské re-
publice. Chtéla bych se zaméfit na motivaci téchto zen pracovat v sexbyznysu a na jejich
zpusob sebepéce po biopsychosocidlni strance. Budu se zajimat o to, jakym zpisobem se
naptiklad chrani béhem pohlavniho styku pro prevenci sexualné pienosnych chorob nebo
nechténého oté¢hotnéni. Rada bych zendm nastinila kompetence porodni asistentky a zaroven

zjistila, zda by tyto sluzby porodni asistentky vyuzily.

Neustale, ale i také v Ceské republice je prostituce téma, o kterém se moc nemluvi a ani
mluvit nechce. Plno lidi vidi toto téma jako néco velmi choulostivého, néco, co je Spatné, a
tak je pro mnoho lidi prostituce tabu. Plno lidi si neuvédomuje, ze zeny, které si vydélava;ji
prostituci nejsou jen neopecovavané zeny, které jsou vice na ulici nezli doma, ale ze se ve
vétsich ptipadech jedné o Zeny, které jsou vzdélané, chodi do prace, nékteré maji dokonce 1
rodiny a déti. Prave tyto zeny se prostituci za¢nou vénovat Cisté¢ z ekonomickych davodi,
tedy z potieby vétsiho pfijmu penéz. Plno lidi se také domniva, ze Zena prostitutka je piena-
SeCem ruznych pohlavnich nemoci, pfitom ne malo Zen o své zdravi dbé, chodi na pravidelné

kontroly. Ale co zeny, které kontroly zanedbavaji?

Porodni asistentka se za cely sviij zivot setka s jisté n¢kolika desitky prostitutek, aniz
by o jejich zivot¢ mnohdy vse védéla. Je zde ale také mnoho Zen, které praveé kvuli prostituci
zanedbavaji jak pravidelné gynekologické prohlidky, tak dochazeni do t€hotenskych pora-
den. Myslim, Ze tyto Zeny by mély védét, ze se za néco takového stydét nemusi, Ze zdravi je
na prvnim misté a ze se pravé mohou obratit na porodni asistentku, ktera by byla pro né€ jak

zdravotni, tak 1 psychickou podporou.

Ve své bakalatské praci nejdiive nastinim pojem a historii prostituce jako takové, budu
se zajimat o samotnou motivaci Zen k vykonavani prace jako prostitutky, budu se vénovat
zivotnimu stylu prostitutek a také se zaméfim na zdravotni a socialni dopady zen Vv sexbyz-
nysu. V praktické ¢asti se poté budu tazat dvou participantek na otazky z jejich détstvi, do-
spivani a dospélosti, abych zjistila, zda naptiklad pravé néjaka negativni zkuSenost v dospi-
vani nebyla jednou z diivoda k tomu, aby se Zena stala prostitutkou. Dale se participantek
budu ptat na jejich zivot od chvile, co se prostitutkami staly, budu se zajimat o jejich zptsob
ochrany, jak pted nechténym otéhotnénim, tak i pfed pohlavné pfenosnymi chorobami. Na-

konec mé bude zajimat jejich pohled na samotnou porodni asistentku a zda by témto zenam
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mohla pfi obtiznych chvilich, jako je naptiklad ndkaza pohlavni nemoci, nebo nechténé oté-

hotnéni, ale 1 potfeba jakékoliv podpory byt porodni asistentka uzitecna.

Spolecnost, ale i plno odborniki si neuvédomuje, ze prave prostitutky mohou prochézet
velmi stresujicim obdobim, které se stydi nebo ho nechtéji fesit. Mlze za to napiiklad naru-
Sena divéra mezi zdravotnikem a prostitutkou ve chvili, kdy se tento odbornik dozvédél o
zpusobu vydélku Zeny. Je proto dilezité, aby tyto Zeny mély nékoho, komu se mohou otevfit
a své problémy, at’ uz jsou zdravotni, ¢i psychické fesit. Cilem mé prace je tedy zjistit, zda

by Zenam, které si vydélavaji prostituci, byla porodni asistentka piinosem.

Informace jsem vyhledavala v odborné literatufe a vyuzila nékterych internetovych
¢lankid. Nechala jsem si také vypracovat reSers$i na zaklad¢é klicovych slov v knihovné
NCONZO, ktera mé inspirovala v jednotlivych zdrojich. Literaturu jsem si opatiila ve Stu-

dijni a Védecké knihovné v Plzni.

12



TEORETICKA CAST

1 PROSTITUCE V CESKE REPUBLICE

1.1 Vymezeni pojmu prostituce
Pojem prostituce vychazi z latinského slova prostituere. Existuje velmi mnoho definic

pojmu prostituce, ale Zadna z nich neni oficidln€ uznavanou definici.

Definice prostituce, jinak fe¢eno sexbyznysu miizeme definovat jako uspokojeni se-
xualnich potieb za tplatu, nejen finan¢nimi prostiedky, ale také ziskanim urcitych vyhod,
nebo protisluzeb. (Ondrasek, Kajanova, 2017, s. 74) Mnoho autoru se tedy shoduje na tom,
7e je prostituce brana jako sexualni styk, nebo propijovani svého téla za uplatek, at’ uz je
to brdno po materialni ¢i nematerialni strance. Ve spolecnosti o prostituci mluvime tehdy,

kdy je za sexualni styk placeno penézi. (Malinové, Sidova, s. 108)

Prostituce je povazovana za nejstar$i femeslo svéta a je jen otazkou, zda je Clovék
z genetického hlediska predisponovan jako monogamni tvor, nebo zda tihne spiSe k promis-
kuité a ukajeni sexualniho chtice bez citové angazovanosti. Lidskou monogamii vyvraci fakt,
7e na svete existuji mnohozenstvi, manzelské Ci partnerské nevéry, rozvody a prostituce.
V dnesni dobé ma clovek eticky zakdédovan monogamni svazek, ackoliv mnohdy tihne
k promiskuité a k vyhledavani nezavazného pohlavniho styku. Bylo zjisténo, Ze toto femeslo
zeny neprovozuji za tcelem sexualniho uspokojeni, ale pouze z divodt ekonomickych, pro-
toze jim toto femeslo pfinese rychly a snadny vydé¢lek penéz. Nékteré Zeny jsou k tomuto
femeslu dokonce donuceny, hlavné z diivodu nizsi kvalifikace a rodinném prostiedi, ve kte-
rém vyrustaly. Prostitutky Casto pochéazi z rozvracenych, nebo nelplnych rodin a vétsina
Z nich je zadvisld na drogach. Pro takové Zeny je prostituce spiSe prostiedek k opatfovani

penéz na narkotika. (Chmelik a kol., 2003, s. 55)

Prostituce neni pravné upravena a jsou trestané jen jeji doprovodné jevy, jako je nabi-
zeni sexudlnich sluZeb na vefejnosti, kde toto zakazdno obecni vyhlaskou, obchodovani
S lidmi, omezovani osobni svobody, kuplifstvi a podobné. (Sidova, Malinova, Poldkova a

kol., 2013, s. 50)
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1.2 Historie prostituce

S prostituci se ve spolecnosti setkavame jiz odnepaméti. Diive bylo poskytovani se-
xualnich sluzeb vnimano jako posvatny udél, ale jindy také jako hiich, ktery musel byt po-
trestan. (Ondrasek, Rimnacova, Kajnova, 2018, s. 11). Napiiklad v Indii bylo zvykem, Ze se
divka musela Vv urcitém véku rozhodnout, zda vstoupi do manzelstvi, nebo se rozhodne pro

prostituci, tedy pro volnou lasku a pokud zvolila druhou moznost, byla zasvécena Bohu.

(Chmelik a kol., 2003, s. 56)

1.2.1 Starovék
V Athénach a Korintu hraly prostitutky velkou roli. Lidé prostituci ¢asto pouzivali

jako prevenci proti homosexualité, a proto filosof Solon nechal zfidit prvni nevéstinec a pie-
depsal muzim nevéstince jako 1€k proti homosexualité. Nevéstince ziizoval z domt, do né-
hoz koupil mladé otrokyné a ustanovil nizké vstupné. (Chmelik a kol., 2003, s. 56) V Rimé
bylo také mnoho chramii a v t€chto chramech se vyskytovaly Zeny, které pochazely z vesnic
a musely se cizinci, ktery do chramu vstoupil poddat. Rikalo se jim ,,chramové sluzebnice*
a dalo by se fict, ze se jednalo o posvatnou prostituci. Existovaly ale i1 zeny, které byly od-
suzovany. V Recku prostituce nebyla ilegalni, ale ze zikona se takovéto chovéni nesludovalo

se statusem aténského ob¢ana. (Ondrasek, Rimnacova, Kajnova., 2018, s. 11)

1.2.2 Stredovék
Prostituci ovlivnilo rozsifujici se kiestanstvi, které vedlo ke ctnosti a sexualni zdr-

zenlivosti. Méstané, femeslnici i duchovni touzili po pohlavnim styku s prostitutkami, a tak
vznikl zensky diim, ktery byl zfizovan pfi statku, shromazd’'ovaly se zde nevolnické Zeny a

ty v domé pod dozorem pracovaly.

Ve vrcholném stiedovéku se zfidily pro vojaky a cestujici zabavni domy. Zeny, které

v tomto domé pracovaly mély ochrannou ruku, nesmélo jim byt ublizovano. (Chmelik a kol.,

2003, s. 57)

Nejvétsi rozmach prostituce byl v 11. stoleti v Pafizi, kde nejpocetnéjsi klientelu
predstavovali studenti. Ludvik IX. Se ale snazil prostituci z Pafize odstranit. Doslo k zalo-
zeni specidlnich domt pro sexudlni pracovnice, které kdyz se sexbyznysu odejdou, bude jim
poskytnuta ochrana, bydleni a mzda. (Ondrasek, Rimnadova, Kajanova, 2018, s. 13) Sexu-
alni pracovnice se také zacaly oznacovat zlutou stuhou ovadzanou na rameni. (Erlichova,
2014)

14



1.2.3 Novovék
Stigma se u prostitutek jesté vice prohloubilo. Zeny byly povazovany za symbol hii-

chu, odpadliky a nepodestné Zeny. (Ondrasek, Rimnacova, Kjanova, 2018, s. 13) Vyznam-
nou osobou, ktera bojovala proti prostituci byla Marie Terezie, kterd vydavala zdkony a po-
kud se porusily, trestaly se prostitutky ostfihdnim vlast nebo nucenymi pracemi. Porusovani

zakonu sledovala mravnostni policie. (Chmelik a kol., 2003, s. 58)

1.2.4 Tresty smrti

Dle Andrzové (2010, s. 10-17) se podle islamského zakona tresti smrti ukamenova-
nim tykaly pohlavniho styku mimo manzelstvi nebo pravé s prostitutkou. V Egyptské isi
byly nevérné Zeny upalovany, u Chetitl mohl muz svou manzelku potrestat smrti ve chvili,
kdy ji ptistihl pii nevéfe, nebyla zde ale trestana zoofilie, tedy sexudlni styk s koném, mulou
nebo jinym zvifetem. Trest ukamenovani byl naptiklad v Izraeli pouzit v ptipadé cizoloZstvi,
sodomie nebo incestu. V Cing byla trestem nevéra, mravni provinéni v roding, vrazda otce,
zrada a zni¢eni chramu ¢&i hrobt. Ospravedlitujici tradice fungovaly ve Stiedovéku. Zena,

ktera byla nevérna a provdala se za kata, nebo pokud se poprava nepovedla na prvni pokus,

byla poté Zena osvobozena, protoZe tak rozhodla bozi moc.

Trest smrti je stale jesté zaveden v zemich, jako je Saudské Arabie, kde se smrti tresta
cizolozstvi, homosexualita, znasilnéni, prostituce, smilstvo nebo ¢arodéjnictvi. V Egypté do-
dnes hrozi smrt za znasilnéni a v Irdnu za zloCiny proti cudnosti, prostituci, cizolozstvi, in-

cestu a homosexualité. (Dockalova, 2016, s. 21)

1.3 Vyvoj prostituce v CR

Prostituce se vyvijela pfedev§im ve méstech a prostitutkou se vétSinou stavala zena,
ktera chtéla mit odliSny Zivot, Zit v lepsi spolecnosti, nez do které se narodila a také si vydélat
penize. OvSem ne kazda Zena byla prostitutkou dobrovolné. Mnoho Zen, zejména mladé
divky byly nuceny vykondavat toto femeslo za ic¢elem uhrady dluhil svych otci nebo man-
zell. Existovaly legalni, ale i nelegélni nevéstince, které byly vedeny kuplitkami. V Praze
existovalo mnoho mist, kde se prostitutky vyskytovaly, jako napiiklad Krakovska ulice,

Korisky trh, Benatky, ale prostitutkdm se také datilo i mimo centrum Prahy. (Chmelik a kol.,

2003, s. 60)

Béhem druhé svétové valky byla uplatiiovana represivni opatieni proti sexualnim

pracovnicim. Ani s pfichodem komunistického rezimu se pfistup k prostitutkdm nezménil.
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Zeny byly stihany za ohroZovéni vefejného zdravi a muzi dokonce i za homosexualitu. Vy-
soky nartist prostitutek zaznamenala Ceska republika po roce 1989 diky otevieni statnich
hranic a vyskytem pouli¢niho, nebo klubovéh sexbyznysu. V dnesni dobé se piesouva po-
skytovani sexudlnich sluzeb do privatd, tedy do soukromych bytii ¢i podnikt. Opousti se od
poskytovani sexudlnich sluzeb v Siroké vetejnosti, nejéastéji na ulicich, nebo u silnic. Vy-
hodou privatu je vysoka anonymita sexualnich pracovnic. Postupem ¢asu narustal pocet pro-
stitutek a v roce 2006 bylo zaznamenano kolem 25 000 osob vykonavajici sexualni sluzby.

(Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 15)

1.4 Soucasnost

V soucasné dob¢ doslo k vyraznym zménam v piistupu jednotlivych statt k sexybyz-
nysu, ve vetsing statl je provozovani sexudlnich sluzeb legalizovano. Rozvoj technologii
také zacal usnadiovat sexudlnim pracovnicim hledani klientely, jelikoZ od tstni domluvy,
pftes tisténé inzeraty doslo az k inzerci na internetu, coz pfispiva ke zvySeni anonymity jed-

notlivych sexualnich pracovnic. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 14)

Mnoho Zen vyhledava své klienty na vyhlasenych ceskych silni¢nich tazich skoro
cely rok. Denni pocet sexudlnich pracovnic se pohybuje kolem 6300 a jejich primérny vy-

délek se pak pohybuje kolem 2500,- (Chmelik a kol., 2003, s. 62)

Prostituce je mimo jiz zminénych silnic vykonavana v raznych sexpodnicich. Mnoho
zen ani nevi, jak je prostituce pravné upravena, setkavaji se Casto s vyhruzkami a sviij vyd¢-
lek dostavaji az po skonceni prace, coz ¢ini 40-60 % z ceny poskytované sluzby. Pokud jim

podnik vydélek neuhradi, zeny nemaji pravni moznost domahat se svych vydélanych penéz.

Také pracovni podminky se v jednotlivych podnicich mohou ménit. Jedna se o pro-
stfedi, interiér, piistup vedeni apod. VétSina Zen je Casto sankciovana, nebo omezovany za
pozdni pfichody nebo nedodrzeni sménného planu. Jsou piidéleny manaZzerem a musi dodr-
zovat uréita pravidla. Zeny nesmi odmitnout klienta, uzivat mobilni telefon a nékdy Zeny
musi zdrZovat klienta, aby si dal po sluzbé vykonavané sexudlni pracovnici drink. Mnoho
pracovnic si toto chovani necha libit a bere to jako svou povinnost, urcita ¢ast Zen ale hleda
zpiisob, jak se témto pravidlim vyhnout. Existuji také podniky, kde se jednotlivé sexudlni
pracovnice znaji a podnik pro né¢ vyvolava pocit domaciho prosttedi. Je to i z divodu bez-
peéi, které pracovnice maji diky alarmiim na pokojich, ¢i bodyguard ochrankou. (Sidova,

Polakova, Malinova a kol., 2013, s. 52)
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Jak uz jsem zminovala, kazdy stat ma jiny pfistup k prostituci, a proto existuji legis-

lativa, kterymi stat problematiku prostituce resi.

Prvnim pfistupem je ,,aboli¢ni ptistup®, ktery sexbyznys bere jako beztrestnou ¢in-
nost a trestné jsou jen doprovodné ¢innosti jako kuplifstvi, nebo obchod s lidmi. Statem jsou
také zhotovena zdravotnicka, hygienicka a bezpe¢nostni opatieni. Hraje zde velkou roli pre-
vence sexudln¢ prenosnych chorob a také védomosti v oblasti bezpe¢ného sexu. Aboli¢ni
piistup aplikuji staty jako je Polsko, Rusko a Ceska republika. Jelikoz v Ceské republice
neexistuje definice sexbyznysu jako takového, existuji predpisy a zdkony které problematiku
prostituce fesi. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s.16) Prvni je zdkon ¢. 40/2009 Sb.,

jedna se o trestni zakonik, pro ktery je dtlezita:

Hlava Il. — Trestné ciny proti svobodé a praviim na ochranu osobnosti, soukromi a

listovniho tajemstvi.

Hlava Ill. — Trestné ciny proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti. Tato ¢ast zakona
upravuje trestné ¢iny jako: § 185 Znasilneni, § 186 Sexudlni natlak, §187 Pohlavni zneuZi-
vani, § 189 Kupliistvi, § 190 Prostituce ovliviwujici mravni vyvoj déti, § 191 Siteni porno-
grafie, § 192 Vyroba a jiné nakladani s détskou pornografii, § 193 Zneuziti ditéte k vyrobé
pornografie. (zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik)

Druhy zédkon je zakon ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podnikani, kde je uvedeno,
ze se o zivnost nejedna, zda jde o ,, nabizeni nebo poskytovani sluzeb smérujicich bezpro-
stredné K uspokojovani sexudlnich potreb* (zékon ¢. 455/1991 Sb., o zivnostenském podni-

kani, s. 4)

Druhym pftistupem je ,,represivni piistup®, ktery sexbyznys zakazuje a trestné stiha
osoby, které provozujici sexualni sluzby, ale také osoby, které se na sexbyznysu jen podileji.
Staty, kterymi uplatiiuji represivni ptistup jsou Spojené staty americké a Bélorusko, z toho
v USA je prostituce legalni jen ve mésté Nevada, je ale zakazan v Renu a Las Vegas. V New
Yorku ve 21. stoleti zaCalo dochézet k represivnim opatfenim proti sexudlnim pracovnicim,

kvtli zvySenému cestovnimu ruchu. Zde je bran sexbyznys jako ptestupek tfidy B.

Mame také druhou skupinu statl, které represivni piistup ve své zemi uplatiuji, ale
pon¢kud jinym zplisobem nez jiz zminovand USA. Patii sem severské zemé, jako je napfi-
klad Svédsko. Cilem je dekriminalizace sexualnich sluzeb a kriminalizace klientely. (Ondra-

Sek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 18)
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Poslednim ptistupem je ,,reglementacni ptistup®, ktery sexbyznys legalizuje. Osoby,
které se do sexbyznysu cht&ji zapojit, se musi podrobit regulaci a kontrole. Patfi sem staty

jako je Nizozemsko, Némecko a Rakousko.
1.5 Instituce zabyvajici se prostituci

1.5.1 Rozko$ Bez Rizika
Jedna se o neziskovou organizaci, kterd byla zalozena v roce 1992 sociolozkou Ha-

nou Malinovou. Poslanim této organizace je zlepSovat postaveni sexualnich pracovniki a
zmenSit socidlni a zdravotni rizika Zen pracujicich v sexbyznysu. Hlavnim cilem organi-
zace je zmensSit rizika ohroZenych skupin, zvlasté u osob poskytujicich sexuélni sluzby,

prosazovat prava zen prostitutek, podpoftit respekt osobam a piredchézet stigmatizaci.

Sluzby R-R jsou bezplatné, diilezitym aspektem je respekt ke klientce, pracovnice
R-R klientku nijak nehodnoti a nesoudi, zaroven respektuje jeji rozhodnuti a zivotni styl.
Vsechny sluzby organizace mohou probihat zcela anonymné¢ a je také moznost anonym-
niho testovani na HIV. Pracovnice musi dodrzovat pravidlo mlcenlivosti, a tak zajistuji
ochranu osobnich a citlivych udaju klientek. Je zde také zachovany individudlni ptistup k

jednotlivym klientam.

15.2 La Strada
La Strada Ceska republika, o.p.s. je nevladni neziskové organizace, byla zaloZena

V roce 1995 jako projekt proFem a od roku 1998 funguje jako samostatny pravni subjekt.
Cilem této organizace je pfispivat k odstranéni obchodovani s lidmi a jejich vykofistovani.
La Strada poskytuje socialni sluzby, prevenci, vzd€lavani, chrani prava a zajmy cilové sku-

piny.

1.5.3 Projekt Sance
Projekt Sance je prvni preventivni a humanitni program pro komeréné sexualné

ey

zneuzivané déti a mladez a obchodovani s lidmi, kteti ziji v Ceské republice.

Projekt se zacal vyvijet od roku 1995 a nejdiive ho podpotila NROS, postupem casu
navazal spolupraci s Narodnim zdravotnickym ustavem. Vznikla terénni sluzba bezplat-

ného testovani ze slin na protilatky HIV/AIDS a pfislib vniku centra, kam budou moct lidé

18



prijit, najist se a vyprat si obleCeni. Z poc¢atku divera lidi nebyla moc silnd. V roce 1997 se
Vv Praze oteviela pro klienty mal4 poradna, ale postupem Casu tento maly prostor nestacil.
Na konci roku 2003 ziskal Projekt Sance do pronajmu objekt v Méstské &asti Prahy 5,
ktery byl pojmenovan jako ,,Diim Sance*. Patronkami byly tfi maminky a umé&lkyn& —
Martina Kubisova, Marie Rottrova a Tana Fischerova. V roce 2006 nastal prvni pokus o
otevieni PRACOVNI DILNY Domu Sance a od ¢ervna 2007 se podatilo dilnu ve zkugeb-
nim provozu oteviit po cely tyden. Kmotry PRACOVNI DILNY byli t¥i muzi — Petr Muk,
Petr Janda a Petr Novotny. Ve StreetWorkCentru maji klienti k dispozici od roku 2006 spr-

chovy kout, jsou zde také dvé pracky a susSicky na pradlo.

15.4 Arcidiecézni charita Praha
Arcidiecézni charita v Praze vznikla po prvni svétové valce, jelikoz se rapidné zvy-

8il pocet invalidnich lidi. Vznikaly cirkevni spolky a ustavy a v roce 1919 se sjednotily do
jednoho celku, pojmenovanym jako ,,Svaz katolické charity v Kralovstvi ¢eském®. Postu-
pem nékolika let se charita rozvijela az do dnesni podoby. Postupné zacina budovat sit’ so-
cidlnich sluzeb, zaklada azylové domy, stacionaie, poradny, peCovatelskou sluzbu a po-

dobné¢. Hlavni hnaci silou této charity je pomoc konkrétnimu clovéku.

15,5 Ulice
Spolek Ulice byl zalozen v roce 2001 v Plzni. Poskytuje komplexni socialni i1 zdra-

votni sluzby klientim, ktefi jsou ohrozeni zavislosti a klientim poskytujici komercni sexu-
alni sluzby a provozuje tii zakladni programy: Terénni program Ulice (terciarni prevence
drogovych zévislosti a prevence), Substitu¢ni centrum Plzen (1é€ba opiatovych zavislosti)
a AMT S-Komplex (adiktologicky multidisciplinarni tym). Sluzby jsou poskytovany vSem
klientiim bez ohledu na vé€k, pohlavi, politické ptesvédceni, ndbozenské vyznani, ¢i rasu.
Sluzby Spolku Ulice Plzen jsou bezplatné, zachovavaji ke klientovi distojnost, individu-

alni ptistup, mistni i Casovou dostupnost, anonymitu, rovny pfistup a odbornost.
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2 MOTIVACE PROSTITUCE A TYPOLOGIE

2.1 Motivace

Casto ve spole¢nosti vznikaji diskuze o tom, pro& pravé zena zacala pracovat v sexbyz-
nysu, co ji k této profesi vedlo a jaka je vlastné jeji motivace. Nejbéznéjsi pohled na prosti-
tutku spole¢nosti je Zena drogové zavisla, nebo alkoholicka, zkratka Zena, ktera je vdécna za
mensi vydélek sexem. U mnoha zen jde pravé predevsim o penize a laka je vysoka penézni
Castka. (Hajkova, 2021, s.?) Jsou to nejcastéji zeny, které fesi sexbyznysem svou minulost,
at’ uz se jedna o splaceni hypotéky, problémy partnera anebo dluhy. Sexbyznys zeny vidi
jako jedinou a posledni moznost uniku @ mnohdy jim tento tnik pomuze pied totalnim soci-

alnim propadem, nebo dokonce vézenim. (Malinova, 2013, s. 75)

Specifickou skupinou tzv. dobrovolného vstupu do sexbyznysu piedstavuji prevazne
zeny samozivitelky. Svou prostituci pak mohou financovat chod domécnosti, nebo dotovat
partnera. V horsich ptipadech si zeny prostituci snadno vyd¢laji na navykové latky, nebo
svou sexualni sluzbu poskytuji jen za davku navykové latky. DalSimi osobami, které do téhle
skupiny patii jsou cizinci, pro které je t€zké najit si praci, studentky, které si mohou relativné
nakladat s vlastnim ¢asem, coZ je pro né velmi vyhodné, anebo zeny, kter¢ si jen chtéji uspo-
kojit svou sexualni touhu. (Ondrasek, Rimnadova, Kajanova, 2018, s. 25). Dle autorky
Cusick (2002) mtze mit vstup do sexbyznysu mnoho faktor jako je nizka inteligence,
emo¢ni poruchy, nebo narusené rodinné vztahy. Spatné rodinné vztahy totiz mohou vyvolat

utékové chovani u zeny, a to mize vyustit v prostituci.

Druhou extrémni skupinou je tzv. nedobrovolny vstup do sexbyznysu, ktery nevznika
pouze z vlastniho rozhodnuti a prostitutka tak miize byt do této profese donucena jinou
osobou. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 26) Vétsina Zen je pfevazné zavisla na
drogéach. Mize se také jednat o obchod s lidmi, neboli obchod s ,,bilym masem*, kdy jsou
divky zotroCeny, uneSeny a odvazeny do riznych zemi. Tyto Zeny pak maji velké psychické
i zdravotni problémy, kde je hlavnim problémem pienos viru HIV, nebo jinych pohlavné

ptrenosnych nemoci. (Hajkova, 2021, s.15)

Matousek (Matousek a kol., 2010, s. ?) vymezuje ti'i zakladni druhy motivace Zen vy-

délavajict si prostituci:
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1. Motivace vnéjsim tlakem - do této skupiny spadaji zeny a divky, kterym byly
sexualni sluzby vmanipulovany okolim. Jsou to napftiklad divky, které béhem po-
bytu v détském domove utekly, nebo které opustily détsky domov dovrSenim osm-
nacti let a nemaji Zadné penize a zazemi. Napiiklad v oblasti Teplic, Dubi a Cho-
mutova se shromazd'uji prevazné jen prostitutky, které utekly z détského domova.
V romskych komunitach se atraktivita mladych divek vyuziva k finanénimu zajis-
téni jeji rodiny. Chudoba, ponizovani, hrubé chovani nebo nasili zptisobuji, Ze je

prostituce pro Zenu ulevou.

2. Motivace vlastni potfebou - zde spadaji zeny, které do prostituce Sly kvtli svému
promiskuitnimu chovani a prostituce je pro n¢ zalibou. Mnohdy pak za¢nou uva-
zovat nad tim, ze by si za sex mohly nechat zaplatit. Nékteré zeny uvedly, ze U

nich pfi sexualnim styku s klientem dochdzi ke vzruSeni, nebo dokonce orgasmu.

3. Motivace racionalni rozvahou - sem patii Zeny, které racionalni rozvahou dojdou
K zavéru, Ze sex je vlastnd prace a ze lze diky ni vydélat dost penéz. Zeny také
Casto berou jako velké pozitivum svobodu a nezavislost v tomto zaméstnani, nez
je tomu v jinych profesich. Takto uvazuji zejména matky malych déti, protoze mo-
hou pracovat v no¢nich hodinach, kdy mezitim jejich déti spi. Najdou si tu své také
studentky, které vyuziji kvili svému studiu moznost pracovat jen nckteré dny

Vv tydnu, nebo homosexualové, kteti tak dokazou odlisit osobni zivot od prace.

2.2 Priciny prostituce

Diivodii, pro€ si zena vybere tento druh obzivy je mnoho. Mezi hlavni divody patii
nizké socidlni poméry, kdy Zena nema dostatek financi, at’ uz kviili malému platovému ohod-
noceni, nebo nezaméstnanosti. (Www.senat.cz) Dal§imi duvody pak mohou byt nizké dosa-
zeni vzdélani a psychicka troven Zeny, touha po dobrodruZstvi, vykon prostituce natlakem,
nebo nasilim a uspokojeni sexudlnich tuzeb. (Votrubova, 2015, s. 31) Uvadi se, ze pficiny
socidlni deviace, kam spada 1 prostituce, 1ze rozdé€lit na exogenni a endogenni. Endogennimi
faktory jsou ty, se kterymi se rodime a jedna se o takzvané genetické preduréeni. Patii sem
napiiklad nadbytek hormontl, vrozené vyvojové vady, nedostatek lasky nebo porucha osob-
nosti Naopak exogenni faktory se déli na faktory pfitomnosti, kterymi jsou faktory, které
momentaln¢ ovliviiuji chovani a jednani jedince, a minulosti, do kterych patti faktory, které
ovliviiovali ¢lovéka béhem détstvi a dospivani. (Votrubova, 2015, s. 33)
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Mezi nejzasadnéjsi dlivody pro praci v sexbyznysu patii prostiedi, ve kterém zena
vyrostla a rodina, se kterou zila. Rodina je praveé prvotni prostiedi, kde si zena za¢ne utvaiet
své mravni normy a zpusoby chovani a jednani. Pokud rodina nefunguje dobfe, k ditéti se
chova s nezdjmem, odtazité, nebo je v ni dokonce provozovano nasili, dit€¢ zacne stradat a
nedokdze pochopit spravné chovani v mezilidskych vztazich, zpochybiiuje samo sebe a
ztraci k sobé samému nediivéru. Dité si pak zacind utvaret sviyj vlastni svét, jedna dle jeho
uvazeni a Casto se tedy stava, Ze tyto déti utikaji zdomova. Venku mimo domov se poté 0
sebe neumi postarat a tim se dostavaji na okraj spolec¢nosti. Nejjednodussim zptisobem, jak
vydé&lat penize na jidlo, ptipadné drogy a alkohol je tak prodat své vlastni télo. (Plhalova,
2012, s. 21)

Dal$im moznym divodem mitiZze byt pfenos transgeneracné, kdy se matka ditéte pro-
stituci Zivi, dité to poté bere jako normalni zptisob obZivy a za¢ne timto zpisobem vyd¢lavat

také.

Jak jiz bylo zminéno, mnoho zen prodava své télo hlavné z divodu toho, aby mély
penize na navykové latky, jako jsou drogy nebo alkohol. Jakmile Zzena za¢ne byt na téchto
latkach zavisla, potifebuje casem davku latky zvySovat, a to i znané zvysSuje jeji financni

naklady. (Plhalova, 2012, s. 21)

V neposledni fadé k prostituci nedochazi dobrovolnym, ale naopak donucenym zpii-
sobem. Jedna se o mladé, mnohdy nezletilé divky, které jsou nuceny v nékterych piipadech
vlastnimi rodic¢i, nebo sourozenci. Jindy na drahu prostituce mize byt divka donucena, nebo
zldkana kamaradkou, ktera jiz prostituci vykonava a nechce v tom byt sama. (Mlikova, 2010,

s. 20)

2.3 Typologie prostituce

Prostituci mizeme fadit do nékolika kategorii. Prvni kategorie ndm vymezuje prosti-
tuci dle osoby a véku, tedy muzskou, Zenskou a détskou prostituci. Dalsi kategorie rozdéluje
prostituci dle sexudlni orientace na prostituci heterosexudlni a homosexuélni. (Ondrasek,
je prostituce poskytovana. Mluvime zde o sluzbach indoor (tzn. za dvefmi) a outdoor (tzn.
venek, ulice, silnice apod.) (Sidova, Polakova, Malinova a kol., 2013, s. 54). Mezi takové

sluzby miizeme zaradit:
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1)

2)

3)

4)

Privatni prostituci — tato forma prostituce probiha v soukromych nebo pronaja-
tych bytech nebo domech. Pronajaté byty slouzi jen k vykonavani sluzeb prosti-
tutky, kdezto v soukromych bytech sama sexualni pracovnice bydli. V privatech
se pak vyskytuje jedna nebo vice prostitutek, které se spolecné o najem a pripadné
naklady déli. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 23). Privatni domy inze-
ruji telefonni Cisla, ptes ktera si zdkaznik mize domluvit navstévu, a to hovorem
pies operatorku, nebo pfimo se sexualni pracovnici. Privaty umoziuji operativné
menit své misto pro poskytovani sluzeb. (Sidové, Polakova, Malinova a kol., 2013,
S. 54) Ackoliv je prace v privatech poskytovana zenami, které jsou vétSinou na
vys8i spolecenské trovni a jsou schopny svého klienta reprezentovat pii jeho spo-
leCenskych aktivitach, je zde stalé velké riziko nasili, protoze zde neni ochranna

sluzba, jako je to naptiklad v klubech. (Chmelik a kol., 2003, s. 63)

Hotelovou prostituci - zde se jedna o velmi podobnou kategorii, jako je prostituce
provozovana v privatech. Rozdilem ale je, ze klientela prostitutek neni stabilni,
kvalita a spolecenska uroven zeny se odviji od kvality jednotlivych hotelt. Velkou
klientelu zastupuji cizinci, poté taxikaii, recepcni a dalsi personal jednotlivého ho-
telu. Tyto sluzby ale z vétSiny poskytuji Zeny s vysokym vzdélanim a dobrym vy-

stupovanim. (Chmelik a kol., 2003, s. 63)

Eskortni sluzby - jedna se o takzvanou terénni sluzbu, kde pracovnice dojizdi za
klientem na pfedem domluvené misto. Tyto sluzby pak zajistuje mnoho klubii a
privati. (Sidova, Polakova, Malinova a kol., 2013, s. 55) Nabizet eskortni sluZby
mohou ale i agentury, které sluzby pracovnic inzeruji naptiklad v tisku nebo online
inzerci. Objednavka sexudlni pracovnice probiha tak, ze klient se spoji s operator-
kou, ktera po domluvé s klientem kontaktuje pracovnici, ktera je neustale dostupna
na telefonu a taxikaf, ktery je nasmlouvany jen pro tyto sluzby pak prostitutku
odveze na misto. Klient si také miiZe urcit, jak chce, aby jeho sexuélni pracovnice
vypadala (naptiklad typ a barva vlasti, postava apod.) a jaké sluZby po pracovnici

bude vyZzadovat. (Ondasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 23)

Klubovou prostituci — v Ceské republice se tento typ prostituce nazyvéa jako
,noc¢ni kluby*, kabarety, erotické podniky, masazni salony, no¢ni bary, v zahra-
ni¢ni literatufe jako ,.brothel®, v pfekladu bordel. Je zde také mnoho sluzeb, na

které se jednotlivé kluby specializuji. Jedna se naptiklad o tane¢ni vystoupeni,
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striptyz, sado-maso, avsak pfevlada nabidka spiSe kompletnich sexuélnich sluzeb.
(Sidova, Poldkova, Malinova a kol., 2013, s. 54) Kluby jsou vybaveny pokoji riiz-
nych velikosti a vyskytuje se zde vétsi pocet sexudlnich pracovnic. Klubova pro-
stituce spada do indoor formy diky tomu, Zze byvaji Casto oznacené neonovym,
pestie svitivym ndpisem, nebo poutatem hned u vstupu. Velkou vyhodou klubové
prostituce je relativné vysoka bezpe¢nost a také moznost testovani na pohlavné
pfenosné nemoci. Sexudlni pracovnice maji také pravidelnou a férové rozdélenou
mzdu, o kterou se jim stara manazer, nebo manazerka klubu. (Ondrasek, Rimna-
cova, Kajanova, 2018, s. 22) Dle organizace Rozkos bez rizika bylo v roce 2015
na izemi Ceské republiky 198 klubii. (Polakova, 2016) Své klienty si jednotlivé
bary lakaji pfedev§im narodnostni pestrosti. Prostitutkami jsou vétSinou Zeny ci-
zinky, jako jsou Rumunky, Bulharky, Ukrajinky, Slovenky, ale i zeny z africkych
zemi. (Chmelik a kol., 2003, s. 64)

5) Pouli¢ni a silni¢ni prostituce - jedna se o nejvice viditelnou formu prostituce. Je
velmi Casto spojovana s kriminalitou kvili naruSovani poradku a ohroZzovani ma-
lych déti. (Sidova, Polakova, Malinova a kol., 2013, s. 55) Zeny, které se v této
formé& prostituce vyskytuji maji pfevazné nizsi vek, intelektualni uroven i nizké
dosazené vzdélani. Jedna se o divky mentalné nevyspélé a vétsina z nich poskytuje
své sexualni sluzby komukoliv a kdekoliv. Casto maji také problémy se zavislosti
na drogach, ¢i jinych navykovych latkach. Je zde proto velké riziko dalsiho pie-
nosu sexualn¢ prenosnych chorob a mozné nasledné trestné ¢innosti. (Chmelik a

kol., 2003, s. 64)

Jak jsem jiz zminila, mtZeme rozdé€lit prostituci i dle pohlavni orientace. Samostat-
nou kategorii je tedy homosexualni prostituce, ktera je poskytovana nejvice mladymi jedinci
ve veéku kolem 18 let. VEtSina homosexudlnich prostitutek pochazi z rozvracenych, socialné
slabych rodin. Tato kategorie je nejrizikovéjsi pro Casté Sifeni sexualné prenosnych chorob,
jako je naptiklad AIDS. (Chmelik a kol., 2003, s. 64) Je tedy mnoho mozZnosti, jakym zp1i-

soben mlizeme prostituci rozdélit.
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3 ZDRAVOTNI A SOCIALNI RIZIKA V SEXBYZNYSU
Mnoho lidi by si pod pojmem ,,rizika v sexbyznysu‘ ptredstavilo piedevSim vysoké ri-
ziko ndkazy pohlavné pfenosnych nemoci, ale i nasili, at’ uz ze strany klientt, ale i majitelt
klubd. Casto se na tyto zeny pohlizi negativné jako na osoby, které vykonavaji uréitou trest-
nou ¢innost, jsou zavislé na navykovych latkach, jako jsou drogy nebo alkohol. Také se ¢asto
V tématu prostituce fesi obchod s drogami, ale i sexualni zneuzivani déti, nebo dokonce ob-
chod s lidmi. Sexbyznys je také Casto spojen s ohrozovanim veifejného potadku, ohrozova-
nim mravniho vyvoje déti, nebo s majetkovymi trestnymi ¢innostmi. Sexbyznys tedy ptinasi
riziko nejen pro spolecnost, ale hlavné pro lidi, co v ném pracuji (Ondrasek, Baloun, Kaja-
nova, 2014, str. 50) Prostitutky ale nejsou ohrozeny jen tou zdravotni sférou, ale také hlavné
socialni. Nékteré Zeny trpi psychickymi problémy, traumaty, ale také ve spolec¢nosti se Casto
setkavaji se stigmatizaci, nedostatkem socialnich siti a §patnou socialni podporou. Zeny maji
malo opravdovych ptatel, na které by se mohly obratit z diivodu povrchniho chovani a od-
stré¢eni spoleCnosti na tu nejnizsi troven. Rodiny se od zen obraci zady a nemaji ¢asto dobré
a pevné rodinné vztahy, ani zazemi. VSechna rizika se ale odviji od zptsobu podnikani
v sexbyznysu. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, str. 27) Zeny, které pracuji na uli-
cich, v klubech nebo v hotelech a soukromych podnicich jsou méné chronicky nebo akutné
nemocné. U téchto Zen se také Castéji provadi testy na pohlavné pienosné choroby. (Ondra-

Sek, Baloun, Kajanova, 2014, str. 50)

Dle moha autorti mizeme rozlisit nékolik typologii zivotniho stylu prostituce. Jedna
se o typologii, ktera se zaméfuje na spotiebuju a uspokojovani potieb, protoze zeny, které
pracuji jako prostitutky pravé dosahuji uspokojeni potieby, nejvice tedy potfeby materidlni.
(Ondrasek, Kajanova, 2016, str. 74) Hana Kubatova (2010) rozdéluje ve své knize prostituci

dle zplisobu jejich zivota na:

1) Konformni zpisob Zivota — tento zpuisob Zivota je spojen s hodnotovymi vzorci
a hodnotovym postavenim spole&nosti. Clovék, ktery touzi po uspokojeni svych

potieb musi respektovat hodnotovy systém a vzorec spolec¢nosti.

2) Hédonisticky zptsob Zivota — tento zptsob neni zalozen na praci, ale piedev§im
na uspokojeni svych potieb, tedy osoba uspokoji své potieby, ale v praci by se

m¢éla chovat poctive.
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3) Deviantni zpiisob Zivota - zde je zajem spole¢nosti nesouhlasny se zajmem jed-

notlivce.

Kromé téchto typologii miizeme v neposledni fadé také uvést alternativni zptisob zi-

vota, ktery se poji s zivotnim prostfedim a zdravim.

3.1 Uzivani navykovych latek

Jednim z nejvétSich a velmi Castych rizik pii praci v sexbyznysu je zavislost na urcité
navykové latce, at’ uz se jedna o drogy nebo alkohol. Na jaké ndvykové latce bude Zena
zavisla pomérné dost zalezi na formé sexbyznysu, ve kterém Zena pracuje. Je tedy jasné, ze
se napiiklad u eskortni sluzby vytvari a udrzuje struktura uzivani ndvykovych latek, ktera se
vyrazné€ 1i8i od struktury uzivani navykovych latek v sexbyznysu naptiklad na ulici. Zavis-

lost na alkoholu se tieba vice objevuje u klubového sexbyznysu nez pouli¢niho.

Vysoké riziko ndkazy ptidruzenych onemocnéni pii uzivani drog piedstavuje napii-
klad nékaza hepatitidy typu B, C a dalsi. DalSim rizikem je vznik abscesu kvili Spatné apli-
kaci drog. Zavislost na uzivani injek¢niho uzivani navykové latky v dnesni dob¢ stoupa jiz

ve velice mladém véku.

Nemén¢ zavaznym, ale i tak niz§im rizikem je pozivani velkého mnozstvi alkoholu.
Alkohol Zeny casto uzivaji jako takovy tlumic jejich kazdodennich problému, kterym musi
celit. Mnohdy tim zeny fesi psychické vypéti, stres a strach. Pozivani velkého mnozstvi al-

koholu se pfedevsim objevuje v barech, eskortnich a privatnich sluzbach.

Ukéazalo se, Ze Zeny si aplikuji ndvykové latky nejen kvili vysoké stresové zatézi,
ale také kvlli pocitil viny a zaroven si zeny, které si ndvykovou latku aplikuji buduji vétsi
divéru ke klientovi. UZivani naptiklad nadmérného mnoZzstvi alkoholu se ale také vyskytuje

u zen, které se snazi psychicky vyrovnat s pfechodem do prace v sexbyznysu.

Je jiz tedy jasné, Ze Zeny uzivaji ndvykové latky predevsim jako strategii zvladani
stresu. Zeny také &asto kouii v nadmérném mnozstvi cigarety, tim se do jejich organismu
dostava nikotin, a tak mohou lépe zvladat piipadny stres. Oproti alkoholu, ktery je ve vétsi
mife uzivan k podpote zabavy, jsou cigarety uzivany piedevsim k uklidnéni a ke zmirnéni
stresové zatéze. Dal§im dlivodem, pro¢ prostituujici Zeny spadnou do zavislosti na navykoveé

latce je snaha zahnat nudu. S timto se predevsim setkame v privatech ¢i klubech. Naopak na
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ulicich se zeny diky navykové latce snazi vyrovnat s t€zkymi pracovnimi podminkami a

hrozicim nebezpecnym prosttedim. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 27-29)

V ptipad¢, kdy prostituujici zena spadne do velké zavislosti na navykové latce, snazi
si prostituci vyd¢€lavat na dalsi davky a jelikoz zavisly organismus po Case potiebuje ¢im dal
tim vétsi davku konkrétni davky, zavislost zeny se tim padem prodrazi a prostituci se zacne
vénovat uz ne kvili obzive, ¢i privydelku, ale kviili své zavislosti na navykové latce, kterou
ke svému normalnimu ziti pottebuje. Dlouhodobé uzivani ndvykové latky pak ptredstavuje
pro zenu zhorSeni jejiho zdravotniho stavu. ZhorSeni pak byva 1 po jejich psychickeé strance-

Casto se témto Zenam zméni 1 jejich chovani a vnimani.

3.2 Sexualné prenosné nemoci a jejich prevence

Mezi nejbéznéjsi sexualné prenosné nemoci patii syfilis, chlamydie, kapavka a geni-
talni opar. Nejzavaznéj$im a nejobavanéjsim sexualné pfenosnym onemocnénim je pak ne-
moc HIV/AIDS. Spole¢nost Zije v nazoru, ze pravé prostitutky jsou hlavnim pfenaseCem
téchto nemoci, jednak z diivodu ¢astého sttidani sexualnich partnert, ale také kvtili nedosta-
te¢né ochran¢ béhem pohlavniho styku, jako je naptiklad pouziti kondomu. I kdyz u téchto
zen stale prevlada vétsi riziko nadkazy a prenosu na jiného klienta, v dnes$ni dobé Zeny pro-
stitutky Casto dbaji na své zdravi, chtéji se chranit, a dokonce pravidelné chodi na testovani,
hlavné nejvice obavaného HIV viru. Dle (Kutalkové a kol., 2016) se Zeny, které vstupuji do
sexbyznysu vice zajimaji o své zdravi, jak se chranit a berou onemocnéni HIV velmi vazné
a zajimaji se také o snizovani rizik jinych pohlavné pienosnych nemoci. Vice nez Ctvrtina
zen ale potvrdila, Ze se Casto setkavaji s klienty, ktefi po nich sex vyZaduji bez kondomu a
zeny, které se nakazeni boji a znaji vSechna rizika, se snazi klienta pfesvéd¢it o tom, aby
ochranu pouzil. D4 se tedy fict, Ze vétSina prostitutek je opravdu vdécna, pokud se klient
rozhodne kondom pouzit. Zména ale nastava tehdy, kdy ma prostitutka svého manazera.
V tuto chvili ma pravo neatraktivniho, necistotného klienta odmitnout a ma moznost si zvo-
lit, zda opravdu penize chce, nebo radéji zvoli bezpeci pted nechténym otéhotnénim, nebo
rizikem nakazy pohlavné pfenosnych nemoci. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s.

32)

Infekce HIV (Human Immunodeficiency Virus — virus imunitni nedostatec-

nosti)/AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome — syndrom ziskaného selhdni imunity)

Jedné se o onemocnéni virového piivodu, ktery vede ke smrtelnému konci v disledku
selhani imunity. Prvni zminka o jeho vyskytu byla zaznamenana v roce 1981 v USA, ale
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virus koloval mezi populaci jiz o dvé desetileti diive, hlavné v oblasti stiedni Afriky. (Resl,
Voltr, Pizinger, 1997, s. 63) Virus HIV se mize nalézt v télnich tekutinach, jako je krev,
vaginalni sekrety, sperma, nebo i matefské mléko. Mezi zékladni projevy tohoto onemocnéni
patfi: horecka, bolesti hlavy, ubytek vahy, viedy, vyrazka, nevolnost, zvraceni a jiné. Nemoc

se vSak neprojevi ihned po nakazeni organismu. (Plhalova, 2012, s. 25)

Prvnim stadiem onemocnéni je Akutni primarni infekce, kterd se objevi mezi 2. az 6.
tydnem od infikace a pfiznaky se podobaji spiSe chiipce nebo mononukledze. Druhé faze je
naopak asymptomaticka, pacienti nemaji zadné z vyse uvedenych ptiznakd. Jedna se o ob-
dobi mezi 2-10 lety od ndkazy HIV. Ve tieti fazi je pak imunitni systém pacienta poSkozen
a oslaben a bunky imunitniho systému pfestavaji odrazet nejriznéjsi bunky virt, bakterii
apod. Ctvrté stadium je pIné rozvinuto v AIDS a je zde velmi mal4 nad&je na uzdraveni.
Dochazi zde ke stfidavému zlepSovani, a naopak zhorSovani zdravotniho stavu pacienta.

(hiv-prevence.cz)
Syfilis — Lues/Prijice

Jedna se o chronické infek¢éni onemocnéni, které je vyvolané spirochétou Treponema
pallidum. Pribéh tohoto onemocnéni je intermitentni, tedy stfidavy. (Resl, Voltr, Pizinger,
1997, s. 22) Probiha ve tfech stadiich po deseti az tiech mésicti od nakazeni a ma individualni
priznaky. Bakterie syfilis se pfenasi v primarni fazi prostfednictvim pifimého kontaktu sliz-
nice nebo kiize. Tam dojde k bunéénému mnozeni, proniknuti do lymfatickych cest a krvi se
poté §ifi do organi. V sekundarni fazi dochazi k infikovani osoby pfti kontaktu sliznice s krvi
v okoli tvrdého viedu, ktery se vyskytuje pfedevsim na vnéjsSich genitaliich, vaginé, konec-
niku, nebo v dutin€ Ustni, jako jsou rty nebo samotna usta. (Prochézka, 2020, s. 283) Nemoc
se poté §ifi dal, napada centralni nervovy systém, srdce, kosti a klouby a dochazi ke teti
fazi, které maji neurologické (obrna, neschopnost chiize) a psychiatrické projevy (poruchy

feCi, demence, bludy). (Plhalova, 2012, s. 25)
Kapavka — gonorrhoea

Jedna se o akutni hnisavy zanét, ktery postihuje predevsim sliznice urogenitalniho
traktu. MiiZe také zptsobovat zanéty ocnich spojivek, rekta a vzacné také sliznice nosu a ust.
(Resl, Voltr, Pizinger, 1997, s. 44) Jeji projevy se objevuji po 2-8 dnech od nakazy. Rozli-
Sujeme kapavku muzskou a Zenskou, protoZe se jejich prubéh onemocnéni zna¢né 1isi. U zen

se nejcastéji vyskytuji rizné gynekologické infekce, které se mnohdy ani nemusi projevit. U
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muzi je zavaznost tohoto onemocnéni vyssi, protoze zde dochazi k akutnim zanétim, které
vedou k chronickym zanétim prostaty a Casto také vedou k poruse plodnosti. (Plhalova,

2012, s. 25)
Chlamydie

Jedna se o nemoc, ktera postihuje lymfatické cesty, vyskytuje se predevsim v tropic-
kych a subtropickych oblasti, v Evropé€ je toto onemocnéni vzacné. Inkubace trva piiblizné

7-21 dni a prib&h onemocnéni se u Zen a muz lisi.

Sexuélné pfenosné nemoci ale nejsou jedinou piicinou zdravotnich problémi prosti-
tutek. Mnoho prostituujicich zen mnohdy c¢eli vysokému psychickému i fyzickému tlaku.
Casto se potykaji s unavou, celkovym vy&erpanim, coz prevazné vede K poruse imunity a
s tim souvisejici sklony k riznym infekcim, bolesti hlavy, poruchy s usinanim nebo se span-
kem. Zeny také trpi poruchou pfijmu potravy, maji travici obtiZze, zhoriuje se jim kvalita
vlast, nehtti a pleti, zhorSuje se jim pamét’ a zrak a mnohdy maji také poruchy menstrua¢niho
cyklu. Z vysoké psychické zatéze se u zen mohou vyvinout nemoci zptisobené pravé psy-
chickou dysbalanci. Jak jsem jiz zminovala, mnoho Zen je donuceno tuto praci vykonavat
pod natlakem, ne ze své vlastni viile, coz muze poté zptsobit u Zen posttraumatickou streso-
vou poruchu, kviili stresujici udalosti, kterou si zena musela projit. V piipad¢ pouziti nésili,
kopani do zeny nebo $krcenim muze dojit k rozvoji traumatického poskozeni mozku. (Do-

ckalova, 2016, s. 31)

Prevenci Ize ze zdravotnického hlediska vést dvéma zplsoby, a to zabraiiovanim
choroboplodnému zarodku (viry, bakterie), aby se dostal do lidského téla, nebo zlepsit fun-

govani imunitniho systému.

Prvnim zpiisobem, jak zabranit pienosu infekce do téla je dodrzovani zésad bezpec-
ného sexu, které jsou velmi G¢innou metodu pro Zeny, které se prostituci zivi v terénu. Je
dulezité, aby se prostituujicim zenam jak na silnici, v ulici, ale i v klubech dostavaly infor-
mace (napiiklad pomoci brozur o bezpe¢ném sexu), ale také prostfedky pro prevenci nakazy,
kterymi jsou napiiklad kondomy nebo lubrika¢ni gely. (Matousek, Kolackova, Kodymova a
kol., 2005, s. 256) Kondom totiz slouZi jako bariérova antikoncepce, ktera zabranuje pii-
mému kontaktu sliznic, proniknuti muzského semene, nebo naopak proniknuti vagindlniho

sekretu do jiného organismu. Pfi uziti lubrikantu je mensi riziko protrhnuti kondomu hlavné
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Vv ptipadé, kdy dochézi k andlnimu sexudlnimu styku. (Matousek, Kolackova, Kodymova a

kol., 2005, s. 257)

Druhym zpiisobem, jak jsem jiz psala, je zlepsit fungovani imunitniho systému, pro-
toze zdravy organismus lépe odolava infekcim. Mluvime zde hlavné o viru HIV, kdy je da-
lezita diagnéza a 1écba jinych pohlavné prenosnych nemoci, protoze pravé tyto pohlavni
nemoci usnadiuji viru HIV cestu do téla tak, ze nejen oslabuji imunitni systém, ale zaroven
i poskozuji sliznice organi sexualniho kontaktu. Nejvétsi problém predstavuje syfilis, kdy
je pravdépodobnost pfenosu HIV az 500krat vyssi. (Matousek, KolaCkova, Kodymova a
kol., 2005, s. 257)

V dnesni dob€ je ve spolecnosti normalni zit v monogamnim svazku, tedy s jednim
stalym partnerem, avSak ne vzdy a vSichni v ném Zziji. Mnoho lidi nedokaze mit jednoho
stalého partnera, at’ uz z divodu nesouhry ve vztahu, ale také jim jeden partner jednoduse
nesta¢i. V tomto piipad€ mluvime 1 o prostitutkach, které své sexualni partnery dennodenné
stiidaji. Je tedy neustale nutné témto lidem opakovat, informovat je a poucovat o sexualné

pienosnych nemoci, a hlavné zptisobu ochrany pted nakazou t€émito nemoci.

3.3 Psychické problémy

Psychické problémy u Zen, které se zivi prostituci se vyskytuji ve znacné mifre vice
neZ u zen obecné populace. Casto jsou psychické problémy vyvolané pravé povahou préce,
ktera jim tyto problémy zpisobila. (Ondrasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 32) Divod je
zcela jasny. Prostituce je spolecnosti spojovana se stigmatizaci, socialni exkluzi, socidlnim
traumatem, stresem, zatajovanim, kriminalitou a podobnég. Tyto vSechny ditvody pak vedou
k naruSeni Zenskosti, jejiho sebevédomi, sebelaskou a sebepojetim, Zzena se uz neciti nadale
Vv bezpeci. Toto vSechno se pak podepisuje na psychice Zeny a je tak vystavena vysoké stre-
sové zatéZi. Takovato psychicka zatéZ pro Zenu miZe znamenat mnohdy vznik psychosoma-

tického onemocnéni, deprese, nebo vse pak mize koncit suicidalnim chovanim. (Dockalova,

2016, s. 32)

Dilezitym faktem, ktery ovliviiuje psychiku Zeny, ktera se v prostituci vyskytuje je
také zplisob, jakym do sexbyznysu vstoupila. Je totiZ velky rozdil mezi Zenou, ktera se pro-
stitutkou stala dobrovolng, ze svého vlastniho rozhodnuti, nebo zda byla Zena naopak nucena

tuto praci vykonavat pod natlakem okoli, byla zneuZzivéna a jeji finan¢ni zabezpeceni bylo
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nevyhovujici. Velmi Casto se tedy setkavame s nedobrovolnou prostituci, kvili které u zen
vznikaji psychické poruchy, jako je napiiklad posttraumatickd stresova porucha, deprese,
poruchy piijmu potravy a vy$e zminéné zneuzivani navykovych latek. (Ondrasek, Rimna-

cova, Kajanova, 2018, s. 33)

Zenské sebepojeti je spojovano s laskou, kiehkosti, néznosti, schopnosti plodit po-
tomstvo a také s matefstvim. Ve spoleCnosti se setkavame se stereotypem zenskosti, ktery
zenu popisuje jako citlivou, néznou, kirehkou, slabou, naladovou, poslusnou, ktera potiebuje
ochranu. Tento stereotyp vnimani ndm dava pocit bezpeci, zeny o sobé& vi, kdo jsou. Pokud
je ale tento stereotyp a vnimani zZeny jako samu sebe naruSen¢, valna vétSina Zen zacne trpét
pocitem ménécennosti, ztraci pocit bezpeéi a mnohdy se za svou praci i stydi. Zena také
zastava nékolik hlavnich roli ve svém Zivoté, jako jsou matka, dcera, manzelka a milenka.
Pokud si zena piestane uvédomovat svou hodnotu a schopnost tyto role plnit, nemiize Zadny

Z nich uplné dostat. (Dockalova, 2016, s. 32)

Dalsim problémem prostituce je osobni zivot a vztahy, které trvaji, buduji se, nebo
vztahy, které v budoucnosti vzniknou. VétSina Zen se shoduje na tom, ze pracovat jako pro-
stitutka negativné ovliviiuje jejich osobni vztahy. Zeny asto 1Zou a jejich 1zi pak mnohdy
také vyplynou na povrch. Prostituujici zeny, které maji partnera, maji vétSinou problém s du-
verou, ¢asto dochazi k obvinlovani a zérlivosti. VétSina Zen se pak radéji rozhodne partnera
nemit a byt pro jistotu samy, aby nemusely fesit tyto kazdodenni vztahové problémy. (On-
drasek, Rimnacova, Kajanova, 2018, s. 33) Pokud si oviem Zena dokaZe najit stalého part-
nera, je pak jen otazkou, jak moc funkéni sekundarni rodinu dokazou spolu vytvotit. Zena,
ktera kvili své préci Casto stfida své partnery, nebo poskytuje placené sexualni sluzby miize
trpét sexualnimi traumaty, ktera ¢asto vedou k problémum pii hledani partnera, zakladani
sekundarni rodiny, ale 1 pfi porodu. V téchto ptipadech je pravé spoluprace porodni asis-
tentky, ale 1 gynekologa velmi dulezit4 jak béhem téhotenstvi, tak i1 pti porodu a ndsledném
Sestinedéli. Tyto Zeny maji vy$si riziko poruchy bondingu, piijeti ditéte, nebo pfijeti role

matky, které mtize trvat delsi dobu. (Dockalova, 2016, s. 33)

3.4 Obchodovani s lidmi

Zavislost na drogach, alkoholu, ¢i vyskyt sexudlné ptrenosnych chorob u prostitutek
jsem vyse popsala jako jedny z nejcastéjSich problému prostituce. Mnoho lidi si prostituci s
takovymi problémy casto spoji dohromady, ale jen mala ¢ast populace si dokaze predstavit,

Ze se prostituce muiZe pojit i s jinymi, velmi zdvaznymi problémy, jako je napiiklad obchod
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s lidmi. Vétsina lidi by se i dokdzalo shodnout na faktu, ze v dnesni dob¢ se néjaky obchod
s lidmi nemtze vyskytnout. Bohuzel i v dnes$ni dob¢ toto téma neni tabu a stale se s nim

muzeme ve svété setkat.

Obchodovanim s lidmi se rozumi situace, kdy za pouziti konkrétnich prostfedka dojde
k jasnému ucelu. Vyhrozovani, pouziti nasili, unos, donucovani nebo i finanéni odmeéna, toto
vSechno muze patfit do konkrétnich prostiedki, které osoba obchodujici s lidmi vyuziva.
Utelem obchodu s lidmi je vyuzivani zahrnujici zneuziti k prostituci, sexualni zneuZivani,
otroctvi nebo nucend prace, ve vyjimecnych ptipadech zde mize hrat roli 1 obchodovani za

ucelem vyjmuti organti a nasledného prodeje.

Obéti tohoto ¢inu se rozumi osoba, ktera utrpéla v souvislosti s obchodem jmu, ktera
muiZe byt mentdlniho ¢i fyzického razu. DalSim néasledkem miiZze byt ekonomicka ztrata,
ztrata lidskych prav a emocni utrpeni. Obéti obchodovani s lidmi ale nemusi byt jen osoba,
pro ktery je obchod cileny. Mnohdy jsou obéti i1 pfislusnici rodiny cilené osoby, hlavné po-
kud k dané osobé méli citlivy vztah, byli na ni zavisli. Dal$i moznou obé&ti miize byt osoba,
ktera se primarni obéti snazila jakymkoliv zpisobem pomoct a predejit viktimizaci (proces,
ve kterém se stava osoba obéti trestného ¢inu) a béhem této pomoci utrpéla urcitou Gjmu.

(Macova, 2013, s. 14-15)

3.5 Prevence

Slovo prevence prichazi z latinského — zdkrok predem. Jedna se o takzvanou ochranu
a zabranéni nezadoucimu jevu. Chmelik rozd€luje prevenci na generalni, socialni a situacni.
Generalni prevenci popisuje jako preventivni ucinek trestu, socialni jako soubor spolecen-
skych opatfeni a situacni, ktera obnasi spojitost typického mista a okolnosti pro vznik neza-
douciho jevu. Ty pak miizeme odhalit, zmapovat a tim se prevence stava ucinnéjsi. (Chme-
lik, 2003, s. 33) Miizeme se setkat ale 1 se znamé&j$im vymezenim prevence. Novotny (2001,
S. 175-176) rozdé€luje prevenci jednoduSe na primarni prevenci, kterd smétuje vice do bu-
doucna a ovliviiyje ¢lovéka tak, aby se dany jev viibec nestal. Dal§im vymezenim je sekun-
darni prevence, kterd se zaméfuje na mozného pachatele a obéti. Poslednim vymezenim je
terciarni prevence, ktera pfedchazi k navratu nezadouciho jevu neboli predpoklada, ze k jevu

jiz doglo.

Primarni prevence funguje na podkladé pfedani informaci vychovou ¢i vzdélanim ve
spolec¢nosti tak, aby se nezadouci jev viibec nevyskytoval. Cilovou skupinou této prevence
je tak Siroka laickd i odbornd vetejnost, ale predevsim mladez. V dnesni dobé€ se plno rodin
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stydi rozebirat citliva témata mezi svymi détmi a vétSinou se spoléhaji na to, ze budou jejich
déti o daném tématu informovany ve Skolach. Mize za to stud o takovém tématu mluvit,
muzou byt ale i naruSené rodinné vztahy, nedostatek komunikace mezi ¢leny rodiny, nebo
nedostatek informaci. Bohuzel i ve Skole se mizeme setkdvat se studem hovofit o citlivej-
Sich tématech. Zde je problém spise v technice, jakou je obcanskd, rodinna a sexualni vy-
chova vyucovana. Vétsinu téchto predméti vyucuji ucitelé bez jakékoliv odbornosti pro
dany pfedmét a mizeme se mnohdy setkat i s ptipady, kdy sami ucitelé maji stud o citlivé;-
Sich tématech pred svymi zaky mluvit. Proto v primarni prevenci ¢asto funkci plni odborni
lektofi neziskovych organizaci, kteti maji nejen Siroky piehled o dané problematice, ale také
trénink a zkuSenosti. Tito odborni lektofi spiSe dokazi predat informace mladezi nez klasicti
ugitelé. Existuje mnoho zptisobi, jakym lektofi predavaji informace a edukuji mladez. Casto
vyuzivaji funkci besed, prednéasek, vytvari videa, clanky, kampané a podobné. Nejefektiv-
néjSim zpusobem je poté jejich kombinovani a neustalé opakovani. DileZité je pfipomenout,
7e pokud rodiny nedokéZou se svymi détmi oteviené hovofit o citliv§jSich tématech, nemi-
zou se pak rodicCe divit, kdyz si jejich dité naléza informace z nevhodnych zdrojt, jako jsou

naptiklad casopisy, nebo ¢lanky na internetu.

Sekundarni prevence ma podobnou funkci jako primarni, akorat se zamétuje spiSe na
konkrétnéjsi cilovou skupinu, jako jsou napiiklad obéti nezadoucich jevi. Zde je hlavnim
problémem nedostatecna empatie a citlivost osob, které s touto skupinou ptichéazi do styku.
Takové osoby jsou napiiklad ufednici, zdravotnici, straznici nebo policisté. Velmi Casto se
tak stava, Ze mozna obét’ nezadouciho Cinu neni v€as odhalena a nedostane se ji sekundarni
prevence. Mozné obéti mohou byt napiiklad matky samozivitelky, zaSkolaci, déti z ulice,
osoby po ustavni vychové, déti z netiplnych nebo rozvadéjicich se rodin nebo narkomanky
a jejich déti. Zde je hlavnim cilem potfadat prednasky, besedy, kontrolovat zdravotni stav ale
1 edukovat o bezpecném sexu, bezplatnému poskytovani antikoncepce ve formé kondomd,

nebo nabizet poradenské sluzby.

Posledni terciarni prevence slouzi osobam, ktefi se jiz s nezddoucim jevem setkali.
Cilem této prevence je umoznit témto lidem lékai'skou péci, socidlni, pravni a psychologic-
kou pomoc nebo nabidnout moznost azylového domu. Velkou tlohu zde plni i neziskové

organizace, jako je Rozkos bez rizika, nebo La Strada. (Dockalova, 2016, s. 35)
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4 ROLE PORODNI ASISTENTKY V PECI O ZENU VYDE-
LAVAJICI SI PROSTITUCI

Role Zeny byla v minulosti uctivana a brana jako ztélesnéni matetské péce, Zena
dokazala tvotit novy zivot, rodit déti. Jeji zenskost se povazovala za vzacnou véc, o kterou
se m¢lo pecovat a cenit ji. Dilezitym symbolem Zenstvi byla menarché (prvni menstruace),
ktera byla brana riznymi zptsoby. Pozitivni byla oslava divky, kterd se pravé stala Zenou,
vzhliZelo se také k nadptirozené schopnosti zeny. OvSem pohled na menarché mélo 1 nega-
tivni stranky. Rzné kultury Zenu mnohdy brali za néco necistého a obadvaného. Pohled na
zenskost se od minulosti postupné ménil a méni se dodnes. V minulosti se Zenskost povazo-
vala za néco magického, posvatného, avSak v dnesni dobé€ se od tohoto jiz ustoupilo. I kdyz
se o zen¢ jako takové tolik nemluvi, méla by si kazda i tak uvédomit samu sebe, svoje hod-

noty a vyznam. (Dockalova, 2016, s. 37)

Zde je tedy duleZita role porodni asistentky. Zeny, které pracuji, nebo pracovaly
v sexbyznysu mohly ztratit své sebevédomi, piestaly si uvédomovat svou hodnotu a porodni
asistentka by méla byt osobou, ktera Zen¢ jeji sebevédomi a hodnoty navrati zpét. Je dulezite,
aby takova porodni asistentka byla empaticka, uméla dobtfe naslouchat Zené, méla by byt
nestrannd a Zenu pochopit takovou, jaka je, bez predsudkl. M¢la by védét o zdravotnim
stavu zenu, o jejich vztazich at’ v rodinném, nebo partnerském Zivoté a méla by se také zaji-
mat o zaméstnani zeny. Porodni asistentka se béhem své praxe miize setkat se Zenami, které
se na ni mohou obratit s problémy, které sama jen tak vytesit nedokaze. Je proto dobré, aby
si porodni asistentka byla jista, véfila si ve své praci a pokud by usoudila, ze na pomoc Zeny
nestaci sama, bylo by vhodné, aby vyuzila spolupraci i s jinymi odborniky, jako je naptiklad

psycholog nebo pravnik.

Préce porodni asistentky je velmi obsahld, a kromé ptivadéni novych Zivotl na svét
se mize vénovat zenam od obdobi dospivajici hol¢icky a jeji prvni menstruace, mize Zenu
doprovazet celym jejim dospelym Zivotem a také ji mize byt ndpomocnd i v obdobi klimak-
teria (pfechodu). Porodni asistentka se tedy béhem celé své praxe setkd s mnoha Zivotnimi
ptibehy, at’ uz jsou veselé ¢i nikoliv. Velkou roli porodni asistentka miize hrat také pti pod-
pofe a pomoci zenam, které si vydé€lavaly, nebo jesté stale vydélavaji prostituci. Mnoho
téchto Zen ani nevi, Ze se na nékoho takového, jako je pravé porodni asistentka mohou ob-
ratit. V ¢em by tedy porodni asistentka mohla byt témto Zenam v riznych situacich népo-

mocna?
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Jak jsem jiz zminila, prace prostitutky ¢asto vede ke vzniku rtiznych rizik, které se
S touto praci zhorSuji, pokud nejsou vcas vytesené. Zde je dle me velmi diilezita spoluprace
porodni asistentky s prostituujici zenou. Porodni asistentka by se neméla snazit zen¢ prosti-
tuci vymytit, ale naopak ji nabidnout pomoc pravé ve chvili, kdy to zena bude nejvice potie-
bovat a zaroven se snazit svou pomoci piedejit dal§im rizikiim, ktera z prostituce mohou
vzejit. Porodni asistentka ma velky prehled o nejriiznéjsich pohlavnich chorobach a dokaze
spole¢né s odbornikem, tedy 1€kafem, tento problém fesit. Prostituujici Zeny by si mély uvé-
domit, ze porodni asistentka tu neni pro to, aby Zenu soudila, aby néjakym zptisobem ubirala
na jeji zenskosti, protoze se béhem své prace nékterou ze sexualné prenosnych chorob naka-
zila. Pro nékteré Zeny je pohlavni choroba néco, za co se mnohdy stydi a nechtéji o tom
hovoftit vefejn€. Porodni asistentka je tu prave pro to, aby Zenu vyslechla, byla ji oporou, aby
Ji doporucila rizné druhy ochrany pfed nakaZenim a v neposledni fadé Zenu odkazala na

odbornika Kk 1é¢bé.

Role porodni asistentky také mnohdy zastupuje pomoc psychologa. Prostituujici
zeny jsou casto ve velkém stresu, uzkosti, depresich, a dokonce se u nich mize objevit po-
sttraumaticka stresova porucha. Velmi Casto se zeny stydi za praci, kterou vykonavaji, a
proto ani nechtéji své problémy fesit s odborniky z ditvodu prozrazeni jejich povolani. Opét
je tu dulezitd role porodni asistentky, ktera by méla Zenu piimét oteviit se ji a sdélit své
emoce, zazitky a trapeni. U lehCich forem muiZe stacit sezeni s porodni asistentkou, u kterého
se zena asistentce otevie a nechd negativni emoce odejit. Deprese, nebo posttraumaticka
stresova porucha (PTSD — posttraumatic stress disorder) je takova porucha, ktera vznika po
tézké stresové udalosti a svou intenzitou piesahuje lidskou zkuSenost. Osoby s PTSD se
Casto setkavaji se znovuprozivanim stresu, ktery se projevuje v podob¢ zivych vzpominek,
prozivani tizkosti pii vystaveni se pfipominajicim nebo piimo spojenym okolnostem se stre-
sorem. U téchto forem je nejlepSim feSenim spoluprace s psychologem ¢i psychiatrem.

(Tomas Holcner)

Dle mého nézoru je zde velka pravdépodobnost sniZeni vSech téchto rizik, kdyby
prostituujici Zeny veédély, Ze se s jakymkoliv problémem mohou na porodni asistentku obra-
tit. Resily by tak v&as nové vzniklé problémy, které by se mohly vyfesit dfive, nez by na
zen& zanechaly rGzné nasledky, které by poté mohly vést ke vzniku dal§im problémam.
V ptipad¢, Ze se na nas prostituujici Zena obrati, mély bychom se k zené chovat jako k ostat-
nim klientkdm-Zenu podporovat a zamétovat se na potiebu, se kterou zena za porodni asis-

tentkou pfisla, informovat ji a byt ji k dispozici v ptipadé, kdy to zena bude vyzadovat.
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PRAKTICKA CAST

5 FORMULACE PROBLEMU

V dnesni dobg, zejména v Ceské republice je prostituce téma, o kterém se moc nemluvi
a ani mluvit nechce. Mnoho lidi vidi toto téma jako néco velmi choulostivého, néco, co je
Spatné, a tak je pro mnoho lidi prostituce tabu. Plno lidi si neuvédomuje, ze Zeny, které si
vydé&lavaji prostituci nejsou jen neopecovavané zeny, které jsou vice na ulici nezli doma, ale
ze se ve vetSich piipadech jedna o zeny, které jsou vzdélané, chodi do prace, takze mayji
prostituci jako ptivydélek, nékteré maji dokonce i1 rodiny a déti. Plno lidi se také domniva,
7e 7Zena prostitutka je prenaseCem riiznych pohlavnich nemoci, pfitom ne malo Zen o své

zdravi dba, chodi na pravidelné kontroly. Ale co zeny, které kontroly zanedbavaji?

Porodni asistentka se za cely svilij zivot setka s jisté n¢kolika desitky prostitutek, aniz
by o jejich zivoté¢ mnohdy vse védéla. Je zde ale také mnoho Zen, které praveé kvli prostituci
zanedbavaji jak pravidelné gynekologické prohlidky, tak dochazeni do t€hotenskych pora-
den. Myslim, Ze tyto zeny by mély védét, ze se za néco takového stydét nemusi, ze zdravi je
na prvhim misté a Ze se pravé mohou obratit na porodni asistentku, ktera by byla pro n¢ jak
zdravotni, tak i psychickou podporou. Je jen otazkou, zda by ma myslenka fungovala, proto

se ptam. Byla by porodni asistentka zenam, které si vydélavaji prostituci ptinosem?
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6 CILE A VYZKUMNE OTAZKY/PROBLEMY

6.1 Hlavni cil
Hlavnim cilem bylo zjistit, zda by Zenam, které si vydé€lavaji prostituci byla porodni asis-

tentka ptinosem.

6.2 Dildi cile a vyzkumné otazky/problémy
1. Zjistit davody strachu (obavy) téchto zen vyhledavat jakoukoliv pomoc, CO se jejich
biopsychosocialni stranky tyce.
2. Zjistit, co by jim vSe mohla porodni asistentka nabidnout.
3. Zjistit, zda by zeny uvitaly asistenci porodni asistentky v pribéhu téhotenstvi a po-
rodu.

4. Zjistit, zda by tyto zeny vlibec porodni asistentku vyhledavaly.
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7 CHARAKTERISTIKA SLEDOVANEHO SOUBORU

Pro svtij vyzkum jsem vyuzila zamérny vybér participanti. Hlavnim kritériem ve vztahu
k definovanému cili byly Zeny, které si vyd¢lavaji prostituci v terénu, Zeny, které si piivy-
délavaji prostituci v eskortnich sluzbach a zeny, které jsou zaméstnany v privatech. Tyto
zeny mi tak mohou dat klicové informace k mému vyzkumu. Dal§im kritériem byla ochota
zen zUcCastnit se mého vyzkumu, odpovidat na otdzky, a byt tak ve svych odpovédich
upiimné a oteviené. Participantky jsem oslovila soukromou zpravou, nebot’ jsem dostala
kontakt na zenu, kterd se vénuje tanci ve strip baru a s prostitutkami nebo eskort Zenami se
zna pomérné dobfe. Nesnazila jsem se participantky najit v mém okoli nejen kvuli pande-
mické situaci v Ceské republice, ale také kviili udrzeni vétsi anonymity vzhledem k citlivéj-
Simu tématu. Véd¢€la jsem, ze online formou budou participantky ochotnéjsi a vice otevie-

néjsi.

Pro mij vyzkum byla vybrana participantka Martina, které je 27 let, ma jedno dit¢ a
eskortu se vénuje ptiblizné 5 let. Dale se mého vyzkumu ucastnila participantka Alena, které

je 23 let, je studentkou vysoké Skoly a prostituci se vénuje rok a nékolik mésic.

Obg¢ participantky byly ujistény o anonymité a zaroven jim byl dobrovolné piedloZen
informovany souhlas, ktery jsem ptilozila ke své praci jako Ptilohu €. 1. V praktické ¢asti
vyzkumu jsou zminéna kiestni jména participantek, ktera jsem si z divodu zachovani ano-

nymity vymyslela a pouzivala v prib¢hu celého vyzkumu.
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8 METODIKA PRACE

Prostiednictvim kvalitativniho vyzkumu si vyzkumnik vybira téma a ur¢i za-
kladni vyzkumné otazky, které mize modifikovat nebo doplnit béhem sbéru i analyzy
dat. Jedna se o proces vyhledavani jakékoliv informace, se kterou se vyzkumnik se-
znamuje v terénu, analyzuje ji a podle vysledkl se rozhodne, ktera data potiebuje.
Vyzkum probihd v jednordzovém, nebo del§im Casovém intervalu a ma longitudi-

nalni charakter. (Hendl 2005, str. 50)

Vzhledem k definovanému cili a intimité tématu jsem pro vyzkumnou ¢ast své baka-
latské prace zvolila kvalitativni formu Setfeni. K ziskani udaji jsem pak pouzila techniku
rozhovoru, konkrétné¢ individualniho, polostrukturovaného, narativniho s otevienymi otaz-
kami. Kazdy z rozhovort byl minimalné 30 minut dlouhy a byl proveden formou videoho-
voru. Diky rozhovoru se mohu problematice vénovat do hloubky, bohuZel jsem se kviili ce-
losvétové pandemii a piani obou participantek o zachovani plné anonymity nemohla vénovat

pozorovani nonverbalnich signald a tim zhodnotit celkové chovani a reakce participantek.

Béhem rozhovorl jsem se nezaméfovala jen na otazky, které jsem si stanovila, ale
soustiedila jsem se také na odpovédi obou participantek, podle kterych jsem se doptavala na

vice informaci, které by mohly byt potfebné k mému stanovenému cili.

39



9 ORGANIZACE VYZKUMU

Vyzkum probihal od prosince 2021 do tinora 2022. Béhem téchto mésict jsem oslo-
vila 2 respondentky, které odpovidaly hlavnimu kritériu vzhledem k mému tématu a hlav-
nimu cili vyzkumu. Poskytla jsem obéma participantkam K prostudovani informovany sou-
hlas a seznam vyzkumnych otazek, aby mély ¢as na rozhodnuti, zda mi poskytnout rozhovor
takty na zeny vydélavajici si prostituci. Ob¢ participantky jsem poté oslovila pies socialni
sit’ a domluvila si s nimi rozhovor online formou ptes videohovor nejen z divodu pfani obou

participantek, ale také z divodu celosvétové pandemie.

S participantkami se uskutec¢nil pouze jeden rozhovor, ktery u Martiny trval piiblizné
hodinu a u Aleny tfic¢tvrté hodiny. Z pocatku jsem se u obou participantek snazila navazat
duvérnou atmosféru, abych docilila vétSimu otevieni obou participantek, a také abych si u
nich vybudovala davéru, diky které jsem se mohla zeptat i na citlivéjsi otazky. Béhem roz-
hovoru jsem s obéma participantkami prosla jejich détstvi i dospélost a poté se zamé&fovala
na jejich motivaci stat se prostitutkou, po které jsem se vyptavala na samotnou prostituci a
S ni spojeny biopsychosocialni zivot. Nakonec jsem se zajimala o jejich pohled na porodni
asistentku a spole¢né jsme feSily moznosti, kterymi by porodni asistentka mohla pomoci
nejen jim, ale 1 kolegynim, které se prostituci vénuji také. Béhem obou rozhovorti jsem re-
spondentky opakovan¢ ujistila, ze je tento rozhovor plné anonymni a vysledky z néj nebudou

vyuzity za jinym ucelem nez pro zpracovani této bakalarské prace.

Rozhovor jsem poté prevedla do pisemné podoby a nasledné provedla kodovani
S pfepisem. Dosazeni stanovenych cilil této prace hodnotim Vv diskuzi. Nevyplnény informo-

vany souhlas je pfipojen jako Ptiloha ¢. 1.
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10 ZPRACOVANI DAT

Po setkani online formou videohovoru jsem si tdaje piepsala do programu Microsoft
Word, roztiidila a zanalyzovala. Totéz jsem udé€lala po textové komunikaci s participant-
kami, pokud jsem se potiebovala doptavat na dalsi otazky. Zde jsem se soustfedila jen na
obsah rozhovoru, ktery jsem pozorné procitala a vyhledavala informace, abych k nim mohla
postupné ptitazovat kody dle vlastniho vnimani a citéni v souladu s vyzkumnymi otazkami.
Z kodu jsem vytvortila seznam a nasledné je sdruzovala do kategorii tak, aby slucovaly po-

jmy, které se vztahuji k jednotlivym jevim.
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11 PREZENTACE A INTERPRETACE VYSLEDKU

11.1 Rozhovor ¢. 1

Prvni rozhovor se uskute¢nil s pani Martinou, které je 27 let a pochazi ze zapadnich
Cech. Nyni je svobodna. Martina ma étyfletého syna s partnerem z jejiho posledniho vztahu,
se kterym se rozesla kvtli neshodé v jejich partnerském zivoté. Ve svém zivoté nepodstou-
pila Zadny potrat, ani se neléci se Zaddnou chronickou chorobou. Nepamatuje si, zZe by se
maminka, €1 zbytek jeji rodiny s néim zavaznym lécil. Studovala na gymndaziu a studium
zakon¢ila maturitni zkouSkou, na vysoké skole byla dva roky. V soucasné dob¢ si vydélava

provozovanim eskortnich sluzeb.
Détstvi a rodina

Mij rozhovor s pani Martinou zacal dotazem na jeji rodinu. Zajimalo m¢, zda zena
vyrustala v rodin€ uplné ¢i netplné a jak se vyvijely jeji rodinné vztahy od détstvi po sou-
Casnost. Martina jiz od jejiho narozeni zila pouze s maminkou a s jeji o dva roky starsi se-
strou. Otec se pry malo staral o rodinu uz v dob¢, kdy jeji sestra byla maléd a za vychovu
sestry zodpovidala jen matka. Situace se nezménila ani po narozeni pani Martiny. Otec si
zalozil novou rodinu a s dcerami z prvniho partnerstvi se shazel jen o vikendy. Pozdé&ji se
jejich kontakt zptetrhal upln€, kvili ptani maminky. ,, Ucil nds lhat a nerespektoval prani
nasi mamy. “ Pani Martina si ale 1 pfes absenci hlavy rodiny v zivot¢ nikdy nestézovala. M¢la
krasné détstvi, které hodné travila u své babicky na vesnici. Maminku doted’ bere jako hr-

dinku, diky které ji v Zivoté nikdy nic nechybélo.
Skola

Zajimalo mé také, jak se pani Martina od malicka az do konce svych studii ucila.
Vzdy pry byla hodné cilevédoma a kazdy neuspéch snasela Spatné. Popisuje se jako ¢lovek,
ktery se vzdy dokézal ozvat pokazdé, co se mu néco nelibilo. To poté vedlo k tomu, Ze Mar-
tina nepatfila zrovna mezi ty nejoblibenéjsi jedince ze tfidni party. ,, Moznad je Stvalo to, Ze
jsem se dokdzala ozvat a nenechala jsem si Slapat na hlavu. “ Jinak méla ale pani Martina
kolem sebe plno pratel, povazovala se za dost extrovertniho ¢lovéka. Cely Zivot bojovala ve
Skole s matematikou a fyzikou, a i pfes to, Ze se jeji vysledky po nastupu na gymnazium

rapidné zhorsily, studium nakonec ukoncila maturitou a nastoupila na jeji vysnénou vysokou

Skolu v Brné.
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Kluby, alkohol a prostituce

Dale jsem se pani Martiny ptala, kdy poprvé navstivila n¢jaky klub, pozila alkohol a
jaky nazor méla na prostituci do chvile, neZ se ji sama zacala vénovat. Martina se popsala
jako velka ,,slusnacka‘ a klub pry nikdy nenavstivila ptfed svymi osmnéctymi narozeninami.
Tyto narozeniny popisuje jako velky zlom, kdy zacala poprvé chodit s kamarady do klubi a
obcas si s nimi né¢jakou tu skleni¢ku dala. Dle ni to ale nedoslo nikdy do tak vysoka faze,
jako to dochézelo u jejich ostatnich vrstevnikt. O prostituci se prvné dozvédéla kolem pu-
bertalnich let. Rodina ani $kola s ni o tom nikdy nehovofila, bylo to pro vSechny velké tabu.
Rik4, Ze se s prostitutkami nep¥imo setkavala velmi &asto, kdyZ s jeji maminkou projizdély
do vedlejSiho mésta a pomérné Casto si v§imala, jak tyto Zeny stoji u benzinovych stanic,
nebo dokonce jen tak u silnice. Ani v této dobé ji jako malé holce nebylo vysvétleno pofadné,
o jaké Zeny se jedna. Martina méla na prostitutky jiz z pocatku nehezky nazor. Vs§imala si
toho, jak byly Zeny zrovna v tu chvili obleCené, jak vypadaly v obliceji. ,, Brala jsem je
V podstaté jako necistotné, nevzdélané Zeny. “ Sviij nazor na prostituujici zeny zménila az ve

chvili, kdy se s nimi setkala na vysoké skole.
Motivace

Zajimala jsem se, co vedlo pani Martinu k tomu, Ze nakonec 1 ona sama do sexbyz-
nysu vstoupila. Pfeci jen méla na prostituujici Zeny sviij pohled, ktery nebyl zrovna pozitivni.
Martina sama tekla, Ze cela ta cesta k tomu, Ze se z ni nakonec prostitutka stala byla dost
komplikovana a doted’ plno lidi v jejim okoli rozhodnuti nechépe, nebo prosté nechce pfti-
jmout. Rekla mi, Ze po nastupu na vysokou $kolu se ji opravdu dobie vedlo a vie se zménilo
ve chvili, kdy se zamilovala do jednoho chlapce. Zacala svilij volny €as travit s nim a véno-
vala mu kazdou minutu svého Zivota. ,, Byla jsem tak moc zamilovana, Ze jsem misto ve skole
radéji byla s nim.* Martina poté sama usoudila, Ze udélala velkou chybu. Skolni povinnosti
se ji zaCaly hromadit tak moc, Ze se nakonec rozhodla ze Skoly odejit. Nepomohla ji ani
rodina, kterd ji misto podpory psychicky potapéla k zemi, hlavné jeji maminka. ,, Prestala
mé financné zabezpecovat a rekla mi, ze dokud si nenajdu dobrou praci, nebo nezacnu znova
Studovat, Ze se nemam domii vracet, Ze mé zivit nebude. “ O Martinu se chvili staral jeji teh-
dejsi partner a mohla se tak v klidu soustfedit na dalsi pfijimacky. Pozdé&ji vSak doslo k roz-
chodu a Martina tak zdstala na vechno sama. Rekla mi, Ze tehdy viibec nevédéla, co ma se
svym Zivotem dé€lat a obratila se na kamaradku, ktera uz delsi dobu v sexbyznysu pracovala.

V podstaté Martinu nalakala k tomu, aby se prostitutkou stala taky. ,, Védéla jsem, zZe mam
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dobrou postavu, ze i v obliceji jsem hezka. Byla jsem opravdu zoufala a nabidku prijala.*
Martina v té chvili zménila na prostituci nazor. Nebrala se pry za prostitutky, které diive
jako mala vidavala a brzo ji tento zptisob vydélku zacal bavit, dokonce i z toho ptestala mit

Spatny pocit.
Kariéra prostitutky

Zeptala jsem se, co ji vlastné€ na jeji praci zacalo bavit a co ji vedlo k tomu, ze z prace
jako prostitutka neméla Spatny pocit. Martina se popsala jako ¢lovek, ktery mél vzdy rad
sex, ktery diky praci méla ¢asto, a dokonce za né¢j dostala zaplaceno, coz brala jako velké
pozitivum. Sdélila mi, ze ji hodn¢ klientd chvali, jsou s ni spokojeni, a to Martin¢ zveda

sebevédomi.

Dale jsem se zajimala o reakci rodiny, ktera nebyla ani moc se Zenou v kontaktu od
ukonceni studia na vysoké skole. Pry o tom, Ze zacala pracovat jako prostitutka dlouho nikdo
neveédél, jen jeji kamaradka, kterd ji praci nabidla. ,, Nechtéla jsem to nikomu rikat, zpocatku
jsem se za to stydela. “ Martina tak musela lhat a celé své rodiné fekla, Ze si vydélava praci
jako sekretaika. Rekla mi, Ze ale rodina nebyla spokojena ani s timhle a stale ji predhazovali,
jak jako studentka mediciny klesla hodné hluboko. ,, V' podstaté z prestize na dno, podle
nich. “ Po ne moc dlouhé dob¢ se o toto ,,tajemstvi* pod¢lila se svoji sestrou. Pry na Martinu
nikdy nezanevtela, ani po tom, co o jeji praci védéla. Zanedlouho se sestra prefekla mamince
o opravdové praci Martiny, ale doted’ nevi, zda to bylo zamérné, nebo opravdu omylem, jak
ji to v té€ dob¢ sestra prednesla. S Martinou poté maminka hodné dlouhou dobu nemluvila,
ale nyni jsou obé& opét v kontaktu a pravidelné se vidaji. ,, Slovo o mé praci ale nesmi padnout

‘

nahlas, to je takové mensi pravidlo, které respektuju, ale zaroven mé to mrzi.

Martina mi sdélila, ze se prostituci vénuje teprve pét let, z toho si po dvou letech
prostituce dala pauzu, ve které si nasla praci jako operatérka ve vyrob¢. Zeptala jsem se, co
ji vedlo k tomu, aby si pauzu dala. Odpovédéla mi, ze ne vzdy se mohla béhem své kariéry
jako prostitutka setkat s klienty, ktefi na ni byli pfijmeni. Sté¢Zovala si, Ze byli mnohdy vul-
garni a takovych klientli se velmi bala. Pry ji dlouhou dobu uklidiiovala ochranka, ktera se
V jeji praci vyskytovala. BohuZel ani ochranka nemohla odstranit klienty, kteti byli dle Mar-
tiny odporni takovym zplisobem, Ze by se ¢lovek na né §titil sdhnout. ,, U nas bohuzel platilo
pravidlo — zaplatis, dostanes sluzbu.* Takovy natlak pry mizou ustat jen zeny, které jsou
psychicky silné a dokaZzi oprostit praci od soukromého Zivota. Ona takova nebyla. Zména

zaméstnani ale nebyla jedind zména Vv jejim zivoté. Béhem téchto dvou let si nasla partnera,
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se kterym pozdé&ji otéhotnéla a porodila chlapce. Stézovala si ale na napli prace, a i kdyz
byla rada, ze déla néco jiného, stejné ji to tahlo zpatky k prostituci a z firmy jako operatérka
odesla. Martinu opustil po jejim odchodu z prace jeji partner, se kterym méla dité. ,, Mel
prosbu, abych uz do toho nikdy nesla. Bal se pohlavnich nemoci, videél tuto praci presné jako
Jja tehdy a bylo mu neprijemné, ze by se semnou mél jako chlap s nekym deélit. Ja to pochopila,
ale navrat me stejné lakal. “ Zlstala tedy po rozchodu opét sama a zahdjila znovu svoji ka-

riéru jako prostitutka.

Ptala jsem se také na to, zda se neboji, Ze by se jeji syn o praci Martiny jako prosti-
tutky jednou dozvédél. Pieci jenom malé déti nevi, jak nakladat s informacemi a pokud by
se to, ze je jeho maminka prostitutka rozneslo po Skole, mohl by byt chlapec pozdé€ji obéti
Sikany a posméchu. Rekla mi, Ze se toho boji a byla by nejradsi, kdyby se to jeji syn nikdy
nedozvéd¢l. Zaroven si ale uvédomuje, Ze k tomu dojit muze. Chtéla by proto v budoucnu

svou praci zméenit, nebo to synovi vysvétlit, ale vi, ze to bude dost slozité.
Ochrana pred sexualné prenosnymi chorobami a nechténym otéhotnénim

Svou otdzkou jsem navazala na odpovéd Martiny, kterd mi fekla, ze se jeji tehdejsi
partner obaval pohlavnich chorob. Zajimalo m¢ tedy, zda a jakym zptisobem se chrani jak
pied témito chorobami, tak 1 pfed nechténym otéhotnénim a zda se napiiklad nechténého
ot¢hotnéni nékdy obava. Odpovédéla mi, Zze hned na zacatku jeji kariéry se chranila pred
kazdym pohlavnim stykem. Také mi sd€lila, Ze se tak chrani vSechny Zeny v jejim okoli, ale
ze je dost mozné, ze v jiném meésté uz to tak byt tieba nemusi. ,,Je to takové nase pravidlo,
Ze bez ochrany prosté ne. “ Najdou se pry ale také klienti, ktefi ochranu pii pohlavnim styku
odmitaji, jsou vulgarni, ale nakonec svoli nebo jdou pry¢. Uvitala by, kdyby mohla pouZzivat

ochranu i pii ordlnim sexu, ale domnivé se, Ze by tuto nabidku odmitl kazdy klient.

Na otazku, zda se boji nechténého t€hotenstvi mi odpovédéla, Ze ano. Béla se pry jiz
na za¢atku své kariéry a boji se i ted’. Rekla mi, Ze se chrani dvojim zptisobem. Pouziva
kondom a pravidelné bere hormonalni antikoncepci. Je to ale pry také velka vyjimka. VétSina
jejich kolegyi spoléha jen na kondom a jiné metody nepouzivaji. Martina mi také fekla, Ze
si pravideln¢ déla té¢hotensky test, 1 kdyZ je jeji menstruacni cyklus pravidelny. Z naseho
rozhovoru jsem si v§imla, Ze tato tématika zenu dost stresuje. Preci jenom musi kazdy den
myslet na to, zda se dobte chranila, zda neni nijak nemocna nebo neni t€hotnd. Pry je to ale

takova mensi kazdodenni obét’. Dle ni kazdy nékdy béhem své prace néco musi obétovat.
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Kontroly u gynekologa a porod

V priibéhu naseho rozhovoru jsem nepochybovala o tom, Ze by Zena o sebe nepeco-
vala po gynekologické strance, ale i tak jsem se musela zeptat, zda chodi pravideln¢ na gy-
nekologické prohlidky. Rekla mi, Ze na tyto prohlidky chodi a bylo by nezodpovédné, kdyby
je zanedbavala. Priznala se mi ale, Ze se na tyto prohlidky stydi chodit. Od chvile, kdy se ji
pan doktor zeptal na zaméstnani se citi, jako by na ni zménil nazor. ,, Vidéla jsem, jak na me
kouka skrz prsty a jak najednou zménil ke mné pristup. “ Pry si dost v§imala vyrazu tvéie
pana doktora a je piesvédéena o tom, Ze na ni zacal koukat jako ona tehdy na prostitutku u
silnice. Dodala, Ze hodn¢ informaci zobeciioval a nechtél, aby se u né¢j zdrzovala. Zajimala
jsem se, jak se Martina citila ve chvili, kdy tento svlij pocit zacala vnimat a jak se dale citila,
kdyz musela navstivit svého gynekologa znova. ,, Chtéla jsem uprchnout z jeho ordinace a
uz se tam nevratit. Citila jsem se jak nejvétsi odpad lidstva. ““ Martina hodn¢ dlouho vahala,
zda by se méla do jeho ordinace znova vracet. Popisovala mi, jak ji bylo vzdy Spatné den
pied navstévou, a hlavné ve chvili, kdy vstoupila do ¢ekarny. Zeptala jsem se ji, jestli n€kdy
uvazovala 0 zméné gynekologa. Rekla mi, Ze uvazovala nékolikrat, ale védéla, Ze by to viude

bylo stejné, takze doted’ dochazi ke stejnému doktorovi.

Zajimala jsem se také o porod Martiny. Popisovala jako velké Stésti to, ze v t€hoten-
ské prikazce méla v té dob¢ napsano, Ze pracuje jako operatérka vyroby, a posméchu se tak
vyhnula. Nedokazala si pry ani ptedstavit, jak by se k ni jako k prostituce chovali. ,,7 jako
na operatérku na mé koukali jako na nekoho, kdo pracuje v dost podradné praci. “ Dodala,
ze ji je lito zen, které jako eskort zeny, nebo prostitutky pracuji a musely si posméchiim
projit i v obdobi zrozeni jejich ditdte. Rekla, Ze tyto Zeny nemaji od nikoho podporu a velmi

negativné to poté ovliviiyje jejich samotny porod a nasledné Sestinedéli.
Informace o porodni asistence a jeji kompetence

Chtéla jsem se dozveédét, jak moc velky piehled ma Martina o porodnich asistentkach
a jejich kompetencich. Zeptala jsem se, zda vi, kdo je porodni asistentka a co v§echno by ji
mohla nabidnout. V odpovédi docela tdpala a nakonec fekla, Ze si vybavuje porodni asis-
tentky Cisté jen u porodu, ale neni si jista, zda to nebyli doktofi. Nikdo se Marting totiz
pofadné neptedstavil. Rekla, Ze si mysli, Ze porodni asistentka d&la sesterské prace a sama
se me¢ zeptala, zda nedé€la 1 predporodni kurzy. Vysvétlila jsem ji, Ze porodni asistentka

kromé& porodii mize doprovazet Zivot Zeny od détskych let az po obdobi klimakteria. Ze
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porodni asistentka také mlize pomahat zenam i po psychicke strance, byt Zzendm oporou kdy-
koliv to budou potfebovat. Pro Martinu tyto informace byly novinkou a mrzi ji, Ze je mala
informovanost zen pravé o téchto kompetencich porodni asistentky. ,, Nemyslim si, Ze jsem
Jjedina, kterd o takové profesi vi jen to, ze porodni asistentka rodi deti. “ Déle mi sd¢lila, ze
pokud by takova porodni asistentka nekoukala na zenu skrz prsty, jako kouka pti kazdé jeji
navstéve jeji gynekolog, urcité by se ji nebranila kontaktovat, pokud by o jejich kompeten-
cich véd¢€la uz diive. Zajimalo mé¢, v jaké dalsi situaci by Martina porodni asistentku vyhle-
davala. Pry by uvitala mit asistentku po cely prib¢h jejiho téhotenstvi. Stézovala si hodné
na nevS§imavost pana doktora. ,, Gynekolog se mi tolik nevénoval a ani nechtel kviili mé mi-
nulosti. Sestricky mi jen do pritkazky napsaly dalsi termin a tim to skoncilo. “ Uvitala by,
kdyby se zenou porodni asistentka byla, mohla si vyslechnout problémy Martiny, co ji boli
a trapi. Rekla mi, ze byla z prvniho téhotenstvi dost vystresovana a ignorace od zdravotnic-
kého personalu zen¢ v t€¢hotenstvi také neprospéla. Opét zminila situaci svych kolegyi, které

by pry na jejim misté trpély vic.

Vratila jsem se znovu k pauze, kterou Zena béhem své kariéry prostitutky méla. Rekla
mi, ze se tehdy citila mizerné, dokonce i ztracela chut k jidlu. Zajimalo mé tedy, zda by ji
porodni asistentka dokazala pomoct i v takové situaci. Opét zminila, ze je velka Skoda, ze o
moznostech porodni asistentky nevédéla dtive. ,, Ono je fakt, Ze by mi bylo prijemnéjsi, kdy-
bych to svoje trapeni resila s osobou, ktera ma zkusenosti a Zenam se vénuje po cely jejich

Zivot. “

Informovala jsem Zenu o tom, ze nékteré sluzby porodnich asistentek nejsou bohuzel
hrazeny zdravotni pojiStovnou. V této chvili mé zajimalo, zda by vyuzila 1 tak sluzby po-
rodni asistentky 1 v pfipadé, Ze by si za né¢ musela zaplatit. Martina se popsala jako ¢lovek,
ktery kdyz jde o zdravi, neboji se k jeho uzdraveni financovat potfebné ze svého. Zaroven
ale také dodala, ze je velka Skoda, kdyz si Zena takovou sluzbu nemiize z finan¢nich diivodi
dovolit. ,, Vim, jak nékteré Zeny v eskortu psychicky trpi, nékteré se trapi nechténym téhoten-

¢

stvim, nebo se jen boji jit k doktorovi ze stejného ditvodu, jako jsem méla ja.*

Prostituujici zeny Casto své problémy fesi pres n€kolik organizaci, které se jim snazi
pomoct. Zeptala jsem se Martiny, zda o n&jaké organizaci vi. Rekla mi, Ze vi jen o Rozkosi
bez Rizika, ale o jinych organizacich nevi. Nikdy tyto organizace nenavstivila, protoze si
mysli, Ze jejich pomoc nikdy nepotiebovala a snad ani nepotiebuje. Zajimalo mé, zda by se

na nekterou organizaci obratila, pokud by uznala, Ze jejich pomoc nebo podporu nakonec
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potiebuje. Rekla mi, Ze je sice &lovék extrovert, ale Ze se ji tento koncept pomoci nelibi.
Sdélila mi, ze je rada, kdyz néjaka takova organizace mize pomoct zenam, kterym tento
zpusob vyhovuje. Martina se spi§ zacala ptiklanét k moznosti vyuzit porodni asistentku, se
kterou by mohla v klidu probrat své problémy. Rekla mi, Ze by ocenila intimnost, kterou by

pti sdéleni svych problémi potiebovala a tu by mozné u porodni asistentky nasla.

V zavéru naseho rozhovoru mi Martina fekla, Ze je moc rada, Ze se dozvédéla o moz-
nosti vyuzit pomoc zenam, které si vydélavaji prostituci od nékoho, kdo nefesi jen prosti-
tutky, ale 1 dospivajici zeny a star$i Zeny v ptechodu. ,, V' mé praci je riziko psychickych i
zdravotnich problému vysoké a veétsinou se tyto problémy ani neresi. “ Usoudila, Ze neni
sama, kdo by k psychologovi sam od sebe nesel, protoze by to v ni budilo pocit, Ze je néja-
kym zplsobem psychicky nemocnd, 1 kdyby nebyla a chtéla jen poradit, nékomu se svéfit.
,,Dokazu si predstavit, ze bych méla pri sobé osobu, se kterou bych resila svoje problémy,
byla by mym terapeutem a zdaroven mé pak doprovazela treba v budoucnu, kdybych byla
znova tehotna az do porodu. ““ Na konec mi Martina fekla, ze pokud by byla v zivoté zase

troSku na dné, nebude se bat vyhledat pomoc prave v porodni asistence.

48



11.2 Rozhovor ¢. 2

Druhy rozhovor mi poskytla pani Alena, které je 23 let a pochazi ze zapadnich Cech.
V této chvili je svobodna, stdlého partnera nemd. Alena nikdy neporodila, ale v anamnéze
ma podstoupeny jeden potrat z roku 2019. Ona ani jeji rodina se s ni¢im zavaznym nelé¢i.
Jeji nejvyssi dosazené vzdélani je stfedoskolské s maturitou a v této dobé¢ je studentkou tie-
titho ro¢niku na vysoké skole. Mimo studium si ptivydélava jako tanecnice ve strip baru a

zaroven se vénuje prostituci.
Détstvi a rodina

Na zacatku celého rozhovoru jsem se zajimala o détstvi Aleny, jaké byly jeji vztahy
s rodinou a zda se od jejiho détstvi do soucasnosti néjakym zplisobem zmeénily. Odpovédéla
mi, ze jiz od svého narozeni zila v Gplné rodin€ s mladsi sestrou a bratrem az do svych 14
let, kdy se jeji rodice rozvedli a spolecné se sourozenci otce navstévovala jednou za 14 dni.

Pry ma cely zivot jak s maminkou, tak i s otcem dobré vztahy.

Zajimalo m¢, jaké méla Alena détstvi a zda si mysli, ze ji rozvod jejich rodici mohl
n&jakym zptisobem poznamenat. Rekla, ze méla krasné, ale zarovei naroéné détstvi kvuli
jejim sourozenctim, kteti jsou mladsi o 5 let, a tak se o n¢ musela Casto i jako malé holka
starat. St¢Zovala si, Ze starani o n¢€ bylo dost vycerpavajici z ditvodu toho, ze jsou dvojcata
a Castokrat se doma mezi sebou hadali. Jinak si na détstvi do svych 14 let nemohla stéZovat.
Jezdila s rodinou ¢asto na vylety, a dokonce i nékolikrat byla u mofe. ,, Prvni zlom pak akordt
prisel ve chvili, kdy jsem zacala vstupovat do puberty a neméla kvili sourozencium ani kousek
klidu pro sebe.* Dalsi zlom Alena popisuje jako obdobi, kdy se jako divka v pubertalnim
veéku musela né€jakym zpiisobem srovnat s informaci, Ze se jeji rodi¢e budou rozvadét. ,, Po-
pravdeé jsem to snad snasela hiir nez dvojcata. “ Je ale rada, Ze si rodi¢e doted’ rozumi a jsou
v kontaktu jako dobii piatelé a nikdy se nijak vyrazné nehadali. Rekla mi, Ze pravé klid mezi
rodici tak néjak zlepsil celou situaci ohledné jejich rozvodu a celkové jeji a dvojcat vyrov-

nani se s touto informaci.
Skola

Dale jsem se ptala Aleny na jeji $kolni léta. Rekla, Ze nikdy nebyla tiidni premiant-
kou, jednicky nedostavala ¢asto. Rodi¢e na ni kviili vychové jejich sourozencii neméli tolik
Casu a ona sama se k uceni nikdy dobrovolné vice nedostala. Ve Skole se zacala snazit az ve

chvili, kdy si vysnila stat se socialni pracovnici a chtéla se dostat na vysokou Skolu. Co se
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tyCe kolektivu, Alena spiSe vyhledavala skupinu s chlapci nez dévcaty, ktera ji v té dobé
pfisla hodné falesna. Jako malé holka si pfala chodit na hodiny klaviru, ale nikdy ji to pry

nebylo dovoleno, doted’ nevi proc.
Kluby, alkohol a prostituce

Zajimala jsem se o to, kdy Alena poprvé navstivila néjaky klub a poprvé ochutnala
alkohol ve vét§im mnozstvi. Rekla mi, Ze na moZnost navstivit n&jaky klub neéekala moc
dlouho. Poprvé v ném byla kolem svych 15 let a vzdy ho navstivila s partou kamaradi, se
kterou se zrovna bavila. Kdyby si ale méla znova vybrat, zda jit do klubu, nebo si uzit jinym
zpusobem, vybrala by si pry uz jinak. ,, Brala jsem to jako takovy krok k frajerstvi, chtéli
Jjsme byt strasné moc jako dospeli. ““ Alkohol Alena poprvé zacala pit ve stejné dob¢, jako
navs$tévovala kluby. Mysli si, ze ho ale nikdy nepozila v tak velkém mnozstvi, aby pfisla

domt opravdu hodné opila. Rodice si pry nikdy dcery pod vlivem alkoholu nevsimli.

Déale mé zajimal nazor, jaky méla Alena dfive na prostituci. Zda s ni o tom nékdy
rodice, nebo jiny ¢len rodiny mluvil. Nepamatuje si, ze by s ni nékdo néco takového kdyko-
liv probiral, ani ve Skole toto téma nikdy netesili. Pry byla jeji Skola nesdilna ani co se tyce
menstruace stejné tak, jako doma. Pro¢ vlastné menstruuje a co to pro ni znamena ji bylo
vysvétleno az ve chvili, kdy své prvni mésicky dostala. Ve Skole si jen vzpomina, ze se fesilo
téma chranéného pohlavniho styku. Co se pak tyce jejiho ndzoru na samotnou prostituci, tak
ten byl celkem negativni. Védéla, ze je to néco neobvyklého, Spatného a od pubertalnich let
se spolecné s partou prostitutkdm jen vysmivali, kdyz je potkali nékde na ulici. Jelikoz ale
byla uz od malicka malo informovana, vSechny prostitutky hézela do jednoho pytle, ¢eho

V dnes$ni dobgé lituje.
Motivace

Zajimala jsem se o motivaci Aleny k tomu, aby se z ni prostitutka stala. Co vse
k tomu vedlo a pro¢. Rekla mi, Ze cela tato myslenka vznikla aZ teprve na vysoké skole, kdy
se musela zacit pomalu osamostatiiovat a hospodafit s penézi. Pry se ve druhém ro¢niku
zacala bavit se skupinou lidi, kterym rodi¢e davali pomérn¢ vysoké castky kapesného a
Alena tak mezi né takovym zptisobem nezapadala. ,, Abych nebyla ta trapna holka, co si toho
tolik jako oni nemiizou dovolit, zacala jsem utracet stejné jako oni.“ Alena ale narozdil od

zbytku party penize nedostavala pokazdé, kdy si o né zazddala. M¢la jen urcitou ¢astku na
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mésic, kterd ji ale kviili castym ndkupiim a snaze stat se zazobang¢j$im ¢lenem party presta-
vala sta¢it. Rekla mi, Ze se v té dobé opravdu bala toho, Ze se na ni skupina vykasle. ,, Chtéla
jsem v ni byt, protoze jsem se citila jako nékdo. Rekla, Ze kdyZ uZ se s tim malem, co ji
zbylo musela potykat n&jaky ten mésic, nadhodila ve skupiné jednoho dne téma, diky kte-
rému chtéla zjistit, jakym jinym zpisobem, nez od rodict penize ziskavaji. Ozvala se tehdy
jedna hol¢ina, ktera se narovinu pfiznala, Ze si tajn¢, bez védomi rodict vydelava prostituci
a Alen¢ se tento ndpad zalibil ve chvili, kdy se kamaradka zminila o velkém finan¢nim zisku,
a jeste se chlubila tim, jak si ji kazdy chvali. ,, V tu chvili se mi ten napad zalibil a sla jsem

do toho taky.
Kariéra prostitutky

Z rozhovoru jsem se dozvédéla, ze Alenu prace prostitutky bavi. Chvali si rychly
pfijem penéz, na ktery nemusi cekat cely mésic jako ostatni zaméstnani lidé. Také mi ale
tekla, Ze se za tu praci stydi. ,, Uz jsem s tim chtéla nékolikrat skoncit, ale jak jednou clovek
pricichne K penéziim, uz nechce jit pryc¢. * Zajimalo m¢, zda rodina Aleny o jejim piivydélku
vi. Pry ji stale chodi pravidelné mésicni kapesné od rodiny, ale o tom, ze ziskédva penize i
Z jiného zdroje uz nevi. Zdaraznila, Ze by tuto informaci nechtéla rodin¢ sdé€lit ne jen kvili
studu, ale také z obavy, Ze by se prostituci zacala jeji mladsi sestra vénovat taky. Rekla, Ze
by se ji to ale nesnazila rozmluvit. ,, Vim, Ze dokud o tom nebude slyset ode me, tak do toho

neptjde taky.

Alena si timto zptisobem ale nevydélava piili§ dlouho. Rekla mi, Ze se v prostituci
pohybuje teprve rok a par mésici. Na mou otazku, zda by se jako prostitutka chtéla zivit 1
po tom, co by vystudovala vysokou Skolu odpovédé€la, Ze nevi, co bude po dostudovani vy-
soké $koly délat. Rekla mi, Ze se boji situace, kdy by se jeji zptisob piivydélku roznesl jak
po Skole, v roding, tak i v praci, které se bude chtit po Skole vénovat. Uvédomuje si, Ze pokud
by se o prostituci nékdo dozvedél, koukal by na ni stejné tak, jako ona koukala diive s partou
na ostatni. ,, Vétsina lidi se tomu sméje, koukaji na nds skrz prsty a vim, Ze si nds vetsina
predstavuje jako prostitutky, které jsou na dalnici, Spinavé, bez vzdélani. Ja takova nejsem. *
Rekla mi, Ze neni jedina, ktera se o sebe stara po té fyzické strance. Pry je kolem ni i dost

kolegyn, které vysokou Skolu studuji stejné€ jako ona. Ptéla by si, aby po studiu téma prosti-

tuce ziistalo tajemstvim a ona mohla Zit normdlni Zivot.
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Na otdzku, zda mé v soucasné dob¢ néjakého partnera mi odpovédéla, Ze nema. Jeste,
nez ale Alena nastoupila na vysokou skolu, chodila s jejim tehdejsim pftitelem nékolik mé-
sict, a dokonce s nim i otéhotnéla. Podstoupila ale v raném stadiu t€hotenstvi potrat a nikdo

to z jeji rodiny doted’ nevi.
Ochrana pred sexuilné pienosnymi chorobami a nechténym otéhotnénim

Zeptala jsem se Aleny, zda n€kdy béhem své kariéry jako prostitutka méla strach, ze
se néco muze stat. Zda se n€kdy obavala neplanovaného téhotenstvi a jak se proti tomu
chrani, jestli viibec. Strach ma pry kazda, kdo si timto zptisobem vydélava. Rekla, Ze kvili
piedchozimu nechténému tehotenstvi je poucena z chyb a nespoléhd se jen na bariérovou
ochranu v podob¢ kondomu, ale také uziva hormonalni antikoncepci. Dodala, ze se ale s pro-
blémem téhotenstvi setkavaji docela ¢asto. Kazda ale z jejich kolegyn nakonec podstoupila
potrat. Mimo nechténého té¢hotenstvi se ale také boji pohlavnich chorob, kvuli kterym se také
chrani. Casto se pry setkava s ptipadem, kdy klient odmitne ochranu pied pohlavnim stykem.
Alena to fesi zptisobem odmitnuti klienta. ,, V takovém pripadé je prosté odmitnu a jim ne-

zbyva nic jiného nez se prizpiisobit, nebo jit prosté domii.
Kontroly u gynekologa

Ptala jsem se Aleny, zda chodi na pravidelné gynekologické prohlidky a zda se pred
svym gynekologem stydi. Na prohlidky chodi pravidelné od svych 13 let a ke svému gyne-
kologovi se chodit stydi. Jako diivod bere také to, Ze navstévuje gynekologa, nikoliv gyne-
kolozku a mysli si, Ze pfitomnost doktorky misto doktora by mohla hodn€ Zendm pomoct se
svym studem. Rekla, Ze ale jinak navitévy zvladala bez problémi, nez doktorovi musela
sdélit, ze ma vice sexudlnich partnerd. ,, Zapsal si to nékam k sobé a od té doby mi prijde, zZe
mé nebere tak vazné a mé problémy dost zlehcuje. “ Pry je doktorovo zveliCovani vidét
hlavné kdyZ Alena piijde s néjakym problémem. Citi se, Ze v§e hazi na ni a ani ji nic nevy-
svétluje, nepopovida si s ni, jako s normalnim ¢lovékem. Alena i n€kolikrat premyslela, ze
by svého gynekologa zménila, ale nakonec dospéla k nazoru, Ze by se o jejich sexudlnich
partnerech dozvédél i novy doktor a vSe by se vratilo do starych koleji. Zajimalo mé, jak se
Alena citi v p¥ipadé, kdy na panu doktorovi vidi jeho odtaZitost. Rekla, Ze se celou tuhle
situaci snazi moc nebrat k srdci. Jeji navstévy jsou jen o tom, aby tu chvili u doktora piezila
a na né&jaky Cas zase odesla. ,, Ale i tak se citim jako vetrelec, jak kdyby k nemu prisel bezdo-

movec a kazdy by se ho stitil. “ Sestticky se k ni chovaji vzdycky hezky, ale mysli si, Ze je to
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z diivodu toho, Ze o tom ani nevi. Se sestfiCkou se pry jen setkdva po prichodu a odchodu

z ordinace.
Informace o porodni asistence a jeji kompetence

Zeptala jsem se zeny, zda ma néjakou predstavu o tom, kdo by mohla byt porodni
asistentka a co by piipadné méla za praci, jakou sluzbu by ji mohla nabidnout. Rekla, Ze je
porodni asistentka né¢kdo, kdo poméha zenam s rozenim déti a Ze se také jednd o osobu, ktera
muze vést predporodni kurzy a poméhat tak Zenam v prib¢hu jejich t€hotenstvi. Informovala
jsem Zenu také o tom, ze mimo téchto ¢innosti porodni asistentka mize doprovazet zivot
zeny od détskych let az po obdobi klimakteria, tedy prechodu. Miize poméhat zené i po jeji
psychické strance a byt ji oporou kdykoliv to bude potiebovat. Alena byla prekvapena tim,
kolik kompetenci vlastné porodni asistentka mize mit a ze se jeji prace ,,nemota“ jen kolem
téhotenstvi a samotného porodu. Zeptala jsem se, zda by po téchto informacich porodni asis-
tentku kontaktovala, pokud by méla n¢jaké problémy, naptiklad stresovou navstévu gyne-
kologa, neplanované t&hotenstvi nebo zjisténi sexualnd prenosné choroby. Rekla, Ze pokud
by néjakou takovou udalost nesla opravdu hodné Spatné, asi by se na nékoho takového ob-
ratila. Také dodala, ze obdobi, kdy musela podstoupit potrat nenesla moc psychicky dobie a
nemeéla oporu ani v rodin€ kviili tomu, ze o tom nikdo nevédél. Je ji sympatické, ze by se
mohla svéfit nékomu, kdo je Zena a problematice rozumi, ,,Jsem si jistd, Ze by tuhle moznost
uvitalo hned nékolik Zen, které jsou v sexbyznysu. “ Alena by porodni asistentku vyhledala i
Vv ptipad¢, kdy by jeji sluzby nebyly hrazené zdravotni pojiStovnou a ona si vSe i pres fi-
nanc¢ni zatéz musela platit sama. Rekla, Ze zn4 ale hodné Zen, které si nemtiZzou dovolit utra-
cet za néco, nez jsou zakladni potieby, takze by pravdépodobné tuto moznost nevyuzily.
Odsoubhlasila, ze kdyby byla moznost vyuZzivat sluzby porodni asistentky plné hrazené zdra-
votni pojistovnou a byla by vétsi informovanost Zen o kompetencich porodni asistentky,
Zeny by se na porodni asistentky obracely vice a ne jen kvli t€hotenstvi. ,,Jd sama vim, jak
je tato prace psychicky i fyzicky ndarocnd, hodné kolegyn i kvuli psychické zatezi muselo
odejit.

Zajimala jsem se také o to, zda Alena jako prostitutka vi o organizacich, které poma-
haji prostituujicim Zenam v nouzi. Odpovédéla, ze vi o RozkoSi bez Rizika a neni si jista,
zda nesidli jen v Praze. Neni si pry ani védoma toho, Ze by n€kdo tuto organizaci z jejiho
pracovniho kolektivu navitévoval. Rekla mi, Ze pokud by na to byla $patné, tak by i tak tuto

organizaci nenavstivila. ,, Nemyslim si, Zze bych na tom nékdy byla az tak Spatne, Ze bych do
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néceho takového musela nekdy jit. *“ Dodala, Ze nerada tesi své problémy v kolektivu a vice

by ji vyhovovala jedna osoba, tieba v podob¢ porodni asistentky.

V zavéru naseho rozhovoru jsem se zeptala Aleny, co ji na porodni asistentce zaujalo.
Sdélila mi, ze je rada za to, Ze existuje osoba, kterd je v oboru, dokaze prochazet celym
zivotem zeny jak po fyzické, tak i psychické strance. Plno zen dle jejiho nazoru své problémy
nefesi uz jen z diivodu, ze by musely navstivit odbornika, jako je naptiklad psycholog. Pro
nckteré to mize byt potupné a nemusi se citit dobie. Porodni asistentku vidi v tomto ptipadé
jako spravnou volbu a je si jista, ze by pomohla vétSimu mnozstvi zen, kdyby se o ni véd¢lo

vice.
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DISKUZE

Pro sviij vyzkum jsem zvolila kvalitativni formu Setfeni, diky které jsem se partici-
pantek mohla zeptat na otazky podrobné&ji a zaroven jsem si s nimi béhem naseho rozhovoru
utvorila osobngjsi vztah, diky kterému byly ke mné, co se ty¢e odpovédi vice oteviené. Vy-
uzila jsem techniku polostrukturovaného rozhovoru, diky kterému jsem se mohla na odpo-
védi participantek nasledné doptavat a ziskat tak vice informaci. Vyuzila jsem také moznosti
vysvétlit témto participantkdm vSechny mozné kompetence porodni asistentky, diky ¢emuz
jsem se poté mohla dale doptavat. Bohuzel kvuli pandemické situaci jsem se s participant-
kami nemohla osobné setkat, ale i tak si myslim, ze jsem béhem naseho online setkani vy-
tvorila s obéma diavérnou atmosféru, diky které se participantky nebaly mluvit oteviené a

pravdivé.

Martina jiz od mali¢ka Zila v netplné rodin€ jen s matkou a sestrou a béhem skolnich
let i pfes plno pratel ve tfidé byla ob¢as ponizovana, nékdy az Sikanovana. Otec ji ucil od
malicka lhat. Tento faktor by se mohl povazovat za predispozici vzniku nezadoucich social-
nich jevu, avSak Alena zila v Giplné rodin¢ bez rodinnych problému s dobrymi vztahy az do
svych 14 let, poté se jeji rodiCe rozvedli, ale i pfes to méla s obéma stale hezky vztah. Na-
vstévy klubt a prvni poziti alkoholu se také celkem lisil. Martina se do své dospélosti delsi
dobu klubtim vyhybala a alkohol a jiné navykové latky odsuzovala, na rozdil o Aleny, ktera
do klubii s partou kamaradu chodila jiz od svych patnacti let a alkohol pozila také v brzkém
véku. Dalo by se uvazovat nad tim, Ze pravé parta kamaradu, ktera Alenu velmi ovliviiovala,
co se chovani ty¢e, mohla vést k tomu, aby se v budoucnu prostituci zacala vénovat, hlavné
kvuli velkému finan¢nimu zabezpeceni kamaradu, které jako oni neméla. Ob¢ participantky
uvedly, Ze cely Zivot mé€ly na prostituci ne moc hezky nazor. Obéma nikdy toto téma nebylo
nijak vysvétleno a, tak si utvorily na prostituujici zeny obrazek jen podle toho, s ¢im se bé-
hem svého zivota setkaly. Obé¢ participantky prostitutky vidély jen jako necistotné a nevzdé-
lané Zeny a jejich tehdejsiho nazoru dodnes lituji. Zde vidim velky problém hlavné v pohledu
na prostituujici zeny v souc¢asné dob¢. Obé participantky vidély prostitutky jako nékoho, kdo
neni spole¢nosti respektovan, ale po jejich vlastnich zkusenosti s prostituci zjistily, ze ne

kazda prostitutka je na tom spolecensky stejné.

Motivaci obou participantek k provozovani prostituce byla potieba ziskat co nejrychleji a
nejsnadnéji penize. Tyto ekonomické diivody z mého vyzkumu se shoduji s tvrzenim On-

draska, Rimnadové a Kajanové (2018, s. 25), kde jako hlavni motivaci uvadi potiebu sehnat
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rychlym zpisobem ve vyssi mife penize. Avsak ani jedna z participantek nepotiebovala pe-
nize k alkoholu, cigaretam, nebo jinym navykovym latkam, jako je naptiklad pervitin ¢i he-
roin. Martinu Kk prostituci dovedla naro¢na zivotni situace, kdy kvuli lasce a naslednému za-
nechani vysoké skoly, ktera vedla k rodinnym neshodam a poté dokonce i k rozchodu, mu-
sela najit rychly zdroj penéz, aby se mohla uzivit. I tato naro¢na situace se v mém vyzkumu
shoduje s vyzkumem Dockalové (2016, s. 56) U Aleny byl davodem vétsi privydélek penéz
béhem studia na vysoké skole, aby zapadla do svoji party kamarada ve Skole. Ob¢ partici-
pantky poté uvedly, Ze je tato prace bavi a shodly se na tom, Ze se jim libi zpétnd vazba
klientd, a hlavné rychly vydélek penéz, na ktery nemusi ¢ekat cely mésic. Martina ale uvedla,
Ze ji tato prace zveda sebevédomi a citi se tak byt krasnou zenou, na rozdil od Aleny, ktera
se za praci jako prostitutka obcas stydi, ale touha po penézich je siln€jsi. Védeéni spolecnosti
0 jejich prostituci se u obou participantek také 1isi. Martina fekla, ze v dnesni dob¢ o jeji
prostituci vi cela rodina kromé jejiho malého syna, i kdyz pochopeni z matéiny strany bylo
velmi slozité a do této chvile neni takové, jaké by si Martina piedstavovala. U Aleny nikdo
0 jejim zpiisobu privydelku nevi a z divodu mirného studu za vykondvani prostituce doufa,
ze se o ni nikdo nedozvi. Ani Martina do této chvile nema plnou jistotu v pomoci a podpoie
od jeji rodiny, ktera jeji prostituci stale jesté stoprocentné nepiijala. Ob¢ participantky se
prostituci nevénuji pfili§ dlouho. Martina se ji vénuje pét let a béhem prostituce si dala dvou-
letou piestavku z divodu fyzické, a hlavné psychické zatéze. I po ni ale usoudila, Ze ji prace
jako operatérka vyroby nenaplnuje tolik jako prostituce, a tak se k ni vratila i pres to, ze kvtli
tomu od ni partner odesel. Mijj nazor se shoduje s tvrzenim Ondraska, Rimnacové a Kaja-
nové (2018, s. 33), Ze zeny, které pracuji v sexbyznysu jsou radéji samy bez partnera, nez
aby fesily problémy s divérou, obvifiovani a zarlivost prave ze strany partnera. Martiné dle
mého nazoru partner vytvaiel velky natlak, kvili moznému navratu do sexbyznysu. Tento
natlak pravdépodobné nechtéla sndSet a radéji si vybrala cestu prostituce, kterd ji napliiovala
vice neZ prace ve fabrice. Zaroven mé tato informace ponékud zaskodila, protoze piestavkou
chtéla Martina utéct hlavné od psychické zatéze, kterou kazdodenné musela zazivat, ale po
Case si stejné uvédomila finanéni vyhody prace prostitutky, které byly pro ni tak dulezité, ze
kvili nim ptehodnotila priority a vzdala se tak pravdépodobné jeji celozivotni lasky. V pro-
stituci by tedy rada pokracovala dale na rozdil od Aleny, ktera se ji vénuje rok a nékolik
meésicil a po dokonceni studia na vysoké Skole chce s prostituci skoncit a nejlépe ji smazat
ze své minulosti. Ob& dodaly, Ze se béhem své prace setkavaji s velkym psychickym a

mnohdy i fyzickym natlakem ze strany klientti. Shoduji se na tom, Ze jsou klienti mnohdy
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vulgarni a neptizpisobivy, nékdy dokonce vyhruzni a ¢asto klientim sluzbu musi poskyt-
nout i pfes to, ze jim jsou bytostné odporni. Participantky uvedly, ze se béhem prace
v sexbyznysu obavaji riiznych pohlavné pfenosnych nemoci, nebo dokonce nechténého oté-
hotnéni, ale Ze se proti tomu snazi co nejefektivnéji chranit. Ob¢ se chrani pomoci bariérové
antikoncepce, tedy kondomu a ochranu zvysuji hormonalni antikoncepci. Zaroven ob¢ do-
daly, ze ne kazda prostituujici Zena se chrani dostatecné. Plno z nich uz pry nékdy mély
problém s nechténym otéhotnénim a naslednou interrupci, sexudlné pfenosné nemoci pry
nejsou také vyjimkou. Dle toho, jak mi participantky situaci s chranénim se v praci popiso-
valy jsem toho nézoru, Ze mnohym zZenam chybi dostate¢nd edukace ohledné riiznych metod
ochrany, jak pied nechténym otéhotnénim, tak i sexualné pfenosnymi nemocemi, protoze ne
kazda Zena Vv zivoté takovou informaci dostala. Najdeme zde ale i zeny, které se jinou anti-
koncepci chranit nemohou z ekonomického dtivodu. Také jsem se od Martiny dozvédéla, ze
pokud uz nekterd z téchto Zen ot¢hotni, nebo se nakazi sexudlné pfenosnou nemoci, stydi se
to nasledné tesit se svym lékatem, protoze vi, Ze by se na ni koukalo pravdépodobné skrz
prsty. Ondrasek, Rimnacova a Kajanova (2016, s. 30) zmifiuji, Ze prostituujici Zeny vétsinu
casu klienta neznaji a nevi, zda néjakym onemocnénim netrpi. Tato nejistota poté muze vést
zeny do neustalého emo¢niho vypéti. Z mého vyzkumu dochazim k nazoru, ze by i v tomto
piipad¢ mohla porodni asistentka pomoci, hlavné co se tyCe edukace o peclivé ochrané a
nasledné 1é¢by. Ob¢ participantky také odsouhlasily, Ze na pravidelné gynekologické pro-
hlidky chodi, ale navstévy pro né nikdy nejsou piijemné. Martina své zkuSenosti se svym
gynekologem nepopsala moc pozitivné. Jiz od doby, co musela sd¢€lit svou praci, zacal se
k ni pan doktor chovat jinak. Popisuje to jako situaci, kdy s ni o jejich problémech nechce
mluvit, nechce se zdrzovat a ona se tak citi velmi nekomfortn¢, n€kdy az jako ,,nejvétsi od-
pad lidstva . Myslim si, Ze to, jak se participantka citi pii kazdé prohlidce mtize vést k tomu,
ze kazdou dalsi prohlidku nebude dobie psychicky snaset, coz by se mohlo v budoucnu po-
depsat i na jejim zdravi, co se psychicky, ale i fyzicky tyc¢e. Pokud nebude mit ve svém zivoté
podporu a divéru v odbornikovi, jako je naptiklad gynekolog, mlzZe svlij zdravotni stav
prestat fesit. Také jsem toho ndzoru, Ze hlavné gynekolog svym chovanim miiZe narusit né-
jakym zpusobem pocit Zenskosti a vzajemnou diveéru. Alena ma podobné zkusenosti, které
fesit vyménou gynekologa nechce stejné tak jako Martina. Uvadi také, Ze se ji pan doktor
tolik od chvile, kdy se dozveédél o jejim stiidani sexualnich partnert nevénuje a jeji problémy
zleh¢uje. Myslim si, Ze kazda Zzena bez ohledu na zptisob svoji obZivy si zaslouZi respektujici

péci a podporu, kterou by ji mohla pravé porodni asistentka nabidnout.
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V mém prvnim dil¢im cili bylo zjistit divody strachu (obavy) téchto zen vyhledat
jakoukoliv pomoc, co se jejich biopsychosocialni stranky tyce. Ob¢ participantky uvedly, Ze
by se stydély jakékoliv své problémy fesit s odbornikem, jako je psycholog nebo dokonce
psychiatr. Byla by to pro obé znamka toho, ze jsou néjakym zpiisobem nemocné a potiebuji
tak odbornou pomoc. Martina by uvitala, kdyby v jejim Zivoté, hlavné pfi natlaku v praci,
ktery ji donutil dat si pauzu méla pi1 sobé n€koho, s kym by si mohla popovidat, ale byla na
vSe sama, protoze se stydéla nékomu svéfit se svymi starostmi a problémy. Jeji t€hotenstvi
by dle m¢ také probihalo jinak, kdyby ji celym jejim t€hotenstvim provadél nékdo s respek-
tem a hlavné n€kdo, kdo by Martinu nesoudil podle toho, jaké praci se vénuje, nebo v minu-
losti vénovala. Dokonce i Alena uvedla, Ze by své problémy pro jistotu s zddnym odborni-
kem nefesila, nejen z divodu studu, ale i pocitu toho, Ze je na tom tak Spatné, Ze své pro-
blémy nedokaze fesit sama. Ob¢ dodaly, Ze je v jejich praci plno zen, které jsou na tom
psychicky velmi §patné, své problémy pro jistotu s nikym nefesi, a tak se jejich stav pomalu
zhorsuje. Opét si myslim, ze zde chybi odbornik, ktery by na tyto Zeny koukal stejné tak jako
na jiné, bral je s respektem, nesoudil jejich rozhodnuti vykonavat prostituci a pomohl jim
kdykoliv, kdy by to ony vyzadovaly. Myslim si, Ze jakakoliv nerovnovaha po biopsychoso-
cialni strance téchto zen je velmi vaznym problémem, ktery by se mél fesit bez ohledu na to,
jaké povolani Zena vykonava.

Mym druhym dil¢im cilem bylo zjistit, zda participantky vi, co v§e by jim mohla po-
rodni asistentka nabidnout. Ani jedna z participantek nevédéla, ze se porodni asistentka
muze vénovat nejen té¢hotenstvi a porodu, ale 1 zen¢€ jako celku jiz od svych détskych let az
po obdobi ptechodu. Participantky byly piekvapené, kdyz jsem jim sdélila, jaké mozné kom-
petence porodni asistentka mlize nabidnout, véetné psychické podpory zeny v jakékoliv ¢asti
jejiho zivota. Martina popsala porodni asistentku jako nékoho, kdo rodi déti a d€la sesterské
prace. Nebyla si ale jistd, zda mize délat i predporodni kurzy, které chtéla v téhotenstvi
navstévovat, ale méla malo informaci a bala se, Ze by kurz probihal na stejné viné jako pro-
hlidky u pana gynekologa. Alena popsala porodni asistentku velmi podobné&. Jako prvni ji
napadl samotny porod a také védéla, Ze pomaha zenam nejen pii porodu, ale ze muze byt

oporou i v pribéhu jejich te¢hotenstvi, naptiklad jiz zminénymi pifedporodnimi kurzy.

Ve tretim dil¢im cili jsem se zaméfovala na to, zda by Zeny uvitaly asistenci porodni
asistentky v pribéhu te¢hotenstvi a pti porodu. Vsimla jsem si, ze Martina jiz v pribéhu na-

Seho rozhovoru byla pfekvapena kompetencemi, které ji porodni asistentka miiZze nabidnout.
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Litovala toho, Ze si v pribéhu jejiho t€hotenstvi nenasla takového odbornika, ke kterému by
se nebala se v§im obratit. Bala se na kohokoliv obratit i béhem nésledného Sestinedéli, kdy
si informace pro jistotu hledala sama na internetu. Zaznamenala jsem také, ze byla Martina
rada za to, ze v dobé¢ jejiho té¢hotenstvi méla jinou praci, diky které v porodnici nebyla teréem
posméchu. Sama dodala, Ze si nedokaze predstavit, jak moc musi zeny trpét, pokud se Zivi
Cisté jenom prostituci a jejich oSetiujici zdravotnicky personal o tom vi. Alena za sebou
zadny porod, ani vytouzené t€hotenstvi neméla, takze nevi, jakou pomoc by v této chvili
potiebovala. Dodala ale, ze ve chvili, kdy musela ptistoupit na interrupci kviili nechténému
ot¢hotnéni na tom byla opravdu psychicky Spatné. Neméla v tu chvili ani podporu od své
rodiny, ktera o t¢hotenstvi neméla ani ponéti a ona tak na to byla sama. Je jen velké Stésti,
ze se z toho po néjaké dobé dostala, 1 kdyz tuto vzpominku nikdy ze svého Zivota nevymaze.
Sama usoudila, Ze kdyby v t¢ dobé méla nékoho pii sobé, celou tuto zivotni udéalost by nesla

daleko 1épe.

Muj posledni dilci cil mél zjistit, zda by tyto Zeny viibec porodni asistentku vyhledédvaly.
Po tom, co se obé participantky dozvédély o kompetencich porodni asistentky, a hlavné o
tom, Ze jeji prace neobnasi jen starost o t€hotné, rodici a Zeny po porodu, mély ob¢ kladnou
odpoveéd’. Martina znovu zavzpominala na to, jak se k ni gynekolog chova a vlastné chova
doted’, jak mnohdy potiebovala nékoho, komu se by mohla svéfit, ale méla jen kamaradku,
ktera se ve zdravotnickych, ale i psychickych problémech zeny tolik nevyznala a nedokazala
ji pomoci jako odbornik vzdélany v tomto oboru. I tak si ale myslim, Zze bylo §tésti, Ze néja-
kou ,,vrbu“ Martina v t¢ dobé méla. Martina by porodni asistentku vyhledala hlavné v mi-
nulosti, kdyby byla vice informovana a ocenila by na ni to, Ze by ji brala takovou, jakou je,
bez kritizovani a koukani skrz prsty. Alena by se na porodni asistentku obratila v ptipadé, ze
by na tom byla velmi psychicky i fyzicky Spatné, jinak by do chvile, kdy by vSe zvladala
sama nikoho nevyhledavala. Opét ale musim pfipomenout, Ze by pii jeji ndrocné situaci,
kterou byla interrupce porodni asistentku vyhledala, protoze ji chybéla opora a informova-
nost od okoli, kterou z dlivodu zatajeni prostituce a interrupce nedostala. Sluzby porodni
asistentky nejsou hrazené pojistovnou, pokud se nejedna o sluzby vykonavané v nemocnici,
takZe by si je Zeny musely hradit samy, coZ by mohl byt u nékterych prostituyjicich zen
problém. Martina zije heslem ,, penize budou, my nebudeme*, a tak by neméla problém si
porodni asistentku v ptipadé, ze by jeji pomoc potiebovala, zaplatit. Opét tu ale vidim pro-
blém v tom, Ze mnoho téchto Zen nemé dostatek financi, nebo podminka, Ze by si néco mu-

sely hradit samy je ¢asto odrazi. Tento problém potvrdila i Alena, ktera si neni jista, zda by

59



si sluzby porodni asistentky dovolit mohla, naopak si je jista tim, ze by mnoho prostitutek
tuto prilezitost pomoci nevyuzily pravé z financniho divodu. Myslim si, Ze kdyby sluzby
byly alespon z ¢asti hrazené zdravotni pojistovnou a byla by vétsi informovanost Zen oh-
ledné kompetenci porodni asistentky a jeji mozné pomoci, snizil by se vyskyt psychickych
poruch, 1 naptiklad sexualné prenosnych nemoci, proti kterym by se diky edukaci porodni
asistentky zlepsila ochrana a zaroven jejich 1é¢ba. Také by se Zeny nemusely bat promluvit
o svych problémech kvili studu a mély by podporu naptiklad v ptipad€ nechténého otéhot-

néni a nasledného reSeni této situace.
Doporuceni pro praxi

Dle mého nazoru se vyskyt prostituce eliminovat neda, ale daji se alespoii snizit rizika,
co se tyCe vyskytu sexudln¢ pirenosnych chorob, nechténého otéhotnéni a rozvoji jinych zdra-
votnich, ale i psychickych nemoci. Obé participantky se nikdy at’ uz na zakladni, ¢i stfedni
skole nesetkaly s pfednaskami o sexualni a zdravotni vychové, jejiz naplni by také mohla
byt edukace o uzivani drog a jinych navykovych latkach. Nikdy jim nikdo nefekl, jak se
chranit pii pohlavnim styku a jaka rizika sexudln¢ ptfenosné choroby maji. Myslim si, ze
edukace zaku jiz v takto mladém v€ku by mohla piispét k zodpoveédné provozovanému sexu
nejen s cilem uspokojeni, ale také se zabranénim vydélavanim si prostituci. Také bych do-
porucila k t€émto pfednaskam zahrnovat vice témata ohledné¢ prostituce, protoze o té se ve
Skole nebavi vlibec, nebo jen ziidka. Prostituce je vétSinou jak pro Skolu, tak i pro rodice
velmi choulostivé téma a jejich stud je zabranuje o ni s détmi mluvit. Je potieba, aby ziskaly
realistické informace o prostituci, jejich pfi¢inach a cestach, jak se ji vyhnout. Bylo by také
dobré vice informovat spole¢nost 0 moznostech pomoci porodnimi asistentkami. Ackoliv je
pomoc prostitutkdm umoznéna v nékolika organizacich, jako je RozkoS§ bez rizika, La Strada
a podobné, plno téchto Zen 1 tak tyto organizace navstévovat nechce z diivodu vétsi skupiny
lidi, nebo delSimu dojizdéni, jak jsem se dozvédéla od respondentek. Myslim si, Ze pokud
by porodni asistentka dokézala se Zenou navazat divérny vztah zaloZeny na intimité a Zena
by se ji pak dokazala pln¢ oteviit, mélo by to stejny, nebo mozna i lepsi efekt neZ pravé tyto
organizace, se kterymi by i mimo jiné mohla porodni asistentka spolupracovat. Porodni asis-
tentka by poté se Zenou mohla proplouvat celym jejim Zivotem, pokud by si to sama Zena
ptala. Zaroven je dllezité pfipomenout, ze porodni asistentka nemiiZe nahradit odborniky,
jakymi jsou napiiklad gynekolog, psycholog, psychiatr a podobné. Muze ale slouzit jako

prostiednik v mezioborové spolupraci a Zen€ doporucit navstévy odbornikt, pokud rozpozna
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rizikové faktory v jejim fyzickém nebo psychickém zdravi. Stejné tak mize porodni asis-
tentka prostitutku propojit naptiklad s odborniky na socialni problematiku. Déle bych dopo-
rucila vénovat této problematice pozornost jiz na vysokych skolach, protoze si ne kazdy
zdravotnik mize byt jisty v komunikaci se socialné vyloucenymi lidmi. Mohly by také pro

porodni asistentky, které by se o tuto tématiku zajimaly vzniknout cilené vzdélavaci kurzy.
Limity vyzkumu

Z diavodu obtizného tématu bylo narocné najit participantky, které by byly schopné
rozhovory poskytnout a mluvit oteviené o svém zivoté jako prostitutka. Z tohoto divodu
jsem mohla sviij vyzkum ucinit jen se dvéma participantkami. Velkym problémem byl také
Casovy limit, ktery ovlivnil mnozZstvi participantek. Oba rozhovory probihaly formou vide-
rozebirat podrobnéji, 1 kdyz si tuto formu naSeho spolecného kontaktu obé ptaly. Nebylo ani
pro mé¢ snadné vést rozhovor se Zenami, které jsem nikdy pred tim nevidé€la, a i pfes snahu
seznamit se s nimi pfed provedenim rozhovort neodstranilo lehky stud, ktery jsem méla

Vv pribehii dotazovani nejen ja, ale nékdy 1 samotné participantky. Myslim si, ze vEtsi prostor

o 24

vevr

plexni popis takto narocného tématu by bylo vhodné realizovat vyzkum mnohem vétsiho
rozsahu s vétsim poc¢tem participantek, jejichz piibéhy by byly vice rozmanité. Zavéry, které
vznikly z Setieni se dvéma participantkami mohou byt zavadéjici. Mohlo dojit ke zkresleni
ziskanym nazorem. K odstranéni tohoto zkresleni by bylo zapotiebi realizovat dlouhodoby
vyzkum, ktery by se do hloubky zamétoval o komplexni Zivot prostituujici Zeny, vcetné jeji
motivace a psychosocidlnich vlivl, které k jeji prostituci vedly. Zkresleni také miize byt
zpusobeno i mou 0sobou, které se u kvalitativniho vyzkumu v ramci Setfeni obtizné elimi-

nuje.
Sebereflexe

Psani této prace bylo pro mé velmi pfinosné. Zmeénila mi pohled na prostituujici Zeny,
a ja tak odstranila n&které své predsudky. Byla jsem si nejprve nejistd tim, zda se mnou
participantky rozhovor budou chtit poskytnout, nevédéla jsem, zda a jakym zplsobem se
doptavat na citliva témata. Na zacatku obou rozhovort jsem se snazila s participantkami vice
seznamit a zaroven jsem je ditkkladné€ obeznamila o mém vyzkumu. Timto jsem chtéla docilit

veétsi otevienosti a ditvéfe mezi mnou a participantkami. Nakonec po né¢kolikaminutovém
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kontaktu jsem si s obéma participantkami utvotila divéryhodny vztah a ob¢ se nebaly o té-
matu, na ktery jsem se prave zeptala vice rozpovidat. Jsem rada, ze jsem timto vyzkumem
prekonala samu sebe a participantkdm nakonec vytvorila béhem rozhovoru pfijemnou atmo-
sféru. Vazim si také upiimnosti, otevienosti, a hlavné ochoty se mnou rozhovor uskutecnit.
Béhem rozhovort jsem se snazila byt co nejvice objektivni, aby muij nazor ¢i pohled na dané

téma neovliviioval prubeéh mého vyzkumu.
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ZAVER

Svou bakalatrskou praci jsem nazvala jako Problematika zenské prostituce z pohledu
porodni asistentky. Mym cilem bylo zjistit, zda by Zeny, které si vydélavaji prostituci vyuzily
jakékoliv sluzby porodni asistentky, protoze se plno Zen v tomto byznysu stydi o svém zpti-
sobu vydélku mluvit. Boji se vysméchu a koukani skrz prsty od okoli. Pravé stud a strach
tyto Zeny poté vede k situaci, kdy bud’ nevi, jakym zptisobem své biopsychosocialni ja chra-

nit.

Ve své teoretické Casti jsem se prvotné zamétila na vymezeni pojmu prostituce a jeji
vznik a vyvoj od obdobi stiedovéku az po soucasnost. Vénovala jsem se poté prevazné Ceské
republice, kde jsem se snazila prostituci vymezit do né¢kolika druhi, které se u nas vyskytuji.
Chtéla jsem tak poukazat na to, Ze se naptiklad silnicni prostituce muze odliSovat od prosti-
tuce klubové, a Ze by se tak lidé neméli na vSechny prostituujici Zeny koukat stejné, uz jen
kvili zivotnimu stylu, ktery se pievazné od téchto druhi odliSuje. Diilezitou soucasti bylo
také zminit motivaci téchto Zen, ktera se s prekvapenim miize také u vSech zen liSit. M¢li
bychom si také uvédomit, ze ne vSechny prostitutky Sly do tohoto byznysu dobrovolné, a
také jen s imyslem vyd¢lat si na alkohol ¢i drogy. Vénovala jsem se také zdravotnim pro-
blémlim téchto Zen, at’ uz fyzickym nebo psychickym. Myslim, Ze pravé v téchto oblastech

muze byt Zenam porodni asistentka pomoci.

V praktické Casti jsem se poté pomoci rozhovoru dozvidala potfebné informace k mé
praci od dvou participantek, které se prostituci vénuji odli$né dlouho. Piesvédéila jsem se o
tom, Ze by obéma participantkam byla v riznych oblastech porodni asistentka ptinosem, po-
kud by Zeny byly o kompetencich porodni asistentky vice informovany. Mohla by tak svou
pomoci zlepsit kvalitu Zivota Zen a byt jim zaroveii terapeutem, kterému by se mohly otevirit

a duvéfovat mu.

Poznatky z této bakalaiské prace mohou byt vyuzity jak ve zdravotnickych stfednich,
nebo vysokych Skolach, ale také u socialnich pracovniki a organizaci, které se pomoci pro-
stituujicich Zen vénuji. Porodni asistentky se béhem své praxe mohou s prostituujicimi Ze-
nami setkat stejné tak jako socialni pracovnici ¢i jini zdravotnici. V tomto ptipadé je vhodné,
aby védéli, jakym zplisobem mohou témto Zendm pomoci a jak co nejlépe poskytnout na-
slednou péci. Je dilezité, aby tito lidé byli empaticti, nesoudili Zenu a brali ji jako kazdou

jinou. Je nutné, aby si Zena s t€émito pracovniky utvotila diveérny vztah, diky kterému by 1épe
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fesila problémy, které jsou spojené s praci, ale i mimo ni. VSechny cile, které jsem si pro

svilj vyzkum stanovila, povazuji za splnéné.
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INFORMOVANY SOUHLAS

NAZEV BAKALARSKE PRACE
Problematika Zzenské prostituce z pohledu porodni asistentky

STUDENT

Jméno a prijmeni: Barbora Neubertova
Katedra osetrovatelstvi a porodni asistence
Fakulta zdravotnickych studii ZCU

e-mail: barca.neub@centrum.cz

VEDOUCI BP:

Jméno a prijmeni: Mgr. Magdaléna Ezrova
Katedra osetovatelstvi a porodni asistence
Fakulta zdravotnickych studii ZCU

e-mail: ezrova.magda@gmail.com

CiL STUDIE
Zjistit, zda by zenam, které si vyd¢lavaji prostituci byla porodni asistentka piinosem

S Vasim svolenim bude proveden rozhovor online formou s Vami, ktery bude nahravan.
Porizeny zaznam nebude sdilen nikym jinym nez studentem a vedoucim bakalaiské prace.
Zaznamy budou ihned po kompletaci studie vymazany. Uryvky z rozhovoru mohou byt pouzity
pii prezentaci studie, ale tyto citace budou vzdy anonymni. S Vasim souhlasem budu moct
pouzivat Vase kiestni jméno.

Nemusite odpovidat na zadné specifické otazky, pokud nebudete sam/sama chtit, a muzete také
kdykoliv odstoupit od rozhovoru nebo studie.

SOUHLAS S VYZKUMEM

souhlasim s ucasti ve vyzkumné studii. Souhlasim se zaznamem rozhovoru. Rozumim, ze mohu
kdykoliv od rozhovoru nebo studie odstoupit a ze citace rozhovoru budou pouzity anonymng,
nebudu ve studii identifikovana.

Zdroj: Fakulta zdravotnickych studii, Zapadoceska univerzita v Plzni



