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Anotace

Bakalafska prace ,,Modely ptipravy déti na divadelni pfedstaveni se v teoretické Casti
zamé&fuje na specifikaci predskolniho véku, predstavuje divadlo a jeho moZnosti pii vychové a
vzdélavani déti, specifikuje dit¢ jako divadelniho divéka a soustiedi se na moznosti prace
pedagoga s détskym divakem.

Praktickd ¢ést je souborem metodickych listii pro rozvoj ditéte v rliznych oblastech
uréenych pedagogiim predSkolnich déti. VSechny cinnosti se vztahuji ke konkrétnimu

divadelnimu ptedstaveni.

Annotation

The bachelor thesis “Models of preparing children for theatre performances” focuses in the
theoretical part on the specification of preschool age, introduces theatre and its
possibilities for the upbringing and education of children, specifies a child as a theatre
spectator and focuses on the possibilities of work of the teacher with a child spectator.

The practical part is a set of methodological sheets for the development of the child in
different areas, intended for teachers of preschool children. All activities are related to a specific

theatre performance.
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Uvod

Svét dnesnich déti je ovliviiovan vedle rodiny a Skoly fadou dalSich podnétt, které

pfinasi do Zivota mnozstvi médii. Cetnost médii v détském Zivoté a jejich ptisobeni na rozvoj a
vyvoj ditéte je Castym tématem debat a diskusi rodic¢l i odbornikii. Nejcastéji se mluvi o
elektronickych médiich a socidlnich sitich. Déti se vSem modernim technologiim uci a
prizptisobuji velmi rychle. Zajimavé jisté je, jak v tomto svété funguji média tradicni (literatura,
divadlo, galerijni nebo muzejni praxe a podobng¢.
Divadlo, dramatické uméni je jednim klasickym kulturnim a komunikaénim médiem.
Uvédomujeme si plisobeni divadla na estetické vnimani ¢loveéka a také jeho vliv na ndzory a
postoje divaka. Jako pedagog predSkolnich déti se ve své praci snazim predstavit divadlo pro
déti jako prostfedek vhodny k vychové a vzdelavani predskolniho ditéte. Ve své praci se
pokousim o ohleddvani mozné cesty, jak détem predskolniho véku pomoci pravé v porozuméni
a ptijeti divadla, tohoto klasického komunikaéniho média. Ma prace je rozdélena na dvé ¢asti
teoretickou a praktickou.

V teoretické ¢asti specifikuji predskolni vek ditéte a popisuji, jaky vliv mé divadlo na
dit¢ predskolniho veku. Nasledné ptedstavuji divadlo jako umélecky druh a popisuji jeho
moznosti pti vychove a vzdélavani déti. Dilezitym bodem prace je ivaha nad tim, jaké by mélo
byt kvalitni divadelni détské predstaveni a jaké jsou vhodné a divadly obvykle pouZzivané
divadelni druhy pro pfedSkolni dité. V zavéru se vénuji praci pedagoga s predskolnimi détmi
souvisejici s navstévou divadla, tedy na praci pedagoga s détskym divdkem, kterd vychazi z
metod dramatické vychovy a oboru divadelniho lektora. V posledni kapitole je vénovan kratky
medailonek plzeniskému divadlu Alfa, v jehoz repertodru je predstaveni ,,Pohddky ovci
babicky*, ke kterému se vztahuje prakticka ¢ast této prace.

Prakticka ¢ast je zamétena ke konkrétnimu praktickému tikolu, vytvoreni metodickych
listd pro pedagogy k jedné konkrétni inscenaci plzeniského Divadla Alfa. Metodicky list je
zpracovan jako podrobny popis postupu prace s détmi s nabidkou vhodnych aktivit a innosti,
vychézejicich také ze vzdélavacich a vychovnych ukold, které jsou tématicky spojeny se
volenou inscenaci.

Vypracovani metodickych listli se opird o zpisoby prace nového oboru divadelnich
lektorti pisobicich v divadlech, cilem téchto metodickych listti je pomoci dramatickych metod
a aktivit nejen umocnit détsky prozitek, ale rozvijet predskolni dit€¢ v mnoha oblastech tak, jak
doporucuje hlavni kurikuldrni dokument pro vychovu a vzdélavani déti: Ramcovy vzdélavaci

program pro piedskolni vzdélavani.



Teoreticka ¢ast

1 Dité predskolniho véku a divadlo

Cilem této prace je vytvofit metodické pomilcky pro pedagogy piedskolnich déti
souvisejici s navstévou divadelniho predstaveni. Je proto dilezité nejprve si tento veék
specifikovat. Uvédomit si, jak pfedSkolni dit€ vnima svét kolem sebe. Co a jakym zplisobem

déti ovlivituje a jaky pfistup a prosttedky jsou pro ktery vek dilezité.

1.1 Dité predskolniho véku

,, Predskolni vék je obdobim mezi tretim rokem véku a nastupem do skoly, ve vyvojové
psychologii casto oznacovan vekem hry a pripravy na skolu, obdobim stabilizace viastni
pozice ditéte ve svété a soucasné také obdobim vlastni diferenciace s cilem osvojit si
zodpovédnost za svoje c¢iny . (Kolatikova, Dité predskolniho véku v prostiedi socidlni
exkluze, 2015, st.11). Pfedskolni v€k se obvykle podle rozdé€luje na 2 ¢asti: mladsi predskolni
vek (2)3-4 let a starsi predSkolni veék 5-6(7) let. Pro tuto praci je podstatné popsat
charakteristické rysy mladsiho ptedskolniho véku. Dité ve v€ku tii let vinima celistvé a
egocentricky. ,, Nejedna se vsak o egocentrismus ve smyslu sobectvi, egoismu, ale o kognitivni
egocentrismus: nechape, Ze jini lide maji jiné nazory, zkuSenosti, postoje, potieby nez on. “
(Kolatikova, 2015, st 20). Ttileté dité se soustfedi a zaujme jej vice to, co je atraktivni (napf.
ktiklava barva) nez to, co je kvalitni. U¢i se napt. rozeznéavat barvy, barevné odstiny, ale také
chapat tieti rozmér. Svét déti je také plny fantazie a predstav, kterymi déti vypliuji ve svém
zivote také ta mista, kde néCemu nerozumi. Ivana Veltrubska popisuje tento vék jako ,,vek
bajné lhavosti. Prave proto, Ze hranice mezi pravdou a nepravdou, fantazii a skutecnosti
dosud neni dostavena, stava se, ze dite Zije ve viastnim fantasijnim svete a povazuje ho za
realitu. “ (Veltrubskd, Dramatika pro déti, 1994, st.15)

Pro seznamovani déti se skutecnosti je vhodny piimy styk s vécmi, pfima manipulace a
smyslova zkuSenost. Dramatické uméni je tak vhodnym a blizkym prostfedkem a pomocnikem
pro déti v tomto véku. Prozitim piibéhu v divadelni inscenaci nebo hrou v situaci je détem
umoznén osobni prozitek, diky kterému lépe porozumi svétu. Mezi tfetim a Sestym rokem

zacina dit¢ uzivat logické mysleni a u¢i se oddélovat magickou fantazii od reality. Pomoci



mnohych otazek dité zjist'uje, co je pravda a co ne, kde jsou hranice. V piedskolnim obdobi
muzeme u déti sledovat také pocatky utvareni jejich osobnosti. ,,V této dobé dité nachazi prvni
odpoveédi na otazku ,,Kdo jsem* — co se tyka pohlavi- ndplné muzské a Zenské role — svych
vilastnosti, které mu prirknou rodice a oznaci znaménky dobre ci spatne,

sveho postaveni v rodiné. *“ (Veltrubska, 1994,st.15)

1.2 Pudsobeni divadla na dité

Divadlo jako druh dramatického uméni: “Uméni vytvaret divadelni predstaveni.”
(Zdkladni pojmy divadla, Teatrologicky slovnik,2004, st.91) a kulturni prostredi, mizZe dité
ovliviiovat a piisobit na néj v mnoha oblastech. Aby divadlo mohlo na dité zapiisobit, musi
byt dit€ v prvni fadé jiz schopno divadlo vnimat. ,,Vrimani. Psychologie je charakterizuje jako
odraz objektivni skutecnosti, ktera v danéem okamziku piisobi na nase smyslové organy. Kvalita
vnimani je zavisla na jejich rozvoji. “ (Mlejnek, Déti v divadle,1986, st.57) Proto je tak dilezité
pro nas pedagogy znat schopnosti ,,naSich® déti, protoze naSim cilem je jejich vSestranny
roZvoj.

Velkou péci bychom méli vénovat i vybéru divadelniho ptedstaveni, protoze divadlo
pusobi soucasné na vice smyslii najednou. ,, Velkou pozornost venoval cviceni smyslii ve svéem
pedagogickem dile J. A.Komensky: .. .musime hledet, abychom predkladali smyslim, co maji
nasi zdci znat. Predméty samy jim predlozené musi zasahnout, pohnout a uchvatit smysl a smysl
zase rozum; proto nesmime k zakum mluvit my, nybrz véci samy.* (Mlejnek, 1986, st.57)

Dle V.G.Sirjajevové: , Spocivi specifikum divadelniho uméni v obrazotvornosti a
citovosti, které otviraji velké mnozstvi pusobeni na vSestranny rozvoj deti.“ (Mlejnek,1986,
st.34)

Ptedskolni dit¢ se diky divadlu seznamuje napiiklad s fungovanim pravdy a 1zi, poznava
lidské vlastnosti a slusné chovani. Jak popisuje Josef Mlejnek: ,, V divadelnim predstaveni jsou
nazorné zachyceny riizné Zivotni jevy. Déti je vidi, seznamuji se s nimi a emociondlné vnimaji
co je dobré, i to, co si zaslouzi odsouzeni ve vnitinim zivote i c¢inech hrdiny divadelni hry.*
(Mlejnek, 1986, st.34)

D¢éti se umi velmi intuitivné a ptirozené identifikovat s hrdinou, ztotoznit se s nim a jeho
ptibch se tak velmi rychle stava jejich vlastnim prozitkem. Teatrologicky slovnik fika: ,, ...do 8
let, oblast tzv. materinek — dite spoluproziva divadelni deni az do uplného ztotoznéni.

Predstaveni je pro né opravdovym hernim svétem, v némz jsou herci jeho skutecnymi



spoluhraci.“ (Teatrologicky slovnik, 2004, st.80) Dé&ti maji moznost, diky postavam
v piibézich, zorientovat se v lidském jednéni, chovani, reakcich a feSeni zivotnich situacich.
Déti tak pomoci divadla ziskavaji informace o fungovani svéta, a proto by divadelni pfedstaveni
mélo byt postaveno na pravdivych informacich. Ackoli neni nutné, aby divadlo vzdy mé¢lo
vzdélavaci zaklad, neni ani nutné, aby divadlo pro déti bylo pIlné humoru, skecl a
zakopavajicich klaunt, k tomuto tcelu jsou predurceny spise cirkusy.

Je také potieba, aby déti pochopily podvojnost divadla. Divadlo je jako détska hra ,,na
jako, jakoby, kdyby*. Mladsi déti (2-3leté¢) vSak mnohdy nemaji jeSté citovou stabilitu a
vyrovnanost jako déti predskolni (5-6leté¢). Mladsi divaci mohou proto mit problém s odliSenim
reality od divadelniho pfedstaveni.

Také emoce jsou u malych déti silné€jsi a jejich reakce na divadelni prostfedky mtize byt
prekvapiva az necekand. Divadelni prostfedky — jako je tivodni hlasitd hudba nebo ,,vybafnuti*
postavy stars$i déti zaujme a spusti jejich soustfedéni, vtadhne do déje. U téch malych mize
naopak vyvolat strach, ktery je pak vede celym pfedstavenim a mulze je provazet i vSemi

nasledujicimi.

2 Divadlo pro déti predskolniho véku

Pracuji ve firemni soukromé détské skupiné jako ucitelka mladSich predskolnich déti,
tedy déti ve véku 2-4 roky. Divadlo navstévujeme s détmi pravideln€, 4x béhem Skolniho roku.
Povazuji toto kulturni prostfedi a tento druh uméni i pro nejmensi déti za obohacujici a
pfinosny. Divadlo nabizi détem nejen zpestieni a zdbavu, ale pfedevsim setkavani se novymi
situacemi. VétSinou se déti s divadlem setkavaji poprvé prave az ve Skolnim kolektivu. Dvody,
proc je tomu tak, jsou rizné. Ze své zkuSenosti mohu fict, Ze vétSina déti divadlo miluje a pokud
je predstaveni vhodné vybrano, pak jsou déti soustfedéné a nedochazi k zddnému vyruSovani

nebo zlobeni.

2.1 Divadlo jako umélecky druh

Divadlo jako umeélecky smér nds nechava odpocinout nebo nds vybizi k aktivité a
zamysleni. MliZze nam stejné jako détem pomoci se zorientovat ve vlastnim svété a myslenkéch,

mize nam pomoci najit cestu. Hrdinové divadelnich pfedstaveni jsou vymysleni, ale Zivotni



situace si byvaji podobné, opakuji se, a to nds mize uklidnit i inspirovat. Teatrologicky slovnik
tik4 o divadle: ,, Mysli se jim zejména: divadelni budova, divadelni sal a divadelni prostor i
jeho casti; dale lidé podstatné se zucastnéni na divadelni produkci, - divadelni soubor a
povolani divadelnikii; rovnéz pak instituce a pravnicky subjekt,; dale téz misto nejakého deni
(popr- toto deni samo), také publikum (obecenstvo), dale i synonymum pojmu drama, umélecky
druh a jeho dila apod. ** (Zakladni pojmy divadla,2004, st.69)

Jan Cisaf popisuje divadlo zpohledu média, nastroje k Sifeni informaci, faktd a
myslenek a nastroje komunikace. Rika také, Ze informace pienasené &i predavané divadlem
divakovi jsou pravdivé poznatky, origindly. ,.Divadlo si lidskd pospolitost kdysi davno,
pradavno vytvorila k tomu, aby skrze né komunikovala a aby prenadsela informace. (Cisat,2016,
st.13)

Pomoci mnoha prvki (vizudlnich i zvukovych) divadlo komplexné ptisobi na estetické
vnimani ¢lovéka. Esteticka oblast divadla ptisobi na dé€ti v prvni fade€. Je to také bezpochyby
vnimani ditéte je vSak citova slozka. Prvni, co déti zaujme na predstaveni, je to, jak vypada
scéna, loutky, kulisy, a to na zédkladné jejich emoci. Estetickou vychovou se také zabyva RVP
PV v oblastech Dité a jeho psychika a Dité a spole¢nost. Dil¢imi vzdélavacimi cili v téchto
oblastech je seznamovani déti se svétem lidi, kultury a uméni. Osvojovani si poznatki o
prostiedi, ve kterém dité Zije, a v oblasti Dité a jeho psychika pravé rozvoj mravniho a
estetického citéni a prozivani.

Divadlo je také specifickym prostorem pfipravenym pro jedine¢nou lidskou ¢innost, pro
provozovani dramatického uméni. Technicky je to budova a jeji €asti, jsou to rekvizity i herci
samotni. Obrazové¢ je to prostor kde se odehrava néco...uméni, umélecké dilo se vztahem ke
skutecnostem, které vSemi svymi prostfedky plisobi na vSechny naSe smysly stejné tak i1 déti.
Divadlo muze také predstavovat jakysi most mezi svétem skutecnym a smysSlenym, stejné tak

mezi svétem dospélych a déti. V tomto spojeni je ukryta sila i krasa divadla.

2.2 Divadlo a jeho moZnosti pro vychovu a vzdélavani.

Jak jiz bylo vySe feCeno, divadlo ovliviiuje divdka v mnoha smérech a oblastech.
Pedagog by mél byt proto schopen vyuzit v§e co tento umélecky druh i toto svébytné kulturni
spolecenské prostiedi nabizi pro vychovu i vzdélavani predskolnich déti. Divadlo také aktivuje

nasi mysl, proto jsou divadla Casto pouzivana také jako apelacni prostiedek dospélych, vyzyvaji



nas k zamysleni, ale také k aktivite, stejné tak plisobi na déti. Néco nového déti poznavaji, néco
nového se uci, v né¢em novém se vzdélavaji. Divadlo jim poméha orientovat se mezi dobrym
a Spatnym.

Samotna navstéva divadla by détem méla ptinaset bezpochyby pozitivni vliv. Mél by to
byt den jiny nez ty ostatni, spojeny se slavnostnim pocitem a o¢ekavanim. Ptilezitost spolec¢né
néco nového a krasného, protoze to, co dit€ ve svém détstvi pozna, ovliviiuje jeho budoucnost.
A pokud pozna krasny svét divadla, utvaii si blizky vztah k né€emu, co nasledné rozsifuje jeho
obzory.

Mc¢lo by vsak také obohacovat a pfinaSet nové pohledy na situace bézného Zivota. Davat

divakovi ptilezitost vidét, jak je mozné reagovat na rizné zivotni situace.

2.3 Divadelni pfedstaveni pro détského divaka v pfedskolnim véku.

Pro¢ je divadlo détem predskolniho veku blizké? Co mé spolecného divadlo a svét déti?
Co ma spole¢ného dramatickéd a détska hra? Jaké by divadelni pfedstaveni pro déti mélo byt,
aby jej déti se zajmem sledovali a prozivali? V nasledujici kapitole hleddm odpovédi na tyto

otazky.

2.3.1 Vyznam hry pro vnimani divadelniho predstaveni? Hra dramatickd a détska

Hra je soucést détského svéta od narozeni. Déti do svych her promitaji své zkusSenosti a
osobni prozitky, stejné tak své sny a ptani. Hra je vyjadfovacim prostiedkem déti, rozviji jejich
fantazii, emoce, té¢lo, komunikaci a mezilidské vztahy. Hra je pfirozena a dobrovolna ¢innost,
které nepfinasi détem zddny hmatatelny vysledek, ale radost a prozitek samotny. Kolem 3 roku
dospéje dité k oblibenym hram ,,na jako* a ,,na néco*. A pravé v téchto hrach spattuji podobnost
s divadelnim piedstavenim. ,, Pro kazdou hru, tedy i pro dramatickou, je nutné osvobozeni
herniho spolecenstvi od starosti spjatych s realitou, je nutné vytvoreni prostoru bezpecné a
volné komunikace. ** (Teatrologicky slovnik, 2004, st.86) Hra dramaticka umozni ditéti, stejné
jako jeho vlastni hra ndmétova, prozit rizné situace. Stejné jako se dit€ snadno pohrouzi do své

hry, dokéze totéz v divadle.



2.3.2 Pohadka a jeji misto pfi budovani zkuSenosti divadelniho divactvi u déti pfedskolniho

veéku

Mladsi déti potiebuji srozumitelné, nekomplikované pribéhy, diky kterym mohou
snit a kde je dobro oddéleno od zla. Proto je obvyklym literarnim Zinrem pouZivanym
pro détské divadelni predstaveni pohadka. Jen stézi si dnes predstavime détsky svét bez
pohadky. Presto, Ze se jedna o pribéhy propojujici svét fantazie a reality, prinasejici
zabavu i ponauceni, pivodné urcené dospélym, dnes je pohiadka pribéhem blizkym
détskému vnimani svéta, potfebam, zijmim a mentalité déti. Pohadka poskytuje détem
zabavu, esteticky proZitek a soucasné je také nastrojem vychovnym, vzdélavacim,
poznavacim i terapeutickym. Diky pohadkovym piibéhum, kladnym i zidpornym
hrdinim, se dité setkava sZivotnimi situacemi a jejich moZnym reSenim a diky
vlastnostem hrdiné poznava dité moralni hodnoty. Cim je publikum mlad3i tim by
pohadkovy pribéh mél byt obsahové jednodussi. Vlastnosti postav jsou urcovany
konkrétnimi ¢iny nikoli abstraktnim pojmenovanim. Déti v pfedSkolnim véku posuzuji
véci na zakladné smysli a rozumi tedy lépe nazornému obsahu. Pro starsi pfedSkolni déti
byvaji zajimavéjsi pribéhy ze Zivota, idealné ze Zivota svych vrstevnikii FeSicich konkrétni

situace.

2.3.3  Vyznam komunikace mezi jevistém a détskym divakem

Smysl a cil divadelniho pfedstaveni spo¢iva v komunikaci mezi hledistém a jevistém.
,»--bezprostiedni komunikace zivych lidi na jevisti s zivymi lidmi v hledisti. Predstaveni prenasi
informace, které primo piisobi na chovani divaku, kteri jim z hlediste davaji herciim na jevisti
zpétné najevo své postoje, a tak mohou i okamzité ovlivnit smysl toho, co jim jeviste sdeluje. *
(Cisaf, 2016, st.94) V détském divadle toto plati o to vice, o co je détsky divak spontanné;jsi.
Déti o tuto komunikaci stoji ¢asto vice nez dospéli a herci détského divadla s tim pocitaji. Maly
divak sam c¢asto komunikaci vyvolava, nemd problém oslovit herce, anebo postavu, to zéalezi
na vyzralosti ditéte. Komunikaci s jevistém déti pfirozené potiebuji, maji pocit, Ze jsou soucasti,
a ze do celého déni patii. Snad je to v zakotveno v ptirozené détské sobeckosti, kdy kazdé dité
si vnima ze vSe je prave ted’ a tady jen pro néj. Tahle atmosféra détského divadla je krasna. Ty

bezprostiedni reakce, které malokdy rusi ostatni détské divaky, to jen nekdy ty dospélé.



2.4 Divadelni druhy vhodné pro vychovu a vzdélavani déti

Aby divadelni pfedstaveni détem pfinaSelo zabavu, prozitek i pochopeni, je potieba, aby
bylo pro kazdy vék ditéte vyuzivano vhodnych prostiedkil. V této kapitole popisuji nejbéznéji
vyuzivané druhy divadla pro ptedskolni déti.

., Druhy divadla a jeho poddruhy rozeznavame podle pouZitych materialii vyjadrovacich
prostiedkii. “ (Zékladni pojmy divadla, 2004, st.94) Pro nejmlad$i déti jsou vhodné
srozumitelné formy, tedy divadlo ¢inoherni, loutkové, ptipadné¢ hudebni.

Srozumitelnost ¢inoherniho divadla spociva ve slouceni pohybu, slova a herce.

Postava - hrdina ptib&hu je ¢lovek s lidskymi vlastnostmi a vzhledem konkrétniho ¢loveka v
konkrétni situaci, uréenych kostymem. Pro déti je pochopitelné, Ze kostymem je mozné zmenit
napiiklad v€k nebo pohlavi postavy, stejné tak je mozné barevnosti kostymu vyjadrit naptiklad
naladu.

Loutkové divadlo je détskym divakem oblibenym druhem divadla. Hra s ,,nééim na
néco® je pro déti ptirozend a bézna. Loutka mize mit mnoho podob a forem, mize se jednat o
postavu nebo zastupny predmét, podstata je v symbolice, v tom, co loutka ma piedstavovat.
Neni podstatné, zda je loutka detailné zpracovana nebo je bez schopnosti vyjadieni vyrazu nebo
napiiklad s omezenymi pohybovymi schopnostmi, déti s pochopenim vyznamu nemaji obvykle
problém. Ptesto je vhodné déti seznamit s loutkou, aby pochopily, Ze se jednd o nezivy predmét
vedeny Clovékem, ktery se chova jako Cloveék, prebird vlastnosti a pfedevsim vyjadiovaci
schopnosti lidi. Loutka pak v rukou déti dokaze vyjadiovat jejich vlastni pocity a potieby, i
takové, které by sami za sebe nikdy netekly, a aniz by si to uvédomovaly.

Hlavni slozkou hudebniho divadla je hudba a zpév. Pro déti je formou vhodnou pouze
ve své nejjednodussi varianté. Opery ¢i muzikaly nejsou pro svou slozitost a jednotvarnost pro
déti vhodné a ani déti nezaujmou. N¢ktera divadla vSak nabizi predstavent, ktera jsou zkracenou
variantou znamého operniho dila tak, aby déti byly pozitivné sezndmeny s touto formou

divadla.

3 MoiZnosti prace s détskym divakem

Pracovat s détmi znamena pro mne Zit v jejich svété. V pritomnosti déti, kdyz

vSichni propadneme okamziku, jsem ditétem. Divam se na svét jejich o¢ima, snazim se



vidét vSe jako nové, neznamé a zajimavé. Jako dospéla osoba a jako jejich ucitelka usiluji
o to, umoZnit détem poznavani vSech téch novych véci bez obav a co nejvice naplno. Vim,
Ze pro svou praci potiebuji znat “své” déti a pri planovani aktivit a ¢innosti pro né,
vychazim z jejich moZnosti, schopnosti a zijmii. PFi navstévé divadla je to stejné. Jako
dité s détmi prozivam, jako pedagog vim, Ze je potieba planovat a déti pFripravit, protoZe

mym cilem je umocnéni jejich prozitki.

3.1 Prace pedagoga s détskym divakem

Cas straveny v divadle by mél v détech predev§im zanechat pijemny proZitek.
Z divadelniho pfedstaveni je vSak mozné vytézit mnohem vice. At’ se jedné o kratkodobé (vylet,
vyznamny den, IB) & dlouhodobé (SVP) planovéni, pedagog by mél vzdy védét, co chee déti
naucit a nasledné hledat zptisoby jak.
Planujeme-li navstévu divadla je na zacatku nasi prace dulezité urceni cile, nebo cila.
Chceme déti seznamit s divadlem, s prostfedim, uméleckym zanrem? Cilem muze byt:
e D¢t se nauci, jak se chovat v divadle, jak se obléknout na spolecenskou udalost.
e D¢ti pochopi, jak funguji loutky (planujeme navstévu do zakulisi, seznameni se
s loutkami).
Chceme déti naucit néco konkrétniho (lidské vlastnosti, rodinné vztahy, fungovani rodiny,
lidské odlisnosti)? Cilem miize byt:
e D¢ti se pochopi diky ptibehu, ze kdo je Istivy a zly, bude potrestan.
e Déti pochopi, Ze kamarad neni jen ten, kdo je stejny jako ja, kdo stejné vypada.

e D¢ti pochopi vyznam slova adopce.

Soucasné s ur¢ovanim cilt je potfeba uvédomit si n€kolik dalSich véci:

e Jaké ,nase“ déti jsou viz kapitola Specifikace détského véku

e Jak divadlo pilisobi na déti viz kapitola Divadlo a jeho moznosti pro vychovu a

vzdélavani déti

DalSim krokem pedagoga je vybér vhodného ptedstaveni. Dospélého ¢loveéka divadlo
naldka a nasledné pobavi z mnoha nejriznéjSich divodi. DéEti nemaji uplné moznost si
pfedstaveni vybrat a jsou tak zavisli na nas. Détského divaka by mélo divadlo jednoduse bavit,
pfesto neni vybér zcela jednoduchy a vychazi predevsim z predchozich bodl: urceni cili a

uvédoméni si vlivu divadla. Pokud nemizeme divadlo pfedem zhlédnout, jak doporucuje
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Mlejnek, .,V priprave pedagoga na spolecnou navstévu divadla by nemeélo chybét predbézné
zhlédnuti predstaveni.” (Mlejnek, 1986, st.77) Dle slov zaméstnanct divadla Alfa, byly
pedagoglim nabizeny ptredpremiéry détskych divadelnich ptedstaveni, bohuzel, nebyl o né
velky zajem a Casem byly zruSeny.

tak nam ve vybéru mize pomoci samo divadlo. Kvalitn¢j$i divadelni spolky u svych
predstaveni uvadéji doporuceny veék divéka, uvedenim namétu a nékterd i podrobné&jsSimi
informacemi v podob¢ nabidkovych lista.

Tento ukol byva v praxi obvykle zvladnut velmi dobie, ackoli 1 zde se miizeme dopustit
chyb, které se projevi jednak béhem navstévy divadla a nasledné pii pfipravé na dalsi nebo
mohou mit vliv pfimo na osobnost ditéte. Nesoustfedéné déti, které béhem predstaveni vyrusuji
muze souviset s nepfiméienosti predstaveni. ,,Zlobi* déti, které se nudi, protoze divadlo je
uréeno détem mlads$im, anebo vyrusovani i v podobé place déti, které predstaveni nechapou,
protoze je uréeno détem starSim.

., Uspéch divadelniho predstaveni pro déti nezavisi jen na umélcich, ale i na pripravé
detskych divaku. “ (Mlejnek, 1986, st.79) Nasleduje dalsi dalezity krok, kterym je pfiprava —
motivace déti. Pfedmétem a cilem nasi motivace je vzbudit v détech zajem a umocnit prozitek.
To obvykle nebyva tézké, pro vétSinu déti jsou obecné ,,vyletové dny* atraktivni a maji je rady.
Den, kdy déti navstivi divadlo, je vyjimeény zménou prostiedi, ptilezitosti se slavnostné
obléknout a spoleénym zazitkem, kterym mize byt uz samotna cesta a ndsledné zhlédnuti
pfedstaveni. Tento den je plny o¢ekavani a téSeni se, mlize vSak na déti pisobit i stresove (obavy
znového prostiedi, cesta dopravnim prostfedkem, ocekavani, nejistota). Pracujeme tedy
s détmi nendsilné a citlive. ,,Pedagog jako starsi pritel déti by mél v neoficialni besede vyvolat
zdjem o navstévu umélecké akce a vhodné ji motivovat. “ (Mlejnek, 1986, st.76) D¢t by se mély
pfedem dozvédet vse, co jim pomiliZze nejen uzit si vyjimecny den, ale také co jim pomize
pochopit jevistni dilo. Ddlezit¢ je vhodné volit formu i obsah a propojit pifipravu s
nejruznéjSimi aktivitami a ¢innostmi.

Muize také nastat situace, ze déti pii odkladu §kolni dochazky ziistanou v MS o rok déle,
a v dlouhodobém planu mé Skola objednano stejné predstaveni. Détem jisté nevadi vidét stejné
véci (pohadky a zdbavné aktivity obzvlast’) vicekrat, v pfipravé bychom ale na to méli myslet
a témto détem pfipravit jim individudlni plan proto, aby udrzely po celou dobu pozornost, aby
se nenudily, aby béhem piedstaveni nerusily ostatni, nepfedbihaly dé&j apod.

Béhem ptedstaveni se snazime déti sledovat jako skupinu, ale také jednotlivé. Jejich reakce a
chovani, které nam pomohou v dalSich planovanych ¢innostech, ve spole¢né reflexi a také nasi

evaluaci.
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Matetské Skoly jsou ¢asto navstévam divadla naklonény a byvaji také Casto prvni, kdo

ditéti zprostiedkuje tento kulturni zazitek.

3.2 Dramaticka vychova

Jednim z hlavnich prostfedk pro praci s détmi, kterd souvisi s pfipravou déti na
divadlo, je vyuziti dramatické vychovy a vSech jejich metod. Dramatickd vychova patii
k esteticko-vychovnym pfedmétim. Jak uvadi Ivana Becévafova v Pracovnich listech
z dramatické vychovy: ,.Dramaticka vychova stavi na principu hry a proZitku. UmozZiiuje
ziskdavat viastni zkuSenost s danym probléemem a resit jej v modelové situaci.” (BeCvarova,
2004, st.9) Cile jsou zamereny na osobnostni i socidlni rozvoj osobnosti.* ,,K osobnostnimu
rozvoji slouzi predevsim systém pripravnych her a cviceni.* (Bldhova, UVEDENI DO
SYSTEMU SKOLNI DRAMATIKY ,1996, st.23) Pro oblast socidlniho rozvoje, kterd je
a improvizaci (v nichz, jde o Feseni konfliktu, v nichz ucastnici vstupuji do roli a jednaji v nich,
a kde se pracuje s deji z reality i z umeéleckych del). “ (Blahova, 1996, st.34)

V dramatické vychové maji déti moznost volné si vyzkousSet si rizné zivotni situace.
Mohou si zahrat ,,na n¢koho®, vcitit se do riznych osob, postav, svych hrdinti. Diky dramatické
vychové se déti uci komunikovat a kooperativné spolupracovat. Dité¢ mlize bez obav vyjadfovat

své emoce, potieby i strachy naptiklad pomoci loutek nebo hie v situaci.

J. Valenta klasifikuje metody a techniky dramatické vychovy takto:

a) Metoda plné (uplné) hry - modelace bézné reality

b) Metody pantomimicko pohybové — zivy obraz, zrcadleni, tane¢ni drama, pantomima —
narativni, zpomalena, pfedavana, ¢aste¢na apod.

c) Metody verbalné zvukové — alej, brainstorming, dabing, diskuze, rozhovor, zastupna
fe¢, monolog, disputace, piedavana fe¢, dotazovani, porada, reportaz apod.

d) Metody graficko-pisemné — zivotopis, mapy, inzerat, denik, dopis, dotaznik apod.

e) Metody materidlové-vécné — prace s kostymem, loutkou, maskou, s prostorem,

papirem, rekvizitou, svétlem a stinem, zastupnymi predméty apod.

“Dramatické ¢innosti (pfedvadéni a napodobovani riiznych typt chovani ¢lovéka v riznych

situacich), mimické vyjadfovani nalad (usmév, plac¢, hnév, zloba, udiv, vdznost apod.)” (RVP,
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St.21), takto popisuje Rdmcovy vzdelavaci program pro piedskolni vzdélavani ve vzdélavaci
oblasti: Dit¢ a jeho psychika/ Sebepojeti, city, ville, vzdélavaci nabidku souvisejici s
dramatickou vychovou. Neni to vSak pouze tento jeden bod, ktery se dramatické vychovy v
RVP tyka. Ve vsech vzdélavacich oblastech je mozné nalézt spojitost s dramatickou vychovou,
jejimi metodami a prostfedky. Soucasti metodickych listl, které jsem zpracovala v praktické
Casti, jejichz obsahem je ptfedevsim prace s détmi pomoci dramatickych metod, je podrobny

vypis vSech vzdélavacich oblasti, se kterymi popsané ¢innosti a aktivity souviseji.

3.3 Divadelni lektorstvi

Co znamend pojem divadelni lektorstvi? Jak souvisi tento divadelni obor s praci
pedagoga?

Z dramatické vychovy, nc¢kdy také nazyvané tvofivda dramatika, vychdzi prace
divadelnich lektort. Cilem jejich konani je pomoci pestrych metod a programt ptiblizit uméni
nejruznéjSim skupinam lidi a také aktivovat divdka podnécovanim diskusi s divdkem a
rozvijenim témat divadelnich inscenaci.

Divadelni lektor se dle webu Asociace divadelnich lektorti “pohybuje mezi svétem
divadla a svéta divikii, prohlubuje jejich vzdjemny kontakt, zvédavost a respekt.
(https:divadelnilektori.cz)

Divadelni lektor pfipravuje projekty, workshopy, diskuse a tvotivé dilny, které jsou
dostupné v divadle i mimo né&j, a které umoziuji setkavani divaka se zakulisim divadla i napf.
setkavani profesionalnich umélcti s amatérskymi.

Casto také komunikuje se $kolami, aby se ve spolupraci s pedagogy vénoval tvofivé
vychové détského divaka. Seznamuje déti s divadelnimi profesemi nebo rozviji témata
divadelniho inscenace, to vSe proto, aby umocnil prozitek déti, motivoval je a vzbudil jejich
zajem o tento umélecky Zanr.

Diky aktivitdm a ¢innostem divadelniho lektora ziskava divadlo $ir$i divackou zékladnu
a také dilezitou zpétnou vazbu.

Praci s détmi-divaky je mozné v ramci divadelniho lektorstvi rozdélit na 2 ¢asti. Prvni
se odehrava pfed samotnym shlédnutim inscenace, pro tuto praci nazvanou: lektorsky tivod a
druha po divadle, nazvanou: aktivity po divadle. Pro piedskolni déti v ramci vzdélavani v MS

je jisté vhodné vyuzit obé ¢asti. Motivovat déti na divadlo a nasledné prohloubit jejich zazitek.
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Lektorsky tvod spociva v naladéni divaka jednak na samotnou navstévu divadla jako
na spolecenskou udélost, a za druh¢é na ptib¢h nebo urcitou situaci v piib&hu obsazenou.

U déti, které maji pted sebou prvni navstévu divadla, se zaméfime se v lektorském tivodu vice
na spolecenskou stranku udélosti. Seznamujeme je s vhodnym chovanim a soustiedime se také
na emoce déti, zda neni potieba napt. odstranit obavy z nového prostiedi.

Pokud se v lektorském tvodu zaméfujeme na piibch, je mozné détem piib&h precist,
seznamit je s postavami, s loutkami i kulisami. Je jist¢ velmi atraktivni, kdyz by se déti mohly
dotknout v§eho, co uvidi, nebo co vidély. Prohloubit tak pocit sounalezitosti s hrdiny inscenace
i celkovy dojem a prozitek. V lektorském tivodu miizeme také upozornit déti jen na nékteré
situace nebo vztahy, které divadelni predstaveni pfinese. Vhodné je piipravit, aby soustredily
pozornost na néco, co neni prvoplanovité patrné nebo o¢ekavané. Zejména starsi déti mohou
,hledat® v pribéhu (vedlejsi vztahy, situace, hrdiny, pisn€, pranostiky, témata z prave
probihajicich &innosti v MS).

Aktivity po divadle mohou mit podobu animac¢niho programu, hodiny dramatické
vychovy a mohou také obsahovat navody k didaktickym ¢innostem: pracovni listy apod. a
mohu byt détem nabizeny i n¢kolik dni po navstéveé divadla.

Varianty zpisobu piipravy lektorského ivodu spolu v aktivitami po divadle a nékolika
didaktickymi projekty, jsou zpracovany v praktické Casti této prace.

Vsechny ptipravené (zpracované) metodické listy se vazi na divadelni ptfedstaveni plzeniského

Divadla Alfa: Ptibéhy ov¢i babicky.

3.4 Divadlo Alfa

ProtoZe prakticka cast se opird o konkrétni piedstaveni ,,Pohadky ov¢i babicky* , které
nabizi plzeniské Divadlo Alfa, rada bych Divadlo Alfa kratce ptedstavila.

Vroce 1963 vznika prvni scéna v Plzni s nazvem DIVADLO V ALFE, které se
zamé&iuje predev§im na mladez. V roce 1966 ptichazi reorganizace a na pidé ALFY vznika
DIVADLO DETI s programem loutkového divadla uréeného prevazné détem.

V roce 1992 byl zahajen provoz v nové budové na Rokycanské tf.7 se staronovym ndzvem
DIVADLO ALFA.

Mezi nejuspésnéjsi inscenace tohoto divadla patii napt. hra Ivy Pefinové — Jeminkote,

Psohlavci (rezie: T. Dvorak, vyprava: P. Kalfus, hudba: J. Koptik, dramaturgie: P. Vasicek),

ktera byla i natotena Ceskou televizi, nebo matidskova groteska podle A. Dumase: ,,Tii
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musketyti“ (scéndi: T. Dvorak — I. Nesveda — P. Vasicek, rezie: T. Dvorak, vyprava: L.
Nesvatba, hudba: M. Vanis, texty pisni: B. Josephova-Lunakova, dramaturgie: P. Vasicek.)

Divadlo za vice nez 40letou existenci navstivilo nespocet cizich zemi, je spolupofadatelem
festivalu SKUPOVA PLZEN, kdy u ptileZitosti jeho 23. ro¢niku vydalo publikaci PLZENSKE
LOUTKARSTVI, které obsahuje 135 stran textu a pres 300 fotografii. Divadlo jiz ma také
svého divadelniho lektora. V souc¢asné dobé nabizi divadlo inscenace pro déti od 2 do 12 let.
Jednou z nich je predstaveni Pohadky ov¢i babicky (rezie: T. Dvotak, vyprava: I. Nesveda — D.
Raunerové, dramaturgie: P. Vasicek, hudba: M. Vanis, hraji: B. Holy, M. Sadlo Barttsek, M.
Mréazkova, R. Maskova, M. J. Hartmannova, P. Vydareny), ke kterému se vztahuje prakticka

Cast této prace.

Prakticka cast

Cilem praktické ¢asti této bakalarskd prace bylo vypracovat metodické listy pro pedagogy
vztahujici se ke konkrétni divadelni inscenaci. Potfeba téchto pracovnich podkladii vychazi z
vysledku kratké vstupni ankety, ve které byl zjiStovan z4jem pedagogl o takovou nabidku a

pomoc v jejich praci.

4 Vstupni anketa

Vypracovani metodickych listi pfedchdzelo mapovani terénu pomoci kratké ankety.
Oslovila jsem kolegyné, studentky 3. ro¢niku oboru Piedskolni a mimoskolni pedagogika
pedagogické fakulty ZCU, a kolegyné uéitelky mateiskych $kol, které znam z jinych seminafi
a setkani. Respondentek bylo 7 ve véku 22-36 let s praxi mezi 3-7 lety, oznaceny jsou pismeny
A-H. Snazila jsem se pro tento kratky priizkum vybrat riizné MS. Oslovené uéitelky pracuji
z vétsiny v plzefiskych MS, 2 pracuji mimo Plzefi (Bfeznice, Tochovice) a 2 pracuji
v plzenskych lesnich skolkéch.

Ptepis odpovédi je v ptiloze (Pfiloha 2). Z této ankety tii otazek vyplyva:
Otazka 1: Navitdvujete s Vasi MS divadlo pro déti? (Jezdite do divadla.)
Odpovéd’: Polovina z dotazovanych MS do divadla jezdi, vétsina kol si ¢ast&ji divadelni

spole¢nosti zve do své MS.
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Otazka 2: Jakym zpiisobem vybirate piedstaveni pro déti, ptipadné kdo jej vybira a jaka jsou
kritéria pro vybér.

Odpovéd’: Vybér divadelniho piedstaveni je v prvni fadé dle doporuc¢ené¢ho veéku a nésledné
dle tématu hry. Cast&ji se program t¥idy uzpiisobi tématu predstaveni nezli naopak.

Otazka 3: Ocenily byste, kdyby Vam divadlo spole¢né¢ s nabidkou zaslalo k pfedstaveni vice
informaci: tematicky zaméfené, zpracované aktivity pro déti, pracovni listy apod.?

Odpovéd’: Metodické listy nebo jiné materidly si ulitelky jsou zvyklé pfipravovat samy,

nicméné by takovouto piipravu od divadla neodmitaly.

Z ankety vyplyva, Ze jsou Castéji zvany divadelni spolky do matefskych Skol. Vylet
Skoly do divadla ptedstavuje spiSe vyjimecny program. Chépu, ze ptesun déti kamkoli mimo
Skolu pfinasi pro pedagogy mnoha rizika, pfesto si myslim, Ze kulturni prostiedi, které divadlo
pfedstavuje neni mozné nijak v prostfedi Skoly nahradit a je tedy Skoda dé¢ti o tento zazitek
ochudit. Vybér divadelnich pfedstaveni neni obvykle v pravomoci tfidni ucitelky, vétSinou je
vybérem pro vSechny tfidy povéfena jedna z ucitelek nebo je to naplni prace feditelky Skoly.
Toto feSeni nepovazuji za idedlni. PfedevSim tfidni ucitelka, kterd zna “svoje” déti nejlépe,
jejich z4jmy a schopnosti, by méla mit moznost vybrat vhodné a atraktivni predstaveni. Z
odpovédi je ziejmé, ze ucitelky jsou zvyklé si pro déti pfipravovat Cinnosti tematicky
souvisejici s divadelnim predstavenim. Casto se jednd o aktivity po divadle. Metodické listy,

které by byly navodem pro praci nebo inspiraci, by ocenily.

5 Metodické listy

Kazdy mnou vytvoteny metodicky list pfedstavuje presny popis postupu prace s détmi
a obsahuje navody na konkrétni ¢innosti, vychéazejici z dramatickych metod. Soucasti textu je
také nabidka otazek pro rozhovory s détmi a nabidka otdzek k evaluaci pedagoga. Pfi psani
jsem vychdazela z vlastnich zkuSenosti, popisovala jsem postup prace tak, jak bych sama ja
pracovala a pracuji. Jednotlivé listy obsahuji také po ¢arou vypis, jakych vzdélavacich oblasti
dle RVP se téma tyka. Jakych dil¢ich cili je mozné dosdhnout. Jaka vzdélavaci nabidka byla v
¢innostech vyuzita. Jakych ofekavanych vystupt je tedy mozné v tomto bloku docilit.

Toto zpracovani je konkrétnim ndvodem nebo muze piedstavovat inspiraci pro

pedagoga, ktery se s timto divadelnim pfedstavenim setkd. 3 metodické listy (Kap 5.3-5.5)
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popisuji praci s détmi po zhlédnuti divadelniho pfedstaveni a 2 metodické listy (Kap. 5.6 a 5.7)

se soustiedi na praci z détmi pfedchazejici navstéve divadla.

5.1 Popis vybrané inscenace

Vsechny metodické listy tematicky souvisi s loutkovym divadelnim pfedstavenim
Pohadky ov¢i babicky (Pfiloha 1). Namétem tohoto divadelniho pfedstaveni je stejnojmenna
kniha Dagmar Spanglové a Pavla Sykory. V ptedstaveni, stejné€ jako v knize, je kazdy pfibéh
uveden nékolik slovy ov¢i babiCky. Postavy zvifata jsou ztvarnény loutkami, vypraveéc a
postavy lidi v ptib&éhu ztvarituje herec. V 6 piibézich vystupuji zvitata, kterych pridéleny urcité
lidské vlastnosti. Berankovi jsou pfifazeny vlastnosti kladné (chytrost, odvaha, kamaradstvi),
vlkiim vlastnosti zaporné (predevsim hloupost) a ovecce oboje (naivita a neopatrnost jako

vlastnosti zaporné a oddanost a kamaradstvi jako vlastnosti kladné).

5.2 Témata inscenace

Toto predstaveni, stejné¢ jako mnohd jina, pfindsi Sirokou skalu témat, se kterymi je

mozné pracovat. Napi:

e Navstéva divadla, sezndmeni se s prostiedim

e Loutky

e Zvifata

¢ Rodina, ¢lenové rodiny

e Rodinné vztahy

e Lidské vlastnosti

e Bajka

J& jsem si pro zpracovani metodickych listh vybrala témata: rodina, ¢lenové rodiny; prvni
navstéva divadla, sezndmeni se s loutkovym pfedstavenim, seznameni se s postavami piib&hu;
lidské vlastnosti, zlobeni. Mym cilem je poukézat na to, Ze je mozné si v piibéhu zvolit jeden
urcity prvek, ktery povazujeme za zajimavy nebo pro dité pfinosny, a s timto prvkem néasledné

pracovat.
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5.3 Metodicky list 1 - Kazdy ¢len ma v rodiné své misto

Metodicky list: Aktivity po divadle

Divadelni predstaveni: Pohadky ov¢i babicky

Téma: Rodina, ¢lenové rodiny

Cas: 35 min

Vék: 2-3 roky

Pomiicky:

Kos s oblecenim (8atky, klobouky, ksiltovky, ¢elenky, sukné, vesty, hiilky, tasky, bryle...)

Bézné vybaveni herny (kostky, obruce, vateni...)

Metodicky postup

e Uvodni rozhovor: pfipomenuti nav§tévy divadla.

Sedime s détmi v komunitnim kruhu a pfipominame si, kde jsme vcera byli. ,,KdyZ se iekne
divadlo, napadne mé...“ Pokud nékteré déti neumi jeSt¢ mluvit, pomahdme si hranim na
situaci. Pani ucitelka mize zacit: ,, Mné se vcera libilo, jak vici vyli na mésicek.”, sedne si na
paty a zavyje jako vlk. D¢ti se piidavaji a postupné sami piedvadéji nebo popisuji, co se libilo

Jim.

e Monolog-predéitani: aktivace déti. Rozhovor k tématu ¢lenové rodiny.

Pani uditelka bere do rukou knihu: Pohadky ov¢i babicky, Spanlangova. D, Sykora. P.,

Praha: Albatros, 2008 a za¢ne détem predcitat: ,,Ovci babicky se aZ k neuvéieni podobaji tém
clovécim. Obzvlasté vecer. Ony totii také Casto sedavaji v kiesle, pletou dlouhatinské
ponoiky a stejné jako lidské babicky vypravéji pohddky na dobrou noc. Rikdvd nap¥iklad:
»Dobry vecer! Dnes vam povim pohdadku o tom, pro¢ se mésicek usmiva. Hezky sed’te a tise
poslouchejte...“ ,Takto viera uvadela pohddky také pohadkova ovci babicka, Ze ano?
Nechame détem cas, aby si vybavily vCerejsi postavu babicky, pfineseme mezi déti ko$ a zatim
nefikdme, co vném je a pokratujeme nékterou otazkou. ,,Pamatujete si, jak ta babicka
vypadala? Jak vypada babicka? Jak vypada VaSe babicka? KdyZ se iekne babicka, napadne

mé...“ Nechame déti mluvit a soucasné je vybidneme, aby se podivaly do kose.
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e Price s kostymem: pohybova aktivita, metoda vhodna pro budovani kontextu.

Prostfednictvim véci déti rozvijeji svou fantazii a pfedstavivost.

Pomoci riznych ¢asti obleceni se déti pievlékaji za babicky. Pokud si nékdo z déti fekne, Ze
nechce byt babicka, ale tfeba dédecek, nechame je previékat za dédecky. Na prarodice si nyni
také budeme hrat, pokud déti samotné neza¢nou, pomiizeme jim: ,,Co vaSe babicka (dédecek)
obvykle délava?“ D¢ti vzpominaji, jak babicka s dédou chodi na ndkupy, Ze babicka rada pece
buchty nebo kolace, nebo to co maji jeji vnoucatka rada. Déda tieba chodi ven s pejskem nebo
na ryby...a hraji si ve skupinkach na tyto situace. Mladsi, nezkuSené déti vybizime k situaénim
hram. Pani ucitelka se také prevléka, za svou babicku a jako ukazuje, co jeji babicka nejradéji
déla, pece kolace. Na zem poklada obru¢ na cviceni a vypliluje ji barevnymi kostkami jako
ovocny kola¢. Déti svlékaji prevleky a spole¢né ,,ochutndvame™ a poznavame vytvory

kamaradd, resp. jejich babicek.

e Rozhovor a prace s rekvizitou ndm nyni pomuze vysvétlit détem ¢leny zdkladni rodiny

Pani ucitelka ziistava v prevleku babicky, ma na hlavé uvéazany Satek, sedi naproti

détem: .,V pohadce babicka vypravela o tom, jak jeji chytry beranek prelstil hloupé viky a
nenechal se chytit. Co byl beranek pro babicku? Jak se tomu rika? Byl to jeji syn nebo vnoucek?
Ano, vnoucek. A ted’ ja jsem vase babicka. Bude mi nékdo delat vnoucka?* Kdo bude vnoucek,
bere si na hlavu kSiltovku a seda si k pani ucitelce. Pokud se zvedaji holcicky: ,, Vyborne,
babicka miize mit také vnucky, pojdte ke mneé moje vaucky. “, hol€icky si berou barevné celenky
na hlavicky a sedaji si k pani ucitelce. ,, Kdyz jsme si pred chvilkou hraly, tak néekteri z vas byli
také dedeckoveé, sedne si k nam néjaky dedecek? “ Déti, které chtéji byt dédecek, si berou na
hlavu klobouk a sedaji si k pani ucitelce. Pokud si to nékdo rozmysli, mize se pfeménit
z vnoucka na dédecka. ,, Mame tady babicky, dédecky, vnoucky a vaucky, kdopak nam tu jeste
chybi, kdyz chceme byt rodina? *“ Déti volaji maminku, tatinka, mozna i dalsi ¢leny jejich rodin.
Maminky si daji Satky kolem krku, tatinkové si vezmou bryle a dalsi, podle toho, co mame

v jeste v nabidce.

e Price s rekvizitou: prohlubujeme s détmi informaci ohledné ¢lenu rodiny.

»Kloubockovana“ , Nyni tu mame deticky, maminky, tatinky, babicky a dédecky. Ted

udeélame takovy retez z jedné holcicky, maminky a babicky. Kdo by chtel? *“ Pted déti postavime
ti1 holCicky, které se drzi v fad¢€ za ruce. ,,Ty nase maminky maji taky maminky, ze ano? Kdyz

treba tady z Anicka, kterd je ted” maminka, udélame malou holcicku.“ Pani ucitelka ptida
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Anicce na hlavu ¢elenku (Anicka tak ma Satek kolem krku a zaroven na hlavée celenku). ,, Tak

13

tady babicka Baruska je viastné také Anicky maminka.* Pani ulitelka prida Barusce na krk
Satek (BaruSka tak ma Satek na hlavé i na krku). Nechdme détem ¢as a vyzveme je na dalsi

spole¢né nebo skupinové oznacovani ¢lenti rodiny.

e Pantomimicko pohybova aktivita: Zivy obraz.

»Spolecna fotografie.“ . Babicka ma narozeniny a chce se s celou svou rodinou na
pamatku vyfotografovat. Vsichni se pripravime, usméjeme a fotime.” Mlzeme si na

fotografovani jen hrat anebo se skute¢né vyfotime.

e Price s paméti: zaddni domaciho ukolu.

»Zadani ikolu“ Rodic¢e o ném informujeme vice dni predem.
., Kdo bude chtit, prineste si zitra do Skolky fotografii svoji rodiny. Udélame si tu spolecnou

velkou vystavu a kdo bude chtit, miize mam o své rodiné vypravet.

e Zavéretné spoleéné zhodnoceni.

Sedime s détmi v komunitnim kruhu a ptame se déti, kterd ,,hra* je nejvice bavila, zda se jim
zdéalo néco obtizné, lehké, zabavné. Ve spole¢ném hodnoceni vychazime z komunikacnich

schopnosti déti.

3 zakladni otazky pro pedagogickou evaluaci (obecné cile dle RVP):
1. Co se déti naucily? Hleddme odpovédi na konkrétni cile.
Udrzely déti pozornost u vSech provadénych ¢innosti a aktivit?
Pochopily jednotliva zadani?
Byly aktivni?
Védi déti, co znamena osloveni vnuk/ vnuc¢ka?
VéEdi déti, Ze babicka je maminka maminky nebo tatinka a dédecek je tatinek tatinka nebo
maminky?
Zapamatovaly si déti ukol a pfinesly z domova fotografii rodiny?
2. S jakymi hodnotami se setkaly? Respektovani pravidel, spoluprace, tolerance.
3. Jaky prostor pro samostatnost byl détem poskytnut? Mély déti moznost vybéru
mezi ¢innostmi, volby v obtiZnosti, samostatné rozhodnout, zda se aktivné zacastni ¢innosti ¢i

nikoli?

-20 -



Vzdélavaci oblasti dle RVP PP a jejich naplnéni v tomto programu:

Dité a jeho télo

Dil¢i cile: rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motorikys;
Vzdélavaci nabidka: manipulaéni ¢innosti a jednoduché ukoly s predméty;

Ocekavané vystupy: ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Dité a jeho psychika

Dil¢i cile: rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani); rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich);
rozvoj paméti a pozornosti; pozndvani sebe sama; rozvoj poznatkid, schopnosti a
dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadfit;

Vzdélavaci nabidka: spolecné diskuse, rozhovory; komentovani zazitkii a aktivit;
samostatny slovni projev na urcité téma; poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a
pribéht; vypravéni toho co slysSelo nebo shlédlo; dramatizace; uzivani gest; spontanni
hra; namétové hry a cinnosti; hry nejriznégjstho zaméfeni podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii; ¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani
poznatkil; Cinnosti zajiSt'ujici spokojenost a radost; ¢innosti nejriznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoziiujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazort, rozhodovani, sebehodnoceni; estetické a tvlrci aktivity; hry na téma rodiny;
dramatické ¢innost;

Ocekavané vystupy: vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity,
minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor; domluvit se slovy i
gesty, improvizovat; porozumét slySenému; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit
slovni vykony, slovné reagovat; ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi); pfemyslet; feSit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady*; rozhodovat o svych ¢inech; prozivat radost ze zvladnutého a

poznaného.

Dité a ten druhy

Dil¢i cile: vytvafeni a posilovani prosocidlniho chovéani; rozvoj kooperativnich

dovednosti;
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Vzdélavaci nabidka: bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem 1 s dospelym; dramatické Cinnost; spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméieni;
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhému; aktivity
podporujici sblizovani déti; Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi,
v némz dité Zije — rodina;

Ocekéavané vystupy: pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym; spolupracovat

s ostatnimi.

Dité a spolecnost

Dil¢i cile: seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt
o prostedi, v némz dité Zije; rozvoj spoleCenského a estetického vkusu;

Vzdélavaci nabidka: riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity; tvircéi ¢innosti
dramatické, podnécujici tvofivost a ndpaditost ditcte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tiibeni vkusu;

Ocekéavané vystupy: pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tiidé, v herni
skupin€) své misto; vyjednavat s détmi i1 s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feSeni; dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti; zachdzet Setrné s vlastnimi
i cizimi pomtckami, hrackami; vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje

zazitky.

Dité a svét

Dil¢i cile: vytvoteni povédomi o vlastni sounélezitosti;
Vzdélavaci nabidka: kognitivni ¢innosti;
Ocekavané vystupy: zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché

praktickeé situace, které se doma a v mateiské skole opakuji.

-2



5.4 Metodicky list 2 - Lidské vlastnosti - zlobeni

Metodicky list: aktivity po divadle

Divadelni predstaveni: Pohadky ov¢i babicky
Téma: Lidské vlastnosti

Cas: aktivity vhodné rozdslit do vice dni

Vék: 2-4 roky

Pomiicky:

Pfedméty na vI¢i a berdnci ocasy.

Obrazky vlka, beranka, vI¢i stopy

Triangl nebo jiny hudebni nebo zvukovy nastroj.

Metodicky postup

e Uvodni rozhovor: pfipomenuti nav§tévy divadla.

Sedime s détmi v komunitnim kruhu a pfipominame si, kde jsme vcera byli. ,,KdyZ se iekne
divadlo, vipomenu si na...“ Déti vzpominaji na cestu dopravnim prostfedkem, na to, jak to
v divadle vypadalo, na svainku, na postavy divadelniho pfedstaveni. D¢ti, které nemluvi,

navadime ke hie v situaci. ,, UkaZ mi to.*

e Rozehfivaci cviceni

Pani ucitelka se zapojuje: ,,Jd si vzpominam, jak tam béhali ti vici a honili beranka. Zahrajeme
si taky na takovou vI¢i a beranci honicku? “ Dva honici, vlk a beranek, oznaceni ocasem, musi
chytit co nejvice spoluhracti. Koho se dotknou, zapoji se za né, chytne je v pase a honi dal
spole¢né. Konec honicky je, kdyz jsou vSichni zapojeni v jednom nebo druhém hadovi.
Pokracujeme ,,hadi honi¢kou“. Déti zlstavaji ve dvou hadech, prvni beranek se pokousi dat
babu poslednimu vlkovi a naopak. Kdyz se jim to podaii, chyceny se pfipojuje k jejich fad¢.

Hra konc¢i, kdyz ztstane jeden had a jeden pivodni beranek nebo vlk sam.

e Monolog-predéitani: aktivace déti k tématu lidské vlastnosti

Sedime s détmi v kruhu a pfecteme ji nékolik Uryvki zknihy: Pohadky ov¢i babicky,
Spanlangova. D, Sykora. P., Praha: Albatros,2008. St.19: ,,Berdnek se toho dne pasl pied

dubem a ovecka — ta byla biihvikde. Berdnek si pochutndval na $t'avnaté travé a nemél ani
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tuSeni, Ze na ného piimo za dubem cihaji strasni pirdti. VICi tlamy, Satky kolem hlavy, za
pasem bambitky a ostie nabrouSené velké noZe. Pliili se za berankem a chodili mu v patdich
kolem dubu.“

St.25: ,,Berdanek se pasl pod lesem a ovecka se pdsla s nim. ,,To ti povidam, ovecko,“ varoval
ji beranek, ,,nechod’ nikam daleko, at’ té nékdo neukradne a neodnese.“ ,,Ano, ano,“
odpovédéla mu souhlasné ovecka, ale hned zase zapomnéla, co ji vliastné berdanek rekl, a §la
si, kam ji nohy nesly. To ovSiem neméla délat. Za velikym bukem na ni totiz ihali ti unosci.
Zuby vycenéné. Jazyky vyplazené. A sliny chtivé kapajici z vi¢ich tlam. Ti oveCku bez ieci
popadli, ukradli a odnesli pryc.

St.32: ,,Jednou Sel beranek zkratkou pies les, kde u silnice ¢ithali tii loupeZnici, ktevi jak by
z oka vypadli starym znamym tiem vikum. ,,Stiij! “ vyskolili na beranka. ,,Copak?“ zeptal se
jich nebojdacné berdnek. ,,Honem pojd’ s nami,“ povidali mu. ,,My jsme toti loupeZnici a

musime té uloupit! “

e Rozhovor na téma zlobeni. Brainstorming: déti hledaji asociace k tématu, rozhovor je

obecny. na nikoho neni poukazovano, nikdo nikoho nehodnoti. Déti mohou tak oteviené

mluvit pfipadné i o vlastnich prohfescich.

,, Co ty vici chteéli tomu berankovi udélat? *“ Nechame déti zopakovat, co vlci na

beranka a ovecku vymysleli v ukdzkéach za lumparny. ,, Oni ti vici beranka viastné dost zlobili,
co myslite? Co ono to zlobeni viastné je? “ PosSleme po kruhu obrazek vlka, kdo jej drzi, fekne
nebo ukéze, co je to zlobeni. Miizeme nékoho Stipnout nebo bouchnout, ale vime, ze kdyz si

hrajeme, nikoho to nesmi bolet.

e Zastupna rekvizita: prace s predmétem, ktery prebira urcité vlastnosti. Pripravime

obrazky vi¢ich stop a kazda stopa bude pojmenovina jednim ..zlobenim‘“. Tim

preneseme s détmi tyto vlastnosti na konkrétni objekty, se kterymi budeme néasledné

dale pracovat a hledat feSeni problému.

Kdyz détem dojdou napady, pfipravime doprostied kruhu obrazky-vI¢i stopy. ,,Jaké zlobeni si
naslo cestu i nam do $kolky?“ Kdo si vzpomene na néjaké zlobeni, které se stalo ve Skolce,
vezme stopu a polozi ji ke dvefim. Stopy by méli vytvofit cestu od dveii ke kruhu. (Déti se
neboji a fikaji i svoje prohiesky, protoze diskuse je obecnd.)

Na zemi jsou ,,zlobivé stopy“. ,, Kolik tu téch stop mame, co jen s nimi udélame? Ma

nekdo néjaky ndpad?“ Nechame déti premyslet a navrhovat feSeni, poméhame détem.

,, Uklidime, to je dobry napad, ale tlapky jsou viastné zlobeni a jak uklidit zlobeni? To asi jen,
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tak nehodime do kose...Nebudeme zlobit. To je zajimavy napad. Tak co kdybychom, za kazdy
den nezlobeni jednu tu vIci tlapku spolecné roztrhame na malinké kousky a vyhodime jako

popel? “ Motivuje tak déti ke kazdodennimu spole¢nému zhodnoceni dne, ke spole¢né evaluaci.

e Pohybova hra: fyzickd aktivace déti.

»Zacinam se nudit, budu asi zlobit* zahrajeme si obdobu hry ,,Chodi pesek okolo®.
Déti sedi v kruhu ¢elem k sobé, jedno dit€¢ chodi dokola a tika: “Zacinam se nudit, budu asi
zlobit. “ Nékoho zezadu pozlobi (Stouchne, zataha za vlasy, za ucho, ale opét je vSe v ramci hry,

a tak vime, Ze to nesmi nikoho bolet), ,,pozlobeny* vysko¢i a snazi se ,,zlobice* chytit, ten se

zachrani tak, Ze si sedne na misto ,,pozlobené¢ho*.

e Zavéreéna spoleéna diskuze

Sedime s détmi v komunitnim kruhu a ptame se déti, jestli je bavily hry, jestli bylo obtizné nebo

lehké vymyslet, co to je to ,,zlobeni*.

3 zakladni otazky pro pedagogickou evaluaci (obecné cile dle RVP):
1. Co se déti naucily? Hleddme odpovédi na konkrétni cile.
Byly déti aktivni?
Byly déti soustfedéné na ¢innosti a poslouchaly ¢teni?
Pochopily déti vSechna zadani?
Uméji déti uzivat pravidlo: Kdyz si hrajeme nesmi to nikoho bolet.
Umély spolecné béhat a drzet se v hadovi?
Pochopily déti, Zze kdyz je nékdo chyceny, neprohrdva a nemusi byt smutny, ale spolupracuje
s kamaradem?
Vymyslel kazdy néjaké zlobeni?
2. S jakymi hodnotami se setkaly? Ohleduplnost, laskavost, respektovani pravidel,
spolupréce.
3. Jaky prostor pro samostatnost byl détem poskytnut? Mély déti moznost vybéru
mezi ¢innostmi, volby v obtiZnosti, samostatné rozhodnout, zda se aktivné ziucastni ¢innosti ¢i

nikoli?

_25.-



Vzdélavaci oblasti dle RVP PP a jejich naplnéni v tomto programu:

Dité a jeho télo

Dil¢i cile: rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i
jemné motoriky; rozvoj a uzivani vSech smysli;

Vzdélavaci nabidka: lokomoéni pohybové ¢innosti, nelokomocni €innosti; manipulacni
¢innosti a jednoduché ukoly s predméty;

Ocekéavané vystupy: zvladat, zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci;

ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku.

Dité a jeho psychika

Dil¢i cile: rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani); rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich);
rozvoj paméti a pozornosti; rozvoj tvofivost (tvofivého mysleni, feSeni problémi,
tvofivého sebevyjadreni); poznavani sebe sama; rozvoj schopnosti sebeovladani; rozvoj
poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit;

Vzdélavaci nabidka: spolecné diskuse, rozhovory; komentovani zazitkii a aktivit;
samostatny slovni projev na urcité téma; poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a
pribéht; vypraveéni toho, co slyselo nebo shlédlo; dramatizace; uzivani gest; spontanni
hra; namétové hry a cinnosti; hry nejriznégjstho zaméfeni podporujici tvofivost,
predstavivost a fantazii; ¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani
poznatkil; Cinnosti zajiSt'ujici spokojenost a radost; ¢innosti nejriznéjsiho zaméteni
vyzadujici (umoziiujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich
nazort, rozhodovani, sebehodnoceni; estetické a tvlrci aktivity; hry na téma rodiny;
dramatické ¢innost;

Ocekavané vystupy: vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity,
minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor; domluvit se slovy i
gesty, improvizovat; porozumét slySenému; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit
slovni vykony, slovné reagovat; ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,

kterym nerozumi); pfemyslet; feSit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné,
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predkladat ,,ndpady*; rozhodovat o svych ¢inech; prozivat radost ze zvladnutého a

poznaného.

Dité a ten druhy

Dil¢i cile: vytvareni a posilovani prosocidlniho chovani; rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti verbalnich 1 neverbalnich; rozvoj kooperativnich
dovednosti;

Vzdélavaci nabidka: bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem 1 s dospelym; dramatické Cinnost; spolecné aktivity nejriznéjSiho zaméfeni;
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému; kooperativni
¢innosti ve skupinach; aktivity podporujici sblizovani déti; Cinnosti zaméfené na
poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina;

Ocekéavané vystupy: pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym; spolupracovat

s ostatnimi.

Dité a spolecnost

Dil¢i cile: seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatk
o prostedi, v némz dité Zije; rozvoj spoleCenského a estetického vkusu;

Vzdélavaci nabidka: riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity; tvircéi ¢innosti
dramatické, podnécujici tvofivost a ndpaditost ditcte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tiibeni vkusu; receptivni slovesné, literarni, dramatické ¢innosti;

Ocekéavané vystupy: pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tiidé, v herni
skupin€) své misto; vyjednavat s détmi i1 s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feSeni; dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti; zachdzet Setrné s vlastnimi
i cizimi pomutckami, hrackami; vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje

zazitky.

Dité a svét

Dil¢i cile: vytvoteni povédomi o vlastni sounélezitosti;
Vzdélavaci nabidka: kognitivni ¢innosti,
Ocekavané vystupy: zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché

praktickeé situace, které se doma a v mateiské skole opakuji.
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5.5 Metodicky list 3 - Prvni navstéva divadla — loutkové predstaveni

Metodicky list: Aktivity po divadle

Divadelni predstaveni: Pohadky ov¢i babicky
Téma: Prvni navstéva divadla — loutkové predstaveni
Cas: 35 minut

Vék: 2-4 roky

Pomiicky:

Zidligky nebo polstarky

Triangl nebo jiny hudebni nastroj.

Metodicky postup

e Uvodni rozhovor: pfipomenuti si ndvstévy divadla.

Sedime s détmi v komunitnim kruhu a pfipominame si, kde jsme vcera byli. ,,KdyZ se iekne
divadlo, napadne mé...“ Déti vzpominaji, povidaji, hraji rizné situace, na které si vzpominaji,

ze se béhem vyletu staly. Nékdo z déti si vzpomnél na cestu autobusem.

e Rozehfivaci cvideni: aktivujeme s détmi pamét’ (vzpominame na piedchozi udalost),

procvic¢ujeme hrubou i jemnou motoriku (stavime autobus), modelovani b&zné reality

(hra na cestu autobusem).

Pokud by nikdo cestu do divadla nezminil, vzpomene si na ni pani ucitelka. ,, Mé se véera libilo
i to, jak jsme jeli autobusem. Sedéla jsem vedle Honzika a za mnou myslim sedéla Janicka
s...Janicko, s kym si sedéla v autobusu? “ Nechdme déti vzpomenout si na cestu do divadla a
pak si ze zidli¢ek nebo polstarkl ,,poskladame autobus“. Nékdo muize také piedstavovat
fidi¢e. Hrajeme si na cestu autobusem. Déti vzpominaji, co cestou vidéli, jestli cestu znaji nebo

ne.

e Pantomima
,Kdyz jsme vystoupili véera z autobusu, jakych dalsich povolani jste si déti véera vsimli? Koho
dalsi dospeleho jsme potkali, kdyz jsme z autobusu vystoupili a vstoupili jsme do divadla. Copak

ti lide delali? ,, Pantomimické hadanky “
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Pokud si déti nemohou vzpomenout sami nebo nechtéji predvadet, na co si vzpominaji, zacne
pani ucitelka. Pfedvadi rizné cCinnosti a déti hadaji: pani v pokladné€, v Satn€, v bufetu,

uvadécka, postavy z inscenace, herci-vodici loutek.

e Hra v prostoru: ..slepa cesta*“. Hra dvojic, kdy jeden z dvojice mé zaviené o¢i a druhy

€] vede prostorem.

., V predstaveni byly riizné velkeé loutky, Ze ano? Velika babicka v kresle, riizné

velci vici a ovecky. Loutky jsou viastné takové hracky a pohybuji se, protoze je nékdo vodi,
nekdo s nimi hybe, nékdo jiny za ne mluvi. My si ted’ zahrajeme na loutky “. Hra dvojic, kdy
jeden z dvojice ma zaviené oci a druhy jej vede prostorem. V tomto piipadé jsou déti loutka,
kterd mize 1 vidét, protoze malé déti by se mohly bat, a loutkat, ktery loutku zezadu drzi za
ramena a sméruje, kam ma jit. MiZeme ptidat zvuky, loutkat za loutku mluvi. Hru rozvijime

dle situace, napadi nés i déti a schopnosti déti.

e (zivlé §tronzo: pieména pantomimického pohybu déti pomoci zastaveni na zvukovy

,, Krdasné vam to slo a nyni se proménime na loutky vSichni. Jsme dievéna loutka, ktera neumi
ohybat, ani rucicky v lokti, ani noZicky v koleni. “ Pani ucitelka sama ukazuje, jak se takova
loutka pohybuje. Na zvuk trianglu se vSichni zastavi jako socha ,.§tronzo* a pani ucitelka
proménuje vSechny na hadrové loutky, opét sama ukazuje, jak by se takova loutka pohybovala.

Dalsi napady k pohybim ptichazeji také od déti.

e ZavéreCna relaxace a diskuze

Na konec ptedchozi hry ulozime ,,loutky do skladu®, déti si lehnou na koberec, jak je jim
pfijemné. Poslednim signalem ,,Stronzo* je proménime zpét na déti a spolecné si povidame,

jakeé by to bylo byt loutkou, jestli by se nam to libilo nebo nelibilo.

3 zakladni otazky pro pedagogickou evaluaci (obecné cile dle RVP):
1. Co se déti naucily? Hleddme odpovédi na konkrétni cile.

Byly déti aktivni, spolupracovaly?

Pochopily déti zadani?

Vzpomnély si, vedle koho sedély v autobusu?

Podafilo se jim vzpomenou si na n¢jaka dalsi povolani?
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Umély si hrat na loutky ve dvojicich? Stiidaly se v této hie bez obtizi?

2. S jakymi hodnotami se setkaly? Spoluprace, ohleduplnost, odvaha.

3. Jaky prostor pro samostatnost byl détem poskytnut? Mély déti moznost vybéru

mezi ¢innostmi, volby v obtiZznosti, samostatné rozhodnout, zda se aktivné ziacastni ¢innosti ¢i

nikoli?

Vzdélavaci oblasti dle RVP PP a jejich naplnéni v tomto programu:

Dité a jeho télo

Dil¢i cile: uvédoméni si vlastniho téla; rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovéni
dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné motoriky; rozvoj a uzivani vSech smysli; osvojeni
si poznatkil o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité;

Vzdélavaci nabidka: lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoc¢ni ¢innosti; manipulaéni
¢innosti; ¢innosti zamétené k poznavani lidského téla a jeho casti;

Ocekéavané vystupy: zvladat, zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci;
védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizptsobit jej podle pokynu;

znat zakladni pojmy uZivané s pohybem.

Dité a jeho psychika

Dil¢i cile: rozvoj fe€ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani); rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich);
rozvoj paméti a pozornosti; rozvoj tvofivost (tvofivého mysleni, feSeni problémi,
tvotivého sebevyjadieni); poznavani sebe sama; rozvoj schopnosti sebeovladani; rozvoj
poznatkl, schopnosti a dovednosti umoziujici pocity, ziskané dojmy a prozitky
vyjadfit.

Vzdélavaci nabidka: spolecné diskuse, rozhovory; komentovani zazitkii a aktivit;
samostatny slovni projev na urcité téma; poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohéadek a
ptib¢hti; vypraveni toho, co slySelo nebo shlédlo; dramatizace; uzivani gest; spontanni
hra; namétové hry a cinnosti; hry nejriznégjstho zaméfeni podporujici tvofivost,
pfedstavivost a fantazii; ¢innosti zaméfené na vytvareni (chapani) pojmi a osvojovani
poznatkil; Cinnosti zajiSt'ujici spokojenost a radost; ¢innosti nejriznéjsiho zaméteni

vyzadujici (umoziiujici) samostatné vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich
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nazort, rozhodovani, sebehodnoceni; estetické a tvlrci aktivity; hry na téma rodiny;
dramatické ¢innosti;

Ocekavané vystupy: vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné myslenky, napady, pocity,
minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach; vést rozhovor; domluvit se slovy i
gesty, improvizovat; porozumét slySenému; formulovat otazky, odpovidat, hodnotit
slovni vykony, slovné reagovat; ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova,
kterym nerozumi); pfemyslet; feSit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné,
predkladat ,,ndpady*; rozhodovat o svych ¢inech; prozivat radost ze zvladnutého a

poznaného.

Dité a ten druhy

Dil¢i cile: vytvareni a posilovani prosocidlniho chovani; rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti verbadlnich 1 neverbalnich; rozvoj kooperativnich
dovednosti;

Vzdélavaci nabidka: bézné verbalni i neverbalni komunikacni aktivity ditéte s druhym
ditétem 1 s dosp€lym; dramatické Cinnosti; spolecné aktivity nejriiznéjSiho zaméfeni;
spole¢na setkdvani, povidani, sdileni a aktivni naslouchdni druhému; kooperativni
¢innosti ve skupinach; aktivity podporujici sblizovani déti; Cinnosti zaméfené na
poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije — rodina;

Ocekéavané vystupy: pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym; spolupracovat

s ostatnimi.

Dité a spolecnost

Dil¢i cile: seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkt
o prosttedi, v némz dité Zije; rozvoj spoleCenského a estetického vkusu;

Vzdélavaci nabidka: riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity; tvircéi ¢innosti
dramatické, podnécujici tvofivost a ndpaditost ditcte, estetické vnimani i vyjadfovani a
tiibeni vkusu; receptivni slovesné, literarni, dramatické ¢innosti;

Ocekéavané vystupy: pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodin€, ve tidé, v herni
skupin€) své misto; vyjednavat s détmi i1 s dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném feSeni; dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti; zachdzet Setrné s vlastnimi
i cizimi pomutckami, hrackami; vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje

zazitky.
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Dité€ a svét
¢ Dil¢i cile: vytvoteni povédomi o vlastni sounalezitosti;
e Vzdélavaci nabidka: kognitivni ¢innosti;
e Ocekavané vystupy: zvladat bézné Cinnosti a pozadavky kladené na dité i jednoduché

praktickeé situace, které se doma a v mateiské skole opakuji.

5.6 Metodicky list 4 - Seznameni s postavami nasledujiciho divadelniho predstaveni

Metodicky list: Lektorsky tvod

Divadelni predstaveni: Pohadky ov¢i babicky
Téma: Chystame se do divadla

Cas: 20 min

Vék: 2-4 roky

Pomiicky:

Metodicky postup:

e Uvodni rozhovor: seznameni déti s tématem divadlo, s planem vyletu do divadla.

Sedime s détmi na koberci, pohodIn€ na polstarcich nebo jak je komu ptijemné. ,,Déti, zitra nas
Ceka vylet do divadla. KdyZ se Fekne divadlo, napadne mé...“. Nechame dé€ti vzpominat na
vSechny asociace k tématu divadlo. Déti vzpominaji na pfedchozi pfibehy, na situace, které se
v divadle staly, na to, jak se v divadle mame chovat. ,, VSichni uz jsme spolecné v divadle byli.
Krasné si pamatujete, jak se v divadle mame chovat a také jste si vzpomnéli, o cem posledné
divadlo bylo. Zitra nas ceka nové predstaveni. Bude to o chytrém berankovi a trech hloupych

vicich. Precteme si ted’ spolecné také jeden pribeh, az vam reknu, budete mi pomdhat.

e Aktivni éteni: Pro seznameni déti s postavami planovaného divadelniho pfedstaveni,

vyuzijeme jeden z pfibéhu knihy. na jejiz ndméty je zpracovano toto predstaveni.

Aktivnim ¢tenim déti zapojime a motivujeme, aby se t&8ily na pokracovani, které bude

nasledovat v divadle.
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Beranek a loupeZnici
Beranek se pasl u lesa na té nejStavnatéjsi travé a ovecka se pasla s nim.

»Poslouchej, ovecko,“ vzpomnél si najednou beranek, ,,tak se mi zd4, ze ty mas dneska
narozeniny. Povi$ mi, jaky by sis pfala darek?*

,»Ja bych si, prosim, ptala boticky,* odpovédéla ovecka zasnéne.

,Dobie,“ souhlasil velkoryse

beranek, ,,Pockej tady, j4 dojdu domii pro svoje beranci

auticko a pojedeme do mésta pro boticky.*

Jak tekl, tak ud¢lal. JenZe to vzal doml zkratkou pies les, kde u silnice ¢ihali tii

loupeznici, kteti jako by z oka vypadli starym znamym tfem vlkim.

St vyskocily na
beranka.
,»Copak?* zeptal se jich

nebojacné beranek.
»Honem pojd’ s nami,* povidali mu. ,,My jsme totiZ loupeznici a musime t& uloupit!*

,» VY jste ale hloupi loupeZnici!* rozesmal se pobavené beranek.

,»Praveé si jdu totiz domi pro auticko. AZ se budu vracet, mohli byste mé& uloupit i
s autickem.*

,,Hm, to je pravda. Uznali loupeznici. ,,Tak tedy jdi, ale koukej at’ jsi brzy zpatky.*

Za néjakou chvili jel beranek v auti¢ku pro ovecku. Ale u silnice na n¢ho jesté porad
¢ihali ti loupeznici.

oty

vyskocili na beranka.
,»Copak?«
zeptal se jich odvazné beranek.
,P0jd’ honem s ndmi,* povidali loupeznici. ,,My jsme totiz tamti loupeznici, co s tebou

pted chvili mluvili, a musime t¢ i s auticCkem uloupit.*
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,»VYy jste ale hloupi loupeznici,” rozesmal se beranek jesté pobavenéji nez predtim.
,Pravé totiz jedu pro ovecku. Az se budu vracet, mohli byste m¢ uloupit s autickem i
s oveckou.*

,»INo to je pravda, uznali loupeznici. ,, Tak jed’, ale at’ jsi tu coby dup.*

Beranek posadil ovecku do auticka a jelo se. Jenomze ti tfi zli loupeznici v lese porad
¢ihali.

>t

vyskocili na beranka.
,Copak?

zeptal se jich kurdzné beranek.
,Zadné telil rozéilovali se loupeZnici. ,My jsme totiz loupeZnici a musime t& uloupit
s autickem 1 s oveckou.*

,» VY jste ale hloupi loupeznici,* rozesmal se hlasité beranek. ,,Pravé totiz jedu s oveckou
do mésta pro boticky. Az se budu vracet, mohli byste mé¢ uloupit s

autickem, oveckou, a jesté s botickami.*

,»INO to je pravda, uznali loupeznici. ,, Tak teda jed’, ale at’ jsi tady jedna dvé.*

Beranek s oveckou dojeli do mésta a ovecka si vybrala u Sevce boticky.

,» 1o je ale Skoda, zalitovala pak venku, ,,velka Skoda, Ze tu neméam svoje zrcéatko, abych
se podivala, jak mi vlastné ty boticky slusi.*

,»Nic si z toho nedélej,* chlacholil ji beranek. ,, Tak pojedeme domi pro zrcatko.*

Za n¢&jakou chvili vjeli do lesa a u silnice jesté potad cihali ti loupeznici.

St

vyskocili na beranka.
,»Copak?«
zeptal se jich beranek s povzdechem.

»Ale no tak, pojed’ s ndmi,* domlouvali mu loupeznici. ,,My jsme ptfece loupeznici a
musime t& uloupit i s autickem, oveckou a botickami.*

,» VY jste ale hloupi loupeznici!* podivil se beranek. ,,Jedu ted’ domt pro zrcatko. Az se
budu vracet, mohli byste m¢ uloupit s

autickem, oveckou, botickami, a jesté se zrcatkem navrch.*
,No to je tedy pravda, ptiznali vici po chvilce Suskani.

»Jenze nam uz je tu dlouhd chvile a mame hlad. Tak si tedy pospé€s a nikde se nezdrzu;j.*
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"6

,»J¢, to jsou ale krasné boticky!* libovala si ovecka, kdyZ se na sebe doma podivala do
zrcatka. ,,To je ale Skoda, zalitovala pak, ,,velka Skoda, Ze neméam na krku jesté pentlicku. To
by teprve byla krasa!*

,»INo tak si z toho nic nedélej,” chlacholil ji zase beranek.

»Pojedeme do mésta pro pentlicku.*

Nasedli do auta a vjeli do lesa, kde porad ¢ihali ti loupeznici.

>t

vyskocili na beranka.
,»Copak?«
pfestavalo to uz pomalu beranka bavit.

»lak uz s nami pojd’,” Zzebrali loupeznici. ,,R4di bychom té uz s autickem, oveckou,

botickami a zrcatkem konecné€ uloupili.®

'CC

»Ne, ne!* zavrtél rozhodné hlavou beranek. ,,Pravé jedu do mésta pro pentlicku. Az se
budu vracet, mohli byste m¢ uloupit s
autickem, oveckou, botickami, zrcatkem, a jesté pentlickou k tomu.*

»Ale no tak si tedy jed’!* fekli otravené loupeznici a $li se natdhnout do travy vedle
silnice.

Beranek s oveckou dojeli do mésta a ovecka si tam v obchod¢ s pentlemi vybrala tu,
ktera se ji nejvic libila.

,»J¢, to je ale krasna pentlicka!* libovala si, kdyz si ji uvdzala kolem krku. ,,To je ale
Skoda, zalitovala hned vzapéti. ,,Velkd Skoda, Ze mi na pentli¢ce nevisi ten zlaty zvonec, co
ho mame doma na hiebiku. To by byla teprve krasa!“

,»INo tak si z toho nic nedélej,” chlacholil ji znovu beranek.

,» Vratime se domu pro zvonec.*

Domt to vzali rovnou pfes les — a tam v travé vedle silnice spali jako dudci tfi unaveni
loupeznici. A jak hlasité pfitom chrapali! Jako...Zkratka a dobie docista jako tfi unaveni a
ospali vlci.

Beranek s oveckou piijeli $tastné domi, ovecka si povésila na pentli¢ku zvonec a §li
s berankem na prochéazku.

Dobrou noc a at’ vam vlei chrapou celou noc!

e Diskuze: motivace déti k t€Seni se na divadelni predstaveni.

Po skonceni aktivniho ¢teni, kdy déti byly zapojovany do piib&hu, si s détmi povidame o vSem,

co déti k tématu zajima a napadd. Rozhovor mizeme aktivovat: ,, To jsem zvedava, jaké dalsi
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pribehy se budou zitra odehravat v divadle. Copak dalsiho si vici na beranka asi vymysli?

Jestlipak beranek na viky vyzraje také zitra v divadle? *

3 zakladni otazky pro pedagogickou evaluaci (obecné cile dle RVP):

1.

Co se déti naucily? Hleddme odpovédi na konkrétni cile.

Vzpomnély si déti na predchozi navstévu divadla?

Byly soustfedéné a klidné béhem c¢teni?

Spolupracovaly béhem aktivniho ¢teni?

2. S jakymi hodnotami se setkaly? Spoluprace, ohleduplnost, odvaha.

3. Jaky prostor pro samostatnost byl détem poskytnut? Mély déti moznost vybéru

mezi ¢innostmi, volby v obtiZnosti, samostatné rozhodnout, zda se aktivné ziacastni ¢innosti ¢i

nikoli?

Vzdélavaci oblasti dle RVP PP a jejich naplnéni v tomto programu:

Dité a jeho télo

Dil¢i cile: rozvoj a uzivani vSech smysli;
Vzdélavaci nabidka: ¢innosti relaxa¢ni a odpocinkové;
Ocekavané vystupy: védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobit

jej podle pokynu.

Dité a jeho psychika

Dil¢i cile: rozvoj tfeCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich i
produktivnich; rozvoj z4jmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (dramatické)

Vzdélavaci nabidka: poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a ptibehti; hry a ¢innosti
zamé&fené k poznavani a rozliSovani zvuki, uzivani gest;

Ocekéavané vystupy: formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat; sledovat ptibeh.

Dité a ten druhy

Dil¢i cile: vytvareni prosocidlnich postojt;
Vzdélavaci nabidka:
Ocekéavané vystupy: Cetba, vypravéni, poslech pohédek a pribéht s etickym obsahem a

poucenim.
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Dité a spolecnost
e Dil¢i cile: seznamovani se svétem kultury a uméni;
e Vzdélavaci nabidka: rGznorodé skupinové aktivity; aktivity pfiblizujici ditéti svét
kultury a uméni;
e Ocekavané vystupy: vnimat umeélecké a kulturni podnéty, pozorné€ poslouchat, sledovat

se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky.

Dité a svét
e Dil¢i cile: vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi;
e Vzdélavaci nabidka: prace s literarnimi texty; kognitivni ¢innosti;

e Ocekavané vystupy: mit povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.

5.7 Metodicky list 5 - Seznameni loutkami a stinohrou

Metodicky list: Lektorsky tvod

Divadelni predstaveni: Pohadky ov¢i babicky

Téma: Loutky

Cas: 30 min

Vék: 2-4 roky

Pomiicky:

Riizné druhy loutek nebo obrazovy material k tématu druhy loutek.

Lano, koliky na pradlo, lampa.

Metodicky postup

e Uvodni rozhovor: seznameni déti s nadchdzejici udalosti, navstéva divadla.

Sedime s détmi na koberci v komunitnim kruhu. ,,Déti, zitra nas ceka vylet do divadla. Kdo
z vas uz v divadle nekdy byl? KdyZ se Fekne divadlo, napadne mé...“. Nechame dé¢ti vzpominat
nebo vymyslet vSechny asociace k tématu divadlo.

e Monolog - vysvétleni: téma loutky. zdstupnvy pfedmeét a loutkové divadlo.
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wZndame vSichni loutky?“ Dle svych prostfedkii a schopnosti déti jednoduSe a srozumitelné
sezndmime s riznymi druhy loutek. Ideédlni je mit popisované druhy k dispozici a nechat je
détem volné k dispozici k ,,0sahdni*“ a volnému hrani.

Loutka je popisovana v Teatrologickém slovniku: ,, Zpravidla jde o pohyblivy (herci ovladany)
objekt, ktery je v case a prostoru predstaveni znakem zastupujicim néjaky subjekt: prirozeny
(Zivocich), nadprirozeny (bozstvo, duch, fantasticka bytost) nebo personifikovany predmet. *
(Zékladni pojmy divadla, 2004, st.164)

Zakladnim kritériem pro déleni loutek, je zplsob, jak loutky vodime. Zavésné (marionety),
vodi¢ ovlada nad loutkou. Spodové, jsou vedeny zdola. Jednou ze spodovych loutek je javajka
(htilkova loutka). Dalsimi spodovymi loutkami jsou loutky improvizované (péstové, dlanové,

ptirodni apod.), prstové (tvofené na ruku) a plosné (loutky pro stinohru).

e Narativni pantomima: déti se pohybuji podle pokynua pani uditelky.

» T'ed si déti na ty loutky zahrajeme. “ Pani ucitelka détem vypravi a déti se bez mluveni snazi
pohybovat dle jejiho zadani, pani ucitelka poméha détem vlastnim ptikladem: ,, Lehneme si.
LezZime, kazdy, jak chceme, miizeme si zavrit oci, zhluboka dychame. Pomalinku otevirame oci,
my jsme drevené loutky, uz nejsme deti. Nemiizeme se sami hybat. K rukam i k noham mame
privazané provazky. Uz prisel nds loutkovodic, ktery nas oZivi. Taha za provazek a my zvedame
pomalu jednu rucicku nahoru a zase dolii, nahoru a zase doli. A ted’ taha za druhy provazek a
my zvedame druhou rucicku nahoru a doli a rychle nahoru a dolii. A ted’ obé nahoru a obe
dolii. Obé nahoru a jednu dolii, rucickou, ktera ziistala nahore zatrepeme. Asi pan loutkovodic
chce, aby loutka madvala.* Pani ucitelka si pohyby rukou upravuje a dals$i pohyby také.
Nasleduji pohyby nohou. Loutka se zveda. Chodi podle zadani, hraje si, pfedvadi situace. Vse,
jak pani ucitelka potiebuje. Loutky mohou byt pfedem urcena zvitatka nebo jiné oblibené nebo
znamé postavy. Ukoncuje: ,, Loutka uz je unavend, zahrdla paradni divadlo, a tak si pomalu
leha. Pan loutkovodic poklada provazky, pohladi svou loutku po zadech a podékuje ji. Loutka
lezi nehybe se. Zavieme si oci a odpocivame.* Takto mizeme tuto aktivitu ukoncit anebo

nechat déti probudit jako jina loutka (jiny druh, jina postava), tak jak ,,nase* déti zvladnou.

e Monolog - predéitani

Sedime s détmi v kruhu a pfecteme jim n¢kolik tryvki z knihy: Pohadky ov¢i babicky,
Spanlangova. D, Sykora. P., Praha: Albatros, 2008. St.14: ,, Jednou zase ti vici berdanka zlobili,
vylakali ho v noci na stary hrad. VSude samé pavuciny. Na zdech namalovani po zuby

ozbrojeni viI¢i Certi a jina straSidla. A co teprve ty hrozné zvuky! Ve vSech koutech to hvizdalo,
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rachtalo, funélo, vylo a skucelo. A7 7 toho krev v Zilaich tuhla. ,Huuu...! Huuu...!“
Berankovi preletéla nad hlavou sova, varovné zahoukala a zase zmizela ve tmé. Co je zase
tohle? Piimo pred berankovyma ocima zacal stinovy tanec téi jeZatych straSidel, kterd se také
ndpadné podobala vikiim. Ta straSidla se vyhruzné pohupovala 7 nohy na nohu a tvifila se,

jako Ze kaZdého hned seZerou.“

e (Ozivlé Stronzo: dramaticka hra na straSidla a jiné bytosti, fyzicka aktivace déti.

,,Déti, ted’ se vSichni proménite na straSidla, miizete houkat i vydavat jiné zvuky, pohybovat
je jako strasidla a az se ozve cinknuti trianglu, vsichni se zastavite jako sochy. “ Po straSidlech,

déti predvadéji viky, beranky, sovy a jina dal$i zvifata nebo bytosti nebo oblibené hrdiny.

e Hra stind: sezndmime déti s dalSim zpusobem, jak si hrat. jak hrat divadlo nebo

1ak se vyjadrit bez ostychu, protoze jsou ,.schované* za plentou.

Napneme ve tiidé od stény ke sténé pradelni lano, koliky pfipevnime bilé¢ prostéradlo.
Nasmérujeme zezadu rozsvicenou lampu. Déti sedi pred prostéradlem, pani ulitelka vysvétli:
., Zahrajeme si na plosné loutky, které se v divadlech také objevuji. Vy ziistanete tady sedeét a ja
pujdu za prostéradlo“ Odejde za prostéradlo: ,,Vidite m& déti? Jsem barevnd jako pied
chvilkou? Ne? To je proto, ze vidite jen muj stin.“ A vrati se zpét mezi déti. ,,Chce si to jit
nékdo dalsi vyzkouset?*“ DéEti se stiidaji a ndsledovat mize pantomimické predvadéni zvirat

nebo riznych ¢innosti, které déti pied prostéradlem hadaji.

e Zavérefna spolend diskuze a motivace déti k téSeni se na divadelni pfedstaveni.

,,Dnes jsme si sami zahradli na loutky a hraly jsme si se stiny. Bavilo by vds byt loutkou,
pohybovat se jen tak jak vas néekdo jiny vodi? Co bylo pro vas tezké/lehké, kdyz jsme si hrali na
loutky/ na strasidla/ stinohru? ... Zitra nas ceka divadelni predstaveni, kde budou také loutky,

Jja uz se moc tésim, jaké budou.

3 zakladni otazky pro pedagogickou evaluaci (obecné cile dle RVP):
1. Co se déti naucily? Hleddme odpovédi na konkrétni cile.
Pochopili déti naraci a snazily se pohybovat podle zadani?
Umi déti hrat hru na $tronzo, umi se rychle zastavit v pohybu na signal?
Pochopily déti princip stinohry?
2. S jakymi hodnotami se setkaly? Spoluprace, ohleduplnost, odvaha.
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3. Jaky prostor pro samostatnost byl détem poskytnut? Mély déti moznost vybéru
mezi ¢innostmi, volby v obtiZznosti, samostatné rozhodnout, zda se aktivné ziacastni ¢innosti ¢i

nikoli?

Vzdélavaci oblasti dle RVP PP a jejich naplnéni v tomto programu:
Dité a jeho télo
e Dil¢i cile: uvédoméni si vlastniho téla; rozvoj pohybovych schopnosti;
e Vzdélavaci nabidka: lokomo¢ni pohybové ¢innosti, nelokomoc¢ni pohybové ¢innosti;
e Ocekavané vystupy: zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci,

bézné zpisoby pohybu.

Dité a jeho psychika
e Dil¢i cile: rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich);
e Vzdélavaci nabidka: poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pfib¢hti; dramatizace;
dramatické ¢innosti;
e Ocekavané vystupy: domluvit se slovy i gesty, improvizovat; sledovat a vypravét
ptibch; védomé uzivat vSechny smysly, zdmémé se soustfedit na ¢innost a udrZet

pozornost; myslet kreativné, predkladat napady.

Dité a ten druhy
e Dil¢i cile: posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem;
e Vzdélavaci nabidka: bézné verbalni i neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym
ditétem i s dospélym;
e Ocekavané vystupy: prekonat stud; pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym

ditétem, spolupracovat s ostatnimi.

Dité a spolecnost
e Dil¢i cile: rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi;
e Vzdélavaci nabidka: rtiznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity; tvirci ¢innosti

dramatické;
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e Ocekavané vystupy: chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven
s ohledem na druhé; zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky; dodrzovat

pravidla her a jinych ¢innosti.

Dité a svét
e Dil¢i cile: vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim i
technickém prostiedi;
e Vzdélavaci nabidka: prace s literarnimi texty; kognitivni ¢innosti;

e Ocekavané vystupy: mit povédomi o Sir§im kulturnim prostredi.

6 Shrnuti

U kazdého tématu jsem si nejprve pojmenovala ,,0 ¢em to bude®. Poté jsem si sepsala, jakych
cilt bych chtéla s détmi dosdhnout a nasledné jsem hledala metody a do nich pfetvarela znamé
a vymyslela nové hry. Snazila jsem se, aby v tématu vzdy byla obsazena lidsk4 hodnota a déti
meély moznost ucit se vzajemné komunikaci. Protoze u déti plati, ze to, co projde télem a
zasdhne emoce, ulozi se lépe do paméti, hledala jsem Cinnosti pohybové a zabavné. Téma
zlobeni, jsem se snazila zobecnit a odleh¢it, tak aby nikdo z déti nebyl zesmésnén, ale aby bylo
mozné si uvédomit vlastni chovani.

Pii tvorbé metodickych listt, které ptedstavuji ndvody k praci s détmi, jsem vyuzila
dramatickych metod, o kterych jsem piesvé€dCena, Ze jsou vhodné a srozumitelné. Jednotlivé
prvky mam ve své praxi odzkouSené a vim, Ze je mozné je vyuzit pfi praci s mladSimi

predSkolnimi détmi.
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Zaveér

Nekolik let pracuji jako ucitelka piedskolnich déti ve firemni détské skupin€. Prichézi k nam
déti ve veku 2-3 let, nastupuji rizné béhem roku tak, jak se vraci maminka do svého zaméstnani,
a obvykle od néas odchazi po jednom roce. Tato prace je v uritych bodech odlisna od prace
ucitelky v matetské Skole, ale prace s détmi je stejnd. Tématem bakalaiské prace je ptiprava
déti na divadelni pfedstaveni a ja jsem velmi rada, Ze jsem méla piilezitost s timto tématem
pracovat. Cilem této prace bylo vypracovani metodickych listl pro pedagogy vztahujicich se
ke konkrétnimu divadelnimu pfedstaveni. Vychazela jsem predev§im z vlastnich zkuSenosti,
z tohoto diivodu predstavuji metodické listy pfesny postup prace s deti ve veku 2-4 let. Je
samoziejmé mozné pouzit 1 pro déti starsi, u kterych predpokladam vétsi aktivitu zapojeni a
verbalni komunikace, coz mize ovlivnit pfedpokladané ¢asové vymezeni.

Protoze pro kazdy vek jsou typické urcité znaky, popisuji v uvodni kapitole specifika
pfedSkolniho ditéte. Dale jsem se zabyvala divadlem. Divadlem jako uméleckym smérem a
komunika¢nim médiem, které ma velky vliv na mnohé oblasti rozvoje déti a ktery nam ucitelim
mize poskytnou mnoho moznosti pomoci pii vychové a vzdélavani déti. Prace s détskym
divakem zac¢ina volbou vhodného pfedstaveni a nasledné prace pii ptipravé déti na divadelni
pfedstaveni vychazi predevsim z dramatické vychovy a jejich metod. V praci se také zabyvam
popisem prace divadelniho lektora, coz je nové se rozsitujici obor, jehoz cilem je, stejn¢ jako
mym v mych pracovnich listech, pfiblizit divakovi riznymi metodami pfedstaveni a umocnit
tak jeho celkovy prozitek. Soucasné jsem se snazila poukazat také na tu skutecnost, ze pfi
navstéveé predskolnich déti divadelniho piedstaveni, je mozné si v piib&éhu zvolit jeden urcity
prvek, ktery povazujeme v dané fazi vyvoje pro ,,naSe* déti za dulezity a s timto prvkem
nasledné pracovat. Potfeba vypracovani téchto pracovnich podkladd vychazi z vysledku
vstupni ankety, ve které byl zjistovan zajem pedagogii (kolegyn) o takovou nabidku. Zjistila
jsem, ze vétSina se podobnou nabidkou doposud nesetkala, ale jako pomoc pro svou préci by ji
vitaly.

Pedagog, ktery se rozhodne se svou tfidou toto konkrétni predstaveni, ke kterému se pracovni
listy vztahuji, navstivit, ma k dispozici kompletni zpracovanou pfipravu pro praci s détmi.
Obsahem listli jsou postupy k praci s détmi, vhodné otazky, ndvody k ¢innostem, otdzky pro
pedagogickou evaluaci a vypis ze vzdélavaci nabidky tak, jak ji pfedkladd Ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani. Tuto nabidku mize pedagog pouzit dle pottebného tématu

celou nebo se ji nechat inspirovat.
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Nebylo mozné vyzkouset zadny celek v praxi, ale jednotlivé dramatické ¢innosti a aktivity,
jsou dle mych zkusenosti vhodné a odzkousené, a proto vétim, Ze i celé zpracovani bude

pfinosné.
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Resumé

Cilem této bakalatska prace je vypracovani metodickych listi pro pedagogy

vztahujicich se ke konkrétnimu divadelnimu pfedstaveni. Potieba vypracovani téchto
pracovnich podkladi vychazi z vysledku vstupni ankety, ve které byl zjistovan zajem
pedagogt o takovou nabidku. Jeji inspiraci je prace divadelnich lektort. Pojem noveé se
rozSifujici pozice a zplisob prace divadelniho lektora je popsana v teoretické ¢asti prace. V
uvodu teoretické ¢asti je prace zamétena na specifikaci predskolniho véku, predstavuje
divadlo jako umélecky smér a jeho moznosti na vychovu a vzdélavani déti, predstavuje dité

jako divadelniho divaka a soustfedi se na moznosti prace pedagoga s détskym divakem.

Summary

The aim of this bachelor thesis is to develop methodological sheets for teachers related to a
specific theatre performance. The need for development of these worksheets is based on the
results of an initial survey, in which the interest of teachers in such an offer was ascertained. It
is inspired by the work of theatre lecturers. The concept of the newly expanding position and
the way of working of a theatre lecturer is described in the theoretical part of the thesis. In the
beginning of the theoretical part, the thesis focuses on the specification of preschool age,
introduces theatre as an art direction and its possibilities for the education and education of
children, introduces a child as a theatre spectator and focuses on the possibilities of the teacher's

work with the child spectator.
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Piiloha 2

Vstupni anketa. Pfesny opis odpovédi.

1.Navitévujete s Vasi MS
divadlo pro déti? (Jezdite
do divadla?)

A. Navstéva divadla nepatii mezi nase pravidelné akce.
Navstévujeme pouze loutkové divadlo: Divadlo Spejbla a
Hurvinka, a to tak jednou za tfi roky. VétSinou jezdi rizna
predstaveni za ndmi.

B. Béhem ¢tyt let mé ucitelské praxe (2 roky v soukromé
Skolce a 2 roky ve statni Skolce) jsme nikdy nenavstivili
divadlo. V soukromé skolce k ndm dojizdélo divadlo zhruba
4x ro€né

C. Ano, celkem pravidelné.

D. Do divadla nejezdime.

E. Bohuzel ne, ale rada bych tuto moznost probrala s kolegy.

F. Ano

G. Ano, navstévujeme. S détmi navstévujeme divadlo, které
mame kousek od skolky, ale také jezdi divadélka k nam do
MS (v aktudlni dobé se divadla spise rusily).

H. Ano, jezdime.

2. Jakym zpisobem
vybirate ptedstaveni pro
déti, ptipadné kdo jej
vybira a jaka jsou kritéria
pro vyber.

A. Divadelni pfedstaveni vybirame pfedevsim dle daného
tématu, které vime, ze déti bude zajimat, bavit a tieba jim
pfinese uziteCnou radu ¢i ponauceni. VéEtSinou se témata
divadla shoduji spravé nastolenym tématem v MS.
Divadelni ptedstaveni doprovazi vnasi Skolce také
slavnostni rozlouceni s pfedSkolaky. Rodice zde byvaji
taktéz pfitomni. Divadla vybirdme vétSinou na doporuceni
kolegyn z jinych $kol a ma to na starost vétSinou zastupkyné
feditele

B. Divadla u nés vybirala vedouci ucitelka (feditelka). Nikdy
jsem se nepodilela na vybéru divadla.

C. Dostavame nabidku predstaveni, vybirdme podle toho, co
uz déti vidély (at’ nejdeme znovu). Podle tématu, které déti




zajima — tfeba zvitatka na statku. Podle ptedeslé zkuSenosti
- ta divadelni spole¢nost se pedagogtim libila/nelibila.

E. Zatim hudba budoucnosti, ale ptfedstava je takova, ze
bychom vybirali spolecné s kolegy, na zéklad¢ doporuceni
véku a zda nds téma oslovi. Pfipadné, dle recenzi divakd.

F. Vybiraji pedagozky dle vékového doporuceni

G. Jsme velka Skolka o 8 tfidach, takze se o veSkeré
zafizovani spojené s divadly stard vybrand pani ucitelka.
Predstaveni si ale vybird kazda tfida dle sebe, dle tématu,
veéku déti apod. Nejoblibengjsi predstaveni jsou od pani
Jelinkové a jeji Divadlo Nana. :)

H. Pfizndm se, ze je to dotaz na feditelku, ktera ma ted
dovolenou, ale tusim, ze jezdime na to, co co je zrovna
v nabidce a kdy na nas vyjde fada — jezdime na jedno misto
a sttidame se tam letos vzdy po jednom kolektivu, takze jaky
nam zrovna nabidnou termin a tematicky asi bereme co je.




