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Typ diplomové prace [ ] vyzkumny

metodicky
X vyukové médium (videoporad apod.)
[] kompilaéni
] projektovy
Oponent prace: Mgr. Petr Valach, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cili a ikolii prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace v&decké otazky

C) Metodicky postup vypracovani

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Prace s odbornou literaturou (citace)

F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavéry a jejich formulace

H) Splnéni cilii prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace

v Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skute&nostem doporucuji predloZenou praci k obhajobé pfed stétni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikacnim stupném: [ ] vyborné

velmi dobie

[] dobie

[] nevyhovujici
Struéné zdlivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Diplomova prace ma metodicky charakter a zabyva se problematikou motoricko - funkéni
ptipravy formou webovych stranek. Téma povaZuji za origindlni, aktualni, prace po strance
obsahové i formalni spliiuje poZzadavky kladené na zpracovani zavérecné kvalifikaCni prace.
Kladem je vytvofeni volné dostupnych webovych stranek, které budou vyuZzitelné jako
metodicky material §iroké vefejnosti.
Autor se v DP dopustil nasledujicich nepfesnosti:
1. Na tvodni strané je uveden chybny studijni program.
2. Chybna terminologie: "osvojovani a zdokonalovani pohybovych schopnosti”...str. 8;
"rozvoj dovednosti"...str. 8, 17.
3. Na str. 32 3. odst. je v ivodu popisovana dopadova priiprava, ale v dalSich souvétich se
autor v&nuje prupravé doskokové.
4. Str. 33...rovnovazné x rovnovahové schopnosti.
5. Posledni véta cile prace nedava smysl.
6. Pravopisné chyby, v&etné chybgjicich nebo nadbyteénych Earek v souvéti se v praci
vyskytuji minimalné (11x), pfeklepy (9x).
7. Webové stranky:
Na uvodni strané se vyskytuji nesmyslné slova nebo slohové nepfesnosti (3x). Doporucuji
kontrolu viech doprovodnych textl, pieklepy se vyskytuji i na jinych mistech.
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Ve vzporu kleémo by mé&l mit cviGenec trup rovnobézné s podlozkou a dolni koncetiny kolmo
k podloZce.

Na snimcich i videozaznamech podporu na pfedlokti a vzporu leZmo mé cvi€enec prohnuta
bedra.

V nékterych videosekvencich zaniké &erny text v pozadi ervené Zin€nky.

Pokud neni cviéeni provadéno zamérné s dorzalni flexi hlezenniho kloubu, doporucoval bych
napnout $picky.
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Otazky a pFipominky k bliz§imu vysvétleni pFi obhajobé:

1. Vysvétlete formulaci na str. 7: ,,zpomaleny rozvoj dané priipravy®.

2. Vysvétlete slovni spojeni na str. 7: ,,t€lesnd jednotka®.

3. Vysvétlete rozdil mezi motorickym ucenim a docilitou.

4. Vysvétlete, pro¢ je u odrazové a doskokové priipravy obrazek vzporu leZmo? (str. 51;
webové stranky)

5. Uved'te, zda a jakym zpiisobem by bylo moZné ve Vasi praci pokraCovat.

V Plzni, dne 1. 6. 2022



