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1 UvoD

Zijeme v 21. stoleti a nikdy se nekladl vétsi ddraz na vychovny
pristup k détem, jenz je ovlivnén celym socialnim kontextem. Sou€asna
spolecnost se jako zrcadlo odrazi ve vychovnych pfistupech, a pro ty je
charakteristické neskonalé mnozstvi vychovnych vlivl, ze kterych je
nékdy opravdu tézké vybrat si ten pravy a spravny. Dokazeme namichat
idealni vychovu diky metodam starSim a v€lenime tam moderni prvky, Ci
naopak budeme preferovat vychovu s modernim pfistupem, ale zaroven
se poucime z toho dobrého z minulosti a nebudeme ji jen tak zatracovat,
jako néco uz starého a vycpélého?

Nepovazujme to, co zname z vlastni rodiny, za jediné spravné (i
naopak nespravné a ani si nemysleme, ze soucasné vychovné pristupy
jsou ty jediné trvale platné.

Redené mnozstvi vychovnych styld mudZe puasobit jako chaos a
mast nas misto toho, abychom si uvédomili, Ze jsme nikdy neméli vétsi
svobodu a moznost vybéru v tom, jak malého Clovicka vychovavat, a Zze
nikdy se déti v zapadnim svété neméli tak dobfre jako ted. Pfesto vychovu
déti provazeji mnohé zavazné situace, na které by spoleCnost méla
hledét pozornéji a tim je napf. existence depresi u déti nebo rust jejich
agresivity, jez nékdy usti v samotnou kriminalitu.

Dnesni stoleti a vlastné také nové tisicileti je vysledkem vyvoje
spoleCnosti. Ja se ve své praci podivam na vychovu déti 19. a 20. stoleti,
nebot to byla stoleti, zvlasté stoleti 20., v mnoha ohledech, tedy i
v otdzce pohledu na dité jako jedince a zplUsobu jeho vychovy,

nejprogresivnéjsi.

V obdobi, které se chci pokusit zmapovat, prosla nase zemé
mnoha dramatickymi zménami od rozpadu monarchie a formovani

nového spoleéného statu Cech( a Slovakd, pres dvé svétové valky a
7



pfipojeni se Ceskoslovenska k vychodnimu bloku, az k rozpadu
prvorepublikovych idedll spole€ného souziti dvou kulturné i jazykové
blizkych narodd. Rad bych ve své praci ukazal, jakymi zménami
prochazelo dité v téchto obdobich, jak se ménil pohled na néj, jak nékteré
samoziejmosti, které dnes bereme jako neotfesitelné, byly dfive
absolutné nemyslitelné.

Jestlize chceme pochopit pojem dité, neméli bychom zapomenout
na to, co s ditétem pfimo souvisi, a to je pojem détstvi. Toto Casové
ohrani¢ené obdobi je zasadnim meznikem pro formovani lidské osobnosti
a jedineCnosti podtrzené tvorbou moralnich zasad, charakteru a zebfiCku
hodnot.

Dité jako takové proslo v pribéhu staleti mnohymi zménami. Jeho
postaveni ve spoleCnosti se zménilo, at' uz v historickém kontextu nebo
z hlediska narodnostniho €i etnického. Proménou prosla vyrazné zejména
vychova. Od nekompromisniho a autoritativniho vychovného pfistupu
rodicu, pres jakési volnéjsi, benevolentnéjsi obdobi, az k chapani ditéte
jako rovnocenného partnera.

Mnozi, mozna vétSina, povazuji détstvi za nejkrasnéjSi obdobi
lidského Zivota. Obdobi, kdy ne zcela zodpovidame za své jednani a
chovani a mnohé prohfesky jsou nam promijeny. Také, a to prfedevsim,
spojujeme détstvi s objevovanim svéta, svéta kde je v3echno nove,
skryté a mozné. AvsSak tyto aspekty si uvédomujeme nejspisS az tehdy,
kdy uz détmi pfestadvame byti. Dospély sice vychovava dité, pfedava mu
spole¢enskou zkusSenost, ale kazdy dospély - i tvarcCi pracovnik - byl také
ditétem, v prehistorii jako dnes.*

' PIAGET Jean, INHELDEROVA Birbel. Psychologie ditéte, s. 8.



2 Deétstvi

2.1 Vymezeni pojmu détstvi
Hovofime-li o détstvi, myslime tim nejCastéji urcité ¢asové rozmezi,
které nam pomaha presnéji urCit a vystihnout tento termin. Neni dozajista
zadnym prekvapenim, ze se toto Casoveé ohraniCené udobi v déjinach
lidstva ménilo.

Stfedovéké vnimani naSi pozemské pouti délilo lidsky zivot na
sedm lidskych véku, tedy jakychsi etap, kterymi projde jedinec od svého
narozeni az do své smrti, pfiCemz détstvi nalezela obdobi dvé. Prvni
obdobi, nazyvané infantia, probihalo do sedmého roku jedince a druhé,
pueritia, jez konCilo s dosazenim c¢trnactého roku. Puertia, nazev
pochazejici z latinského vyrazu purus, neboli Ccisty, symbolicky
naznacoval, Ze jedinci vtomto véku nebyli jesté schopni plozeni
potomk(1.2

Rakousky obCansky zakonik z roku 1811, k jehoz novelizaci doslo
az roku 1914, platil tedy pres sto let, nazyva ditétem jedince, jehoz vék
nepresahl sedm let Zivota. Mezi osmym a Ctrnactym rokem proziva
obdobi nedospélosti a od patnacti do dvaceti ¢tyf Cas dospivani. Rieger
ve svém Naucéném slovniku posouva hranici détstvi, pfi ¢emz rozliSuje
divky a chlapce. Détsky vék divek konCi mezi Ctrnactym a Sestnactym
rokem a u chlapcu je pomysina hranice posunuta je$té o dva roky, tedy
mezi Sestnactym az osmnactym rokem. Je zde také zminéna podrobnéjsi
klasifikace samotného obdobi détstvi, a to kojenecky vék, jez konCi
takzvanym odstavenim, vék vlastniho détstvi od prvniho do sedmého
roku. Mezi sedmym a &trnactym, u chlapci Sestnactym rokem, nastava
vék Skolsky. V dnesSni dobé rozliSujeme nejen vék kojenecky, ale také

2 LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z déjin ¢eské kazdodennosti, s.
191.
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obdobi novorozenecké, jez mu predchazi a také cCas, kdy je dité
nazyvano batoletem.?

Pojem détstvi, jak jej vnimame v dnedni dobé, existuje nékolik
stoleti. JesSté na konci stfedovéku byly déti povaZzovany pouze za malé
dospélé, kteri po dosazeni jistého stupné samostatnosti neméli narok na
Zadné zvlastni ,zachazeni"* Se zvlastnim slovnim oznadenim, jez by
pojmenovavalo dité, nebo déti, se setkdvame snad ve vSech jazycich a
jeho vyvoj zaznamenal mnohych zmén, nez dostalo souasné podoby.
Napfiklad dnes pro nas tak notoricky znamy némecky vyraz oznacdujici
dité (das Kind — z germanského kinda-zplozeny), v pldvodnim vyznamu
zahrnoval vSechny pokrevni pfibuzné bez ohledu na vék.

Détsky svét, prostor, vnémz se dité pohybuje, bezstarostné si
hraje a vlbec travi svuj Cas, proSel za staleti také fadou zmén. Kdyz se
vratime do minulosti, nic takového nenachazime. Détem, které byly
schopny zakladnich motorickych pohybl, pfidélovali rodi¢e ruzné
pracovni ukony, nebot prace déti byla soucasti a nezbytnosti pro obzivu
rodiny. Nahled na détskou praci se zménil az v 19. stoleti, kdy
do rodinného Zivota vstupuje intenzivnéji instituce v podobé statu a
moderni rodina se tak ocitd pod dohledem.®> Na vesnici preziva détska
prace samoziejmé mnohem déle nez ve méstech. Jestlize je zminén
détsky prostor, je tfeba podotknou, ze 19. stoletim se zacinaji objevovat i
prostory uréené pfimo détem, predchidci détskych pokoju.

2.2 Historie détstvi

Zkoumanim détstvi a v8eho, co s détstvim souvisi, se jako jeden
z prvnich zabyval francouzsko-Svycarsky filozof Jean Jacques Rousseau.
Rozdélil vyvoj jedince jednotlivymi stadii od kojence az po dospélého

® LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z déjin Geské kaZdodennosti, s.
178.

* ZAHME, Volker. Co by déti mély znat, s. 14.

® DE SINGLY Francois. Sociologie soucasné rodiny, s. 12.
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¢lovéka®, pfiCemz poukazuje na navaznost téchto stadii, ve kterych se
viohy a riizné schopnosti projevuji rozdilné.”

Jako teoretik pedagogiky predlozil ve své dobé prevratnou
myslenku, ktera souvisela nejen se Skolni vychovou, ale hlavné
s takovym pojetim vychovy, které chrani dité pfed korupci a
spoleCenskymi pfedsudky a rozviji jeho pfirodni viohy. Nesouhlasil s bitim
déti, tehdy béznou praktikou, pregnantné pojmenovanou v Bibli a Sifenou
Martinem Lutherem, kdo své dité miluje, ten je tresté vypraskem.®

Rousseauova nenasilna, humanni pfedstava o vychové déti®
bohuzel ne upiné koresponduje s jeho rodinnym Zivotem, kdy svych pét
vlastnich déti odlozil do sirot&ince.

Jak tedy détstvi ,pfiSlo na svét*? Jedna z teorii vidi déjiny détstvi
jako sblizovéni se rodiéti s détmi*®. Autorem je americky psychoanalytik
Lloyd de Mause, ktery ve své knize Dégjiny détstvi predklada doslova
hororovy scénar. Vztah ditéte a rodicu nebyl vzdy tak viely jako dnes, to
bylo jiz zminéno, ale v de Mausovych vizich je tento vztah zpocatku
urCovan, a to do 4. stoleti n. |. napfiklad pohozenim prebytecneho
stravnika nebo zabitim ditéte hned po porodu®. S odkladanim déti se
podle Mausseho mizeme setkat jesté ve 13. stoleti. ACkoliv Mausse
predklada nékolik konkrétnich pfiklad usmrceni ditéte, je nesporné, zZe
zabiti ditéte bylo dfive, stejné jako dnes, nabozensky zcela nepfijatelné.

Ambivalenci nazyva de Mause jakysi vnitfni boj rodi€l ve vztahu
ke svym détem, boj mezi laskou a nenavisti. Tato etapa trvala az
do 18. stoleti. V dalSich fazich vyvoje nevidi dospéli ve svych potomcich
jiz takovou hrozbu jako kdysi a snazi se hloubg&ji proniknout do détske
psychiky, pochopit a porozumét tomu, co si dit€ mysli. V tu chvili se

® S témito stadii se miZzeme setkat jiz ve stfedovéku, Rousseau je pouze nové vyuziva.

" ZAHME Volker. Co by déti mély znat, s. 30.

8 ZAHME Volker. Co by déti mély znat, s. 32.

° Toto nové pojeti Rousseauova détstvi se odrazi v jeho dile Emil &ili o vychové, které bylo
ve/déno ve Francii v 18. stoleti. Cesky pfeklad vznikl ale aZ zagatkem stoleti 20.!

' ZAHME, Volker. Co by déti mély znat, s. 16.

't ZAHME, Volker. Co by déti mély znat, s. 17.
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zaCina vytvaret vztah rodi€u k détem, jez je podobny tomu dneSnimu,
zalozeny na empatickém pristupu.

DalSi teorii popisujici historii détstvi nachazime u francouzského
socialniho historika Philippa Ariese, podle kterého az do poloviny
17. stoleti byl Zivot déti volny a Stastny, odehravajici se ve stfedu tradiCni
spolecCnosti. V dobé osvicenstvi vznikaji prvni myslenky vychovy a s tim
souvisejici pojem Skoly. Az diky Skole, kterou nazyva Ariese ghettem,
dochazi ke skupinovému rozdélovani dle véku a také k jakési izolaci
mimo celou spole¢nost stale zvétSujici hranice mezi dospélymi a détmi.
Drive se veSkera vychova uskuteCriovala tzv. primym ucenim... Déti
nezustavaly doma, byly posilany do jiné rodiny, at uZ na zakladé
smlouvy, nebo bez ni, aby tam pobyvaly a zacCaly svuj samostatny Zivot,
nebo aby se zde naucily zpusobim chovani rytife nebo Ffemeslu...
V tomto predavani (transmisi) pfimym uéenim z generace na generaci
nebylo misto pro skolu. Pri takovem ,uceni“ se dité netéSilo postaveni
ditéte (détstvi)**. Se vznikem $koly se zag&ina priblizovat fenomén détstvi
k podobé, kterou zname dnes.

3 Vychova ditéte v proménach ¢asu do konce 19. stoleti

Devatenacté stoleti, nazyvané stoletim dlouhym, pfineslo
do Evropy zmény v podobé industrializace a urbanizace, mnoha vynalezl
a objevl a Clovéka, jenz prestal byt produktem pfirody. Ta se naopak
vlivem pokroku sama stala zbozim. Byl vynalezen dynamit, elektfina a
telegrafy, rostla dopravni sit, konec stoleti pak pfinesl takové objevy, jako
je rozhlas nebo film. Devatenacté stoleti neni stoletim trvajicim pfesné
sto let. ZacCina uz dfive a to rokem 1789, kdy Francouzska revoluce
uvedla do pohybu celou Evropu a zpusobila radu hlubokych zmén, a
koné&i atentatem v Sarajevu.’

*2 DE SINGLY Francois. Sociologie sou¢asné rodiny, s. 22.
3 ENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z déjin ¢eské kazdodennosti, s.
9.
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Diky tovarnam lidé prestali zit pouze z pldy. Lidé se dozivaji
vySSiho véku a zacCinaji sva rodiCovstvi planovat. Konec stoleti pfinesl
také nizSi détskou i kojeneckou umrtnost. 19. stoleti lidi zménilo. Na jeho
pocatku stal poddany, na jeho konci - vice ¢i méné sebevédomy -
obcéan.** Byl vydan Obé&ansky zakonik, vznikl moderni parlament a mnoho
politickych stran a vice viditelné byly snahy o zménu v postaveni zeny.
Prestala existovat Siroka rodina, jez méla v pfipadé problému
zabezpedovat své ¢leny. Zena byla podrobena muzZské dominanci a jeji
vliv byl zuzen jen do sféry privatni, zatimco muz reprezentoval sféru
vefejnou. Nicméné jeji vliv se rozsifil kromé role hospodyné na roli
manzelky a matky.

Dité 19. stoleti se téméf bez vyjimky narodilo do pocetné rodiny. Ta
ne Ze by se snaZila pfedchazet hfichu, jak to kazala katolicka cirkev,
pokud se manzelé snazili o vyuZziti néjakych kontraceptivnich metod, jako
se spiSe velkému poctu déti nebranila. Byla zde vétSi pravdépodobnost,
Ze nékteré déti preziji a postaraji se jednou o sveé rodiCe. Prvni dité se
narodilo vétSinou do roka po svatbé, dalSi déti se rodily s dvou a pul letou
pauzou, a to ¢asto az do matfiny menopauzy, pokud se ji dozila. Rodina
tak mivala i deset déti a rozhodné to nebylo ,trendem® jen v rodinach
chudych. Svatopluk Cech pochazel napf. ze S$estnacti sourozenci.
Samoziejmé existovaly vyjimky, jako byla Karolina Svétla, jez rodila jen
jednou.

Jiz pfed koncem druhé poloviny 19. stoleti se vykazuji
demografické znaky omezujici se natality a objevuje se planované
rodiCovstvi. To i pfes Spatné svédomi ze spachani hfichu ulehovalo Zivot
rodi¢tim, jeZ nemuseli volat tak Sasto babu... a tak éasto sbijet rakvicku™.
ZacCina se prosazovat model rodiny, jeZ ma méné déti, ale o to
intenzivnéjSi péci jim vénuje. To si na ukor prace samoziejmé& mohla

dovolit pfedevsSim strfedni vrstva ve méstech, jako byli ufednici. Je tfeba

“ LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z dé&jin éeské kazdodennosti, s.
12.

> LENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechach devatenéctého
stoleti, s. 134.
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mit ale na paméti, ze za klesajici natalitou nelze vidét jen zménu
mentality rodi€u a jejich schopnost pfedvidat disledky svého pohlavniho
zivota. DUvodem byla také ¢asta onemocnéni, vedouci ke sterilité, poruse
laktace, podvyzivenost matek atd. Az 20. stoleti, pfinasejici zenskou
emancipaci, vétsi vzdélani, zménu hodnot i ekonomicky postoj snazici se
o0 menSi pocCet déti, pfinasi svétu planované rodiCovstvi v tom pravém
slova smyslu.

3.1 Rodina a jeji role

Vychovu déti jako smysl rodinného zivota vidél uz John Locke
ve svych Nékolika myslenkach o vychové, které publikoval v roce 1693.
Ty se daji povazovat za zaklad moderni rodinné vychovy, ale zaroven
povazuje rodinu za jedinou instituci, v niz se dité socializuje. Podle
socialniho postaveni rodiny se urCovalo — pokud to bylo mozno - vzdélani
ditéte i jeho pfiprava na zivot. Teprve Skola zacala v prubéhu novovéku
konkurovat od urcitého véku ditéte vychovné funkci rodiny.

Rodina 19. stoleti rozliSuje mezi rodinou nuklearni, Zzenou, muzem,
pozdéji tfeba i jejich déti, a ostatnimi pfibuznymi, které fadi niZze. Takze
Casto a védomé vznikly manzelsky svazek byl vice cenén nez pokrevni
pfibuzni. Pokrevni pfibuzni, zvlasté byly-li to déti, byli duleziti
pro pfipadné neplodné pary, které v té dobé nevolily adopci, ale tyto déti
zpravidla slouZily jako levna pracovni sila.*® Oproti sou¢asnym rodinam
byla rodina 19. stoleti dulezitd pfedevS§im svou funkci ochrannou a
ekonomickou. Funkci socialnévychovnou prevzala z velké cCasti Skola,
funkci reprodukéni, jako pokracovani rodu, si rodina zachovava stale.
Funkce, ktera ale nejvice posilila, je ta emocionalni.

Manzelstvi se stale uzavirala na zakladé pozadavku rodica, at uz
u vrstev vysSich ¢i nizSich. Rozvod nebyl samoziejmosti. Josefsky
manzelsky patent umoznoval rozvod od stolu a loZze, ale pouze
po souhlasu obou manzeli. Rozhodné se nebrala v potaz takova

16 LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z dejin ceské kaZzdodennosti, s.
159.
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mali¢kost jako alkoholismus rodi€u, fyzické nasili atd. Déti v 19. stoleti tak
nebyly traumatizovany rozvody svych rodict, ale spise tvrdou vychovou.*’

3.1.1 Télesny rozvoj

Rodinna vychova spocivala pfedevSim v zajmu o télesny rozvoi.
Protoze az do konce 19. stoleti nebyl vodovod samozfejmosti a
na venkové tomu tak bylo dokonce jesté v poloviné 20. stoleti, odpovidala
tomuto faktu i hygiena. Zatimco dospéli byli pou€ovani: ,Nebudete-li se
kazdeho dne myti, tak porové dirky na téle vasem pomalu a pomalu
od $piny se zacpaji, a z toho rozliéné nemoci prichazivaji“'®, v pééi o déti
od batolat po Skolni vék byla dusledna Cistota atributem jen u vySSich
vrstev.

Stravovani déti se normalizovalo az v 19. stoleti, do té doby jedly
déti stravu v zavislosti na majetnosti rodiny. Zatimco nékteré déti
zakousSely Casto hlad, v rodinach bohatych se mohly déti najist do sytosti.
Presto i jim bylo vS§tépovano jako nezadouci podavani riznych pamisku Ci
kofenénych pokrmu. Dosti smutnym a Skodlivym zvykem bylo podavani
alkoholu u vS8ech vrstev obyvatel, a to at uz pro dobry spanek nebo pro

povzbuzeni chuti.

3.1.2 Vychova rozumova a moralni

Az do zacCatku 20. stoleti byla vychova moralni téméf totozna
s vychovou nabozenskou a ta svou hrozbou hfichu zlstavala nadlouho
u¢innym vychovnym prostiedkem. Podivejme se ale na citovou vychovu.
Tato nejtrvalejSi emoce naSeho Zivota je naprosto automaticky
laska. RodiCe miluji nezistné a nijak tuto lasku nemuseji skryvat. Dfive
byly ale projevy lasky mezi rodi¢i navzajem i rodiCi a détmi spiSe
ojedinélé a zvlasté na venkové bylo na tyto projevy nazirdno dokonce
jako na nezadouci. Vztah matky a ditéte Casto nemohl byt bezprostiedni,

" LENDEROVA, Milena; JIRANEK, Tomas; MACKOVA, Marie. Z dé&jin éeské kazdodennosti, s.
166.

8 _LENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechach devatenéctého
stoleti, s. 142.
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kdyz ve vysSich vrstvach se o dité staraly béhem jeho prvnich let kojné a
chuvy. Chlvy byly zaméstnavany ve vSech socialnich vrstvach, kromé
nejchudSich rodin. Pozdéji byly chuvy nékde vyménény za guvernantky Ci
vychovatele.

Kupfikladu cisafovna Alzbéta, vice znama jako Sisi, dala svého
syna Rudolfa po porodu kojné, proto neni prekvapenim, Ze pro malého
zvlasté pokud kojna byla k dispozici ve dne v noci a kojeni byla jeji jedina
sluzba na dvore. Po odstaveni hrala zase nejdulezitéjSi roli Rudolfa a
jeho sestry Gisely komorna Leopoldina Nischerova.'® Presto matka bude
bude vzdy determinovat jeho vztahy budouci. A Zivot Rudolfa se odvijel
témér neustale mimo zorné pole jeho matky. Alzbéta se pfiliS nezajimala
ano o jeho svatbu, ani o jeho zdravi, pfesto princ do posledni chvile
usiloval o jeji pfizeri.”® Cisafovna se ale po narozeni své posledni dcery
Marie Valérie vénovala uZz jen tomuto poslednimu ditéti a svych
predchozich dvou déti si téméfr nevSimala. K synovym problémum byla
slepa, a tak v noci z 29. na 30. Ledna 1889 korunni princ skoncoval se

svym Zivotem.?*

Vi viiv s

doma, protoZze ho prace zdrzovala mimo domov od rana do vecera.
Vramci péstovani kultu otce se po jeho navratu zprace domu
nepozadovalo, aby travil ¢as s détmi, se kterymi stejné neumél navazat
uzsi vztah. Vysledkem tohoto vztahu byla komunikace ze strany otce
stroha a ze strany ditéte ustraSena a poznamenana nabozenskym
respektem k rodiCum. Pfesto uz i ve stfedovéku se vyskytuji otcové, ktefi
projevuji zajem o dité v kojeneckém nebo batolecim véku, promlouvaji

k nému a zpivaji mu, aby ho utisili. JeSté zajimavéjSim se jevi fakt, Ze

9 WEISSENSTEINER, Friedrich. Osudové Zeny korunniho prince Rudolfa, s. 36.
0 WEISSENSTEINER, Friedrich. Osudové Zeny korunniho prince Rudolfa, s. 33.
* WEISSENSTEINER, Friedrich. Osudové Zeny korunniho prince Rudolfa, s. 32.
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v nékterych publikacich z 19. stoleti se klade duraz na otciv zajem o dité
jesté pred jeho narozenim v prabéhu Zenina téhotenstvi.

3.1.3 Rodice a jejich déti

Ackoli v 19. stoleti mnoho otcl povazovalo narozeni dcery
za stejné hodnotné jako narozeni syna, pretrvavalo nad dcerou zklamani.
Karel Havlicek Borovsky, sam pozdéji tatinkem dcerky, napsal z Brixenu
svemu bratrovi tato slova: ,Mily bratre! Predevsim ti skladam gratulaci
k Stastnému zaloZeni rodiny, ackoli vlastné se k holce tuze gratulovat
nemusi, lepsi by byl kiuk. Ale coz je délat. Zené vyfid’ pozdraveni...?*
Neni se co divit, kdyz otazka véna byla az do Zenské emancipace
dilezita a méla na rodinu nevésty neblahy ekonomicky dopad. Chlapci
stacCilo dat vzdélani — a studenti 19. stoleti dokazali zit velmi skromné — a

pak mu najit pfiméfené zémoznou nevéstu.”

Déti vramci rodiny zastavaji urCitou hierarchii projevujici se i
na fotografiich, kde se chlapci vyskytuji napravo, nebo po otcové pravici,
a maji prednost prfed sestrami. | mezi chlapci navzajem panovalo
usporadani, kdy mladSi posloucha starSiho. Nejstarsi bratr pomahal
dokonce sestram pfi vybéru zenicha. Autoritu méla i nejstarSi sestra,
ktera se starala o mladSi déti.

3.2 Institucionarni péce o dité

Vychovné instituce se v Evropé zaclaly objevovat jiz ve druhé
poloving 18. stoleti a byvaly financovany z dobroCinnych pfispévka.
V Ceskych meéstech se tato zafizeni objevuji az pozdéji a ani u nas
nerespektovaly potfeby ditéte raného véku a spiSe kopirovaly
elementarni Skolu. Mély ale znacnou uziteCnost socialni. FrantiSek Jan
MosSner publikoval v roce 1835 knihu Péstounka, ve které hovofi o idealu
vychovatelky.”* Propaguje zde pfimé&fenou vzdélanost péstounky, ktera

2 | ENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechéch devatenactého
stoleti, s. 154.

2> _LENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechéch devatenactého
stoleti, s. 156.

2y predskolnich zafizenich se vyskytovali pfedev§im muzi. Zeny zde puisobily jen vyjime&né a
byvaly bez vzdélani a kvalifikace.
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se vyzna v domacim hospodarstvi, vitépuje détem lasku k pohybu a
k hygienickym navykam. Mosner vychazi z Komenského, napf. pfi u€eni
ale také sdili Pestalozziho optimismus. MosSner zde ale hlavné odmitl
kopirovani Skolniho vyu€ovani. Dnes jiz usmévné zde ale pusobi model
idealni p&stounky, u které se nepredpoklada matefstvi.?

PfedSkolni péce je v Sedesatych az devadesatych letech spjata se
jménem Marie Riegrové, dcery FrantiSka Palackého. V téchto zafizenich
se jiz zcela respektovala specifika prfedSkolaku, byl to také zpusob
pomoci socialné potfebnym rodindm? a zarover se jednalo o jazykové
Ceské zafizeni, ¢imZ se bojovalo proti ponémcovani. V tomto stoleti jiz
existovaly v Praze dokonce i jesle, ale na déti se mluvilo némecky, proto
Riegrova oteviela prvni Ceské jesle v roce 1884. Rocni az tfileta batolata
zde travila dlouhy cas od sedmi do osmnacti hodin. PFi pfichodu je
péstounky vykoupaly a pfeviékly do ,ustavniho® &istého pradia.*’

PfedsSkolni vzdélavani mélo ale i v 19. stoleti funkci viceméné
fakultativni a bylo uréeno predevsim pro déti z nemajetnych rodin. Skolni
vyuCovani mélo uz od osvicenstvi nalezet vSem, ale jako samoziejmost

to zacalo byt povazovano az ve druhé poloviné 19. stoleti.

Skoly byly &asto, a& oznaéené =za tzv. normalni $koly,
poznamenané vlivem cirkve.?® Déti musely navstévovat kostel kazdy den
pfed vyukou a ranni modlitba pfed vyuCovanim prezila dokonce az
do vzniku Ceskoslovenské republiky. Navstévovani skoly pfinaselo détem
mnoho krusnych chvil. M8i musely poslouchat na kolenou, vyulovani
napf. zaku treti tfidy zacinalo uz v 7 hodin a pak sedéli tfi hodiny za
sebou az do desiti. Vyuka probihala Casto bez pfestavky v nevétranych
mistnostech. UCcitelé odkojeni pozdnim osvicenstvim jiz pfistupuji

2 Teprve v roce 1919 zrusilo ,celibat” uCitelek Ceskoslovenské revoluéni Narodni shromazdéni.
%% Nejchudsi déti zde dostavaly nejen stravu, ale i odaceni financované radnici mésta, sbirkami i
jednotlivci.

& LENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechach devatenactého
stoleti, s. 170.

8 Az Hasnertv zakon platici do roku 1870 umoznil statnim inspektordm dozor nad Skolami na
misto cirkve.
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k Zakovi jinak, stavi na laskavém pfistupu a také se vice zacina dbat
na vychovu fyzickou. Takova samoziejmost, jako jsou dnes détské
prezlvky, je vydobytkem az pozdniho 20. stoleti. VyuCovani bylo také
v nékterych Skolach realizovano od 3. tfidy v némciné, coz nepfispivalo
k efektivité ucCeni. Teprve vroce 1864 byla rozhodnutim c¢eského
zemského snému zrovnopravnéna ¢estina a némcina v nizsim a stfednim

$kolstvi. Cisar viak toto usneseni potvrdil aZ v roce 1866.%°

Povinna S$kolni dochazka presto vtomto stoleti zlstavala
vyhrazena jen détem z neprivilegovanych vrstev a vyssi vrstvy vyuZzivaly
nabyvani vzdélani pomoci domacich ucitelt z divodu nedavéry ke kvalité
Skoly nebo také ze strachu znemoci. Domaci vychova byla
upfednosthovana zvlasté pro divky a samoziejmé se liSila. Zatimco
v prvni poloviné 19. stoleti se bez ohledu na postaveni koncilo u divek
véku 12 let — vice znalosti nebylo pfeci pro budouci matku a hospodyni
treba - ve druhé poloviné 19. stoleti se div€imu vzdélani vlivem siliciho
vlastenectvi dostava vice pozornosti. Konec stoleti provazely dalSi
problémy s pravidelnou Skolni dochazkou, nebot mnozi rodi€e vyZadovali
od Skol ulevy, aby déti nemusely Skolu navstévovat. RodiCe bézné
vyuzivali détské pracovni sily vzemédélstvi. Teprve rok 1922 se svym
Malym Skolskym zakonem tyto ulevy ve vyu€ovani odstranil.

4 Dité ve 20. stoleti
Jako stoleti devatenacté nazyvame dlouhym, vyslouZilo si stoleti
dvacaté takeé jakési prizvisko. Americka bojovnice za prava déti Florence
Kelleyova jej pojmenovala stoletim ditéte. Pro¢ také ne? V tomto stoleti
dostava pojem détstvi a rodina docela jiny rozmér. Nehledé na to, Ze i
béhem ného dochazelo stale ke zménam pfistupu k détem a pojeti rodiny
vubec.

29 | ENDEROVA, Milena; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechéach devatenactého
stoleti, s. 188.
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4.1 Zacatek 20. stoleti

Toto obdobi je charakteristické pfedevsim ustoupenim tradi¢niho
patriarchalniho modelu rodiny, vyznacujiciho se liberalnéj§im pfistupem
k vychové. Velky vliv na tyto zmény ma pulsobeni pozitivistické filozofie,
kterou u nas zastupuje Frantiek Cada. Do té doby b&Zné vychovné prvky
vSedniho Zivota, které rodiCe pouzivali, jako je posméch, poniZzovani nebo
zastraSovani, zacCinaji byt odmitany. Zacala se razit myslenka, kdy byli
rodiCe nabadani ke komunikaci se svymi détmi, ke komunikaci, ktera se
zakladala na vzajemné duvére a porozumeéni, nebot’ détsky svét je jiny nez
svét dospélych a je tfeba poditat s riznosti zajmu ve vztahu k véku™.

Takovy pfistup nazyvame pedocentrickym.

4.2 Léta 1925 - 1950

Pro druhou ctvrtinu 20. stoleti je z pohledu vychovného pfistupu
k ditéti typicka jakasi racionalita, pfesnéji feCeno ucCelova racionalita.
Cilovou skupinou byli hlavné ti nejmlad$i. Duraz se kladl zejména na to,
aby si dité zacalo co nejdfive vytvaret navyky, které si zada jeho rodic. Ti
se fidili odbornymi publikacemi vydavanymi pfedevSim autory z fad
|ékaru. Détské vynucovani pozornosti je v nich nazyvano zlozvykem,
kterého je tfeba se zbavit. V praxi to znamenalo, ze matka méla napfriklad
potlaCovat své intuitivni chovani (hlazeni, houpani) a zaroven prehlizet
signaly, jez k ni dité vysilalo (kfik a neklid). V tomto obdobi vstupuje na
scénu také instituce v podobé Skolek a jesli, kterd ma nahradit rodinnou
strukturu, nebot myslenka racionalni vychovy je lépe realizovatelna ve
skupiné, s pomoci profesionalnich vychovatell, protoZze rodiCe C&asto
nedokazi dodrzovat vychovné postupy. Takovato vychova meéla svoji
vyhodu v nauceni se kojence pfesnému rezimu na jidlo, na spani, na
hrani. Matky ale Casto zazivaly stres nejen ztoho, Ze podle pfiru¢ky
nemaji své dité pfilis hladit, ale také z toho, Ze samy jsou timto pevnym
fadem, ktery si velka Cast z nich nedovolila ménit, stresovany. Obrovsky
stres a Casto i jakousi citovou karenci zazivaly ale pfedevsim samy déti.

% SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pristupti k détem. Informatorium, s. 6.
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4.3 Pestra druha polovina stoleti ,,ditéte*

Od 60. let 20. stoleti se upousti od extrémniho prosazovani autority
a provadi se mnoho studii zaméfenych na détsky vyvoj. Studie se
zabyvaji napfiklad deprivaci déti v ustavech a zacCina se vice akcentovat
role rodiny. Vté dobé své nazory prosazuji nejen odbornici
v Ceskoslovensku jako je Z. Mat&jeek, M. Severova, J. Cap, ale také
Sedti emigranti z fad psychologt, mezi néz patfil V. Vojta.*® Mnoho
specialistl se zaméfuje i na prenatalni psychologii a taky na vztah matky
a ditéte ihned po porodu. Celkové se da fict, Ze se zdurazriovaly potfeby
vielého citového pouta mezi matkou a ditétem.?

Tento zplsob vychovy bohuzel obCas prerostl v Uplnou volnost a
nefizenost vychovy. Kladl se totiz diraz jen na pozitivnhi emoce ditéte.
Termin self demand® je takové oznadeni pro dit&, na které okoli
nepusobi vychovné, nybrz pouze reaguje na jeho reakce a chovani. Za
urcitych konstitu€nich podminek tyto tzv. self demand déti vykazuji obtize
Castéji nez je obvyklé. R. Spitz v této souvislosti zduraznuje, Ze zbavit
dité v prvnich mésicich vSech nelibosti je stejné nebezpeclné jako je
zbavit véech libosti, coz zcela jisté neplati jen pro rany psychicky vyvoj**.

4.4 Zaver 20. stoleti

Ke konci stoleti se setkavame s vychovnym trendem razicim si
cestu nejen v Ceské republice, ale i v okolnim svété, ktery je specificky
jakymsi utuzovanim déti. Ve vychovném procesu neni jisté chybou,
vystavime-li dité urcité davce frustrace, ktera ho utuzuje a zaroven mu
postupné odkryva svét ve své nezkreslené podobé. H. Papousek
poukazuje na to, ze kazdy rodi€ v ma sobé tzv. intuitivni rodiCovstvi,
jakousi podvédomou znalost, kterd mu napovida, jakou zatéz a v kterém

véku muUze dité snést.

st Znamy predevSim Vojtovou metodou. Jedna se o cviky, jeZ vedou k samovolnym vrozenym
Ezo[n{btlm. Jejich provadéni pomaha nejen pii poruchach télesnych, ale i dusevnich.
SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pristupd k détem. Informatorium, s. 7.
% SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pfistupil k détem. Informatorium, s. 7.
¥ SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pfistupt k détem. Informatorium, s. 7.
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4.5 Mali tyrani

Termin maly tyran se zaCina objevovat v osmdesatych letech
20. stoleti a do SirSiho povédomi se pak dostava také prostfednictvim
stejnojmenné knihy Ceské psycholozky svétoznamého véhlasu Zijici
v Némecku Jifiny Prekopové. Zatimco zapadni Evropu, napfiklad
Némecko, okupoval ,maly tyran® zhruba pfed dvaceti lety, k nam se
dostava, jak uz to byva, o néco pozdéji. V nasledujicich nékolika
odstavcich bych se rad zminil o pfiCinach této détské panovacnosti.

Zivot dnesnich déti je protkan laskou a ohleduplnosti, v prostiedi,
které se jim snazi maximalné vyjit vstfic, ale na rozdil od pfedchozich
generaci se jim kladou minimalni omezeni a prekazky. Chybi fad, jenz
potfebuje jak dospély, tak nedospély jedinec. ZacCatek tyranstvi je
spatfovan jiz v utlém véku, kdy si dité urCuje €as krmeni nebo hodiny
sveho usinani. Takto b&éhem prvnich tfi let Zivota ziskavaji pocit, Zze jsou
to pravé ony, kdo se nejvétsi mirou podili na chodu celé rodiny.

Jednou z prvopocatec€nich pficin chaotického vychovného pfistupu
spadajici z Casti jesté do stoleti dvacatého, ktery postrada jiz zminény
fad, je spatfovana napfiklad v Siroké Skale kojenecké vyzivy, jenz
nepotfebuje témér zadnou dalSi upravu, staci ji dat jen do mikrovinné
trouby. S nastupem téchto vymozenosti zaCina mit organizace celého
vSedniho dne rodiny volngjSi formu. K dosaZeni plynulého chodu
domacnosti neni tfeba tak pevného fadu jako dfive, nebot’ diky myCkam,
automatickym prackam a vySe zminénym mikrovinnym troubam jsou

nejen ¢asove, ale i manualni naroky nizsi.

Tématem ,malého tyrana“® se rovnéz zabyva pedagog a
psychoterapeut Jaroslav Sturma. V rozhovoru pro ¢&asopis Tyden
nazvany Chudacek tyran se v nékolika otazkach snazi objasnit a
zduvodnit tento termin. Nejvétsi problém spatfuje v tom, Ze ackoliv rodice
dokazi svym détem lasku dat, odfikaji jim podstatnou ¢ast vychovy, svou
osobni pfitomnost a nedokazi jim bohuzel vymezit jednoduché hranice.
Dale se v rozhovoru zmifuje Jaroslav Sturma o rodigich, ktefi postradaji
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intuici, rodiCich, ktefi vychovavaji pomoci pfirucek nebo dokonce
spoléhaji, ze vychovu jejich déti zajisti nékdo dalsi, tfeba Skolka, Skola Ci
psycholog. Kdo se necha vytlacit z rodicovské role, ma sklony obviriovat
z vychovnych nezdar(i odborniky a instituce.®

Zajimava teorie zazniva pfi otazce na pfiinu rezignace rodicl
na stanoveni hranic. Jaroslav Sturma spojuje tyto zmény se zménou
spolecenského klimatu, respektive s padem totality. V minulém rezimu se
individualita jedince ve velké mife potlacovala a kladl se duraz na
kolektivismus. V obdobi, které pfichazi po listopadové revoluci, se naopak
setkavame s opacnym pfistupem, jenz je svym zpusobem po l|étech
utlaku a branéni v rozletu lidské individuality vyhnan do extrému.

4.6 Jiné rozdéleni vychovnych metod
Metody vychovy 20. stoleti bychom mohly také rozdélit jinak. Mezi
klasicky zplsob vychovy patfily télesné tresty, ze kterych rostlo ustraSené
a bazlivée dité, nebo naopak dité, které takové projevy povazovalo
za normalni, tudiz hodné kopirovani, a biti oplacelo na mensich a

slabsich.

Kdyz se rodice rozhodli tuto metodu odmitat, nahradila ji metoda
manipulace pomoci pocitd studu a viny. Déti byly nazyvany zlymi, linymi,
hloupymi atd. To se projevovalo tim, Ze pojmenovani, nalepky, které dité
dostavalo, zaCalo opravdu realizovat. Odrazelo se to v jejich deprivaci a
nizkém sebevédomi. Nebo také dité, které se trapilo pocitem viny,
vyrustalo v dité zufivé a vzpurné.

Dal$i je metoda pfirozenych nasledkd,® ktera ditéti umoziiuje
vlastni feSeni problému, a tim se déti muzou z nasledkd svého chovani
samy poucit. V praxi by bylo idealni, kdyby rodi¢ misto zahlazovani
problému a psani omluvenek nechal dité samotné nést zodpovédnost za
pozdni pfichod do Skoly. Tim je velkda moznost, Ze dité se samo
z nasledku lépe pouCi a také vi, Ze volba, zda bude mit problémy

% Chudéadek tyran. Interview s Jaroslavem Sturmou. Tyden, s. 36.
% BIDDULPH, Steve. Tajemstvi vychovy Stastnych déti, s. 62.
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s dalSim pozdnim pfichodem ¢i ne, je na ném. Tim se dité uCi i vetsi
samostatnosti. S touto metodou souvisi i metoda odmén, ktera
u mnohych déti funguje. Déti jsou odménovany za chovani béhem tydne
vhodnym zpusobem hodnoceni (napfiklad dostava razitka berusek) a po
ur€itém poctu €i Casovém useku si muze vybrat odménu, popfipadé ji
rodi€¢ vybere sam. Také muze vice pomahat v domacnosti a byt
odmérnovan penézi do kasicky.

Pak je zde metoda vykazani ditéte na nékolik minut do svého
pokoje. Mnoha détem to doslova zachrani Zivot, protoZe rodi¢e dostanou
taky prilezitost zklidnit se. Neni to vSak metoda vychovna, protoze dité
ani niéemu neudi, ani ho nevede ke zméné chovani.®’ V souéasnosti se
uplatihuje podobna metoda ,stlj a prfemyslej“, ktera neni trestem,
nevytvafi mezi rodiCem a ditétem takovy odstup a pfedevSim zlobive déti
nepotfebuji izolovat — naopak obvykle potrebuji kontakt jeSté
intenzivnéjsi.®®

4.7 Valeéné obdobi (1939-1945)

Pojdme se nyni podivat na specificka obdobi 20. stoleti. V historii
nasi planety se jisté nesetkame s valeCnym konfliktem, ktery by svym
rozsahem a hraznosti predCil 2. svétovou valku. Valecné metody a
praktiky, jez byly pouzivany k dosazeni vitézstvi, pfesahovaly veskery
ramec lidskosti Clovéka 20. stoleti. Déti byly v této neslavné epose lidstva
vychovavany a vyuzivany pro valecné ucely i systematicky vyvrazdovany.

S vojenskou vychovou déti v déjinach se setkavame napfriklad jiz
ve starovéké Sparté, kdy byl kazdy zdravy a silny jedinec podrobovan jiz
od utlého véku pfislovecné spartanské vychové. Tato prUprava méla
zajistit statu odolného a predevsim loajalniho obyvatele méstského statu
Sparta.

%" BIDDULPH, Steve. Tajemstvi vychovy $tastnych déti, s. 63.
%% BIDDULPH, Steve. Tajemstvi vychovy Stastnych déti, s. 64.
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4.7.1 Dité jako nastroj zabijeni a zaroven obét’

| vobdobi celosvétového valecného konfliktu se v jistém slova
smyslu mizeme setkat s néim podobnym. Polovojenska mladeznicka
organizace Hitlerjugend vychovavala své ¢leny také v duchu fyzické
zdatnosti, uméni taktiky boje a vedla je k osvojovani dovednosti, které
byly spojeny s manipulaci a obsluhou nejraznéjSich zbrani. Do mysli
téchto mladych vojackul, jejichz vék se pohyboval mezi Ctrnactym a
osmnactym rokem, byly vkladany ideologické myslenky nacistického
Némecka o nadfazenosti arijské rasy. Jakysi punc a charakter vojenstvi
dodavaly této organizaci uniformy, které se podobaly uniformam NSDAP
(Nationalsozialistische Deutsche Arbeiterpartei)®.

Na zacCatku 2. svétové valky a béhem ni byli mladi clenové
Hitlerjugend vyuzivani napfiklad jako kuryfi, délnici v tovarnach nebo
pomahali vyprostovat mrtvé z trosek. Zlomovym rokem pro organizaci se
stal rok 1943, kdy byla pod velenim SS vytvofena 12. SS obrnéna
granatnicka divize ,Hitlerjugend® (12. SS-Panzer Grenadier-Division
,Hitlerjugend®), jejiz poddustojnicky sbor tvofili chlapci ve véku Sestnact
az osmnact let. Témto mladikim rozhodné nechybél divoky bojovy duch,
jenz v nich byl léta péstovan, a také znatna mira fanatismu, kterou
nejobecnéjsim smyslu pripravou na pozdeéjsi vojenskou sluzbu. Armada
pak nebude muset jako dosud vS§tépovat mladym muzam zaklady vycviku
a nejelementarnéjsi pravidla...a radéji se postara, aby se z téchto fyzicky
zdatnych jedincu stali vojaci. Stat musi zamérit celou vzdélavaci masinérii
nikoli na to, aby do déti napumpovala co nejvice vedomosti, ale na to,
aby produkovala stoprocentné zdravé téla.*

Bylo by dobré jesté zminit jakousi odnoz Hitlerjugend, nebo spise
jeji divCi alternativu, s nazvem Bund Deutscher Madel (Liga némeckych
divek). Tato organizace, podobné jako Hitlerjugend, vychovavala své

% Narodné socialisticka némecka délnicka strana, také nacisticka strana byla krajné pravicova
strana v nacistickém Némecku.
40 http://cs.wikipedia.org/wiki/Hitlerjugend
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Clenky v duchu nacistické ideologie a pfipravovala je napfiklad na roli
matek zdravych germanskych déti.

4.7.2 Dité jako obét’

Dalsi smutnou kapitolou 2. svétové valky jsou osudy déti nasilné
odtrzenych od svych rodin, osudy déti zavleCenych do koncentracnich
tabord, kde byly hromadné likvidovany. Nejmasoveéjsi systematické
vyhlazovani se tykalo predevdim Zidd. Némecka propagandisticka
kampan, vCele s Josephem Goebblesem, ucinila z naroda nesouciho na
hrudi hvézdu Davidovu doslova Stvanou zvéf. Koneéné feSeni Zidovské
otazky-tak nazyvali nacisté svUj plan, prostfednictvim kterého chtél
vyhladit veSkeré evropské Zidovské obyvatelstvo.

NejvétSim koncentracnim a vyhlazovacim taborem zaroven byla
Osvétim - Bfezinka, némecky Auschwitz — Birkenau. Zde, ale i v ostatnich
taborech, se dély tak hrozné véci, Zze si je Clovék mize jen stézi
predstavit. Na dobovych fotografiich pofizenych pfimo v tabofre, miuzeme
vidét lidi, respektive to, co z nich zbylo. Jen lidské kostry potazené kizi
v masovych hrobech.

Nejhorsi, ¢eho se muze milujici rodi€ dozit, je smrt vlastniho ditéte.
Srdceryvné scény z Osvétimi zachycujici tuto skuteCnost popisuje
ve svém svédectvi nazvaném V srdci pekla Salamon Gradovski, €len
sonderkomanda, tvofeného z vézna, které bylo nasazeno v krematoriich
a plynovych komorach. Mamy jdou s malymi détmi v naruci, jiné vedou
déti za ruku. Libaji déti - matefské srdce je netrpélivé - celou cestu libaji
své déti.*! Tento citat ilustruje nejen posledni chvile matek a jejich déti,
pfed odchodem do plynovych komor, kde na né Cekala smrt, ale také

bezmoc rodi¢l ochranit své déti.

L http://www.acwsaloon.cz/hotove/v/v-srdci-pekla/v_srdci_pekla.htm
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5 21. stoleti a budoucnost

5.1 Déti a rodi€e nového tisicileti

Pfelom tretiho tisicileti signalizuje dalSi zmény v oblasti rodinného
Zivota a vychovy déti. Trojgeneracni rodina sidlici pod jednou stfechou se
stava ojedinélosti a také vnimani zeny jako matky, ktera ma na starost
domacnost a vychovu déti, neni tak jednoznacné. Zrovnopravnéni zen a
muzi pfineslo fadu zmén. Zeny dnes Gasto zastavaji vy$si pracovni
pozice nez jejich muzi, které jsou Casové narocnéjSi a tim padem maji
méné Casu na vychovu svych potomki. Otcové jiz nespliiuji jen funkci
zivitelu rodin, ale jsou schopni podilet se na chodu domacnosti stejnou
mérou jako Zeny. Vytraci se tedy tradiéni role muzl a Zzen v rodiné. Vzdyt
i muzi v dnesni dobé zlstavaji doma s détmi na tzv. rodiCovské dovolené,
dost €asto z finanénich duvodu, kdy Zena disponuje vysSSim pfijmem nez
muz. VSechny vySe uvedené zmény podtrhava posunuti vékove hranice
rodiu pfi zplozeni prvniho potomka, ktera se pohybuje kolem tficeti let.
Mé&ni se i velikost rodiny. V roce 2001 bylo v Ceské republice ze v$ech
uplnych rodin 63,3 % bez déti, 20,3 % s jednim ditétem, 22,1 % se
dvéma déti a 4,3 % se tfemi a 4,3 % se tfemi a vice détmi.*?

Dité 21. stoleti je velmi Casto a intenzivné pfipravovano svymi rodic€i
v ramci dokonalé socializace na svou budoucnost, na svou budouci
kariéru. Pomuckou byvaji vSechny mozné i nemozné, védecké i
pseudovédecké metody a pomucky. Pod pojmem dokonala socializace si
lze pfedstavit co nejbohatsi, bezstarostné a Stastné détstvi, ale také
détstvi, jeZz ma dité efektivnim zpusobem pfipravit na vykon pomoci
vykonu®™. Takovato pfiprava déti neni ve své podstaté $patna. Kdo
z rodi€l by nechtél uspésné, sebevédomé a hlavné Stastné dité. Ackoliv

je fakt, Zze zatim co uspéch mizeme sméle spojovat se sebevédomim,

vvvvvv

42 ZAHME; Volker. Co by mély déti znat: Odhalovani détskych svétu, rodicovské omyly, co o
svych détech mozna nevite, s. 54.
43 ZAHME; Volker. Co by mély déti znat: Odhalovani détskych svétu, rodicovské omyly, co o
svych détech mozZna nevite, s. 55.
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Clovék muze byt nestastny a jedinec oplyvajici §téstim muze byt i ten
neuspésny, ten, jenz se té€si z mali¢kosti vdedniho Zivota. Problém tedy
nastava tehdy, kdy rodi€e pfenaseji vlastni pfani a touhy na své déti a ty
jsou kolikrat tlaeny nékam, kam nechtgji. Stira se hranice mezi pranim
rodiCu a pranim nedospélého jedince. Nevyplnéné sny rodi€l o uspésné
kariéfe svych déti netrapi jen rodiCe samé, ale vyvolavaji i pocit viny
z nedosazenych cilu v samotnych détech.

Pfeménou prochazi i prostor, v némz dité Zije a vyrusta. Dfive si
déti hraly spiSe venku, dnes se pfesouvaji do bytl, pfesnéji do détskych
pokoju. Ty tam jsou €asy, kdy dité pfisSlo domu, odlozilo Skolni brasnu do
rohu a hura ven. Venku se ozyval hlahol a kfik rozjivenych déti a
nejstrasnéjSim trestem bylo domaci vézeni. Dnes prozivaji déti domaci
vézeni Casto dobrovolné. Presto Zadny pokoj pfeplnény hrackami
nenabidne ditéti nikdy tolik podnétu, které by naslo v pfirodé.

5.2 Vychovné sméry

Posledni léta a nové tisicileti jsou charakteristické odboenim
od pedocentrismu a vétsi duraz se nyni klade na ideal rovnopravného
postaveni vS8ech ¢lend nasi spoleCnosti a to v kazdém véku naSeho
vyvoje. Tim je zamysSleno to, ze by spoleCnost neméla byt zaméfena na
svlj vyvoj prostfednictvim déti, coz samoziejmé& odporuje pfirozené
potfebé kazdého rodiCe, protoZe je v nas zakdédovana snaha o co nejlepsi
zajisténi vyvoje své genetické informace.

Jaké jsou tedy pfistupy, jeZz se ponejvice objevuji v sou€asnych
publikacich i v pfevazujicim realném vychovném stylu?

5.2.1 Smeér tradicni

Tento smér se projevuje stale pretrvavajicim pedocentrismem.
Ditéti se vénuje maximalni zajem, vSe vede k uspokojovani potifeb ditéte
jak z hlediska materialniho, tak i dusevniho. V takovych rodinach casto
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sly§ime: ,Jen si to snéz, ja uz to nepotfebuji, uz jsem na to stara.” Rodice
jednoznaéné upfednostriuji zajmy ditéte na ukor svych.*

5.2.2 Smér moderni

Tento smér vyznava mnoho soucasnych rodi¢u. Predpoklada se
bezproblémoveé dité, které bude jednou prosperovat. Dité pfichazi
do rodiny, ktera dité oCekava a ve vSech smérech je na néj pfipravena,
ale chybi spontaneita a emoce. Dité je znakem uspéchu jak genetického,
moderni rodiny ¢asu nazbyt nemaji, takze se spiSe jen kontroluji Cinnosti
déti, ¢imz se vytraci vzajemnost. Nebo tito rodiCe svym détem veskery
Cas venuji, prevazeji je z krouzku na krouzek a to uz od nizkého véku, ale
pozaduji za to jakousi navratnost ve formé efektivity.

5.2.3 Smér ,,vSude spolu‘“*

Tento zplUsob vychovy vyznavaji pfedevSim mladi lidé usilujici
o navrat k pfirodé. Stavi na zakladnim vztahu matky a ditéte, protozZe jsou
si védomi jeho dulezitosti pro dalSi psychicky vyvoj. Déti jsou noSeny
v nositkach a Satcich na bézné aktivity dospélych, coZ ma nevyhodu
v obasném prehlizeni specifickych pozadavkl ditéte. Na dité se rodice
nesnazi pfili§ puUsobit, protoZze uz neustalou pfitomnost ditéte v jejich
blizkosti berou jako naplnéni své rodi€ovské role. Spornou také zlstava
otazka porodu doma bez prfitomnosti I€kare, jez tito rodi¢e upfednosthuiji.

5.2.4 Budoucnost...

Je nesporné, Ze v soucCasnosti existuje mnoho alternativ a dalsi se
rozvijeji. Mnohokrat do mésice se mizeme z médii dozvédét nazory a
vyzkumy renomovanych psychologl, pedagogu, sociologli a jinych
specialistt, ktefi budou vychazet z novych poznatkl a budou je
vSemozné kloubit s poznatky starymi.

*“ SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pfistupi k détem. Informatorium, s. 7.
- SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pristupt k détem. Informatorium, s. 7.
** SULOVA, Lenka. Promény vychovnych pfistupt k détem. Informatorium, s. 7.
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Existuje také mnozstvi publikaci, jez nam vychovu také
neusnadniuji, protoze stojime pfed problémem, jakou si vybrat (i je snad
preCist vSechny?). Takze jaka doporuCeni si vzit ksrdci? Dat jen
na intuici Ci rady jinych? Tak tfeba...Jak zacit se vzdélavanim déti? Prvni
pravidlo: nechte je byt. Druhé pravidlo: nechte je byt. Treti pravidlo:
nechte je byt. To jsou veskeré predpoklady.®’

Co je jisté? Urcité to, Zze déti se vyvijeji a zraji jinak nez pred 20, 30
lety. Ze je zajimaji jiné véci, jiné hracky, Zze se uéi jinak. Ale predevsim
jsou takové, jaké je vychovame. Tak nam stale zlUstava ten nejvétsi ukol.
Dobre je vychovat a byt dobrym vzorem.

5.3 Vliv médii narodinu

5.3.1 Televize a poéitac

V soucCasnosti se hojné diskutuje na téma Skodlivosti televize a
mnozi maji za to, Zze mladi lidé napodobuji nasilné Ciny, jichZ jsou
v televizi svédkem. P¥iznivci tohoto média naopak hovofi o jakémsi
oCistovacim ucinku. Televize ukazuje také véci Spatné, ¢imZ maiji divaci
moznost tuto drsnou realitu prozit tvafi tvar obrazovce a dat prichod
svym negativnim fantaziim, pomoci ¢eho dojde k odbouravani
nahromadénych pudu.

To, co ale ditéti nejvice Skodi, je iluze idealna a dokonalosti. Ve
v televizi se zda byt dokonalé, hrdinové dokazi vSe. Kdyz takové dité
zacne porovnavat, pfedevsim pak svoje vytvory, napf. narozeninovou
oslavu, vlastnoru¢né vyrobeny predmét nebo obrazek, stim, co jim
ukazuje televize, zda se jim, Ze neobstaly dobre. Odhaleni viastni
ubohosti (a ubohosti rodi¢t) zanechava pocit rezignace a vede k tomu, Ze
déti jiz nejsou spokojeny s viastnorué¢né vyrobenymi pfedméty a

samostatné usporadanymi udalostmi.*®

47 HODGKINSON, Tom. Liny rodic: LenoSenim a necinnosti k lepsimu rodicovstvi, s. 9.
8 ZAHME; Volker. Co by mély déti znat: Odhalovani détskych svétd, rodicovské omyly, co o
svych détech mozZna nevite, s. 58.
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Ackoli televize pfinasi mnozstvi informaci, vlastné az pfilis, které
nas mohou obohacovat, je jisté, Ze dlouhé sezeni pfed ni ma neblahy vliv
na télesny vyvoj a zanedbavani pohybu.

Televize také pfinasi rychlé optické viemy v zivém tempu, kdezto
takové Cteni knih vyzaduje soustfedéni, aby se néjaky opticky vjem pfi
pfevodu z pisma uskuteCnil. To byva pro déti pfivyklé jen obrazovce
narocné a nudne.

Televizi v souasnosti vlastni vesmés vdechny domacnosti v Ceské
republice, proto je détmi vnimana jako néco automatického. Ted jde jen
o to, aby rodi¢ nebyl tim vzorem, pro ktery zabava rovna se televize, a
aby televizi nedaval ditéti za odménu, ¢imz by ji stavél hierarchicky vysSe,
nez jaky post ji vrodiné pfislusSi. Také by mélo byt samoziejmosti, Ze
nebudeme nechavat dité samotné se zaZitky ze sledovani, protoze jim
chybi pfi jejim sledovani nadhled dospélého a neni pro né jednoduché
oddeélit realitu od fikce, at uz pozitivni €i negativni.

To, co plati pro televizi, plati také pro pocitac. | s nim se dnes
bézné seznamuji déti predskolniho véku. Byt jim umoziuje hravou
formou pocitaCovych her vstupovat do svéta informacCnich technologii a
zpracovani dat, nebo jim nabidne zajimavé uclebni programy, vede je
také k obrovské izolovanosti a jednomu zvlastnimu paradoxu. Déti se
chvatné loudi pfed Skolou, kde spolu realné diskutovaly a utikaji domu
k pocitaCi na socialni sit, kde si ti sami budou psat a posilat odkazy, ale
virtualné a budou surfovat na internetu.

5.3.2 Reklama

Setkavame se s ni dnes a denné&, ve dne i v noci nas masiruje
prostfednictvim televize, radia, tisku nebo reklamnich panell rozesetych
kolem silnic. Ovliviuje nasSe rozhodovani, nas usudek a nase mysleni,
zkratka, at’ uz si to chceme nebo nechceme pfipustit, do jisté miry fidi nas
zivot. Jestlize takto pusobi reklama na dospélého ¢lovéka, co teprve ucini
s mysli ditéte? Casto miizeme zaslechnout u déti reprodukci reklamnich
sloganl oblibenych hypermarketl, které poskytuji rodi€im, mimo jiné,
Setrnou pécCi o potomky ve formé détskych koutkl pfi vikendovych
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planovanych nakupech. Paradoxni je tfeba slogan, ktery zazniva
nékolikrat do hodiny v marketu Globus. ,Globus, tady je svét jesté
v poradku, zni opravdu az komicky, kdyz se zamyslime nad zmatenym
pobihanim dospélych s reklamnimi letaky po obchodé, hledajic pravé ten
druh zbozi, jez je dany tyden v mimoradné akci.

Velkou zaludnosti je reklama sméfovana pfimo na détskou Cast
obyvatelstva. Cilova skupina, tedy déti, jsou velice snadno ovlivnitelné a
pro rodiCe tak nastava veliké dilema, zda dany produkt koupit, Ci ne.
Ackoliv je rodi¢ pfesvédCen o tom, ze je dany vyrobek jen mazanym
marketingovym tahem zkuseného distributora a jeho hodnota neodpovida
cené, je postaven pred otazku, mam odepfit svému synackovi nebo
dcerce to, po ¢em tak neskonale touzi? Jestlize financni situace rodi¢im
dovoluje uspokoijit touhu svych déticek, ve vétSiné pfipadl podléhaji a
nakupuiji.

Potfeby déti nejsou ovliviiovany jen pfimym kontaktem s reklamou.
Vesmés kazdeé dité navstévuje zprvu Skolku, pozdéji Skolu, kde se témér
denné setkava s ostatnimi détmi. | kdyby bylo dité prosto vSech v dnesni
dobé moznych médii, coz je vpodstaté nemozné, neunikne
zprostfedkované, nebo chceme-li reprodukované, reklamné v ramci
interakce, pravé v téchto socialnich institucich.

Urcité se mezi artikly prezentovanymi reklamou najdou také kvalitni
vyrobky, které pouze zbuhdarma nevyprazdiuji penézenky rodiCl a
nékteré z reklam jsou velmi pékné feSené a mnohdy i vtipné. Problém
vidim ve vybéru, jenZ je ovlivnén pravé kvalitni reklamou, ktera tak

uspésné utoCi na nase city.

Charakteristickym prvkem dneSnich reklamnich strategii je
vyuzivani déti v reklamé. Je-li libo oslovit co nejvice potencionalnich
spotiebitell, je tfeba zakomponovat do reklamy détsky hlas ¢&i tvar,
v idedlni konstelaci oboji. Spokojena a usmévava détska tvar na televizni
obrazovce nebo billboardu je zakladem uspéchu, bez ohledu na to, kdo je
cilovou skupinou reklamnich trik(. Co si ale myslet o reklamé, ktera je
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v sou€asnosti k vidéni na vSech Ceskych kanalech. Jedna se o reklamu
na Ceskou spofitelnu. Chlapeéek s dév&atkem si hraji na piskovisti na
maminku a tatinka a holCiCka spusti: ,Splatky, splatky, splatky, samé
splatky, na auto, ...tak rekni uz néco...“” Poté pfijde k holi€ce maminka
a jemné ji gestem naznaci, aby micela. Vedle na lavicce sedi odbornici
z Ceské spofitelny a jeden znich, mlada zena, vtiskne mamince
S usmévem vizitku, stim, Ze ji problém pomohou vyfeSit. Naprosto
nepochopitelné zatahovani déti do svéta dospélych a jesté lépe do
finan¢nich problému dospélych. Jisté, Ze v nékterych rodinach jsou déti
svédkem hadek o penize, ale stavét na tom podstatu celé reklamy se
nezda byt tou nejvhodnéjsi cestou.

5.3.3 Déti v médiich a pred¢asna détska dospélost

Pro kazdého €lovéka na svété je tézké zustat sam sebou, protoze
Zijeme ve svété plném nekonecného mnozstvi vliva. Ovliviiuje nas rodina,
pratelé, vychovné instituce i s jejich pFedstaviteli, ale v soucasnosti
predevsim média. V proudu informaci, jeZ se na nas neustale vali, je
tézké si uvédomit, jestli nas nazor je opravdu nas, jestli to, jak se
chovame, jsme opravdu my, v té nejpfirozengjSi podobé a mozna, kdyz
bychom si sahli do svédomi, sami bychom nedokazali fict, kde zalina a
konci hranice vSech moznych vlivll. Hranice, kterou nelze vytycit, protoze
dnesni svét je charakteristicky nedefinovatelnym mnozstvim splyvajicich
viemU. Média jsou hlavnim puvodcem tohoto splyvani. Ale nejvétSim
problémem, byt pro mnohé nevédomym, byva pfedevsim, jak je jiz vySe
zminovano, splyvani dvou naprosto odliSnych svétl a to svéta realného a
toho medialniho.

Byt slavnou osobnosti, jez travi cely svuj zivot ostfe sledovana
ve vSech médiich, s sebou nese znaCnou popularitu. Popularitu nejen
ve smyslu pozitivnim, jako je slava, uznani, penize, zboznovani, ale také
popularitu jako véc negativni, kdy jste neustale sledovan a cely Zivot si
tvofite jiz od utlého véku, na radu rodi€h & manazerd, soubor postojd,

9 Reklama vysilana na CT 1 v 8.57 dne 9. 4. 2012.
33



nazorl, gest,...jez jsou pfemodelovavana podle aktualni potfeby a podle
doporuceni jinych. Zpétné tyto osobnosti hovofi o détstvi bez détstvi,
o tom, jak brzy byli uvrzeny do svéta dospélych, a to vlastné také vzdy na
popud dospélych. A tak rodiCe tvofi ze svych déti uz od malicka ,malé
roztomilé slavné osobnosti a je jedno, jestli rodi€e své ratolesti pfihlasuji
do soutézi krasy pro malé déti, nebo délaji vSe pro to, aby se stali
slavnymi zpévaky Ci sportovci. Zpivat mize Clovék cely Zivot, ale stavét
slavu a Stésti ditéte na jeho krase, potfebuje uz notnou davku zvrhlosti,
kdyz uvazime, ze starneme vSichni a vlastni starnuti takového ditéte
vyrastajiciho ve svété, jez stavi jen na kultu vzhledu, ucini dité jednou
zakonité nestastnym.

5.3.3.1 Détska moda a détska Miss
Jestlize existuje détska moda, musi téz existovat nékdo, kdo ji bude
prezentovat. A détsky modeling se stal specialni disciplinou ve svété
mody. Toto celkem mladé odvétvi médniho primyslu vneslo do svéta déti
i jejich rodiCu opét trochu jiny nahled jak na déti samotné, tak i na
vzajemny vztah rodi¢d a déti.

V SirSim smyslu je moda, toto slovo pochazi z latinského modus
(mira, obraz, zpusob), *° jakasi nestdlé pomijejici obliba, popularita,
zaloZena prevézné na vnéjsim projevu. °* Pojem méda je nejéast&ii
spojovan pfedevSim s oblékanim a s Upravou ucesu. S tim, co je médni,
tedy to, co je v prave v urcCité oblasti a Case uprednostiiované a zadane,
se mUzZeme ale také setkat i v oblasti politiky, hudby nebo dokonce i
filosofie.

Pomineme-li pomijivost modnich trendul, je jisté pfijatelné i to,
pokud déti prezentuji détskou mddu, ve které mohou byt stale détmi.
V soucCasnosti, predevSim v Americe, je v nékterych rodinach trendem,
délat predevsim z malych, napf. Ctyfletych dévcatek, ,malé dospélée® a
nechavat je stylizovat se do zralych zen s mnozZstvim make-upu a

* ABRAHAMOVA, Jitka et al. VSeobecna encyklopedie str. 210
> ABRAHAMOVA, Jitka et al. V§eobecna encyklopedie str. 210
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s vyzyvavym obleCenim. Déti jsou pak hodnoceny podle nepfirozenych
parametrd a jsou ueny byt jakymsi idedlem vzdalenym realité. Zde neni
uspéchem ani to, pokud v takovychto soutézich krasy néktefi vyhraji,
protoZze se pak tato — nejCastéji - dévCatka koncentruji od détstvi jen
na zevnejsek, zatimco se nedba na jejich osobnost a pfirozenost, ktera
neni pro tyto soutéze dulezita. Tézkym pak byva pro déti zvlasté jejich
neuspéch. Uz vtomto véku jsou postaveny pred srovnavani sebe
s nékym jinym na zakladé zevnéjSku a mnohdy si zacnou zakladat na
mnozstvi komplexu. O tom, jak jsou déti zklamany svym neuspé&chem
vlastné nadvakrat, protoZze se snazi naplnit pfedstavy svych rodi¢u, je
mluvit jisté zbyteCné. Maminky s vidinou bohatstvi a slavy nevahaji svym
détem, kterym nebyva vice nez Sest let, aplikovat injekce botoxu
s vysvétlenim, Ze takto Cini vSechny matky, jeZz své dcery do téchto
soutézi pfihladuji, a vrasky pfece nechce nikdo. Pfitom takové Spatné
vpichnuti mdze negativné ovlivnit vyvijejici se obliCejové svaly nebo
dokonce zpusobit problémy s dychanim.

Prakticky v kazdém americkem staté se kazdorocné kona nékolik
détskych soutéZi krasy, které se ucastni miminka a déti do 12 let. Pri
Jejich sledovani vSak divaci nevericné krouti hlavou. Maminky, které si
pfes své dcerky zjevné plni své sny, jsou kvdli titulu malé kralovny krasy
schopné vseho. Typickym pfikladem je ctyrleta Maddy Jackson, ktera
napodobovala Dolly Parton a soucasti jejiho kostymu byla uméla prsa a
vycpany zadedek.>

Zatimco u soutéZicich pro dospélé se jedna o akci dobrovolnou,
déti se nikdo nepta. Je s podivem, ze zatimco v Americe se v nékterych
statech mala miminka nesmi koupat bez plavek, zde se verejné toleruje
to, co néktefi sméle nazyvaji tyranim deéti.

5.3.3.2 Détstvi slavnych osobnosti
Jednou ze znamych slavnych osobnosti ze svéta hudby je popova
zpévacka Britney Spears, ktera byla od détstvi motivovana svymi rodici

°2 http://www.stastnezeny.cz/index.asp?menu=3&record=24147
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k tomu byt ambiciézni. Brzy se stala souc€asti showbyznysu, kdy diktat
rodiCu nahradil diktdt manazerl a producentd. Byla nucena hrat roli
sladké blondaté holCicky a tvrdé na sobé& pracovat a bylo jen otazkou
Casu, do kdy to mlada zpévacka, donedavna jesté dité, vydrzi. Pfijit
0 svobodu a nemoci si délat, co chci, je vézenim i pro toho, kdo svym
zivotem, ktery ma k obyCejnému zivotu tak daleko, vydélava miliony
dolara.

Dalsim znamym zpévakem, poznamenanym détstvim, ve kterém
nebyl pro détstvi prostor, byl Michael Jackson. Jeho dominantni otec ho
od jeho péti let tvrdé dreziroval a délal vSe pro to, aby byl uspésny.
Nejdfive v ramci sourozenecké skupiny The Jackson Five, pozdéji jako
solovy zpévak. Kromé urazek otec pouzival bézné i fyzické nasili. Michael
se staval i pfes traumatizujici zazitky hvézdou, ale nesmél byt ditétem.
V dospélosti vyvolavalo kromé péveckych schopnosti znacny rozruch i
Jacksonovo chovani. Mluvilo se o ném jako o CcClovéku trpicim
velikaSstvim, odtrzeného od reality, ktery se svou horskou drahou
ve svém sidle a se spoustou hracek pro déti pusobil znaéné narusené.
Jeho album Thriller se stalo nejprodavanéjSim albem vSech dob a pocet
prodanych desek uz urcité nebude nikdy pfekonan. Pfesto nikdy nemohl
byt zcela Stastny. Mnoho lidi ho napodobovalo a pralo si byt jako on,
zatimco Michael Jackson chtél byt nékym jinym. Odmital vyrust a
uchyloval se do fantaskniho svéta, ¢emuz pfizplusoboval svuj zpUsob

Zivota.

DalSi osobnosti, znamou jiz od détstvi z médii a jiZ média znacné
poznamenala zivot, je M. Culkin, jenz hral ve znamych rodinnych
komediich. | on poznal odvracenou tvar slavy a netaji se tim, ze ho jeho
otec v pfipadé neshod od maliCka bil. Culkinova slava zacCala v péti
letech. Po nékolika letech ji ale sam ukonCil a jeho dospivani i pfechod do
dospélosti poznamenavalo mnozstvi bouflivych eskapad a ani dnes nelze
jeho zivot povazovat za vyrovnany.
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VSechny tyto déti, dnes uz dospélé, média hlidala na kazdém
kroku. VSichni lidé na celém svété znali jejich obliCeje (nékdy jejich
tvorbu). S kazdym dalSim rokem se média zdokonaluji, diverzifikuji a
specifikuji a my jako konzumenti médii uZ nemusime poslouchat jen
radia, divat se na filmy nebo si poustét desky slavnych osobnosti. Mame
moznost prokliknout se ve vtefiné na stranky vénujici se jen jim,
popfipadé uzivat socialni sité, kde se také dozvime nejen to, co hvézdy
samy dobrovolné prezentuji, ale také informace a videa, ktera by o sobé
nikdo z nas, natoz nékdo slavny, nehodlal sdélovat cizim. Tito slavni lidé,
jez o sobé hovofi jako o détech bez détstvi, vlastné ani nemuzou pfesné
védét, o co pfisli, ale jsou si vzdy jisti, Ze se tak stalo na popud rodi¢u. Ti
byli tou hybnou silou, ktera je hnala dopredu, ti nabidli své déti svétu, ti se
podileli podstatnou mérou na jejich uspéchu a také na jejich nestésti.

5.4 Nestastné détstvi

Témat vénujicim se problémim déti je mnoho. Lze psat o détech a
drogach, o détském alkoholismu, o traumatech zplsobenych hadkami
rodiCu a z jejich rozvodu. Tato kapitola se ale bude zabyvat fenoménem
novym, a to détem u psychologll a dale také vé&né problematice, ktera
provazi mnoho déti béhem celého détstvi a ktera v nich vytvofi stopu,
pfipominajici se béhem celého jejich zZivota. Jsou to télesné tresty.

5.4.1 Détsti psychologové

PrvopocCatek toho, Ze se zacCaly feSit pracovni, rodinné, zkratka
osobni problémy spomoci psychologl, psychiatrd a rdznych
psychoterapii, muzeme nalézt ve Spojenych statech americkych. Zatim
co se AmeriCané svymi navstévami psychiatrickych poraden spiSe chlubi,
obyvatelé zapadni Evropy vyuZivajici téchto sluZzeb tuto skuteCnost spise
taji. V dnesni dobé je vSak i u nas téméf mdédnim trendem mit vlastniho
psychiatra. Panické stavy, ruzné fobie, sexualni Zzivot nebo i kozZni
onemocnéni, to v8e a mnohé jiné se snazi pomoci vyieSit trpélivé
naslouchajici odbornici. K tomuto pfibyvaji rozlicné odborné publikace a
v nich napfiklad navody, jak bojovat s depresi nebo jak se deprese zbauvit.

37



Nejprve to byla doména pouze dospélych, pozdéji se tento
fenomén moderni doby rozSifil i na déti. Vékova hranice pacientl se
v prubéhu let stale snizuje a dnes se setkavame uz i s détmi, které jesté
nez zacnou navStévovat zakladni  Skolu, chodi ke svym
psychoterapeutim. Jiz pro takhle malé déti existuji skupinové terapie,
jejichz cilem je mluvit o svych problémech. Kalifornie padesatych let
minulého stoleti dala vzniknout tzv. terapii rodinné. Terapeut se v tomto
pfipadé soustfedi na celou rodinu v€etné zdravych ¢lenl. Zaméruje se na
kazdodenni chovani a reakce lidi, studuje jejich gesta, neverbalni
komunikaci, analyzuje je a na zakladé tohoto studia upozorriuje na skryté
problémy.>?

5.4.2 Nasili na détech, fyzické tresty
Pod pojmem nasili si Clovék muze vybavit kde co. Od lehkého
vychovného poli¢ku, pfes cilené biti a systematické Sikanovani, které
nazyvame domaci nasili, az po nejzridné;jsSi podoby ve formé sexualnich
zneuzivani déti.

V davnych dobach, pfed nastupem Zidovské a nasledné
kfestanské tradice, v Casech pfirodnich naboZenstvi, byla soucasti
nabozenskych ritualt lidska, tedy i détska obét. Dllezitym, dalo by se fici
Mohl s nim nakladat jako s majetkem, dle své libosti jej prodat nebo
dokonce i zabit. Pravo, jez toto zachazeni s nedospélym jedincem
schvalovalo, se nazyvalo potestas patris familie a vychazelo hlavné
z pfesvédéeni o zasluze muZe na zplozeni nového lidského jedince.>* Az

fimsky zakon vydany v roce 374 posuzuje zabiti ditéte jako trestny Cin.

Pfesto, Ze osvicenstvi vnasi do spoleCnosti novy nahled na déti a
détstvi vabec a snaZi se prostfednictvi pedagogiky vstepovat myslenku,
Ze biti déti neni spravné, pretrvava neotresitelna otcovska autorita,
upeviiovana pravé fyzickymi tresty ve formé pohlavkl, varecek, femend,

°3 Era psychiatrdi a psychologd. 100 + 1, s. 25.
> POTHE, Peter. Dité v ohrozeni, s. 17.
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tahanim za uSi Ci vlasy nebo pfivazovani ke stolu. JeSté po roce 1945
byla mottem mnoha rodin véta: Metla vyhani déti z pekla.>

Matky, pokud nepozivaly zna¢né autority, samy sveé déti donedavna
straSily nejen rlUznymi nadpfirozenymi bytostmi, ale i otcem! Tvrda
otcovska vychova se tak stala predmétem vzpominek i mnoha slavnych
osobnosti jako je Jan Neruda, Svatopluk Cech nebo Josef Kajetan Tyl. |
kdyz ve valné vétSiné trestajici osobou byl otec, mizeme se setkat i
s trestajicimi matkami, jak doklada ve své autobiografii Magdalena
Dobromila Rettigova, kde si stéZuje na to, jak ji matka trestala pfisné a

zle sni zachazela.*®

Podobnou zkuSenost méla i predstavitelka
venkovské prozy a autorka slavné Babicky, Bozena Némcova, kterou
matka bila a mala BoZenka, tehdy jest& Barborka®’, ji musela za trest

jesté podékovat.

Exekutory télesnych trestd nebyly samoziejmé& jen rodice.
Ve Skolstvi se téchto praktik uzivalo také bézné. Vzdyt jesté
v povaleéném obdobi se s timto ukazem mUzeme setkat. Zavzpominal na
ného i Zdenék Svérak ve svém filmu Obecna Skola, kdy si tfidni uditel
Igor Hnizdo, prostfednictvim rakosky zjednal témér boZskou uctu v
chlapeckeé tfidé, ktera byla az do té doby nezvladatelna.

Ale na to, Ze i déti maji v urCitém rozsahu sva prava, si museli
pockat az do roku 1924, kdy byla sepsana Zenevska deklarace prav
ditéte. V deklaraci prav ditéte z roku 1959, kterou pfijaly Spojené narody,
je zakotveno, Ze: Dité pro svou télesnou a duSevni nezralost potfebuje
zvlastni zaruky, pécCi a odpovidajici pravni ochranu pfed narozenim i po
ném>®. Dal$im duleZitym meznikem ve vztahu spolednosti a ditéte se stal
20. listopad 1989, tehdy OSN pfijalo Umluvu o pravech ditéte.

> LENDEROVA, Milen; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechach devatenactého stoleti,
s. 150.

% | ENDEROVA, Milen; RYDL, Karel. Radostné détstvi?: Dité v Cechach devatenactého stoleti,
s. 150.

>" Barbora Novotna bylo ptivodni jméno Bozeny Némcoveé.

8 POTHE, Peter. Dité v ohrozeni, s. 17.
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Zkratka CAN (Child Abuse and Neglect), jez v sobé vystihuje
termin syndromu tyraného a zanedbavaného ditéte, pfimo navazuje
na pozorovani rentgenologl a chirurgl z 50. let 20. stoleti, ktefi si zacali
vSimat neobvyklych nalezl zranéni déti. Rada Evropy, respektive jeji
zdravotni vybor, vypracoval v roce 1992 definici syndromu CAN, jakési
upfesnéni a sjednoceni pohledu na tuto problematiku. Definice télesného
tyrani je zde upfesnéna jako telesné ublizeni diteti, anebo nezabraneni
ublizeni Ci utrpeni ditéti, véetné umysiného otraveni nebo uduseni ditéte,
a to tam, kde je divodné podezreni, Ze zranéni bylo zpusobeno umysiné,
anebo Ze mu nebylo zabranéno.>

Kdyz se ohlédneme o nékolik desitek let nazpét, mohli jsme se
bézné setkavat s vefejnym fyzickym umraviovanim déti svymi rodici.
Mnozi zastanci télesnych trestl velmi €asto argumentuji, Ze neusmérni-li
rodi¢ dité lehkym placnutim hned na zacatku, zacne dité zlobit jeSté vic a
nakonec rodi¢ ztrati trpélivost a opravdu mu nareze®. At je &lovék
privrzenec télesnych trestl i ne, kde je ta uzka hranice mezi tim lehkym
placnutim a bitim ditéte?

V poslednich letech je tato otazka, otazka télesného tyrani a
télesného trestani v rodiné, velmi casto predmétem zkoumani
specializovanych pracovist. Védecti pracovni dosli k zajimavému zavéru,
ze télesné tyrani u vétsiny prfipadd zaclina v kontextu ukazriovani Cili
vychovy ditéte® Casté télesné tresty uplatfiované jako prostfedek
vychovy, mohou byt tim spoustécim mechanismem, ktery zapfiCini to,
¢emu dnes fikame télesné tyrani nebo také domaci nasili. ZjednoduSené
by se dalo fici, ze rodi€¢ pfestal rozeznavat miru a intenzitu trestu.
Nicméné télesny trest mize rozhodné pusobit vychovné, paklize je
spravné nacasovan a aplikovan v pfijatelné mire.

Déti jsou téz vystavovany nasili psychickému, které je na rozdil
od fyzického, nezméfitelné. Vysméch, ponizovani, nebo také zamérné

¥ GJURICOVA, Sarka; KOCOURKOVA, Jana; KOUTEK Jifi. Podoby nasili v rodiné, s. 16.
® BIDDULPH, Steve. Tajemstvi vychovy Stastnych déti, s. 66.
s POTHE, Peter. Dité v ohrozeni, s. 36.
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zastraSovani Ci opovrhovani-to jsou faktory, jeZ na psychiku nedospélého
jedince pusobi velice negativné, nehledé na to, Zze forma tohoto nasili
mulze zanechat stopy v Clovéku po cely jeho zivot. Ztrata sebedlvéry a
pocit nedostateCnosti vyustuje v nadmérnou miru agrese, napadani
slabSich jedincl, nebo naopak, dit€é se uzavie do sebe a prestava
komunikovat. Oba dva vySe uvedené typy chovani jsou reakci na ztratu
jistoty v sebe sama.

Naskyta se zde otazka, pro€ se détem ublizuje. Z jakého divodu?
Kdo je vinikem? TézZko se hleda jednoducha odpovéd, a to také z toho
divodu, Ze zamérné ublizovani neni primocCary proces vedouci od
,pachatele“ smérem k obéti®>. V naprosté vét§ingé pripadd mizeme
konstatovat skuteCnost, Zze je na viné rodiC, jako dospély jedinec, ktery
svobodné rozhoduje o svém jednani. Samozfejmé nespravné chovani
rodiCe ovliviuji dalSi faktory, jako je prostfedi, v némz rodina Zije a také
cela spoleCnost, ktera se velkou mérou podili na tom, Ze rodi€¢ nékdy
jedna v rozporu se zakladnimi etickymi hodnotami.

Bohuzel i pfes nejriznéjsi opatfeni a umluvy, linky bezpeci, kde se
zneuzivané déti mohou svéfit a kde se jim dostava podpory a pomoci, se
na détech stale pachaji nepfistojnosti a nepravosti.

6 Exkurz

6.1 Jak to vidi vefejnost

A jakou optikou vidi dnedni déti SirSi vefejnost? Jak vnima jejich
postaveni ve spolecnosti, nebo co si mysli o fyzickych trestech? Tyto a
dalSi otazky jsem polozil nékolika respondentim. Mezi dotazovanymi se
objevi jak muzi, tak zeny rlznych profesi i rozdilného vzdélani. Nebudou
chybét ti, ktefi jsou spojeni svazkem manzelskym, ani ti, jez jsou
svobodni. Odpovédi na otazky muaze ovlivnit nejen pracovni post,

2 POTHE, Peter. Dité v ohroZeni, s. 87.
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dosazené vzdélani, Ci rodinny stav, ale vyznamnou roli bude hrat
dozajista i fakt, zda je respondent sam rodi¢em.

Vtéto Casti své Dbakalarské prace jsem zvolii metodu
semidirektivnino interview (polofizeného rozhovoru), ktery jsem
zaznamenal na diktafon a nasledné zapsal. Sesbirané odpovédi jsem
porovnal a odliSné nebo spole¢né nazory na danou problematiku jsem
vyhodnotil.

6.2 Prepis rozhovort

Respondent €. 1: zenaty muz, 30 let, bezdétny, vzdélani — vyucéeny
zednik.

Otazka ¢. 1: V jakych pripadech jste zastance télesnych trestt v rodiné?

Pokud je dité drzy a odmlouva. Ja sam jsem od taty dostaval a
myslim, Ze to bylo nékdy tfeba.

Otazka ¢&. 2: Vjakych pripadech jste zastance télesnych trestll ve

Skolstvi?

Tady si myslim, ze ucitel nema zadné pravo se ditéte dotknout. To

je zalezitosti jen rodicu.

Otazka ¢. 3: Jakeé tii vyrazy charakterizuji dité 21. stoleti?

Ztrata sluSnosti, netrpélivost, drzost.

Otazka €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu mini Miss, které

bvly doménou Ameriky, ale jiz jsou bézné i u nas?

Nic o tom nevim.
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Otazka ¢. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné respektuji ve Skole

své uditele a prog?

Ucitelé si maji ve tfidé sjednat poradek sami, jinak tam nemaiji co
délat. Ale déti drzejsi jsou, to jo.

Respondent €. 2: muz, 2zenaty, 56 let, 2 déti, vzdélani -
stredoskolské, vychovatel v napravném zarizeni pro nezletilé.

Otazka ¢. 1: V jakych pripadech jste zastance télesnych trestt v rodiné?

Jen v hrani¢nich situacich.

Otazka ¢&. 2: Vjakych pripadech jste zastance télesnych trestl ve

Skolstvi?
Jen kdyby zak ucCitele napadl.

Otazka ¢&. 3: Jakeé tri vyrazy charakterizuji dité 21. stoleti?

Dynamicnost, chytrost, vynalézavost.

Otazka €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu mini Miss, které

byly doménou Ameriky, ale jiz jsou béZné i u nas?

Nesouhlasim, ale pro urcité dité to mize mit pozitivni vliv na jiz
existujici touhu po pfedvadéni se.

Otazka ¢. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné respektuji ve Skole

sveé uditele a pro¢?

Drive nebyla takova volnost a déti byly vice dachmany, déti byly
nuceny autoritu uznavat. Dnes je vSe volnéjSi a déti znaji pfedevSim sva
prava, nez sveé povinnosti.

Respondent €. 3: vdana zena, 35 let, dvé déti, vzdélani -
vysokoskolské, sekretarka.

Otazka ¢&. 1: V jakych pripadech jste zastance télesnych trestt v rodiné?

43



V zadném pripadé je neuznavam. Déti jsem nikdy nebila.

Otazka ¢&. 2: Vjakych pripadech jste zastance télesnych tresttd ve

Skolstvi?
Tak tady uz vubec ne, samoziejmé!

Otazka ¢&. 3: Jakeé tfi vyrazy charakterizuji dité 21. stoleti?

Sikovnost, rychlost, odmlouvani.

Otazka €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu mini Miss, které

bvly doménou Ameriky, ale jiz jsou béZné i u nas?

Maminky, které své déti na tyto soutéZe posilaji, nechapu. Déti jsou
stylizovany do nesmysinych roli.

Otazka ¢. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné respektuji ve Skole

své uditele a pro¢?

Ano, rodie sami by méli své déti uCit respektu ke Skole a ne
pomlouvat ucitele pfed détmi. Je to pfedevsim jejich chyba.

Respondent €. 4: vdana zena, 57 let, 2 déti, 3 vhoucata, vzdélani —
stredoskolské, ucitelka v materské skolce.

Otazka ¢. 1: V jakych pripadech jste zastance télesnych trestt v rodiné?

Zastance jsem pouze do véku 6 let v pfipadé opakovaného
neuposlechnuti a pouze na zadecek.

Otazka ¢&. 2: Vjakych pripadech jste zastance télesnych tresti ve

Skolstvi?
Nejsem.

Otazka ¢&. 3: Jakeé tri vyrazy charakterizuji dité 21. stoleti?

Sebevédomi, télesna zdatnost, vyssi inteligence.
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Otazka €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu mini Miss, které

byly doménou Ameriky, ale jiz jsou béZné i u nas?

Détem to neprospiva.

Otazka €. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné respektuji ve Skole

své uditele a pro¢?

Ano, je to tak, ale pfi vhodné motivaci déti ucitele respektuji. UCitel
ma vice prostfedkl pro pouziti motivace v hodinach nez dfive.

Respondent ¢. 5: vdana zena, 77 let, déti dvé, sedm vnoucat,
vzdélani — vysokoskolské, priivodce, nyni v diichodu.

Otazka ¢. 1: V jakych pripadech jste zastance télesnych trestu v rodiné?

Kdyz se dité tfepne, takova situace mize nastat. SpiSe symbolicky.

Otazka ¢&. 2: Vjakych pripadech jste zastance télesnych tresti ve

Skolstvi?
Jsem zasadné proti.

Otazka ¢. 3: Jaké tri vyrazy charakterizuji dité 21. stoleti?

Rovnostarstvi ve vztahu k dospélym, ur€ita nevychovanost, touha
po technice.

Otazka €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu mini Miss, které

bvly doménou Ameriky, ale jiz jsou bézné i u nas?

Je to to nejhorsi. Jde o ztratu détstvi.

Otazka ¢. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné respektuji ve Skole

sveé ucitele a proc?

Pro déti je celkové charakteristické nerespektovani autority, at uz
rodiCe Ci uCitele.
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6.3 Vyhodnoceni rozhovort

V nahodné vybraném vzorku populace, jez byla dotazovana
na otazky tykajici se déti, se objevuji tfi zeny a dva muzi. Témto lidem
byly otazky polozeny v Plzni v sadech Pétatficatnik(l. Vék dotazovanych
je 33 — 77 let. Je zajimavé, ze namatkou osloveni jedinci méli ve 2
pfipadech pedagogické vzdélani.

Vyhodnoceni otazky €. 1: V jakych pripadech jste zastance
télesnych tresti v rodiné?

Na tuto otazku odpovédéli 2 dotazovani radikalné a to jeden ano,
druhy ne. Ostatni pfipoustéji, Ze takova situace muizZe nastat a

v minimalni mife ji pfipoustéji.

Vyhodnoceni otazky €. 2: V jakych pripadech jste zastance
télesnych trestl ve Skolstvi?

Zde jsou 4 dotazovani z 5 zasadné proti. Jeden dotazovany tuto
moznost vidi jako mozZnou v pfipadé nasilného napadeni ucitele

samotnym zakem.

Vyhodnoceni otazky ¢. 3: Jaké tfi vyrazy charakterizuji dité 21.
stoleti?

Dotazovani zde zmifuji negativa jako je ztrata sludnosti,
netrpélivost, odmlouvani a nevychovanost, ale vice pfeci jen pfevazuji
pozitiva déti: dynamicnost, chytrost, vynalézavost, Sikovnost, rychlost,
sebevédomi, télesna zdatnost, vyssSi inteligence.

Vyhodnoceni otazky €. 4: Co si myslite o soutézich krasy déti typu
mini Miss, které byly doménou Ameriky, ale jiz jsou bézné i u nas?

Prfevazna vétsSina dotazovanych tyto soutéze odmita jako nevhodné
pro vyvoj ditéte. Jeden soutéZze vlbec nezna a jeden pfipousti urcity
pozitivni vliv v pfipadé vyjimky urCitého ditéte, jehoz takové predvadeéni
muze tésit.
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Vyhodnoceni otazky €. 5: Domnivate se, ze déti 21. stoleti méné
respektuji ve Skole své ucitele a pro¢?

Vsichni dotazovani souhlasi stim, Ze dnedni ucitelé maji pred
détmi mensi autoritu. Dotazovani to vidi v samotnych ucitelich, kdy
doporucuji zvySenou motivaci v hodinach Ci sjednani si vétsiho respektu
uCitelem samym. Jen jedna jedina odpovéd se liSila a zaznél v ni nazor,
Ze za to mohou CasteCné i rodiCe tim, jak se o vyucujicich pfed détmi
sami vyjadfuji.

Z tohoto drobného vzorku odpovédi na otazky tykajicich se déti
vyplyva, ze nazory se mohou liSit nejen napfi¢ vékem a vzdélanim, ale i
podle pohlavi. V odpovédich se vSichni shodli jen v otazce télesnych
trestit ve Skole, v pfipadé détského modelingu a poté v otazce na
respektovani ucitele. | pfes zdanlivé shodné odpovédi zde mizeme najit
nuance rozdilnych nazorq, jez se v (byt stejnych) odpovédich na otazku
objevuji.
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7 ZAVER
Rodina, vychova a spoleCnost dostala zmén. Tyto zmény umoznuji
dnesSnim détem jiz od velmi nizkého véku prostfednictvim raznych
krouzku, at uz sportovnich, jazykovych nebo uméleckych (hudebnich,
divadelnich), rozvijet své schopnosti rozhodné rychleji nez dfive.

K rozvijeni schopnosti dnesSnich déti patfi i pocitaCe. Virtualni
realita, kterd nasim détem otevira brany jinych svétl, ale zaroven jim
zavira dvefe realného sveta kolem nich.

Kazda doba ma své vyhody a nevyhody a tato prace ma byt jakousi
sondou a predlozit Ctenafi strucny prehled a orientaci v daném tématu.
Rozhodnuti o tom, které obdobi mnou popisované bylo pro dité to
nejprizniveéjSi, je na kazdém jednom z nas. | kdyz dnesni doba dava
détem mnoha prava a hlavné ochranu, coz v minulosti nebyvalo zvykem,

a zda se témér idealni, bere jim néco jiného...

Nas$ Zivot se prolina s Zivotem nasich déti a jen diky nim mizeme
objevovat zapomenuté. Ne vzdy budeme svym détem rozumét, jejich
radostem, smutku Ci vzteku, ale mohli bychom se to pokusit i pres
rozdilné emoce pfijimat. Déti jsou, jaké jsou, a nebudou vzdy takove, jaké
bychom je chtéli mit. Jsou i v 21. stoleti stfedobodem naseho vlastniho
vesmiru a my snad uz vime, ze to hlavni, co déti chtéji, je byt s nami,

se svymi rodici.

Cilem mé prace je prispét ke zmapovani soucasného statusu ditéte
v Ceské spoleCnosti jako vysledku vyvoje spoleCenskych a civilizacnich
zmén v 19. a 20. stoleti. Na zacatku mapovaného obdobi nemély déti
témér zadna prava, jen samé povinnosti. V pribéhu této zkoumané etapy
postupné dochazi ke zménam, které spoleCensky status ditéte posouvaji
stale vpred.

Pohled na dit¢ se v mnou mapovaném obdobi vyrazné meénil.
Predevsim ve vztahu rodi€l k détem. Ale také vztah dité versus rodi¢ je
jiny. RodiCovska autorita je na ustupu a ke konci 20. stoleti se setkavame
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se vztahem témér rovnocennym a na prelomu tisicileti pak prichazeji
détsti psychologové a psychiatfi se svou Ié€bou malych pacientu.

Jakym smérem se bude dale ubirat vychova déti a nas vztah
k nim? Vzdyt 21. stoleti je zatim na zacatku, uvidime tedy, co nové
pfinese...
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9 Das Resumee
Der gesellschaftliche Status des Kindes hat sich in der Geschichte
der Menschheit vielseitig verandert. Am Anfang wurden Kinder als kleine
Erwachsene betrachtet, die sich als leistungsfahige Arbeitskrafte
wesentlich am Haushaltslauf beteiligten. Auch das Verhaltnis zwischen
den Eltern und den Kindern war dem gegenwartigen bei weitem nicht
ahnlich.

Wahrend des 19.Jahrhunderts ergibt es sich eine neue Einsicht auf
das Kind. Kinderspielzeug, Kinderbekleidung, in einigen Sozialschichten
auch Kinderzimmer werden genauer bestimmt. Die vorschulische
Ausbildung wird unifiziert und verschiedene  Handbucher werden
verlegen, die das ideale Verhaltnis zwischen den Eltern und den Kindern
nicht nur im Rahmen der Familie, sondern auch im Schulmilieu
beschreiben.

Amerikanische Kampferin fur Kinderrechte Florence Kelley nannte
das 20.Jahrhundert als ‘das Jahrhundert des Kindes.” Die Begriffe wie
Kindheit und Familie bekommen ein ganz neues Ausmal. Das
traditionelle Modell der Familie tritt zurtick und neue liberale Einstellungen
zur Erziehung erscheinen. Ein trauriges Kapitel dieses Jahrhunderts
wurde dann der zweite Weltkrieg. Die Kinder wurden in dieser Zeit
ausgenutzt, damit die Kriegsziele erreicht werden. Auch die
Konzentrationslager wurden errichtet, wo ganze Familien ohne
Ausnahme der Kinder massakriert wurden.

Zu den Erziehungsmethoden und Einstellungen gehorten auch
physische Strafen, Manipulation durch Gefuhle, die Methode der
natlrlichen Folge oder Zweckrationalitat. Es gibt viele padagogische
Auffassungen, aber nicht alle konnen wir fur geeignet oder sogar ideal
halten. Im Allgemeinen wird die Kommunikation mit dem Kind immer
mehr akzentuiert. Die Autoritat wird nicht mehr extrem verlangt und das
verursachte bei einigen Eltern fehlende Flihrung und Verzicht auf die

Grenzen in der Erziehung. Das Ende des 20.Jahrhunderts bringt vor
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allem die intuitive Elternschaft. Als Reaktion auf den Fall des totalitaren
Regimes in der Tschechischen Republik, das Kollektivismus predigte,
wird oft bei uns die Individualitat des Kindes hervorhoben.

Wende des 3.Jahrtausends bringt weitere Veranderungen auf dem
Gebiet des Familienlebens und der Kindererziehung. Die Vater erflllen
nicht nur die traditionelle Rolle der Familienernahrer, sondern auch sind
gleichermalien wie die Mutter fahig zu dem Haushaltlauf beizutragen.
Das ist auch dadurch bestimmt, dass die Frauen Uber hoheres Gehalt
verfugen. Die Kinder des 20.Jahrhunderts werden sehr intensiv auf ihre
Zukunft vorbereitet, egal ob ihre Eltern sie nach der traditionellen,
modernen oder natirlichen Auffassung erziehen. Wir dirfen ihnen ihre
Kinderwelt nicht wegnehmen und zugleich sollten wir sie vor der, in den
Medien stark prasentierten, lllusion der idealen Welt und der
Vollkommenheit behuten.

In welche Richtung werden die Kindererziehung und unser
Verhaltnis zu ihnen einhergehen? Das neue Jahrtausend fing gerade erst
an, also wir werden sehen, was es bringt ...
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