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1. ME DOSAVADNI DiLO V KONTEXTU SPECIALIZACE

Béhem svého studia, jsem vytvofila dvé popupoveé knihy. Prvni byla
o pohybu Zemé. Jak se pohybuiji litosférické desky. A druha byla
o tom, co maji a nemaji déti délat. Napfiklad ze nemaji kousat ostat-
ni deti, nebo ze si maji po sobé uklizet. Prace na pop upu me bavila
natolik, ze jsem se rozhodla ji vyuzit i pro bakalarskou praci.

2. TEMA A DUVOD JEHO VOLBY

Kdyz jsem vymysSlela téma své prace, snazila jsem se premyslet
jako malé dité. A tak jsem zamifila do knihovny, kde stale mam sveé
détské knihy. Nejvice jich bylo o zvifatkach, nasla jsem tam spous-
tu encyklopedii a pohadek. Nebylo to snadné, protoze témat, ktera
zajimaji déti, je mnoho.

Téma je vajiCko, konkrétné jeho vznik ve slepicce. Myslim si, ze je
dulezité détem ukazat, jak vznika. Uz neni tak ¢asté mit slepice.
Bydlime v panelovych domech, kde slepice najdeme leda tak v kni-
hach. Vajicka se vSak neobjevi v obchodé jen tak. Vznikaji ve sle-
piCce. Urazi dlouhou cestu nez se da fici, ze je to vajicko. A proto
jsem si vybrala toto téma.

3. PROCES PRIPRAVY

3.1 Informace

Jako prvni jsem se pustila do vyhledavani informaci o vzniku va-
jiCka. V dnesni dobé povazujeme jako samoziejmost vyuziti inter-
netu, coz jsem praktikovala i ja. Proklikame se totiz za kratky Cas
hromadou informaci. NasSla jsem stranku slepicar.cz, ktera je skvéle
zpracovana a poskytla mi jak informace, tak pou¢na videa a fotogra-
fie. Diky nim jsem si dokazala pfedstavit, jak zhruba rozmnoZovaci
soustava vypada a rlizné faze vajicka. Velkou pomoc poskytla poci-
taCova modelace pravé rozmnozovaci soustavy slepiCky od Auburn
University. A tady je navic ukazan vznik zloutku, jeho putovani, co se
déje s bilkem, atd.

Informace jsem se snazila rozSifovat, abych si udélala co nejpfes-
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néjSi obraz. Takze jsem hledala né&jaké knihy nebo odborné prace,
které mé vice vtahnou do tématu. Nejdfive jsem narazila na baka-
laFskou praci Pavly Stépankové o Chemickém sloZeni vajec, kde byl
dobfe popsan vznik vaji¢ka. A poté na praci Ing. Aleny Salakove,
Ph.D. Hygiena a technologie dribeze, vajec a zvéfiny.

Poslednim zdrojem byla kniha Morfologie hospodarskych zvirat od
FrantiSka Marvana, ktera mné pomohla asi nejvice. Narazila jsem
na ni az v pribéhu prace, coz ale nevadilo, protoZze mi pomohla za-
koncCit badani a dokoncit text v mé knize.

3.2 Jak funguje rozmnozovaci soustava slepice

Pro lepSi porozuméni toho co bude nasledovat, si myslim, Ze by
bylo dobré, abych nastinila, jak vlastné vajicko vznikne.

Rozmnozovaci soustava ma dveé Casti: vajeCnik a vejcovod. Prvni
vznika Zloutek. Ten se utvofi ve vajeCniku ze samicich pohlavnich
bunék, tzv. zarodecnych folikul. Folikuly na sebe za¢nou obalovat
Zloutek, ktery jiz pfijal vazivovou blanu a dozrava. Kdyz je Zloutek
pfipraven, blana praskne v misté, kterému se fika stigma (ztencena
¢ast blany). Poté Zloutek putuje do vejcovodu.

Vejcovod ma pét Casti a to nalevku, bilkovinotvornou ¢ast, krcek,
délohu a pochvu. Po prasknuti blany se Zloutek umisti v nalevce
a zUstava zde par minut. V bilkovinotvorné ¢asti se obali bilkem
a vznikaji poutka. Ta jsou tvofena pravé z bilku a jejich ukolem zu-
stava udrzet Zloutek ve stfedu. Zloutek se pfi obalovani ota&i kolem
sve osy.

Zloutek jiz spojeny s bilkem se posouva do kréku, kde se vytvori
blany. Po sneseni se blany od sebe oddéli a vznikne vzduchova ko-
murka. Slouzi kufatku k pfijimani kysliku.

Z krcku dale cestuje do délohy, kde uz se vyviji skorfapka. Vajicko
zde travi nejvice Casu. Posledni €asti je pochva, kudy se pfiblizi k
poslednimu kroku, kterym je kloaka a vajiCko vyrazi na svet.

Po sneseni si slepiCka sedne na vajicka a tim je zahfiva. Muze
celkem sedét az na 19 vejcich. Slepi€ka snese denné pouze jedno
vajicko. Kuratko se lihne po 21 dnech.



4. PROCES TVORBY

4.1 Pop up zkousky

Po zjisténi dostatku informaci jsem zacala se zkouSkami popu-
pu. Tyto prvni pokusy délam z bilého papiru s vy$Si gramazi. Za-
cinam nejdrive nacrtem toho, jak bych chtéla, aby finalni ilustrace
vypadala.

Nasledné jsem vymysilela, co by ilustrace vSechno mohla délat.
Poté jsem musela vymyslet, co chci, aby ilustrace délala. Jestli se
bude néco zvedat, otacCet se, padat a tak dale. PfiSel Cas i vyzkou-
Set, zda to vlbec bude fungovat. Doporuduiji zkouSek délat vice,
nebot staCi pouhy milimetr a pop up se rozhodne nespolupracovat.
Stastlivelim se stava, ze se dilo napoprvé vydafi, ale neni to tak
Caste.

U pop upu jsem se snazila, aby déti pfes né pochopily, jaké zmény
a pohyby vaji¢ko zaziva.

4.2 Vznik pozadi pro ilustrace

Rozhodla jsem se délat ilustrace za pomoci materialoveho tisku.
Pouzivala jsem k tomu akrylové barvy.

Jelikoz je vnitfek leskly a mazlavy, zvolila jsem podklad, ktery se
sam o sobé téz leskne. Pfedevsim jsem pouzivala prihledné igeli-
tové tasky, pytlicky a alobal. Samoziejmé jsem sahla i po nelesklém
materialu, ktery mi poslouZil jako podklad pro pozadi s vice fedény-
mi barvami. A také pro pozadi, jez jsem pouzila na ilustrace se sle-
piCkou a vajiCkem.

Pro tisk jsem pouzila rizné materialy. Napfiklad odlisné provaz-
ky, Spejle, vinénou lepenku, valeCek nebo valeCek na malovani zdi.
Abych neméla vale¢ku malo, vytvofila jsem si svuj vlastni, coZ se mi
podafrilo nahodou, které jsem jen vyuZila. ValeCek se mi pfi tvorbé
zamotal provazkem, kdyZ jsem pres né&j prejela, ale nakonec jsem
ho obalila uplné. Jak se provazek napustil barvou, snadno se na
valeCek pfichytaval.

Pozadi jsem rozdélila na dvé skupiny. Prvni jsou pozadi, ktera za-
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biraji celou dvojstranu, a ta druha jsem pouzila na tvary. VyzkouSe-
la jsem mnoho postupu, napfiklad i dvoustrankova pozadi s jinymi
motivy. Vzala jsem latku, konkrétné satén, a tu jsem rlizné nahybala,
zvinila a nafotila. Vysledek vSak nebyl uspokojivy. llustrace pusobyly
prilis nasilné.

Formaty se liSily. Prvni pozadi vznikala na mensi rozméry (cca 15 cm
na 20 cm), ale postupné jsem je zvétSovala (cca 30 cm na 35 cm).

4.3 Nafoceni a uprava ve Photoshopu

Tato pozadi jsem fotila jeSté mokra, aby se dostate¢né leskla, za-
timco slepiCku a kuratko, co se v knize objevi, jsem nafotila az po
zaschnuti barev.

Z nafoceného materialu jsem vybrala pocet, ktery putoval na dal-
Si upravy do aplikace Adobe Photoshop. Jednalo se hlavné o ofez
nechténych prvkld na pozadi, &i zvétSeni kvality fotografie a jeji
rozostieni. To jsem zajistila zvétSenim pixell fotografie ze 72 pixell
na 300. Nasledné jsem je ulozila jako jpg. U nékterych bylo zapo-
tfebi upravit i barevnost, jako napfiklad u skorapky, kde pracuiji se
strukturou papiru. Nékteré se totiz vyskytuji se zelenym ¢i modrym
nadechem. Takovy papir se vSak neprodava, takze jsem jej musela
naskenovat a dobarvit ve zminéném grafickém programu.

4.4 Vytvoreni vektoru pro ilustrace

Pozadi jsem méla vytvorena, tudiz nezbyvalo nic jiného, nez vy-
tvofit tvary, do kterych pozadi viozim. V této fazi ma prace spocivala
budto v programu Adobe lllustrator nebo Adobe Indesign. Vektorové
tvary jsem netvofrila od zakladu, ale vyuzila jsem své puavodni kres-
by, které se daly pouze upravit v programu. S hotovymi tvary jsem
pracovala nadale.

4.5 Zvoleni vhodnych pozadi

Do hotovych vektorl se nasledné viloZilo pozadi. Nevybirala jsem
nahodné, snazila jsem se v prohlizeCi fotografii nejdfive vybrat na-
vzajem se k sobé hodici kusy. | po vybéru jsem si s nimi jesté chvil-
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ku hrala v programu kvuli finalni varianté a kombinaci.

4.6 Vymysleni textu vhodného pro déti

Z informaci, které jsem nasbirala z riznych zdroju a ze kterych
jsem vytvarela ilustrace, jsem musela vytvofit text, jenz je dobre
pochopitelny i pro déti. Pfece jen jsou tam odborné nazvy a slozité
postupy, které nékdy nebyly jasné ani mné a tak jsem musela hledat
zpusob, jak text zjednodusit a cizi slova vysvétlit nebo nahradit sro-
zumitelnéjSimi slovy, jez déti prvniho stupné znaji.

4.7 Zkousky tisku a maketa

Je to dulezité, protoze diky tomu poznam, jestli tvary uréené pro
popupy jsou spravné a vSe funguje, jak ma. Také je to dobré pro
kontrolu barev. Barvy, které vidime na obrazovkach pocitacCe, se
mnohdy zdaleka nepodobaji tém, co vyjdou v tisku. Stejné tak kon-
trola textu, abych poznala, zda jsem vybrala spravny font a pismo
ma Citelnou velikost. Anebo jsem nepfehlédla néjakou chybu.

Téchto zkouSek bylo mnoho, nékdy vysly napoprve, ale ve vysled-
ku jsem musela tisknout hned nékolikrat. Pfedevsim kvali popupim,
u kterych jak uz jsem vySe zminila, staCi aby byly jen o milimetr vétsi
Ci mensSi a stane se, Ze nefunguji. Samoziejmé staci, kdyz se upra-
vi, ale kdyZz to neupravim v pocitaci, pfisté to muze byt opét Spatné
a ja si ve vysledku pouze pfidélam praci.

4.8 Prolinani téchto casti

VySe jsem popsala, jak Sla prace za sebou, avSak vétSina téchto-
fazi se navzajem prolinala. Zaroven jsem vymyslela pop up a vytva-
fela pozadi. Nebo jsem vymyslela text a zaroven délala navrhy na
krabiCku. VétSinou se jen liSilo, pro kterou véc danou ilustraci vytva-
Fim.
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5. POPIS DILA, TECHNOLOGICKA SPECIFIKA, PRINOS
PRACE PRO DANY OBOR

5.1 Popis dila

Bakalarska prace se tedy sklada z pop up knihy, ktera se zabyva
tématem vzniku vajiCka ve slepicce. Pro ni jsem vytvofila pouzdro,
které knihu ochrani pfed poskozenim. V zadni €asti knihy se nacha-
zi chlopen, ve které je pracovni seSit a pexeso. Na chlopni se na-
chazi QR kod. Ten nas odkaze na animace.

Kniha je urCena pro déti v predsSkolnim véku a déti na prvnim stup-
ni zakladni Skoly. Samoziejmé kniha obsahuje text, neni jej vSak
mnoho, protoze jsem brala ohled na predsSkolaky, ktefi jesté Cist
neumi. Knihu menSim détem mohou predcitat rodiCe. V&fim, ze se
pridaji i jejich sourozenci, at' uz starSi nebo mladsi. A uziji si s kniz-
kou spoustu zabavy.

5.2 Technoligicka specifika

5.2.1 Kniha

Jelikoz je kniha popupova, je vhodné vyuzit papir s vétSi gramazi.
Rozhodovala jsem se mezi Florou gramaze 240 a Spektrem grama-
ze 300. Z obou jsem zkusila udélat nékolik ilustraci. Do Flory se mi
|épe Ffezalo, Iépe se tvarovaly mensi ¢asti pop upl. Se Spektrem se
pracovalo hife, zato na zakladny stran byl velmi dobry. Chvili jsem
premyslela nad tim, ze udélam zakladny stran ze Spektra a pop upy
z Flory. Ale problém byl v odliSnosti odstinl bilé. Nakonec jsem se
rozhodla pouze pro jeden papir a to Floru.

Jako vazbu jsem zvolila harmonikovou. Do jednotlivych zakladen
stran se Casto profezavaji otvory a tak se musi jeSté podlepovat ze-
spodu. U této vazby se slepuji dvé strany dohromady pres uzky pruh
a tak vznikne prostor, ktery nam umozni papir profiznout a schovat
pomocné cCasti pop upu.

5.2.2 Desky knihy
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Samotné desky knihy maji na pfedni strané prufez ve tvaru vajic-
ka. Nazev jsem natiskla na predsadku, kterou vidime pres prarez.
Desky jsou obaleny zlutym papirem a pfedsadky jsou z bileho papi-
ru. Zluta barva odkazuje na Zloutek a bila barva na barvu skofapky.
Na zadni strané bude chlopen.

5.2.3 Pouzdro

Ke knize jsem se nakonec rozhodla udélat pouzdro. To bude chra-
nit knihu pred poskozenim.

Mym prvnim zamérem bylo vytvofit krabiCku. Mé navrhy zahrnova-
ly dvé varianty krabiCky. Prvni byla dvoupatrova krabiCka s Suplikem,
kde by byly ulozeny doplnujici véci. Vyuzila bych magnetd k tomu,
aby se Suplik sam nedostal ven. Viko by obalilo dvé strany a bylo by
opét na magnety.

Druha varianta postradala druhé patro, napravo se umistila kniha
a nalevo zbytek véci.

Vybrala jsem prvni variantu. Zkusila jsem vytvofit maketu. Poté
jsme se s vedouci mé prace rozhodli pro zménu. Misto krabiCky
bude pouzdro. KrabiCka byla pfilis velka. Az neprakticka. Musela
jsem si polozit otazku, zda ji bude kam dat, protoze v knihovné by
zabrala hodné mista. Samozfejmé jsem musela vymyslet, co udélat
s dopliujicimi vécmi. Ty jsem nakonec umistila do zadni ¢asti knihy
do chlopné.

5.2.4 Vlytvofeni pouzdra

Nejdfive si naméfim lepenku. Nasledné s ni potahnu vnitfni strany
papirem a zatézkam je.

Po fadném zaschnuti, které je dulezité, jinak by se lepenka zkrou-
tila a pouzdro by nebylo rovné, jsem zacla lepit jednotlivé Casti
k sobé. K tomu jsem pouzivala herkules a papirovou lepenku. Ta za-
fixuje strany k sobé a ty se nezborti. Poté jsem musela opét pockat
az lepidlo zaschne. Po zaschnuti jsem zbavila pouzdro papirové
lepenky a potahla jsem ji papirem.

5.2.5 Pracovni sesSit
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Mym zamérem je, aby déti pochopily, jak funguje vznik vajicka
a nasledné si udrzely své poznatky v paméti co nejdéle. Proto jsem
vytvofila pracovni seSit s otazkami. Sesit ma 8 stran. VétSinou maji
zvolit jednu ze tfi odpovédi, ale najde se tam i otazka, u které od-
povéd samy doplnuji. Na posledni strané jsou odpovédi na otazky.
Ty jsem ocCislovala pro lepSi a rychlejSi hledani. Také je opatien
nékterymi motivy, které v knize najdeme.

5.2.6 Pexeso

Pexeso je podle mého nazoru nenasilna forma opakovani, kdy si
pouze déti pfipomenou, co se v knize délo. Aniz by to védély, tak se
uci. Tato hra je urena minimalné pro dva hrace. Coz znamena, Ze ji
mohou hrat se sourozenci nebo rodiCi a tim se sblizuiji.

5.2.7 Animace

Pop up je o interaktivité. Kdyz otevieme knihu, néco na nas vy-
skoCi, zvedne se, muzeme s nékterymi ¢astmi pohybovat. O tom je
tahle kniha. Tyto interaktivni prvky pomahaji ukazat, jak se vajiCko
pohybuje rozmnozZovaci soustavou.

A tyto pohyby jsem chtéla trochu rozvinout. Proto jsem vyuzila ani-
maci. Rozpohybovala jsem jen néktere ilustrace. Jsou to jen jedno-
duché animace, ale velmi vystizné.

Resila jsem, jak se k pohyblivym obrazkim vlastné dité dostane.
Napadlo mé pouzit QR kod. Ten si pouze naskenuji pfes chytry tele-
fon a video se spusti.

S animaci mi pomohl Lukas Sperl.

5.3 Prinos prace pro dany obor

Pfinos mé prace je v rozvoji vzdélavani déti hravou formou. Jak
jsem jiz vySe zmifovala, mym cilem se stalo poucit déti, aby védeély,
odkud se vaji¢ka berou.
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7. RESUME

Mou bakalarskou praci je popup kniha na téma vajicko, konkrétné
jeho vzniku ve slepicce. Popupu jsem se vénovala jiz dfive, coz byl
hlavni podnét k vytvoreni této knihy. Prace obsahuje knihu a pouzd-
ro. Do zadni €asti knihy jsem umistila chlopen, kde najdeme pracov-
ni sesit s otazkami a pexesem.

Vazbu jsem feSila harmonikovou vazbou. Cely vzhled knihy jsem
sladila s obsahem a tématem, tudiz desky maji prifez ve tvaru va-
jiCka pres ktery vidime titul natiStény na predsadce. Motivy textu
jsem pouzila i do bonusového pexesa a pracovniho seSitu. Postupo-
vala jsem tak, Ze nejdfive na fadu pfiSlo hledani informaci. Nejsem
odbornik na slepicky a vajicka, reSerSe tématu byla pfinosna tedy
rozhodné i pro mé. Poté jsem provadéla zkousky popupu a prvot-
ni skici. llustrace vznikaly skladanim rliznych pozadi na sebe,
ktera jsem vytvarela materialnim tiskem. Fotila jsem je jeSté mokré
kvuli lepSimu efektu a pracovala s nimi nadale. Soucasti prace je
také animace, ke které se dostaneme pomoci QR kddu.

PFinos této prace spociva ve vzdélavani déti hravou formou.
Vybrala jsem si téma, které ve Skolach dopodrobna nerozebiraji
a mnoho lidi veSkery proces nezna ani v dospélosti. V dnesni dobé
mi pfijde dulezité se ucit o pfirodé a potravé, na kterou denné nara-
zime, ale lidé ji berou jako samoziejmost, Ci jim je Ihostejna.

My bachelor’s thesis is a pop up book. The theme of the thesis is
an egg, specificaly the proces of creation of an egg in a hen. | made
pop up books before and that is the reason, why | choose it to
make this book. The thesis contains book and case. On the back of
the book is a valve, where we can find excersice book with questi-
ons and pairs game.

The book is made with accordion binding. Look of the book was
made to match with the theme, so the cover has cross section in
the shape of an egg. Through it we can see the title, which is prin-
ted on a transfer. Motives from the book are also used in the excer-
sice book and the pairs game.

In the begining of the proces of making it, | was searching for infor-
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mation. | am not an expert on hens and eggs, so processing the the-
me was also beneficial for me. Then | started to do first pop ups and
draw first sketches. The ilustrations are made by folding different
backgrounds. Backgrounds are made by material printing. Then

| took a photos of it, while it was still wet,beacuse it ad better effect,
and then worked with it more. A part of the work is also an animati-
on, which is accesible through QR code.

Benefit of the thesis is in entertaining education of children. | cho-
se a theme that is not well taught at school and many adult people
does not know the proces. | think that nowadays it is important to le-
arn about nature and food, which is used every day, but people take
it as matter of course or they do not care about it at all.
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8. SEZNAM PRILOH

8.1 Kniha s pouzdrem
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8.2 Jak jsem pracovala




