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Bakalarské prace ma celkem 102 stran textu a 6 pfiloh, které jsou rozdéleny na teoretickou a
praktickou ¢ast. Prace je logicky ¢lenéna na uvod, cile, ukoly, metodiky, vysledky a diskuzi se
zavérem. Autorka prokazala dobrou orientaci v literatufe, o Cemz sveédci pocet 40 citovanych
literarnich pramen(. Informace vyhledala, utfidila a velmi dobfe zpracovala do kone¢né podoby v
rozsahu stranek, jeZ jsou vymezeny na bakalarskou préci.

Autorka svou praci spliuje vytyCené cile, provedla podrobnou analyzu literatury tykajici se
klimatoterapie jako |éCebné lazeriské procedury u respiracnich chorob.

Cilem prace bylo zjisténi, zda klimatoterapie, jako sou¢ast komplexni lazenské IéCby v 1aznich
Karlova Studanka, ma benefi¢ni efekt na respiracni systém pacientt po ukonceni lazeriské péce.
Autorka doséahla vyty€eného cile. Praci prokazala, Ze lazeriska |é¢ba vede ke zlepSeni fyzického i
psychického stavu pacientl s respiracnimi chorobami. Soucasné ukazuje na komplexnost lazenské
Ié€by jako souboru zdravotnickych €innosti a postupt, véetné IéCebné rehabilitace, edukace ke
zdravému zpusobu Zivota, dietoterapie a dalSich, které vedou k prevenci onemocnéni, navraceni a
upevnéni zdravi a zlepSeni kvality Zivota.

Pfipominku mam k malému vybéru a charakteristice vzorku. Prakticka ¢ast zahrnuje pouze 3
kazuistiky, které nasledné diskutuje a popisuje zavéry. Vzhledem k opatfenim souvisejicim s
onemocnénim Covid-19 a malé navstévnosti 1azni je tato nedostate¢nost obhajitelna.

Pozitivné hodnotim jeji aktivni a peclivy pfistup k praci, i kdyZ se v praci vyskytuji drobné preklepy a
neobratné formulace.

Celkoveé Ize konstatovat, Ze bakalafska prace je zpracovana v poZzadovaneé Sifi a autorka prokazuje
velmi dobré znalosti pfi fFeSeni konkrétnich ukolu.

Predkladana prace splriiuje poZzadavky, které jsou kladené na bakalarské studium a doporuduiji jej k
pfijeti k obhajobé. Praci bych celkové hodnotila jako velmi dobre.

Otazky:

1) Jaky je rozdil mezi klimatoterapii a klimatickym pobytem v laznich?

2) Jaké specifické klimatické podminky musi lazné ze zakona splfiovat, aby jejich klima bylo uznano
jako pfirodni 1éCivy zdroj?
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