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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifika¢nim stupném: O vyborné
X velmi dobfte
O dobfie
0O nevyhovujici
Struéné zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
PtredloZena prace se zabyva popisem moznosti vyuziti tréninkové aplikace
trainingpeaks.com v planovani celoro¢niho tréninkového cyklu v cyklistice.
Teoreticka ¢ast prace je zaméfena na popis sportovniho tréninku a aplikace
trainingpeaks.com.
Prakticka cast prace detailn¢ popisuje planovani a vyhodnoceni tréninkového planu v
aplikaci trainingpeaks.com. Software trainigpeaks.com je detailné propracovany nastroj
pro planovani a vyhodnocovani sportovniho tréninku, vzhledem k tomu je také vyuzivan
vytrvalostnimi sportovci na nejvyssi urovni. Nicméné postradam zde z autorovi strany
piedstaveni obdobnych aplikaci nebo softwart a porovnani s nimi. Spole¢né s tim, bych
ocekaval kritické zhodnoceni softwaru z riznych hledisek.
V prvnim odstavci diskuze autor uvadi "Jsou zde prace vyuzivajici program na planovani
pro jiné sporty, jako je triatlon, kanoistika nebo badminton." bohuzel bez konkrétnich
literarnich odkazl na zdroje.
V seznamu literatuty autor uvadi publikace "Vybrané kapitoly z d&jin té€lesné kultury”
z roku 2004 (Kossl, Stumbauer, Waic) nebo "Rozvoj vytrvalostnich schopnosti” z roku
2014 (Panuska) na které ovSem v textu prace neni odkaz. Vedle toho postradam piitomnost
primarnich literarnich zdrojt.
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V praci se vyskytuje mnozstvi pteklept a neptesnych formulaci.

Otézky a pFipominky k bliZz§imu vysvétleni pii obhajobé:
Uved'te obdobné tréninkové aplikace, softwary a porovnjte z riiznych hledisek
s trainingpeaks.com.
Jaké spatiujete u softwaru trainingpeaks.com nedostatky?

V Plzni, dne 30. 8. 2022

podpis oponenta prace
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