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A) Definovani cilt a ukoli prace X
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky X
C) Metodicky postup vypracovani X
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika) X
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I) Formalni zpracovani prace X
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani X
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L) Graficka stranka prace X
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat préci klasifikaénim stupném: X vyborné
O velmi dobfte
O dobte
O nevyhovujici
Stru¢né zduvodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Vzhledem k tomu, Ze ma prace charakter vyukového média, studentka ptedlozila velmi
obsahlou diplomovou praci.
Autorka ukézala, ze je schopna se v dané problematice velmi dobfe orientovat.
Cilem diplomové prace bylo vytvofeni metodického materidlu ve formé webovych stranek
cileného pro matky po porodu zaméfené na cviceni pro udrZeni a obnoveni kondice.
Formulovany cil se vztahuje k problematice, ktera je skute¢né v praci fesena. Cil byl
z mého pohledu naplnén.
Téma je kvalitné vymezeno v reSerSni Casti. Stylizacni, gramatickd a pravopisna uroven
prace je vyhovujici. Vytvofené webové stranky povaZzuji za originalné zpracované a
inspirativni. Nejenze stranky obsahuji cvi¢ebni jednotky, ale mohou zde Zeny nalézt i
odborné ¢lanky s tématikou té¢hotenstvi, porodu a nasledného poporodniho obdobi.

Otazky a pripominky k bliZz§imu vysvétleni pri obhajobé:
Jaka je navstévnost vytvoienych webovych stranek? Pisete, ze vytvoiené webové stranky
neskonci pouze jako zakonceni Vaseho studia, ale budou opravdu funkéni, aktualizované,
zivé a napomocné. Jak tento cil naplnite?

V Plzni, dne 1. 9.2022
podpis oponenta prace



