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Tohle o0 mne nikdo nevi



Zrcadlo

Jak by znéla definice zrcadla? Ze je to hladky povrch,
ktery odrazi nas vzhled? Nepostradatelnd pomucka pfi
fizeni, ve zdravotnickych zafizenich i v méficich pfi-
strojich? Tak ¢i onak zrcadlo je bézné pouzivany objekt
odrazejici realitu, bez kterého si naSe domacnosti

uz nedovedeme predstavit.

Zrcadlo hraje dulezitou roli i v naSem vyvojovém stadiu.
Psychoanalytik Lacan definuje ,stadium zrcadla“ mezi
18. a 24. mésicem Zivota. V tomto obdobi si uvédomuje-
me sami sebe, poznavame vlastni odraz v zrcadle.
Zrcadlo se v minulosti stalo teréem mnoha mytu a poveér.
Véfilo se, ze pfi pohledu do zrcadla o pulnoci, ¢lovék
za odrazem spatfi dabla, a nasledkem toho onemoc-
ni, nebo zemre. UrCité ale kazdy z nés slySel o povére
s rozbitym zrcadlem a sedmiletém nestéstim. Tato pové-
ra ma kofeny nejspise ve starovékém Rimé, kde se vé-
filo, Ze bozi pres zrcadla kontroluji duse Rimand. Roz-
biti zrcadla znamenalo nahnévané bohy, ktefi na danou
osobu seslali smllu a nestésti.

Zrcadlo se také stalo symbolem s mnoha vyznamy.
V ikonografii m& ambivalentni vyznam jako Pychu
a Moudrost, Marnivost, Chti¢ ale i Neposkvrnéné poceti.
Bohyné lasky, svidnosti a krasy je také zobrazovana se
zrcadlem. V uméni existuje zajimavy fenomén ,Venusin
efekt”, kdy se Casto zobrazuje VenuSe nebo jina Zena
vzhlizejici do zrcadla.

Co pro tebe znamena zrcadlo? Predstavuje zrcadlo pro
tebe néjaky symbol? ,Zrcadlo, zrcadlo, fekni, kdo je
v zemi zdejSi ze vSech nejrkasnéjsi,” urcité vis, odkud
tento dotaz pochazi, jak bys na otdzku odpovédél/a?
Znas jesté néjaké umeélecké dilo, nebo film, literarni pfi-
béh, kde je vyuzivano zrcadlo?

Dorian Gray se ale na sebe rad
diva.

Roman Obraz Doriana Graye od autora Oscara Wilda
ma nezastupitelné misto v povinné Cetbé. Znas ho? Po-
kud ne, urcité si ho precti, jedna se o zajimavy pfibéh,
ktery pojednava o vztahu Zivota s umeénim, manipulo-
vatelnosti Clovéka a stavi zde do kontrastu dokonalost
samotné krasy a nedokonalost Clovéka.

Byl vybran nasledujici citat z knihy:

»-.. Kazdy portrét, ktery namaloval cit, je portrétem umél-
ce, a ne modelu. Model je jen nahodny podnét. Malir ne-
odhaluje nitro toho, kdo stal modelem. Spis své viastni
nitro odhaluje malif na pomalovanem platné. A ja nechci
ten obraz vystavit, protoZe se bojim, Ze jsem v ném pro-
zradil tajemstvi viastni duse.”

Jak citatu rozumig? O &em vypovida? Sel by n&jak apli-
kovat na portréty v nasi galerii?
Hele napada mé, zkus o sobé také napsat citat.

Galerie tvari

V umélecke sféfe by jisté padla otazka - proC se lidé
tak radi zobrazuji? Portrét je zobrazeni osoby, pfi kterém
méa dominantni postaveni obli¢ej a jeho mimika. Portré-
tovana osoba vétSinou hledi pfimo na umélce. Pokud
se jedna o autoportrét, autor zachyti vlastni podobiznu.
Nahlédni do galerie, kde nalezne$ ukazku portrétd a au-
toportrétd napfi¢ déjinami umeéni.
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Jak se méni zobrazovani lidi v pribéhu let? Pro¢ k témto
zménam dochazi? Které dilo t& nejvice zaujalo a proc?

Soudim, ze ranu mam ...
... tvrdi ve své pisni Zrcadlo zpévak Petr Muk. Znas tento
song? Ze ne? Pust si ho!

Libila se ti pisen? O ¢em byla? Jak si pfedstavujes néko-
ho, kdo ma ranu? A co zpévak, jak ten se podle pisné citi
a pro¢? Vlypada opravdu tak hrozné, jak zpiva?

Je zajimavé, jak sami sebe vnimame velmi kriticky, za-
timco okoli nas chvali.

Jakou roli zde hraje zrcadlo? Pro¢ lidé maji vibec zrca-
dla? Proc€ se lidé radi pozoru;ji?

Neo - Basquiat

Jesté neZ se posuneme dal, chci ti jesté nékoho predsta-
vit. Jean - Michel Basquiat je neoexpresionisticky ume-
lec, jehoz tvorba se stala inspirativni pro tento vytvarny
ukol.

Co podle tebe znamena neoexpresionismus? Cim se i
umeélcova dila od tradiCniho zobrazovani? Jak na tebe
dila pusobi? Jaky podle tebe umélec byl? Pro¢ myslis,
Ze se tak zobrazoval?



Vidis se? Poradneé se prohlédni. Do prazdného mista vytvor automatickou kresbu vychazejici z tvych pocitl pfi pohledu do zrcadla. Pfemyslej o tom, jak sebe vnimas,
jakou zrovna mas naladu, které barvy vyuzijes. Ve slovniku najdes kod s tvorbou Michaely Cervené, ktera své pocity, zazitky a myslenky zachycuje automatickou
kresbou.

PROSTOR PRO ZRCADLOVOU FOLII
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Soboty

Pfecti si nasledujici basen od Petra Hrusky. Basen se
nazyva soboty a je z basnické sbirky Obyvaci nepokoje.
Délam poradek v obyvaku
Nic
Kromé lehounkych pfesahu do vesmiru
Pfejdu do loZnice
Nic
Kromé vécnosti nic
Délam poradek ve Spajzce
Nic
Nic
Byt je uklizeny
JeziSmarja

Jak basni rozumi§? Ktery basnicky obrat t& nejvice za-
ujal a pro¢? Jak se autor basné doma citi? Jak si pfed-
stavuje$ jeho byt? Pro¢ mysli§, Ze se basen jmenuje
zrovna Soboty? Vi§ odkud pochazi slovo sobota?

Sobota je z hebrejského vyrazu Sabat - také sabat nebo
Sabes. Vyznam tohoto slova je ustat, odpocCinout. Tento
den je vénovany odpocinku a upu$téni od pracovnich
povinnosti. Sabat je také nejdilezit&jsim svatkem v ju-
daismu stanovujici 39 zakazanych praci (napf. sazeni,
orani, sklizeni, pfenaseni véci z prostoru do prostoru
apod.).

Co ty a tvoje soboty? Jak vypadaji? Jakou atmosféru
ma tvj dim v sobotu? Li$i se né&jak atmosféra domo-
va v sobotu od pondéli? Ktery je tvij nejoblibenéjsi den
v tydnu a pro¢?

Domov

Domov pro nas mize predstavovat okruh blizkych lidi,
ktefi jsou svazani s hmotnym prostfedim, ve kterém po-
byvame delsi dobu. Domovem pro nas muze byt dim,
byt, krajina, mésto, Clovék. Aby se pro Clovéka stalo
néco domovem, je podminkou pocit bezpecCi, zazemi
a sounalezitosti.

Co pro tebe znamena domov? Jak se doma citi§? Jak
vypadéa tvj domov? Kterymi symboly bys znézornil/a
svuj domov?

Stopy domova

Co v tobé evokuje spojeni stopy domova? Pozna-
vas sam/sama na sobé néjaké stopy domova? ,No jo, to
mé z domova.” Setkal/a jsi se s touto vétou nékdy? Kdy
a v jaké souvislosti?

Zanechavame i my lidé na domoveé stopy? Které stopy
doma po sobé nachazis?

Ve vytvarném uméni se umélkyné Béla Kolafova roz-
hodla vyuZivat ve svych dilech drobné véci, které mo-
hou pochazet z domova, mohou pfedstavovat nase sto-
py. Prohlédni si jeji dila v galerii.

Jak na tebe dila psobi? Co té pfi pohledu na né na-
pada? Jak by se dila Bély Kolafové mohly jmenovat?
Odkud umeélkyné Cerpala inspiraci?

Objekty domova

Prozkoumej sviij domov poslepu. Najdi predméty,
které maji zajimavy povrch pohmatu. Takovéto véci
nashromazdi.

Co jsi naSella za pfedméty? Jaké jsou na povr-
chu? K ¢emu bys jejich povrch pfirovnal/a? Mas k dané-
mu objektu néjaky vztah? K ¢emu véc slouzi?

Zde mas prostor pro zaznamenani véci - kresbou,
nebo muzes véci nabarvit a otisknout.

V galerii dale nalezne$ jesté ukazku tvorby Adrie-
ny Simotové. Pozomé si prohlédni jeji obrazy. Kterou
technikou myslis, ze jsou vytvorené? Co na obrazech
je? Odkud asi umélkyné Cerpala inspiraci? Jak by se
dila méla jmenovat?
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Jak to vidi(m)?



Ritualy

Rituél je Cinnost, ktera ma presné stanoveny postup,
Casto se opakuje az nabyva rutinniho charakteru.

Po svété je znamé, Ze domorodé kmeny zahaluje tajem-
stvi ritudl, at uz se jedna o pohfebni, svatebni ¢i o€ist-
né obrady. Ritualy mohou byt i zkraSlujicimi prostredky,
napf. Surmové zdobi své obliceje velkymi disky, které
drZi natazenym spodnim rtem. Tzv. ,Zirafi Zeny* z kme-
ne Padaung maji mosaznymi kruhy ovinuty dlouhy krk.
Nebo tfeba v Japonsku jsou idealem krasy liliové kvéty,
coZ jsou pevné zavinuté nohy v bandazich vloZzené do
miniaturnich bot, aby délka chodidla odpovidala mini-
malné 7 cm.

Zkus najit na internetu néjaky zajimavy ritual.

Co je to podle tebe ritual? A jak ritual probiha? My-
sli§ si, Ze je ritual dUlezity, pro¢ ano, pro¢ ne? Prohlédni
si fotografie:

Co se na fotografiich odehrava, o jaké ritualy se podle
tebe jedna? Co maji ritualy spole¢ného? V ¢em se na-
opak lisi?

A co ty? Mas také néjaky ritual? Jaky? Kdy ho dé-
la8? Pro¢ ho délas? Jak moc je pro tebe dllezity? Jak se
citi pfi vlastnim ritualu? VyuZivas u toho néjaké pred-
méty?

Ritualni predmety

U vétSiny ritudld se vyuzivaji tzv. ritualni pfedméty v po-
dobé sviCek, vykufovadel, zvonl, masek, nahrdelnika,
kyvadel, kalich atd.

Pro¢ jsou podle tebe ritualni pfedméty dllezité?
Mas$ také néjaky ritualni pfedmét, ktery?

Predmety denni potreby
Pfedpokladam, ze doma nemas néjaké Samanske spe-
cialni pomdcky, ale ze zachazis s pfedméty kazdodenni
potreby.

Mas néjakou obycCejnou véc, ktera je ale pro tebe
neobycejna? Co pro tebe néco znamena, ale ostatni
by si ji ani nevsimli? Co ta tvoje véc, kterou vyuzivas
pfi ritualu? Jak moc je pro tebe dUlezitd? Co by asi fekla,
kdyby mohla promluvit? Jak se citi?

Podivej se, jak Leo$§ Suchan promériuje obyCejné véci
denni potfeby na droven uméleckého dila.

Jak na tebe dila ptsobi? Jaky vyznam zde pfedmé-
ty maji? Kterou technikou byla dila zhotovena?

Zvuk ritualu

Je dulezity zvuk pfi ritudlu? Ja bych fekla, Ze ano.
Hudba mulZze udavat rytmus ritualnim tancim, nebo
vytvaret celkovou atmosféru. Mas také néjaky zvukovy
doporovod pfi ritualu? Mozna si to ani neuvédomuijes.
Nahraj audio ukazku svého ritualu.

Tak mame nahravku a co ted s ni? PfemysSlel/a
jsi nékdy, jak lze vytvarné zaznamenat zvuk? V gale-
rii si prohlédni tvorbu Milana Grygara, ktery vytvarel
tzv. akustické kresby.

Ktery zvuk z obrazu slySi§? Jak by se obrazy
mohly jmenovat? Kterou technikou jsou obrazy vytva-
feny?

Pokus se vytvorit také vizualni zaznam nahravky
ritualu za pomoci vytvarnych prostredkd.



Pribeh predmétu

Zkus se zamyslet nad tim, jak se dané véc pfi ri-
tualu citi, co by ti asi fekla? Mysli§, Ze by méla pro tebe
néjaky pfibéh? Jak vypada pfib&h ve vytvarném uméni?
Pfesné, jako komiks. Cte$ komiksy? Co na nich mas
rad/a?
V galerii nalezne§ ukazku komiksové tvorby Viadimira
518, Stépana Marese, K4ji Saudka a Jifiho Franty.

ECO podle tebe musi spravny komiks obsahovat?
Jsou néjaké pravidla pro tvorbu komiksu?

Eliska, 12 let
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Trolejbus zivota
Pfecti si nasleduji basen od Petra Minafika Trolejbus
zivota.

Vlystupujes z vlaku

ale jako

bys vystoupil sdm ze sebe
a sleduje$ az odjede$

Na Celni okno masiny

se rozstfiknou

nedospélé ranni hodiny

V8echno se vraci do svych starych
vykolejenych jizev
do oblek, igelitek a modraku

Jak na tebe basen plsobi? Jaky ma baser vy-
znam? Pro¢ mysliS, Ze autor vynechava interpunkci, jak
to na tebe plsobi? Co v tobé vzbuzuje pohled na viak,
nadrazi? Ma to pro tebe néjakou symboliku? Pokud té
basen zaujala, pod QR kédem nalezne§ webovou stran-
ku Petra Minafika s dalSimi jeho pracemi.

Jezdi§ Casto autobusem, autem nebo vlakem?
Pozoruje$ ubihajici krajinu za oknem? Co ti krajina pfi-
pomina, jak ji vnimas? Uklidiuje té to, nebo naopak?
Pro pfipominku mam tady video, koukej na néj s pfivie-
nyma ocima.

Rychlost

Kazdé téleso, které je v pohybu, mé urci-
tou rychlost. Co zplsobuje rychlost tvoji kraji-
né za oknem dopravniho prostfedku? Podivej se
na tvorbu Gerharda Richtera. Pfipominaji dila néco?

Co je na obrazech znazornéno? Jak na tebe dila
pasobi? Cim se asi umélec inspiroval? Zkus promyslet,
kterou techniku Gerhard Richter vyuzil. Svoji odpovéd
si over pod timto QR kodem.

Malba bez tétcu, jak inspirativni, ze? Pokud t& umélec
zaujal, koukni se na toto kratke video.

Zkus vytvorit fotografii krajiny za jizdy. To, Zze bude
rozmazana, viibec nevadi, toho chceme docilit.

Povedla se ti fotografie? Jaké barvy ma tvoje kraji-
na? Proc jsi vyfotil/a zrovna tuto krajinu?

Fotografii krajiny za jizdy vyuzij jako predlohu
ke svému tvlréimu tvoieni. Poradné si jesté jednou
prohlédni fotografii. Jaké barvy se vyskytuji? Jaké
linie ma krajina? Krajinu se pokus zachytit pouze
pomoci barev a stérky, tak jako Gerhard Richter.
Doporucuiji si vzit velky format A1, néjakou stérku
(svuj acel splni i pravitko nebo karton) a barvy. Bar-
vy rovnou nanes na papir a pomoci stérky je roztirej
po papiie. Neboj se experimentovat, davat barvy ve
vrstvach nebo to zkus opacné - barvy dej nejprve
na stérku.
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Kontrola zavazadla, prosim.

Cestuje§? Vzpomenes si, jak na letistich probiha-
ji kontroly? Nevim pro¢, ale vzdy jsem nervozni, kdyz
jsem na kontrole zavazadel. Mas to stejné? Je zvlastni,
jak pomoci skeneru lidé vidi pod povrch kufru. Kdyz tam
tak stojim a ¢ekam, nez mi pfijedou zavazadla, koukam
se na ty obrazovky, které prozradi, co se v jakém kufru
nachazi. Mas také néjakou takovou zkuSenost? Jaky je
to pro tebe pocit nechat ciziho Clovéka kontrolovat tvoje
osobni véci? Jak se asi citi Clovék, ktery ty tvoje véci
musi prohlizet? Koukni do galerie na fotografie z téchto
skeneru.

| v uméni, konkrétné tedy v restauratorské oblasti, je
rentgen nepostradatelnym pomocnikem. Kdyz restaura-
tofi zkoumali dilo Madona s ditétem od Raffaela Santi-
ni, zjistili, jak detailné je dilo promyslené - od podklado-
vych vrstev az po finalni lazuru. Zarover také zkoumali
pravost tohoto obrazu. Podrobnosti nalezne$ v tomto
¢lanku:

Rentgenova radiografie uméleckych dél umozriu-
je zkoumat obrazy v hlubSich vrstvach. Co myslis, ze
obrazy skryvaji pod svym povrchem? Kdybys byl/a au-
torem nejznaméjsiho obrazu Mony Lisy, co bys skryl/a
pod svrchni vrstvu? Podivej se na 5 tajemstvi ukrytych
v obrazech. 3

Rentgen tedy mizeme vyuzivat v riznych odvétvi. Ka-
zdému se urcité ihned vybavi i rentgen ve zdravotnictvi.
Nick Veasey tohoto rentgenového zobrazovani vyuZil ke
své tvorbé, ostatné podivej se sam/sama:

vystavit? Jak by se mohly nazyvat? Co mysli§, ze autora
vedlo k témto fotografiim?

Nick Veasey také vytvofil kolaz nasledujicich fotografii:

Co mas po kapsach?

Pfedstav si, Ze maS super schopnost a mas
rentgenové vidéni, jak bys ho vyuzil/a? Zajimalo té
nékdy, co lidé nosi po kapsach? Co tam nosi$ ty?

Pokus se nashromazdit drobny material z kapes. Vy-
tvor pak asamblaz toho, jak vypada kapsa uvnit.

Zkus vymyslet charakteristiku lidi, kterym zobrazena zavazadla na dile od Nicka Veaseyho patfi:
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Moje (pre)tvar(ka)



Maska

Co pro tebe znamend maska? Zna$ ten film,
ve kterém si Jim Carrey nasadi masku na tvaf a razem je

Masky jsou v podstaté kulturni pfedméty, diky nimz clo-
vék maskuje svoji tvaf, nebo aspon jeji Cast. Zpravidla
se Clovék diky masce citi jako jina osoba. Masky také
mohou slouzit k riznym rituélnim ¢innostem, vzpomen si
na Tutanchamonovu posmrtnou masku. Vlastnis, nebo
uz jsi mél/a na sobé néjakou masku? Jakou? Jak jsi se
citil/a s ni? Pfi které pfileZitosti jsi si ji oblékl/a?

Pretvarka

V uzké souvislosti s maskou je spojena i pretvarka.
Coto slovo podle tebe znamena? Jak se lidé s pretvarkou
chovaji? Zna$ nékoho takového? Jak to na tebe plso-
bi? Byla nékdy situace, kdy jsi se musel/a pfetvafovat i
ty? Kdy a pro¢? Mél/a jsi také néjakou masku (mysleno
vzhled, oblegeni apod.)?

Na ukazku mam zde dveé reklamy. Zkus v reklaméach na-
jit néjakou pretvarku. Jaké méa podoby? Pretvafuje se
protagonista nebo nékdo jiny?

reklamy? Zaujaly t& né¢im, ¢im? Co by spravna reklama
méla obsahovat?

Co na pretvarku rika umeéni?

V galerii naleznes dila 3 umélch. Jako prvni je zde ukaz-
ka tvorby nizozemské fotografky Rineke Dijkstry. Foto-
grafka se zaméfuje na portrétni cykly, ve kterych zachy-
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jejich individuélni osud a pocity.

Zamér se také na formu a podobu fotografii. My-
sli§, Ze se lidé nebo déti na snimcich pretvafuji? Jak
na tebe fotografie pusobi? Jaky si mysli§, ze maji lidé
na fotografiich osud a jaké jsou jejich vlastnosti?

Dal$i ukazky jsou z autorského projektu Jifiho Davida,
ktery se nazyva Skryté podoby. Portréty jsou sestavené
z identickych polovin lidské tvare.

Co si o tom mysli§? MiZeme zde mluvit o néjaké
pfetvafce, popf. masce?

Posledni predstavené dilo je od Mileny Dopitové Cty-
fi masky. V tomto dile umélkyné hleda identitu. Mas-
ky symbolizuji nékteré role zeny a zarover predstavuiji
metaforu toho, ze je nékdy tézké se rozhodnout, kym
byt. Soucasti fotografii je i prazdny bazén se 4 stupinky
odkazuijici na otevienou spolecnost se stejnou startovni
¢arou, pro vSechny je vSak prazdny.

Co tady si 0 tom mysli§? Které role jsou podle foto-
grafii symbolizovany?

Co je tvoje maska? Co si nasazujes / oblékas v riz-
nych situacich?

Pokus se vytvorit 4 masky, které bys na sebe
oblékl/la v nasledujicich situacich:

1. situace — kdyz je ti dobre

2. situace - kdyz mas strach

3. situace - kdyz se chces nékomu zalibit

4. situace - kdyz chces odejit.

Muze to byt cokoliv, mlze to byt stylizované oblece-
ni, muze to byt vyrobena maska z rizného materialu
apod. Pri vyrobé masky premyslej nad symbolikou
barev, textur riznych predmétt atd. Az budes mit
masky vytvorené, oble¢ si je a vyfotografuj se v nich.
Fotografie si mizes vlozit na nasledujici stranu.
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