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Rozdily v hodnotich vybranych ukazateli antioxida¢niho potencidlu v riznych ¢astech ploda
ovoce a zeleniny

Posudek’vypracoval vedouci prace doc.inz. Z.Zloch.

Téma prace ma vyrazng laboratorni charakter a zahrnuje experimentdlni stanoveni
antioxidagnich vlastnosti vybranych &4sti ovoce a zeleniny. Tém se v piitomné dob€ stale
priklada velkym vyznam, nebot charakterizuji dileZitou &ast biologické hodnoty potravin.
Autorka se originalné zaméfila jednak na b&Zn& vyuZivané a jednak na odpadové Easti ovoce a
zeleniny.

Autorka k tomuto udelu pouzila laboratornich metod, které se ve svétovém meéfitku stale
pouZivaji, i kdyZ jsou postupné nahrazovény metodami moderngjSimi. Vyber metod byl
limitovan materialovymi a instrumentalnimi moZnostmi, které byly omezene.

Diplomantka projevila velkou miru samostatnosti a napaditosti, a to zejména pii vybéru
vzorki, jejich fotodokumentaci, hodnoceni korelaci mezi vysledky obou metod stanoveni
celkové antioxidatni kapacity, stanoveni obsahu vitaminu C a obsahu vSech fenolovych latek
a déle pii praci s odbornou literaturou. Korelaénimi analyzami dospéla k objektivnéj$imu
pohledu na validitu vlastnich laboratornich vysledk.

Nalezy vyssich vysledki indikujicich lepsi biologickou hodnotu
v odpadovych &astech zpracovavaného rostlinného materidlu, napt. kost'ali kiizaté zeleniny a
kiiry citrusi, nezli u &asti, které jsou konzumng vyuZivany, jsou dosti prekvapivé; pokud by
byly potvrzeny u $irdiho spektra vzorkd nebo dal$imi alternativnimi metodami, byly by
zajimavé i pro potravinafskou a nutricionistickou vefejnost.

Autorka rovnéz prokézala pfiméfenou pocitaCovou gramotnost.

Bakalafskou praci Martiny Bértové hodnotim pozitivné a doporucuji jeji pfijeti a piiznivé
ohodnoceni.
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V Plzni dne 25. ¢ervence 2012. Doc. Ing. Zden&k Zloch, CSc.
vedouci bakalaiské prace.




