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B metodicky 

B vyukove medium (videopofad apod.) 
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Kriteria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit) 

1 2 3 4 N 

A) Definovani cilu a ukolu prace B • • • • 

B) Vymezeni problemu, definice teoretickych vychodisek, 
• • • • • 

formulace vedecke otazky 
• • • • 

C) Metodicky postup vypracovani DP B • • • • 
D) Jazykove zpracovani prace (skladby vet, gramatika) B • • • • 
E) Prace s odbornou literaturou (citace) • B • • • 
F) Pfesnost formulae! a prace s odbornym jazykem 

G) Zavery a jejich formulace 

H) Splneni cilu prace 

• 
• 
B 

B 
B 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 

• 
• 
• 

I) Formalni zpracovani prace B • • • • 
J) Originalita zvoleneho tematu a jeho zpracovani • B • • • 
K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi) B • • • • 
L) Graficka stranka price a DVD B • • • • 
M) Celkovy dojem z prace B • • • • 



ZAPADOeESKA 
UNIVERZITA 
V PLZNI 

FAKULTA PEDAGOGICKA 
Katedra TV 

Vzhledem k uvedenym skutecnostem doporucuji pfedlozenou diplomovou praci 

k obhajobe pfed statni komisi. 

Navrhuji klasifikovat diplomovou praci klasifikacnim stupnem: 

• vyborne 

• velmi dobfe 

• dobfe 

' nevyhovujici 

Strucne zduvodneni navrhovaneho klasifikacniho stupne. 

Diplomantka vytvofila pfehledny, srozumitelny, ciste zpracovany metodicky material 
ve forme videoprogramu na DVD, ktery obsahuje zasobnik zakladnich kroku ve step 
aerobiku. Zasobnik je spravne rozdelen do peti skupin die zpusobu provedeni kroku a 
cviku. Kazdy krok je pro pfehlednost a citelnost natocen z celniho a bocniho pohledu, 
v pomalem provedeni, v tempu a s pfidanim prace pazi. V zaveru jsou uvedene chyby 
v provedeni. 

Teoreticka cast obsahuje tabulky deleni jednotlivych kroku, vcetne jejich popisu, 
modifikace a rytmizace. Dale v ni najdeme fotografie spravneho a chybneho provedeni 
kroku a cviku. Oboji vhodne doplriuje DVD tak, aby byl ucitel TV, ci telovychovny 
instruktor schopen podle pfedlozene DP zakladni kroky step aerobiku naucit. 

Kladne hodnotim, ze ve videoprogramu vystupuje sama diplomantka a provedeni 
kroku a cviku je velmi kvalitni, coz dokazuje praktickou fundovanost autorky. 

V praci se temef nevyskytuji gramaticke chyby a pfeklepy, pouze citace internetovych 
zdroju nejsou v pofadku. 

Pfipominky a dotazy: 
- Ve videoprogramu bych uvitala vice mluveneho slova - detailnejsi popis provedeni 
kroku a vyctu chyb. 
- Motivacnim prvkem by bylo v zaveru (ci zacatku) videoprogramu uvedeni cele sestavy, 
ci kratkych vazeb na hudbu z kroku v nem obsazenych. Byl by to pro uzivatele dobry 
pfiklad, jak kroky vazat. 
- Chystate se DVD nekde distribuovat? Setkala jste se jiz nekde s vyukou step aerobiku na 
2. stupni ZS, ci SS? 

VPlzni, dne 15. srpna2012 

oponent prace 


