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A) Definovani cilii a tikoll préce

B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky

C) Metodicky postup vypracovani DP

D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)

E) Préce s odbornou literaturou (citace)

F) Pfesnost formulaci a prace s odbornym jazykem

G) Zavéry ajejich formulace

H) Splnéni cild prace

I) Formaélni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani

K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace a DVD
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M) Celkovy dojem z prace
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Vzhledem k uvedenym skutednostem doporuéuji pfedloZenou diplomovou praci

k obhajobé pfed statni komisi.

Navrhuji klasifikovat diplomovou praci klasifikatnim stupném:
B vyborng

[] velmi dobie

L] dobie

- nevyhovujici

Stru¢né zdivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné.

Diplomantka vytvofila pfehledny, srozumitelny, €ist€ zpracovany metodicky material
ve formé videoprogramu na DVD, ktery obsahuje zadsobnik z4kladnich krok ve step
aerobiku. Zasobnik je spravné rozdélen do péti skupin dle zptsobu provedeni krokl a
cviki. Kazdy krok je pro piehlednost a Citelnost natocen z elniho a bo¢niho pohledu,

v pomalém provedeni, v tempu a s pfidanim prace pazi. V zavéru jsou uvedené chyby
v provedeni.

Teoreticka &ast obsahuje tabulky déleni jednotlivych kroki, v¢etné jejich popisu,
modifikace a rytmizace. Dale v ni najdeme fotografie spravného a chybného provedeni
krokti a cvikd. Oboji vhodné dopliiuje DVD tak, aby byl u€itel TV, ¢&i t€lovychovny
instruktor schopen podle pedlozené DP zékladni kroky step aerobiku naudit.

Kladng hodnotim, Ze ve videoprogramu vystupuje sama diplomantka a provedeni
krokt a cviki je velmi kvalitni, coZ dokazuje praktickou fundovanost autorky.

V préci se téméF nevyskytuji gramatické chyby a pieklepy, pouze citace internetovych
zdroji nejsou v poradku.

Pfipominky a dotazy:

- Ve videoprogramu bych uvitala vice mluveného slova — detailn&jsi popis provedeni
krokii a vyétu chyb.

- Motiva¢nim prvkem by bylo v zavéru (¢i zacatku) videoprogramu uvedeni cel€ sestavy,
¢i kratkych vazeb na hudbu z krokl v ném obsazenych. Byl by to pro uZivatele dobry
piiklad, jak kroky vézat.

- Chystate se DVD nékde distribuovat? Setkala jste se jiz n€kde s vyukou step aerobiku na
2. stupni ZS, &i SS?
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