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Uvod

Hlavnim cilem bakalaifské prace je zmapovani procesu vytvareni vazeb
spiiznénosti v oblasti nihradni rodinné pé¢e v CR. Price se detailné zamé&i na
identifikaci shodnych ryst ¢i rozdili pfi formovani vztaht a silnych citovych vazeb mezi
détmi a jejich péstouny V piibuzenské a nepiibuzenské formé péstounstvi. Vyzkum bude
postaven na reSer$i legislativy afizenych polostrukturovanych rozhovorech a bude se
inspirovat podobné zamétenymi vyzkumy provedenymi ve Velké Britanii.

Vécna Cast prace je rozdelena do hlavnich kapitol a navazujicich podkapitol, jejich
vyslednym cilem je vymezeni pojmul tykajicich se nahradni rodinné péce a bliz§iho
seznameni S péstounskou péci, formou nahradni rodinné péce. V uvodu prace vychazim
Z antropologickych pfistupti studia pifibuzenstvi Vv antropologii, které mé inspirovali
k volbé tohoto tématu.

Cilem mé prace je pomoci kvalitativniho vyzkumu Sesti pé&stounskych rodin
v piibuzenské a neptibuzenské formé péstounstvi, jez jsem provadela od podzimu roku
2022 do unora 2023 zjistit, na jakém principu vznikaji pfibuzenské vazby a zda dokazeme
bezvyhradné ptijmout do rodiny dite, které s ndmi nesdili stejny geneticky zaklad. Dale
m¢ zajimala identifikace shodnych rysi a rozdilt ptfi formovani vztaht a citovych vazeb
mezi détmi ajejich péstouny. Sbér dat probéhl prostiednictvim ftizenych
polostrukturovanych rozhovorti s vybranymi respondenty. Do vyzkumu jsem si zdmérné
volila péstouny piibuzné i nepfibuzné z fad zprostiedkovanych i nezprostfedkovanych

péstoundl.



1 Antropologie pribuzenstvi

Existuje mnoho zpiisobii, jak miizeme 0 ptibuzenstvi premyslet, ale v prvni fadé
povazuji za dulezité vystihnout, ze piribuzenstvi je adaptivni mechanismus, ktery se
prizpisobuje specifickym potfebam dané spoleCnosti, a pravé diky rozmanitosti kultur
ma pribuzenstvi tolik podob, kolik existuje spolecnosti.

Skupnik uvadi, Ze zaclenéni sebe sama I ostatnich do ptibuzenskych vazeb
a vztaht je jednim ze zptisobt, jak ucinit svét kolem nas srozumitelnéj$§im. Pribuzenska
organizace umoziuje jedince klasifikovat, atémto kategoriim pfifadit urcité jednani
arole. Ve vSech spole¢nostech na svété existuji rizné zpuisoby pojeti piibuzenstvi, které
podle Skupnika vychazi z ptedpokladu, ze vSude po svété¢ maji lidé stejna fyzicka téla,
kterd prochazi stejnymi fyziologickymi procesy, které jsou soucasti univerzalni
zkugenosti.!

Ptedstavy 0 spolecném plvodu vytvéieji mezi lidmi spolecenstvi, které spojuji
jednotlivce a dodavaji jim vyznam, Ze si jsou S nékterymi lidmi bliz§i nez S ostatnimi.
Tato vzajemna propojenost riznych osob spousti fadu interakci a dava jednotlivetim tad,
urCuje prava a povinnosti, na jejichz zaklad¢é se lidem nabizi moznosti, jak interagovat
s ur¢itymi lidmi a jaké jednani ocekavat. To pfispiva k fungovani spoleénosti a pfedchazi
feseni problémi spojenych s kazdodenni roli.?

Ptibuzenstvi dava lidem jasnou predstavu 0 vazbach mezi konkrétnimi lidmi,
protoze jedinec je zpravidla od narozeni zafazen do rodiny, ktera predurcuje jeho chovani
a zasadn¢ ovlivilyje socializaci jedince, a to i Vv $irsi spole¢nosti. Dle Budilové je klasicka
antropologicka definice pfibuzenstvi zaloZena na tom, Ze genealogickym vztahim
vychézejici z faktli biologické reprodukce ¢loveéka se pripisuje socialni vyznam. Podle
vztaht, které vznikaji v disledku reprodukce tak vznikd socialni organizace. Budilova
tyto vzniklé vztahy oznacuje za socialni vztahy, které prameni z lidské schopnosti
reprodukovat se.’

“Az postupnym vyvojem antropologického mysleni a pribuzenskych studii se

projevilo, Ze déleni spolecnosti podle rozdilného vnimani diilezitosti pribuzenstvi je pouze

1 SKUPNIK, Jaroslav. Antropologie piibuzenstvi: pribuzenstvi, manzelstvi arodina v kulturné

antropologicke perspektive. 2010, s. 22.

2 SKUPNIK, Jaroslav. Antropologie piibuzenstvi: pribuzenstvi, manzelstvi arodina v kulturné
antropologicke perspektive. 2010, s. 14.

3 BUDILOVA, Lenka. Studium piibuzenstvi a socidlni antropologie. 2007, s. 117-118.
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zdpadni etnocentrickou fikci. Pribuzenstvi miizeme chdpat jako univerzalni organizacni
a strukturdlni princip, ale to, jak je s témito principy zachdzeno je kulturné specifické.

Na ptedchozi strance byla pomoci Jaroslava Skupnika a Lenky Budilové stru¢né
nastinéna minulost, Ve niz se nahlizelo na ptibuzenstvi rozdilné, nez je tomu Vv poslednich
50 letech. V 60. letech 20. stoleti pohled na biologické piibuzenstvi zasadné ovlivnil
David Schneider, ktery tvrdil, Ze to, co antropologové chépou jako piibuznost, nemusi
nutné existovat mezikulturné a Ze je zapotiebi na pfibuzenstvi zacit nahlizet i z jiného
uhlu. Schneider vznesl mezi antropology myslenku, ze piibuzenstvi nemusi byt nutné
zalozeno na biologickém spojeni, ale na vlastnich piedstavach, které mohou byt napiiklad
spole¢né bydleni, stravovani, vychova nebo provadéni urcitych ritudll. Zajem
antropologli se pfesunul na to, jak rtizné spolecnosti svym vlastnim zplsobem
konceptualizuji to, co Unich konstituuje vztahy, které jsou v nasi zapadni kultuie
oznacovény jako piibuzenské.®

V pozdégjsich letech bylo ptibuzenstvi pfedevsim diky feministické antropologii
arostoucimu z4mu O propojeni piibuzenstvi agenderu oziveno. Feministické
antropolozky se pokousely studovat piibuzenstvi a gender v kazdé kultute zvlast’, aby
pochopily, jak jsou tyto pojmy kulturné¢ konstruovany uvnitt spole¢nosti. Dnes je pojem
biologické piibuznosti chapan pouze jako jeden z mnoha moznych zakladi pro
pribuzenské konstrukce, i kdyZ je celosvétové nejéast&jsim zakladem.®

Ve druhé poloviné 20. stoleti ztratilo studium piibuzenstvi své centralni postaveni
V ramci socialni antropologie a v poslednich desetiletich jsou hleddna nova témata. Mezi
aktualni témata antropologie patii naptiklad antropologie domu, kterd do znacné miry
vychazi z rozpracovani Lévi-Straussova konceptu domu jako specifické socidlni instituce
a spole¢nosti zaloZenych na domech jako zvlastniho typu socialni organizace.” Diky
konceptu domu doslo k rozpracovani tématu uzivani a pfedavani spoleéného jména,
majetku ¢i tituld. Koncept domu piispél k dal§imu rozvoji antropologie jmen
a pojmenovavani, naptiklad studiu identity ¢lovéka ve vztahu k pifedkim, zakladatelim
domu, K mistu ¢i oblasti, S niz je dim spojovan. Diraz, ktery byl v minulosti kladen na

studia pfibuzenstvi, se pfesouva z definice piibuzenstvi jako toho, co nezbytné vychazi

4 SKUPNIK, Jaroslav. Antropologie piibuzenstvi: piibuzenstvi, manzelstvi arodina Vv kulturné

antropologicke perspektive. 2010, s. 20.

5 BUDILOVA, Lenka. Socidlné-antropologické studium pribuzenstvi a genderu se zvldstnim zietelem
k ceskému kontextu. 2015, s. 279.

® STONE, Linda. Kinship and gender: An Introduction. 2010, s. 20.

7 LEVI-STRAUSS, LEVI-STRAUSS, C. The Way of the Masks.1982 [1979] a tentyz Anthropology and
Myth: Lectures 1951-1982. 1987 [1984].
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ze zakladnich fakti Zivota, biologické reprodukce, K pojeti pribuzenstvi jako procesu.
Ptibuzenstvi se stale vice chape jako proces toho, co spise vytvarime, neZ mame vrozené.
Mezi nové oblasti vyzkumu V ramci piibuzenskych studii se tak od 90. let dostava
napiiklad koncept osobnosti a jejtho vymezovani vztahem k druhym.®

0d 90. let 20. stoleti se velmi vyznamnym podnétem stava rozvoj reprodukénich
technologii. V dnesni dob¢ si pln¢ uvédomujeme, ze s ptichodem novych reprodukcnich
technologii se v§e posunulo milovymi kroky vpted a spolu s tim se méni i nazory na to,
kdo je jak a s kym piibuzny. Predstava rodiny tvofené matkou, otcem a détmi je vSem
zndma a muzeme ji vnimat jako kulturni ikonu, ale pro mnoho lidi je pojem rodiny
mnohem komplikovanégjsi, nez je ve spolec¢nosti viniman. Nové reprodukéni technologie
vcetné umélého oplodnéni, oplodnéni in vitro a ndhradniho matefstvi rozSifuji nase
pfedstavy o ptibuzenstvi a rodinach tim, Ze ukazuji, jak lidskd kultura prostfednictvim
védy atechniky utvari biologické vztahy. Tradi¢ni obraz rodiny nespliiuji ani gay
a lesbické pary, a nezapadaji sem ani déti, které hledaji novy domov. At uz na zakladé
osifeni, nebo odebrani od rodiny. Ackoliv tyto piiklady rozbijeji pohled na rodinu, kterou
vnimame jako tu tradi¢ni, tak urc€iti jedinci a vztahy mezi nimi nesedi do idealizovaného
ramového pohledu na rodinu a pfibuzné. Nejde 0 snahu znehodnotit, kdo je biologicky
ptibuzny, ale pokud mtizou lidé darovat sva vajicka a spermie, a jini lidé mohou odnosit
plod jiné roding, jak chceme urovat kdo je skym vice ptibuzny? A lze si vibec
narokovat pfibuzenstvi? Jedna se 0 naSe rozhodnuti byt si blizci s n€kym. V dnesni dobé
je davno piekonan pohled na piibuzenstvi, které¢ musi vznikat na zdklad€ manzelstvi, nebo
pokrevnosti. Je to kultura, kterd nam definuje, kdo jsou nasi nejbliZsi pfibuzni. Biologie
se opird 0 genetiku, ale pfibuznost urcuje kultura.

Skupnik ve své knize zmifluje tézi ,konce piibuzenstvi®, kterd je zaloZena na
myslence evolucionistického ptfedpokladu 0 vyvoji organizaci zalozenych na
ptibuzenskych principech, kterou by meél nahradit nepiibuzensky zplsob organizace
spole€nosti. Piedpokladd, Ze ocekdvané zmény by se mély projevit predevsim diky
novym reprodukénim technologiim a asistované reprodukci. Otazky se postupné méni
z otazek, kdo jsou rodice ditéte, na otazky, zda je v zajmu ditéte potvrdit ¢i vyvratit kdo
jsou jeho rodice. Skupnik svou tezi rozviji natolik, Ze reinterpretuje podstatu piibuznosti

Z biologické podstaty na jednozna¢né kulturni volbu jejich atributd.’

8 BUDILOVA, Lenka. Socidlné-antropologické studium pribuzenstvi a genderu se zvlastnim zietelem
k ceskému kontextu. 2015, s. 281-283.
® SKUPNIK, Jaroslav. Antropologie piibuzenstvi: pribuzenstvi, manzelstvi arodina v kulturné
antropologickeé perspektivé. 2010, s. 365.
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1.1 Role pribuzenstvi ve svété

Napiiklad terénni vyzkum Janet Carsten poukazuje na potiebu vénovat pozornost
koncepci substance jako toho, co vytvaii sptiznénost. Carsten se Ve své posledni kapitole
knihy After Kinship vénuje pravé vztahtim, které¢ zdanlivé nemaji zadnou biologickou
podstatu, ale presto jsou formulovany jako ptibuzenské. Rozviji teorii Davida Schneidera
a zamétuje se na prozkoumani rozdilu mezi podstatou a kodem ve srovnani mezi
"zépadnimi" a "nezadpadnimi" ptipady. Carsten jako ptiklad pouzila sviij terénni vyzkum
z malajského ostrova Langkawi, kde ptisobila v 80. letech 20. stoleti. Vysvétluje, ze
Vv Malajsii je obecné povazovano za vhodné vzit si osobu, kterda je nam ,blizko™.
Definovani blizkého muze byt vnimano jako genealogickd souvislost, geograficka
blizkost, socialni postaveni ¢i néco podobného. To vSe miize definovat onu zminénou
blizkost, kterou se Malajci tidi. Janet Carsten tvrdi: ,, Pobyt V jednom domeé, spolecné
stravovani, pestounstvi nebo snatky, to vSe miize nastartovat proces postupného
pripodobiiovani se tém, mezi nimiz clovek Zije.°

Na ostrové Langkawi bylo rozSifovani novych komunit spletité svdzano se
zpusobem, kdy mohlo piibuzenstvi vzniknout uzavienim manzelstvi a podporou novych
pristéhovalct. Carsten uvadi, ze péstounstvi a silna tendence zatazovat vztahy do tohoto
idiomu, at’ maji tyto vztahy kratké ¢i dlouhé trvani vychdzi z myslenky télesné substance,
kdy podstatna ¢ast vesnickych déti je vychovavana v domech, kde neZiji jejich biologicti
rodice. Schopnost hostit péstounské deti zde ptindsi urcitou prestiz. Je pozoruhodné, jak
je vdaném kontextu efektivné stiran rozdil mezi vychovou biologickych pfibuznych
vychovavajicich a ubytovavajicich hosta, ktery je zde na n¢kolik dnli nebo tydnil. Snaha
stirat tento rozdil naznacuje, ze zakladni procesy spojené S témito formami pohostinnosti
mohou byt potenciondln¢ velmi podobné. Mnoho hostli se zde diky pohostinnosti
mistnich nakonec rozhodne zlstat. To, co by se na za¢atku mohlo jevit jako metaforické
pouziti pojmu piibuzenstvi, se tak postupné anenapadné proménuje V dlouhodobé
pokrevni a rodinné svazky. Dalsi faktor, ktery Carsten vyzdvihla, je pfipodobiiovani se
S péstounskymi piibuznymi. Malajci radi zddraziuji, Ze se jim osoba za¢ne postupné
podobat vzhledem i zptisobem chovani. Carsten tuto piedstavu okomentovala slovy
»Pokud se jidlo Vv téle postupnée premeénuje na krev ati, kdo spolu Ziji, se navzdjem
podobaji a také se U nich vyvine citova blizkost, pak jde 7 dlouhodobého hlediska jiste

0 zcela doslovny proces vytvareni pribuzenstvi.

10 CARSTEN, Janet. After Kinship. 2004, s. 138.
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Esther Goody provadéla rozsahl¢ studie tradi¢nich a soucasnych vzorct
vzdelavani a vychovy déti v zapadni Africe a na zaklad€ svych praci poukazala na fakt,
ze je zcela bézné posilat déti vyristat mimo domov. Jeji vyzkum provadény v Ghané
v euroamerické kulturni oblasti. Goody se zabyvala rozliSenim mezi riznymi formami
socialniho rodiovstvi, béhem toho nastinila pét funkci, které jsou sdileny biologickymi
i socialnimi rodi¢i v mnoha spole¢nostech. Jedna se 0 plozeni a rozeni déti, naroky na
dité a reciprocita, péce, vychova a materialni zajisténi. Osoby, které kromé biologickych
rodict poskytuji ditéti n€které z téchto Cinnosti, pak mizou byt oznaCovany za rodice
socialni. Téchto 5 funkci, které definuji socialni rodi¢ovstvi lze chapat ve velmi Sirokém

smyslu.t!

11 ALBER, Erdmute. The real parents are the foster parents. In: BOWIE, Fiona. Cross-Cultural Approaches
to Adoption. 2004, s. 35.
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1.2 Role pribuzenstvi v zapadni spole¢nosti

V zapadnich spolecnostech mame vice moznosti pro uchopeni pienosu prav
zZ biologickych rodi¢i na ty socialni. Na jedné stran¢ existuje moznost adopce, tuplnému
vymazani biologické rodiny ze zdznamu, nové rodice ditéte se zcela legalné zapiSou do
rodného listu ditéte jako jeho rodice a na druhé strané moznosti nahradni rodinné péce
pro dité, které vSak nadale udrzuje kontakt se svoji biologickou rodinou, ale prava
biologickych rodi¢ i pfipadnych socilnich jsou omezena.*?

Velkad Britanie je na profesionalni trovni péstounské péce znaénym prukopnikem
ama jiz n¢kolikaletou tradici. Vzhledem k tomu, Ze mé velmi rozvinuté formy péstounské
pé&e, neni divu, Zze Ceska republika (a vétsina evropskych zemi) Serpa z britského modelu
znacnou inspiraci pii reorganizaci péstounské péce. V roce 2013 slouzil britsky model
pestounské péce jako vzor v ramci Uprav legislativy tykajici se zakona o socialné-pravni
ochran¢ déti.

Janet Carsten provadéla vyzkumy na téma piibuzenstvi 1 ve Velké Britanii.

Vzhledem k tomu, Ze se nahradni rodinna péée v CR britskym modelem inspiruje, bude

¢ast prace zaméfena na pestounskou péci ve Velké Britanii.

1.2.1 Péstounska péce ve Velké Britanii

Nahradni péce ve Velké Britanii plni rozdilné funkce podle potieb déti. Typy
vysledek ataké délka ndhradni péce. Jednotlivé déti jsou rozfazovany do typl péce
s ohledem na jejich charakter. Rizné formy péce se Casto kombinuji a navzajem na
nahradni pé¢i 0 konkrétni déti spolupracuji. Sdileni péfe atzv. specialni schémata,
prostiednictvim kterych se organizuji specializované sluzby déti s vysoce komplexnimi
potiebami, jsou Vv posledni dekadé dokladem rostouci flexibility a hybridity systému
sluZeb.

Pii pohledu na zpusob, sjakym je feSena socialni politika, legislace i praxe je
nutné si uvédomit, Ze nahradni rodinnou péci ve Velké Britanii nelze doslova vnimat jako
»hdhradu® za péci rodinnou, ale pojimat ji jako soucast komplexné a flexibiln€ pojatého

a koordinovaného systému sluzeb péce 0 potiebné a ohrozené rodiny a déti.*3

12 ALBER, Erdmute. The real parents are the foster parents. In: BOWIE, Fiona. Cross-Cultural Approaches
to Adoption. 2004, s. 35.

B NOVAK, Ondfej. Ndhradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. 2013,
S. 64
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Ve Velké Britanii se rozlisuji rizné formy péstounské péce, a vzhledem k tomu,
ze nejsou jednotné stanoveny typy péstounské péce, kazdy zprostiedkovatel uvadi
moznosti odlisn€é. Mohli bychom je oznacit: kratkodoba péstounska péce; stiednédoba
pestounska péce; zvlastni (péstounskd) schémata; dlouhodoba péstounska péce;
opatrovnictvi ¢i zvlaStni opatrovnictvi a napravna péce; piibuzenskd forma péstounské
péde; privatni péstounska péde; osvojeni; péstounska péce 0 déti osob hledajicich azyl.**

Rozdil mezi jednotlivymi formami je V institunim nastaveni a postaveni
poskytovatele, tzn. zda jde o pé¢i institu¢ni, vykonavanou v pobytovych zatizenich, nebo
rodinnou ndhradni péci, poskytovanou Vv domech péstound. Nahradnim rodicem je
obvykle rodi¢-stat, zastoupeny odpovédnymi lokalnimi autoritami.

Formy péstounské péce, které existuji ve Velké Britanii, jsou mnohem
rozmanit&j§i nez ty v Ceské republice. Ve Velké Britanii se vétsina forem néahradni
rodinné péce soustiedi predevSim na kratkodobou péci, protoze hlavnim smyslem je
zéichrana rodiny samotné, ne jako je tomu v Ceské republice, kde je oblasti zajmu
predevSim dité. P&stounska péce ve Velké Britanii klade diraz na zkuSenost ditéte
s rodinnym zivotem, ktery dava ditéti moznost utvateni blizkého vztahu.

Ve Velké Britanii je systém nahradni rodinné péce pod dohledem mistniho tradu.
Praktickou pomoc poskytuji bud’ organizace, které vlastni mistni samosprava, nebo
soukromé firmy. Mistni ufady vedou dlouhodobé kampané na hledani zajemct, kteti by
chtéli poskytnout péstounskou péci. Organizace, které jsou pod vedenim mistni spravy,
vySetiuji predpoklady zajemct 0 ndhradni péc¢i o dit€, pfipravuji je anasledné je
doprovazeji. Kazdoro¢né se provadi zkoumani, zda jsou péstouni vhodni pro péci a
Vv pfipad€é vzniku né&jakych problémi pii péci je zavedeno prozkoumdni vhodnosti
péstouna.®®

Na konci 90. let vedla Janet Carsten vyzkum ve Skotsku, kde vedla rozhovory
s tfinacti lidmi, ktefi si v détstvi prosli péstounskou péci a v dospélosti se shledali se svoji
biologickou rodinou. Jednalo se vétSinou 0 zZeny ve véku od dvaceti do Sedesati let. Podle
jejich zadznamii bylo velmi obtizné analyzovat zkuSenosti ze setkani, vzhledem
K rozli¢nosti zivotnich piibéht. Carsten se pokousela vnimat odlisné biologické a socialni

piibuzenstvi a své uvahy zaméfila na piibuzenstvi na Zapadg.'®

Y4 NOVAK, Ondtej. Nahradni péce o déti v Dansku, v Anglii a Walesu, na Slovensku a v Polsku. 2013,
S. 76-83.

15 MACELA, Miloslav. Krdatkodobd péstounskad péce: Historie, praxe, perspektivy. 2019, s. 85-87.

16 CARSTEN, Janet. Ghosts of Memory: Essays on Remembrance and Relatedness. 2007, s. 101.
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Z vyzkumu vyplyva, ze lidé pfemysli nad tim, jaké dasledky pro né¢ mohou
plynout z informaci od biologicky ptibuznych osob, napiiklad povédomi 0 piibuznych
ajejich zivotech, nebo spole¢né dédiéné rysy. Respondenti Janet Carsten jasné
rozlisovali, co je pro né€ dobré, Ci Spatné, a zda neni leps$i se t€émto situacim vyhnout.

Jednim z aspekti ptibehi, které Carsten Vv knize pfevypravéla, bylo to, ze jejich
nasledné rozhodovéni je svobodnym rozhodnutim, jez v détstvi neméli — moznost

svobodné¢ se rozhodnout, zda se pusti do hledani ptibuznych a setkaji se s nimi.
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2 Vymezeni zakladnich pojmiu

W

2.1 Nahradni rodinna péce v CR

Ceska republika &erpa z britského modelu znaénou inspiraci pfi reorganizaci
péstounské péce. Péstounska péce ve Velké Britanii klade diraz na zkuSenost ditéte s
rodinnym zivotem, ktery dava ditéti moznost utvafeni blizkého vztahu. Péstounstvi je ve
Velké Britanii pouzivano jako nastroj obecni socialni prace, ktera poskytuje docasné
utoCisté détem, pro které se pobyt v piivodni rodiné stal rizikovym. Socialni pracovnici s
détmi a jejich rodinami nésledné€ pracuji na tom, aby se déti mohly vratit domut. Zkoumaji
pritom, zda péce vyhovuje potiebam ditéte a navrhuji opatfeni, ktera by mohla pomoci
rodiné se zlepSenim situace. Britsky model cili na zichranu kompletni rodiny.’

Za kazdé dit¢ je zodpovédny jeho zakonny zastupce, zpravidla to byvaji rodice.
Pokud ovSem rodi¢ nemuze plnit svoji rodi€ovskou roli, je tato role pfidélena nékomu,
jinému. Odpovédnost za zabezpeceni nadhradni péce pro dité nese stat. V dnesni dob¢ se
V naprosté vétsing pripada osifelych déti, které byly umistény do Gstavni péce, setkavame
S tim, Ze se jednd 0 ptipad, kdy déti maji své biologické rodice, kteti se 0 n€ ale z néjakych
divodt nechtéji, nemohou nebo neuméji postarat. Pficiny selhani biologickych rodict
mnohdy souvisi se zavislostmi na drogach a alkoholu, které jsou kriminogennimi faktory.
Ty Casto vedou K trestné ¢innosti a jejimu nasledovnému potrestani, napiiklad trestem
odnéti svobody. Ptipady, kdy je dit€ umisténo do tustavni péce z divodu umrti
biologického rodice nebo obou rodic¢d, jsou ojeding€lé. Umisténi ditéte mimo rodinu
spravuje nékolik pravnich norem.

., Legislativni ukotveni zprostiedkovani osvojeni a péstounské péce spociva
predevsim V zakoné ¢. 359/1999 Sb., 0 socidlné-pravni ochrané déti, Ve znéni pozdéjsich
prepisii. Dale se prolina obcanskym zdakonikem, zakonem 0 zvlastnich rizenich soudnich,
spravnim rade; Instrukci Ministerstva prdce a socialnich véci, metodickymi pokyny
ministerstva a v neposledni radé je nezbytné zminit mezindrodni smlouvy tykajicich se
prav deti. 18

Po odebrani ditéte z rodiny mtze soud diteé svétit do péce jiné osoby, nebo miize

vydat pfedbézné opatieni, na zaklad¢ kterého, je dit€ po nezbytné nutnou dobu umisténo

17 KOCMAN, David a Jan PALECEK. Osvojovani déti v Anglii a v Dansku: Zprava z vyzkumu v Anglii a
Dansku na téma osvojeni. 2016, s. 30.
18 Dobry péstoun: nahradni rodinnd péce v CR. 2018, s. 29.
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do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc nebo do Skolského zatizeni pro vykon
ustavni a ochranné vychovy, nebo do zdravotnického zatizeni.

., Zvlastni ochrana déti, jakoz | jejich pravo na rodicovskou vychovu a péci jsou
zakotveny na ustavni urovni @ provedeny celou radou zakonnych norem. Pravo ditéte na
péci a vychovu ze strany jeho rodicit vsak nema absolutni povahu, nebot mohou nastat
situace, kdy by naopak setrvani ditéte V rodiné znamenalo ohrozeni jeho radné vychovy
i vpvoje. “1°

Nabizi se tedy hned né€kolik moznosti, jak mize byt dit¢ svéfeno do ndhradni péce.
Systém nahradni péce se déli na individualni péci rodinného typu a péci kolektivni,
zajiStovanou V riiznych typech tstavnich zatfizeni. Rozdil mezi témito typy péce je pouze
VvV tom, komu je dité svéfeno do péce. V nahradni rodinné péci je dité svéfeno do péce
fyzické osoby, zatimco dité v ustavni péci je svéfeno do péce zatizeni.

V pripadech, kdy dit¢ nemulze vyristat ve své rodiné, se nejprve piednostné
nabidne ke svéteni do péce ¢lentim z Sir§iho okruhu pfibuznych ¢i lidem, které dité¢ zna.
Teprve poté se hleda pro dité ndhradni rodinna péce. Jejim ucelem je vytvorit ditéti takové
prosttedi, které se bude co nejvice podobat tomu rodinnému a bude mit pozitivni vliv na
jeho vyvoj.

Individualni pé¢e rodinného typu miize byt zajisténa jednou z forem nahradni
rodinné péce, tedy osvojenim neboli adopci, péstounstvim a porucenstvim S osobni péci.
Tyto formy ndhradni rodinné péce se snazi zajistit pro dité stabilni rodinné prostiedi.

Pied vybérem typu nahradni rodinné péce by se mély posoudit potieby a situace
ditéte arodiny, coZz zajiStuji socidlni pracovnici prostfednictvim vyhodnoceni situace
a individualniho pldnu ochrany ditéte. Pfed stanovenim ndhradni péce je nezbytné

poskytnout podporu ohrozenému ditéti a jeho rodiné€.

19 TRNKOVA, Lucie. Ndhradni péce o dité. 2018, s. 34.
17



2.2 Osvojeni

Osvojeni ditéte je proces, ktery umoznuje ditéti, aby se stalo ¢lenem rodiny, ktera
neni jeho biologickou rodinou. Osvojeni je povazovano za idedlni formu ndhradni rodinné
péce. Pii osvojeni dit€ ptijiméa osvojitel z pravniho hlediska dité za vlastni a stava se
zakonnym zastupcem ditéte. Smyslem osvojeni je naplnéni potieb ditéte. Dit¢ ma v nové
rodiné stejné postaveni jako dité¢ biologické a osvojiteli vznikd vyzivovaci povinnost
k ditéti. Zaroven zanikaji ptibuzenské vztahy Kk pivodni rodiné a osvojitel je zapsan
vV matrice jako rodi¢ ditéte. D¢ti, které maji byt osvojeny je mozné piedat do ndhradni
rodinné péce je-li vyfesen jejich pravni vztah s ptivodni rodinou. Bud’ se souhlasem jejich
zakonnych zastupctl (zpravidla rodi¢ii) nebo V ptipad€ zahéjeni fizeni 0 0Osvojeni soudem
ve zvlastnim fizeni rozhodnuto, Ze neni nutny souhlas.?°Z4ajemci 0 adopci ditéte musi
splnit urcita kritéria, musi byt Gspésni Vv rodiCovstvi, schopni poskytnout ditéti lasku
apéci a byt schopni se postarat 0 jeho finan¢ni potieby. Kromé téchto kritérii musi
zajemci projit psychologickymi posudky, v¢etné schvaleni mnoha dokumentu 0 jejich

vhodnosti.
2.3 Porucenstvi

Jestlize neni Zadny rodi¢, ktery méa a vykonava vici svému ditéti rodiCovskou
odpovédnost V plném rozsahu, coZ znamena, Ze rodice ditéte zemfieli, nebo byli zbaveni
rodicovské zodpovédnosti, nebo byla jejich rodicovskéd zodpoveédnost pozastavena nebo
jim byla omezena svépravnost, ditéti ustanovi soud porucnika. Poru¢nik vystupuje jako
zakonny zéastupce ditéte a tato péce je, obdobné jako je tomu u p&stounské péce, hmotné
podporovana statem. Mezi poru¢nikem a ditétem ze zdkona nevznika takovy pomér, jaky
je mezi rodici a ditétem.

Soud muze jako porucnika ustanovit toho, koho doporucili rodice, pokud je to
v zajmu ditéte. Reknou-li rodige své piani pred svédky nebo napidou své rozhodnuti do
posledni vile ¢i ve vefejné listiné pred notafem. Pokud se rodi¢e nezminili 0 nikom
urcitém, soud stanovi poru¢nikem nékoho z rodiny anebo osobu blizkou ditéti ¢i jeho
roding, popftipadé jinou fyzickou osobu.?*Pokud se nenajde nékdo z piibuznych, ktery by

se staral o nezletilé dit¢, zacne proces nalezeni odpovidajici rodiny. K tomu je obvykle

20 BUBLEOVA, Véduna, TRUBACOVA Klara a LANDOVA. Tereza. Priivodce ndhradni rodinnou péci:
Stredisko nahradni rodinné péce. [online] 2021, s. 8.
21 BUBLEOVA, Véduna, et al. Zdkladni informace 0 péstounské péci a péci porucnika [online] 2018, s.6-
8.
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vyzadovano schvaleni krajského Gifadu. Miize se jednat od jednotlivce ¢i manzele. Mezi
provéfenymi zadateli je hledana ta nejvhodnéjsi rodina nebo osoba. Do péce poruc¢nika
jsou Casto sveétovany déti, které by mohly byt osvojeny, ale z riznych divodu se pro né
nenajde osvojitel. Porucenstvi zanika v ptipad¢, kdy alespon jeden z rodict ditéte nabude
rodi¢ovskou odpovédnost. Porucenstvi téz zanika, nabude-li dité svépravnosti nebo je-li
0svojeno.

Porucnik je pod dohledem soudu ohledné vychovy a zivota porucence. Poru¢nik
odpovida soudu za fadné plnéni této funkce a podléha jeho pravidelnému dozoru. Soud
bude kontrolovat vSechna rozhodnuti, které poru¢nik ud¢ld, aobvykle pozaduje
pravidelné zpravy 0 porucenci. Poru¢nik musi také predlozit ucty ze spravy jméni ditéte
soudem ke schvéleni. Pouze Vv situaci, kdy mzda nepiekrocila naklady na vychovu
a stravu ditéte, se soud miize rozhodnout nepozadovat od poru¢nika podrobnou finan¢ni
Zpravu.

Péstouny ¢i poruéniky nezletilého ditéte mohou byt ustanoveni jednotlivci
i manzelé. Pokud se nenajde osoba ditéti ptibuzna nebo blizka jemu ¢i jeho roding,
probiha proces tzv. zprostiedkovani nahradni rodinné péce, vedeny krajskym uradem.
V ramci tohoto procesu je ditéti hledana nejvhodnéjsi rodina z fad provétenych zadatelt

0 péstounskou ¢&i porudenskou pé¢i.??

2 BUBLEOVA, Véduna, et al. Zakladni informace 0 péstounské péci a péci porucnika [online] 2018, s.8-
9.
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2.4 Péstounska péce

Péstounska péce je forma nahradni rodinné péce, do které jsou svéfovany déti,
jejichz rodice nebyli Vv plném rozsahu zbaveni svych rodicovskych prav anebo déti,
kterym se nepodarilo nalézt osvojitele. ,, Do péstounskeé péce jsou umistovany deti, které
nejsou tzv. pravné volné K osvojeni, jejich biologicti rodice 0 né maji zdjem (ten je
U kazdého rodice jiny a muze se projevovat riznymi zpisoby), ale nemohou nebo se
neuméji 0 déti postarat. %3

Dle dostupnych dat je patrné, ze mnohé déti, které jsou nyni V péstounské péci,
maji za sebou zkuSenost S fyzickym tyranim, psychickym zneuzivanim, citovym
zneuzivanim, sexualnim zneuzivanim nebo domacim nasilim.?*

Hlavnim ucelem péstounské péce je zajistit fakticky nebo socidln€ osifelym détem
moznost vyrustat V rodinném prostiedi a zajistit ditéti osobni péc¢i. Péstounska péce ma
prednost pied péci o dit¢ v ustavni vychoveé viz § 958 az § 973 obcanského zakoniku.
Péstounska péée je v CR zastiténa predstavou, Ze ditd potiebuje vyristat Vv rodinném
prostfedi, kdy stald pfitomnost rodici abezpeci domova zajistuje ditéti mozZnost
stabilniho a chranéného prostiedi. Z tohoto diivodu ma péstounska péce nezastupitelnou
funkci.?®

Péstounskd péce byla do konce roku 2021 rozliSovana dle procesu vybéru
a pfipravy péstount na piibuzenskou péstounskou péci a zprosttedkovanou néahradni
rodinnou péci. V roce 2022 byl zdkon o0 socidlné-pravni ochrané déti (Zakon ¢.
359/1999Sb, dale ZSPOD) zménén rozsdhlou novelou (Zékon ¢. 363/2021 Sb.).

ZSPOD pfinesl fadu zmén V rozdéleni péstountll, zmeéné davek péstounské péce,
zaopatieni mladych dospélych odchézejicich z ndhradni péce, zmény podpory péce 0 déti
V zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc (didle ZDVOP), omezeni institucionalni

péce 0 nejmladsi déti a mnohé dalsi.?®

2 BUBLEOVA, Véduna, TRUBACOVA Klara a LANDOVA, Tereza. Priivodce ndhradni rodinnou péci:
Stredisko nahradni rodinné péce. [online] 2021, s. 14.

24 MPSV 2021. Rocni vykaz 0 vwkonu socidlné pravni ochrany déti za rok 2021. [online]

%5 SPALKOVA, Katetina. Promény piibuzenskych vztahii V ramci péstounské péce na tizemi Ceské
republiky. 2018, s. 19.

2% MATYSKOVA, Linda. Vymezeni péstounské péce od 1. 1. 2022. [online] 2022.
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Péstounskd péce je nove rozliSovana na zprostiedkovanou péstounskou péci
a nezprostiredkovanou péstounskou péci.

Nezprostiedkovanou péstounskou péci se dle § 47a odst. 1 pism. ¢) ZSPOD
rozumi svéfeni ditéte do péce osobam, které jsou ditéti blizké ¢i jsou k nému piibuzné.
Tedy ze mezi ditétem a budoucim péstounem jiz existuje urcity vztah, vazba. V takovém
ptipadné si péstoun sam dit¢ vybral (musel k nému mit blizky vztah) a pozadal o jeho
svéfeni do své péstounské péce. Tito budouci péstouni neprochdzeji piipravou
a specidlnim posouzenim. O jejich vhodnosti se piesveédCi socialni pracovnici, ktefi se
vyjadii k vhodnosti svéfeni déti do jejich péce. Tato forma ma prednost zejména z divodu
zachovani pfirozenych vazeb a moznosti, aby dit¢ bylo ve zndmém prosttedi. Pokud
neexistuje osoba, ktera je K ditéti pfibuzna nebo blizka, aktera by projevila zajem
0 svéfeni do péce, pristupuje se K varianté zprostiedkovani nahradni rodinné péce.?’

Zprostiedkovanou péstounskou péci se dle § 47a odst. 1 pism. b) ZSPOD rozumi
péce poskytovana ditéti osobou pecujici; péstounska péce na prechodnou dobu;
a péstounska péce poskytovana sourozenci ditéte svéireného do péstounské péce.

Péstounskou péci poskytovanou ditéti osobou pecujici se rozumi zajemce
0 pestounskou péci, ktery po doruceni oznameni 0 vhodnosti této osoby stat se péstounem
tohoto ditéte podle § 24 odst. 2 pism. a) a odst. 3 ZSPOD byl vybran jako vhodny péstoun
pro konkrétni dité.?8

Zprosttedkovani péstounské péfe na prechodnou dobu znamend, ze zajemce,
ktery je veden v evidenci 0sob a prosel odbornym skolenim, bude vykonavat péstounskou
péci na prechodnou dobu. Tomuto tématu se budu podrobnéji vénovat Vv kapitole
Péstounska péce na pfechodnou dobu.

Posledni formou je péstounska péce poskytovana sourozenci ditéte svéreného
do péstounské péce stejné jako Uprvni formy, ovSem zde je vyjimka vzhledem
k pfibuznosti. V tomto pfipad¢é nemusi dojit k ,,parovani* ze strany krajského uradu a lze
podat zadost pfimo na soud.

Eventualni z4jemci 0 zprostfedkovanou péstounskou péci jsou osoby, které prosly
naroénym procesem posuzovani ajsou patficné proskoleni a provéfeny. Tito zajemci

0 zprosttedkovani nahradni rodinné péce prochazi posuzovanim jejich socidlniho zdzemi,

2T MPSV 2021. Péstounska péce podle zdkona & 359/1999 Sb., 0 socialné-prdavni ochrané déti,
ve znéni zakona ¢. 363/2021 Sb., vyklad pojmii zprostiedkovana a nezprostiedkovana péstounska péce.
8 MPSV 2021. Péstounska péce podle zékona & 359/1999 Sb., 0 socialné-prdavni ochrané déti,
ve znéni zakona ¢. 363/2021 Sb., vyklad pojmii zprostiedkovana a nezprostiedkovana péstounska péce. S.
5-9.
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zdravotniho a rodinného stavu, vychovnych schopnosti a psychické pripravenosti. Kromé
toho si prosli také odbornou ptipravou Vv rozsahu 48 hodin, kde byli nejen posuzovani, ale
i oni sami mohli posoudit svoji pfipravenost. Zajemce vybira krajsky afad. O tom, jak
probiha samotny vybér vhodnych zprostiedkovanych péstounti, se budu vénovat
podrobné;ji v podkapitole Proces zprostiedkovani a svéteni ditéte do péstounské péce.

Pro posouzeni, zda osob¢ pecujici nalezi odména péstouna nebo ptispévek pfi
pestounské péci, je zéasadni rozdéleni péstounské péce na zprostiedkovanou
a nezprostiedkovanou podle § 47a odst. 1 pism. b) nebo ¢) ZSPOD. Osobam, které maji
dité ve zprostiedkované péstounské péci, nalezi za péci 0 toto dité odmena péstouna podle
§ 471 anasl. ZSPOD. Za péci o dité v nezprostiedkované péstounské péci nalezi osobé
pecujici prispévek pti péstounské péci dle § 47ja ZSPOD.?

Povazuji za dilezité zminit, Ze zatimco zprostfedkovani péstouni se sami rozhodli
pro ptijeti déti, S nimiZ nejsou V piibuzenském vztahu, a na zakladé piredem ziskanych
informaci, kdy béhem tohoto rozhodnuti nevznikal tlak okolnosti, u ndhradni rodinné
péce V ptipadé ptibuznych osob, tedy nezprostiedkované péstounské péce je tento krok
zvazovan Z uplné jiné perspektivy. Primarni motivaci U vétSiny piipada svéfeni ditéte do
nezprostiedkované péstounské péce, ktera nastala Vv Sirsi rodiné, je fakt, ze dité nebo déti
potiebuji pomoc. Nezprostiedkovani péstouni se tedy pravdépodobné z valné vétSiny
ocitly pted rozhodnutim Vv reakci na odebrani ¢i hrozbu odebrani déti v situaci, kterou je
zapotiebi akutné vyfesit. Obvykle se jedna o situace, v niz OSPOD odebral dité jeho
biologickym rodi¢lim a nasledné kontaktoval ptibuzné osoby S moznosti svéfeni do péce.
Pro $ir$i rodinu je tak toto rozhodnuti vnimano pod velkym tlakem, kdy osoby vnimaji

potiebu ochranit ptibuzné dit& pied jeho umisténim do institucionalni péce.*

2.4.1 Proces zprostiedkovani a svéreni ditéte do péstounské péce

Proces je upraven zdkonem ¢. 359/1999 Sb., 0 socialné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozd¢jSich predpisit

Cely proces je zahajen zadosti 0 zatazeni do evidence zadatelii vhodnych stat se
péstouny. Zadost se podava na obecnim Ufadé obce s rozsifenou plisobnosti v misté
trvalého pobytu Zadatele. Nasledné je provedeno posuzovani zadateld. V tomto kroku

obecni ufad shromazdi vSechny potifebné podklady pro zprostfedkovani a provede

2 MPSV 2021. Péstounska péce podle zdkona & 359/1999 Sb., 0 socialné-prdavni ochrané déti,

ve znéni zakona ¢. 363/2021 Sb., vyklad pojmii zprostiedkovana a nezprostiedkovana péstounska péce. S.
3-5.

30 FUCIK, Petr a SIDIROPULU JANKU, Katetina. Paradoxy a vyzvy ndhradni rodinné péce vykondvané
pribuznymi v socidlné vyloucené lokalite. 2019, s. 50.
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socialni Setfeni v bydlisti rodiny zadatele. Zaklada se spisova dokumentace 0 zadatelich,
véetné kompletni dokumentace obsahujici zprdvu o0 zdravotnim stavu osob od
praktického Iékare, opisu z evidence Rejstiiku tresti, idaje 0 ekonomickych a socialnich
pomeérech, udaje 0 osobach Zijicich v domécnosti zadatele a predstavy o ditéti. V piipadé
cizincli je zapotiebi dolozit doklad povoleni K trvalému pobytu na tuzemi CR po dobu
nejméné 365 dnti podle zvlastniho pravniho ptedpisu upravujiciho pobyt cizincii na izemi
CR. Po splnéni viech potiebnych dokumentaci, je k Zadosti pfipojeno stanovisko a kopie
spisové dokumentace 0 zadatelich je neprodlené pfedana krajskému ufadu.®

V dalsim kroku nastava posuzovani zadatell krajskym tradem, ktery zajisti
patfiéné vySetieni a posouzeni jejich Zadosti posudkovym lékaiem. V tomto kroku je
zapotfebi odborného posouzeni zadatelli, které se ma za ukol rozpoznat vhodnost
zadatele. Zadatel prochézi nejen psychologickym vySetienim, ale piedeviim odbornym
posouzenim charakteru osobnosti s ohledem na pfedpoklad k vychové ditéte, posouzeni
stability partnerského vztahu a prostiedi v roding. Je zde posuzovana i motivace zadatelt,
a to véetné zhodnoceni jejich pripravy na pfijeti ditéte do rodiny.*

Zadatel si prochazi pfipravnym kurzem pro budouci nahradni rodi¢e. Cilem je
nejen predani ucelenych informaci, ale také zprostiedkovani realného pohledu. Kurz
pomaha budoucim néhradnim rodi¢tim S celym procesem nahradni rodinné péce, zasveti
je do legislativy, pomuZe vytvofit a navazat nové vztahy s odborniky, ale i ostatnimi
zadateli. Vysvétli jim, co to vlastné ndhradni rodinnéd péce je, jaké jsou déti, které do
nahradni rodinné péce prichazeji a jaké jsou jejich potieby, jaké pravdépodobné problémy
zadatelé mohou cekat Vv riznych fazich spole¢ného souziti s ditétem, dale probiraji
napiiklad ikontakt s biologickou rodinou ditéte, sourozenecké vztahy a pozice
biologickych déti, péce 0 partnerské vztahy, komunikaci s okolim a mnohé dalsi. Pravé
tato spolecnd piiprava zajemcl piinasi prostor pro hlubsi zamySleni se nad vlastni
motivaci.®

V ptipadé pestounské péfe na prechodnou dobu je zapotiebi mnohem hlubsi
ptipravy S ohledem na pfechodnost této péce a naroky, které klade na péstouny i déti
sveéfené do této péce. V kurzu probiha i pfiprava na nasledné odlouceni ditéte a predani
do nového prosttedi. Je zapotiebi si uvédomit, ze péstouni na ptechodnou dobu neustale

pecuji 0 déti, které si teprve budou prochazet obdobim rané adaptace, a zaroven je vysoky

31 Péstounska péce: Proces zprostiedkovani a svérent ditéte do péstounské péce. [online] 2022,

%2 BUBLEOVA, Véduna, TRUBACOVA Klara a LANDOVA. Tereza. Priivodce ndhradni rodinnou péci:
Stredisko nahradni rodinné péce. [online] 2021, s. 33.

8 VAVROVA, Alena. Piipravy pro budouci néhradni rodice: (metodika). [online] 2012, s. 10-11.
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pocet téchto déti poznamenan traumaty. Kurz ptipravuje tyto Zadatele na uvédomeéni si
naroc¢nosti situace a pomaha jim situace zvladnout.3

Nasleduje zatazeni nebo odmitnuti zatazeni do evidence zadatelli pro ucely
zprostfedkovani ndhradni rodinné péce. V piipad¢, Ze by zadatel nesouhlasil s vysledkem
rozhodnuti, existuje moznost se odvolat. Stejné tak jako existuje evidence zadatelli pro
ucely zprostfedkovani ndhradni rodinné péce, tak existuje evidence déti, jejichz situace
vyzaduje svéfeni do péstounské péce.®

Mohlo by se zdat, ze volba je na strané péstound, kteti si zvoli dité, ale je tomu
pfesné¢ naopak. Vybér budouci ndhradni rodiny se fidi vyhradné potfebami ditéte
a schopnostmi budoucich péstount tyto potieby naplnit. V piipadé shody je rodina
krajskym ufadem kontaktovana, jsou sezndmeni se situaci ditéte amize byt
zprostiedkovano osobni setkani zadatelt a ditéte.

Poslednim krokem V procesu je podani navrhu k soudu na svéfeni ditéte do
predpéstounské péce, a to nejpozdéji do 30 dnti ode dne, kdy mu bylo doruceno pisemné
oznameni krajského ufadu o0 tom, Ze byl pro konkrétni dit¢ vybran jako vhodny péstoun.
V odivodnénych piipadech mize krajsky ufad tuto lhitu prodlouzit, nejvySe vSak o 30
dnt.

Péstouny byva mnohdy proces zprostfedkovani péce oznacovan jako ,,symbolické
t€hotenstvi a narozeni ditéte”. Na rozdil od biologického téhotenstvi ale Zadatelé o dité
nevédi, jak dlouho bude proces pfid€leni trvat. Je to zptisob snahy 0 normalizovani této
zkuSenosti autvofeni pouta S ditétem, protoze ackoliv se péstouni casto setkdvaji
s obdivnymi a pochvalnymi komentafi, jejich rozhodnuti stat se péstouny je Casto
poznamenano presvédcenim, Ze vztah, ktery se vyvine mezi nahradnimi rodi¢i a détmi,
nemuZe dosahnout kvalit vztahu podpofeného biologickou spifiznénosti. A pravé za

pomoci téchto praktik se snazi péstouni tento ,,nedostatek* nahradit.*®

3% VAVROVA, Alena. Pfipravy pro budouci ndhradni rodice: (metodika). [online] 2012, s. 27.

% BUBLEOVA, Véduna, TRUBACOVA Klara a LANDOVA. Tereza. Priivodce ndhradni rodinnou péci:
Stredisko nahradni rodinné péce. [online] 2021, s. 33.

% SANDEROVA, Petra. Télesnost jako vyznamny faktor procesu adopce: kulturné antropologicky
probléem. 2011, s. 41-42.
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2.4.2 Vybér vhodnych péstounti

U vhodnosti péstounti, ktefi jsou nezprostfedkovani a jednd se 0 ptibuzné nebo
osoby ditéti blizké je uplatnovany zcela jiny dikazni standard a jsou pozadovany jiné
pozadavky, nez je tomu U zadateli zprostfedkovanych staitem. OvSem i zde je velmi
dalezité¢ ovérit, zda je pro dit€¢ prostiedi vhodné. Zaméfim se na zpisob vybéru
zprostfedkované formy nahradni péce vhodnych péstount pro konkrétni dité.

Vybér vhodného péstouna bychom mohli charakterizovat jako posouzeni toho, do
jaké miry zajemce dokéze pripadné ptijatému ditéti zajistit bézné, co nejvice prirozené
prostiedi. Zde je potieba se zamyslet nad individualitou kazdého zajemce, ktera bude
naprosto stézejni pro vhodny vybér. U vybéru vhodného péstouna je zapotiebi se
zamyslet nad konkrétnim zajemcem a stejnou mérou i nad konkrétnim ditétem. Pravé tyto
predpoklady, a predevsim zivotni zkusenosti by mély byt posuzovany pii vybéru. Vybér
rodiny pro dit¢ zdvisi pfedev§im na mife néarokli, pozadavki, toleranci, posouzeni
redlnych schopnosti amoznosti dan¢ho clovéka, tedy socialné-psychologickém
posouzeni zadatel?.%’

Krajsky tufad pfi zprosttedkovani osvojeni nebo péstounské péce ptihlizi
k vysledkim odborného posouzeni ditéte i zadatele, dale k vyhodnoceni situace ditéte
a jeho rodiny ake schopnostem plnéni opatfeni vyplyvajicich z individualniho planu
ochrany ditéte.®

Zékladnim mottem zprosttedkovani je vyhledavani nejvhodnéj$i rodiny pro
konkrétni dité. Soucasti spisti Zadatele a déti vhodnych pro ndhradni rodinnou péci jsou
fotografie a vysledky vySetfeni. Zezulova zminuje, Ze je dilezité si uvédomit, ze i pfesto,
ze soucasti schvaleni Zadatelll je absolvovani povinné piipravy, nezajisti to pfipravu
vSech ¢lent rodiny ale pouze pfipravu zadatelli, obvykle manzelského paru. A i ti si prosli
pouze teoretickym nabytim znalosti, ale osobni setkdni s ditétem je pro vSechny vzdy

velmi t&7ko uchopitelné.

37 Dobry péstoun. nahradni rodinnd péce v CR. 2018, s. 45-58.
38 MPSV 2021. Proces zprostredkovani.
39 ZEZULOVA, Dagmar. Péstounska péce a adopce. 2012, s. 26-27.
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2.4.3 Prichod ditéte do zprostredkované rodiny

Dit¢ mtze do nové péstounské rodiny prichdzet z riznych typt zatizeni a druhii
péce. Dit€¢ mohlo byt v nékterém z Gstavnich zatizeni, z détskych domovt pro déti do 3
let véku, z détskych domovii, vychovnych uGstavi, ale i naptiklad ze zafizeni pro déti
vyzadujici okamzitou pomoc, nebo zZ domovii pro osoby se zdravotnim postizenim.
Mnohdy déti ptichéazeji z pavodni rodiny, nebo z péstounské péce na prechodnou dobu,
z porodnice ¢i baby boxu.

Jen pii vyjmenovani vSech moznosti odkud dité ptfichazi do nové rodiny je nade
vSe jasné, ze se jednad 0 déti, ktefi si prochdzeji velmi naro¢nymi zivotnimi osudy. Do
zprostiedkované rodiny tak ptichazi dité, nejen v citlivém zivotnim obdobi utvaieni
bazalnich vazeb, ale soucasné s fadou specifickych potieb.

Ptichod ditéte do rodiny pfinasi velky zasah do zivota déti i ¢lent nové rodiny. Je
proto nesmirné¢ dllezité, aby zprostfedkovana rodina byla dobte srozuména s pozadavky,
a vyhradami péce 0 nového ¢lena rodiny. Soud miZe z dlivodu posouzeni vhodnosti

0 svéieni ditéte do péce rozhodnout 0 tzv. predpéstounské péci.*°

40 Pokud je dité z rozhodnuti soudu v ustavu nebo v zafizeni pro déti vyZadujici okamZitou pomoc nebo v
péstounské péci na prechodnou dobu, mize byt pied rozhodnutim soudu o svéfeni ditéte do péstounské
péce docasné svéfeno rozhodnutim organu socialné-pravni ochrany déti do péce osoby, ktera ma zajem stat
se péstounem a splituje zdkonem stanovené podminky.
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2.4.4 Prava a povinnosti osob pecujicich

Pfi vykonu péstounské péce je péstoun povinen uzaviit dohodu 0 vykonu
péstounské péce s obecnim ufadem povéiené obce (OSPOD) nebo s jinou pravnickou ¢i
fyzickou osobou, ktera je Ktomuto ukonu povéiena, vétSinou napiiklad s tzv.
doprovazejici organizaci. Vychéazi to z predpokladu povinnosti statu vykon péce
dozorovat a zaroven to slouzi jako podpora péstount. Doprovazejici pracovnik, kterého
péstounska rodina ziskala pti podepsani Dohody 0 vykonu péstounské péce (dale jen
Dohoda) je péstountim, détem i celé rodiné€ oporou, na kterou se rodina mtize obratit pii
feSeni narocnych situaci pii vychové déti.

Smyslem Dohody je piedevsim zkvalitiiovani poskytované péée a rozvoj vztahi
S piibuznymi osobami. P&stouni maji za povinnost zvysovat si kvalifikaci, a to v rozsahu
24 hodin ro¢né, udrzovat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte s osobami jemu
blizkymi, ato zejména S jeho rodi¢i (pokud tomu soud rozhodnutim nestanovi jinak).
Dal$i povinnosti péstouna je umoznit sledovani napliovani Dohody a spolupracovat
s dozorujicim zaméstnancem povéienym sledovat vyvoj déti.** Povinnosti p&stouna je
rovnéz pomahat ditéti S ukotvenim jeho vlastni identity, s ohledem na vék a vyspélost mu
pomoci pochopit a uvédomit si informace 0 sob¢ a své biologické roding.

Rozsah prav apovinnosti péstouna ve vztahu Kk ditéti upravuje § 966 odst. 2
Obcanského zédkoniku. Narok na vyzivné ptechéazi na stat. Prava péstounti zastupovat dité
a spravovat jeho zaleZitosti mu ptislusi pouze v béznych vécech. Mimotadna ¢i zavazna
rozhodnuti musi péstoun konzultovat se zakonnym zastupcem/rodicem svéteného ditéte.
Pokud k ziskani souhlasu existuji komplikace a péstoun je piesvédéen, ze rozhodnuti

zakonného zastupce neni v souladu se zajmy ditéte, miize se doméhat rozhodnuti soudu.*?

41 BUBLEOVA, Véduna, TRUBACOVA Klara a LANDOVA. Tereza. Priivodce ndhradni rodinnou péci:
Stredisko nahradni rodinné péce. [online] 2021, s. 25.
2 VANCAKOVA, Martina. Povinnosti péstounii. [online].
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2.4.5 Komunikace a kontakt s biologickou rodinou

Péstouni si prochazeji mnoha zatézovymi situacemi, a mezi né¢ bezesporu patii
I kontakt s biologickou rodinou svéfeného ditéte, jejiz vztahy se svéfenym ditétem ma
povinnost rozvijet. Pravo na styk ditéte s rodi¢em je obsazeno v Umluvé 0 pravech ditéte
a Umluvé o styku s détmi. Stava se, Ze se péstoun styku s biologickymi rodiéi z riznych
divodii obava. V takovych situacich muze pozadat 0 zprostfedkovany neboli facilitovany

kontakt.

, Kdyz chtéji dite videt, tak at' si prijedou sem na nadrazi. Tady se muzou s
kocarkem pod mym dozorem projet, kdyz jsou to néjaky prosté tydyti, tak si jesteé
domluvim s tou doprovodkou, Ze ona je tady taky, Ze jsme tu dvé. Kdyz maji zdjem, nejsou
nality, zfetovany, tak jim nikdo neodepre ty déti videt. JenomzZe oni to vétsinou nechtej.

Jo, kdyz uz dopusti, Ze to dité prosté je pryc, tak uz hodné z nich na to kasle.

Rozhovor s prechodnou péstounkou (Respondentka F)

Pé&stouni mohou vyuzit nékolik forem kontaktu ditéte s biologickou rodinou, za
kontakt je povazovana i telefonickda nebo pisemna komunikace, podle individualnich
potieb a zajmu ditéte. Neni, pfesné stanoveno, jak dlouho by mél kontakt probihat,
a dokonce ani jak Casto. V nastaveni styku s biologickou rodinou se tcastnici mohou
obratit na svého doprovazejiciho pracovnika.

Minulost ditéte, jeho zkuSenosti a pravo na rodinu vytvati predpoklad pro
budovani identity dité. Péstounska péce je pouze docCasny institut. Ve srovnani s britskym
ptistupem, ktery klade diiraz na zkusenost ditéte s rodinnym Zivotem, je v CR bézna praxe
posuzovat dit¢ jako samostatnou jednotku, vynatou ze sit¢ (z rGznych divodi

dysfunk¢nich) rodinnych vztaha.
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2.4.6 ZrusSeni a zanik péstounské péce

Péstounskd péce vznikd rozhodnutim soudu azruSena mize byt pouze
Z rozhodnuti soudu, ten tak ucini pouze ze zdvaznych divodud, nebo pokud tak pozada
péstoun. V piipadé, ze 0 ukonceni péce zazada péstoun, musi byt péstounska péce zrusena
vzdy. Péstounska péce automaticky zanika zletilosti ditéte.

Zruseni péstounské péce je velmi bolestivy proces pro vSechny zacastnéné, jak
pro péstouny, tak i pro déti, a mize mit na né velmi dlouhodobé dopady. Muze byt
vysledkem velké Skaly riznych situaci, od nahlych zmén okolnosti az po vzajemnou
neshodu mezi péstouny a détmi. Pokud k nému dojde, je dilezité, aby se vSichni citili
bezpetné. Musi jim byt zajisténa podpora, kterd jim pomuze vyrovnat Se S nastalou
situaci. Pro déti mize byt zruSeni péstounské péce obzvlast’ traumatické, proto je jim
poskytovana psychologicka podpora vysoce kvalifikovanych odborniku, ktefi jim mohou
pomoci prekonat vSechny emoc¢ni obtize. Déti by mély byt také informovany o tom, co
se stalo a pro¢ se to stalo.

Péstouni maji také sva prava v souvislosti se zrusenim péstounské péce. M¢li by
mit moznost svobodn¢ a oteviené vyjadtit své nadzory a obavy ohledné svych osobnich
situaci a kontaktovat odborniky, ktefi jim mohou poskytnout odbornou podporu. Ve
vhodnych piipadech obé strany pokracuji v komunikaci, to mize dat obou stranam

moznost uzavtit starou kapitolu a zaujmout novy pohled na situaci.
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2.5 Péstounska péce na prechodnou dobu

Péstounska péce na prechodnou dobu je druh zprosttedkované ndhradni rodinné
péce, ktera je Easové omezena na dobu jednoho roku. Zadatelé 0 péstounskou pééi na
ptechodnou dobu prochazeji obdobnym procesem provérovani a ptiprav jako zadatelé
0 dlouhodobou péstounskou péci, pouze s rozdilem, ze maji rozSifené ptipravné kurzy
K pfijeti ditéte, jejichz minimalni rozsah ¢ini 72 hodin.*?

V minulosti byla péstounska péce vnimana jako forma dlouhodobé nahradni péce.
To se zménilo az piijetim zdkona 0 socialné-pravni ochrané déti, ktery tento druh péce
rozsitil o moznost kratkodobé péce. Do tohoto okamziku musely byt déti, které bylo
potfeba umistit mimo rodinu kratkodob¢€, umisténi prfedev§im do tstavniho zatfizeni. Od
roku 2006, kdy byla zavedena novela zakona péstounské péce na piechodnou dobu, jsou
déti umistovany kromé ustavnich zafizeni také do péce na prechodnou dobu.
Predpokladalo se, Ze je to pouze mezikrok, kdy se déti budou moci v blizké dobé vratit
k rodi¢tim, $irsi rodiné nebo budou piipadné svéieni do péce jinych ndhradnich rodict.**

Od péstountl na prechodnou dobu se oc¢ekava, ze budou znali 0 dilezitosti vazby
pro dité, projevu poruch attachmentu (viz kapitola 3.1.1) a moznosti terapie téchto
poruch. Dale se ocCekava piipravenost péstount piedat dit¢ dal (jeho phvodni,
nebo vybrané nahradni roding), spolupracovat s odborniky, potiebnymi pro spravny
rozvoj ditéte, a predavat zaznamy O pokrocich ditéte, v€etné jeho piani a potieb.
Ptechodni péstouni se musi nadale vzdélavat.

Jak jiz bylo zminéno, pfechodnd péstounska péce je Casové omezend na dobu
jednoho roku. Béhem tohoto obdobi soud nejméné jednou za 3 mésice piezkouma situaci,
zda trvaji divody, pro které bylo dit€ umisténo do pifechodné péce. Ve zcela vyjimecnych
ptipadech lze lhiitu jednoho roku piekrocit. Touto vyjimkou je naptiklad svéteni dalsiho
sourozence do piechodné péée, kdy se doba znovu odviji od dal§iho sourozence. Uéelem
péstounské péce na prechodnou dobu je poskytnout rodicim ditéte ¢as, bud’ na to, aby
byli znovu schopni se o dité postarat, nebo v opatném piipade, aby se pro dité nasla

vhodna nahradni rodina.

4 MACELA, Miloslav. Krdtkodobd péstounskd péce: Historie, praxe, perspektivy. 2019, s. 51-52.
4 MACELA, Miloslav. Krdtkodoba péstounska péce: Historie, praxe, perspektivy. 2019, s. 30.
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Tento specificky druh péstounské péce béhem obdobi potiebného pro konsolidaci
rodinné situace nahrazuje détem blizké socidlni vztahy, ale také jej sekundarné ptipravuje
na adaptaci do nového prostredi, fesi jejich traumata a zajist'uje bezpecné utociste, 1 kdyz
pouze na piechodnou dobu.

., ...Clovék jesté nevi, co je tam vSechno za prognoézy, vétsinou jsou tam drogy,
nebo alkohol. Takze maji ty deti abstaky. Potom, kdyz clovek dostane treba starsi dite,
tak kdyz je odebrané 7 rodiny, tak pro to dité je to obrovsky stres, protoze ze dne na den
zmeéna. Kdyz jde do té prechodky, tak neni tam Zadny prostor na adaptaci. Prosté vam to
dite predaji, a to dité je prosté najednouV jiném prostredi a vetsinou si jesté ty deti prozily
néco predtim a vétsinou my nemame ani Sanci zjistit co. Vime treba divod, ze kterého
bylo odebrané. Viechny ty véci teprve potom vyplouvaji na povrch... "

Rozhovor s prechodnou péstounkou (Respondentka A)

Respondentka A se pfechodnému péstounstvi vénuje devét let, béhem kterych
ptijala do péce na pifechodnou dobu osm déti. VSechny svéfené déti kromé jedné divky
byli novorozenci pfijati pfimo z porodnice, divka byla dvouleta. Nékteré sveéfené déti
méla respondentka A v péci zhruba ¢tvrt roku, jiné pul roku, nejdéle méla v péci chlapce,
ktery u ni v péc€i zistal ctrnact mésicu.

Rada bych zvyraznila vétu, kterou zminil Miloslav Macela “Z perspektivy
nejmensich déti miize i nékolik tydnii ¢i mésicii znamenat podstatnou cast Zivota” .
Bé&hem svého vyzkumu mezi lidmi, ktefi se nékterou z forem néhradni rodinné péce
zabyvaji, jsem pochopila, ze nesmime zapominat na to, ze pii odchodu z péstounské péce
se pro dité uzavira dalsi dilezita socidlni skupina, jez ovlivnila jeho zivot. Ztrata péstouna
po piechodné péstounské péci i zprostiedkované péstounské péci znamena pro dité dalsi
ztratu uzkych socialnich vazeb v jeho teprve kratkém Zzivoté. To, jakym zplisobem na to
bude dité ptipravené, je soucasti prace péstouna. Nesmime samoziejmé opomenout i City
péstouna. V nékterych situacich se po piedani ditéte doporucuje péstounovi, aby si dal na
n¢jakou dobu pauzu, nez bude piipraveny piijmout dalsi dit€ do pfechodné péce.

Ustavni péée ve Velké Britanii jiz dlouhou dobu nepatii mezi b&zné formy péce.
V soucasné dobé se i v Ceské republice piipravuje ukonéeni ustavni péce pro déti do 3
let. Od roku 2025 by m¢la drtiva vétsina kojeneckych ustavii omezit své pocty a mély by
byt ur¢eny pouze pro déti S ur€itym handicapem. Nahradou by méla byt praveé prechodna

péstounska péce.

% MACELA, Miloslav. Krdtkodobd péstounska péce: Historie, praxe, perspektivy. 2019, s. 6.
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Od roku 2013, kdy v CR vzesla novela zédkona &. 401/2012 Sb., o socialn& pravni
ochran¢ déti, postupné dochazi ke smazdnim rozdili mezi péstounskou péci ve Velké
Britanii a Ceské republice. V kapitole Péstounské pé¢e ve Velké Britanii vyplynulo, Ze
britsky model si klade za cil zachranu kompletni rodiny. V ptipad¢, kdy socialni
pracovnik rozhodne na zaklad¢ situace o odnéti ditéte z rodiny a jeho umisténi do
ptechodné péstounské péce, do Ctyt tydnii od rozhodnuti provede podrobné vyhodnoceni
situace v rodin¢. Pokud dojde na zakladé pribézné provadéného vyhodnoceni ke zjisténi,
Zze je mozny navrat ditéte do rodiny, je k dispozici podpora a pomoc, kdy socidlni
pracovnik nabidne dlouhodoby plan.

V Ceské republice je tento zptisob obsazen moznosti péstounské péée na dobu
ptechodnou, kdy rodiée ziskaji ¢as, aby byli znovu schopni se o dité postarat, nebo v
opacném piipadé, aby se pro dit¢ naSla vhodnéd ndhradni rodina. Pfislusny OSPOD je
povinen vyhodnotit situaci ditéte a jeho rodiny a vypracovat individudlni plan ochrany
ditéte. S rodici je projednan divod odebrani ditéte, pro ktery je podavan navrh k soudu
na svéteni ditéte do péstounské péce na piechodnou dobu.

Mezi modely péstounstvi neni na prvni pohled pfili§ patrny rozdil, dité¢ je
odebrano od rodiny v piipad¢, kdy to situace vyzaduje a roding jsou vysvétleny divody,
a nabidnuty prostiedky, jak situaci vyfesit, aby se dit¢ mohlo vratit zpét do rodiny.

Na zékladé rozhovort s prechodnou péstounkou A vyplyva, Ze rodi¢e v CR musi
soudni cestou pozadat o svéteni ditéte do péce. Rodi¢ si mize zazadat o dit€¢ okamzite, za
predpokladu, Ze takto rychle odstrani diivod odebrani ditéte. Déti jsou do predbeézné
prechodné péce umistény obvykle na dobu jednoho az tii mésici, kdy v pfipadé, ze je
problém odstranén, neni nutné dalsi fizeni a vSe skonci.

"Jedna znama ma ted’' v péci pulroc¢ni miminko a ted se bude 3 mésice cekat, zda
matka nastoupi na odvykacku. Starsi sourozenec je v péci babicky. Babicka uz dalsi dité
do péce nechce, takze i kdyz je tu skoro nulova pravdépodobnost, Ze by se dité matce
vracelo, tak se stejné bude cekat a dité bude rok v prechodné péci, nez se rozhodne, ze uz
se cekat nebude a zacnou mu hledat rodinu."

"Kolegyné méla v prechodce starsi holcicku, kde se rok resilo, zda se zvoli matka,
nebo otec, nebo zda babicka. Nakonec sla k otci docela do Silenych podminek a ted cca
po 2 letech se zase resi jeji odebrani, protoze nemd u otce adekvatni podminky. Velmi
casto to, zZe se resi rodina je diteti spise ku Skode." Respondentka A

Inspirace v britském modelu, kdy je cileno na zachovani celé rodiny je v tomto

pojeti dosti nestastné.
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3 Adaptace v nahradni rodiné

Adaptace déti svétfenych do nahradni péce mé nékolik fazi, které u kazdého ditéte
probihaji individualng, v rizné intenzité a v rozdilné dob¢. A stejné tak i zprostiedkovani
pestouni si prochdzeji fazemi piijeti ditéte do rodiny. Zprostiedkovani péstouni si V prvni
fazi mohou prochazet pocity nadseni a euforie z oznameni, Ze byli vybrani jako nahradni
rodina pro dit¢.

V prvni fazi dité ziskava orientaci, v této fazi se doporucuje ponechat jej v klidu
piivyknout novému prostiedi, novym tvaiim, pachiim, zvyklostem. Miminka ptichazeji
0 zvyklosti v podob¢ ritualti a prostiedi, ve kterém se doposud nachazela. Star§i déti
mohou mit potiebu zalibit se a zaujmout kazdého, kdo jim bude vénovat pozornost. Tato
faze vyzaduje poklidny ptistup, bez chaosu a bez vystavovani déti navstévam a SirSim
ptibuznym.

Ve druhé fazi dité€ po urcité dobeé pochopi, Ze zde zlstava a Ze se jedna 0 jeho novy
domov. V takovém piipadé dit¢ zacina prozkoumavat situaci, a hleda své misto v roding.
Takové zkoumani mize piinést i negativni pfistup ditéte, které se bude pokouset testovat,
jak rodina s jeho jednanim naloZi, a zda ho nevrati zpét. Jiné dit€é se mize naopak ze
strachu pted dalSim opusténim siln¢ fixovat na péstouna. Faze testovani byva velmi
naro¢na pro vSechny ¢leny domécnosti, a to ve vSech svych moznych podobéch. Péstouni
se Vv této fazi setkavaji S roz€arovanim, které ptichazi jako reakce na druhou adaptaéni
fazi ditéte.

Ve tieti fazi, kdyz si dit¢ pln€¢ uvédomi své misto Vv rodiné, si zacina vytvaret
citové vazby K jednotlivym ¢lenim rodiny. Tyto vazby uz jsou jedine¢né, vznikaji
individualné mezi ditétem a ¢lenem rodiny. Péstouni Vv této fazi zaCinaji poznavat dité

a dité naopak za¢ina poznavat je.*o

4% ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd péce a adopce. 2012, s. 40.
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3.1 Psychické obtize u déti

Déti, které prichazeji do nahradnich rodin, za sebou mnohdy maji minulost, diky
které byvaji ohrozené na zdravém vyvoji. Tyto déti si sebou z puivodni rodiny nebo
z ustavni péce pfinaseji rizna traumata (z prenatalniho obdobi, porodu, odlouceni od
rodiny, ze Spatného zachazeni, zanedbani, tyrani). Jednim Zz nejcastéjSich traumat je
trauma vyvojové, nékdy téz nazyvané jako komplexni vyvojova traumata, nebo porucha

attachmentu. Toto trauma zasahuje dité prakticky ve vSech slozkach jeho vyvoje.

3.1.1 Porucha attachmentu

V prvnim roce zivota ditéte probiha velmi intenzivni vyvoj mozku, v tuto dobu
mize dojit k naruseni vyvoje emocionalniho a smyslového, a budovani attachmentu
neboli citového pouta. Vyvoj je zavisly na tom, jaké zkusenosti budou dité ovliviiovat.
Vyvoj mozku ditéte stoji od pocatku na tom, co proZzije Vv ptiblizné€ prvnich tfech letech
Zivota. Pfesto, Ze si Z tohoto utlého obdobi nic nepamatujeme, vzpominky na rané obdobi
jsou velmi dobie ukotveny a ovliviiuji cely nas zivot. A prave proto je pritomnost osoby,
ktera o dité pecuje, velmi zasadni vyvoj mozku. Utvarenim novych neuronovych spojeni,
které jsou ozivovany pozitivnimi zkuSenostmi V zivoté ditcéte, ovliviluje pecujici osoba
jeho budoucnost.*” Toto téma je z pohledu antropologie velmi zajimavé, nebot’ vychazi
Z pojeti jedince jako bio-socialni bytosti.

Pokud je dité opakované vystavovano traumatizujicim situacim V raném détstvi,
v dobé, kterd je pro Zivot jedince nejnachylngj$i aje obzvlasté citlivé, jednd se
0 komplexni vyvojové trauma. Zdrojem traumat ditéte mize byt pecujici osoba, jez hraje
kli¢ovou roli pfi prvotnim vnimani svéta, nebo jeji absence. Pokud dit€¢ nemélo bezpecné
utocisteé, zilo V nejistoté¢, mizeme ocekavat, ze vlivem rozruSeni se pravdépodobné
zalozila nervova spojeni, kterd jsou pfipravena reagovat na neznamé a V ocich ditcte
désivé prostiedi, které je ohrozuje.

Pod slovem attachment se ukryva vztahova vazba ¢i citové pouto, které se vytvari
mezi ditétem a pecujici osobou. DéEti na svét piichazeji s vrozenou potiebou vztahovani
se kblizkému cloveéku. Klicové obdobi pro vytvareni attachmentu je uvadéno jako

prvnich 9 mésicu zivota ditéte, ale nemén¢ dulezité jsou i dalsi roky, a to ptiblizné do 5

47 Dobry péstoun: nahradni rodinnd péce v CR. 2018, s. 194-195.
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let v€ku ditéte. V tomto obdobi se Vv zivoté ditéte z psychologického hlediska odehréavaji
ty nejpodstatn&jsi vyvojové momenty.*®

Attachment vazba je velmi dilezita, protoze do budoucna ovlivituje budouci
vztahy, pfedevs§im formovani toho, co dité bude ocekavat ve vztahu s druhymi lidmi.
V prvnich mésicich zivota si novorozenec utvaii vztahovou vazbu K osobé¢, kterd 0 néj
pecuje. Citové pouto mezi dit€tem a pecCujici osobou je rozhodujici pro nasledny
harmonicky vyvoj ditéte. BEhem prvniho roku zivota dochazi u ditéte k rozpoznavani
vlastni osoby, lidi kolem sebe a prostiedi, vV némz se nachazi. Ve druhém az tietim roce
zivota, kdy dit¢€ za¢ina prozkoumavat své okoli a poznavat svét, se pro néj stava pecujici
osoba zdrojem jistoty a bezpeci. Pecujici osoba se stava nékym, za kym se dité uchyli
pokazdé, kdy pociti nejistotu nebo strach. Pokud ditéti pecujici osoba zajist'uje bezpecny
a milujici domov, a vSechny potieby ditéte jsou naplnény, dit€¢ si vytvaii v paméti
informace o tom, Ze vztahy jsou bezpe¢né. S timto pocitem bude dité vyrustat, a usnadni
mu to mnohé zivotni zkusenosti.

Pokud se vSak ditéti vraném détstvi nedostava pocitu bezpe€i, a nejsou
naplilovany jeho potieby, nebo dokonce neexistuje stabilni pecujici osoba, ke které se
muze vztahovat, Svelkou pravdépodobnosti nebude ke svétu V pozdéjSim veku
ptistupovat jako kK bezpecnému mistu. Malé dité, které se ocitne bez stabilni vazby, nema
moznost naucit se, jak si s nékym vytvofit fungujici vztah. Dochazi k poruse attachmentu,
tedy k poruse citového pouta mezi peCujicim a ditétem. Takové dit€ nevéii ostatnim
lidem, citi se byt $patné a velmi snadno upada do pociti hluboké hanby, ktera prameni
Vv tom, ze si dité vytvoftilo zcela odliSny obraz sebe sama i lidi.

Attachment se dé¢li na nékolik druhl, a z chovani déti se da rozpoznat, jaky
konkrétni typ se u ditéte rozvinul. Rozdéluji se na bezpecny neboli zdravy, vyhybavy,
ambivalentni a dezorientovany. Typ attachmentu se u ditéte vyviji na zékladé chovani
prvotni osoby, kterd se o0 dit¢ starala, tedy obvykle matky. Pokud byla pecujici osoba
pifijimajici, viela, dostupna a spolehliva, dite si je jisté a citi se bezpecné. Pecujici osoba
ale mize byt pro dit¢ méné dostupna, vyhybava, nejistd, labilni ¢i necitelna nebo prosté
jen vydésend, depresivni nebo agresivni. Nejistota spojend s naruSenim attachmentu miize
vyvolat Skalu reakci. Dité si osvoji strategii spoléhat jen samo na sebe, nebo vykazuje

ambivalentni uzkostné reakce.*?

8 Dobry péstoun: nahradni rodinnd péce v CR. 2018, s. 207.
4 Dobry péstoun: nahradni rodinnd péce v CR. 2018, s. 196-197.
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U déti, které jsou umistény do péstounské péce ¢i adopce po vice nez 3 mésicich
veku, je témét ve vSech pripadech rozvinuta néjaka forma nejistého attachmentu. Déti si
sebou nesou nasledky toho, co prozivaly v minulosti a mnohdy se citi nejisté a boji se
dalsi ztraty. Pokusy o rozvinuti citového pouta a zajistit jistotu pii utvareni attachmentu
vztahu jsou mnohdy marné. DéEti si pamatuji své nabyté zkuSenosti z minulosti, a tak
roz§ifovat povédomi 0 problematice attachmentu, ktery je velmi vyhledavanou odpovédi
na otazky, pro¢ se dit¢ v péstounské rodin€ vzteka, neprojevuje lasku, zlobi se a citi se
ohrozeno a frustrovano.

Zezulova uvadi, ze jakékoliv problémové chovani mize vychazet z deprivace.
Ukolem péstouna je pokusit se na tyto pocity naladit, a v ptipadé, ze p&stoun nedokéaze
rozkli¢ovat potieby ditéte, pozadat 0 pomoc odborniky. I pro né¢ samotné mnohdy byva
slozité rozpoznat signly ditéte.>

Teorii attachmentu formuloval vyvojovy psychoanalytik John Bowlby (1969)
a zdokonalila ji psycholozka Mary Ainsworth, kterd byva uvadéna jako spoluautorka
teorie. Teorii attachmentu rozvijeli pfedevsim v 60. letech.

Mezi nejvétsi ptinosy Ainsworth patii hned nékolik vyzkumut. Mary Ainsworth
byla jednim z nejvyznamngjSich vyzkumniki v oblasti vztahovych vazeb a attachmentu
mezi ditétem a jeho pecujici osobou. Jeji prace v této oblasti The Development of Infant-
Mother Attachment (1963), Uganda Study (1967), Object relationships, dependency, and
attachment (1969), jsou povazovany za klicové ptinosy vyzkumu v oblasti attachmentu
a vztaht. Prace Mary Ainsworth, ktera se stala jednou z nejvyznamnéjsich studii v oblasti
vztahovych vazeb a attachmentu mezi ditétem a jeho pecujici osobou byla za pouziti
metody Strange Situation. Ta umoznila systematicky zkoumat a kategorizovat vztahy
mezi ditétem a jeho pecujici osobou, na zékladé chovani ditéte béhem kratkého setkani
S pecujici osobou a cizi osobou v laboratornim prostiedi. Ainsworth a jeji spolupracovnici
zkoumali reakce déti v této situaci a kategorizovali vztahy mezi ditétem a jeho pecujici
osobou na zaklad¢é chovani ditéte béhem téchto setkani. Tato metoda poskytla novy
pohled na interakce ditéte a matetské figury a pomohla vyzkumnikim Iépe porozumét

vztahovym vazbam mezi ditétem a jeho primarni pecujici osobou.>!

5 7ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd péce a adopce. 2012, s. 75.
SLAINSWORTH, Mary Dinsmore Salter. Patterns of infant-mother attachments: antecedents and effects on
development. 1985, s.775-776
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Ainsworth provadéla i jiné vyzkumy v oblasti attachmentu. Naptiklad v Uganda
Study se zamétila na vyvoj vazeb u déti v jinych kulturach. Vyzkum v Ugandg, ktery byl
zaméfeny na vztah mezi détmi a jejich opatrovniky, ukazal, Zze déti maji pfirozenou
tendenci pfilnout K primarni pecujici osobé. Dalsi prace, The Development of Infant-
Mother Attachment, se zabyvala vyvojem attachmentu od narozeni do vé€ku jednoho roku.
Vyslo najevo, ze vztah mezi ditétem a pecujici osobou se vyviji a méni béhem prvniho
roku zivota. Vyzkumy Ainsworth ukazuji, Ze kvalita attachmentu ma dualezity vliv na
emocionalni vyvoj ditéte a mize ovlivnit jeho pozdéjsi vztahy a chovani vici druhym
lidem.>2

Na teorii attachmentu navazala napiiklad i psychoanalyticka a sociolozka Nancy
Chodorow, ktera se v poslednich 50 letech zabyva otazkami genderu a rodinnych vztaht.
Chodorow rozviji myslenky teorie attachmentu o dulezitosti rodinnych vztahi a interakci
mezi ditétem a jeho primarnim pecovatelem pro vyvoj socialnich a emocionalnich vztahi.
Jeji prace s nazvem The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and the Sociology
of Gender rozvijela myslenku, Zze rodinné vztahy a interakce mezi ditétem a jeho
primdrnim pecovatelem maji klicovy vyznam pro vyvoj genderovych roli a identity.
Podle Chodorow jsou déti v riznych kulturach socializovany do ruznych roli na zakladé
rodinnych vztaht a interakci s jejich primarnimi pecovateli. Chodorow navrhuje, zZe
matefsky vztah neni pouze vysledkem biologického vazby mezi matkou a ditétem, ale
také vysledkem socialniho prostiedi, ve kterém se nachazi. Konkrétné poukazuje na to,
ze déti maji tendenci se vice identifikovat s matkou a reprodukovat matetskou roli, pokud
vyrustaji v rodinach, kde jsou role muzi a zen striktné rozdéleny. Dité, které vyrtsta s
matkou jako primdrnim pecovatelem, méa tendenci byt socializovano do tradi¢nich
»zenskych" roli, zatimco dité, které vyrlstd s otcem jako primarnim pecovatelem, ma
tendenci byt socializovano do tradi¢nich "muZskych" roli. Chodorow vénovala pozornost
genderovému rozméru téchto vztahti a vénovala se tezi, Ze tento vztah ovliviiuje zptsob,
jakym se déti u¢i genderoveé specifickym rolim a identitam. Chodorow rozviji myslenku,
ze pti formovani identity ditéte hraji klicovou roli nejen matei'ské vztahy, ale také vztahy
s otcem a ostatnimi rodinnymi pfisluSniky. Podle Chodorow by méla byt pozornost
vénovana nejen matetskému vztahu, ale také vztahlim s ostatnimi ¢leny rodiny a jejich

vlivu na formovani identity ditéte.>

52 AINSWORTH, Mary Dinsmore Salter. Patterns of infant-mother attachments: antecedents and effects
on development. 1985, s.774-776

53 CHODOROW, Nancy. The Reproduction of Mothering: Psychoanalysis and the Sociology of Gender.
1979, s. 173-174.
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4 Prakticka cast

Hlavnim cilem mého vyzkumu bylo zmapovat proces vytvareni vazeb
spiiznénosti v oblasti nahradni rodinné péée v Ceské republice. Zajimala mé identifikace
shodnych ryst arozdili pfi formovani vztahti a citovych vazeb mezi détmi a jejich
pestouny V piibuzenské a neptibuzenské forme péstounstvi. Do vyzkumu jsem si zdmérné
volila péstouny piibuzné i neptibuzné z fad zprostiedkovanych i nezprosttedkovanych
péstoundl.

Postavila jsem si do opozice rozhovory s pfibuznymi a nepiibuznymi péstouny
a zaméfila jsem se na to, zda maji jiné zplsoby utvafeni vztahi spfiznénosti S détmi.
A zda se jim vztah podafilo navazat. Cilem bylo zachytit, do jaké miry hraje roli v
utvareni vazeb mezi lidmi motiv pokrevnosti.

Z polostrukturovanych rozhovort jsem ziskala mnoho vypovédi 0 Zivotech rodin,
a jejich zajimavych zivotnich zkuSenostech s péstounskou péci. Velmi dlouho mi trvalo
kédovani jednotlivych témat. Z rozhovorl jsem vytvorila kategorie témat, které jsem
nasledné porovnavala s ohledem na ptibuznost nebo blizkost péstount K ditéti.

U respondentti bylo patrné, Ze maji mnoho zkuSenosti s péci, které si jeste
prohloubili s nahradni p&stounskou pééi. V mnoha piipadech rozhovori jsem citila, ze
otazky pro respondenty nemusely byt ptili§ podrobné, bylo vidét, ze mnoho z nich ma
Kk tématu na srdci velké ptibéhy plné zapletek a k udrzeni rozhovoru z mé strany stacilo
velmi malo. Otazky, které jsem jim kladla, tedy velmi dobte zapadaly do jejich vlastniho
sméfovani tvah. Rozhovory byly polostrukturované, ale vétSina respondentli mi svij
piibéh vypravéla velmi intenzivné a samostatné.

Neptibuzné péstouny oznacuji jako respondenty A, C a F. Péstouni A a F jsou
zprostfedkovani péstouni prechodné péce, tudiz knim do péce pfichazeji déti na
omezenou dobu a s ptidélenymi détmi nikdy predtim nepfisli do styku. Respondentka C
je dlouhodobou péstounkou a tfi z péti déti piedem neznala, byli jim ptidéleni krajskym
ufadem, zbylé dvé déti LuboSe a Filipa si naSli sami azazadali si 0 jejich péci.
Respondentka C je tedy nepiibuznou péstounkou, ale fadi se do obou forem péstounské
péCe — zprosttedkované i nezprostfedkované, proto budu u respondentky C vzdy
rozliSovat jednotlivé vazby na konkrétni déti. Respondenti B, D a E jsou piibuzni

pestouni, prarodice, vykonavajici nezprostiedkovanou péstounskou péci.
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4.1 Cilova skupina

Pro vybér vyzkumného vzorku jsem zvolila metodu ucelového vybéru, pti kterém
jsem cilen¢ vyhledéavala respondenty podle jejich urcitych vlastnosti ¢i kritérii. V tomto
ptipad¢ byla timto kritériem péstounska rodina, kterda ma v ndhradni rodinné péci dite,
které je k nim ptibuzné ¢i nepiibuzné. Pivodnim zamérem bylo rozlisit tyto kritéria
formou péstounské péce, tedy zprosttedkovanou ¢i nezprostiedkovanou, ale vzhledem ke
zménam legislativy v lednu 2022 (viz vyse str. 13) nebylo mozné toto kritérium naplnit.

Pomoci zprostiedkované a nezprosttedkované formy péstounské péce jsem si
vyty¢ila respondenty, kteti jsou ditéti blizci ¢i jsou Kk nému ptibuzni a respondenty
nepiibuzné.

Diky tomuto kritériu mdm pozorované ptipady rozdéleny na ty, kdy mezi ditétem
a péstounem jiz existoval urCity vztah pti ptevzeti do péstounské péce a ptipady péstound,
ktefi si prosli pfipravnym kurzem a jsou oznacovani jako zprostiedkovani, tedy dité
poznali teprve az po zkontaktovani rodiny krajskym ufadem.

Z diivodu ochrany osobnich udaji jsem ve svych rozhovorech zménila jména
respondentl a jejich Cleni domécnosti a mista bydlisté€. Pro snadnou orientaci jsem

jednotlivé respondenty oznacila pismeny A-F.
4.2 Tvorba dat

Sezndmeni S moZznymi respondenty probihalo na podzim roku 2022, sbér dat
prob&hl Vv pribéhu prosince aledna prostfednictvim fizenych polostrukturovanych
rozhovort S vybranymi respondenty.

Béhem castych rozhovort s respondentkou B se do rozhovorl zapojovaly 1 déti,
naptiklad formou ukazovani mi obrazk, které nakreslili, nebo povidanim o tom, jak se
jim dafi ve Skole, a jaké maji znamky. Respondentka A nabidla moZnost 1épe poznat
divky, které ma v péci, a aktivné divky zapojovala do rozhovori. Karolinka mi naptiklad
ukazovala fotografie své biologické rodiny. Timto zpisobem jsem byla schopna lépe
pochopit osobnost a zajmy divek, které ma respondentka v péci. S respondentkou a jeji
rodinou udrzuji vztah 1 nadale, protoZe mi jsou velkou pomoci naptiklad pfi zorientovani
se vnovelach zdkona, nebo pravé proto, Ze si s hol¢ickami posilame pohledy.
Respondentku F znam vice nez dvacet let a diky tomu rozhovor probihal daleko

ditvérngii.
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4.2.1 Metoda sbéru dat

Jako metodu sbéru dat jsem zvolila polostrukturovany rozhovor. S nékterymi
respondenty jsem navazala uzsi a diveérngjsi vztah, na zaklad¢é rozhovorti S nimi jsem
proto byla pfipravena vypracovat své otazky tak, abych pii zkoumani tématu mohla
proniknout vice do hloubky, a zaroven jsem mohla porozumét mnohym kontexttim, coz
mi dalo moznost kladeni doplnujicich otazek. Doptfedu jsem si vypracovala seznam
otazek, tak abych pokryla vSechny své vyzkumné otazky, ale zaroven abych
respondentim dala dostatecny prostor se vyjadiit. Rozhovor jsem rozdélila do ne€kolika

oblasti:

- Warm up — Na rozpovidani respondenta (zékladni informace 0 respondentovi)
- Rozhodnuti stat se péstounem (Ptiprava, proces zafazeni do evidence)

- Pocatky ditéte v rodin¢ (Prvni seznameni, zaclenéni)

- Dité v rodiné

- Biologicka rodina

- Upeviiovani vztaht s ditétem

- Dodatecné otazky

Ackoliv jsem méla predem pfipravené otazky, potadi otdzek a odpovédi jsem
ponechala viceméné volné, tak abychom probrali vSechny otazky, ale zaroven aby
respondent mohl odpovidat tak, jak mu to pftislo pfirozené. V prabehu celého rozhovoru
se oblasti otazek prolinaly. Rozhovory se konaly formou osobnich rozhovort a online
videohovorli vZzdy sohledem na pifani respondenta. Dva rozhovory probihaly za
pfitomnosti déti, kdy mi jedna respondentka po skonceni videohovoru diveérné zaslala
novinové ¢lanky s informacemi o své dcefi. Divky, které byly pfitomny p#i rozhovoru, se
do hovoru rady zapojovaly. Nejdel$i rozhovor probihal 2 hodiny, tii rozhovory probihaly
piiblizné¢ hodinu a ¢tvrt, a dva rozhovory probihaly zhruba 35 minut. Na pocatku
rozhovoru jsem respondenta sezndmila S t¢elem mého vyzkumu a pozadala jsem 0 slovni
souhlas s provedenim audiozdznamu naseho rozhovoru pro ucely jeho prepisu. Pofizeny
audiozaznam byl po provedeni piepisu na zakladé dohody s respondenty smazan.
Zaroven jsem respondenty vzdy ubezpecila, Zze K zaznamu nebude mit pfistup nikdo jiny
nez ja a obeznamila jsem je s tim, ze cely rozhovor je anonymni a bez osobnich udaju,
které by mohly vést Kk jejich identifikaci. Pokud tato data zaznéla, byla Vv piepisu

odstranéna ¢1 zménéna. Ziskana data byla zpracovana na zdklad€ piepisu a analyzy
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pomoci volného kdédovani. Neékteré kody jsem si poznamenavala jiz béhem rozhovord.
Nasledné jsem data kategorizovala a definovala jsem si vybrana témata.

Vzhledem Kk faktu, Ze se zaméfuji na perspektivu ze strany respondentu,
nezabyvam se ovéfovanim pravdivosti jejich tvrzeni, ale pokousim se zachytit jejich

vlastni formulace zivotni zkuSenosti a vyuzit tato data ke zjisténi obecnéjSich souvislosti.

41



4.3 Analyza dat
4.3.1 Charakteristika

Respondent A

Prvni péstounskou rodinu tvofi respondentka Nikola, kterd zije mnoho let bez
partnera. Respondentka ma biologického dvacetiletého syna Vojtécha, ktery studuje
vysokou skolu a bydli na vysokoskolské koleji. Syn domt dojizdi pouze jednou mésicné.
Nikola ve své ptvodni profesi prozila syndrom vyhoifeni ahledala néco, co by ji
napliiovalo atim se stala péstounskd péce na dobu piechodnou. Nikola mé aktudlné
Vv péstounské péci dveé divky, které ma ve zprosttedkované dlouhodobé péci. Triletou
Karolinu si Nikola brala z porodnice jako ¢tyfdenni miminko s hepatitidou typu C.
Pivodné si Karolinu piebirala do pirechodné péstounské péce, ale nakonec se rozhodla
pro dlouhodobou péstounskou péci a divku si ponechala. Rok a ptl starou Alenu si brala
Vv deseti mésicich z prechodné péstounské péce, kdy bylo zapotiebi umistit divku do
dlouhodobé péce.

Nikola postupné béhem deviti let pfijala na pfechodnou dobu doml osm déti,
Znichz se rozhodla nechat si Karolinu a po néjaké dobé se rozhodla pro nabidnuti
dlouhodobé péce Alené. Nikola mi poskytla informace i k nékterym z pfedchozich déti,
které méla v prfechodné péci. Nikola s détmi zije na vesnici v moravskoslezském kraji.

Jeji nejvyssi dosazené vzdélani je bakalarské se zamétenim na pedagogiku.

Respondent B

Druhou péstounskou rodinou jsou Iveta a Vladimir, kterym do péce byla
nabidnuta jejich vnoucata. Manzelé dostali do péce 11mési¢ni vnucku Moniku a tfiletého
vnuka Tobiase, které¢ si Vladimir donesl doml pouze s igelitkou. Rodi¢e déti byli
ve vazbé za spachani nékolika trestnych €inl. Za pomoci socidlni pracovnice a pravni
pomoci si prarodice vzali vnoucata do zprostiedkované péstounské péce. Nyni je Monice
6 a pul roku a Tobiasovi 8 a pil roku. Rodice déti uptednostiovali dlouhé roky vlastni
zivot pred zajmy svych déti. Nyni se 0 déti aktivné zajima pouze matka. Otec déti je
ve vykonu trestu a o déti nejevi zajem. Péstouni ziji na vesnici V moravskoslezském kraji.
Iveta ma nejvyssi dosazené vzdélani vyssi odborné v oboru socialni prace. Vladimir je
vyucen. Déti jsou u prarodici v péstounské péci od biezna 2018 a i nadéle (pfes zdjem
matky) ztstanou v jejich péci. Divodem je neschopnost déti financn€ zabezpecit

a zaroven splacet dluhy, které vznikli jejich trestnou ¢innosti
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Respondent C

Ttreti péstounskou rodinou je Hedvika spolu S manzelem, ktery se rozhovoru
nezucastnil. Spolu maji dva dospélé biologické syny. Hedvika si spolu s manzelem vzali
Z détského domova do dlouhodobé péce Sestiletou divku Anicku, ndsledné sourozence
Lucii a Tomase, a nakonec do nezprostiedkované péce sourozence Lubose a Filipa.

Anicka neméla podle péstounit zadné navyky, dokonce ani neuméla mluvit,
péstouni S Ani¢kou intenzivné pracovali a zhruba po roce deficit dohnala. V soucasné
dobé je Anicce 18 let, studuje a stale bydli u svych péstound. Biologi¢ti rodi¢e 0 ni po
celou dobu projevili zajem pouze dvakrat.

Sourozenci Lucie a Tomas, které péstouni prijali do dlouhodobé zprostfedkované
péce, reagovali na umisténi do rodiny kazdy zcela individudlné. Lucie trpéla poruchou
attachmentu, ktera se béhem 8 let u péstounti projevovala agresivnim chovanim vici
ostatnim détem, 0 samot¢ se sebeposkozovala, imysIné se pomocovala, kalela a zvracela.
Péstouni si S Lucii prochazeli mnoha psychologickymi vysetfenimi, ktera odhalovala
opozdény vyvoj, Castecné mentalni postizeni avyvojovou dysfazii a mnohé dalsi
poruchy. V soucasné dob¢ s rodinou Lucie jiz nebydli, v jejich 13 letech péstounska
rodina pozadala 0 pfed¢asné ukonceni péstounské péce. Tomas je U rodiny spokojeny,
citi se byt jeji soucasti a rozhodl se zlstat.

Sourozence Lubose a Filipa se rozhodli péstouni pfijmout z diivodu, Ze jejich
ptuvodni péstounka jim nebyla schopna vénovat dostatecny prostor a ¢as. V dobé piijeti
bylo chlapcim Sest a osm let. Matka chlapct byla zbavena odpovédnosti, byla na ni
uvalena vazba za tyrani a zanedbani déti. Otec chlapct S nimi nezil, a tak mu nic nebylo
prokdzano. Chlapce si bral na vikendy, ale pouze do€asné. Z ditvodu pokracujiciho
zanedbavani péce 0 chlapce se péstouni rozhodli zamezit kontaktu. U desetiletého LuboSe
se projevuji psychické potiZe spojené s traumatickymi zazitky z détstvi.

Péstouni Ziji s détmi ve sttedoCeském kraji. Hedvika ma nejvyssi dokoncené

vzdélani vysokoSkolské magisterské.
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Respondent D

Ctvrtou péstounskou rodinou jsou Daniela s manZelem, ktery se do rozhovoru
nezapojil. V pé¢i maji svého nyni sedmnactiletého vnuka Adama, kterého maji
Vv péstounské nezprostiedkované péci sedm let, a necely rok predtim U nich byl umistén
bez péstounské péce do rozhodnuti soudu. Dva dalsi sourozenci Adama byli umisténi
u dalsich ptibuznych. Péstouni se vnuka ujali z divodu, Ze matka je uzivatelka drog.
V péci 0 n¢j se z divodu vysokého veku a zdravotnich komplikaci podili chlapcova teta,
sestra matky. Adam v soucasné dobé dokoncuje zakladni $kolu a planuje studovat dale,
aby ziskal vyuéni list. U prarodic¢a bude ztstavat i po studiu. Péstouni ziji v malém meésté

V Plzeniském kraji. Daniely nejvyssi dosazené vzdelani je zékladni.

Respondent E

Pétou péstounskou rodinou je vdova Kamila, kterd dlouhodobé nema partnera.
V péci mé svou Ctrnactiletou vnucku Michaelu, a dva vnuky tfinactilet¢tho Damiana
a dvanactiletého Lukéase. Vnucku Michaelu ma od jejiho narozeni pfimo z porodnice.
Matka Michaely je uzivatelka drog a ztohoto divodu pozadala svou matku —
respondentku E, aby si Michaelu ptevzala do péce ihned po porodu. Michaela se narodila
piedcasné v sedmém mésici a ihned po jejim propusténi z nemocnice se ji Kamila ujala.
Vzhledem k neinformovanosti méla Kamila ¢tyfi roky Michaelu svéfenou do vychovy,
nez ji dosly finan¢ni prostfedky a vyhledala odbornou pomoc na charité, kde ji pomohli
zatidit zprostfedkovanou péstounskou péci. Pfed dvéma lety dostala Kamila od svého
syna do nezprosttedkované péstounské péce jesté¢ dva vnuky Damidna a Lukase, ktefi si
prali byt od matky odebrani z divodu zanedbani péce. Kamila Zije s détmi ve mésté

v Usteckém kraji. Kamila je vyu¢ena prodavacka.

Respondent F

Sestou pé&stounskou rodinou je Sara S manzelem, ktery se rozhovoru nezuéastnil.
Sara se vénuje zprostiedkované péstounské péci na dobu prechodnou. Béhem Sesti let,
kdy se ptfechodné péstounské péci vénuje, méla v péci celkem deset déti. Aktudlné ma
velmi kratce v péci dva sourozence, desetilet¢ho Vojtu a patnactiletého Matéje. Sara mi
poskytla informace i k nékterym z piedchozich déti. Péstouni ziji S détmi na vesnici

V Plzeniském kraji. Sara ma nejvyssi dokoncené vzdélani vysokoskolské se zaméfenim na

pedagogiku.
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4.4 Rozbor dat

Z polostrukturovanych rozhovort jsem ziskala mnoho vypovédi 0 zivotech rodin,
ajejich zajimavych zivotnich zkuSenostech S péstounskou péc¢i. Z rozhovorti jsem
vytvorila kategorie, které jsem nasledné porovnavala sohledem na piibuznost nebo

blizkost péstount K ditéti.

441 Priprava na péstounstvi

Prvni kategorii jsem pojala jako moznost dozvédét se 0 ptipraveé respondenti na
pestounstvi. Zajimala m¢ motivace, kvili které se respondenti rozhodli stat péstouny, a
u zprostiedkované formy péstounti me také zajimal samotny proces zatazeni do evidence

zadatelu.

4.4.1.1 Rozhodnuti pro péstounskou péci

Odpoveédi nepiibuznych péstounti na otazku, jakého divodu se rozhodli pro
péstounskou péci, byly u vétsiny velmi podobné. Respondentky A a F, které jsou zaroven
péstounky na pfechodnou dobu, citily, ze je to potfebné. Respondentka C u prvniho ditéte
Vv péstounské péci citila potfebu mit ke svym syntim jesté divku. U dalSich déti uz se také
jednalo osnahu poskytnout domov abezpeéi détem, které nemély takové Stésti.
Ptevazujicim diivodem rozhodnuti péstounti byla altruisticka potieba pomoci ditéti, které
nema rodinu. Odpovédi pfibuznych péstounti na otazku, z jakého divodu se rozhodli pro
péstounskou péci, byly jednozna¢né. Respondenti v dané situaci nepocitovali ani

moznost volby, rozhodnuti tedy povazovali za jediné mozné.
,, Vitbec bychom nedopustili, aby sli nékam jinam. Jsou nasi.  Respondentka B

., Prosté rodina, nedopustila bych, aby moje krev skoncila v détském domové, jak bych

S tim mohla Zit. Respondentka E

Soucasné byla pestouny respektovana volba samotného ditéte (v tomto piipadé,

se jednalo o dit€ jiz devitileté).

., Adamek sem chtél, tak jsem si ho vzala.“ Respondentka D
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4.4.1.2 Zarazeni do evidence

Z rozhovorit vyplyva, ze jednou z nejCastéjSich bariér, se kterou se pé&stouni

setkavaji v procesu zprostiedkovani péstounské péce, je zdlouhavost celého procesu.

., ...Z mého pohledu by slo zarazeni vyridit do mésice, maximalné tii mésicii. Nechapu,
proc¢ to trva rok nebo dva, to je Spatné. Clovék si vyiidi potvrzeni od lékarie, vypis
Z rejstiiku trestit, vyplni pro né papiry. Jeden den prijde ospodacka na Setieni K vam
domii, pak to jde na kraj, 7 kraje to jde na to skoleni, a dva dny psychotesty, to mame 10

dni. Deset dnii to zabere zdjemci a kraji to trva rok. * Respondentka A

., Pordad nam tvrdili, Ze nemaji pro nds vhodny dité. No, atak jsem pak napsala na
ministerstvo, ze se nam to fakt nelibi, protoze vim, kolik je deti v détskych domovech, Ze
jo, ktery prosté cekaji na néjakou rodinu, Ze jo? No a teprve vlastné na popud toho

ministerstva se pro nds nasli ty sourozenci* Respondentka C

Vétsina respondentli si chvalila pfistup pracovnikii béhem Skoleni, ktefi jim
pomahali projit zatazeni do evidence. Ptistup Skoliteli byl pro vétSinu respondentii velmi
dalezity. Nazory na postup a obtiznost podminek pro schvalovani péstountit mél kazdy
respondent odlisny. VSichni zprostfedkovani péstouni si v§ak uvédomovali dilezitost

Skoleni a ocenili moZnost setkat se s dal§imi péstouny, které jsou ve stejné situaci.

., Psychotesty, vypliovani dotaznikii, no prijde mi, zZe projde kazdy. Kdo bude chtit, tak
to projde. Jak Skolenim, tak psychotesty. Myslim, Ze téma psychotestama nemaji sanci

nic odhalit* Respondentka A

., ...Na téch kurzech, tak tam uz jsou vsichni, co to délat chtéeji, zZe jo. Rikali, e tam nikdy
nikoho snad nevyloucili, Ze to jsou vSechno lidi normalni. A co se délaji ty testy? To
nejsou zadny testy néjaky inteligence. To jsou testy na vylouceni patologie. Takze kdyz
potom by nékoho odhalili tak samoziejmé. Ty pohovory se délaji s nékolika
psychologama. Diky tomu, je to fakt protrideny, ze se nemusi nikdo bat, Ze by to délali

néjaky Silenci tu péstounskou péci* Respondentka F

,, ...poloZil prede mé stopky a svazek papiru a rekl: mdte na to 20 minut. Nevysvetlil mi,
co mam délat. Ja jsem zacala panikarit, nevédéla jsem, co mam délat, tak jsem tam
prosté neco odskrtavala. Manzel mél viastné to stejné. My jsme sli za sebou. Pak nam

prisel vysledek, Ze jsme naprosto nevyhovujici.
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., Pridelili nam jinou psycholozku uizasnou Zenskou, ke ktery jsme jezdili vlastné asi piil
roku. Skoro kazdy vikend jsme tam byli. NO a na zdkladé toho nas zaradili do toho

registru. Respondentka C

., ...Mam pocit, Ze ten kurz obecné je nastaven tak jako Ze zkusme je odradit. Jsou tam
Cerné scéndre toho vseho, co by se mohlo stdt a co se vlastné stane V jednom pripade ze
sta. Ano, chapu, davaji lidem najevo — podivejte se do ceho jdete a pak si nestezujte,

kdyz se vam néco z toho stane... Respondentka A

4.4.2 Pocatky ditéte v rodiné a utvareni vztahu

Smyslem druhé ¢asti rozhovoru bylo nechat respondenty vypravét piibéhy déti,
které méli nebo stidle maji Vv péstounské péci. Zajimalo mé, jak probihalo prvotni
seznameni S ditétem, a sezndmeni ditéte S novym domacim prostfedim. Neopomnéla
jsem zaznamenat i pocity péstound, protoze je zde velmi rozdilna situace, pokud péstoun
vykondva péstounskou péci zprostiedkovang, Sumyslem pecovat 0 déti, nebo
nezprostiedkované, kdy velké procento nezprosttedkované péce zastavaji piibuzni.
Ptibuzni péstouni neprochézeji standardnim procesem zprosttedkovani a proces umisténi
ditéte k piibuznym osobam se mnohdy muiZze povazovat V podstaté za jednodussi, nez
tomu muze byt U nepiibuznych péstount, které si s ditétem musi utvofit ipln€ novy vztah.
Pokud bychom na nastalou situaci nahlédli o€ima dospélych, ptibuznych osob, kterym
jsou déti nabizeny V pripadé potieby umisténi, ti se ¢asto ocitaji v situaci, kdy je po nich
vyzadovano rychlé rozhodnuti, zda dit¢ pfijmou. Zprostfedkovani péstouni maji vice
moznosti se na roli pfipravit, nebot’ piebirani ditéte v tomto piipad¢ inicializuji oni sami.
Situace, ze které ptibuzni a neptibuzni péstouni vychazeji, je tak zna¢né odlisna.

Jak vyplyva z dat, nepiibuzni péstouni zazivali pozitivni pocity téSeni se na dité,
zaroven ale probihali pfirozené obavy z prubéhu adaptace a poznavani se. Piibuzni
péstouni, V piipadé mych respondentli se jednd 0 prarodiCe, se potykali Stim, ze je
potieba zaopatiit sva vnoucata a K tomu vSemu méli obavu 0 své vlastni déti. VSichni
pfibuzni péstouni se O problémech, s kterymi se jejich déti potykaji, dozveédéli az
v okamziku, kdy je kontaktovala socialni pracovnice, Z ¢ehoZ vyplyva i stresova situace

ve které se bezprostifedné ocitli.
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U neptibuznych péstount, jak bylo jiz vyse popsano, dochazi k navazani kontaktu
s ditétem jinou formou, neZ je tomu U piibuznych pé&stountl. Zadatelé jsou kontaktovani
pracovniky OSPOD a socidlni kuratelou ohledné¢ nalezeni ditéte, pro které by byli
vhodnou nahradni rodinou. Nasledné je zprostfedkovan osobni kontakt ditéte s zadateli,

a to na miste, které je ditéti znamé.

4.4.2.1 Nepribuzni péstouni a pocatky ditéte v rodiné

V piipadé mych respondentl se takové zprosttedkovani tyka pouze respondentek
A a C. Respondentka F vykondva pouze prechodnou péstounskou péci, kde prochazi
odlisnym zptsobem pfijeti ditéte do péce. O tomto zpiisobu pfijeti budu hovoftit pozdéji.
Respondentka A je také zprostiedkovanou ptechodnou péstounkou, ale divky Karolinu
a Alenu, jak uz jsem vyse zminovala ma v dlouhodobé péstounské péci, z cehoz Karolinu
si ponechala z ptechodné péstounské péce a Alenu ziskala do péce pravé vyse popsanym
zprostiedkovanim do dlouhodobé péstounské péce. Respondentka C ma tii z péti déti
zprostiedkovang, dvé déti jsou nezprostfedkované, ale ani jedno z déti neni K péstouniim
piibuzné.

Respondentka A vypravéla, jak se na Alenu tésila, a jak ptipravovala na jeji pfijeti

i Karolinu, kterou jiz méla v pééi.

,Kdyz jsem si podavala Zadost o Alenku, tak jsme to S ostatnima sousedkama

péstounkama prozivaly a tésily jsme se, kdy uz prijde! Respondentka A

Respondentka A piebirala Alenku z pfechodné péstounské péce do dlouhodobé
zprostfedkované péfe. Na piipravu piijeti méla dostatek casu, pied predanim divky
muselo probéhnout nékolik navstév, aby se divka na novou pé&stounku mohla navézat.

Respondentka A je toho nazoru, ze vztah se utvaii az s del§im ¢asem.

., ...V podstaté ten vztah se utvari az casem jako ono to neni 0 tom, jako kdyz se clovek

zamiluje do ditéte hned, to je zdazrak, to se malokdy stava...“  Respondentka A

Vzhledem Kk tomu, ze respondentka ptebirala poprvé divku do dlouhodobé péce,
a ne pouze do piechodné péce, velmi se tésila, az ji bude mit doma a svédomité na to

ptipravovala i Karolinku, ktera se aktivné zapojovala do naseho rozhovoru.

Respondentka A: Mds rdada Alenku, Karolinko? Ci je Alenka? Moje nebo nase?
Karolinka odpovida: Moje
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Respondentka C vypravéla ptibeh piijeti prvni divky Anicky z détského domova.
Po precteni div€ina spisu byli zadatelé zaskoceni z divodu drogové zavislé matky,
obavali se projeveni abstinen¢nich piiznakii @ moznych zdravotnich komplikaci. Divka
se jim ale libila a rozhodli se s ni seznamit. Seznameni s divkou probihalo Vv prostorach
détského domova Vv mistnosti S hrackami. Prvni setkani bylo omezené na ptl hodiny.
Divka s nimi nekomunikovala, z ¢ehoz Zadatelé usoudili, Ze se jich divka boji. Na druhé
setkani s nimi $la divka na prochazku, opét na omezeny Cas pul hodiny. Nésledné bylo
zadatelim teCeno, ze pokud divku chtéji, vyfidi S nimi potfebné dokumenty a divku si
mohou zadatelé¢ odvézt domti. Respondentka C s manzelem si domti dovezli Sesti letou
Anicku a zjistovali, ze skute¢né neumi mluvit a krom¢ mluveni, ze postrada jakékoliv
znalosti. Anicku se rozhodli si ponechat.

Po néjaké dobé, kdy se divka naucila béznym navyklim, se péstouni rozhodli, ze
pozadaji o dalsi dité. Nabidli jim sourozence Lucii a Tomase, ktefi byli také umisténi
v détském domove. Zde byl ptistup jiny, Zadatelé mohli s détmi stravit cely den dle svého
uvazeni. Po tfeti navstéve détského domova si odvazeli sourozence domtl.

Jako posledni déti do péce piijali péstouni sourozence Lubose a Filipa, 0 které si
sami zazadali. Na socialnich sitich se respondentka seznamila S pani, ktera se chlapcim,
které méla v dlouhodobé péstounské péci, nezvladla plné vénovat, respondentka si
chlapce pijcovala na vikendy, aby pani ulevila, a nakonec si respondentka s manzelem
0 chlapce zazadali. Vzhledem ke zménam legislativy, které zménily podminky forem

péstounské péce, maji péstouni chlapce nezprostiedkovaneg.
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4.4.2.2 Pribuzni péstouni a pocatky ditéte v rodiné

Respondentky B, D a E jsou babi¢kami svych do péce svéienych déti. V piedchozi
kategorii Pfiprava na péstounstvi jsem citovala jednotlivé respondentky ohledné
rozhodnuti pfijeti svych vnoucat do péce.

Respondentka B se spolu s manzelem dozvédéli, ze se jejich vnoucata nachazi
u matky jejich zeté, druhé babicky déti. Pani je kontaktovala, aby jim oznamila, Zze se
0 d¢ti starat nechce. Dcera respondentt se nachazela spolu S manzelem ve vazbé. Manzel
respondentky pan Vladimir pro vnoucata dojel anasledné feSil s pomoci pravnicky
a socialni pracovnice jaky bude nasledny postup. Byli postaveni pied situaci, kdy se
dozvédeéli, Ze jejich dcera pacha trestnou Cinnost a je drogove zavisla. DéEti byly celé noci
doma samy, protoze podle respondentli jejich matka upfednostnila vztah se svym
manzelem pred péci 0 déti. Od otce déti na druhou stranu péci nijak neocekavali ani

netematizovali. Détem tidajné v domacnosti nic nechybélo, jen byly hodné samy.

., ...kdyZ usinala, tak jsem ji hladila po hlavicce a vidycky jsem ji Fikala, ty slunicko

moje. Myslim si, zZe tohle jim ze strany té matky chybélo. Respondentka B

Prarodice starSiho chlapce TobidSe velmi Casto hlidali a z toho divodu byl pro
Tobiase presun K prarodi¢tim bezproblémovy, protoze se zde citil doma. Vnucka Monika
byla jedendctimésicni miminko, které diky péci prarodicii dostalo potifebnou péci.

Respondentku D oslovila socialni pracovnice S dotazem, zda by si vzala do péce
své tf1 vnuky. Vzhledem ke svému zdravotnimu stavu se rozhodla ujmout se vnuka, ktery
si explicitné pfal byt u babicky umistén. Matka déti je uzivatelka navykovych latek. Vnuk
Adam byl vdé¢ny za to, Ze ma u babicky vlastni pokoj a ptivykl si velmi rychle.

Respondentka E piedstavuje mezi péstouny-prarodi¢i vyjimku, protoZze se
dozvédela, Ze je babickou, az kdyz ji jeji dcera zavolala z porodnice, Ze se ji narodila
vnucka. V ten moment se také dozvédela, Ze si matka novorozené Michaely pieje najit
dcefi nahradni domov z diivodu, Ze je uzivatelkou navykovych latek. Pocatky v rodiné
byli naro¢né predevsim pro respondentku, protoze ze dne na den opustila praci, pfisla
0 partnera, nebyla pfipravena na to mit miminko, a to jak psychicky, tak materialnég.

U néhradni péce vykonavané prarodici je velkou vyhodou to, ze mezi nimi jiZ
existuje urCity vztah, pfinejmensim dit€ své prarodice jiz zna, a tak je navazani citového
pouta 0 to jednodussi. Pokud ma dité s prarodi¢em dobry vztah a maji naptiklad spolecné
zazitky, ¢asto mezi nimi jiz existuje citové pouto a svéteni do péce K prarodi¢im je potom
pro dit¢ velkou ulevou, ktera uleh¢i ditéti zvladnout naro¢nou situaci spojenou
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S presunem. Dité obvykle jiz znd prostfedi, do kterého se st€éhuje, ma zde naptiklad

oblibené hracky, a prest€éhovani nemusi byt pro dité piili§ stigmatizujici.

., ...Malej tady byl zvyklej a ten byl rdad, zZe uz tam nemusi jet. Ten byl prosté tak strasné

rdd, Ze tady ziistal. ** Respondentka B

Péstounska péce, kdy prarodi¢e vychovavaji sva vnoucata misto jejich rodicti ma
I mnoho uskali. V prvni fadé musim zminit, Ze S rostoucim vékem muze byt pro fadu
I nejistotu, kterou pocituji z davodu pocitu viny V selhani pii vychové svych vlastnich
déti a narocnost péce 0 déti. V kombinaci s tim, ze mnoho péstount prarodicii se ocitaji

V této situaci nahle a ne¢ekané.>

,,Bylo to ndarocné, protoze viastné mé to jeden den rekli a druhy den ho privezli.

Respondentka E

,, ...0d té chvile Zijeme uplné jinak. Asi bysme fakt chodili do prace a dom, ted’ka bychom
sem tam nékam vyjeli na dovolenou. Takhle to viastné vsechno prozivame S détmi znovu
asnazim se treba pravé poucit 7 téch chyb. Pri vychové téch dcer, kdyz jsem treba
nastoupila do prace, kdyz byly holky malé na plny uvazek, tak to jsem tieba tedka viibec
nenastoupila. Ja jsem nastoupila jenom na polovicni, abych se jim mohla vénovat.

Respondentka B

Mezi dalSi naro¢né situace, které prarodi¢e péstouni zazivaji, patfi naptiklad
finan¢ni problémy Vv disledku naro¢nosti péce, nedostatecnéd podpora, vyCerpani spojené
s vychovou déti, udrzovani domacnosti a snahy nahradit détem vse. V neposledni fadé
také kontakt se socialnimi pracovniky, zjistovani novych informaci ohledné finanéni

podpory pro déti.>®

., ...zhruba po 4 letech, kdy teda uz jsem jako neméla Zadny financni prostiedky,
a rozprodala jsem, co se dalo, tak jsem si zazadala 0 péstounskou péci a dostala jsem

péstounskou péci. Respondentka E

% MOSTKOVA, Sarka a SOBOTKOVA, Irena. Pribuzenskd péstounskd péce: kdyz dité vychovivaji
prarodice. [online] 2016, s. 50.
% BACKHOUSE, Jan a GRAHAM, Anne. Grandparents raising grandchildren: negotiating the
complexities of role-identity conflict. 2012, s. 309-310.
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Nesmim opomenout ani na fakt, ze tim, ze dité ,,zastava* ve zndmém prostiedi,
mize dochazet k tomu, ze dité bude ovlivnéno vztahem prarodict Kk rodi¢im ditéte. At

pifemirou osobniho kontaktu, nebo naopak neptimérenou ochranou pted nimi.

., ... protoze ja jsem méla potiebu ji (poznamka: matce déti) to aspon vict. To bylo uplné
ze zacatku, ale ty deti ne. Tobiasek se na ni tésil, kdyz prisla, vzdycky, ale ja ji ze zacatku
aspon dvakrat musela néco rict, jo, protoze prosté jsem prosté musela, jo. No, to, jak se
zachovala... ale ty déti ne, ty jako se fakt vzdycky tési, kdyz prijde.

Respondentka E

4.4.2.3 Prechodna péstounska péce a pocatky ditéte v rodiné

Ptrechodna péce na prechodnou dobu se vV minulosti pouzivala pfedevsim u déti,
u kterych byla vysoka pravdépodobnost, ze se situace rychle a trvale vyiesi. A to bud’
formou dlouhodobé néhradni péce, naptiklad osvojenim nebo dlouhodobou péstounskou

péé&i, anebo navratem domi do piivodni rodiny ditéte.>®

,,Matka je v lapdku, tFreba na rok, takze jsou ty déti takhle. Ten princip je v tom, aby
neprosly tim ustavem, aby 5ly 7 rodiny do rodiny. To je ten zdklad. *

Respondentka F

U ptechodné péstounské péce probihéd cely proces ponckud odlisnou formou.
U tohoto typu péstounstvi se velmi dba na pfipravu a stresovou odolnost péstountl.
Vzhledem k podmince, ze dit¢ muze byt v pfechodné péstounské péci pouze po dobu
jednoho roku, je dilezité, aby pfechodni péstouni byli na tuto situaci pfipraveni. DéEti
K nim ptichazeji s mnoha potizemi, od abstinen¢nich ptiznakd U novorozenci, po
vyvojové poruchy. Pfechodny péstoun musi byt adekvatné piipraven k tomu, aby si
uvédomil, ze béhem této kratké doby, ktera se pro mnohé déti rovna délce celého jejich
Zivota, nemohou zménit nebo vyftesit potize s kterymi K nim déti prichazeji. Pfechodni
pestouni nabizeji otevienou laskyplnou naruc, ktera jim pomaha prekonat obtizné situace,
které prozivaji v takto utlém véku. Tomuto typu péstounské péce se vénuji respondentky
AaF.

Respondentka A méla v piechodné péstounské péci celkem osm déti, kromé jedné
divky ptebirala do péce vSechny déti jako novorozence piimo z porodnice. Jedna hol¢icka

byla dvouleta. Nekteré déti méla v péci cca 100 dnti, nekteré pil roku, jednoho chlapecka

5% ZEZULOVA, Dagmar. Péstounskd péce a adopce. 2012, s. 174.
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dokonce ¢trnact mésict. Mezi jednotlivymi détmi méla pauzy pouze, kdyz nebyly déti,

které by bylo potieba k ni udat do piechodné péstounské péce.

,, U prechodky je to vétsinou ze dne na den, vétsinou se jeden den dozvite, Ze si pojedete
druhy den pro dité. Ono zaleZi, jak to probihad, U toho odebrani a predani musi byt
soudni rozhodnuti, a ono to soudni rozhodnuti netrva par vterin, ale nékolik hodin.
A predtim musi ta pracovnice OSPOD zjistit, jestli je volny prechodny péstoun, jaky je
volny, pripadné jestli jsou schopni prijmout to dité obratem a pak teprve soud posila
Zadost 0 tom okamzitém umisténi. Vyjimecné se stane, Ze to clovéek vi vic dni dopredu,
kdyz ta OSPOD pracovnice opravdu funguje a da vam védet hned, co se dité narodi...
Respondentka A

Respondentka A se se mnou podélila o piibéh, kdy si z porodnice pfivezla
novorozence Ctyfdenni Karolinku. Jeji matka je nesvépravna, v souvislosti s uzivanim
drog se u ni rozvinula paranoidni schizofrenie.

Respondentka A si ptivezla dom ¢tyfdenni miminko, a az doma z propoustéci
zpravy zjistila, ze si pfivezla domt miminko S hepatitidou typu C, kterou ziskalo od
matky. Pracovnice OSPOD o této situaci nevédéla, protoze neméla piistup ke zdravotni
dokumentaci rodict. U déti odebranych rodi¢im bezprostiedné po narozeni se mohou
péstouni potykat naptiklad s abstinen¢nimi ptiznaky nebo podobnymi potizemi, kterymi
si prosla i respondentka. Pfi zjisténi, ze Karolinka ma onemocnéni, 0 kterém nem¢éla
zadné informace, se respondentka okamzité spojila s détskym praktickym lékafem. Tento
respondentCin piib¢h jsem chtéla vypraveét proto, abych ho mohla porovnat S jejim jinym
piibéhem.

Respondentka A méla v minulosti v pfechodné péstounské péci dvouletou
Simonu, u které adaptace do nového prostiedi nedé¢lala hol¢ic¢ce zadny problém. Bylo to
ovSem z diivodu apatie ditéte. Prvni rok zivota stravila v kojeneckém tstavu, druhy rok
Zivota stravila u své piibuzné, kde zila dle slov respondentky bezprizorn€. Nikdo se ji
potradné nevénoval a nemél potiebu S ni cokoliv rozvijet. Po néjaké dobé¢, kdy si ji do péce
prebirala respondentka A neméla Simonka osvojené témétr zadné navyky. Jednalo se

0 zanedbané dité.
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., Adaptace nebyla zZadny problém, ale to dité bylo uplné citove ploché a bylo videt, Ze
vitbec nic neresi. Tam clovek vnimal, Ze je ji viastné uplné jedno, kde je. Ja osobné si
myslim, zZe za cely ten rok se poradné nenavazala, protoze kdyz od nds odchazela, tak to

bylo viastné ,, ahoj teto “. Respondentka A

Respondentka A se béhem setkani s biologickou matkou Simonky dohodla na

uvolnéni ditéte do adopce.

., Maminka, | kdyz ji ma rdada si ji nikdy do péce nevezme, protoze to je presné ten pripad,
kdy tatinek si myslel, Ze otec je nekdo jiny. A kviili tomu ji zpatky nechtéli.
Respondentka A

Respondentka F méla béhem Sesti let prechodné péstounské péce v péci celkem
deset déti. Nekteré déti prebirala jako novorozence, jiné ve véku tfi a deseti mésici,
nckolik déti v rozmezi dva az tfi roky. V soucasné dobé ma Vv péci dva sourozence,
chlapce, kterym je patnact a deset let. Respondentka F pfistupuje k pfechodné péstounské

péci jako k profesi.
,» ... Hlidam nékomu déti, nekomu, koho jesté neznam, tak mu hlidam déti a velmi dobre.

A péstouni na prechodnou dobu jsou néco jiného nez ti dlouhodoby. Dlouhodoby
péstouni, to jsou prosté opravdu nejvetsi borci na svete, Ze maji ty deti prosté jakoby na
furt, to nekonci v 18. To je prosté maji, zZe jako svy déti prosté na furt. Takze to jsou

opravdu borci. Tady je to na ten rok, potom roce nebo do roka veétsinou ty deti odchdzi.

Respondentka F

Ptechodné péstounky, respondentky A a F se shodly na tom, Ze je pro né
nepiijemnd nejistota, kdy nevi, jak to s ditétem bude v budoucnosti. Nevi, zda si 0 dité

pozada ¢i nepozada jeho biologicka rodina, ¢i svoli K osvojeni.

., kdyz dostavate to dite, nevite, jestli si ho rozhodne vzit ta matka zpatky, nerozhodne,

pujde do adopce, pujde do péstounky... Respondentka A
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Hlavnim cilem mé prace bylo zmapovani procesu vytvareni vazeb spiiznénosti
mezi ditétem a péstounem. Z mého vyzkumu vyplyva, Ze se vSichni respondenti, pfibuzni
I nepiibuzni péstouni shodli na tom, ze poc¢atky ditéte v rodin€ jsou naro¢né, ale je velmi
dilezité dbat na to, aby se k ditéti piistupovalo S empatii a klidem. Respondenti se shoduji
na tom, Ze proces adaptace probihd n¢jakou dobu a vyzaduje spoustu Casu a predevs§im
trpélivosti. Obé zkoumané skupiny péstouni popisovali, Ze je zapotiebi, aby dité¢ mélo
pravidelny rezim ajasnd pravidla. Z rozhovort je patrné, ze z pohledu pecujicich
pestounit neni vazba néco objektivné existujiciho, ale Ze se jednd o dlouhy proces,
aktivniho utvateni, k némuz je tfeba urcitych schopnosti a postupl.

Neptibuzni péstouni, kteti svij vztah K ditéti navazovali postupné a poznavali se

az v okamziku nabidnuté péstounské péce, popisovali sviyj vztah k détem.

,, U Anicky a Toma to trvalo zhruba pul roku, ted’ jsou oba soucasti nasi rodiny, jako

«

viastni déti... Respondentka C

., ...Kazdé dité si clovek zamiluje, kdyz ho ma dostatecné dlouho. Ja si myslim, Ze ten
pilrok je takovy adekvatni tieba 1 V prechodce byl, protoze po tom piilroce uz opravdu
vznikd ta vazba, kterd je docela silnd, kdy clovek to dité ma opravdu rad...

Respondentka A

S respondenty jsem mluvila o prvnich dnech déti v péstounské rodin€ a o jejich

adaptaci.

,, ... U Alenky to sleduju, Ze vlastné je U nds paty mésic a uz je to jiné nez na zacatku. To
uz opravdu ¢lovek vaimad jinak, ma i jinak rad, vic. Uz to zacina byt ¢len rodiny a myslim
si, Ze opravdu ten piilrok, rok je ta doba, nez jakoby to dité se sZije do té rodiny a nez to
tam vznikne, ten vztah a ta vazba. Fakt to nevznika lusknutim prstu, at’ si iika, kdo chce,

co chce... “ Respondentka A

., ... 1y déti se neodebiraji, prosté jen tak hala bala, Ze jo? To uz je opravdu velkej krok,
takze oni jsou vetsinou vyplaseny 7 ty domaci situace, kdyz se nékde potloukaji nebo spi
nekde na zemi, nebo na nejaky ubytovné, kde se halekd, je tam nahuleno a tak. Takze
Jsou radi, zZe jsou V posteli, Ze spi, Ze jsou umyty, nikde je nic neskrabe, dostanou najist

a je tu klid, ticho a neni to zadny rvani... Respondentka F
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vevr

to jenom kricela, vyvadeéla, chtéla zpatky. No a pak zacala chodit do skolky a tam se to
postupné zklidnovalo, kdyz byla v tom kolektivu. To se do Skolky tésila, protoze tam
vyrabeli, hrali si, zpivali, takzZe tim zpiisobem jsme ji V podstaté postupné zaclenili i do

ty rodiny... " Respondentka C

. -..Must mit klid, néjaky hracky, povidat si, chovat, vecer vykoupat, prosté musi mit
klid, Zadny Silenosti, Zadny navstevy, zadny néjaky zbésilosti, prosté nechat je. Oni ty,
co jsem méla, byly jako dobry, Vv pohode. To byly maly déti, takze to maly dite, treba ten
den kouka, cumi, pak se jakoby otrka a za 2-3 dny se adaptuje dobre.

Respondentka F

Z mého vyzkumu vyplyva, Ze se vSichni péstouni vyjadiili predev§im o klidu,
ktery u nich déti nalezly, a ktery je podle nich velmi dilezity. Déle vSichni respondenti
uvadéli, ze je velmi potiebné zapojit dit¢ do domdacnosti a nastavit mu pravidelny fad.
Rozhovor s respondentkou C naznacuje, Ze umisténi déti ve skolce, tedy v kolektivu déti,
umoznilo vSem svéfenym détem navazat pro né dualezité typy vztaht, které vedly
K integraci nejen do kolektivu ve Skolce, ale i do rodiny. Péstouni A, C a F se shodli, ze
k vytvofeni ur¢itého vztahu je zapotiebi klidu a casu. Péstouni A a C uvadi, ze se jedna
zhruba o pilroku az rok, nez dojde k navazani urcité vazby. Péstounka F dodava, ze malé
déti se adaptuji na prostfedi béhem nékolika dni, pokud se vV domacnosti citi dobfe.
Respondentka C upozoriiuje, ze K vytvofeni vazby nemusi dojit viibec a jedna se 0 velmi

individualni zkuSenost péstouna s kazdym ditétem.

., ...U Lucie s Tomasem to bylo uplné jiné nez s Anickou. Oni prisli a byli strasné hodni.
Jenomze pak to zacalo. Lucie se brzy Ve Skolce rozkoukala a zacala mlatit déti a délat
hysterické scény. Neumela mluvit, a kdyz chtéla néjakou hracku, tak prosté zmlatila to
dité do krve, zacala viiskat a vzala si, co chtéla. Ona méla nékolik obdobi. Ze zacatku,
mlatila kolem sebe, potom nastalo obdobi pociravani, pokakdvani a schovavani
pokakanych véci do skriné, abychom to nenasli, potom bylo zvraceni, pak zase viiskani.
Porad se to stridalo, ty obdobi. Kdyz jsme se pak konecné dostali K fakt dobré
psycholozce, tak nam rekla, Ze to je porucha attachmentu. Ty déti, které maji tuhle
poruchu, se dokdzou dost dlouho pretvarovat a Ze se pry chovaji prirozené pouze U lidi,
U kterych se citi vV bezpeci. TakzZe, protoZe ona se U nas uz citila vV bezpeci, tak se chovala

prirozené, a kdyz byla Vv cizim prostredi, byla vaimana jako nejhodnéjsi.
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., ...Pani psycholozka nam vysvétlila, zZe Lucie se chova tak, jak zrovna premysli,
a protoze moc nepremysli, dela veéci, které beézné deti nedélaji. Chce na sebe za kazdou

cenu upoutat pozornost a nedomysli dusledky ... Respondentka C

Respondentka C méla divku Lucii v péci 8 let, béhem kterych si prosli navstévou
mnohych psychoterapeuti a jinych odborniki, aby se Luciin stav zlepSil. Vzhledem
k tomu, Zze Lucie na vefejnosti vystupovala jinak, nez se chovala v domacim prostiedi,
odbornici shledavali vinu u péstount. A krom¢ psychického i fyzického ublizovani

ostatnim détem Vv péstounské péci se Lucie sebeposkozovala.

., Vydrzela cely den viibec nic nejist. A pri sebemensim pokusu Z nasi strany, ktery
sméroval K pozreni alespon malého kousku jidla, se Lucie pozvracela. Tohle bylo
mnohem horsi nez obdobi pocuravani. Jednou vydrzela nejist a nepit celé dva dny. Byla
apaticka a nereagovala témeér na nic. NalozZili jsme ji do auta ajeli na deétskou
pohotovost. Pani doktorka s ni promluvila a ta ji sdélila, Zze ma hrozny hlad. Pani
doktorka nabidla Lucii kolacek a caj. Ta S usmévem souhlasila, behem chvile snédla
kolacii hned nékolik, vypila dva hrnky caje a mohli jsme jet domii. Pripadali jsme si

S manzelem jako uplni hlupdci. Respondentka C

Péstouni se po mnoho netspésnych pokusech rozhodli ukoncit péstounskou péci
Lucie a bylo jim sd¢leno, ze pokud by jim méla byt Lucie odebrana, musel by spolu S ni
odejit i jeji bratr Tomas. Tomas byl v péstounské rodiné spokojeny a na rodinu byl velmi
vazany. Z toho divodu si nechali péstouni Lucii v péci a starali se o ni.

Respondentka C vypravéla o svych pocitech, kdy pochybovala o svych
schopnostech. Socialni pracovnice OSPOD se postavila na stranu Lucie, aby hajila z4jmy
ditéte. P&stouni byli uvrZeni do svétla, kdy na n€ bylo podle jejich vypravéni nahlizeno
jako na neschopné postarat se a zabezpecit vSechny déti. Obavali se, Ze jim budou
odebrany vSechny déti. Z tohoto diivodu vyckavali osm let, az bude Tomasovi deset let,
aby bylo u soudu ptihlizeno i na jeho vlastni zajmy. S ohledem na TomaSovo prani zistat
u rodiny se rodina rozloucéila pouze s Lucii. U respondentky Hedviky a Lucie nevznikla

vazba sptiznénosti.

., Lucii jsem zpocatku méla celkem rada, ale vzhledem k tomu, jak se chovala a zZe jsme
byli donuceni si ji nechat, zacala jsem ji nendvidét. Neustdle jsem musela néco resit,
nekam jezdit, V podstaté se prizpiisobovat jejim naladam. Byla jsem fakt rada, kdyz
odesla. * Respondentka C
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4.4.3 Vliv rodinného prostiedi na utvareni vztahi

Dalsi cast je zaméfena na Vliv rodinného prostiedi, ¢leny rodiny a ¢leny
domacnosti, konkrétné jaky byl jejich nazor na pfani péstount stat se péstouny a jak
nasledné utvareli vztah s détmi.

Respondentka A své rozhodnuti diskutovala pouze se svym tehdy jedenactiletym
synem. Synovi vysvétlila vyhody péstounské péce, které spocivaly predevsim Vv Case,
ktery mohli spole¢né stravit doma apomoci détem, které neméli Vv zivoté Stésti.
Respondentka B spolu s manzelem konzultovali své rozhodnuti S nejstar$i dospélou
dcerou, ktera je velmi podporovala a podporuje dodnes.

Respondentka C s manzelem konzultovali rozhodnuti stat se péstouny se svymi
dospivajicimi syny, ktefi je vV tomto rozhodnuti podpoftili. Respondentka D s manzelem
se rozhodli pro pfijeti vnuka sami. V jejich rozhodnuti je podporuje a pomaha jim
s vychovou jejich nejmladsi dcera. Respondentka E vnimala jako svoji povinnost vzit si
svoji vnucku do péce. Byla rozhodnuta, Ze jeji ,krev nebude umisténa do détského

domova. Na zaklad¢ tohoto rozhodnuti ji opustil dlouholety pfitel.

., ...hez jsem si vzala Michalku, tak jsem méla pritele. Samoziejmé tim, jak jsem si vzala
Michalku a zacala viastne pro mé byt stredobodem svéta, tak on na ni zacal zZarlit. Mél
hloupy 7eci, tak jsem se S nim rozesla po 12 letech. Jo, takze vlastné jsem viastné

opustila vse, praci, pritele... Respondentka E

Respondentka F konzultovala své rozhodnuti stat se péstounkou pouze se svym

pfitelem, ktery souhlasil a podili se na vychové.
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Respondenti potvrzuji, Ze dobré vztahy v §irsi rodin¢ usnadiiuji nejen piijeti ditcte
a budovani vzajemnych vztaht, ale také moznost pomoci pii vychové, jako napiiklad
hlidani déti. VSichni péstouni zminili, Ze se jejich sveéfené déti pravidelné setkavaji a travi
¢as nejen se Cleny domacnosti, ale také se ¢leny SirSi rodiny. Vidaji se na rodinnych
oslavach, vyletech a bézn¢ se navstévuji. Lze predpokladat, ze na zadklad€ dobrych vztahti
Vv rodiné miize dité vnimat podporu a péci, ktera je mu davana.

U piibuznych péstountt musim poukazat na fakt, Ze déti byly vzdy umistény do
péce K prarodi¢im matky. Piibuzni péstouni v nékolika piipadech poukazali na Spatny
vztah kotci déti. V jednom piipad¢ je otec neznamy. Péstouni nezminovali piibuzné

ditéte ze strany otce ani otce jako osobu zodpovédnou za péci o dite.

., Divejte se, manzel ty deti prosté dovezl. N tu dobu je hlidala matka otce téch deti
a volala manzelovi, Ze je hlidat uz nechce. A on je dovezl a my jsme viastné netusili, Ze
je nékde néjaky problém. A to jsme zacali vlastné rozkryvat postupné vsechno a prosté

Jjsme prisli na to, co se vSechno déje az takhle pozdeé. Respondentka B
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4.4.4 Oslovovani

vvvvvv

ktery ma vliv na systém rodinnych vztaht. Jako elementarni rodinu oznacil Zzenu, muze
a jejich déti. Lévi-Strauss ptisel s domnénkou, Ze pokud existuji vztahy mezi lidmi, musi
existovat i pribuzenska struktura. Ackoliv Lévi-Strauss se zajimal 0 descendenci
a pozd¢ji o strukturu domu jako socialni jednotky, pfivedl mé na myslenku zptisobu
oslovovani mezi ¢leny rodiny. Irodina je omezena jazykem a K predstavovani ¢i
oslovovani ¢lend rodiny je zapotiebi, pouzit terminologii, a tedy projevit svtj vztah ke
¢lentim rodiny prostfednictvim jazyka.®’

Déti, které pochazeji z péstounské péce, se uéi ¢leny rodiny oslovovat, a prave to
jaky druh osloveni zvoli, mnohdy spoluutvaii vazby. Z rozhovora vyplyva, Ze osloveni
je urcovano genealogickymi vztahy (babi, déda), odvozenymi genealogickymi vztahy,
kdy déti respondentky B vnimaji, ze se narodily své mamince, ale pro babi a dédu,

osvojenou citovou vazbou (mama, tata), ale i prostymi preferencemi déti (strejda).

,kdyz jsem byla prechodna péstounka, tak jsem sama 0 sobé Fikala, Ze jsem teta.
Vnimala jsem to jako jednodussi pro mé a bude to jednodussi i pro tu novou rodinu.
Obé moje holky mi rikaji mami* Respondentka A

., Monicka mi sice rika maminko, a dost casto mi tvrdila, Ze se narodila mné, ale jd jsem

Ji Fikala, Ze se narodili mamince, ale Monicka pro mé a Tobik pro dédu. *

Respondentka B

., Mné Fikaji mamko a manzelovi rikaji strejdo, takovy zvlastni, ale to vzniklo tak, Ze kdyz
Jjsme si vzali tu Anicku, tak ji se libilo slovo strejda. My jsme rekli, Ze nam miize rikat
mamo, tato, anebo teto a strejdo. Ji se libilo slovo strejda, to bylo lepsi nez tata, tak mu
zacala vikat strejdo, jak postupné prichazely dalsi deti, tak uz vidély, Ze se takhle

oslovuje, tak uz U toho zustalo, no. Respondentka C
,,Babi, deda* Respondentka D

‘

., Pro Michalku jsem mama, rika mi mami, | kdyz vi, Ze jsem babicka. "

Respondentka E

JTeta* Respondentka F

57 LEVI-STRAUSS, C. Elementary Structures of Kinship. 1949.
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445 Kontakt ditéte s biologickou rodinou

V soucasnosti je kontakt ditéte svéfeného do péstounské péce s jeho biologickou
rodinou velmi silné podporovan. Zajemci 0 zprostiedkovanou péstounskou péci jsou
dokonce posuzovani, zda jsou schopni spoluprace s odborniky a s biologickou rodinou
potencialné svéfencho ditcte.

Béhem rozhovori jsem se respondentii dotazovala na frekvenci kontakt
s biologickymi piibuznymi svéfené¢ho ditéte, piipadn¢ jak probiha traveni jejich
spole¢ného ¢asu, a na perspektivu vztahu do budoucna. Zajimal mé& nazor péstounti na

styk déti s biologickymi rodic€i, sourozenci a Sirsi rodinou.

,,A chodi za nima pravidelné, maji ji oba radi. Moc jsme se nebavili 0 tom otci, protoze
toho jako my nesndsime S manzelem a vitbec K tomu jeho Zivotnimu stylu a tak, ale on je

ted' ve vézeni uz po nékolikaty. * Respondentka B

., Myslim si, Ze je vhodné, aby se stykaly se sourozenci. Co se tyka rodicu, V pripadeé, Ze

Jje ten kontakt bezpecny a zZe rodic spolupracuje. Respondentka A

., ...kdyz jsem se bavila s opatrovnici matky Karolinky, tak mi bylo receno, Ze Karolinky
sestricky, které ma v péci dedecek, se maminky boji. Kdykoliv byla maminka pustena
Z psychiatrické lécebny tak prijde za téma nejstarsima holcickama a nevim, K cemu tam
dochazi, ale pry se ji boji. Vzhledem K tomu, Ze tuto informaci mam, tak nevidim jako
vhodné ten kontakt S ni iniciovat anebo S tim jen tak souhlasit. Urcité si budu stat za
tim, kdyby na tom nékdo trval, aby to byl asistovany kontakt. Myslim si, Ze je velmi nutné

vyhodnotit rizikovost téch rodicii. Respondentka A

,, ...ndm pravé rikali, Ze my ji (p0zn.:matce) nemusime umoznit vstup sem, ale my bysme
museli nékam jezdit, a to zase pro ty déti vitbec nema cenu. Takhle je to lepsi. Oni jsou
treba v pokojicku, hraji si jo nebo, jak jsme se ucili, tak se ucila S nami. Nebo ja si treba

mezitim uvarila, nebo néco udélala, jela nakoupit... * Respondentka B

,, ...nam Se nelibilo, aby tam jezdili (pozn.: Lubos a Filip), protoze oni vzdycky, kdyz tam
U néj (pozn.: taty) byli, tak prijeli smradlavy, smrdeli kourem, a byli nemocni a pak nam
zacali vypravet, Ze vlastné ten tatinek ani neni doma, Ze je hlida néjakej pan, jeho
kamaradd a ze tam spi na zemi, protozZe nemaji postel a ze se V tom byté kouri. Takze on
si je vlastné jenom vzal, aby tomu soudu dokdzal, Ze ma 0 né zajem, pak se 0 née vitbec

nestaral a zase je privezl. Respondentka C
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Svétené déti respondentky A neudrzuji kontakt se svymi biologickymi rodic¢i. Obé
divky maji zalozené desky s informacemi a fotografiemi jejich biologické rodiny. Starsi
Karolinka vidd své sestry. Respondentka A povazuje za dulezité udrzovat mezi

sourozenci kontakt.

Respondentka A: Ted zrovna plinujeme, Ze bychom se sesli S péstounama, co maji
sestricku Karolinky.

Karolinka: Ja chci jet za sestrickou!

Respondentka A: Chces jet za Kristynkou?

Karolinka: Jo!

Respondentka na mé: V tech deskach ma fotky matky a sestricek. Mda to svym zpiisobem
porad takhle néjak na ocich, i kdyz si myslim, Ze rozumové to nijak nepobird. Jesté je
na to malinka.

Karolinka: (ukazuje mi na kameru fotografie sester)

Osobni kontakt ma s matkou v soucasné dobé ze vSech 15 déti pouze 6 déti.
Osobni kontakt s biologickou matkou déti udrzuji respondentky B, D, E a F. Osobni
kontakt s biologickym otcem déti udrzovala v minulosti pouze respondentka C u chlapct
Lubose a Filipa, které ma V nezprostiedkované péci. Respondentka A v kontaktu
biologické rodiny S détmi nebrani, ale rodiny neprojevili zdjem. O osobni kontakt

projevila zajem rodina Anicky, ktery byl pouze omezeny a velmi rychle utichl.

,, O Anicku projevili zdajem dvakrat, protoze ona pochazi 7 romské rodiny. A oni se 0 ni
zacali zajimat v 15 letech a tenkrat prijeli a ztropili tady strasnou scénu. To jsme byli
na socidlce, tam nam vyhradili misto a oni délali strasny divadlo, vSichni breceli, Ze ji
strasné chtéji, jak ji strasné milujou a prosté divadlo. A kdyz potom jim nabidli, Ze
muzZou za ni jezdit castéji, tak pak uz to prestalo. Oni si mysleli, Ze jim ji privezeme, Ze
si ji vezmou a bude to vyreseny. A pak jesté jednou v 17. A K tomu kontaktu wviibec
nedoslo, protozZe oni chtéli, aby s ni mohli byt 0 samoté. A tenkrat pani 7 doprovodny
organizace nam rekla, abysme si na to dali pozor, protoze sedmndctileta holka uz je
dost velka na to, aby sama vydélavala a aby se 0 né postarala. Jo, a ze oni to takhle
miuizou mit. No a oni chtéli S nim mluvit 0 samoté nejspis, aby ji proste néco rekli, Ze jo,
aby ji zlanarili, aby sla s nima. No a my jsme trvali na tom, Ze u toho rozhovoru budeme

i my. No a tim padem oni ztratili zdjem. * Respondentka C
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., ...kdyz si je (pozn.: Lubos$e a Filipa) bral naposled tak prijel a myslim si, ze byl pod
viivem néjakych navykovych latek, protoze se motal, mél takovy prosté divny chovani.
Ja nevim, jak to 7ict, ani ne jako kdyz byl opilej, ale jako kdyz byl uplné mimo. Takovej
zvlastni byl. No, takze to byl posledni kontakt a pak uz jsme Zadali 0 to zbaveni, a to uz

Jjsme prave védeli, co se V ty rodiné delo. Respondentka C

4.4.6 Upeviiovani vztahi s ditétem

Vztahy mezi jednotlivymi ¢leny rodiny jsou rtizné slozité i v ptipadech, kdy si
jsou lidé ptibuzni. Pti rozhodovani 0 piijeti ditéte do péstounské péce je vzdy nutné vzit
V tvahu charakter a vék jednotlivych Clenti a uvazit, zda je ptijeti ditéte do péce vhodné.
Napiiklad pokud jiz v rodiné Ziji jiné déti. Zarlivost mezi détmi je piirozend, je oviem
nutné tomu veénovat vice pozornosti. V ptipadé dospélych ¢lenti rodiny mize byt potiz
v ptijeti ditéte napiiklad na zakladé toho, ze dité neni jejich vlastnim potomkem.
Dotazovala jsem se respondentt, jak nuklearni i $irSi ¢ast rodiny reagovala na jejich
rozhodnuti pro péstounskou péci. U vSech respondentii jsem se setkala S tolerantnim
ptistupem. Mnoho ¢lenti $ir§ich rodin toto rozhodnuti respondenti okomentovalo tak, ze

se jedna o jejich soukromy krok, ktery mohou pouze akceptovat.

,,No, kdyz jsme chteli byt péstouny, tak nam rikali, Ze to je nase véc, ale Ze jsme se asi
zblaznili, Ze uz mdame viastné svoje déti odrostlejsi. Mohli jsme mit klid a zase proste
budeme proZivat to vsechno znova. Jo, ale vV podstaté nam rekli je to vase véc. “

Respondentka C

Zajimalo mé, jaky byl vyvoj a budovani vazeb a jak jednotlivi clenové upeviiovali
vztahy s ditétem, protoze aby mohl vzniknout néjaky vztah, je zapotiebi kontakt. Z toho
divodu jsem mapovala, jak probihala interakce mezi ¢leny. Respondentka A zminila, Ze
se zhruba jednou mésicné setkava se sestrou, kdy si déti obou Zen spole¢né hraji, nebo
spoleéné podnikaji prochazky.

Respondentka B uvedla, Ze mezi jeji nejblizSi osoby patii manzel, star$i dcera
a déti. Starsi dcera je soucasti rodiny a Vv pripadech, kdy Iveta s Vladimirem nemohou,
zastane jejich povinnosti ohledné netefe a synovce. Na dotaz, co si pod pojmem rodiny
predstavuji déti, mi respondentka B vypravéla, ze pravdépodobné by to Slo poznat
Z obrazkl rodiny, které maluji. Ozvala se sama Monicka, Ze namalovala obrazek, na
kterém je babicka, déda, Monca, Tobik a maminka, otec absentuje. Co se tyce upeviiovani

vztaht, vzhledem k nizkému véku piilnuly déti k prarodi¢tim bezproblémoveé.
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Respondentka C popisovala vztahy mezi jednotlivymi détmi. Dé&ti se maji radi
a vychéazeji spolecn¢ dobfte. Je tomu tak po odchodu Lucie, ktera Sikanovala vSechny déti
Vv domdacnosti a vytvafela tak nepifijemné prostiedi. V posledni dobé maji potize
s Lubosem, kterého biologicky otec navnadil, Ze si jej vezme zpét do péce, neucinil tak
a zacali se objevovat psychické potize z minulosti. Respondentka C se ptala déti, jak se
U nich doma citi. VSechny déti uvedly, ze jsou pro né druhou rodinou, kdyz jejich rodina
nefunguje. Lubos tekl, ze se mu uUnich doma libi, protoze ma ¢isto ama co jist.
Respondentka mi vysvétlila, ze je tomu tak kvili jeho minulosti. Respondentka C tika, ze

diky vSem zkuSenostem S péstounskou péci jsou zoceleni a hodné je to v Zivote posunulo.

., ...oni vlastné Vv tom raném détstvi museli prezit, protoze tam bylo nékolik zvirat a oni
Jjedli psi granule, protoze neméli jidlo. TakzZe on je nastavenej na to, aby prezil, aby méla

¢

dostatek jidla a aby se mél kde vyspat, a to mu staci.’

.. On, kdyz viastné K nam prisel, kdyz se na to vzpomenu, tak on se choval jako malej
pes. Na ty ostatni déti naskakoval a vrcel. Treba jsme Sli na prochdzku do lesa, on se
rozbehl a nekoho z téch deti srazil na zem. Sednul si mu za krk a vrcel, jako to déla pes,
kdyz si hrajete. Takové ty jeho instinkty, které se tézko odbourdvaji. On tam v podstaté

vyrostl, on se choval stejné jako ta smecka... Respondentka C

Respondentka C spolu s manzelem se velmi vénuji détem a poskytuji jim mnoho
spolecného Casu, ktery nejvice travi na cyklovyletech, vyletech do pfirody a na zahradé.

Respondentka D uvedla, ze ptechod byl pro vnuka Adama velmi snadny, protoze
v byté, kde Adam s matkou narkomankou bydlel, bydleli i dal$i narkomani. Adam byl
velmi Casto doma sdm SUplné cizimi lidmi, ktefi byli navic pod vlivem latek.
Respondentka C mi na dotaz, jak spole¢né travi volny cas, vysvétlila, ze Adam se zavie
ve volném ¢ase vV pokoji nebo je s kamarady. Vysvétluje si to tak, Ze je jiz témét dospély.

Respondentka D uvadi, Ze na péc¢i 0 Adama se podili jeji nejmladsi dcera.

,,...mYy to prosté to bereme, jak ten Zivot je. My to neresime. Prosté ses tady, bydlis tady,

Zijes tady a hotovo. My to nebrali nikdy psychologicky.

., ...prijde @ zepta se: babi potrebujes S necim pomoct? A pomiize mi. On pomaha doma
hodné. Myslim, Ze bude do zivota dobre vychovany. Je pravda, Ze se na néem téch 9 let

3

dost podepsalo, ale je to ¢im ddl tim lepsi.* Respondentka D
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Respondentka E vychovéavala Michaelku od narozeni, co se tyce upeviiovani
vztahtl, vzhledem K jejimu nizkému véku ptilnula Kk babi¢ce bezproblémové. U chlapct
tomu bylo jinak, protoZe je piebirala z divodu zanedbani péce rodic¢a a chlapci byli zvykli
na volnou vychovu. Méli potiZe piijmout nastavena pravidla. Vztahy spolecn¢ utvaii tak,
ze se jim respondentka maximalné vénuje ve vychove i v pfipravé do skoly. Podnikaji

spole¢n¢ mnoho vyletl a travi spolecné Cas.

, Kluci byli odebrany od maminky uz Vv dobé, kdy byly velky, a Michalku mam od
miminka, takze to je trosku néco jinyho. To je uplné jinej vztah. Jo jako na kluky sice
zakvicim, ale treba nedovolim si jim je placnout. Jo, ale Misu klidnée s klidnym svédomim

placnu pres zadek, protoze ji beru jako svoje viastni dité a oni jsou vnoucata. “

»Malej ten porad na mé, Ze jsem jeho babicka a rika, ja té miluju, ja mu vikam, ja tebe

taky miluju, tak se hadame, kdo koho vic miluje. Respondentka E

Respondentka F ma déti v prechodné péstounské péci velmi kratky cas. Uvadi, ze
je velmi dulezité dodrzovat pravidelnost. Tedy Ze déti bere na zahradu, na prochazku,
spole¢né se vénuji vafeni a travi spolecné Cas.

Dotazovala jsem se respondentli, jak podle nich vznikaji vazby aco pro né
znamena rodina. Respondenti viibec nezmiinovali biologickou vazbu. Jednoduse
polozZenou otazkou vyplynulo, Ze biologicka pfibuznost pro né€ neni zdkladnim stavebnim
kamenem pro utvareni vztahi. V odpovédich se stfidala pojeti vazby jako manifestace
hodnot (respektu), volby, bezpecného prostoru, komunikace, péce a vzdjemné emocné
nabity prostor. Diiraz na biologické vazby, typicky pro mainstreamové pojeti rodinnych

vazeb je zde zcela marginalni.

¢

., Diky respektu. Vzdjemny respekt, a hlavné ty déti vychovavat K vzdjemnému respektu. *
Respondentka A

., ... Vlastné do té rodiny patri ten, kdo prosté chce patrit, jo Ze zas, kdyz budete nekoho

tam ndsilim nutit @ nebude vas chtit, tak to nebude * Respondentka B

,,Rodina pro mé znamend zazemi, kde mam jistotu bezpeci, kde vim, zZe kdyz budu mit
néjaky problém, zZe mi neékdo pomiize, Ze mé nehodi pres palubu, Ze tam prosté budu

v klidu v bezpeci. Respondentka C
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., Tim, Ze spolu komunikuji hlavné. Ja jsem neuméla mluvit S nikym, protoze jsem nebyla
Z dobry rodiny. Byla jsem 1V détskym domové a viastné se to ucim celej Zivot. A uci mé

to moje holky, moje dcery. Respondentka D

,,Rodina jsou ti nejblizsi, kterd si navzdjem pomdha a stard se navzdjem 0 sebe.

Respondentka E

‘

., Lidi, ktery K sobé patii, ktery se maji radi, a jsou radi spolu.
Respondentka F

Respondenti jsem se tedy také dotazala, jak moc dulezité pro pocit rodiny jsou
podle nich biologické vazby. Zda podle nich biologie nehraje zddnou roli nebo naopak
zda je to naprosto zasadni pro pocit rodiny. Respondenti se vétSinou shodli na tom, ze
biologie pro né nehraje zadnou roli, ze je to podminéné chovanim. Pouze respondentka
D uvedla, Ze je to pro ni naprosto zasadni. Respondentka C uvedla tivahu, Ze biologické
pribuzenstvi bude prioritou spise pro svéiené déti, ale tim zptisobem, Ze je bude zajimat
samotna identita a otazka ptipodobnovani se K pfibuznym. Naopak respondentka F
uvedla opacny nazor, kdy se domniva, Ze pokud dité vyroste Vv normalné fungujici rodiné
a po Case se rozhodne zjistit, Z jaké rodiny vlastné pochdzi, mize utrpét Sok, kdy zjisti, ze
jeho rodi¢e nejsou podle jejich predstav. Zminuje vSak, ze pristup kazdého jedince je
velmi individudlni a pocit rodiny na zéklad¢ biologické ptibuzenstvi mize byt pro nékoho
velmi dilezity a pro n€koho nikoliv. Podstatné by to mohlo byt Vv pfipadech riiznych

genetickych onemocnéni.

,,Pro pocit rodiny podle mé diilezité nejsou, jsou diilezité pro pocit takové té identity.
Takového toho, z ¢eho jsem vzesel, a jak budu asi vypadat a neni ta moje rodina prilis
Skareda? Takze myslim, Ze pro rodinu jako takovou to neddva nic. Jde spis 0 ten pocit,
toho odkud jsem vzeSel. A myslim si, Ze i V tomhle ohledu jsou ty sourozenecké vazby

vvvvvv 3

Respondentka A

,Hmm ja bych nerekla, Ze to hraje roli Vv tom pribuzenstvi. V tom pribuzenstvi t0 asi

I3

nehraje vitbec roli. Spis nez biologie hraje roli to chovani.,,“  Respondentka C

,INo ta biologie urcite hraje roli, ja se V nem vidim, ja mdam jedinyho kluka. Méla jsem
samé holky a ted mam jeho. A resit jsem to neresila, prosté prisel a byl tady.

Respondentka D
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4.5 Shrnuti vyzkumného Setieni

Cilem praktické casti této prace bylo zjistit a popsat, jakym zplisobem dochézi
K utvafeni vztahti spfizné€nosti mezi péstounem a svéfenym ditétem. V' rozhovoru jsem se
snazila zachytit dalezité faktory, které bud’to ovliviiuji, nebo jsou ukazatelem kvality
vztahu ditéte svéfeného do péstounské péce a péstouna. Vztahovou problematiku jsem
mapovala pomoci piedem vytyCenych tematickych oblasti (informace o respondentovi,
rozhodnuti pro péstounstvi, pocatky a fungovani ditéte v rodin¢€, vztahy s biologickymi
ptibuznymi ditéte, formovani vztaht ditéte a pestount). Ziskana data jsem porovnavala
s ohledem na ptibuznost nebo blizkost péstount K ditéti.

V obdobi pfipravy péstount na péstounstvi byla vétSina neptibuznych péstouni
orientovdna na naplnéni potieb déti, méla pottebu predev§im pomoci ditéti. Jen jedna
Z neptibuznych péstounek uvedla jesté dalsi motivaci, ze si prala ke svym syniim dceru,
a tuto potiebu si naplnila skrz péstounskou péci. Piibuzni péstouni vSak kromé potieby
pomoci konkrétnimu ditéti zdlraznovali jiz existujici pfibuzenskou vazbu, kterou
povazovali za nepominutelnou a své rozhodnuti tedy prezentovali jako automatické.
Nedokazali si predstavit, ze by jejich ptibuzni, v téchto pripadech vnoucata, skoncila
V ustavu ¢i u cizich lidi.

Pro pochopeni nasledného obdobi integrace ditéte do péstounské rodiny je
dilezité odlisit nejen péstouny piibuzné a nepiibuzné, ale 1 péstouny prechodné
péstounské péce, kterd sebou nese velmi specifické budovani vazby na dotené dite.
Smyslem bylo detailn¢ zaznamenat, jak probihalo prvotni seznameni péstount se
svéfenymi détmi, a to v€etné pocitl, které zazivaly. Nepiibuzni péstouni se méli moznost
na prichod ditéte Iépe a za pomoci Skoleni odborné piipravit. Cely proces pfijeti ditéte je
Z jejich pohledu vice fizen vlastni svobodnou volbou a vyjma procesu zafazeni do
evidence jej maji 1 vice ve svych rukou. Zna¢nou nevyhodou neptibuznych péstount
ovsem je, ze dité pfebirané do péstounské péce neznaji a méli moznost se S nim seznamit
az béhem procesu. U pfibuznych péstount bylo navazani kontaktu s ditétem plynulé,
protoze u starSich déti se déti se svymi prarodici znaly, a u kojencli byla vazba na
prarodiCe prvni z vazeb, jez si dité utvarelo. Zaroven jim situaci zna¢né komplikovaly
existencialni problémy spojené s nahlosti piichodu ditéte do rodiny a nemoznosti v danou
chvili dlouhodobé taktizovat a situaci planovat.

Nahlé prevzeti ditéte ze dne na den zazivaji 1 piechodni péstouni, ovSem i toto

prevzeti je soucasti jejich dlouhodobého planovéani a aktivniho rozhodnuti. Péstouni
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z prechodné péstounské péce zkusenosti prebirani ditéte do péce prochédzeji opakovang,
tudiz pro né tyto situace nejsou neobvyklé a jsou na to dobte navic odborné proskoleni.
Ptechodni péstouni jsou adekvatné vyskoleni k tomu, ze unich dité pobyva velmi
omezenou dobu a miize pfichdzet s mnoha potizemi. Respondenti ze vSech zkoumanych
skupin se shoduji na tom, ze proces adaptace je dlouhodoby a vyzaduje spoustu Casu
a predevsim trpelivosti.

Velkou pozornost jsem vénovala vlivu rodinného prostfedi na utvafeni vztaht
mezi péstouny a dité¢tem. Zajimalo mé, jak respondenti komunikovali své rozhodnuti
0 prijeti ditéte do péstounské péce svym blizkym piibuznym a zda ti jejich rozhodnuti
podporovali. Respondenti mi potvrdili, Ze dobré vztahy v nuklearni i $ir$i rodiné jim
usnadnili nejen pfijeti ditéte, ale i budovani vzijemnych vztahl, a pfedev§im uvitali
moznost pomoci pii vychove. Zaujal mé fakt, Zze vSechny déti, které¢ byly svéfeny do
piibuzenské péstounské péce, byly svéfeny prarodi¢im ze strany matky. Otcové obecné
V narativech spiSe absentovali. Otcovska péce nejen Ze nebyla respondenty pfili§
oéekavana, ale kdyz uz ji docasné otec ¢i jeho piibuzni pééi ditéti poskytovali, byla
hodnocena velmi negativng.

Velmi Sirokou oblast utvareni blizkych vazeb jsem sledovala i perspektivou
oslovovani a uzivani ptibuzenské terminologie. Zptisoby oslovovani péstounti ze strany
svéfenych déti povazuji za dulezity aspekt toho, jak ony samy vnimaji své péstouny.
U ptfechodnych péstounil bylo timto osloveni ,.teta”, a cilem volby tohoto osloveni bylo
zamérné budovani vztahové distance. Pfechodna péstounka A ud¢lala vyjimku pouze u
divek Karolinky a Alenky, u nichz se rozhodla pro dlouhodobou péstounskou péci, a
divky ji oslovuji ,,maminka‘“. U ostatnich respondentt se jednalo o osloveni ,,mama, tata,
babi, déda*. Vyjimkou byla rodina respondentky C, kdy si prvni svétena divka pry natolik
oblibila slovo strejda, a osloveni pak ptejali 1 ostatni svéfenci, ktefi do rodiny postupné
piichézeli.

Za nejproblematictéj$i oblast respondenti povaZovali udrzovani vztahil
s biologickymi rodici ditéte (a to i pfesto, nebo moznd prave proto, ze se v nékterych
ptipadech jednalo o vlastni potomky péstounti). Osobni kontakt s nékym z biologické
rodiny ma ze vSech patnacti déti v mém vyzkumu pouze Sest. Jedna ze svéienych divek
respondentky A se styka se svymi biologickymi sestrami a tento vztah neni prezentovan
jako problematicky. Sveétené déti respondentky B se setkavaji s biologickou matkou, otec
déti nezajima, stejné¢ tak jako se o n¢ nezajimd on. Nékolikrat do roka se setkdvaji

s babi¢kou ze strany otce. Svéfené déti respondentky C se stykaly s biologickymi
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ptibuznymi jen kratce v minulosti. Vnuk respondentky D se vida ptilezitostné s matkou.
Vnoucata respondentky E se vidaji s matkou ¢asto a udrzuji s ni kontakt. Respondentka
F umoziuje biologickym rodicim kontakt s détmi, pokud je to mozné.

Cilem dalsiho dotazovani bylo zmapovani vzniku vazeb a jejich upevnovani.
Zajimala jsem se 0 to, jaky byl vyvoj vztahu a jak ho jednotlivi ¢lenové domacnosti
budovaly aupeviovaly, protoze aby mohl vzniknout néjaky vztah, musi probihat
interakce mezi Cleny. Respondenti mi vypravéli piibéhy 0 jejich rodinnych setkanich,
vyletech, rodinnych oslavach a o0 tom, jak spole¢né travi volny cas. Bylo vidét, ze si
zakladaji na spolecném traveni volného ¢asu, ktery v jejich chapani pribuzenskych vazeb
tyto vazby utvrzuje. Na zakladé dotazovani vyplynulo, Ze respondenti povazuji chovani
péstouni Ve vétsin¢ piipadi povazuji biologické piibuzenstvi za dulezité z pohledu
identity svéfeného ditéte, které by mohl zajimat ptivod, ale na utvareni vazeb spfiznénosti
to nema podle respondentd témét zadny dopad. Podle respondentt je K utvareni vztaht
dialezité klidné a vyrovnané zdzemi, a pfedevsim dostatek ¢asu a lasky, které svéfenému
ditéti vénuji. Vznik vazby spojuji s tim, Ze oni aktivné vytvareji toto prostiedi, jeZ je
dalezité pro to, aby se dité mohlo vyrovnat s traumaty a vazby si zacit vytvaret.

Janet Carsten se v kapitole Families into Nation: The Power of Metaphor and the
Transformation of Kinship odkazuje na Kath Weston, ktera ve své praci Families We
Choose: Lesbians, Gays, Kinship poukazuje na rizné formy vazeb sptiznénosti a potyka
se stezi, kdy se uhomosexuald apriorné¢ neuvazuje 0 moznosti rodiny, jako kdyby
homosexualové byli v naprosté izolaci od zbytku spoleénosti.®® Carsten se k tomu
vyjadtila ,, Prace jasné ukazuje, Ze to, co déla pribuzenstvi ,skutecnym' nebo autentickym
V tomto kontextu, neni biogenetické spojent, ale trvani v ¢ase. “ %

Tato konceptualizace odpovida tomu, jak moji respondenti chapou esenci
piibuzenskych vazeb. Sptiznénosti mezi jednotlivci na zaklade jejich osobni zkuSenosti
a péci o nejedno dite se nevaze na biologickou vazbu, ale pravé na intenzitu, s jakou si

lidé vzéjemné vénuji Cas.

8 WESTON, Kath. Families We Choose: Lesbians, Gays, Kinship. 1997, s. 52-53.
% CARSTEN, Janet. After Kinship. 2004, s. 144.
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5 Zavér

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit, jak se vytvari pouta mezi péstouny a
svéfenymi détmi v nahradni p&stounské pééi v Ceské republice. Prace srovnava tvorbu
citovych vazeb mezi détmi a riznymi typy péstounti (piibuzenského, nepiibuzenského a
pirechodného péstounstvi). Vyzkum byl zalozen na reSerSi legislativy a analyze dat
ziskanych pomoci polostrukturovanych rozhovort.

Prace vychazi z antropologickych pfistupti ke studiu ptibuzenstvi, jez shrnuje
zejména autorské dilo a editorska Cinnost skotské antropolozky Janet Carsten. Teoreticka
&ast prace vymezuje zakladni pojmy tykajici se nahradni rodinné péée v Ceské republice,
vcetné podchyceni veelku slozitého ramce jejich nedavnych legislativnich promén.

Prakticka ¢ast pak cilila na zmapovani procesu, diky némuz se formuji a funguji
ptibuzenské vazby. Identifikuji shodné a odliSné rysy vznikajicich vztaht a citovych
vazeb mezi svéfenymi détmi a jejich péstouny. Na zdklad€ kvalitativniho Setfeni v Sesti
péstounskych  rodinach  (pfibuznych i  nepfibuznych, zprosttedkované i
nezprostiedkované formy péstounstvi) jsem se pokusila zjistit, jaké principy vedou k
vytvoreni vazeb a zda je mozné bez vahani pfijmout do rodiny dité, které nemé stejnou
genetickou identitu. Na zakladé oslovovéni jsem zkoumala, do jakého piibuzenského
postaveni si dité stavi péstouna, ktery je pro n¢j cizi osobou a zda je viibec mozné, aby
jej dité€ ptijalo jako soucast svoji rodiny.

Zaveéry mého vyzkumného Setfeni ukazuji na to, Ze péstouni z fad pfibuznych 1
nepiibuznych forem maji sice rozdilné podminky a pozice v piipadé¢ Uvodniho
seznamovani s ditétem a prvotniho navazovani vztahi s ditétem, v ohledu nasledné¢ho
utvrzovani vztahti v§ak uplatiiuji velmi podobné techniky. Za kli¢ k utvareni vztahii se
svefenymi détmi byly povaZovany tfi kliCové oblasti: péce, ¢as a laska vznikd az v
navaznosti na dvé vySe vyjmenovana kritéria.

Systém péstounské péce je ale nastaven tak, Ze kompenzuje chybéjici biologickou
vazbu na dité systémem poradenstvi a Skoleni pro nepiibuzenské péstouny. Paradoxné
tak predpoklada, Ze praveé oni budou cilovou skupinou pro takovouto podporu, zatimco
ptibuzenskym péstountim neni zdaleka tak Casto a aktivné podpora nabizena, coZ je patrné
na ptipadu respondentky E, jiZ po pfidéleni ditéte do péce nikdo aktivné pomoc nenabizel
az do momentu, kdy vycerpala veSkeré své financni prostiedky a uspory.

Pro vznik ptibuzenské nezprostiedkované formy péstounstvi se ukazaly jako

klicové predeslé pribuzenské vztahy na matku ditéte. Rodice otce ditéte ve sledovanych
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ptipadech neptebirali péstounskou odpovédnost a Casto s rodinou otce a otcem samotnym
nebyl nadéle udrzovan vztah. Kontakt s biologickymi rodi¢i udrzuje méné jak polovina
déti a ve vétsing pripadi se jedna o kontakt s matkou. V ptipadé€ nasledného vyzkumu by
dozajista bylo potiebné zohlednit i perspektivu samotnych osvojenych déti. Ta byla v

mém vyzkumu sledovéana jen velmi okrajove a nesystematicky.
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6 Resumé

The thesis examines the formation of emotional bonds between foster parents and
children in kinship and non-kinship foster care in the Czech Republic. The study employs
research of legislation and analysis of data obtained through semi-structured interviews
to compare the ways that emotional bonds are formed, and whether there are differences
between kinship and non-kinship forms of care. The research finds that foster parents
from both kinship and non-kinship forms of care use similar techniques to establish
relationships, emphasizing care, time, and love. The study highlights the importance of
understanding what a loving family entails for forming relationships in foster care. The

author suggests that kinship formation is a promising area for future research.
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