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Jméno studentky: Bc. Alzbéta Zvonarova
Studijni program: ufitelstvi anglického jazyka - télesné vychovy pro ZS
Téma diplomové prace:  VyuZziti pomiicek v pohybovych blocich vyuovaci jednotky
télesné vychovy na zakladni Skole (videoprogram)
Typ diplomové prace [ ] vyzkumny
DX metodicky
X vyukové médium (videopoiad apod.)
[ ] kompilaéni
[ ] projektovy
Oponent prace: Mgr. Petr Valach, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cili a ukolt prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Préace s odbornou literaturou (citace)

G) Zavéry a jejich formulace

H) Splnéni cilti prace

I) Formalni zpracovani prace

J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny ptinos prace (pro teorii, pro praxi)

L) Graficka stranka prace
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Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji predlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném:  [X] vyborn&

[ ] velmi dobte

[ ] dobie

[ ] nevyhovujici
Stru¢né zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Diplomova prace ma metodicky charakter a jejim cilem je vytvoieni zasobniku cviceni
s nafadim a na¢inim pro pohybové bloky v hodinéch télesné vychovy formou videoprogramu.
Téma povazuji za originalni, aktualni, prace po strance obsahové i formalni spliuje
pozadavky kladené na zpracovani zavérecné kvalifikacni prace. Kladem je ovéteni
pouzitelnosti vSech cviceni v rdmci aktivit sportovniho oddilu vSestrannosti T. J. Sokol
Koterov.
Autorka se v DP dopustila nasledujicich neptesnosti:
1. Chybna terminologie: zkratka RVP znamend program, ne plan; dopady x doskoky...str. 3;
rozvoj dovednosti... str. 4, 6.
2. Kapitoly Uvod, Diskuze, Resume, Summary a Zavér nejsou oéislované, piestoze patii mezi
standardni kapitoly kvalifikacni prace.
3. V kapitole Ukoly prace je uvedeno vytvoieni technického scénafe a vytvoreni a zpracovéni
videozaznamu, coz jsou ukoly kazdé metodické KP, kterd je zpracovana formou
videoprogramu.
4. Kapitolu Realizace videoprogramu bych zaradil spiSe do kap. Metodika, ptip. Diskuze.
5. Pravopisné chyby se v praci nevyskytuji, chybéjici nebo nadbytecné carky v souvéti
minimalné (6x), preklepy (4x).
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Videoprogram:

1. V tématu "obruce" (cviceni prolézani obruci) bych doporucoval ptidat dalsi obruc z diivodu
zvySeni efektivity této aktivity.

2. Shodné aktivita "tazeni obruce" se vyskytuje ve dvou tématech "obruce" a "Svihadla" a
"minové pole" v tématech "obruce a "kuzele, mety".

3. Pti aktivité "prolézani bednou bych z divodu bezpecnosti zajistil horni dil bedny proti
padu.

4.V tématu "Gymbal" se vyskytuji dvé chyby v titulcich: "haze"; "...aby by jim...".

Videoprogram je zpracovan kvalitn€, prehledné se snadnou a rychlou orientaci s minimem
obsahovych i formalnich chyb, predstavovana cviceni jsou népadita, pestrd a velmi dobie
vyuzitelnd v praxi.

Otazky a pripominky k bliZz§imu vysvétleni pri obhajobé:
1. Na str. 8 (3. t.) uvadite didakticky fidici styl recipro¢ni, ale jeho charakteristika odpovida
spise DRS praktickému. Vysvétlete...

2. Vysvétlete definici naradi na str. 10.
3. Na str. 12 hovofite o rozvoji obratnostnich a odrazovych schopnosti. Vysvétlete.

V Plzni, dne 26. 5. 2023

podpis oponenta prace



