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Stru¢né zduvodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Diplomova prace ma vyzkumny charakter a jejim cilem je zjiSténi a srovnani aktualni
urovné pohybové aktivity adolescentli v segmentech Skolniho dne v ramci jejich tydenniho
rezimu. Dané téma si autorka vybrala z diivodu celosvétového problému poklesu trovné
pohybové aktivity soucasné populace, zejména pak stiedoskolské mladeze a nutnosti se touto

problematikou zabyvat.

Obsahem i rozsahem prace odpovida pozadavkiim kladenym na diplomovou praci
vyzkumného charakteru. Pfi posouzeni plagiatorstvi nebyla zjisténa podeziela shoda. Autorka

v oM v

prokézala schopnost samostatné fesit odborné problémy a pfedloZenou praci povazuji za
pfinosnou a prospeésnou pro rozvoj védniho oboru kinantropologie i dalsi t€lovychovnou teorii

1 praxi.
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