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Typ bakalarské prace [ ] vyzkumny

X] metodicky
[ ] vyukové médium (videopoiad apod.)
[ ] kompilaéni
[ ] projektovy
Oponent prace: Mgr. Petr Valach, Ph.D.
Kritéria hodnoceni: (1 nejlepsi, 4 nejhorsi, N-nelze hodnotit)
A) Definovani cild a ukold prace
B) Vymezeni problému, definice teoretickych vychodisek,
formulace védecké otazky
C) Metodicky postup vypracovani
D) Jazykové zpracovani prace (skladby vét, gramatika)
E) Prace s odbornou literaturou (citace)
F) Piesnost formulaci a prace s odbornym jazykem
G) Zavéry a jejich formulace
H) Splnéni cilt prace
I) Formalni zpracovani prace
J) Originalita zvoleného tématu a jeho zpracovani
K) Odborny pfinos prace (pro teorii, pro praxi)
L) Graficka stranka prace
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m  Celkovy dojem z prace

Vzhledem k uvedenym skute¢nostem doporucuji piedlozenou praci k obhajobé pied statni
komisi.
Navrhuji klasifikovat praci klasifikaénim stupném: [ vyborng

X velmi dobie

[ ] dobie

[ ] nevyhovujici
Stru¢né zduvodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:
Bakalafska prace ma metodicky charakter a zabyva se problematikou vyuziti hernich forem
gymnastiky v matefskych skolach. Prace je rozdélena na teoretickd vychodiska, dotaznikové
Setfeni a zasobnik cvicebnich jednotek s vyuzitim gymnastickych hernich cviceni. Téma
povazuji za originalni, aktudlni, prace po strance obsahové i formalni spliuje pozadavky
kladené na zpracovani zadvérecné kvalifikacni prace. Kladem je vytvoteni souboru
motivacnich hernich gymnastickych cviceni, kterd jsou vyuzitelna v télovychovné praxi.

Autorka se v BP dopustila nasledujicich nepfesnosti:

1. Kapitola Uvod by mé&la byt o¢islovéana jako standardni kapitola; kapitoly 1 - 5 by mély byt
podkapitolami Teoretickych vychodisek.

2. Chybna terminologie...rozvoj dovednosti (str. 12, 16, 18, 38, 39); zdokonalovani
schopnosti (str. 16); sed zkiizeny skrémo (str. 17).

3. Ukoly prace ¢. 1, 5 a 6 jsou formulovany obecné a mohou tak byt tikolem jakékoliv
metodické prace.

4. Seznam pouzitych zdroji bych doporucoval ocislovat.

5. Pravopisné chyby v praci prakticky nejsou, pieklepy se v praci vyskytuji v pfiméiené miie
(17 x), slohové nedostatky 6x.



Centrum télesné vychovy a
sportu

Otazky a pripominky k bliZz§imu vysvétleni pri obhajobé:

1. Vysvétlete rozdéleni motorickych schopnosti na str. 8. Flexibilita patii mezi kondi¢ni
schopnosti?

2. Vysvétlete vyjadreni na str. 8. ,,...vyuzivaime dynamickou silu, mezi kterou patii napf-.
lezeni, hazeni, preskoky*.

3. Vysvétlete a doplitte rozdéleni druhtt gymnastiky dle Havla a Hnizdila (2010) na str. 17.
4. Na str. 23 se zmifujete o faktu, Ze déti nejvice zaujaly kotouly a balan¢ni cviceni. Opravdu
kotouly patii mezi nejoblibenéjsi gymnasticka cviceni z vasi modelové hodiny?

5. Vytvotila jste 10 cvicebnich jednotek, kdy vzdy dvé po sobé jdouci jsou hodné podobné.
Vysvétlete blize vékové modifikace.

6. Jako cviceni do zavérecné ¢asti cvicebni jednotky €. 5 a 6 jste zatadila podbihani Svihadla.
Je tato aktivita vhodné na zklidnéni organismu?

7. Vysvétlete zatazeni akrobatickych cviceni mezi pomucky (otdzka €. 4).

V Plzni, dne 26. 5. 2023

podpis oponenta prace



